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الافتتاحية

تبقى النف�س الإن�ساني بطبيعتها تتبع الأهواء، حتَّى تجد الهدى فت�سلك ال�سبيل، وفي التاريخ اأكثر ال�سواهد على هذه الحقيقة، فقد بقي الإن�سان 
�سقيّاً �سائعاً في دروب الحياة يتخبّط في الظلمات حيناً بعد حين، وينزلق اإلى ح�سي�س ال�سهوات، وتع�سف به نزواته فتجرده من اإن�سانيته 
في�سحى كبهيمة الأنعام اأو تتقاذفه اأعا�سير ال�سيا�سة فيمكث �سائعاً ير�سف في ذل الأغلال والعبودية، ويعاني الع�سف والإرهاب وجور الحكّام 

وبط�س ال�سلاطين، وهو ل يملك بين هذا وذاك �سبيلًا.
اإلَّ اأن تتدخّل لإنقاذ هذا الكائن الإن�ساني من التّدّي وال�سقوط اإلى الهاوية، فاأر�سل  اإلَّ اأنَّ العناية والحفظ الإلهي والرحمة الربانية تاأبى 
بة اأف�سل الحلول المنا�سبة لم�ساكلها، عبر رحلة تكاملية �سارت مع النا�س من ال�سغر  الباري تعالى الأنبياء والر�سلb؛ ليقدّموا للاإن�سانية المعذَّ

حتَّى بلغوا �سنّ الر�سد والى اآخر يوم من حياتهم في الدنيا، بل وبعد ذلك اأي�ساً.
وهذه العناية وهذا الحفظ الإلهي ما�سٍ في طريقه، فكلُّ نبيّ يم�سي لبارئه ياأتي بعده ر�سول مختار؛ ليرفع رايته اأو يكمّل م�سواره رغم �سعوبته، 
حتى ختم الله عزوجل الر�سالة بخاتم الأنبياءs، واأنزل كامل الحلول من ال�سماء على يدي �سيّد الر�سل محمد s وهكذا تبقى ر�سالة 

ال�سماء خالدة، بل تاأبى اإلَّ اأن تكون نبرا�سًا لحلّ م�ساكل الإن�سان وحفظه من جميع البلايا. 
فلا يذهب من يده تعالى �سيء، ول ين�سى المكان ول الزمان، ول يهمل اأنبياءه ومحبّيه، ول يعزب عنه مثقال ذرة من ح�ساب الآخرين، بل هو 

عالم بكل �سيء وقادر على كل �سيء.
ويتجلى اللطف الإلهي في تي�سير الله �سبحانه لكل ما من �ساأنه اأن يقرّب العباد من الطاعة ويبعدهم عن المع�سية، وذلك تحنّناً عليهم ورفقاً 
اإليه بعد التمرّد، لئلا تكون نهاية �سوطهم في هاوية العذاب والبعد عنه  اأبواب الرجوع  اأمامهم  بهم، فهو ل يكلّفهم فوق طاقتهم، ول ي�سدّ 

�سبحانه. لذا كان عفو الله ورحمته بالعباد مظهراً من مظاهر تجلّي اللّطف الإلهي، وحالة من حالت ظهوره في خلق الإن�سان.
وقد اأورد القراآن الكريم �سفة اللطف بالن�سبة الى الله عزوجل في �سبع موا�سع مختلفة مقروناً بالخبرة اأو الحكمة في الغالب، وذلك لوجود 
العلاقة الذّاتيّة بين �سفتي اللطف والخبرة اأو الحكمة بالن�سبة الى الله �سبحانه، لأنَّ الباري تعالى الذي يتّ�سف باللطف الذي ي�ستبطن معنى 
الخفاء وعدم الظهور للحوا�س لتنزهه عن الكثافة والتحيّز المكاني والزّماني فاإنّه ل يخفى عليه �سيء، لرتفاع الحدود ول�سريان اإحاطته بكلِّ 

�سيء ب�سبب لطافته، فيكون خبيًرا بالأمور لطلاعه عليها واإحاطته بها وح�سورها لديه جميعًا. 
اأمّا الإن�سان فبطبيعة تكوينه فهو معرّ�س للخروج عن الخط الم�ستقيم تكوينًا اأو ت�سريعًا، اإل اأنّه بفطرته الأوّلية التي جعلها الله -تعالى- في 
وجوده يحب العودة الى الهدى ليندمج مرّة اأخرى في عالم الخير والنقاء، لذا نراه في �سهري محرم و�سفر يعود الى دينه واأوليائه، ويحاول اأن 

يركب في �سفينة الإمام الح�سين g والتي هي بمثابة �سفينة اللطف والرّحمة الإلهية.



سرُّ التأّكيد على
gزيارة الإمام الحسين 

د اأهل البيت -�سلوات الله عليهم  لقد حثَّ واأكَّ
زي��ارة  مواظبة  على  كبيراً  تاأكيداً  اأجمعين- 
تكاد  فلا   ،gالح�سين عبدالله  اأب��ي  الإم���ام 
اإلَّ ونجد  الدّينية  المنا�سبات  تمرُّ منا�سبة من 
اأن من اأف�سل اأعمال تلك المنا�سبة زيارة �سيّد 
القدر،  ليلة  اأع��م��ال  من  فمثلًا   gال�سّهداء
�سعبان،  من  والن�سف  عرفة  ويوم  والعيدين، 
الإم��ام  زي��ارة  اإنّ  بل  المنا�سبات،  من  وغيرها 

الح�سينg مطلوبة كلّ يوم.
الإم��ام  زي��ارة  على  التّاأكيد  ه��ذا  �سرُّ  هو  فما 

المظلوم اأبي عبد الله الح�سينg؟
وتاريخهم  اأميّة  بنو  فعل  فيما  يتاأمّل  من  لعلَّ 
الأ���س��ود ي��رى كيف اأنّ��ه��م ح��رّف��وا الإ���س��لام، 
اأن يطم�سوا  وكادوا  ف�سادًا،  الأر�س  وعاثوا في 

 sالله ر�سول  بها  جاء  التي  والقيم  المعالم 
�سرَّ  �سيعرف  اأجلها  المباركة من  واأفنى حياته 
وقوف �سيّد ال�سّهداءg تلك الوقفة العظيمة 
 sمحمد الأعظم  �سول  الرَّ دي��ن  ل�ستنقاذ 
لله  قرباناً  واأ�سحابه  واأ���س��رت��ه  نف�سه  ف��ق��دّم 

-تعالى-.
من هنا فاإنّ الله -�سبحانه وتعالى- اأكرم وليّه 
الح�سين -�سلوات الله عليه- باأن جعل زيارته 
من اأف�سل الزّيارات وكمن زار الله في عر�سه، 
واأكرم زوّاره وجعل لهم الثّواب العظيم كرامة 

له.
اإنّ زيارة قبر الإمام الح�سينg في يوم الأربعين 
رمز لتقدي�س الإ�سلام وتقدي�س المبادئ والقيم 
التي �سحّى من اأجلها الإمام الح�سينg حيث 

لكونه  يعظّمه   gال�سّهداء �سيّد  يزور  من  اإنَّ 
القيم  ك��لُّ  فيه  تمثلت  ال��ذي  ال�سّريعة  حامي 
يُعظّم  ثانية فهو  الإ�سلامية، ومن جهة  الإلهية 
بّانية التي جاء بها  دين الله والمبادئ والقيم الرَّ

 .sنبي الإ�سلام العظيم
نا  نعم نحن عندما نزور �سيّد ال�سّهداءg فاإنَّ
التّ�سحية،  العظيمة  ال��دّرو���س  منه  ن�ستلهم 
ال�سّرف  على  المحافظة  يم،  ال�سّ اإباء  الوفاء، 
والعر�س، الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر، 
في  الذّوبان  القراآن،  قراءة  الدّعاء،  ال�سلاة، 
في  يرخّ�س  �سيء  ك��لُّ  -�سبحانه-،  الله  ح��بِّ 
جنب الله، بل كلُّ ما جاء به الرّ�سول الأعظم 
دs ن�ستلهمه ون�ستقيه من زيارة الإمام  محمَّ

.gالح�سين
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 النّظرة المحرمة
)النظرة  الم��اأث��ور  بالقول  المق�سود  ما  ال�سوؤال1: 
اإطالة  يجوز  وه��ل  عليك(؟  والثانية  ل��ك  الأولى 
النظرة الأولى اإلى المراأة والتمعن بها بحجة اأنَّها ل 

عي البع�س؟ تزال نظرة اأولى جائزة كما يدَّ
هو  المذكور  بالقول  المق�سود  اأنَّ  الظاهر  الجواب: 
التفريق بين النظرتين من حيث كون الأولى اتفاقية 
عابرة فتكون بريئة ول يق�سد بها التلذذ ال�سهوِي، 
بخلاف الثانية فاإنَّها تكون مق�سودة وهادفة طبعًا 
فتقتن بنوع من التلذّذ، وبذلك تكون �سارّة، ومن 
الله  عبد  اأب��ي  ع��ن  النّ�سو�س  بع�س  في  ورد  هنا 
تزرع  النظرة  بعد  قال )النظرة  اأنّه   g ال�سادق 

في القلب ال�سهوة وكفى بها ل�ساحبها فتنة(.
وكيف ما كان فمن الوا�سح اأنَّ القول المذكور لي�س 
العدد  اأ�سا�س  ال�سائغ على  النظر  في مقام تحديد 
بحيث يعني تجويز النظرة الأولى واإن كانت هادفة 
وغير بريئة في اأول حدوثها، اأو انقلبت الى ذلك في 
تطاوعه  ل  الناظر  لأنَّ  وا�ستمرارها؛  بقائها  حالة 
اأو  اإليها،  المنظور  ع��ن  النّظر  غم�س  م��ن  نف�سه 
تحريم النظرة الثانية واإن كانت للحظة واحدة بلا 

تلذذ اأ�سلًا.

ال�سوؤال2: في حرمة النظر للمراأة ترد عبارات غير 
وا�سحة الحدود عند الكثيرين مثل الريبة والتلذذ 
وال�سهوة؟ يرجى اإي�ساح المراد منها للمكلفين، وهل 

هذه كلّها بمعنى واحد؟
الجواب: التلذذ وال�سهوة يراد بهما التلذذ الجن�سي 
ال�سهوي، ل مطلق التلذذ، ولو التلذذ الجبّلي للب�سر 
والمراد  الجميلة،  المناظر  الى  النظر  من  الحا�سل 

بالريبة خوف الفتنان والوقوع في الحرام.
ال�سوؤال3: ما هو حدّ اللذّة المحرّمة؟ 

ها - اإن اأريد بالحد المرتبة - هو  الجواب: اأدنى حدِّ
اأول درجة من الإح�سا�س الجن�سي. 

للرجل  ال�سرعية  النظرة  حدود  هي  ما  ال�سوؤال4: 
بالن�سبة اإلى المراأة التي يريد الزواج منها؟

الجواب: يجوز لمن يريد اأن يتزوج امراأة اأن ينظر 
وكفّيها  ورقبتها  و�سعرها  كوجهها  محا�سنها  الى 
اأن  ي�ستط  ول  ذل��ك  ونحو  و�ساقيها  ومعا�سمها 
يكون ذلك باإذنها ور�ساها نعم ي�ستط: اأن ل يكون 
بق�سد التلذّذ ال�سّهوي واإن علم اأنَّه يح�سل بالنظر 
اإليها قهرًا واأن ل يخاف الوقوع في الحرام ب�سببه، 
كما ي�ستط اأن ل يكون هناك مانع من التزويج بها 
ا  فعلا مثل ذات العدّة واأخت الزوجة. وي�ستط اأي�سً
اختيارها  يحتمل  واأن  بحالها  م�سبوقًا  يكون  ل  اأن 
ما  على  القت�سار  وجوبًا  والأح��وط  يجوز  فلا  واإلّ 
اإذا كان قا�سدًا التزويج بها بالخ�سو�س فلا يع�مّ 
التزويج وكان ب�سدد  اإذا قا�سدًا لمطلق  الحكم ما 
تعيين الزوجة بهذا الختبار ويجوز تكرر النظر اإذا 
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لم يح�سل الطلاع عليها بالنظرة الأولى.
اأثناء  العورة  اإلى  النظر  حكم  هو  ما  ال�سوؤال5: 

التدريب على المهنة لطالب الطب؟
عورة  الى  النظر  الطب  لطالب  يحقُّ  ل  الج��واب: 
اأحد اأثناء التدريب على المهنة، اإلّ اإذا توقّف عليه 

دفع �سرر عظيم عن م�سلم، ولو في الم�ستقبل.
ال�سوؤال6: ما هي حدود النظر اإلى المراأة الأجنبية؟
عدا  ما  اإلى  ينظر  اأن  للرجل  يجوز  ل  الج���واب: 
الوجه والكفّين من ج�سد المراأة الأجنبية و�سعرها، 
�سواء اأكان بتلذذ �سهوي اأو مع الريبة اأم ل، وكذا 
بتلذذ  النظر  ك��ان  اإذا  منها  والكفين  الوجه  الى 
يبعد  فلا  دونهما  من  واأم��ا  الريبة،  مع  اأو  �سهوي 

جواز النظر، واإن كان الأحوط تركه اأي�ساً.
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فقهفقه الحياةالحياة



الاطلّاع
 والخبرة

 حسن علي جوادي

من العناصر التي ينبغي مراعاتها لمن يريد النجاح في مسيرته، أن يكون ذا اطلاع واسعٍ جداً، 

ومن ذلك يستمد الخبرة الكافية التي تؤهّله لكي ينجح نجاحاً كبيراً، فالكاتب يحتاج الى الاطلاع 

ثقافيًّا  به  الأخرى، فيعرف ما يحيط  الثقافات  تفاعل مع  الذي يؤهله لأن يكون على  الواسع 

وعلميًّا، فإذا كان باحثاً في التاريخ عليه أن يطالع المصادر المختلفة القديمة والحديثة وكل ما 

كتب عن موضوعه مباشراً أو غيره، فيلتقط ويأخذ كل ما ينفعه ويطالع مختلف العلوم، ولتكن 

بمنهجية وجدولة مميزة يضعها أمام عينيه، من ذلك يحصل له التقدم والتطور في مجاله.

 أمّا إذا بقى لا يعلم شيئاً ولم يطلّع على أي مصدر حديث يخص دراسته، فإنَّه حتمً سيتأخّر 

كثيراً عن أقرانه، إضافة لضعفه في معالجة الاشكاليات، وعدم قدرته على التشخيص الدقيق، 

وأمّا الباحث العلمي فيجري عليه الكلام نفسه، يعيد قراءة بعض الأبحاث ويبقى على  صلة مع 

العلم والأبحاث والدراسات الجديدة، فإنَّه إن انقطع عنها سوف ينقطع عن علمٍ وخبرة وعقول 

أنَّك تقرأ خمسين بحثاً، وكلّ  كثيرة؛ لأنَّ كلّ بحث بمثابة مجموعة من العقول بين يديك، تصوّر 

بحث خلاصة عشرات العقول المختلفة، تحصل لديك النتيجة أنَّك قرأت مئات العقول، وتمكّنت من 

استحصال معلومات غزيرة ووفيرة، توسع فيها دائرتك المعرفية والثقافية.
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تكنولوجيا النّجاحتكنولوجيا النّجاح



قراءة  الى  بحاجة  فهو  والفكري  الدّيني  الباحث  ا  واأمَّ  
الأفكار المختلفة لكي يجدها في اأيّ طريق ت�سير، ويعلم 
بتفكير وثقافات النا�س، فلي�س الجميع يتبع فكرًا واحدًا 
تذهب  فقد  �ساق،  الأمر  فاإنَّ  فل�سفة تحكم الجميع،  اأو 
لمكان وتجد كلّ مجموعة لها فكر وفل�سفة تخت�س بها، 
من هنا يجدر به اأن يطلع وب�سدّة اإن اأراد اأن يكتب فكريًّا 
ويحقّق الم�سائل بنف�سه، فقد نعتمد على الآخرين في نقل 
عليها  زادوا  ربما  بل  فقط،  ينقلوها  وهم لم  المعلومات 
او نقلوا ح�سب ما يفهمون، وت�سبح م�سكلة كبيرة اأمام 
الباحث في هذه الجوانب المتعدّدة، فالإحاطة بالم�سادر 
المختلفة تمكّن الباحث من الو�سول الى الحقائق بطرق 
مخت�سرة وا�سحة، ومن تنق�سه المطالعة فاإنَّه ل يعلم 
يعلم  ل  فكرًا  يُناق�س  اأن  منه  ننتظر  فيكف  يجري،  ما 
نف�سه في  يوقع  وبالتالي  عنه �سوى هند�سته الخارجية، 
م�ساكل جمة، فلا يدخل الإن�سان م�سروعًا اإلَّ وكان على 

قدر من الطلاع والوعي، والحنكة والدّربة.
تهجم  ل  بزمانه  العالم  نف�سي)اإنَّ  في  اأردد  ما  كثيراً 
مهمّة  وقاعدة  ذهبية  كلمة  اإنَّها  ا  حقًّ اللواب�س(  عليه 
في  طويلًا  طريقًا  لنا  فاخت�سرت  الحياة،  هذه  في  لنا 
التفكير، وابتعدنا بها م�سافة عن الجهل، فاإنَّ الإن�سان 
المدرك لزمانه وما تحيط به من تجاذبات واختلافات 
وعقد كثيرة، ي�سل الى نتيجة مذهلة، وكاأنّه واقف على 
�سواء  الإحاطة  فائدة  هذه  الم�ساكل،  ومنابع  الحقائق 
كان  ومن  الجتماعية،  اأم  التاريخية  اأم  العلمية  اأكانت 
اأن نقدّم له �سوؤالً، ما  خبيًرا وعلى اطلاع وا�سع يمكن 

الذي جعلك بهذه الخبرة والثقافة الوا�سعة؟ 
�سيجيبنا اأنَّه ح�سل عليها من طرق عدّة منها: اطلاعه 
في  والتّفكير  والتّاأمّل  والفنون  العلوم  لمختلف  المكثّف 
وكلّ  مجاله،  في  خياله  واإعمال  واخت�سا�سه،  منهجه 

والتجربة  العمل  قيد  ال��ك��لام  ه��ذا  ليجعل  ا  منَّ واح��د 
ولي�ساهد بنف�سه الآثار التي �سيجنيها، هذا ل يعني اأنَّ 
دائمًا،  الفائدة  لنا  تجلب  مطلقٍ  ب�سكلٍ  الط��لاع  كثرة 
اأ�سخا�س  فهنالك  واإلّ  وتركيز،  بوعي  الط��لاع  ��ا  اإنَّ
قروؤوا مئات الكتب وال�سحف والمجلات والدوريات فما 
ح�سلوا على �سيء، فلي�ست كلّ قراءة ت�سب في م�سلحة 
ودرايةٍ،  بوعيٍ  الطلاع  فالمطلوب هنا  وثقافته،  القارئ 
الخت�سا�سات  مختلف  من  به  باأ�س  ل  ع��ددًا  فاعرف 
ولم  مهنهم  في  ك��ب��يًرا  ���س��ط��رًا  اأع��م��اره��م  م��ن  ق�سوا 
يح�سلوا على �سيء، لأنَّهم لم يريدوا اأن يطوّروا اأنف�سهم 
ر�سوا  هم  باخت�سار  النجاح،  في  رغبة  لهم  تكن  ولم 
فلا  هكذا،  النا�س  من  الأغلب  والأع��م  الم�ستوى،  بهذا 
يقع اللوم عليهم دائماً فهنالك ظروف قد تمنعهم من 
اأن نتكلم عنها في هذه الورقات، ومن  الإبداع ل يمكن 
جهة اأخرى ل يمكن اأن نجعل هذا مبّررًا ثابتًا ورئي�سًا، 
فاإنَّ الناجحين الذين يعي�سون معنا تعبوا على اأنف�سهم 

لتطوير ذواتهم ومهاراتهم.
المعلومات  من  بكثافة  يتمتّع  الذي  هو  الخبير  الإن�سان 
يح�سن ا�ستخدامها في مهنته، واأمّا الخبرة بمعنى كثرة 
�سنوات المهنة والخدمة فاإنّها لي�ست مقوّمًا للخبرة، بل 

هي باب من اأبواب اكت�ساب الخبرة.
مع  التوا�سل  في  الرغبة  النف�س  في  تولد  الط��لاع  كثرة 
يح�سل  ��ا  اإنَّ البع�س،  يفهم  كما  الملل  ولي�س  الجديد، 
تتحدّد  هنا  من  نف�سها،  الم��ق��روءة  الم��واد  لتكرير  الملل 

�سخ�سية القارئ وثقافته.
واأخيراً:

اإذا كنت مهند�سًا فاإنَّ الخبرة التي تكت�سبها من الخيال 
معركة  لخو�س  تحتاجها  التي  الأ�سلحة  اأهم  والتجربة 

الإبداع.
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جــهـود مـــباركة وإخــلاص في الــعمل يعـــكـس

gالصورة المشرقة لخَدَمة أبي الفضل العبّاس 

محمد السعدي

وت�سجيل  العالم،  دول  في  )كورونا(  جائحة  تف�سي  مع 
اأولى الإ�سابات في العراق، عقدت العتبات  المقد�سة في 
العراقي  للمواطن  �ساندة  تكون  اأن  العزم على  العراق 
هذه  الفيرو�س،  على  هذا  الحرب  في  ال�سحة  ووزارة 
جميع  تظافر  تطلبت  ال��ع��راق  اجتاحت  التي  الأزم���ة 
الجهود لمواجهتها، وامتثالً لتوجيهات المرجعية الدينية 
العليا في دعم الملاكات الطبّية وانطلاقاً من حر�سها 
المقد�سة  العبا�سية  العتبة  المجتمع  ب��ادرت  �سحّة  على 
)دام  ال�سافي  اأحمد  ال�سيد  ال�سرعي  بمتوليها  متمثّلة 
عزه( بعد اأن ا�ستقراأت ما يمكن اأن يحدث في م�ستقبل 
 الأحداث ومنذ الأيام الأولى لتف�سّي فايرو�س كورونا في 
لحماية  حملةٍ  الى  اإط��لاق  ال��ع��راق 
�سملت  الم��ج��ت��م��ع، 

الح��تازي��ة  الوقائية  الإج���راءات  من  العديد  اتّ��خ��اذ 
اإ�سافةً الى تنفيذ م�ساريع طبّيّة في مدّةٍ قيا�سيّة، ف�سلًا 

عن المبادرات والحملات  الإن�سانية. 
اأق�سامها  بمختلف  المقدّ�سة  العتبة  ���س��ارع��ت  حيث 
الفايرو�س  انت�سار  بداية  منذ  ومراكزها  وموؤ�سّ�ساتها 
الخطوات  من  العديد  وتنفيذ  اتّخاذ  الى  البلاد،  في 
 اللّازمة، لتقليل اآثار تف�سّي فايرو�س كورونا في البلاد، 
واإن�سانية،  بين  �سحية  ما  الخطوات  هذه  تنوّعت  وقد 
التابعة  وال��ف��ن��ي��ة  الهند�سية  الم��لاك��ات  ل���دور  وك���ان 
الخبرات  ت�ساهي  فهي  الكبير  الفعل  المقد�سة  للعتبة 
العالمية  الموؤ�س�سات  كبرى  تمتلكها  التي   والإمكانيات 

الم�ساريع  تنفيذ  في 

المقد�سة  العبا�سية  العتبة  وفنّيّو  فمهند�سو   العملاقة، 
مدّةٍ  في  الكبيرة  الم�ساريع  تلك  عددٍ  من  بتنفيذ  قاموا 
قيا�سيّة  وبالإمكانيات الذاتية، الأمر الذي لقى اإ�سادة 

من قبل وزارة ال�سحة العراقية والمجتمع العراقي.
على  المقدّ�سة  العبا�سية  العتبة  به  قامت  ما  اأب��رز  اإنَّ 
اإن�ساء  هو  الراهنة  الأزم��ة  بدء  منذ  الطبي  ال�سعيد 
وبع�س  ك��رب��لاء  الح��ي��اة( في  )رده���ات  م��ن  مجموعة 
ال�سيطرة  اأجل  من  و�سريعٍ؛  عاجلٍ  وب�سكلٍ  المحافظات 
افتتحت  وقد  اأكبر،  ب�سكل  انت�سار  فيرو�س كورونا  على 
فقد  الم�ساريع  بقية  اأم��ا  الم�ساريع،  ه��ذه  من  مجموعة 

مشاريع العتبة العباسية المقدسة 

في ظِلّ جائحة كورونا
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و�سك  على  وه��ي  مرتفعة  اإنج���از  لن�سب  و�سلت 
الفتتاح، وهذه الم�ساريع هي:

1ـ ردهة الحياة في كربلاء المقدسة: 

الم�سابين  واإن��ع��ا���س  ب��ع��لاج  خا�سة  رده���ة  وه��ي 
الحياة  ل��دار  كتو�سعةٍ  اأُن�سئت  كورونا،  بفايرو�س 
الطبّية في كربلاء   gالإم��ام  الح�سين في مدينة 
�سة ل�ستقبال الحالت الم�سابة   المقد�سة والمخ�سّ
ال�سيانة  ق�سم  قامت  ملاكات  كورونا،  بفايرو�س 
ال�سوؤون  �سعبة  وباإ�سراف  باإنجازها  الهند�سيّة 
الكفيل  وم�ست�سفى  المقدّ�سة  العتبة  في  الطبّية 
خم�سة  تتجاوز  لم  قيا�سيّة  م��دّةٍ  في  �سي،  التخ�سّ
غرفة   )56( م��ن  ال��رده��ة  وت��ت��األ��ف  ع�سر  ي��ومً��ا، 
اأخرى  منفردة متكاملة الخدمات،  وخم�س غرف 
�سالة  اإلى  بالإ�سافة  والتّعقيم،  بالأطباء  خا�سة 

ا�ستقبال وم�ساحات خدمة.
2ـ ردهة العزل والإنعاش في محافظة 

النجف الأشرف: وهي ردهة  خا�سة بم�سابين 

اأقامها  الأ���س��رف،  النجف  في  ك��ورون��ا  ف��اي��رو���س  
م�����س��ت�����س��ف��ى 

العبّا�سية  العتبة  مع  بالتعاون   gالموؤمنين  اأم��ير 
الهند�سيّة  فيها،  ال�سيانة  بق�سم  متمثّلةً  المقدّ�سة 
للم�سروع  الهند�سيّ  بالتخطيط  الق�سم  تكفّل  فقد 
 )600( الكلّية  للردهة  الم�ساحة  وتبلغ  وتنفيذه، 
متكاملة  مفردة  غرفةً   )24( وت�سمّ  مربّع  مت 
بالملاكات  ة  غ��رفٌ  خا�سّ �سمنها  من  الخدمات، 
فتةٍ  في  الم�سروع  اأنُج��ز  وقد  والعلاجيّة،  الطبّية 
اإ�سراف  تحت  ليكون  يومًا،   )18( بلغت   قيا�سيّة 

 دائرة �سحّة محافظة النجف الأ�سرف. 
3ـ ردهة الحياة الثَّالثة في مستشفى 

العتبةُ  نفّذتها  رده��ة  وه��ي  العام:  الهنديةّ 

ق�سم  في  ملاكاتها  خ��لال  من  المقدّ�سة  العبّا�سية 
الكفيل  م�ست�سفى  الهند�سيّة،  وقدّمها  ال�سيانة 
التخ�س�سي كهدية لم�ست�سفى الهنديّة العام، كبادرةٍ 
تكافليّة وكاإجراءٍ  احتازيّ ل�ستيعاب م�سابي وباء 
ب�)1500(  تُقدّر  اأقُيمت على  م�ساحةٍ  كورونا حيث 
مفردة  غ��رف��ة   )35( على  واح��ت��وت  م��ربّ��ع،  م��ت 
متكاملة، وقد اأنجزت الرّدهة في وقتٍ قيا�سيّ مدّته 
الق�ساء  م�ست�سفى  الى  فقط،  لتُ�ساف  يوماً   )24(
من اأجل الم�ساهمة في زيادة �سعته 

ال�سريريّة.

كربلاء  في  الرابعة  الحياة  بناية  4ـ 

المقدّسة: وهي اإحدى الم�ساريع التي افتتحتها 

الم�سابين  ل��ع��لاج  الم��ق��د���س��ة  ال��ع��ب��ا���س��ي��ة  ال��ع��ت��ب��ة 
الطبّية في   gالإمام الح�سين مدينة  بكورونا في 
كربلاء، وذلك بعد اإنجازها بوقتٍ قيا�سيّ �سمن 
والغر�س  تتلاءم  التي  والطبّية  الفنّية  الموا�سفات 
الذي اأُن�سئت من اأجله،  وفي مدّةٍ زمنيّة بلغت )25( 
مربّع،  م��تٍ   )1000( م�ساحة  وعلى  يوماً  فقط 
ا�ست�سارية،  عيادات  الأوّل  جزاأين:  على  وتنق�سم 
و�سونار، واأ�سعة، وغرف اإدارة، ومجموعة �سحية، 
ردهة  ع�سرة  خم�س  من  يتكوّن  الثاني  الجزء  اأمّا 
الواحدة،  للردهة  متًا  وع�سرين  اأربعة  بم�ساحة 
تحت  ج��اه��زةً  لتكون  الم��ج��الت،  بكافّة  وم���زوّدة 

ت�سرّف دائرة �سحّة المحافظة  وخدمة اأهلها. 
بغداد:  في  الخامسة  الحياة  بناية  5ـ 

العتبةُ  تن�سئها  ال��ت��ي  ال��ب��ن��اي��ات  اأك���بر  م��ن  تُ��ع��دّ 
المحافظات،  م��ن  ع���ددٍ  في  الم��ق��دّ���س��ة  العبّا�سية 
الدينيّة  المرجعيّة  لتوجيهات  جاءت  امتثالً  والتي 
جهود  واإ�سناد  لدعم  اإن�سانيّة  وكمبادرةٍ  العُليا 
وباء  كورونا،  العراقيّة في مجابهة  ال�سحّة  وزارة 
متٍ   )5000( الكلّية  الم�سروع  م�ساحة  تبلغ  حيث 
)�سويت(،  مفردة  غرفةً   )118( وي�سمّ  مربّع 
طبّية  غرفةً  ع�سرين  من  اأك��ثر  الى  اإ�سافةً 
الم�سروع  ون��فّ��ذ  وخ��دم��يّ��ة،  واإداريّ�����ة 
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كهديّةٍ ل�سالح دائرة �سحّة بغداد الر�سافة �سمن 
لها  لها، دعماً  التابع  القف  ابن  محيط م�ست�سفى 
في مجابهة هذا الوباء وبما ي�سهم في زيادة ال�سعة 

ال�سريريّة للم�ست�سفى.

في  الــســادســة  الــحــيــاة  بناية  6ـ 

التي  البنايات  من  وهي  المثنّى:  محافظة 

في  الهند�سيّة  والإن�ساءات  ال�سيانة  ق�سمُ  نفّذها 
اأج��ل  الم�ساهمة  من  المقدّ�سة،  العبّا�سية  العتبة 
فايرو�س  لمكافحة  الوقائيّة  الإج��راءات  تعزيز  في 
لم�ست�سفى  ال�ستيعابيّة  ال��ق��درة  وزي���ادة  ك��ورون��ا، 
واأقيم  المثنّى،  محافظة  في  التعليميّ   gالح�سين
متٍ مربّع  ب���)3500(  تُقدّر  م�ساحةٍ  الم�سروع على 
بنظام   )ال�سويت(،  مفردة  غرفةً   )114( ت�سمّ 
الى  اإ�سافةً  المطلوبة،   الطبّية  الموا�سفات  �سمن 

غرفٍ طبّية واإداريّة وخدميّة ومجموعات �سحّية.
7ـ بناية الحياة السابعة في محافظة 

بابل: 

العتبة  بتنفيذها  �سرعت  التي  البنايات  من  وهي 
في  ال�سحّية  الملاكات  المقدّ�سة  لدعم  العبّا�سية 
لردهات  ال�سريريّة  ال�سعة  وزيادة  بابل،  محافظة 
تزايد  ظ��لّ  في  الطبّية  مرجان  مدينة  في  الحياة 
اأعداد الإ�سابات بفايرو�س كورونا، وتبلغ م�ساحة 
غرفةً   )98( وي�سمّ  مربّع  متٍ   )3500( الم�سروع 
 )25( من  اأك��ثر  الى  اإ�سافةً  )�سويت(،  مفردة 

غرفةً تنوّعت بين الطبّية والإداريّة والخدميّة.
ا من الناحية الإن�سانية فقد كان للاأمانة العامة  اأمَّ
المبادرات  من  العديد  وملاكاتها  العبا�سية  للعتبة 

والحملات الإن�سانية لمواجهة تف�سّي جائحة كورونا 
خلال  ومن  المقدّ�سة  العبّا�سية  العتبة  تبنّي  منها 
الطبّي(  فيها )فريق حياة  الطبّية  ال�سوؤون  �سعبة 
ال�سباب  ي�����س��مّ مج��م��وع��ةً م��ن  ال���ذي  ال��ت��ط��وع��ي 
الإ�سابة  ح��الت  م��ع  للتعامل  والم���درّب  المخت�س 
بالفايرو�س  والدخول اإلى المناطق الموبوءة، وتتكّز 
يوجد  ال��ذي  للمكان  اإج���راء  فح�سٍ  في  مهامّهم 
فيه الم�ساب، ف�سلًا عن المنطقة المحيطة وتقييم 
الو�سع، ومن  ثمّ ال�سروع باأعمال  التعقيم والتعفير 
تركز  وقد  والتثقيف،  التوعية  ن�سرُ  يرافقها  التي 
عملهم في محافظة كربلاء المقدّ�سة كجهدٍ �ساند 
للجهود الكبيرة التي  تبذلها الملاكات الطبّية للحدّ 

من انت�سار فايرو�س كورونا. 
بحملات  المقد�سة  العبا�سية  العتبة  قامت  كما 
المقد�سة  كربلاء  مدينة  مركز  في  وتعقيم  تعفير 
واأحيائها وعدد من المحافظات الأخرى، بالإ�سافة 
توفير  عبر  الجتماعيّ  التّكافل  حملة  اإطلاق  الى 
في  والمت�سرّرة  المتعفّفة  للعوائل  غذائيّة  ���س��لّاتٍ 

 عموم البلاد. 
العبا�سية  العتبة  �سرعت  اإجراءاتها  �سمن   ومن 
الواقية  وال��ب��دلت  الكِمامات  ب�سناعة  المقد�سة 
الأقنعة  �سناعة  كذلك  مّج��انّي،  ب�سكلٍ  وتوزيعها 
وتوفيرها  ك��ورون��ا  ف��اي��رو���س  م��ن  للوجه  ال��واق��ي��ة 
للجهات المعنية، بالإ�سافة الى �سناعة منظومات 
تعفير وتوزيعها على بع�س المراكز والم�ست�سفيات في 
كربلاء،  كما قامت العتبة المقد�سة  بزيادة الطاقة 
�سركة  في  والمعقّمات  المنظّفات  لم�سنع  الإنتاجية 
اأ�سعاف،  خم�سة  الى  و�سلت  والتي  الج��ود  خير 

حّية في مدينة  وذلك  لرفد  المواطنين والدوائر ال�سّ
كربلاء المقدّ�سة والمحافظات من اأجل الوقاية من 

خطر فايرو�س كورونا. 
المقدّ�سة  م�ست�سفى  العبّا�سية  العتبةُ  زوّدت  كما 
ق��ار  ذي  مح��اف��ظ��ة  في  ال��ت��ع��ل��ي��م��يّ   gالح�سين
بمعملين لتوفير الوك�سجين  ب�سعة 36 م3 / �ساعة، 
 وجاءت هذه  المبادرة بعد و�سول منا�سدةٍ من قِبل 
المحافظة  واأهالي  الم�ست�سفى  في  الطبّية  الملاكات 
بعد  فيها  حّي  ال�سّ وت��ردّي  الو�سع   نتيجة  تفاقم 
اأدّى الى ح��دوث  ال���ذي  الأوك�����س��ج��ين،  ق��لّ��ة م���ادّة 
م�ساعفات  للمر�سى الراقدين فيها،  واأغلبهم كان 

 من الم�سابين بوباء كورونا. 
الج���زءَ  ح��م��ل  ال���ذي  التثقيفيّ  الج��ان��ب  في  اأمّ����ا 
الأكبَر منه ق�سمُ اإعلام العتبة العبّا�سية المقدّ�سة، 
البو�ستات  ونُ�سِرت  اآلف  ع���ت  ووزِّ طُبِعت  فقد 
والفولدرات والملُ�سقات، اإ�سافةً الى اإعداد برامج 
الكفيل  �سبكة  خلال  من  تُبثّ  وتعريفيّة  تثقيفيّة 
هذا  الف�سائيّة،  القنوات  خ��لال  من  اأو   العالميّة 
ف�ساء  في  تدور  جميعها  اأخرى  اأعمالٍ  عن  ف�سلًا 
الى  بالإ�سافة  الوباء،  مع  والتعامل  الوقاية  كيفيّة 
عبر  للمواطنين  ونف�سيّة  �سحّية  ع��ي��ادات  عمل 
مة  كالبرامج  المقدَّ الجتماعيّ  التوا�سل  ات  من�سّ
مركز  الى  اإ�سافةً  والكفيل  العميد  جامعتَيْ  من 

الثقافة الأ�سريّة. 
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نصائح للشبابنصائح للشباب

من  حقَّهما  فإنَّ  الوالدين  مع  بالمعروف  المعاشرة  مراعاة  الأولاد  على  يجبُ 

عليها  أكد  وقد  السليمة،  والفطرة  الإنساني  الضمير  بشهادة  الحقوق  آكد 

من  عزَّ  فقال  تعالى،  عبادته  بعد  الوالدين  إلى  الإحسان  ذكرَ  حيث  تعالى  الله 

قائل: )وَقضََ رَبُّكَ ألَاَّ تعَْبُدُواْ إلِاَّ إِيَّاهُ وَبِالوَْالدَِينِْ إحِْسَاناً(  سورة الإسراء - الآية 23   وأثبت 

حقَّهما حتَّى وإن كانا كافرين رغم عظم هذه المعصية، وإنَّ للمعاشرة الحسنة 

مع الوالدين بركات وآثاراً في الدنيا والآخرة من حيث يحتسب المرء ومن حيث لا 

يحتسب، كما أنَّ للمعاشرة السيئة آثاراً سلبية سحيقة فيهما، فعلى المرء أن 

يحسن إليهما ويحذر عقوقهما، نسأل الله التَّوفيق والتَّسديد للجميع.

سمحة المرجع الديني الأعلى السيد علي الحسيني السيستاني- دام ظله الوارف-



علامات 

المؤمن
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مشاركات القراءمشاركات القراء

علي سامي

روي م�سنداً عن الإمام الح�سن الع�سكري g: )علامات الموؤمن خم�س؛ �سلاة اإحدى وخم�سين، وزيارة الأربعين، والتختم باليمين، وتعفير الجبين، والجهر 
بب�سم الله الرحمن الرحيم()1(.

قبل الدخول في البحث عليك اأن تعرف اأولً اأنَّ الأربعين كوقت هو عدّة الأمر الإلهي، اأي الوقت المحدّد الذي تتنزل فيه الأوامر والألطاف والفيو�سات الإلهية 
كما قال -تعالى-: )وَاإِذْ وَاعَدْنَا مُو�سَى اأَرْبَعِيَن لَيْلَةً()2(، وهكذا الأربعون اإذا قي�س مع الأعوام فهي العدة التي تتنزل فيها فيو�سات النبوة كما قال -تعالى-: 
تِي  اإِنيِّ تُبْتُ  يَّ لِحْ لِي فِي ذُرِّ اهُ وَاأَ�سْ ا تَرْ�سَ الِحً تِي اأَنْعَمْتَ عَلَيَّ وَعَلَى وَالِدَيَّ وَاأَنْ اأَعْمَلَ �سَ هُ وَبَلَغَ اأَرْبَعِيَن �سَنَةً قَالَ رَبِّ اأَوْزِعْنِي اأَنْ اأَ�سْكُرَ نِعْمَتَكَ الَّ )حَتَّى اإِذَا بَلَغَ اأَ�سُدَّ
نيِّ مِنَ الْمُ�سْلِمِيَن()3(، وكانت بعثة نبينا العظيم s في �سنِّ الأربعين، وهكذا مو�سى g، وهكذا تحولت النطفة خلال الأربعين، ومن اأخل�س لله اأربعين  اإِلَيْكَ وَاإِ
مَةٌ عَلَيْهِمْ اأَرْبَعِيَن �سَنَةً()4(.  رَّ هَا مُحَ ا �سدور الأحكام الإلهية التكوينية مثل قوله تعالى )فَاإِنَّ �سباحاً، وغيرها من الأدلة والقرائن وال�سواهد ومن هذا الباب اأي�سً
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عدة  من  اأنَّها  اأي  الإلهية،  الحكمة  هذه  جملة  من  هي  الأربعين  زيارة  اإذن 
الموؤمن  اإنّها من علامات  واأم��ا  ال�سطور  ذلك في طي  لك  و�سيت�سح  الأم��ر، 

فلاأ�سباب عديدة منها:
1- اإنَّ زيارتنا للاإمام الح�سين g مع العتقاد الكامل بمو�سوع ردّ الروؤو�س 
-تبارك  الله  بقدرة  الكامل  الإيم��ان  هي  ال�سريفة،  الأب��دان  اإلى  الطاهرة 
المو�سوع  بهذا  -تعالى-  لله  المطلق  وت�سليمك  وتدبيره،  وتقديره  وتعالى- 
اإيمان كما قال ال�سيد ابن طاوو�س- بغ�سَّ النظر عن فهمك للكيفية، وهو 
رحمه الله-: )واأما كيفية جمع راأ�سه ال�سريف اإلى ج�سده بعد مفارقته فهذا 
يعرف كيفية  اأن  العبد على الله جل جلاله  اأدب من  �سوء  فيه  يكون  �سوؤال 

تدبير مدبراته وهو جهل من العبد واإقدام على ما لم يكلّف به...()5(. 
فمن اآمن بذلك و�سلّم به دون �سكّ وريب و�سبهة فهو ممن �سلّم اإيمانه وفوّ�س 
اأمره اإلى ربّه فكيف ل تكون الزيارة حينئذ من علامات الموؤمن، الذي اأدرك 

�سيئًا من المعرفة لكنّه �سلّم بكلّ اأ�سرارها واآمن كاملًا بقدرة الله تعالى.

2- اإنَّ هذه المدّة الزمنية )الأربعين( عدّة الأمر كما بيّنّا �سابقاً واإنّها فتة 
لله  وذلّ��ه  وفقره  احتياجه  يظهر  اأن  بالموؤمن  الجدير  فمن  الإلهي،  الفي�س 
الإلهية  اأوامر الحكمة  وقد �سدرت  الإلهية،  الألطاف  ت�سمله  -تعالى-؛ كي 
واأنَّ  الأرب��ع��ين،  يوم  الح�سين  الإم��ام  زي��ارة  هو  اللطف  هذا  �سبب  يكون  اأن 
ذلّه  اأبرز  فقد  للزيارة  نف�سه  عر�س  فمن  قبره،  عند  تزداد  الألطاف  هذه 
لله تعالى، واأعلن فاقته لجلال قد�سه فيعد من الموؤمنين، وتكون الزيارة من 

علامات اإيمانه.

3- اإنَّ اأ�سل الح�سور والزيارة في الأربعين تعني اأنَّك في كلّ �سنة تحتاج اإلى 
)المعتقدات(،  الجاهلية  ونجا�سة  )الأفكار(  الثياب  مدلهم  من  التخل�س 
ويزيل  الطاهرات،  بالثياب  يمدّك  الذي  فهو  منها،  المع�سوم  هو  والح�سين 

عنك النّجا�سات. 
الوحيوية  بالمعتقدات  يمدّك  الجليل  طهّره  الذي  الح�سين  مع  التوا�سل  اإنَّ 
وَاَجْ�سادِكُمْ،  اَرْواحِكُمْ  عَلَيْكُمْ، وَعلى  لَواتُ الِله  كما في زيارتك له تقول )�سَ
وَ�ساهِدِكُمْ وَغاآئِبِكُمْ، وَظاهِرِكُمْ...( فاأنت في كلّ عام تحتاج اإلى هذا المدد 

القد�سي كي تبقى في اأفق الولء لهم -�سلوات الله عليهم-.
وللح�سين g ولية الفي�س والمدد والإي�سال اإلى المطلوب كما قال -تعالى- 
تِى بَرَكْنَا فِيهَا قُرًى ظَهِرَةً( )6( فقد روي عن  )وَجَعَلْنَا بَيْنَهُمْ وَبَيْنَ الْقُرَى الَّ

الإمام المهدي g قوله: نحن قرى الله التي بارك فيها()7(. 

فهم مدن النّور الإلهي، فالح�سين مدينة الرّب الجليل، وهو رحمته وبركته 
بو�سفه  الغيبي  بال�سكل  الإيمان  باأ�سباب  يمدك  العالمين  على  اأفا�سها  التي 
من  العديد  اأ�سارت  كما  تكوينيًّا  المقدّ�سة  اأن��واره  اأ�سعّة  ت�سري  عظيماً  نوراً 
الروايات اإلى ذلك، ومنها رواية الإمام الباقر g عندما �ساأله اأبو خالد عن 
ورِ الَّذِي اأنَزَلْنَا( )8( فقال الإمام  قوله -تعالى-: )فَاآمِنُوا بِالِله وَرَ�سُولِهِ وَالنُّ
الباقر g: )والله الأئمة من اآل محمد �سلى الله عليه واآله اإلى يوم القيامة، 
وهم والله نور الله اإلى يوم القيامة، وهم والله نور الله الذي اأُنزل وهم والله 
ال�سم�س  اأنور من  الموؤمنين  قلوب  الإمام في  لنور  والأر���س...  ال�سماوات  نور 
الم�سيئة بالنهار وهم ينورون قلوب الموؤمنين، ويحجب الله نورهم عمن ي�ساء 
فتظلم قلوبهم، ل يحبنا عبد ول يتولنا حتى يطهر الله قلبه، ول يطهر الله 

قلب عبد حتى ي�سلم لنا..( )9(. 
فهل تريد دللة اأكثر من هذه الرواية؟ بل هل تريد دليلًا اأو�سح من هذا؟ 

اإذن كُن على يقيٍن اأنَّ الح�سين ي�سرق عليك بالنّور.
كيف ل والملائكة تنهل منهم نوراً وعلماً؟ بل وجودًا وبقاءً.

b، كما قال   وهذا )الروح( وهو ملك اأعظم من جبرائيل قد نهل منهم 
الإمام الح�سن الع�سكري g: ) وروح القد�س ... ذاق من حدائقنا..()10( 
فتاأمّل  والأو�سياء  الأنبياء  نفو�س  على  بالعلوم  فيَّا�س  )الروح(  هذا  اإنَّ  مع 

.g جيدًا عظمة الإمام الح�سين
والمراد من حدائقنا، هي حدائق العلم والحكمة والنور فذق اأنت اأي�سا من 

حدائقهم.
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إنَّ معرفة المعصوم g بلحظة وطريقة وفاته أو استشهاده من القضايا العقائدية 

البديهية والحكمة في اطلاعهم على العلوم الغيبية المختلفة هي القيام على الوجه 

الأكمل بالوظائف الإلهية تجاه الناس والمجتمع البشري مثل الهداية والقيادة الدّينية.
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عقيدتيعقيدتي

السيد إبراهيم القزويني

علم الإمام 
المعصومبموته

 اأمّ���ا م��دى درج���ة الط���لاع على ه��ذا ال��ن��وع م��ن العلم وم��دى 
وخلفاوؤه  الأكرم  والنبي  الأ�سخا�س،  باختلاف  يختلف  �سموليته 

الأئمة الأطهار b هم الذين لهم الحظ الأكبر من الغيب.
ولذلك حينما يقدم الأئمّة b على القتل و�سرب ال�سمّ، مع علم 
»اإنّ  يقول:   g ال�سادق  الإم��ام  فهذا  ذلك،  على  منهم  ويقين 
الإمام لو لم يعلم ما ي�سيبه واإلى ما ي�سير، فلي�س ذلك بحجّة 

الله على خلقه« �سرح اأ�سول الكافي ج6/�س:37.
الغر�س  في  واأ�سرحها  ال�سبهة،  هاتيك  لرفع  اأجمعها  ولكن 
يقول   g اأبا جعفر  �سمعت  قال:  فاإنّه  الكنا�سي،  �سري�س  خبر 
وْنَا وَيَجْعَلُونَا  -وعنده اأنا�س من اأ�سحابه-: » عَجِبْتُ مِنْ قَوْمٍ يَتَوَلَّ
الله  رَ�سُولِ  كَطَاعَةِ  عَلَيْهِمْ  ةٌ  �سَ مُفْتََ طَاعَتَنَا  اأَنَّ  فُونَ  وَيَ�سِ ةً  اأَئِمَّ
مُونَ اأَنْفُ�سَهُمْ  تَهُمْ وَيَخْ�سِ لَّى الُله عَلَيْهِ وَاآلِه( ثُمَّ يَكْ�سِرُونَ حُجَّ )�سَ
اأَعْطَاهُ  مَنْ  عَلَى  ذَلِكَ  وَيَعِيبُونَ  نَا  حَقَّ ونَا  فَيَنْقُ�سُ قُلُوبِهِمْ  عْفِ  بِ�سَ

الله بُرْهَانَ حَقِّ مَعْرِفَتِنَا وَالتَّ�سْلِيمَ لمْرِنَا اأَ تَرَوْنَ اأَنَّ الله تَبَارَكَ 
�سَ طَاعَةَ اأَوْلِيَائِهِ عَلَى عِبَادِهِ ثُمَّ يُخْفِي عَنْهُمْ اأَخْبَارَ  وَتَعَالَى افْتََ
عَلَيْهِمْ  يَرِدُ  فِيمَا  الْعِلْمِ  مَوَادَّ  عَنْهُمْ  وَيَقْطَعُ  وَالرْ���سِ  مَاوَاتِ  ال�سَّ

ا فِيهِ قِوَامُ دِينِهِمْ. مِمَّ
مْرِ قِيَامِ عَلِيِّ  يْتَ مَا كَانَ مِنْ اأَ  فَقَالَ لَهُ حُمْرَانُ جُعِلْتُ فِدَاكَ اأَرَاأَ
وَخُرُوجِهِمْ  لام(  ال�سَّ )عَلَيْهِ  �سَيْنِ  وَالْحُ �سَنِ  وَالْحَ طَالِبٍ  اأَبِي  بْنِ 
وَاغِيتِ  الطَّ قَتْلِ  مِنْ  يبُوا  اأُ�سِ وَمَا  ذِكْ��رُهُ  عَزَّ  الله  بِدِينِ  وَقِيَامِهِمْ 

فَرِ بِهِمْ حَتَّى قُتِلُوا وَغُلِبُوا ؟ اهُمْ وَالظَّ اإِيَّ
لام( يَا حُمْرَانُ اإِنَّ الله تَبَارَكَ وَتَعَالَى  فَقَالَ اأَبُو جَعْفَرٍ )عَلَيْهِ ال�سَّ
�سَبِيلِ  عَلَى  وَحَتَمَهُ  اهُ  مْ�سَ وَاأَ اهُ  وَقَ�سَ عَلَيْهِمْ  ذَلِ��كَ  رَ  قَ��دَّ كَانَ  قَدْ 
لَّى الُله  مِ عِلْمٍ اإِلَيْهِمْ مِنْ رَ�سُولِ الله )�سَ الخْتِيَارِ ثُمَّ اأَجْرَاهُ فَبِتَقَدُّ
وَبِعِلْمٍ  لام(  ال�سَّ �سَيْنُ )عَلَيْهِ  وَالْحُ �سَنُ  وَالْحَ عَلِيٌّ  قَامَ  وَاآلِه(  عَلَيْهِ 
هُمْ يَا حُمْرَانُ حَيْثُ نَزَلَ بِهِمْ مَا نَزَلَ  ا وَلَوْ اأَنَّ مَتَ مِنَّ مَتَ مَنْ �سَ �سَ
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وَاغِيتِ عَلَيْهِمْ �سَاأَلُوا الله عَزَّ وَجَلَّ  مِنْ اأَمْرِ الله عَزَّ وَجَلَّ وَاإِظْهَارِ الطَّ
وَاغِيتِ  مُلْكِ الطَّ اإِزَالَةِ  طَلَبِ  عَلَيْهِ فِي  وا  لَحُّ وَاأَ ذَلِكَ  عَنْهُمْ  يَدْفَعَ  اأَنْ 
ةِ  اءُ مُدَّ وَذَهَابِ مُلْكِهِمْ اإِذاً لجَابَهُمْ وَدَفَعَ ذَلِكَ عَنْهُمْ ثُمَّ كَانَ انْقِ�سَ
دَ  فَتَبَدَّ انْقَطَعَ  مَنْظُومٍ  �سِلْكٍ  مِنْ  اأَ�سْرَعَ  مُلْكِهِمْ  وَذَهَابُ  وَاغِيتِ  الطَّ
فُوهُ وَل لِعُقُوبَةِ  ابَهُمْ يَا حُمْرَانُ لِذَنْبٍ اقْتََ وَمَا كَانَ ذَلِكَ الَّذِي اأَ�سَ
اأَنْ  اأَرَادَ  الله  مِنَ  وَكَرَامَةٍ  لِمَنَازِلَ  وَلَكِنْ  فِيهَا  الله  خَالَفُوا  يَةٍ  مَعْ�سِ

يَبْلُغُوهَا فَلا تَذْهَبََّ بِكَ الْمَذَاهِبُ فِيهِمْ«.الكافي/ ج 1، �س/ 261.
اأنّ  ب�سير:  لكُلّ عارف  القناعة  الوا�سح، تح�سل  البيان  وبعد هذا 
الت�سليم بما هو ق�ساء الله وقدره لي�س من الإلقاء للنف�س في التهلكة.
 b والأمر الثاني المهم بيانه في هذا المقام اإنّ الأئمّة المع�سومين

كانوا مجبورين في حياتهم ال�سخ�سية، واأمام الأحداث والظواهر 
على العمل بعلمهم العادي المتاأتّي من العلل الطبيعية، والأ�سباب 

المتداولة المتوفّرة للجميع.
ويوؤكّد ذلك ا�ست�سلام النبيّ s اأمام اإرادة الله تعالى، جاء في 
التاريخ: اأنّ النبيّ s كان في الم�سجد، فاأخبروه ب�سوء حال ابنه 
وهو   � له  فقال  ابنه،  واحت�سن  البيت  اإلى   s فذهب  اإبراهيم، 
ينظر اإليه �: "يا اإبراهيم اإنّا لن نغني عنك من الله �سيئاً، اإنّا بك 
ما  نقول  ول  القلب،  ويحزن  العين،  تبكي  لمحزونون،  اإبراهيم  يا 

ي�سخط الربّ( ينظر م�سكن الفوؤاد / �س93.
الولية  تلك  والولية،  الإعجاز  طريق  عن   s النبيّ  باإمكان  وكان 
التي كانت لل�سيّد الم�سيح g في معجزاته في اإحياء الموتى، واإعادة 
�سحّة و�سلامة المر�سى من اأمرا�سهم ال�سعبة، اأن يعيد �سلامة ابنه.
الم�ستجاب  الدعاء  واآله ببركة  النبيّ �سلى  الله  عليه   باإمكان  كان 
وكان  لبنه،  كانت  التي  الحالة  يغيّر  اأن  تعالى  الله  منحه  ال��ذي 
اأن  الغيبي  العلم  طريق  عن  واآل��ه  عليه   الله   �سلى   النبيّ  باإمكان 
�سلى  الله   ولكنّه  ابنه،  يمر�س  لكيلا  المر�س  عوامل  على  يق�سي 
عليه  واآله لم ي�ستخدم في هذا الأمر، ول في الأمُور الأخُرى هذه 
والأ�سباب  الطبيعية  الأحداث  خارج  يخطُ  ولم  الموؤثّرة،  الأ�سباب 

العادّية، لماذا؟!
لأنّ هذه الأ�سباب غير العادّية اأُعطيت للنبي sلأهداف اأخُرى، 

في  اأو  ال��ولي��ة،  باإثبات  يخ�سّ  فيما  ي�ستخدمها  اأن  عليه  واأنّ���ه 
المواقف التي يحتاج اإليها فيها، ل في الم�سائل ال�سغيرة والأعمال 

ال�سخ�سية العادّية.
الأمر  يقتن  عندما  الأ�سباب  هذه  ا�ستخدام  ي�ستطيع  اإنّ��ه  نعم، 
باإذن اإلهي، عندما يريد اأن يثبت ويبرهن نبوّته وارتباطه بمقام 

الربوبية مثلًا.
ومن اأ�سباب عدم ا�ستخدام هذه الأُمور رعاية الجوانب التبوية، 
الم�سائب  عن  بعيدة  كانت  لو  والإم��ام  القائد  الزعيم  حياة  ف��اإنّ 
والم�ساكل، والبلايا والأمرا�س مثلًا، لم ي�ستطع اأن يو�سي الآخرين 
بال�سبر والتحمّل في الم�ساكل والم�سائب، اأو يدعو الأُمّة للمقاومة 
القائد  �سبر  اأنّ  في  ل�سكّ  اإذ  عليها،  وال�سبر  ال�سعاب  وتحمّل 
ميادين  في  واإي��ث��اره  ومقاومته  والم�ساكل،  الم�سائب  في  والإم���ام 
الجهاد قدوة للاآخرين؛ لأنّ ال�سخ�س الذي ل يعرف الألم وعدم 
الراحة، ولم يلم�س طوال حياته الم�سائب والم�ساكل، ل يمكنه اأن 

يكون نوذجاً في الأخلاق، وقدوة لحياة الإن�سان.
ت�سعى  كانت  الإلهية  ال�سخ�سيات  اأنّ  التاريخ  في  ت��رى  ول��ه��ذا 

كالآخرين لحلّ م�ساكلها، ومواجهة م�سائبها بالو�سائل العادّية.
ويوؤكّد ذلك ما ن�ساهده في اأ�سلوب حياة المع�سومين b من اأنّه ل 
يختلف كثيراً عن حياة الآخرين، كانوا يمر�سون مثلهم، ويتو�سّلون 
ل�سفائهم بالأدوية التي كانت في زمنهم، وفي الحياة الجتماعية، 
اأو المعارك الجهادية ي�ستخدمون الو�سائل نف�سها التي ي�ستخدمها 
المعارك،  عن  بالتقارير  لياأتوهم  الأ�سخا�س  وير�سلون  الآخ��رون، 
الو�سائل  من  لي�ستفيدوا  يكونوا  لم  اأنّهم  على  يدلّ  ذلك  كُلّ  ف��اإنّ 

الإعجازية.
ل  ولكن  الغيب،  يعلمون  والأئمّة   s النبيّ  اإنّ  الكلام:   ف�سفوة 
حياتهم  في  ل  ة،  الخا�سّ المواقف  في  اإلَّ  العلم  ذلك  ي�ستخدمون 

اليومية العادّية.
فكانوا b يعلمون اأنّ هذا الطعام الذي ياأكلونه م�سموم، ولكنّهم 

ي�سلّمون لأمر الله تعالى وقدره.
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حسين حامد
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قصص للشبابقصص للشباب

بني  في  العباد  من  رجل  كان  أنّــه  "روي      
إسرائيل يصنع السّلاسل ويعيش هو وعياله 
أحد  دار  باب  على  مرَّ  يوم  وذات  ذلك  من 
به  فبصرت  جميلًا  الرّجل  وكان  السّلاطين، 
إلى  ليقتادوه  عليه  فأرسلت  السّلطان  زوجة 
عن  ــه  راودت جاءها  وحينما  القصر،  داخــل 
نفسه فاستعصم فأبت عليه إلّ ارتكاب الإثم 
فارتأى لنفسه حيلة يتخلص منها فطلب من 
زوجة السّلطان أن يتنظف على سطح القصر 
السّطح  إلى  فأوعزت إلى الخدم أن يصحبوه 
عمري  قضيت  لقد  نفسه:  في  الرجل  فقال 
بساعة  الطويلة  عبادتي  أفسد  ولن  بالعبادة 
ثم قرّر أن يلقي نفسه على سطح القصر لعلَّ 
النتحار للتخلص من الذّنب كان جائزًا في 
أو كان هذا عابدًا غير  السابقة  الأمم  بعض 

متفقّه أما في الإسلام فذلك مما ل يجوز.
    فمن أجبر على الحرام في مثل هذه المواقع 
فعليه أن يتخلّص منه بالحلال، أو بحرام أقل 
خطراً ل أن يقتل نفسه، ولكن ما تدل عليه 
هذه القصّة تفاني هذا الرجل في الخوف من 

مقام الرب وقدرته على مصارعة هواه.
القصر  فوق  من  نفسه  إلقاء  على  فصمم     
بأن  جبرائيل  أمر  وتعالى  تبارك  الله  ولكنّ 
ففعل جبرائيل  إلى الأرض  به  يتلقفه ويهبط 
زوجة  من  وهرب  ضرر  به  يلحق  ولم  ذلك 
السلطان حيث كان الرجل قد ترك سلاله في 
قصر السلطان فإنَّه عاد إلى زوجته بلا سلال 
يأكلونه  شيئًا  لعياله  به  يشتري  مال  ثمن  أو 
يشتريه  شيئًا  زوجته  فسألته  عادته  هي  كما 

فقال لها: بأنّه ل يملك شيئًا أبدًا 

ثم أمرها بإشعال التّنور لئلا يتصور الجيران 
زوجها  لأمــر  ــرأة  الم فامتثلت  جياع  م  بأنَّ
تطلب  الجيران  إحدى  جاءت  أن  وصادف 
منه  وخذي  التّنور  أمامك  لها:  فقالوا  نــارًا 
أن  لتقول:  إليهم  نارًا عادت  وحينما أخذت 
خبزكم يكاد يحترق فلمَ ل تخرجونه، فجاءوا 
التنوّر، فرأوا الخبز فيه بالفعل، فتناولوه  إلى 
رزقهم  الذي  هو  الله  أنّ  وعلموا  وأكلوه، 
به، وما كان ذلك إل نتيجة ني النفس عن 
ومصداقاً  الرب،  مقام  من  والخوف  الهوى 

لتحقّق الربح في الدنيا والآخرة".
التحفة الصادقية، 75ـ 77.
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كان  ممن  نفر  ثلاثة  "خرج   :s الله  رســول  قال 
فلجأوا  السماء  فأصابتهم  لأهلهم  يرتادون  قبلكم 
بعضهم  فقال  صخرة  عليهم  فوقعت  جبل  إلى 
لبعض: عفا الأثر ووقع الحجر ول يعلم مكانكم 

إل الله ادعوا الله بأوثق أعمالكم.
فقال أحدهم: اللهم إن كنت تعلم أنّه كانت امرأة 
جعلًا  لها  فجعلت  علّي  فأبت  فطلبتها  تعجبني 
ارتعادها  اشتدّ  منها  جلست  فلمّا  نفسها  فطابت 
من خشيتك فتركتها فإن كنت تعلم أنّي إنَّما فعلت 

ذلك رجاء رحمتك وخشية عذابك ففرج عناّ.
قال s: فزال ثلث الحجر.

لي  كــان  ــه  أنّ تعلم  كنت  إن  اللهم  ــر:  الآخ وقــال 
نائمان  ليلة وهما  فأتيتهما  والدان وكنت أجلب لهما 
فقمت قائمًا حتى طلع الفجر فلمّا استيقظا شربا فإن 
كنت تعلم أنّي إنَّما فعلت ذلك رجاء ثوابك وخشية 

عذابك ففرّج عناّ.
فزال الحجر.

استأجرت  إنّي  تعلم  إن كنت  اللهم  الثالث:  فقال 
يومًا أجيراً فعمل إلى نصف النهار فأعطيته أجرته 
التجارة  إلى  ذلــك  فصرفت  يأخذه  ولم  فسخط 

قلت:  أجــرة  يطلب  جاء  فلمّا  وغيرها  ــواشي  والم
أجره  إل  أعطه  لم  شئت  ولــو  لك  كله  هــذا  خذ 
ذلك رجاء رحمتك  فعلت  إنَّما  أنيِّ  تعلم  كنت  فإن 
وخرجوا  الحجر  عنا.فزال  ففرّج  عذابك  وخشية 

يتماشون"1 .

1 - موسوعة القصص والحكايات، 197ـ 198.

إنَّ الله تعالى يُعين الفرد المتقي في الخلاص من المشاكل ويهديه إلى النجاة من الصعوبات 
والأزمات والبتلاءات.  "كان لخالد القسري والي منصور الدوانيقي على المدينة غلام 
يُدعى رزام قال: بعثني أبو جعفر عبد الله الطويل وهو المنصور إلى المدينة وأمرني إذا 

دخلت المدينة أن أفضّ الكتاب الذي دفعه إلّي وأعمل بما فيه.
 قال: فما شعرت إلَّ بركب قد طلعوا على حين قربت من المدينة، وإذا رجل قد صار 
إلى جانبي فقال: يارزام! اتق الله ول تشرك في دم آل محمد، قال: فأنكرت ذلك. فقال 
إلى  صرت  إذا  وأمرك  قباك  جانب  في  رقعة  وخاط  الليل  نصف  صاحبك  دعاك  لي: 

المدينة تفضها وتعمل بما فيها.
    قال: فرميت بنفسي من المحمل وقبّلت رجليه وظننت أنّ ذلك صاحبي وأنت يا 
سيدي وصاحبي فما أصنع؟ قال: ارجع إليه واذهب بين يديه وتعال فإنّه رجل نسّاء 
وقد أنسي ذلك فليس يسألك عنه. قال: فرجعت إليه فلم يسألني عن شيء، فقلت: 

صدق مولي.
   ثمّ إنّ رزام هذا سجن بعد ذلك لأسباب فقال: وكنت أعذّب بالمدينة بعدما خرج 
منها محمد بن خالد، فكان صاحب العذاب يعلّقني بالسقف ويرجع إلى أهله ويغلق 
علّي الباب وكان أهل البيت إذا انصرف إلى أهله حلّوا الحبل عنيّ ويحلّوني وأقعد على 
إذا رقعة وقعت من  إذا دنا مجيئه علّقوني. فو الله إنيِّ كذلك ذات يوم  الأرض حتى 
الكوة إلّي من الطريق، فأخذتها فإذا هي مشدودة بحصاة فنظرت فيها خطّ أبي عبد 
حِيمِ، قل يا رزام: يا كائناً قبل كلّ  حْمنِ الرَّ الله )الصادق( g فإذا فيها: )بسِْمِ اللهَِّ الرَّ
شيء ويا كائناً بعد كلّ شيء ويا مكوّن كلّ شيء ألبسني درعك الحصينة من شّر جميع 

خلقك(. قال رزام: فقلت ذلك، فما عاد إلّي شيء من العذاب بعد ذلك. 
 هذه الرّواية خير شاهد على أهّميّة التقوى، فكلّ واحد مناّ عليه أن يعلم أنَّ الله سبحانه 
ناظر لكلّ أعمالنا بل ولنيّاتنا. فإن التزمنا بالتقوى في القول والعمل وفي كلّ صغيرة 
وكبيرة فسنحظى بلطف الله ورعايته وعونه، وسيكون تعالى الهادي لنا في الخلاص 

من المشاكل والصعوبات، فضلًا عن الفوز والنجاة والسعادة في الآخرة"1 .

1  - التحفة الصادقية، 184.

بالعمل الصالح
المتقّينالله ينجيالنجاة



أحمد نعمة

الرياضة
صيانةٌ يومية لأجسادنا

 الإن�سان يتكون من ج�سد وروح وعقل، والريا�سة ب�سكلٍ عام توؤثّر على هذه الأمور، ومن اأهم الأقوال الماأثورة في ذلك: )العقل ال�سليم في الج�سم 
ال�سليم( لذا يجب علينا اأن نكون في اأتّم ال�سحة والعافية ونحافظ على اأج�سامنا لتبقى عقولنا �سليمة وبن�ساط دائم.

يا�سة اأحد الأن�سطة الإن�سانية المهمّة، فلا يكاد يخلو مجتمع من المجتمعات الإن�سانية من �سكل من اأ�سكال  تُعدّ الرِّ
الريا�سة، بغ�س النّظر عن درجة تقدم اأو تخلّف هذا المجتمع، ولقد عرفها الإن�سان عبر ع�سوره 

الح�سارات  فبع�س  ب�ساأنها،  ح�سارة  كلّ  توجّهات  تباينت  واإن  المختلفة،  وح�ساراته 
اهتمّت بالريا�سة لعتبارات ع�سكرية �سواء كانت دفاعية اأو تو�سّعيّة، والبع�س 

وظّفت  بينما  الفراغ،  اأوق��ات  ل�سغل  الريا�سة  مار�س  الآخر 
وقدرتها  تربوية  اأخرى كطريقة  الرّيا�سة في ح�سارات 

الجتماعية  ال�سخ�سية  وبناء  والتّطبيع  التّن�سئة  على  الكبيرة 
العلمية  البحوث  نتائج  اأكدته  الذي  المفهوم  وهو  المتوازنة، 

البيولوجي  الم�ستوى  على  حّيّة  وال�سّ الوظيفية  الآثار  حول 
للاإن�سان.
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البدائي  الإن�سان  الريا�سة موجودة منذ وجود 
الفري�سة  مطاردته  خ��لال  من  مار�سها  ال��ذي 
اليوناني  الع�سر  ففي  والقفز،  الرّماية  مثل 
ذلك  وظهر  بالريا�سة،  اهتمام  هنالك  ك��ان 
فيه  نظم  ال��ذي  باليونان  الأولم��ب��ي  الملعب  في 
كثير من الم�سابقات منذ اآلف ال�سنين، فكانت 
تُمار�س الريا�سة قديًما حيث عُثِرَ على لوحات 
ت�سويريّة في كهوف )ل�سكو( الفرن�سية خلال 
من  اأك��ثر  قبل  اأي  ال��ق��ديم،  الح��ج��ري  الع�سر 
والم�سارعة،  كالرك�س  عام  األف  ع�سر  �سبعة 
ك��م��ا عُ���ثِر ك��ذل��ك في 

م��ن��غ��ول��ي��ا ع��ل��ى اآث�����ار ت��ع��ود 
ل��ل��ع�����س��ر الح���ج���ري 
تحتوي  الح��دي��ث 
ع����ل����ى ����س���ور 
م��ر���س��وم��ة 
���ح  ت���و����سّ
وج������ود 

ح�سدٍ  وج��ود  مع  الم�سارعة  لريا�سة  مباريات 
هذه  بم�ساهدة  للا�ستمتاع  الب�سرية  من  كبيٍر 
الو�سطى  ال��ع�����س��ور  وفي  الم��ق��ام��ة،  الم��ب��اري��ات 
هذه  خ��لال  الريا�سات  م��ن  العديد  مُ��ورِ���س��ت 
)فيورنتينو(  كاألعاب  مثلًا:  انكلتا  في  الفتة 
كانوا  الأوربّ��يّ��ون  ا  واأي�سً )كالت�سيو(،  واألعاب 
يمار�سون الريا�سات القتالية كالمبارزة والخيل.
وفي الع�سر الحديث ونتيجة الجهود المتوا�سل 
في  والريا�سة  البدنية  التبية  وباحثي  لعلماء 
لنظامهم  المعلوماتي  البناء  لتاأكيد  �سعيهم 
الى  النظر  م��رّة  لأوّل  الأك��اديم��ي حيث تمكّن 

الريا�سة بنظرة �سمولية. 
من  اأ�سكالً  عرفت  الح�سارات  جميع  ا  واأي�سً
ا في الدول  الريا�سة لأنَّها كانت تلعب دورًا مهمًّ
من  عن�سرًا  تُعدّ  حيث  القديمة،  والمجتمعات 
التدريب ومن خلالها ي�سمح باختيار  عنا�سر 
اأف�سل المحاربين، فالريا�سة تجعل الجيو�س في 
ا�ستعداد دائم للحرب، فقد اأ�سبحت الريا�سة 
في وقتنا هذا لها اأهمّيّة بارزة وفعّالة، وكذلك 
يكونوا  اأن  على  بينهم  فيما  تتناف�س  ال���دول 

الأف�سل في العالم.    
تُعدّ الريا�سة البدنية من اأهم الن�ساطات التي 
ناحية  م��ن  الإن�����س��ان  تفيد 
الج�سم و�سلامة العقل 
وال����ق����ل����ب، ح��ي��ث 
تُح�سّن من المزاج 
ال��ف��ك��ري وتُ��ع��دّ 
��ا  رادعً�������ا م��ه��مًّ
ل��ل�����س��غ��وط��ات 
ال���ن���ف�������س���ي���ة، 
ك���ذل���ك ت�����س��ع 
للاكتئاب  ا  ح��دًّ
م�����ن خ����لال 

تن�سيط 

الثّقة  من  فيزيد  وحيوية  قوّة  وتزيده  الج�سم 
بالنف�س، لذلك يمكن تعريف الريا�سة البدنية: 
هي المجهود البدني العادي اأو الن�سط، ويمكن 
اأج��ل  م��ن  معيّنة  ق��واع��د  بم��وج��ب  ممار�سته 
التفيه،  اأو  المتعة،  اأو  التميز،  اأو  المناف�سة، 
اأنَّ  العلماء  اكت�سف  حيث  �سحي.  ه��دف  اأو 
هرمون  وتن�سيط  اإف��راز  في  اأهمّيّة  للريا�سة 
الإن�����س��ان،  الم��ه��م في ج�سم  )ال�����س��يروت��ون��ين( 
هذا  يدخل  حيث  ال�سعادة،  بهرمون  ويعرف 
وتعزيز  الدموية،  الدورة  تن�سيط  الهرمون في 
للنوبات  التعر�س  من  وحمايته  القلب،  �سحة 
على  وي�ساعد  الدّماغية،  وال�سّكتات  القلبية 
وال�سعور  الك��ت��ئ��اب،  وم��ن��ع  الم����زاج،  ت��ع��دي��ل 
على  يعمل  ال�سخ�س  تجعل  وق��د  بال�سّعادة، 
علينا  حق  له  واأج�سادنا  نف�سه،  عن  التويح 
كما جاء في و�سية الر�سولs حيث قال: )اإن 
لج�سدك عليك حقاً( بحار الأنوار - ج 67 - �س 128، ومن 
واأن  �سعف،  اإذا  تقويه  اأن  عليك  ج�سدك  حق 
اإذا  تعالجه  اأن  تعب،  اإذا  تريحه  واأن  تنظفه، 
مر�س، وهكذا اأراد نبينا محمد s اأن ين�سئ 
تكون  اأن  يمكن  ول  وج�سدًا،  روحً��ا  قويّة  اأمّ��ة 

الأمّة قوية اإلّ اإذا كان اأفرادها اأقوياء.     
التي  ال��تب��ي��ة  م��ن  المتكامل  الج��ان��ب  ك��ذل��ك 
تعمل على تنمية الفرد وتكيفه ج�سدياً وعقلياً 
النمو،  مرحلة  مع  يتنا�سب  ب�سكل  واجتماعياً 
التي  ال�ساملة  التبية  فهو مجال من مجالت 
منه،  حيًّا  ميدانًا  الريا�سية  التبية  تُ�سكّل 
فالريا�سة لي�ست مجرد تدريبات توؤدّى ولكنها 
ت�ساعد  موؤهلة  قيادة  باإ�سراف  تكون  اأن  يجب 
لمتطلبات  ملائمة  الإن�����س��ان  حياة  جعل  على 
الع�سر، والريا�سة في وقتنا الحالي تُعدُّ نطًا 
لحياة العديد من الأ�سخا�س حول العالم على 
ح�ساب التطورات من ناحية الأجهزة الحديثة 
وت��وف��ير الأج�����واء الم��لائ��م��ة، وت��ط��ور الأن��دي��ة 

الريا�سية الحديثة. 
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ل  مج��ت��م��ع،  اأي  في  ال��ث��ق��افي  الم�سهد  اأنَّ  لي  ي��ب��دو 
من  ويزيد  خبراته،  من  ويراكم  يتطور،  اأن  يمكن 
فعالياته المتعددة، بدون تحديد دقيق للم�سطلحات 
الم���ف���ردات  م���ن  ك���ث���يًرا  لأنَّ  وذل����ك  الم�����س��ت��خ��دم��ة؛ 
والم�سطلحات المتداولة، ل يتم التعامل معها بو�سفها 
ذات م�سمون موحّد وم�ستك، مما يوؤدّي اإلى كثير 

من اللتبا�س والتعمية المعرفية والجتماعية.
فاإنَّنا  مثلًا،  الديمقراطية  عن  نتحدّث  فحينما 
م�سمونه  نحدّد  اأن  دون  المفهوم  هذا  عن  نتحدّث 
المفهوم  هذا  ت�ستخدم  والأطياف،  الأط��راف  وكل 
وغيره، وكلّ طرف يحمل معنى وم�سموناً مختلفاً 
ومغايراً عن هذا الم�سطلح اأو المفهوم. لذلك فاإنَّنا 
اوية في تن�سيط وتفعيل الحياة  اأنَّ حجر الزَّ نعتقد 
الثقافية والمعرفية في اأيِّ مجتمع، هو في العمل وبذل 
الجهد العلمي والمعرفي لتحديد المعنى الدقيق لكلِّ 

المفاهيم المتداولة والم�سطلحات ال�سائدة.
تداولها  يتم  والتي  المفاهيم،  هذه  اأهم  من  ولعلَّ 
بكثرة هذه الأيام، هو مفهوم العتدال، وكلّ طرف 
طوق  ب��اأنّ��ه  وي�سفه  ب��الع��ت��دال،  ينادي  كاتب  اأو 
ما  ولكن  والم�ساكل،  الفتن  من  العديد  من  النجاة 
معنى العتدال وما هي محدّداته، فاإنَّ القليل من 

الجهود التي تبذل لبلورة م�سمون هذا المفهوم.
هو  نعدّه  حتى  �سكليّاً،  مفهوماً  لي�س  فالعتدال 
من  ه��و  ����ا  واإنَّ رذي��ل��ت��ين،  ب��ين  الو�سطى  النقطة 
التي  العميقة،  وال�سيا�سية  الفكرية  المفاهيم 

تتجاوز المعنى المتداول للو�سطية.
وذلك لأنَّ جميع المجتمعات الإن�سانية قاطبة، تعتقد 
وب�سكلٍ عميقٍ، اأنَّ القيم والمبادئ التي تحملها، هي 
تقف  والتي  -الطبيعية،  الإن�سانية  والمبادئ  القيم 
ب�سكلٍ دقيقٍ بين رذيلتين. فكلّ المجتمعات ترف�س 
اللتزام  في  والتطرف  الدين  في  والتنطع  الغلو 

بمقت�سيات القيم. 
ال�سعيد  على  المجتمعات  كل  المقابل،  في  ��ه  اأنَّ كما 
والتّفلّت  الثوابت  من  الن�سلاخ  ترف�س  النظري، 

من القيم الذاتية العليا.
ال��ن��ظ��ر ع���ن دينها  ب�����س��رف  ف��ك��ل الم��ج��ت��م��ع��ات 
هي  بو�سفها  ذات��ه��ا،  اإلى  تنظر  واأيدلوجيتها، 

التج�سيد العملي لمفهوم العتدال والو�سطية.
وكل هذه المجتمعات على ال�سعيد العملي، تختلف 
المجتمعات  هذه  التزام  م�ستوى  على  بع�سها  مع 
وبهذا  الو�سطية.  ومتطلّبات  العتدال  بمقت�سيات 
يتحول هذا المفهوم، اإلى مفهوم �سائل غير محدّد 
المعالم. فالإن�سان ينظر اإلى ذاته بو�سفه معتدلً، 
عن  وبعيداً  متنطعاً  بو�سفه  اإليه  ينظر  والآخ���ر 

مقت�سيات ومحددات هذا المفهوم والعك�س. 
بيان  على  نعمل  اأن  ��روري  ال�����سّ م��ن  ��ن��ا  ف��اإنَّ لهذا 
هذا  لأنَّ  وذل���ك  الع��ت��دال؛  مح���دّدات  وتو�سيح 
ا  واإنَّ متكاملة،  عقيدة  اأو  ا  اأيدلوجيًّ لي�س  المفهوم 
معنى  تحدّد  و�سيا�سية،  وثقافية  معرفية  روؤية  هو 

وم�سمون هذا المفهوم.
ما  هو:  ال�سياق  الملح في هذا  ال�سوؤال  ف��اإنَّ  لذلك   
النظر  ب�سرف  الع��ت��دال،  مفهوم  مح��دّدات  هي 
عن الأيدلوجية التي تقف خلف هذا المفهوم؛ لأنَّ 
كلّ اأيدلوجية تدّعي لنف�سها اأنَّها الوحيدة القاب�سة 
والعميق  الحقيقي  ومعناه  العتدال  حقيقة  على 
نا نعدّ محددات العتدال في النقاط  لهذا كله فاإنَّ

التالية:  
التّعدّدية والتنوع في الجتماع  1- القبول بحقيقة 

الإن�ساني:
معنى  بدقة  التي تح��دّد  الم��ح��ددات  اأه��م  من  لعل 
الع����ت����دال، وح������دوده الم��ع��رف��ي��ة والج��ت��م��اع��ي��ة 
وال�سيا�سية، هو مدى القبول والن�سجام مع حقيقة 
بكلّ  الإن�سانية  المجتمعات  في  الموجودة  التعددية 

م�ستوياتها ودوائرها.
للاعتدال،  والمعرفي  الدقيق  المعنى  اأنَّ  نعتقد  نا  اإنَّ
القيمة  القيمة بو�سفها  يُف�سّر هذه  الذي  لي�س هو 
وهما  رذيلتين  بين  الو�سط  في  تقف  التي  الخ��يرة 
الغلو والت�سدد من جهة، ومن جهة اأخرى الن�سلاخ 

يعني:  فالعتدال  والم��ع��رفي،  القيمي  وال�ستلاب 
بحقيقة  يعتف  الذي  الأخلاقي،  المعرفي  الموقف 
من  بو�سفها  التنوع  قيمة  م��ع  ويتعامل  ال��ت��ع��دّد، 
العمل  اأو  التي ل يمكن محاربتها  القيم الخالدة، 

على ا�ستئ�سالها.
الإن�سانية  الحقيقة  بهذه  القبول  اأنَّ  نعتقد  نا  واإنَّ

الخالدة، هو من اأهم محدّدات مفهوم العتدال.
وعليه فاإنَّ كلّ فردٍ اأو مجتمع، يحتم هذه الحقيقة، 
ويتعامل معها بعقليّة ح�ساريّة، هو اإن�سان ومجتمع 
اأيدلوجيته.  اأو  دينه  عن  النّظر  ب�سرف  معتدل 
وقد  م�سلمًا  المعتدل  يكون  قد  المقيا�س  هذا  وعلى 
التزام  تقديرنا هو في مدى  فالعبرة في  يكون.  ل 
التّعدّديّة  بحقيقة  بالقبول  فردًا وجماعة  الإن�سان 

واللتزام بكلّ لوازمها ومقت�سياتها.
2- احتام الإن�سان و�سيانة حقوقه الأ�سا�سية: 

ينتهك  وهو  معتدلً،  الإن�سان  يكون  اأن  يمكن  هل 
ح��ق��وق الإن�������س���ان، وي��ت��ع��دّى ع��ل��ى م��ق��دّ���س��ات��ه��م 

وخ�سو�سياتهم ولوازمهم الإن�سانية. 
نا نعتقد اأنَّه ل يمكن للاإن�سان اأن ي�سبح معتدلً،  اإنَّ
دينه  عن  النظر  ب�سرف  الإن�سان  اح��تام  ب��دون 
فالختلاف  الأ�سا�سية.  حقوقه  و�سيانة  وعقيدته 
مهما علا  للاإن�سان  ي�سرع  ل  والعقيدة،  الدين  في 
�ساأنه، اأن ينتهك حقوق المختلف معه اأو يتعدّى على 

خ�سو�سيّاته. 
اأخلاقيًّا  الإن�����س��ان  يلزم  الخ��ت��لاف  ه��ذا  اإنَّ  ب��ل 
و�سيانة  الإن�سان  احتام  في  المبالغة  اإلى  ودينيًّا، 

حقوقه الأ�سا�سية.
)فالنا�س �سنفان اإمّا اأخ لك في الدين، اأو نظير لك 
في الخلق( ول يجوز باأيّ نحوٍ من الأنحاء التعدّي 

على حقوقه اأو عدم احتام اآدميّته واإن�سانيّته.
وعليه فاإنَّ كلّ الم�سروعات الأيدلوجية والفكرية، التي 
معها،  المختلفين  حقوق  على  التّعدّي  لنف�سها  ت�سوّغ 
العتدال.  ادّعت  واإن  هي م�سروعات متطرّفة حتى 
اللتزام  وم�ستوى  العملي  بال�سلوك  دائمًا  فالعبرة 

محددات الاعتدال
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ال��ف��ع��ل��ي ب���اح���تام 
الإن�������س���ان و���س��ي��ان��ة 

حقوقه الأ�سا�سيّة. 
���س��ي��ان��ة  يم���ك���ن  ول 

ح��ق��وق الإن�����س��ان، ب��دون 
لهذه  متكاملة  روؤي����ة  وج���ود 

الح����ق����وق، وك���ي���ف���يّ���ة ح��م��اي��ت��ه��ا 
مجتمعية  اإرادة  وتوفّر  و�سيانتها، 

متكاملة، لتحويل تلك الروؤية اإلى واقعٍ 
فالمجتمع  المختلفة  الحياة  �سعيد  على  حيّ 

المعتدل والو�سطي، هو الذي يحتم وي�سون حقوق 
الإن�سان، ويعمل عبر موؤ�سّ�ساته المختلفة الر�سمية 
المف�سية  وال�سروط  الأ�سباب  كلّ  لتوفير  والأهلية، 

للاإعلاء من �ساأن الإن�سان وجودًا وحقوقًا. 
3- النفتاح والتوا�سل مع الثقافات الإن�سانية:

لعل الجذر الثقافي والمعرفي لمفهوم العتدال، هو 
ن�سبية الثقافة والحقيقة، واإنَّه ل يوجد اإن�سان على 
ا هو  وجه هذه الب�سيطة، يمتلك كلّ الحقيقة، واإنَّ
يمتلك بع�سها، والبقية موزّعة على الخلق. ون�سبية 
الحقيقة والثقافة، ينبغي اأن ل تقود اإلى النكفاء 
من  ا  واإنَّ بالمتلاء،  الوهمي  وال�سعور  والتّقوقع، 
مع  والتوا�سل  النفتاح  اإلى  تقود  اأن  روري،  ال�سّ
الب�سر،  ب��ين  م��وزع��ة  الحقيقة  فلكون  الآخ��ري��ن، 
الآخرين،  مع  والتوا�سل  النفتاح  من  منا�س  فلا 
لأنَّ هذا التوا�سل والنفتاح، هو التّعبير الطبيعي، 

للا�ستفادة من معارف الآخرين وثقافاتهم. 
وع��ل��ي��ه ف�����اإنَّ الع����ت����دال ال��ث��ق��افي وال�����س��ي��ا���س��ي 
والج��ت��م��اع��ي، ل ي�����س��اوي الن���ع���زال والن��ك��ف��اء 
التّفاعل  يعني  هو  ا  واإنَّ الآخرين  عن  وال�ستغناء 
والتوا�سل  ثقافاتهم  على  والنفتاح  الآخرين،  مع 

مع معارفهم.
فجوهر العتدال في المجتمع والثقافة وال�سيا�سة، 
الإيجابي  والتفاعل  التّعدّديّة،  بحقيقة  القبول  هو 
الإن�سان  واح��تام  ومتطلّباتها،  مقت�سياتها  مع 
بو�سفه اإن�سانًا، ب�سرف النظر عن منبته الدّيني 

اأو عرقه اأو قوميّته.

فالإن�سان 
مح�������������تم 

لذاته، اإذ يقول تبارك 
مْ��نَ��ا  وت��ع��الى )وَلَ��قَ��دْ كَ��رَّ
ومقت�سى  اآدَمَ(  بَ��نِ��ي 

ال��ت��ك��ريم ال���رب���اني، هو 
حقوقه  وحماية  �سيانة 

الخا�سة والعامة. 
مفهوم  يتحول  وهكذا 
العتدال، من مفهوم 
����س���ك���ل���ي-ت���بري���ري، 

ح�ساري،  مفهوم  اإلى 
ال��ت��داف��ع بين  ي��ل��غ��ي  ل 
التناف�س  ول  النا�س، 
ب�����ين الم���ج���ت���م���ع���ات، 
الأر�سية  يوفّر  ��ا  واإنَّ

���روري���ة والم���ن���اخ  ال�������سّ
الموؤاتي لنطلاق المجتمع 
وتعبيراته،  اأطيافه  بكلّ 

لج����تاح ف���رادت���ه، وب��ن��اء 
والمتفاعلة  المفتوحة  تجربته 
م����ع الم���ن���ج���ز الح�������س���اري 

والثقافي الإن�ساني. 
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علي غانمآية الولاية

آية الولاية، هي الآية )55( من" سورة المائدة " في القرآن الكريم، وهي من الآيات 
الولاية،  تعلقّها بموضوع  بسبب  القرآنية  الآيات  أهم  من  وتعدّ  المحكمة،  المدنية 
التي هي الإمامة والخلافة، فأهمية محتواها يرجع لأهمية موقع الإمامة والخلافة 
بعد رسول الله محمد sفي بنية الأمّة الإسلامية وكذلك مسيرتها. وقد نزلت لتحديد 
الخليفة والإمام بعد رسول الله s، وهو الإمام علي بن أبي طالب g حينم تصدّق 
بخاتمه للسائل أثناء الركوع في صلاته في مسجد رسول الله s، وتعدّ آية الولاية 
 g طالب  أبي  بن  الإمام علي  أحقّية  إثبات  بها على  يسُتدل  التي  الأدلةّ  أهم  من 

.s بالإمامة والخلافة بعد رسول الله

عاصم هل تدلّ آية الولية على إمامة أمير المؤمنين g؟

وَرَسُـــــولُـــــهُ  اللهُ  وَلـِـــيُّــــكُــــمُ  ـــــــمَا  إنَِّ  ( تـــعـــالى:  قــــال  عـــي 

ــلَاةَ  ــ ـ ــصَّ ــ ــونَ الـ ــ ــمُ ــ ــي ــ ــقِ ــ ــــــذِيــــــنَ يُ ـــــــذِيـــــــنَ آمَـــــنـُــــوا الَّ  وَالَّ

كَاةَ وَهُمْ رَاكِعُونَ (1  . وَيُؤْتُونَ الزَّ
 gذهب المفسّرون والعلماء من الفريقين إلى أنّا نزلت في حقّ الإمام علي

1-  المائدة: 55.
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حينما تصدّق بخاتمه في أثناء الصلاة2 .
علي الإمام  ولية  على  الكريمة  الآية  ودللة 
g واضحة، بعد أن قرنا الله تعالى بوليته، 
وليتهما  أنّ  ومعلوم   ،s الرسول  ووليــة 
أنفسهم،  من  بالمؤمنين  أولى  والرسول  عامّة، 

فكذلك ولية الإمام علي g بحكم المقارنة.
عاصم ولكن هناك من يقول: إنّ قوله تعالى: 

أنّم  أي  صفة،  هي  إنّــما  ــونَ(  ــعُ رَاكِ )وَهُـــمْ 
يصلّون، وأيضاً هم يركعون، أي أنّا تكرار 
أنّم  ذكر  يصلّون  أنّم  ذكر  فحين  للجملة، 
رَاكِعُونَ(،  )وَهُمْ  بقوله:  أُخرى  مرّة  يصلّون 
وهذا  بالركوع،  تارة  الصلاة  عن  يعبّر  لأنّه 

يدعو للاستغراب؟
الصريحة  ــات  الآي من  الولية  آيــة  إنّ  عي 

والواضحة الدللة على إمامة من آتى الزكاة 
كثيرة  روايات  وقد ذكرت  الركوع،  في حال 
من الفريقين أنّ سبب نزول الآية هو تصدّق 
حال  في  الفقير،  على  بخاتمه   g علي  الإمــام 

الركوع أثناء صلاته.
 ،g المؤمنين  أمير  إمامة  على  ــة  دالّ فهي  إذًا 
الإيمان،  ضعيفة  نفوساً  يغيظ  ما  هذا  ولكن 
تحمل في طيّاتها حالة البغض والحقد لعلي وآله

الشبهة، حول  تلو  الشبهة  يبثّون  b، فأخذوا 
هذه الآية وأمثالها، ومن تلك الشبه هي هذه 
الزكاة  إيتاء  التي ذكرتموها، من فصل  الشبهة 

من حال الركوع.
الزكاة  إيتاء  جعل  من  الآية  حمل  يجوز  ليس 
منفصلًا من حال الركوع، ولبدّ على مقتضى 
حالً  الركوع  يكون  أن  من  واللغة  اللسان 
أنّ  ذلــك  على  ــدلّ  ي ــذي  وال الــزكــاة،  لإيتاء 

تاريخ   ،227 ح   219  /  1 التنزيل  شواهد  أُنظر:    -2
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المستحقّ  الكريم  أحدنا:  قول  من  المفهوم 
للمدح الذي يجود بماله وهو ضاحك، وفلان 
الحال  معنى  راكــب،  وهــو  إخــوانــه  يغشى 
قوله هذا يجري مجرى  إنّ  دون غيرها، حتّى 
قوله: إنّه يجود بماله في حال ضحكه، ويغشى 

إخوانه في حال ركوبه.
تعالى:  قوله  حملنا  متى  أنّا  عليه  أيضاً  ويدلّ 
خلاف  رَاكِعُونَ(3على  وَهُمْ  كَاةَ  الزَّ )يُؤْتُونَ 
الزكاة،  يؤتون  أنّم  بها  المراد  الحال، وجعلنا 
تعلّق  غير  من  راكعون،  أنّم  وصفهم  ومن 
الكلام  حاملين  كناّ  بالآخر،  الأمرين  لأحد 
على معنى التكرار، لأنّه قد أفاد تعالى بوصفه 
بأنّم  وصفهم  الصلاة،  يقيمون  بأنّم  لهم 
الركوع  على  مشتملة  الصلاة  لأنّ  راكعون، 
الــذي  الــوجــه  عــلى  تأوّلناها  وإذا  وغـــيره، 
وزيــادة  ــداً،  زائ معنى  بها  استفدنا  اخترناه، 

الفائدة بكلام الحكيم أولى 4 .
 g علي  الإمام  تصدّق  قصّة  هي  ما  عاصم 

بالخاتم؟
بالخاتم،   g علي  ــام  الإم تصدّق  إنّ  عي 

موضع اتفاق الشيعة وأهل السنةّ، وسنروي 
السنةّ  أهــل  طــرق  من  صحيحة  ــة  رواي لك 

تحكي واقعة التصدّق:
روى الحاكم الحسكاني بسند صحيح عن ابن 
عباس: أنّ رسول الله sصلّى يوماً بأصحابه 
فلم  وأصحابه،  هو  وانصرف  الظهر،  صلاة 
يبق في المسجد غير علي قائمًا، يصلّي بين الظهر 
فقراء  من  فقير  المسجد  دخل  إذ  والعصر، 
المسلمين، فلم ير في المسجد أحداً خلا علياً، 
فأقبل نحوه فقال: يا ولي الله بالذي تصلّي له، 
أن تتصدّق علّي بما أمكنك، وله خاتم عقيق 

3 - المائدة: 55 .
4-  ينظر الشافي في الإمامة 2 / 236 .

يمينه،  في  الصلاة  في  يلبسه  كان  أحمر،  يماني 
إلى  ــار  وأش ظهره،  على  فوضعها  يــده  فمدّ 
السائل بنزعه، فنزعه ودعا له، ومضى، وهبط 
جبرائيل، فقال النبيّ s لعلي: فقد باهى الله 
اللهَُّ  وَليُِّكُمُ  ــمَا  )إنَِّ اقــرأ:  اليوم،  ملائكته  بك 

وَرَسُولُهُ ... ("5 .
عاصم أُريد أدلّة من كتبكم المعتبرة، على أنّ 

علي بن أبي طالب g قد تصدّق بالخاتم، ثمّ 
أدلّة من كتبنا أهل السنةّ.

عي إنّ الكثير من مصادرنا ذكرت حديث 

التصدّق بالخاتم، فراجع الكافي والحتجاج 
والخصال وغيرها من المصادر6  .

وأما المصادر السنيّة في الموضوع فقد تجاوزت 
العشرات، بل المئات في المقام 7.

حتّى بعض علمائهم ـ كالتفتازاني والقوشجي 
ـ  وغيرهم  والجــرجــاني   ــي   الإيج والقاضي 
يصّرحون: بأنّ آية الولية نزلت في حقّ علي
g حين أعطى السائل خاتمه، وهو راكع 8 .
إنَّ الآيات من الكتاب العزيز الدالة على إمامة 
أمير المؤمنين g تبلغ المئات، ولعل أن أقوى 
مَا وَليُِّكُمُ  ما يدل على إمامته هو قوله تعالى: )إنَِّ
يُقِيمُونَ  ذِينَ  الَّ آمَنوُا  ذِينَ  وَالَّ وَرَسُولُهُ  اللهَُّ 

كَاةَ وَهُمْ رَاكِعُونَ(. لَاةَ وَيُؤْتُونَ الزَّ الصَّ

5-  شواهد التنزيل 1 / 212 .
 ،161 288، الحتجاج 1 /  الكافي 1 /  أُنظر:    -6
الخصال: 580، الأمالي للشيخ الصدوق: 186 ح 193، 

تفسير القمّي 1 / 170 .
مدينة  تاريخ   ،219  /  1 التنزيل  شواهد  أُنظر:   -7
 ،151 ح   150 الأشراف:  أنساب   ،357  /  42 دمشق 
التفسير الكبير 4 / 383، الدرّ المنثور 2 / 293، أحكام 
القرآن 2 / 557، مجمع الزوائد 7 / 17، كنز العمّال 13 

/ 107 ح 36354 .
8-  شرح المقاصد 5 / 270 .  شرح تجريد العقائد: 

368 . المواقف: 405 . شرح المواقف 8 / 360 .
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فـنـان يبدع في 

تصميم البيئات

حيدر الدفاعي

مصطفى حسين
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ضيف العطاءضيف العطاء

اإنَّ التطور الكبير الذي جرى ويجري في مجال 
رافقه  له  الم�سابهة  الأجهزة  و�سائر  الكومبيوتر 
على  تعمل  التي  البرامج  في  كبير  تطور  اأي�ساً 
برامج  البرامج هي  ومن �سمن  الأجهزة،  هذه 
والفيديوهات  ال�سور  على  والتعديل  الت�سميم 

اف

لم  و

بوا�سطة هذه البرامج ومع هذا  بيئات افتا�سية  الأمر الى خلق  التعديل بل تجاوز  الأمر على  يقت�سر 
التطور ظهر عدد من الموهوبين الذين اأجادوا العمل على هذه البرامج والحتاف فيها ومن �سمن هوؤلء 
ال�ساب )م�سطفى ح�سين( �ساحب الثنين والع�سرين عامًا، وهو طالب في كلية الهند�سة المدني، اإذ كان 

لمجلة عطاء ال�سباب لقاء معه وطرح بع�س الأ�سئلة التي تخ�س مجال عمله الذي اأبدع فيه:

أخبرنا عن بداية موهبتك بمجال التصميم:
اإنَّ هوايتي الألعاب اللكتونية، وكنت منبهرًا  اإذ  .بداية كان الأمر ف�سوليًّا، 
بالت�ساميم والبيئات الخا�سة بهذه الألعاب فاأ�سبح لدي ف�سول كبير 
هو كيف تتم �سناعة هذه الألعاب وبهذه الت�ساميم الجميلة؟، 
عندها اقتح عليّ اأحد الأ�سدقاء تعلّم برنامج الت�سميم 
وهو  عمله  مكان  لأزور  دع��اني  وبعدها  الفوتو�سوب، 
وعرفت  معهم  اأتوا�سل  وب��داأت  الج��ود،  ا�ستوديو 

بداية الطريق لتعلم هذا المجال.

من ساعدك في تنميتها؟
ب����داأت ب��الم��م��ار���س��ة ال��ك��ث��يرة وال��ت��ع��لّ��م من 
النتنيت  على  الم�سجّلة  الكور�سات  خلال 
خلال  ومن  ا،  خ�سو�سً واليوتيوب  عمومًا 
في  الم�سمّمين  مجموعات  اإلى  الن�سمام 
على  اأطّ��ل��ع  الجتماعي،  التوا�سل  مواقع 
عملهم ويطّلعون على عملي ونتبادل النّقد 
والمقالت  الكتب  ق��راءة  خلال  ومن  اء،  البنَّ
ه��ذه  ك���لّ  وب��ال��ت��الي  بالت�سميم،  الخ��ا���س��ة 

ريق. الخطوات اأفادتني كثيًرا و�سهّلت لي الطَّ

حدثنا عن تسلسل عملك في برامج التصميم 
من البرنامج الأوّل وإلى ما وصلت إليه الآن:

اأوّل برنامج -والذي يُعدّ اأ�سا�سيًّا ويجب على كلّ م�سمم اأن 
يتعلمه- هو الفوتو�سوب، بعدها دخلت بمجال  3D وهذا يتفرّع الى 
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اخت�سا�سات  على  يعمل  كونه  البرامج  من  كثير 
متنوّعة، وكلّ اخت�سا�س له متطلّباته، و�ساأو�سح 

هذا ب�سكلٍ ب�سيط:
 3Ds بعد الفوتو�سوب بداأت العمل على برنامج 
واأغلب    3D لبرنامج  الأ�سا�س  يُعدّ  والذي   max

لهذا  اأخ��رى  اإ�سافات  وهناك  به،  �سيكون  العمل 
وهي  لها،  التّعلّم  ا  اأي�سً تتطلب  والتي  البرنامج 
من  وغ��يره��ا   Forestpack و   Vray ال  مثلا 
اأنَّني  راأي��ت  بعدها  العمل،  تح�سّن  التي  البرامج 
نحت  برنامج  وهو    )Zbrush( لبرنامج  اأحتاج 
ي�سهّل العمل على الأ�سكال الطبيعية مثل الأحجار 
الك�ساء  برامج  اأتعلّم  بداأت  بعدها  النباتات،  اأو 
 Substance Painter &( وهم )Texturing(

Substance Designer  ( ويمكن اأن ن�سفها 

من  ن�ستطيع  التي  ال�سرورية  البرامج  من  اأنّها 
للنماذج  الأل��وان  واإ�سافة  الخامات  عمل  خلالها 
برنامًجا  تعلّمت  بعدها  م��ن  �ستُ�سمّم،  ال��ت��ي 
ا�سمه  و�سنعها،  ال��ن��ب��ات��ات  بنمذجة  ا  مخت�سًّ
بعملية  ا  مخت�سًّ برنامًجا  ث��م   ،  SpeedTree

 Marmoset toolbag الإخراج والرندر ا�سمه
انجن  النريل  وه��و  ا  مهمًّ واع��دّه  تعلّمته  ،واآخ��ر 
ومن  األعاب،  محرك  وهو   4  Unreal Engine

خلاله ت�سنع  كثير من الألعاب من �سمنها اللعبة 
 . Fortnite Battle Royale ًًالأ�سهر حاليا

البرامج الكثيرة ماهو  من بين هذه 
وتستطيع  عليه  عملت  برنامج  أكثر 
من  أفضل  فيه  تبدع  ــك  إنَّ تقول  أن 

بقيّة البرامج؟
ب�سبب    3Ds max هو  فيه  عملت  برنامج  اأكثر 

كثرة الفيديوهات التعليمية التي �ساهدتها، وكثرة 
الممار�سة، اأ�ستطيع اأن اأقول اإنَّ اأكثر برنامج متمكن 
هو  والرندر  والتك�سجر  النمذجة  ناحية  من  منه 
اأكثر من اخت�سا�س واأنا  هذا البرنامج؛ لأنَّ فيه 

فقط متعلم الخت�سا�س الذي اأميل اإليه.

ــتــي  ــي أفـــضـــل الأعــــمــــال ال ــا هــ مــ
أخرجتها؟

بيئة  ت�سميم  هي  اأخرجتها  التي  الأعمال  اأف�سل 
ب�سكلٍ يجعلك تدخل فيها  اليابان  زقاق في مدينة 
وكاأنّك داخل لعبة، هذا العمل ا�ستغرق منّي 8 اأ�سهر 
والم�ساكل  للاأ�سياء  درا�سة  رافقته  الت�سميم  لأنَّ 
ومن  كثيراً  �ساعدني  العمل  هذا  تواجهني،  التي 
خلاله عرفت مواطن �سعفي بالت�سميم، وتعلّمت 

اأ�سياء جديدة وكانت تجربة مفيدة جدًا.

ا؟ وهل أضاف إليك شيئًا؟  أين تعمل حاليًّ
اأعمل حاليًّا في ا�ستوديو الجود للر�سوم المتحركة 
العبا�سية  للعتبة  ال��ت��اب��ع  الم��ق��د���س��ة  ك��رب��لاء  في 
في  ج��داً  مهم  دور  له  ال�ستوديو  وه��ذ  المقد�سة، 
اإلى  بالإ�سافة  منه،  كانت  بدايتي  لأنَّ  حياتي؛ 
معي،  ومتعاونون  لي  داعمون  بالعمل  زملائي  اأنَّ 
ب�سكل  و�ساعدوني  المجال،  ولديهم خبرة في هذا 

كبير لكي اأ�سل الى هذا الم�ستوى.

مجال  فــي  الــعــمــل  أنَّ  تعتقد  هــل 
التصميم هو عمل روتينيّ؟

ا  العمل -خ�سو�سا بهذا المجال- اأبدًا لي�س روتينيًّ
لأنَّك دائمًا تعمل على ت�سميم جديد يختلف عن 
بيئات جديدة،  هناك  �ستكون  بالتالي  قبله  الذي 

وممكن اأن تكون بغير برامج وباأ�ساليب مختلفة، 
يحتوي  لأنَّه  ممتعًا؛  العمل  هذا  �سيكون  وبالتالي 
الت�ساميم  لكثرة  ونتيجة  جديدة،  تج��ارب  على 
المتنوعة  والبيئات  عليها  اأع��م��ل  التي  المتنوعة 
بيئات  واأنج��ز  اأتاأقلم  اأن  القدرة  ل��ديّ  اأ�سبحت 

جديدة وت�ساميم ح�سب العمل المطلوب. 

في  العمل  من  استفدته  الــذي  ما 
تُقدّم  أن  تحب  وهــل  المجال؟  هــذا 
هذا  فــي  العمل  يريد  لمن  نصيحة 

المجال؟
بر  ال�سَّ ال�سخ�س  يُعلّم  اأن  ممكن  العمل  ه��ذا 
اأني�سن  فيلم  ت�سميم  لأنَّ  والإ�سرار على عمله؛ 
اأو يومين، وقد  او بيئة بهذا المجال ل ينجز بيوم 
اإلى �سنين؛ لكي   ل�سهر، وحتى ي�سل  العمل  يطول 
تُنتِج فيلمًا واحدًا، بالتالي عندما تنظر اإلى نتيجة 
يريد  لمن  ن�سيحتي  اأمّا  كثيًرا،  �ستفرح  مجهودك 
اأن يتعلّم هذا المجال هو اأن تعتمد على نف�سك وتثق 
بقدراتك، ف�سابقاً كانت هناك �سعوبة في التعلم 
المجال  بهذا  ة  الخا�سّ الم�سادر  توفّر  عدم  ب�سبب 
تتعلّم  اأن  ت�ستطيع  النتنت  وج��ود  مع  الآن  اأم��ا 
من ال�سفر الى الحتاف بالعتماد على نف�سك 
الأ�سخا�س  اأن�سح  اأي�ساً  اأ�سيف  اأن  واأحب  فقط، 
بالتعلم  ي�ستمرّوا  اأن  المجال  هذا  يتعلمون  الذين 
يتعلموه،  ما  وتطبيق  يوم،  كلَّ  الكور�سات  ومتابعة 
هو  لكن هذا  ملل،  فيه  الأم��ر  �سيكون  البداية  في 
هذا  في  تتطوّر  يجعلك  ال���ذي  الوحيد  ال�سبيل 
نتيجة  فيه  ترى  لن  واحدٍ  ليومٍ  فتدريبك  المجال، 
هذا  لأنَّ  ال��ف��رق؛  �ستى  ع��ام  م��رور  عند  ولكن 

التدريب �سيكون تراكميًّا.



الدليل

إلـــى

مرضــاة

 U اللـه

الشيخ حيدر المؤيد
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حديثحديث  الرّوحالرّوح

أول دليل إلى رضى الله تعالى

بدعاء  المسمى  المــأثــور  الــدعــاء  في  جــاء 
 :g المؤمنين  أمير  عن  والمــروي  الصباح 
يْلِ  اللَّ فِي  الَِيْكَ  ليلِ  الدَّ عَلَى  اللّـهُمَّ  )صَلِّ 
بحَِبْلِ  اَسْبَابكَِ  مِــنْ  وَالْمــاسِــكِ  ــلِ،  ــيَ الْلَْ
في  الْحَسَبِ  وَالناّصِعِ  الْطَْـــوَلِ،  فِ  َ الــشرَّ

ذِرْوَةِ الْكاهِلِ الْعَْبَلِ، وَالثّابتِِ الْقَدَمِ عَلى 
لِ( 1. مَنِ الْوََّ زَحاليفِها فِي الزَّ

فالرسول s هو سيد الأنبياء b وإمامهم 
وهو أول دليل إلى مرضاة الله .

1  - بحار الأنوار: ج91 ص243.

B رضى الله من رضى فاطمة

الحديث  د  وتؤكِّ التواريخ  كتب  تذكر  كما 
المروي عن رسول الله s أنَّه قال لفاطمة
ــرْضَ  وَيَ لغَِضَبكِِ  يَغْضَبُ  اللهَ  )إنَِّ   :h

لرَِضَاكِ(2.

2  - تهذيب التهذيب: ج12 ص441 . 

الإنسان بطبيعته قاصر عن معرفة الطرق الموصلة إلى رضى الله تعالى لذا كان لابد له من 

الاستعانة بالوسائل التي توصله إليه عز وجل، وإذا كان هذا الدليل هو من صنف البشر فلابد 

أن يشتمل على شروط منها العصمة الإلهية التي تؤهله لأن يكون الواسطة إلى الله تعالى. 

فمن غير المقبول عقلاً أن يكون الإنسان الذي يحتمل عليه الخطأ والمعصية واسطة ودليلاً 

.b إليه تعالى، فيبقى الترشيح مقتصراً على الأنبياء والأولياء المعصومين
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فاطمة  السيدة  أنَّ  عــلى  ــدل  ي والحــديــث 
الزهراءh هي أيضًا من الأدلء على مرضاة 
الله، وقد صّرح كبار فقهائنا على حجية قولها 
وفعلها وتقريرها وصحّة الستناد إلى ذلك 

في استنباط الأحكام الشرعية3.
أن تحقق  واضــحــة في  الحــديــث  ودللـــة 
دون  تأتي  أن  يمكن  ل  تعالى  الله  مرضاة 
يكون  فمن  تعالى،  إليه  بدليل  الهتداء 
من  المطهرين  هؤلء  غير  الله  إلى  الدليل 

الرجس والذنوب؟

صفات الدليل إلى الله

الله  إلى  الدللة  مقام  يتبوّأ  من  أنَّ  أشرنا 
الزّلل  عن  معصومًا  يكون  وأن  لبُــدّ 
إلّ  لأحد  يجتمع  لم  الذي  الأمر  والخطأ، 
وإذا   ،b بيته  وأهــل   s الرسول  عند 
بها  اتسم  التي  الصفات  نُبيّن  أن  أردنا  ما 
نستطيع  ل  فإنَّنا  الأطهار  الصفوة  هؤلء 
وتعالى  سبحانه  الله  فإنَّ  مناقبهم  إحصاء 
اختارهم لهذه المهمّة وهو سبب كافٍ لأن 
الكمال  في  غاية  وأعمالهم  صفاتهم  تكون 
طاهرين  كونم  إلى  فإضافة  الإنــســاني، 
مطهّرين، فهم العلماء وقد عرفوا بالعلم. 

gمن علم أمير المؤمنين

عنِ الْأصَْبَغِ بْنِ نُبَاتَةَ قَالَ: لَمَّا جَلَسَ عَلِيٌّ ع 
لَافَةِ وَ بَايَعَهُ النَّاسُ خَرَجَ إلَِى الْمَسْجِدِ  فِي الْخِ
بُرْدَةَ  لَبسِاً   s اللهَِّ  رَسُولِ  بعِِمَامَةِ  مًا  مُتَعَمِّ
اللهَِّ  رَسُــولِ  نَعْلَ  لًا  مُتَنعَِّ  s اللهَِّ  رَسُــولِ 
فَصَعِدَ  اللهَِّ  رَسُــولِ  سَيْفَ  مُتَقَلِّداً   s
بَيْنَ  شَبَّكَ  ثُمَّ  مُتَحَنِّكاً  عَلَيْهِ  فَجَلَسَ  الْمنِبَْرَ 
يَا  قَالَ  ثُمَّ  بَطْنهِِ  أَسْفَلَ  فَوَضَعَهَا  أَصَابعِِهِ 

3  - راجع )من فقه الزهراء(: ج1، المقدمة.

مَعْشَرَ النَّاسِ سَلُونِي قَبْلَ أَنْ تَفْقِدُونِي هَذَا 
سَفَطُ الْعِلْمِ هَذَا لُعَابُ رَسُولِ اللهَِّ هَذَا مَا 
نيِ رَسُولُ اللهَِّ زَقّاً زَقّاً سَلُونِي فَإنَِّ عِندِْي  زَقَّ
ليَِن وَالْآخِرِينَ أَمَا وَاللهَِّ لَوْ ثُنيَِتْ  عِلْمَ الْأوََّ
أَهْلَ  لَأفَْتَيْتُ  عَلَيْهَا  فَجَلَسْتُ  وِسَادَةٌ  لِي 
التَّوْرَاةِ بتَِوْرَاتِهِمْ حَتَّى تَنطِْقَ التَّوْرَاةُ فَتَقُولَ 
أَنْزَلَ  بمَِا  أَفْتَاكُمْ  لَقَدْ  كَذَبَ  مَا  عَلِيٌّ  صَدَقَ 
بإِنِْجِيلِهِمْ  نْجِيلِ  الْإِ أَهْلَ  وَأَفْتَيْتُ  فِيَّ  اللهَُّ 
نْجِيلُ فَيَقُولَ صَدَقَ عَلِيٌّ مَا  حَتَّى يَنطِْقَ الْإِ
وَأَفْتَيْتُ  فِيَّ  أَنْزَلَ اللهَُّ  بمَِا  أَفْتَاكُمْ  لَقَدْ  كَذَبَ 
الْقُرْآنُ  يَنطِْقَ   حَتَّى  بقُِرْآنِِمْ  الْقُرْآنِ  أَهْلَ 
فَيَقُولَ صَدَقَ عَلِيٌّ مَا كَذَبَ لَقَدْ أَفْتَاكُمْ بمَِا 
أَنْزَلَ اللهَُّ فِيَّ وَأَنْتُمْ تَتْلُونَ الْقُرْآنَ لَيْلًا وَنَاَراً 
فَهَلْ فيِكُمْ أَحَدٌ يَعْلَمُ مَا نَزَلَ فيِهِ وَلَوْ لَ آيَةٌ 
تُكُمْ بمَِا كَانَ  فِي كِتَابِ اللهَِّ عَزَّ وَجَلَّ لَأخَْبَرْ
الْقِيَامَةِ  يَوْمِ  إلَِى  كَانَ  هُوَ  وَبمَِا  يَكُونُ  وَبمَِا 
وَهِيَ هَذِهِ الْآيَةُ يَمْحُوا اللهَُّ ما يَشاءُ وَيُثْبتُِ 
سَلُونِي   g قَــالَ  ثُمَّ  الْكِتابِ   أُمُّ  وَعِندَْهُ 
ذِي فَلَقَ الْحَبَّةَ وَبَرَأَ  قَبْلَ أَنْ تَفْقِدُونِي فَوَ الَّ
لَيْلٍ  فِي  آيَةٍ  آيَةٍ  عَنْ  سَأَلْتُمُونِي  لَوْ  النَّسَمَةَ 
وَمَدَنيِِّهَا  يِّهَا  مَكِّ أُنْزِلَتْ  نَاَرٍ  فِي  أَوْ  أُنْزِلَتْ 
وَمَنسُْوخِهَا  نَاسِخِهَا  َا  يهِّ وَحَضَِ َا  سَفَرِيهِّ
وَتَنزِْيلِهَا  وَتَأْوِيلِهَا  وَمُتَشَابِهِهَا  وَمُحكَْمِهَا 

تُكُمْ...(4. إلَِّ أَخْبَرْ
الخلفاء  عصر  في  معروف  الأمــر  وهــذا 
كلّما   g علي  الى  يهرعون  كانوا  الذين 
مرة  من  فكم  علمية،  معضلة  داهمتهم 

قالوا: )لول علي لهلك..(.
فقد   b البيت  أهــل  أئمة  بقية  وهكذا 
علمهم،  بغزير  والعدو  الصديق  اعترف 
التي  وبما اتصفوا به من المعرفة والحكمة 
إحصاء  إلى  بحاجة  ولسنا  العلماء  حيّرت 

4  - الأمالي للشيخ الصدوق: ص341.

التي  ــوال  ــ المــنــاظــرات والخــطــب والأق
يكفينا  بل  المسلمين،  كتب  بها  غصّت 
الرسول  قرنم  قد   b البيت  أهــل  أنَّ 
المتواتر:  الحديث  في  فقال  بالقرآن،   s
كتاب  ــما:  له أوَّ ثَقليِن:  فيكم  ــاركٌ  ت )إنّي 
بكتاب  فخُذوا  والنُّور؛  الهـُـدى  فيه  الله، 
وأهل  ــال:  ق ثم  بــه،  واستمسكوا  الله، 
كما   ،5 بيتي(  أهل  في  الله  ركم  أُذكِّ بيتي، 
 s النبي  ذكر  فأينما   s بالرسول  قرنوا 

ذكروا.. 
قال:  أنّه   s الله  رسول  عن  روي  وقد 
)ل تُصلُّوا عَلَيّ الصلاةَ البَتراء، قالوا: وما 
اللّهمّ  تقولون:  قال:  البَتراء؟!  الصلاةُ 
قولوا:  بل  وتُمسِكون،  محمّدٍ،  على  صلِّ 
اللّهمّ صلِّ على محمّدٍ وعلى آلِ محمّد.(6. 
ــدْعَــى  )كُــلُّ دُعَــاءٍ يُ قــال:  ــه  أنَّ  s وعنه 
مَاءِ  السَّ بِــهِ مَحـْـجُــوبٌ عَــنِ  ــلَّ  وَجَ اللهَُ عَـــزَّ 

دٍ (7. دٍ وَآلِ مُحمََّ حَتَّى يُصَلىَّ عَلَى مُحمََّ
أهل البيت b أبواب الله تعالى

على  إجابته  موقوفة  الــدعــاء  كــان  وإذا 
م  أنَّ فيعرف   b وآله  النبي  على  الصلاة 

أبواب الله الذي منه يؤتى.
من  منجاة  وبحبلهم  بهــم  والتّمسّك 
الهلاك وقرب من رض الله تعالى ودليل 

إلى مرضاة الله تعالى. 
قال رسول الله s: )إذا كان يوم القيامة 
بسبعة   g طالب  أبــى  بــن  عــلي  يــنــادى 
أسماء أولها: يا صديق، يا دال، يا عابد، يا 
هادي، يا مهدي، يا فتى، يا علي، مر أنت 

وشيعتك إلى الجنة بغير حساب(8.

5  - كمال الدين: ص234.
6  - ينابيع المودة: ص354.
7  - ينابيع المودة: ص354.

8  - مائة منقبة: ص151.
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جامعاتنا العراقيةجامعاتنا العراقية

مشروع التعليم الإلكتروني 

ضمان حقوق الطلبة في العملية التعليمية

جامعة العميد

ة مع تزامن  يعد  التعليم الإلكتروني من الطرّائق والوسائل التي تدعم العملية التعّليمية عن بعُد، وخاصَّ

لس للتعليم الإلكتروني  انتشار جائحة كورونا في منتصف العام الدّراسي، وكان بالإمكان الانتقال السَّ

لضمن حق الأجيال في التعليم، مع إمكانية استثناء الدروس التطبيقية في الجامعات، ومن الممكن 

اعتمد التدريس عن بعُد لكافة المواد النظرية في جميع المراحل الجامعية، والتعليم الإلكتروني يعُِدّ 

نظامًا تفاعليًّا باستعمل تكنولوجيا المعلومات والاتصال، ويعتمد على بيئة إلكترونية رقمية متكاملة 

وتنظيم  والإرشاد  التوجيه  الإلكترونية، ويوفرّ سبل  الشبكات  كافة عبر  الدراسية  تعرض المحاضرات 

المنصّات،  هذه  عبر  أسرع  بصورة  تكون  التواصل  عملية  وهنا  للطلبة،  والامتحانات  المحاضرات  أداء 

ويكون الأداء بسرعة وسهولة فائقة، إذ تستخدم أحدث الطرّق باعتمد البرامج المخصّصة للعمليّة 

التعليميّة، وتتم هذه العملية باستخدام برامج )zoom، Google Meet( وغيرها من البرامج الأخرى.



التعليم  مجــريــات  تــقــيّــمــون  كــيــف  ـ 

الالكتروني في ظلِ جائحة كورونا؟

في  تعتمد  العميد  جامعة  في  الطب  كلية 

الطرق  أحدث  على  التعليمي  منهاجها 

ضمنها  ومن  الطبي  التعليم  في  العلمية 

جائحة  قبل  فطلبتنا  الإلكتروني،  التعليم 

بعض  كانت  الوباء  هذا  وتفشي  كورونا 

المحاضرات تصلهم عن طريق المنصّات 

الإلكترونية المعتمدة عالمياً، وهم مدرّبون 

لم  لذلك  المنصات،  هذه  استخدام  على 

وباء  ظهور  عند  مشكلة  هنالك  تكن 

العلمية،  المحاضرات  لإيصال  كورونا 

إذ أعطيت المحاضرات النظرية والعملية 

والتقييميات  الأسبوعية  والمتحانات 

التعليم  منصّات  عبر  كلّها  الأسبوعية 

عمل  تمّ  كما  سهولة،  بكلّ  الإلكتروني 

الطلبة  وتقسيم  الــكــترونــيــة  ــداول  جـ

الطلبة  تفاعل  كان  حيث  مجاميع،  على 

وأداؤهم العلمي عالياً جداً.

التعليم  حققها  التي  النجاح  نسبة  ما  ـ 

الإلكتروني؟

ضمن  الإلكتروني  التعليم  لوجود  نتيجة 

وما  العميد  جامعة  الطب  كلية  منهاج 

الجامعات  في  التطور  مواكبة  من  يمثله 

العالمية الرّصينة،  نستطيع القول إنَّ نسبة 

 ،%95 تقريبًا  الإلكتروني  التعليم  نجاح 

خلال  بسهولة  شيء  ــلّ  ك ــار  س حيث 

-2019 عـام  في  النهائية  المتحانات 
كما  كــورونــا،  جائحة  ظِــل  في  2020م 
من  والتقييمات  الستبيانات  أُخِـــذت 

ومن أجل تسليط الضوء على أبرز الجوانب العلمية عبر منصات التعليم الإلكتروني 

وكيفية أداء المحاضرات والامتحانات، التقت مجلة )عطاء الشباب( بالأستاذ المساعد 

الدكتور )علي ذو الفقار البصام( رئيس فرع التشريح/ والمعاون العلمي لكلية الطب 

في جامعة العميد.
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الخلل  نقاط  لمعرفة  والطلبة  التدريسي  الكادر 
على  الوقوف  وبالتالي  مستقبلًا،  وتلافيها 
التجربة  فكانت  وحلّها،  المشاكل  بعض 
سوف  الله  شاء  وإن  المقاييس،  كلّ  في  ناجحة 

تستمر هذه التجربة وسنقوم بتطويرها.

ـ ماهي أهم التّحدّيات التي واجهتكم لتنفيذ 

هذه العملية؟
من ضمن الخطة التي أعدّتها الجامعة في بداية 
وتوصيل  إعطاء  الى  التوجه  هو  العام  هذا 
المحاضرات الإلكترونية لكلّ الطلبة، وذلك 
عن طريق كتابة المحاضرات وإرسالها مصوّرة 
وكذلك  الطلبة،  الى  التدريسي  الملاك  قبل  من 
ووضــع  الإلــكــترونــيــة  المــتــحــانــات  عمل 
أسهل  تكون  التي  الإجابة  المتعدّدة  الأسئلة 

وطبّقنا  كورونا  جائحة  وجاءت  إلكترونيًّا، 
التجربة  وكانت  أوســع،  بشكل  التجربة 
نستطيع   %5 والـ  تقريباً،   %95 بنسبة  ناجحة 
ضعف  منها  لوجستية،   مشاكل  هي  نقول  أن 

شبكة النترنت  في بعض مناطق الطلبة.

ـ هل يمكن ضمان استمرار التعليم الإلكتروني 

ونجاحه؟
من  نطوّر  وأخــرى  فــترة  بين  نحن  بالطبع 
طريق  عن  وذلك  التدريسي؛  الملاك  قدرات 
المحلية  التدريبيّة  ــالــدورات  ب إشراكــهــم 
والعالمية المعتمدة من قبل وزارة التعليم العالي 
التعليم  تطوير  أجل  من  العلمي  والبحث 
مستقبليّة،  تحدّيات  أي  ومواجهة  الإلكتروني 
والتعليم اللكتروني هو جزء أساسيٌّ في نظام 

فيه  لمسنا  وقد  به،  مستمرّون  ونحن  الجامعة،  
سهولة التواصل والتفاعل مع الطلبة، كذلك 
الوقت،  في  أسرع  يكون  المتحانات  أداء 

والتصحيح، وإظهار النتائج.

ـ ما نسبة نجاح التعليم الالكتروني في العراق 

مقارنةً ببقية بلدان العالم؟
ويطبّقها،  الفكرة  يأخذ  العراقي  المواطن  دائمًا 
استخدامها،  ويحسن  تطويرها،  على  ويعمل 
جائحة  ظِل  وفي  جداً،  جيدة  تكون  والنتائج 
كورونا باعتقادي تفوّقنا على كثير من الدول 
وبشهادة منظمات عالمية، والتعليم الإلكتروني 
هو أفضل الخيارات في الوقت الراهن؛ كونه 
الطلبة،  مع  للتواصل  الوحيدة  الوسيلة 
الأمر  تداركت  العالي  التعليم  وزارة  وإنَّ 
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إنجاحه،  أجل  من  الطاقات    واستنفرت 
وزارة  قبل  مــن  المستخدم  والــبرنــامــج 
يتميز  الطلاب  لتدريس  العراقية  التعليم 
ويمكن  الستخدام،  وسهولة  بالإحكام، 
والواجبات  الأسئلة  توجيه  خلاله  من 
كما  جماعي،  أو  فــرديٍّ  بشكلٍ  للطلاب 
يتيح للأستاذ إجراء الختبارات وتسجيل 

الغياب والحضور.

على  التطبيقية  الــدروس  إعطاء  يتم  هل  ـ 

منصة التعليم الإلكتروني أيضًا؟
الـــدروس  بعض  الــطــب  كلّيّة  في  نحن 
خلال  من  إعطاؤها  يصعب  التطبيقية 
السريري،  للكشف  الإلكتروني  التعليم 
وعلى الرغم من وجود برامج طبّيّة تساعد 

السريري  الكشف  عملية  على  الطالب 
عالمياً  معتمدة  اللكترونية  البرامج  وهذه 
طالب  بين  ما  التصال  من  تخلو  ولكنهّا 
الطب والمريض بشكلٍ مباشر، ولكنَّنا قمنا 
تأتي  وبعدها  عليها  الطلبة  تدريب  بعملية 

مرحلة شبه التطبيق السريري.   

ـ ماهي أهم الجوانب العلمية التي خدمها 

التعليم الإلكتروني؟
الملاك  مهارات  تطوير  هي  الجوانب  أهم 
ناحية  مــن  الجــديــد  ــة  وإضــاف الــتــدريــسي 
وكذلك  التكنولوجيا،  عــصر  مواكبة 
تلقّي  في  العراقي  الطالب  مهارات  تطوير 
الطالب  يُساعد  مما  إلكترونيًّا،  المعلومات 
نظام  في  الجامعات  من  كثير  مع  التعامل  في 

للطالب  سيوفّر  وهنا  بعد،  عن  التعليم 
أن  أراد  إذا  التعليم  في  الوقت  من  كثيراً 

يُكمِل دراسته الخارجية.

عطاء  مجلّة  بهــا  تخــصّــون  أخــرة  كلمة  ـ 

الشباب؟
على  الشباب  عطاء  مجلة  إدارة  نشكر  أن  نحب 

هذه  خــلال  ومــن  العميد،  لجامعة  زيــارتهــم 

النافذة الثقافية نوجه شكرنا الى الملاك التدريسي 

عن  عبارة  وهي  الإيجابي  التفاعل  على  وطلبتنا 

ل  فالعملية  والطالب،  التدريسي  بين  ما  معادلة 

أشكرهم  أن  أحب  الطّرفين،  بتوافق  إل  تنجح 

وأحثهم على مزيدٍ من البحث وتطوير قدراتهم، 

البلاء  هذا  يرفع  أن  تعالى  الله  نسأل  الختام  وفي 

ويبعد الشر عن طلّابنا وعن أهلينا.  
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وعن هذا العدد تحدثت الهيأتان )الستشارية والتحريرية( قائلة: )فقد أنعم الله علينا بنعمة    
الستمرار ومواصلة السير في دربنا الذي اخترناه لأنفسنا في مسيرة بناء ثقافة إسلاميّة رائقة تستمد 
صفاءها ونقاءها من التراث العلميّ الثريّ لنبيناّ مدينة العلم sوأبوابها الأئمّة المعصومين b وهو 

تراث عظيم ل تنفد كنوزه ول تنقص ذخائره كلّما طال سيرنا على هذا الدرب(.
  وأضافت: )من ثمرات هذه المسيرة إصدار العدد تلو الآخر من مجلتنا الرصينة مجلّة العميد التي 
صارت نافذة علميّة وفكريّة وثقافيّة يطلّ منها الباحثون من أساتذة الجامعات والعلماء والمبدعين، 
والتنظير  والدراسة والستقراء  البحث  بآخر مستجدات  البحث  وميادين  العلميّة  الساحات  على 

صدرَ عن مركز العميد الدولّي للبحوث والدراسات التابع لقسم الشؤون 

)الرابع  العدد  المقدسة  العباّسية  العتبة  في  والثقافيةّ  الفكرية 

تعُنى  الدولية: وهي مجلة فصليّة محكّمة  العميد  والثلاثون( من مجلةّ 

بالأبحاث والدراسات الإنسانية المتنوعة.  وقد حمل هذا العدد بين دفتيه 

منها  )ثمانية(  توزعت  أبحاث(،  )تسعة  عددها  كان  الابحاث  من  مجموعةً 

باللغة العربية، و)واحد( باللغة الإنكليزية.

حسنين العكيي
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في رحاب العميدفي رحاب العميد

صدور العدد

)الرابع والثلاثون(

من مجلةّ العميد 

وملف

)سَاقِْي العَطاَشَ 

مُلهِْمُ الإبْدَاعِ(

يتصدره  



عن مركز العميد الدولي للبحوث والدراسات

التابع لقسم الشؤون الفكرية والثقافية

صدر حديثاً

الذي  وجمهورها  متابعيها  إلى  المجلة  تهديها  يانعة  ثمرات  نتائجها  لتكون 
وحدات  تكوّن  التي  ملفاتها  بحوث  من  سواء  الثمار  هذه  لقتطاف  يتلهّف 
تتسم  التي  الأخــرى  بحوثها  من  أو  واحد  موضوع  ذات  متكاملة  بحثيّة 

بالحداثة والنضج والبتكار(.
  وتابعت: )ويشّرفنا أن يتصدّر هذا العدد ملف نادر )سَاْقِيِ العَطَاشَى مُلْهِمُ 
 bطالب أبي  بن  علّي  بن  العباس  الفضل  أبي  ومولنا  سيدنا  عن  ــدَاعِ(  الإبْ
g في معركة الطف الحاسمة التي  حامل لواء أخيه الإمام الحسين بن علي 
أوقفت النحراف في حياة المسلمين بخروج المام الحسين g والثلّة المؤمنة 

.)s من أنصاره طلبا للإصلاح في دين جدّه
وأشارت: )ول يخامرنا شكّ في أنّ هذا العطاء سيستمر وينمو ويكبر لتكون 
والعقول من  الأقلام  تستقطب  والثقافة  العلم  مناهل  من  منهلا  العميد  مجلة 
جامعات العالم ومراكز البحوث للنشر فيها، ولم يأت هذا صدفة بل جاء نتيجة 
العمل الجاد والسعي المثابر للإرتقاء بالمجلة الى أعلى درجات الرقيّ من لدن 
والرعاية  فيه،  والعاملين  والدراسات  للبحوث  الدولي  العميد  مركز  أساتذة 

الكريمة من إدارة العتبة العباسيّة المقدسة وقسم الشؤون الفكريّة في العتبة.
  واختتمت:) تُعاهد هيأة تحرير مجلة العميد قرّاءها ومتابعيها والباحثين كافة 
على أنا باقية على العهد الذي قطعته على نفسها بأن تسعى بكلّ ما أوتيت 
من قدرات إلى رفدهم بكلّ جديد في ميادين البحث وكلّ رصين من عطاء 
المبدعين لتحقيق أهداف المجلة في نشر الفكر الإسلاميّ المستوحى من تراثنا 

الإسلاميّ النقيّ ومن الله التوفيق(.
     

والدراسات  للبحوث  الدولي  العميد  مركز  نشاطات  على  وللاطلاع         
والمجلات العلمية المحكمة يمكنكم زيارة الرابط التالي:

 A L A M E E D C E N T E R . I Q
 أو التصال على الأرقام:

07602355555 -07602323337 
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محمد رضا
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ثقافة الانتظارثقافة الانتظار

fفائدة وجود الإمــــام الحجة
ف�)اإنَّ نور الوجود والعلم والهداية، ي�سل 
اإلى الخلق بتو�سطه g اإذ ثبت بالأخبار 
لإيجاد  الغائية  العلل  ��ه��م  اأنَّ الم�ستفي�سة 
الخلق، فلولهم لم ي�سل نور الوجود اإلى 
بهم،  وال�ست�سفاع  وببركتهم  غ��يره��م، 
والمعارف  العلوم  يظهر  اإليهم  والتو�سل 
ال��ب��لاي��ا عنهم،  ع��ل��ى الخ��ل��ق، وي��ك�����س��ف 
اأعمالهم  بقبائح  فلولهم ل�ستحق الخلق 
اأنواع العذاب، كما قال تعالى: ) وما كان 
 .33 الأن��ف��ال  فيهم(  واأن���ت  ليعذبهم  الله 
عند  اأنَّ  نح�سيها  ل  م��رارًا  جربنا  ولقد 
والبعد  الم�سائل،  واإع�سال  الأم��ور  انغلاق 
اأبواب  وان�سداد  تعالى،  الحق  جناب  عن 
وتو�سّلنا  ب��ه��م،  ا�ست�سفعنا  لم��ا  الفي�س، 
الرتباط  يح�سل  ما  فبقدر  ب��اأن��واره��م، 
المعنوي بهم في ذلك الوقت، تنك�سف تلك 
اأكحل  لمن  معاين  وه��ذا  ال�سعبة،  الأم��ور 
الله عين قلبه بنور الإيمان..(بحار الأنوار: 

ج 52 - �س 93 .

وجود  فوائد  جملة  من  فائدتان  وهنالك 
 gاأنّه رغم   fالمنتظر الحجة  الإم��ام 
باأجمعه  ال��ع��الم  ه��ذا  اإنَّ  الأولى  غ��ائ��ب: 
الله  اإرادة  جرت  والأر���س-  -ال�سماوات 
اإل  ينتظم  ول  ي�ستقر  ل  اأن  وج���ل  ع��ز 
بوجود حجة من قبله، كما اقت�ست اإرادة 
اأوت��ادًا  اأن تكون الجبال  الله -عز وجل- 
اأي  ال��ن��ب��اأ:7.  اأَوْتَ����ادًا(  ��بَ��الَ  للاأر�س )وَالْجِ

اأزيلت  اإذا  اأي  للاأر�س  مثبتة  اأنَّها 
وان����دكّ����ت ي��ح�����س��ل ا���س��ط��راب 
�ساءت  فكما  الأر����س،  ه��ذه  في 
ت��ك��ون  اأن  ت��ع��الى  الله  اإرادة 
كذلك  للاأر�س  اأوت���ادًا  الجبال 
ج���ذور  وه���ن���اك   ،fالإمام

الم�سمون  هذا  على  تدل  قراآنية 
مِ��نَ  ونَ��كَ  ��تَ��فِ��زُّ لَ��يَ�����سْ كَ����ادُوا  )وَاإنِ 

لَّ  وَاإِذًا  مِنْهَا.  لِيُخْرِجُوكَ  الْأَرْ����سِ 
 ،)76( قَلِيلًا(ال�سراء  اإِلَّ  خِلَافَكَ  يَلْبَثُونَ 

واإذا  الأر���س  من  يخرجوك  اأن  يحاولون 
خرجت منها فلا ا�ستقرار لهم، )وَمَا كَانَ 
الُله  كَانَ  وَمَا  فِيهِمْ   وَاأَن��تَ  بَهُمْ  لِيُعَذِّ  ُ اللهَّ
 ،)33( يَ�سْتَغْفِرُونَ(النفال  وَهُ��مْ  بَهُمْ  مُعَذِّ
موجودًا  الحجة  المع�سوم  النبي  دام  فما 
في هذه الم�ساحة فلا ي�سيب المنطقة بلاء، 
 fوالكلام نف�سه ل�سيدنا الإمام المنتظر
والعذاب،  ال��ب��لاء  ي��دف��ع  وج���وده  فنف�س 
وقد  النظام،  ه��ذا  ل�ستقرار  �سبب  وه��و 
ت��دل على ه��ذا الم�سمون  ج��اءت رواي���ات 
قلت  ق��ال:  اأب��ي حمزة  ففي الحديث عن 
الأر���س بغير  اأتبقى   :g لأب��ي عبد الله 
اإمام  اإمام؟ قال: )لو بقيت الأر�س بغير 
ل�ساخت( الكافي /ج 1 / �س/ 179. و�ساخت 
هو  الإم���ام  وج��ود  ف���اإذن  انخ�سفت،  اأي 
اأمان للنا�س، ولهذا العالم، واإن لم نعرفه 
ونلتقي به، وفي حديث اآخر عن اأبي جعفر 

عن  نبحث  الــوجــود  عــالم  إنَّــنــا في 

أي  ماديًّا  يكون  فتارة  الاستقرار؛ 

دنيويًّا بحتاً، وتارة أخرى يكون أخرويًّا 

وزخرفها  الدنيا  ملذات  عن  بعيدًا 

نيَْا(  وزبرجها )وَلَا تنَسَ نصَِيبَكَ مِنَ الدُّ

السعي  يتبع  وذلــك   ،77 القصص: 

والنظرة التي يرسمها المرء لحياته 

والتربية التي ينشأ عليها، والثقافة 

على  ونحن  منها،  يستقي  التي 

ببركة  ووجودنا  استقرارنا  بأنَّ  يقين 

الذين  الأرض  أوتــاد   bالبيت أهــل 

رحمة  وتعالى-  -تبارك  الله  جعلهم 

 b للعباد، فكلمّ ازداد تعلقّنا بهم 

كلم ازددنا ثباتاً واستقرارًا في هذه 

وإمــام  بــالــدّاريــن،  فنحظى  الدنيا 

أمل  هو   f المنتظر  الحجة  زماننا 

والمرتجى  النفوس  وأنيس  القلوب 

لخلاص الأمّة في آخر الزمان. 

ينتفعــون   bالبيــت أهــل  فشــيعة 

غائبــاً،  كان  وإن  وجــوده  بــبركات 

ســأل  أنـّـه  الأنصــاري  جابــر  فعــن 

الشــيعة  ينتفــع  هــل   s النبــي 

غيبتــه؟ في   g بالقائــم 

بعثنــي  والــذي  )إي   :s فقــال 

بــه،  لينتفعــون  إنَّهــم  بالنبــوة 

في  ولايتــه  بنــور  ويســتضيئون 

بالشــمس  النــاس  كانتفــاع  غيبتــه 
ــحاب(بحار الأن��وار: ج 52 - ���س 93.  وإنجللّهــا السّ



35 آب- أيلول- تشرين الأول- تشرين الثاني ) 2020(م 

)ل���و  ق�������ال:   g
رف��ع من  الإم���ام  اأنَّ 
الأر�س �ساعة لماجت 
ب��اأه��ل��ه��ا، ك��م��ا يم��وج 

ال��ك��افي  ب��اأه��ل��ه(  البحر 
/ج 1 / �س/ 179. اإذن هذه 

ف��ائ��دة م��ن ف��وائ��د وج��ود 
ا�ستقرار   g ب��اأنّ��ه  الم���ولى 

هذا النظام وهذا الكون.
ن��ق��راأه��ا في ق�سة  ث��ان��ي��ة  وف���ائ���دة 

�سنع  ما  ف��اأوّل   cمو�سى مع  الخ�سر 
الخ�سر اأعاب ال�سفينة وقتل الغلام واأقام 
الخ�سر  بيّن  وبعدها  القرية  في  الج��دار 

للنبي 
ما  تاأويل   gمو�سى
لم ي�ستطع عليه �سبرا، معناه اأنَّ القراآن 
الكريم يحدّثنا على اأنّ الحجة في الأر�س 
الخ�سر،  يفعل  ك��ان  كما  اأم����ورًا  يفعل 

واإمامنا اأعظم من الخ�سر، فالإمام له 

اأع��������م��������ال 
ي��ف��ع��ل��ه��ا بم��ق��ت�����س��ى ه��ذه 

الآية.
نتلك   f اإمامنا  وج��ود  ببركة  فنحن 
تعالى  الله  واأنَّ  نفو�سنا  في  الطمئنان 

يرحمنا به.



محمد يوسف
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ملتقى القمر الثقافي هو ملتقى تثقيفيّ فكريّ ي�ستهدف 
طبقاتٍ وفئاتٍ مجتمعيّة عديدة ول�سيما فئة ال�سباب، 
والثقافيّة  الدينيّة  التحدّيات  مواجهة  الى  وي��ه��دف 
والجتماعيّة والم�ساهمة في مجابهتها با�ستخدام طرقٍ 
ب والت�سنّج التي  واآليّات علميّة حديثة بعيداً عن التع�سّ
بالمجتمع،  ال�سرر  الى  توؤدّي  �سلبيّة،  نتائج  الى  تُف�سي 
اأطلق  ال�سابقة،  والفكرية  التثقيفية  لدوراته  وا�ستكمالً 
ال�سوؤون  لق�سم  التابع  الثقافّي  القمر  مُلتقى  م��رك��زُ 
حزمةً  المقدّ�سة  العبّا�سية  العتبة  في  والثقافيّة  الفكريّة 
ومحاور  موا�سيع  في  التثقيفيّة  الإلكتونيّة  من  الور�س 
في  وم�سوّقة  ومتنوّعة  عناوينها  في  م��ت��ع��دّدة  فكريّة 
طرحها، اإ�سهامًا منه في زيادة الخزين العلميّ والمعرفّي 
من  تح�سينه  على  والعمل  كافّة،  المجتمع  فئات  ل��دى 
اأ�سكالها  اختلاف  على  به  تُحيط  التي  المخاطر  جميع 
ات  من�سّ ع��بر  وذل��ك  وغ��يره��ا،  والمجتمعيّة  الدّينيّة 
التوا�سل الجتماعيّ بعد اأن تعذّر على فريق المركز اأن 

يُقيم فعّالياته ميدانيًّا ب�سبب انت�سار وباء كورونا.

لمجلةّ  تحدّث  الإلكترونية  الــورش  برنامج  وعن 

)عطاء الشّباب( مديرُ مركز ملتقى القمر الشيخ 

حارث الداحي قائلاً:

برنامجٌ  هو  التثقيفيّة  ال��ور���س  برنامج 
تفاعليّ  ي�ستك فيه نخبةٌ من 

الأ�ساتذة 
الأك���������اديم���������يّ���������ين 
والح������������وزيّ������������ين 

��ين م���ن الم�����س��ارك��ين في  الم��خ��ت�����سّ
المُ��ل��ت��ق��ى، ع���بر مج��م��وع��ةٍ من 
الثقافيّة  وال��ور���س   المحا�سرات 

في م��و���س��وع��اتٍ ف��ك��ريّ��ة م��ت��ع��دّدة، 
منها:  ة،  خا�سّ توا�سليّة  اتٍ  من�سّ عبر  اإلكتونيًّا  تُبثّ 
والتاريخيّة والجتماعيّة  والنف�سيّة  )الكلاميّة  واللّغويّة 
تُق�سّم  حيث  وغيرها(،  الريا�سيّة..  والعلوم  والدينيّة، 
اأ�سبوعيًّا تتجدّد بجدولٍ  كلّ مجموعةٍ لعناوين مختارة 
لكلّ �سهر، وخ�سي�سة هذه الور�س التنوّع في  العناوين، 
وحملة  والباحثين  ين  المخت�سّ من  عددٍ  وجود  ل�ستثمار 
ال�سهادات العُليا في الملُتقى؛ لتعزيز الثقافة المو�سوعيّة 

عند  الم�ساركين. 

ـ ما هو الهدف من هذه الورش؟

وديمومة  التوا�سل  هو  الأن�سطة  ه��ذه  من  الهدف  اإنّ 
الذين  ول�سيّما  المجتمع،  فئات  مع  الثقافّي  التفاعل 
لعامَيْ  ال�سابقة  التدريبيّة  في  دورات  الملُتقى  �ساركوا 
متوا�سلٌ  مُلتقانا  م�سروع  )2019(،  واإنَّ  و   )2018(
الم�ستوى  لرفد  وذل��ك  والم��ع��رفّي؛  الثقافّي  الوعي  بن�سر 
فئة  �سيما  ول  المجتمع  فئات  والم��ع��رفّي  ل��دى  الثقافي 
ال�سباب والعمل على تح�سينهم من جميع المخاطر التي 
والمجتمعيّة  الدينيّة  اأ�سكالها  اختلاف  بهم على  تُحيط 
الم�ستكين  ن  نُكِّ الملتقيات  هذه  خلال  ومن   وغيرها،  
من تحليل الأخبار ومحاكمة الأفكار واإعدادهم كاأفرادٍ 
الخنادق  ع��ن  بيئاتهم  للدفاع  في  وم��وؤثّ��ري��ن  فاعلين 

الفكريّة والثقافيّة لمجتمعنا العراقيّ. 
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ـ على ماذا اعتمدت الدورة الإلكترونية الأولى؟

التي  الأولى  التثقيفيّة  الإلكتونيّة  الدورة  اعتمدت 
محافظات  من  �سابّاً   )80( من  اأكثر  فيها  ا�ستك 
العراق )بغداد/ الب�سرة/ ذي قار/ بابل/ مي�سان/ 
وا�سط/ المثنّى/ القاد�سيّة/ كربلاء المقدّ�سة(، ومن 
فئاتٍ اجتماعيّة مختلفة، على الأ�سلوب الفتا�سي 
كورونا،  وب��اء  انت�سار  ب�سبب  الم��ي��دانّي  عن  ا  عو�سً
المرجعيّة  وتو�سيات  ال�سحّية  بالتوجيهات  والتزامًا 
حيث  الغر�س،  ه��ذا  على  الح��اثّ��ة  العُليا  الدينيّة 
برنامج  ع��بر  الأولى  الإل��ك��تون��يّ��ة  ال���دورة  اأقيمت 
مائة  ي�ستوعب  ال��ذي   )Google meet(

م�ستك في الت�سال الواحد. 
ـ ما هي المواضيع الأساسية التي تضمّنتها الدّورة؟

الأوّلَ����يْن  الأ���س��ب��وع��ين  في  الأولى  ال����دورة  ت�سمّنت 

والتدريبيّة  الفكريّة  الم��و���س��وع��ات  م��ن  مج��م��وع��ةً 
مجموعة  المحا�سرات  و�سملت  الثقافيّة،  والور�س 
المعا�سرة  الفكرية  مثل  الأط��روح��ات  العناوين  من 
والبرمجة اللغويّة الع�سبيّة وتو�سيح كتاب )حقيقة 
ال��ذات  على  وال��ت��ع��رف  التفكير  واأن����اط  ال��دي��ن( 
وق��دّم  المفتوحة،  الفقهية  ال��ور���س  الى  بالإ�سافة 
من  اأكْفَاء  ومحا�سرون  اأ�ساتذةٌ  المحا�سرات  هذه 
الفنيّة  الملاكات  �سمن  من  وه��م  الم�ستويات  اأعلى 
وقد  الثقافي،  القمر  ملتقى  �سية في مركز  والتخ�سّ
�سين يعي�سون  اختيرت الموادّ العلميّة من قبل متخ�سّ
اليوم،  يُعاني منها الفرد العراقي  التي  مع الم�ساكل 
لذلك جاءت هذه المحا�سرات لتُعالج م�ساكل حقيقيّة 
في المجتمع وت�سع اإجابات للكثير من الت�ساوؤلت التي 

تدور في ذهن ال�سباب.
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ـ ما مدى تفاعل المشتركين مع هذه الدورات؟

الم�ستكون اأبدوا اإعجابهم وتفاعلهم الكبيَريْن بهذه 
قبل  الملتقى  لأعمال  ا�ستكمالً  تاأتي  التي  ال��دورات 
جائحة كورونا، والتي كان ي�ست�سيف فيها عدداً من 
وناأمل  العراق،  وال�سباب من كلّ محافظات  النخب 
المحافظات  في  اأثمرت  كما  الجهود  ه��ذه  تُثمر  اأن 
وال����دورات  الأن�سطة  م��ن  مج��م��وع��ةٍ  ع��ن  ال�سابقة 
الحما�س  لم�سنا  وق��د  محافظاتهم،  في  المختلفة 
ال�سديد والتفاعل الكبير مع ما يُطرح من موا�سيع 
تَم�سّ تفا�سيل مهمّة يعي�سها ال�سباب في هذه الأيّام.

ـ ماهي النشاطات الأخرى التي قدمها المركز 

خلال هذا العام؟

�سمن  واأدرج��ت  تثقيفيّة  خطّةٍ  بتنفيذ  المركز  �سرع 
الإخوة  مع  التن�سيق  تّم  ع��ام)2020(، حيث  اأعمال 
ال�سباب الم�ساركين والم�ستفيدين من دوراته ال�سابقة 
ح��زم��ةٍ من  ع��بر  وذل��ك  ال��ع��راق��يّ��ة،  المحافظات  في 

الأن�سطة اأبرزها:
التكافل  تفعيل  في  للم�ساهمة  ت��وع��ويّ��ة  حملة   -
الجتماعيّ في المدن والقرى �سمن مجال ن�ساطات 

الإخوة ال�سباب.
مناطقهم  في  حّية  ال�سّ الموؤ�سّ�سات  نحو  التّوجّه   -
المجتمع،  لخ��دم��ة  كمتطوّعين  اأنف�سهم  ل��ت��ق��ديم 
في  والخ��دم��يّ��ة  ال�سحيّة  ال��دوائ��ر  م��ع  وبالتن�سيق 

مناطقهم.
- العمل على توفير بع�س الم�ستلزمات الطبّية الممكنة 

وبجهودٍ ذاتيّة ورفد المحتاجين بها.

اأ�سدقاء  مجموعة  �سمن  تثقيفيّة  ور���س  اإق��ام��ة   -
التوا�سل  ة  من�سّ وع��ل��ى  ال��ث��ق��افّي،  القمر  مُلتقى 
بثٍّ  وب�ساعة  يوميّ  ب�سكلٍ  )في�سبوك(  الجتماعيّ 

مبا�سر، تُطرح فيها موا�سيع مهمّة.
تو�سّمت  وتوعويّة  تثقيفيّةً  م�سابقةً  المركزُ  نظّم  كما 
للوقت  ا�ستثمارًا  وذلك  القمر(،  مع  )اقراأ  بعنوان: 
بها،  ���س��رع  وفعالياته  ال��ت��ي  لأن�سطته  وا�ستكمالً 
ة  خا�سّ تثقيفيّة  م�سابقةٍ  اإج���راء  الى  ب��الإ���س��اف��ة 
الثقافيّة  ال�سخ�سيّات  ع��ل��ى  ال��ت��ع��رّف  مح��وره��ا 
الوطنيّة العراقيّة، حيث يُطلب من الم�ساركين كتابة 
اأمام  الفر�سة  لإتاحة  معيّنة،  �سخ�سيّة  عن  مقالٍ 
ال�سخ�سيّات  هذه  على  والتعرّف  للبحث  ال�سباب 
الثقافيّة المهمّة وعلى الإرث الثقافّي العراقيّ، وكانت 

الم�ساهمات مُفرِحة وبلغت ع�سرات المقالت.
ـ هل يستمر المركز في تقديم دوراته الكترونيا؟ً

فاإنّ ال�ستعدادات تُجرى  بعد النتهاء من كل دورة 
الدورات م�ستمرّة طيلة  اأخرى، وهذه  لتنظيم دورةٍ 
هذه الفتة التي يُمنع فيها التنقّل والتجمّع لأيّ �سببٍ 
كان، ويرحّب الملُتقى بكلّ الطلبات الوافدة للتعلّم من 
ور�سِهِ ومحا�سراته، كما يمكن متابعة جميع الأن�سطة 
التوا�سليّة  قنواتنا  طريق  عن  فيها  ال���س��تاك  اأو 
التوا�سل  خ��لال  م��ن  اأو  مُلتقى-القمر- الثقافّي، 
التالية:   )009647726563473( الأرق����ام  ع��بر 
على  المركز  قناة  متابعة  07602350717(،  اأو   (

التليكرام  وال�ستاك فيها.  



أفراد المجتمع، وقد  العلاقات الاجتمعية بين  حثتّ الشريعة الإسلامية على توطيد وبناء 

وردت النصوص القرآنية والأحاديث الشريفة في الدفع نحو هذا السلوك الاجتمعي فقال 

ترُحَْمُونَ(1. لعََلَّكُمْ  اللَّهَ  وَاتَّقُوا   ۚ أخََوَيكُْمْ  بيَْنَ  فأَصَْلِحُوا  إخِْوَةٌ  المُْؤْمِنُونَ  اَ  إنَِّ  ( تعالى:  الله 

وعَنْ أبَِي بصَِيرٍ ، قاَلَ سَمِعْتُ أبَاَ عَبْدِ اللهِ  g يقَُولُ : )المُْؤْمِنُ أخَُو المُْؤْمِنِ ، كَالجَْسَدِ الوَْاحِدِ 

إنِِ اشْتكََ شَيْئاً مِنْهُ وَجَدَ ألَمََ ذَلكَِ فِي سَائرِِ جَسَدِهِ ، وَ أرَْوَاحُهُمَ مِنْ رُوحٍ وَاحِدَةٍ ، وَ إنَِّ رُوحَ 

مْسِ بِهَا ( 2. المُْؤْمِنِ لَأشََدُّ اتِّصَالًا بِرُوحِ اللَّهِ مِنِ اتِّصَالِ شُعَاعِ الشَّ
1-  سورة الحجرات/ الية:10.

2- الكافي : 2 / 166
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محمد غالب
للمجالس الحسينية

آثار اجتماعية 



المجالس  وعقد  الــتــزاور  إلى  المقدسة  الشريعة  حثَّت  كما 
ومذاكرة العلوم والمعرفة بين المؤمنين، فكيف يكون الأمر لو 
اجتمعت عدة أعمال ولها فضائل ومنافع على الفرد والمجتمع 

في محل واحد؟
إنَّ مجالس الإمام الحسين g يجتمع فيها في آن واحد التزاور 
والصلة بين المؤمنين وذكر الله تعالى وذكر أهل البيت صلوات 
الله عليهم وخاصة ذكر الإمام الحسين g فلا شكّ حينئذٍ أنّ 
تلك  والمعنوية ستعمّ  والمادية  الدنيوية والأخُروية،  البركات 

المجالس، بل وسيصعب الإحاطة بثمارها.
فالمجالس الحسينية سبب أساسي في تعاضد أبناء المجتمع مع 
تساهم  أنّا  كما  الخصومات،  أسباب  وإزالة  بعضاً،  بعضهم 
ذلك  إلى  إضافةً  الحنيف،  الإسلامي  الدين  نصرة  في  وبقوة 
الفقيرة من الأيتام والأرامل والفقراء والمساكين  الطبقة  فإنّ 
والطعام  المال  وبذل  والرحمة  بالودّ  خاصّة  برعاية  يشملون 
والحترام، بل أصبحت المجالس الحسينية سببًا في التقارب 
بين الطوائف والقبائل والإسهام في القضاء على خطر العزوبة 

عن طريق التعارف والتقارب والزيجات بين العوائل.
أواصر  زيادة  في  الحسينية  المجالس  ساهمت  ذلك  إلى  إضافة 
المحبَّة والألفة والتعاون بين أتباع أهل البيت b وبين غيرهم 
 b البيت  أهل  تولّي  إلى  دعا  مما  وهذا  الأخرى  المذاهب  من 

والسير على خطاهم ونجهم.
 قال أحدهم وكان إمامُ مسجدٍ من مساجد الإخوة من أهل 
انتماءاتهم  بمختلف  الناس  أوساط  في  الملحوظ  »كان  السنةّ: 
لعملي  مباشرتي  الهندية عند  القارّة  والعقائدية في شبه  القومية 
التبليغي، أنّم يتفاعلون مع الشيعة في إحياء ذكرى عاشوراء، 
المجالس،  هذه  في  الضخمة  الحشود  حضور  من  فامتعضت 
الشيعة  من  لنفوري  بل   ،gالحسين الإمــام  أبغض  لأنّي  ل 
الأمر...  هذا  تولّي  قرّرت  الحين  ذلك  ومن  لهم...  وكراهتي 
وقراءة   ،gالحسين مصيبة  ذكر  مهمّة  عاتقي  على  فحملت 

وعندما  فيه...  إماماً  كنت  الذي  المسجد  في  التعزية  مجلس 
سيما  ول  ـ   bالبيت أهل  حول  ومحــاضراتي  خطاباتي  كثرت 
الإمام الحسينg ـ بدأ أهل العامّة يشيرون إليَّ بأصابع التّهام، 
فرموني بالتشيّع، مع أنّني كنت منهم ومعهم في كلّ المعتقدات، 
 ،bلكننّي كنت أنقل الأحاديث الواردة في فضل أهل البيت
يحض  ل  كي  العامّة؛  علماء  كتب  من  الحاصلة  قناعاتي  وفق 
هذه  مثل  في  يشاركوهم  ول  الشيعة،  مجالس  في  مذهبي  أهل 
المآتم على الحسينg شعلة  الجتماعات...وبهذا كانت إقامة 
الهداية التي أنارت لي الطريق الحقيقي الموصل إلى رضوان الله 
تعالى، وببركة الحسينg أعلنت تشيّعي في الجامع الذي كنت 

أؤمّ المصلين فيه في مدينة )نوشهره وركان(  1952«1.
العلاقات  على  الحفاظ  من  الحسينية  المجالس  تمكنت  لقد 
الجتماعية بين أفراد المذهب الواحد، ومَن يتفاعل معهم من 
المسلمين. فقد وطّدت أواصر المحبّة والصلة بين أتباع أهل 
البيت b وروح التعاون والأخُوّة، والنفتاح على الشعوب 
تعتيمها  البعض  ــاول  ح التي  الــرؤيــة  ــوح  ووض ــرى  الأخ

وعكسها بصورة مظلمة لبقية الشعوب.
تأكيد  سّر  عرفنا  وغــيرهــا  الــثــمار  هــذه  لحظنا  لــو  لذلك 
بها،  والهــتــمام  المجالس،  هــذه  عقد  على   ،b المعصومين 

والتضحية من أجلها.
ثُونَ فَقَالَ  لسُِونَ وَتَتَحَدَّ هُ قَالَ للِْفُضَيْلِ تَْ  عَنْ أَبِ عَبْدِ اللهِ g أَنَّ

نَعَمْ.
مَنْ  اللهُ  فَرَحِمَ  أَمْرَنَا،  فَأَحْيُوا  أُحِبُّهَا  الْمَجَالسَِ  تلِْكَ  إنَِّ  فَقَالَ:   
أَحْيَا أَمْرَنَا يَا فُضَيْلُ مَنْ ذُكرِْنَا عِنْدَهُ فَفَاضَتْ عَيْناَهُ وَ لَوْ مِثْلَ 

بَابِ غَفَرَ اللهُ ذُنُوبَهُ وَ لَوْ كَانَتْ مِثْلَ زَبَدِ الْبَحْرِ«2. جَناَحِ الذُّ

1- موسوعة من حياة المستبصرين: ج1، ص182 ـ 192، تحت ترجمة 
حافظ سيف الله.

2- وسائل الشيعة إلى تحصيل مسائل الشريعة المجلد 14 ص500.
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فراس الشمري

التحفيز  
 وأثره في حياة الإنسان

يتفق  ولم  للتحفيز  التعريفات  م��ن  كثير  وردت 
ذلك  في  وال�سّبب  له؛  موحّد  تعريف  على  العلماء 
نظره  وجهة  من  التحفيز  الى  ينظر  فرد  كلّ  اأنَّ 
الم�سمون،  على  ك��ان  الت��ف��اق  لكن  ب��ه،  الخا�سة 
تُح��رّك  التي  )الم��ث��يراتُ  هي  الح��واف��ز  اإنَّ  فقالوا 
نحو  توجيهه  على  وتُ�ساعد  الإن�����س��اني،  ال�سلوك 
الأداء المطلوب، عندما تكون هذه الحوافز مهمّةً 
م للفرد من مُقابل  بالن�سبة للفرد( اأو هي ما يُقدَّ
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التحفيز  
 وأثره في حياة الإنسان

ماديّ اأو معنويّ كتعوي�سٍ عن اأدائهِ المتميّز. 
لعلماء  التحفيز  نظريات  من  العديد  وهناك 
كبار، وما اختلاف النظريات اإلّ لأنَّ للتحفيز 
ط��رقً��ا واأ���س��ال��ي��ب ك��ث��يرة، ف��الح��واف��ز مهمّة 
ومُدرّبين،  اأف��راد،  من  المجتمع  فئات  لمختلف 
وتحمي�سهم  العاملين  فتحفيز  وموؤ�سّ�سات، 
من اأهمّ عوامل النجاح، وتحفيز الأبناء يطوّر 
ي الى  وينمّي من اأدائهم، وتحفيز الطلبة يوؤدِّ

التفوق والنجاح وهكذا.
ويمكن اأن نق�سّم عنا�سر التحفيز الى خم�سة 

عنا�سر اأ�سا�سية هي:- 
1- الرؤية: وهو العن�سر الأوّل والأهم في 

الهدف  تحديد  لأنَّ  للاإن�سان  التحفيز  عملية 
ي اإلى معرفة الطّريق  اأو الغاية اأو الرّوؤية يوؤدِّ
هذا  نحو تحقيق  التّحرك  اأو  ال�سير  وبالتالي 
ال��ه��دف، ف����اإذا لم ي��ك��ن ه��ن��اك ه���دف فمن 
الفرد  تحرك  فر�سنا  ولو  التحرك،  ال�سعب 
لأنَّه  وين�سحب  �سيتوقف  قليلة  فتة  بعد  فاإنَّه 
عن�سر  اأوّل  وهذا  يذهب،  اأين  اإلى  يعرف  ل 
يفتقده العديد من �سبابنا الغالي، لذلك اأوّل 
خطة )حدد هدفك( اإلى اأين تريد اأن ت�سل؟ 
القوة  نقاط  هي  وما  ولم��اذا؟  وكيف؟  ومتى؟ 
اأن  يجب  التي  ال�سعف  نقاط  وماهي  لديك؟ 

تقوّيها؟ وهذا ما يُ�سمّى التخطيط الجيّد.
اإرادت��ه  اأو  الفرد  رغبة  وهي  الرّغبة:   -2

المرجو،  ال��ه��دف  لتحقيق  ال�سلوك  ه��ذا  نحو 
ولعلّ البع�س يُ�سمّيه الإرادة وهي الخطوة التي 
لذلك  الفعل؛  وقبل  ال��ق��رار  اتخاذ  بعد  تاأتي 
تكن  لم  فاإذا  والفعل،  الخطّة  بين  الرّابط  هي 
هناك رغبة اأو اإرادة فلن يكون هناك توجه اأو 
لذلك  المطلوب،  الهدف  اأو  العمل  نحو  تحرّك 

والتوكل  والعزيمة  الإ���س��رار  اإلى  تحتاج  هنا 
على الله، والنظر الى تجارب الآخرين الذين 
�سبقوك في تحقيق اأحلامهم واأهدافهم، وكيف 
ول  و�سلوا.  النهاية  في  لكنّهم  وتعبوا  ع��ان��وا 
اأنَّ  اأن تعرفه )وهو  ا  اأمر مهمّ جدًّ تن�سَ هناك 
الإن�سان ل يمكن اأن يحافظ على وتيرة واحدة 
تارة  وتنخف�س  تارة  ترتفع  بل هي  الرغبة  من 
يرك�س  فتاه  ال�سباق  في  المت�سابق  مثل  اأخرى 
ب�سرعة حينًا ويخفّف ال�سرعة حينًا اآخر لكنّه ل 
يتاجع فانخفا�س الرّغبة اأمر طبيعي ل تعدّه 
المقاتل  اأنت  ا�ستاحة مقاتل، فكن  بل  تراجعًا 
الذي ي�ستيح لينطلق بقوّة اأكبر وهذه هدية لك 
منّي احفظها )اإذا كنت في بداية الطريق فمن 
المخجل اأن تتاجع لأنَّك لم تبداأ بعد، واإذا كنت 
في و�سط الطريق فمن المعيب اأن تتاجع لأنَّك 
اأنجزته  ال��ذي  ن�سف  والباقي  ن�سفه  اأكملت 
واأنت قادر على اإنجاز هذا الن�سف، واإذا كنت 
لأنَّك  تتاجع  اأن  العار  فمن  ريق  الطَّ نهاية  في 
اأنهيت الجزء ال�سعب من الطريق ولم يبقَ اإلّ 

اأن تح�سد الثمار وتحتفل بالإنجاز(.
العنا�سر  من  ا  اأي�سً وه��و  القدرة:   -3

وعن�سر  التحفيز  ���س��ورة  لك��ت��م��ال  الم��ه��مّ��ة 
لبُدَّ  الهدف  ر�سمت  عندما  لأنَّك  له  م�ساعد 
للتنفيذ  وقابلًا  يكون ممكنًا  اأن  الهدف  بهذا 
اأنَّ  واعلم  وم���واردك،  قدراتك  الى  بالن�سبة 
العالم  الأك��بر في هذا  الم��ورد  الإن�سان يمتلك 
اليوم من  ت��راه  ما  ك��لّ  لأنَّ  المعرفة  ق��وّة  وه��و 
تطوّر هو نتيجة المعرفة، و�سابقًا اأو لعل البع�س 
غيرها،  اأو  الأم����وال  ه��ي  الم���وارد  اأنَّ  يعتقد 
مهمّ  موردٍ  نحو  توجّه  اليوم  العالم  وبالعك�س 
)المعرفة(  وه��و  الم��وارد  كل  في  اأ�سا�سيّ  وه��و 

فهناك اإدارة المعرفة واقت�ساد المعرفة، بل اإنَّ 
الموؤ�سّ�سات العالمية اليوم عندما تح�سب قيمة 
المورد  اأو  المكوّن  يكون  �سمنها  من  مواردها 
يمتلكون  الذين  العاملين  ع��دد  وه��و  المعرفي 
المعرفة في الموؤ�سّ�سة، ولذلك ترى التّ�سارع في 
الختاعات والكت�سافات كلّها تعود للمعرفة، 

فيجب ا�ستثمار هذا المورد لأنّه )مجانّي(.
لكن  والعمل  بالتنفيذ  با�سر  هنا  الجهد:   -4
احر�س على اأن تكون النطلاقة بتوٍّ وببطءٍ؛ 
ولعلك  �سيتعبك،  ���س��ري��عً��ا  الن���ط���لاق  لأنَّ 
تتاجع؛ لأنَّك ترى هذا الجهد كبيًرا ومتعبًا، 
الألف  اأنَّ طريق  وتذكّر  فابداأ خطوة خطوة، 

ميل يبداأ بخطوة.
�سروري  العن�سر  ه��ذا  التقييم:   -5

و�سجّل  قيّم  هدفك،  نحو  ت�سير  عندما  ج��دًا 
لأنَّ  الطريق.  من  قَطَعْت  كم  اأنج��زت.  م��اذا 
ذلك ي�ساعدك على اأن تُحافظ على ن�ساطك 
في  النجاح  وتحقّق  تنجز  نف�سك  ترى  عندما 
يذهب  لم  مج��ه��ودك  واأنَّ  جهة،  م��ن  تح��رّك 
انتبه  تُقيّم  وعندما  اأخ��رى،  جهة  من  �سدى 
وا�ساأل نف�سك هل كانت هذه الخطوة موفّقة 
اأم ل؟ فاإذا كانت موفّقة فا�ستمر. واأمّا اإذا لم 
تكن جيّدة فا�ساأل نف�سك ما هو الخلل فيها؟ 
د اإنَّك �ستنجح. عدّل الخلل وكرّرها فمن الموؤكَّ
���ك مميّز منذ ولدت���ك فقد  اأنَّ وت��ذكّ��ر دومً���ا 
واجتزتها  ال��ت��ج��ارب  م��ن  ب��ال��ع��دي��د  م���ررت 
بنجاح، ثمّ حفّز نف�سك بتذكر تلك النّجاحات 
التي  عبة  ال�سّ الأوق��ات  وتذكّر  حقّقتها،  التي 
واإ���س��رارك، في  بقوّتك  بك وتجاوزتها  م��رّت 
الختام التحفيز طاقة فلا تت�سول هذه الطاقة 

من الآخرين بل ا�سنعها بنف�سك.
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انترنت فضائي
 سرعة عالية 

وتكلفة أقل
حيدر الدفاعي

ستارلينك

بتاريخ 23 أيار/ مايو 2019 – أطلقت شركة SpaceX التابعة 
لإيلون ماسك صاروخًا نحو الفضاء وكان هذا الصاروخ 
من طراز Falcon  بحمولة غير اعتيادية، هي عبارة عن 
60 قمرًا صناعيًا. وكانت هذه الخطوة الاولى لمشروع 
)ستارلينك – Starlink( المتمثل بإطلاق حوالي 12 ألف 
قمر صناعي خلال الأعوام القادمة وتدور هذه الاقمار 
بمدارات قريبة من الأرض، ويهدف هذا المشروع إلى 
تقديم خدمة إنترنت جديدة من نوعها، تتيح الاتصال 
وبالذات  الارضية،  الكرة  كل  إلى  بالإنترنت  الفضائي 
الأماكن التي لا تصلها خدمة الإنترنت عادةً، أو التي 
 3.5 قرابة  إنَّ   إذ   ، رديئة  الانترنت  خدمة  فيها  تكون 
مليارات شخص على كوكب الارض، يعانون من خدمة 

انترنت رديئة وغير سريعة.



45 آب- أيلول- تشرين الأول- تشرين الثاني ) 2020(م 

  )Starlink  – )�ستارلينك  م�سروع  اإنَّ 
�سيعمل على تغطية الكرة الأر�سية بات�سال ذي 
جودة اأعلى من الت�سال الف�سائي التقليدي، 
حجمًا،  اأ�سغر  ا�ستقبال  اأجهزة  على  معتمدًا 
  Starlink  وبتكلفة اأقل؛ لأنَّ اأقمار م�سروع
ال�سناعية �ستُحلق في مدارات مُنخف�سة فوق 
الأر�س، وهذا يعني اأنَّ الإ�سارات �ست�سل بقوّة 
التي  بتلك  مُقارنةً  اأكثر،  م�ساحات  اإلى  اأعلى 
يُغطّيها قمر الت�سالت التقليدية، وهو يعني، 
زمن  تقلي�س  الأق���وى:  الإ���س��ارة  اإلى  اإ�سافةً 
ا�ستهلاك  وتقلي�س  كبير،  ب�سكلٍ  ال�ستجابة 
وتقليل  ال���س��ت��ق��ب��ال،  اأج���ه���زة  في  ال��ط��اق��ة 
هذه  �ستطلق  ال�سركة  اأنَّ  وتكلفتها  حجمها، 
مدارات  على  مجموعتين  وفق  محلّقة  الأقمار 
قمر �سناعي  نحو 4400  بدءًا من  مُنخف�سة، 
على ارتفاع يتاوح بين 550 و 1300 كيلومت، 
 7500 ح��والي  من  تتاألّف  الثانية  والمجموعة 
بين  ي��تاوح  ارتفاع  على  تُحلق  �سناعي،  قمر 

335 اإلى 346 كيلومت.
اإ�سارة  ا�ستقبال  عملية  تكون  اأن  المرجح  ومن 
اأط���ب���اق �سغيرة  ه���ذه الأق���م���ار ع��ن ط��ري��ق 
التنفيذي  الم��دي��ر  بهذا  ح  ���س��رَّ وق��د  الح��ج��م، 
حجم  ب��اأنَّ  ما�سك  اإيلون   SpaceX ل�سركة 
علبة  بحجم  تقريبًا  �سيكون  ال�ستقبال  طبق 
حن  البيتزا. واأ�ساف باأنَّه ل يجب توجيه ال�سّ
بدقّة اإلى اتجاه مُعيّن، كما هو الحال مع اأطباق 
باأيّ  توجيهه  يكفي  بل  التقليدية،  ال�ستقبال 

زاوية كانت نحو ال�سّماء.
اإنَّ هذا الم�سروع �سيكون ذا فوائد كثيرة فيما 
�سيوفر  ���ه  اأنَّ اأه��مّ��ه��ا  الن��تن��ت  يخ�س مج��ال 

�سرعات  اأعلى  تتجاوز  عالية  ات�سال  �سرعة 
اأنَّ  ه��و  وال�سبب  ح��ال��يً��ا،  الم��ت��وف��رة  الت�����س��ال 
الأقمار ال�سناعية تنقل المعلومات بين بع�سها 
في  ينتقل  ال�سوء  لكون  الليزر،  عبر  البع�س 
اآخر  و�سط  اأي  عبر  انتقاله  من  اأ�سرع  الفراغ 
الأل��ي��اف  ك��اب��لات  في  المُ�ستخدم  )ك��ال��زج��اج 
الى  بالإ�سافة  حاليًا(  المُ�ستخدمة  ال�سوئية 
في  ورخي�سة  �سريعة  ات�سال  خ��دم��ة  ت��وف��ير 
ل�  يمكن  حيث  والم��ع��زول��ة،  النائية  الأم��اك��ن 
بتكلفة  ات�سال  اأب���راج  تركيب   Starlink
تمديدات  اأي��ة  اإلى  تحتاج  ل  لكونها  مُتدنية؛ 
با�ستقبال  الأب��راج  هذه  تقوم  بحيث  اأر�سية، 
توزيعها  ثم  الف�ساء  Starlink عبر  خدمة 

على الم�ستكين.
اإنَّ النتنت الف�سائي �سيكون لعبًا اأ�سا�سيًّا في 
 Starlink اإنَّ  اإذ  عالم الت�سال م�ستقبلًا، 
اأعلنت  اإذ  المجال.  ه��ذا  في  وحدها  تكون  لن 
ل�سركتي  الم��م��ل��وك��ة   OneWeb ���س��رك��ة 
 Softbank و  الأوروب����ي����ة،   Airbus
اإلى  اإ���س��اف��ةً  مم��اث��ل،  م�سروع  ع��ن  اليابانية 
و  الكندية   Telesat من  مُ�سابهة  م�ساريع 
LeoSat المدعومة من ممولين من اليابان، 
الأمريكية    Iridium و  اللاتينية  واأمريكا 

.amazon بال�سافة الى �سركة
 SpaceX �سركة  بداأته  الذي  الم�سروع  هذا 
و�ستتبعها الكثير من ال�سركات الأخرى �سيوؤدّي 
اإلى خلق جوٍّ من المناف�سة بين ال�سركات وهذا 
�سي�ساهم في تقلي�س اأ�سعار الخدمات بمقابل 

تح�سينها.
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يتداول كثير من الناس مقاطع ومقالات مكتوبة أو مصوّرة عن خطر نباتات الزّينة السّامة وأنَّها وقد تسبب 
الموت أو سبّبته فعلًا خاصةً لدى الأطفال، وترفق صورًا وأسماء لنباتات محددة مثل نبتة الديفنباخيا والتي 

ا أنَّها تُسبّب بالوفاة لأحد.  لم يثبت علميًّ
اقتناء  يتردّد في  البعض  الحقيقة جعلت  غير كامل من  فيه جزء  الداخلية وخطورتها  الزّينة  نباتات  سُمّيّة 
النباتات وتربيتها داخل منزله أو خارجه. مع أنَّ نباتات الزّينة تجعل البيت حديقة غنّاء سواء كان ذلك داخل 
المنزل أم خارجه وتضفي على المكان جاذبيةً خاصّة، وخضرة، وعبق، وألوان أزهار ترتاح لها النفس. ولا يقتصر 
الأمر على جمال صفات النبات بل يتعدّاه إلى جذب الفراشات الجميلة والطيور بالإضافة الى فوائدها الأخرى 

مثل تنقية الجو داخل المنزل من الملوّثات وتحسين المزاج العام وغيرها من الفوائد.

 هل كل نباتات الزينة سامة؟
يّته  النباتات بشكلٍ عام فيها ما هو سام، وكون النّبات سام لا يعني بالضّرورة أنَّه مميت، وفيها ما تقتصر سُمِّ
التي  الحالات  بأنَّ  الفم مثلًا وفيها ما هو ليس بسام مطلقاً. علمًا  أو  الجلد  التّحسس في  على قليل من 
تناولها بكميات  ا وتم  نادرة جدًّ الزينة هي حوادث  نباتات  أجزاء من  تناول  بها وفاة أطفال من جراء  حدثت 
كبيرة والتي يصعب حدوثها لمرارة طعمها وصعوبة أكلها من الأطفال. لذلك عليك معرفة النبات جيّدًا قبل 
أن تقتنيه في حال كان لديك أطفال لا يستطيعون التمييز. وتعويد الأطفال خاصّةً على عدم العبث وعدم 
تناول أيّ شيء يجهله أو لا يعرفه. وإن كان الطفل صغيرًا لا يفهم فنرفع عن متناوله النباتات التي تُعدّ من 

النباتات السّامّة والتعامل معها كما نتعامل مع المواد التي قد تؤذي الأطفال في المنزل.

الرّكن الأخضرالرّكن الأخضر
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أمثلة على نباتات الزينة السامة
1 .Acalypha species أكاليفا
2 . Aglaonema commutatum    أجلاونيما
3 .Aloe صبار ألوي
	 .Anemone coronaria شقائق النعمان
5 .Begonia بيقونيا
6 .Caladium species كالاديوم
	 .Celosia species عرف الديك
	 .Cycas revolute نخيل السيكاس
9 .Dieffenbachia species ديفنباخيا
10 .Kalanchoe blossfe ldiana كلانشو
11 .Lantana camara لانتانا

أمثلة على نباتات الزينة غير سامة:

1 .Araucaria excelsa أروكاريا إكسيلزا 
2 .Chamaedorea elegans نخيل شاميدوريا إليجانس 
3 .Chrysalidocarpus lutescens نخيل الأريكا 
	 .Ficus benjamina فيكس بنجامينا 
5 .Ficus elastic فيكس المطاط 
6 .Hibiscus rosa هبسكس 

	 .Howea species نخيل الهويا 
	 .Cordyline terminalis كورديلاين 
9 .Guzmania lingulata قوزمينيا 
10 .Asparagus densiflorus أسبرجس 
11 .Chlorophytum comosum العنكبوت 
12 .Tillandsia cyanea تيلاندسيا 
13 .Yucca species يوكا 
1	 .Trandescantia fluminensis اليهودي التائه 
15 .Asplenium nidus سرخسعش الطير 

النباتات المذكورة بعضها داخلي وبعضها الآخر خارجي، 
العصارة  تسبب  قد  السّامّة  غير  النباتات  بعض  أنَّ  كما 
الخارجة منها تهيّجًا أو تحسّسًا في الجلد عند البعض 

ومع ذلك فهي مدرجة ضمن النباتات غير السامة.
التعامل  تم  إذا  آمنة  الزينة  نباتات  اقتناء  أنَّ  والخلاصة 
معها بالشكل الصحيح خصوصاً مع وجود الأطفال مع 
الحرص على القراءة عن كلّ نبتة وتعلم كيفية التعامل 
التي  النبتة  لسلامة  وكــذلــك  للتحسس  تجنّبًا  معها 

ترغب باقتنائها.
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أمثال سلوفاكية 

الصديق الصدوق 

ثقافة عامةثقافة عامة

- إذا قطع الطفل إصبعه قطع قلب أمه.  

- أكظم غيظك وهو صغير.  

- سامح الناس ولا تسامح نفسك.  

- العدل قوة.  

- لا يمكنك أن تخيط أفواه الناس.  

- لغة الصادق سهلة دائماً.  

- من أكل كثيراً عرف قليلاً.  

يقول محمد بن أحمد بن المسناوي:

)1( الشعر الدلائي/ عبد الجواد السقاط.- الرباط: مكتبة المعارف، 1404 هـ، ص215.  

تــكــلــفــاً إلا  ــاك  ــ ــرع ــ ي لم  المــــــرء  إذا 

ــةٌ راح الـــترك  ــدالٌ وفي  ــ إب الــنــاس  ففي 

ــلُّ مـــن تـــهـــواه يـــهـــواك قــلــبُــه ــ فـــم ك

طبيعةً الــــــودادِ  ــضُ  ــح م ــكــن  ي لم  إذا 

بها ــكــن  ي لم  إذا  ــا  ــي ــدن ال عـــلى  ســـلام 

ــهُ ــلَ ــي ــل خ ــونُ  ــ ــخ ــ ي خِــــــلٍّ  في  ــيَر  ــ خـ ولا 

ــفــا ــأسُّ ــت ال ــيــه  عــل ــرِْ  ــ ــكْ ــ تُ ولا  فـَـــدَعْــــهُ 

جفا ولـــو  للحبيب  صـــبٌر  الــقــلــب  وفي 

صفا ــد  قـ ــك  لـ صــافــيــتـَـهُ  ــن  مـ ــلُّ  ــ ك ولا 

ــفــا ــلُّ ــك ت يــــكــــونُ  ودٍّ  في  خـــــيَر  فــــلا 

مُنْصِفا الــوعــد  صـــادقُ  صـــدوقٌ  صــديــقٌ 
ــةِ بــالــجَــفــا)1( ــبّـَ ــحـ ــد المـ ــع ــه ب ــ ــدِلُ ــ ــبْ ــ ويُ

 

علي حسين
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الهيل 

التثاؤب 

وموطنه  حبهان،  اســم  أيضاً  عليه  يطلق  الخيمية،  الفصيلة  من  نبات 

يزرع   ،  Elettaria Cardamomum العلمي  واسمه  والهند،  سريلانكا 

طيار،  زيت  على  تحتوي  التي  القوية،  العطرية  الرائحة  ذات  لبذوره 

للمغص. ومهدىء  للغازات  كطارد  ويستخدم  والطعم،  الرائحة  طيب 

ــان أيـــضـــاً. ــ ــس ــ ــاءب.. والإن ــثـ ــتـ ــير تـ ــاف ــص ــع ــاءب.. ال ــثـ ــتـ الأســــــمك تـ

الأبحاث  بــدأت  أن  إلى  عــديــدة  لــقــرون  مــحــيراً  لــغــزاً  الــتــثــاؤب  بقي 

ــظــاهــرة  ــعــض جـــوانـــب هـــذه ال ــكــشــف عـــن ب الــجــديــدة في ال

الــفــرصــة للكشف عــن أمـــراض غــير ظــاهــرة. المــحــيرة، وهــيــأت 

فيلادلفيا  جامعة  في  النفسي  الطبيب  بايتجر  رونالد  ويــرى 

الأمريكية أنّ التثاؤب يؤدي إلى زيادة الفعالية الكيميائية في مخ 

الإنسان، أو يؤدي إلى تفريغ المخ من الدم الفاسد، مم يعطيه 

فرصة الحصول على دفعة جديدة من الدم المشبع بالأوكسجين.

وانفصام  الرعاش  الشلل  بأمراض  أنَّ المصابين  أيضاً  للباحثين  وتبين 

الحالات  وجميع  غيرهم،  عن  مختلفة  بمعدلات  يتثاءبون  الشخصية 

الــدوبــامــين  لــهــا عــلاقــة بخلل عــنــصر  المــرضــيــة هـــذه 

ــاغ  ــدم ال في  الــكــيــمــيــائي   -  Dopamine

التثاؤب،  في  كبير  ــدور  ب يقوم  ــذي  ال

هذه  لغز  حل  أنَّ  الباحثون  ويعتقد 

الحقيقة  يجلي  ســوف  العلاقة 

ولكنها  ظــاهــرة  غــير  ــراض  ــ لأم

ــة داخـــــــل الـــجـــســـم. ــنـ ــامـ كـ

49 آب- أيلول- تشرين الأول- تشرين الثاني ) 2020(م 



كوث��رُ    واحتمالُ��ك  تظم��اأُ  م��ولي 
رمالُه��ا       حدّثتْ��كَ  �س��يءٍ  اأيِّ  ع��ن 
اأودع��تَ ب��ذرَ ال�س��دقِ اأر���سَ �سمائ��رٍ  
ت��زلْ   عينُ��كَ لم  الم��اءِ  وج��وهِ  وعل��ى 
واأعرْتَ هذي الأر�س نزفك كنت قد 
حتّ��ى انفرط��تَ كرام��ةً نَبَتَ��تْ عل��ى
ت�س��تهي المواج��عُ  ه��ذي  ةٌ  قد�س��يَّ
الله  ح��بُّ  اأغن��اك  اأو  اأغ��راكَ 
حت��ى ارتوي��تَ وم��ا �سُ��قيتَ ولم تَعُ��دْ
عك�سَ��تْ مراي��ا الرم��ل وج��هَ اأخي��ك
يتعكّ��زُ جوابُ��هُ  كي��ف  وراأي��تَ 
�س��يبدي  م��اءٌ  ول  ظم��اأٌ  ل  ونظ��رتَ 
  والراق�س��ون عل��ى م�س��ارح عريه��م 
وتك�سّ��رتْ      .. اأدواره��م  وتك��رّرتْ 
و�س��يوفهم عم��يُ القل��وبِ واأن��تَ تعل��مُ     
فاأزح��ت ع��ن وج��عِ الف��رات �س��تارَهمْ      

اأك��ثُر نزف��ك  الم��اءِ  ج��رحِ  وبِعُ��رْفِ 
تب��ذرُ وكفّ��ك  تُ�س��قى  اأن  فراأي��تَ 
��رُ يُف�سِّ الباكي��اتِ  ودم��عُ  كَذَبّ��تْ 
انه��رُ ووجه��كَ  ظم��اأً  مر�س��ومة 
اأخ�س��ر ووع��دُكَ  جفّ��تْ  واعدتَه��ا، 
يثم��رُ وق��بر  ل��ةٍ  مُرَمَّ اأر���سٍ 
تت�س��وّرُ  ال��ذي  فامنحه��ا  معن��اكَ 
يكف��رُ ��كَ  بحبِّ م��اءٍ  ع��ن  والأطف��ال 
يثرث��رُ وه��و  الم��اءِ  ل�س��وتِ  ت�سغ��ي 
يتك��بّرُ و�س��كّهم  اليق��يُن  يم��لاأهُ 
العط���س ال�س��وؤال وكلّ ق�س��دٍ اأحم��رُ
ينظ��رُ نح��وكَ  والم��وتُ  راأيَ��هُ، 
خلع��وا ثي��ابَ غيابِه��م ك��ي يح�س��روا
وتك��رّروا فتك�سّ��روا  اأ�س��وارهم 
��رُ تُب�سِ ل  قلوبَه��م  مث��لَ  اأنّ 
وع��ذرتَ �سف��وَ الم��اء ح��ين تك��دّروا

الشاعر نذير المظفر
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ولزين��ب ال�س��بر المعتّ��ق واليتام��ى
ويقطّرُ ال�سبَر التعطّ�سُ في �سفاه
وابت��لَّ غي��مٌ م��ن دم��اءِ ر�سيع��هِ 
وراآكَ ي��ا عبّا���سُ تُقر���س خط��وة
ن��اداكَ :عبّا���سُ ال�سغ��ار �س��وؤالهم  
ن��اداكَ :عبا���سُ ال�سغ��ارُ تجمّ��رتْ 
�س��براً �سمت��ه  ي��ذرف  ن��اداكَ 

بدمع��ةٍ  المي��اهَ  واخت�س��رَ  ن��اداكَ 
اأرت��ك  الذب��ول  �سَ��ها  تنفَّ ف��اإذا 
ن��اداكَ جئتُ��كَ والرم��الُ تخونن��ي   
حل��مٌ  يَعُ��دْ  ولم  ارتحل��تَ  وق��د 
خب��اأتَ في جفني��ك موع��د عا�س��قٍ  
ح��بُّ الح�س��ين عل��ى مراي��ا �س��بِرهِ   
يا مَنْ �سقيتَ ال�سوءَ حين تعتّمتْ 
خجل��ى باأ�س��ئلة ال�سغ��ارِ، �س��راب   
م��دادك  وح��يُ  الم��اءَ  اإنّ  م��وليَ 
ه��ي ث��ورةٌ وه��و الح�س��يُن منارُه��ا
كَ عَ��الَمٌ ل باخت�س��ار   في �س��رِّ �س��رِّ

تتح��رّرُ اأنف���سٌ  والأ�س��ارى 
يتعفّ��رُ اإذ  والم��اءُ  �سغ��ارهِ 
يث��اأرُ ربٍّ  عن��د  ر�س��ولً  فم�س��ى 
اأم��لًا .. وت�س��رعُ وال��ثرى يتاأخ��رُ
م��ازال يبح��ثُ في ال�س��فاه ويحف��رُ
اأنفا�سُ��هم وعل��ى الرم��ال ت�س��مّروا
ويعل��مُ اأنّ قلب��ك في المع��ارك ي��زاأرُ
فتع��بُر اإلي��ك  ج�س��رٌ  ل  ل��لاآن 
تتع��ثّرُ الظم��ا  بحنج��رة  اأ�س��ئلةً 
ي��ا راح��لا عنّ��ي وظه��ري يُك�س��رُ
باأح�س��اء العطا�سى في الطفوف يُف�سّرُ
يتاأخّ��رُ ل  اأخ��اكَ  اأنّ  وعرف��تَ 
��رُ ويب�سِ ي�س��يءُ  وب��هِ   يجتاحُ��هُ 
�س��بلُ العطا�س��ى والحناجرُ تُ�سْهَرُ
اأجوب��ة الرم��ال بعجزه��ا تتحجّ��رُ
يتغ��يّرُ ل  الوح��يَ  واإنّ  الأث��رى 
و�س��قى �سياه��ا بال�سي��اءِ فيظف��رُ
رُ يُ�س��وَّ بالف��داءِ   لك��نْ  الم��اء 
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احمد نعمة

اإنّ مادّة الب تحوي على كمّيّة كبيرة من الكافيين، 
والتي بدورها توؤثّر في الإن�سان بحيث يكون لها فعل 
في  كبيرة  �سعبيّة  الم��ادة  لهذه  نجد  ولذلك  منبّه، 
مختلف اأنحاء الأر�س، ونجد البع�س يدمن �سربها 

وي�ستلذّ بها، وي�ست�سيغ رائحتها التي تبهج.

صحتكصحتك
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صحةصحة

تصالح مع نفسك بفنجان قهوة ...



العالم  دول  م��ن  ك��ب��يٍر  ع���ددٍ  ال���بّ في  ب���ذور  تنمو 
الأخ�سر  الب  باأنّ  ويُعرف  دولة،  ال�سبعين  تتجاوز 
القهوة  العالم،  في  تداولها  يكثر  التي  ال�سلع  من 
بالعالم،  المف�سلة  الم�سروبات  اأكثر  واحدة من  هي 
القهوة  من  كوب  بليون   2.25 اأنّ  الخبراء  ويقدّر 
حيث  ال��ع��الم،  اأن��ح��اء  جميع  في  ي��وم��ي��اً  ي�ستهلك 
المناطق  في  خ�سو�ساً  بلداً   70 من  اأك��ثر  في  ينمو 
القارة  و�سبه  اآ�سيا  �سرق  جنوب  في  ال�ستوائية 
الدقيقة  الدرا�سة  خلال  ومن  وافريقيا،  الهندية 
اأنَّ قبيلة )الوروم��و( في  اتفاق معتقد  ل الى  تو�سّ
على  وتعرّف  اكت�سف  من  اأوّل  هم  كانوا  اأثيوبيا 
اأقرب  وظهر  القهوة،  حبوب  لنبات  المن�سط  الأثر 
دليل موثوق به �سواء على �سرب القهوة اأو معرفة 
ع�سر،  الخام�س  القرن  منت�سف  في  الب  �سجرة 
�سبه  جنوب  في  اليمن  في  ال�سوفية  الأدي���رة  في 
الجزيرة العربية. وقد انت�سرت القهوة من اإثيوبيا 
اإلى اليمن وم�سر و�سبه الجزيرة العربية، وبحلول 
وبلاد  اأرمينيا  اإلى  و�سلت  ع�سر  الخام�س  القرن 
انت�سرت  وق��د  اأفريقيا.  و�سمالي  وتركيا  فار�س 
القهوة من العالم الإ�سلامي، اإلى اإيطاليا، ثم اإلى 

بقيّة اأوروبا واإلى الأمريكيتين.
عن  ع��ب��ارة  ه��ي  المحم�سة  غ��ير  القهوة  فحبوب 
ح�سلة داخل ثمرة حمراء او ارجوانية، وغالباً ما 
ي�سار اإليها على اأنَّها كرزة، وعلى الرغم من اأنّها 
بذور، اإل اأنَّها ي�سار اإليها ب�سكل غير �سحيح على 
الفا�سوليا،  بحبوب  ل�سبهها  نظراً  )حبوب(  اأنَّها 
في  ب��ذرت��ين  على  القهوة  ث��م��ار  تح��ت��وي  م��ا  غالباً 
بذرة  على  تحتوي  ثمرة  نجد  ما  ون��ادراً  داخلها، 

واحدة، بدلً من بذرتين.
�سويداء  م��ن  معظمها  في  ال��ق��ه��وة  ب���ذرة  تتكون 
والأرز  البرازيلي  البذرة كما هو الحال في الجوز 
الأبي�س، وتتمتع القهوة بفوائد �سحية عديدة وقد 
الإ�سابة  م�ستهلكيها من خطر  وقاية  ت�ساعد على 
حرق  على  تُ�ساعد  حيث  الأم��را���س،  من  بالعديد 

الدهون في الج�سم لحتوائها على مادّة الكافيين 
اأحد المواد الطبيعية لحرق الدهون، وكذلك تقلّل 
الطاقة،  م�ستويات  م��ن  وت��زي��د  بالتّعب  ال�سعور 
ا تُ�ساعد على الوقاية من اأمرا�س الزهايمر  واأي�سً
يقلّل  ا  اأي�سً وكذلك  الأمرا�س،  من  الكبد  وحماية 
القهوة  تُعدّ  لذلك  بالكتئاب،  الإ�سابة  خطر  من 
من الم�سروبات ال�ساخنة المهمّة والأ�سا�سيّة لج�سم 

الإن�سان.      
حيث ت�سنف بع�س اأنواع القهوة بالعالم اإلى عدّة 

اأنواع: 
ESPRESSOإسبريسو 

الطازجة  القهوة  اإيطاليا  اإ�سبري�سو في  تعني كلمة 
ولي�ست تحريفًا لكلمة اإك�سبري�س اأي ال�سّريعة.

قهوة اإ�سبري�سو هي م�سروب قهوة اإيطالية ال�سنع 
قهوة  م�����س��روب  يتكون  ال��ل��ون.  وغ��ام��ق��ة  مُ��رك��زة 
حبوب  مع  المغلي  الم��اء  من  القليل  من  اإ�سبري�سو 
�سغير  فنجان  في  يُقدم  المطحونة،  الأ�سلية  الب 
مع �سحنه، ي�سبه في ال�سكل فنجان القهوة التكي 
ولكنه غالبًا ما يكون �سميكًا واأبي�س اللون، ويمكن 
اأن يكون �سفّافًا. قهوة اإ�سبري�سو لها قوام غالبًا ما 
الأخرى،  القهوة  م�سروبات  من  �سُمكًا  اأكثر  يكون 
العالقة  الم���واد  م��ن  اأع��ل��ى  تركيز  على  وتح��ت��وي 
والذائبة ورغوة الكريما الناتجة عن ال�سغط حيث 
الفنجان،  في  قويًّا  يُعدّ  الم�سروب  هذا  تركيز  اإنَّ 
بع�س م�سروبات  اأ�سا�س  اإ�سبري�سو هي  قهوة  وتُعد 

القهوة الأخرى.  
 LATTEلاتيه 

اإنَّ الم�سطلح الم�ستخدم بالنجليزية هو اخت�ساراً 
قهوة  تعني  وهي  لتيه(  )ك��افي  الإيطالية  للكلمة 
ال�سبري�سو  من  مكون  م�سروب  وتعني  بالحليب، 
يح�سر  م��ا  غالباً  الكثيفة  ال��رغ��وة  م��ع  والحليب 
اك�سفورد  لمعجم  وفقاً  فقط،  للفطور  المنزل  في 
النجليزية ا�ستخدم م�سطلح )كافي لتيه( لأول 
الإنجليزية في عام 1867 في مقال  اللغة  مرّة في 

اأكّد  هاولز.  دين  ويليم  للكاتب  اإيطاليا(  )رحلة 
هذا  م��ن  الفطور  م�سروبات  اأنَّ  داي��ف��د:  كينيث 
ا�ستخدم  اأوروب��ا  اأجيال في  النوع كانت على مدى 
الم�سطلح الفرن�سي كافي اولت في المقاهي في عدة 
بلدان في اأوروبا الغربية منذ عام 1900 حتى الآن. 
بينما ا�ستخدم الفرن�سيون م�سطلح )كافي كغيم( 

اأي�ساً لتعني القهوة والحليب اأو الكريمة .   
  MOCHAالموكا 

ال�ساحلية  المخاأ  مدينة  اإلى  الت�سمية  اأ�سل  يرجع 
اأن��واع  اأج��ود  ت�سدر  كانت  والتي  اليمن  غ��رب  في 
حبوب القهوة اإلى كافة دول العالم ومنها انت�سرت 
م�سروب  وه��ي  موكا  اإلى  وتح��ول��ت  )مخ���اأ(  كلمة 
ن���وع م��ن القهوة  اإي���ط���الي، وب��ال��ت��ح��دي��د  ���س��اخ��ن 
اللاتيه مخلوطة بال�سوكولتة حيث تختلف طريقة 
اأخرى  عنا�سر  باإ�سافة  واآخ��ر  بلد  بين  اإع��داده��ا 

كال�سكر والحليب وال�سوكولتة . 
CAPPUCCINOكابتشينو 

اللاتينية  ال��ك��ل��م��ة  م��ن  كابت�سينو  ك��ل��م��ة  ت��اأت��ي 
ت�سغير  ا  اأي�سً وه��ي  قلن�سوة،  )كابتيوم(وتعني 
اأو  القلن�سوة  وتعني  )كابوت�سو(الإيطالية  لكلمة 
القهوة  اأن��واع  من  نوع  هي  الراأ�س،  فوق  يلب�س  ما 
الإيطاليون  اكت�سفها  وق��د  الحليب  معها  يم��زج 
وه��ي ت��وج��د في ال��ك��وفي ���س��وب والم��ق��اه��ي وتزين 
باأنواع من التزيينات مثل الرغوة اأو الكريمة، تعدّ 
اإيطالية تتاألف من ال�سبر�سو بمعيار �سغير  قهوة 
منا�سفة.  الحليب  ورغ��وة  الحليب  عليه  وي�ساف 
ببودرة  اأحيانًا  وتُزين  كبيرة،  اأكواب  في  تقدّم  قد 
الكاكاو ويقدم معها ال�سكر لمن يحب. الكابت�سينو 
يحتوي  كوب  كلّ  اإن  اإذ  بال�سعرات الحرارية  غني 
اإلى  يعود  وذلك  تقريباً  حرارية  �سعرة   300 على 
ن�سبة الكاربوهيدرات المرتفعة في الكريمة وال�سكر 

ر منها.   التي يح�سّ
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هيأة التحرير
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مسك الختاممسك الختام

الاعتبار سبب التقّدم 
لنف�سه  والخ��ير  التقدم  اأراد  اإذا  للمرء  لب��د 
اأمور  اأربعة  في  ويحقق  يتاأمل  اأن  وللاآخرين، 
اأن  ل��ه  ينبغي  م���اذا  ي��ع��رف  وع��ن��ده��ا  مهمة، 
من  ي�ستفيد  وك��ي��ف  ي���تك؟  وم���اذا  ي�سنع؟ 

التجارب الما�سية؟ وهذه الأمور الأربعة هي:
اأوّلً: التاريخ، فاللازم متابعة التاريخ بالتحليل 
الأ�سباب  يعرف  حتى  حيحين،  ال�سّ والتدقيق 
اأ�سبه؛  وما  والدّوافع  والخلفيات  والم�سبّبات، 
وعندها �سوف تنك�سف علل �سقوط الأ�سخا�س 
والدول في التاريخ، وعلل �سمو ونجاح البع�س 
عند  والقوّة  عف  ال�سّ عوامل  وتنك�سف  الآخر، 

الأمم والأفراد.
ثانياً: التجارب الذّاتية؛ اإذ الإن�سان في حياته 
العملية يمر بمجموعة من التجارب والأعمال، 
وهذه التجارب �سوف تعطي ل�ساحبها الوعي 

والب�سيرة في الم�ستقبل. 
فمثلًا ال�سخ�س الذي يحتم النا�س ويبادلهم 
من  مر�سية  نتائج  ي��رى  �سوف  وال��ود،  الح��ب 
الحتام  يبادلونه  �سوف  فاإنَّهم  النا�س،  قبل 
اأن  ي��ل��زم  ب�سيطة  ح��ال��ة  وه����ذه  وال��ت��ب��ج��ي��ل، 
كبير  م��دل��ول  ذات  وه��ي  الم��وؤم��ن  بها  يتّ�سف 
تعطي للاإن�سان انفتاحًا على الم�ستقبل، وعلمًا 
بحوادث الأمور، فلا يقع في المطبات التي وقع 

بها هو اأو الآخرون �سابقًا. 
فالإن�سان العاقل هو الذي ي�ستفيد من اأخطائه 

ونقاط ال�سعف التي مرّت بحياته؛ لكيلا يقع 
بها ثانية ول ي�ساب بمثلها في الم�ستقبل. 

في  والتاأمل  المعا�سرة  الأح��داث  درا�سة  ثالثاً: 
اإليها،  الإن�سان  ينظر  ب��اأن  جريانها،  كيفية 
ويرى ما هي مقدّمات ن�سوء الحدث؟ وكيفية 
ال�سيطرة عليه واحتوائه وا�ستثماره؟ ومقارنته 
مع العبر والحوادث ال�سابقة، وال�ستفادة من 
وو�سع  المعا�سر،  الح��دث  معرفة  في  الما�سي 
الحتمالت المتوقعة، وو�سع الحلول والبرامج 

لهذه الحتمالت والنتائج.
اأمام  اليدين  مكتوف  يقف  ل  اأن  الإن�سان  فعلى 
يلاحظ  اأن  عليه  ب��ل  ب��ه،  المحيطة  الح����وادث 
الح�����وادث ال�����س��اب��ق��ة الم�����س��اب��ه��ة ل��ه��ذا الح��دث 
فيه؛  ال��ذي  ال�سر  بدفع  ويقوم  منها،  وي�ستفيد 
بمقدّماتها،  والجهل  بالحوادث،  الجهل  اإنَّ  اإذ 
خطيرة،  اأ���س��رار  اإلى  الإن�����س��ان  يعر�س  �سوف 
اأدّت اإلى هلاكه؛ ولذلك �سار دفع ال�سرر  ربما 
واجبًا عقليًّا في الجملة. فعلى كلّ اإن�سان اأن يدفع 
نف�سه،  عن  الج�سيم  الخطر  اأو  الكثير  رر  ال�سّ
فاإذا لم يدفعه يعد ذلك قبيحًا في عرف العقلاء.
اأمّ��ا كيف يمكن دف��ع الأ���س��رار والح���وادث التي 
اإذا  اإل   � عادة   � يمكن  ل  فذلك  وت�سرّه؟  ترهبه 
عرفها، اأمّا اإذا كان جاهلًا بالأمر، فاإنَّه ل يعرف 

رر من غيره، فكيف يمكن له اأن يدفعه؟!  ال�سّ
يتم  بها  اإذ  واج��ب��ة،  المعرفة  ���س��ارت  ول��ذل��ك 

ومن  ودفعهما..  والم��خ��اوف  الأ���س��رار  معرفة 
اأم��رًا  الأح���داث  هنا كانت درا���س��ة مج��ري��ات 

ا لنجاة الإن�سان. مهمًّ
رابعاً: درا�سة الم�ستقبل طبق المحتمل العقلائي؛ 
وذلك باأن يلاحظ الأثر المتتب على النتائج. 
اأموال  ي�سرق  الأ�سخا�س  اأحد  اإذا كان  فمثلًا: 
بيد  الوقوع  له  العقلائي  فالمحتمل  الآخ��ري��ن 

ال�سلطة الق�سائية، ومن ثم ال�سجن.
اأما اإذا كان اإن�سان ينفع الآخرين، فاإنَّ المحتمل 
العقلائي له اأنّه يكون في موقع احتام وتقدير 

الآخرين.
منه،  واعتبر  فيه  الإن�سان  فكّر  اإذا  �سيء  فكل 
الموؤدّية  الطّرق  اأف�سل  يختار  اأن  ي�ستطيع  فاإنّه 
اإلى الحياة ال�سعيدة، وي�سخ�س الطرق الملتوية 

وال�سّيّئة، وي�سلك اأف�سل الطّرق. 
اإنَّ التاريخ هو اأحد الأمور المهمّة التي ي�ستطيع 
حياته  ويبني  منه،  العبرة  ياأخذ  اأن  الإن�سان 
على اأ�سا�س ذلك، فعادة الأ�سخا�س الناجحون 
الحة  ال�سّ الأعمال  يوؤدون  والذين  الحياة،  في 
للمجتمع هم الذين قد اعتبروا بِعبَر التاريخ، 
وكذلك  ال�سّابقين،  تج��ارب  م��ن  وا���س��ت��ف��ادوا 
تمر  التي  الج��اري��ة،  الأح���داث  من  ا�ستفادوا 
ح�سب  الم�ستقبل  اإلى  ينظرون  وهكذا  عليهم، 
المحتمل العقلائي ال�سحيح، وي�سعون النتائج 

وير�سمون الخطوط العري�سة. 
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 اليوم الثاني : في نهار هذا اليوم و�سل الإمام 
الح�سين g اأر�س كربلاء �سنة 61 ه� 

 اليوم الثالث: ورد عمر بن �سعد -عليه اللعنة- 
اإلى اأر�س كربلاء مع اأربعة اآلف مقاتل.

اليوم العا�سر : واقعة الطف الأليمة وا�ست�سهاد 
الإمام الح�سين g �سنة 61ه� .

البيت  اأهل  �سبايا  : دخول  الثاني ع�سر  اليوم   
b الى الكوفة �سنة 61ه� .

الطاهرة  الأج�ساد  دفن   : ع�سر  الثالث  اليوم 
ل�سهداء الطف d �سنة 61ه� .

�سيرت  ال��ي��وم  ه��ذا  في   : ع�سر  التا�سع  ال��ي��وم 
اإلى  الكوفة  من  ال�سبايا   g الح�سين  عيالت 

ال�سام.
اليوم الثالث والع�سرون :في مثل هذا اليوم من 
�سنة 1427 ه� حدثت فاجعة تفجير مرقد وقبة 

الإمامين الع�سكريين c على يد النوا�سب.
الإمام  ا�ست�سهاد   : والع�سرون  الخام�س  اليوم 
زين العابدين g في المدينة المنورة �سنة 95ه� 

على رواية.

مناسبات شهر صفر

 اليوم الأول :واقعة �سفين 37ه�� .
ال�سام  بلاد  اإلى   b البيت  اأهل  �سبايا  دخول 

�سنة 61ه� .
اليوم الثاني: �سهادة زيد بن علي بن الح�سين 

b �سنة 121ه� .
 g اليوم الثالث: ولدة الإمام محمد الباقر 

�سنة 57ه� على رواية .
بنت  رقية  ال�سيدة  �سهادة  الخام�س:  ال��ي��وم   

الإمام الح�سين c �سنة 61ه� .
الح�سن  ال�سبط  الإمام  �سهادة  ال�سابع:  اليوم   

مناسبات شهر ربيع الأول

على   g الموؤمنين  اأم��ير  مبيت   : الأول  اليوم 
.s فرا�س ر�سول الله

�سنة  بالمنجنيق  الكعبة  �سربت  الثالث:  اليوم 
64ه�، واأحرقت،   باأمر من يزيد عليه اللعنة.

بنت  �سكينة  ال�سيدة  توفيت  الخام�س:  اليوم 
الإمام الح�سين g �سنة 117 ه� .

اليوم الثامن: �سهادة الإمام الح�سن الع�سكري 
g �سنة 260ه�.

الأم��ر  اإمامة �ساحب  اأي��ام  ي��وم من  اأول  وه��و   
-عجل الله تعالى فرجه ال�سريف- .

ال�سيدة  من   s النبي  زواج  العا�سر:  اليوم 
�سنة  عليها-  الله  -�سلام  خويلد  بنت  خديجة 

.j 25ه� من مولده
الأعظم  الر�سول  ولدة  ع�سر:  ال�سابع  اليوم 
s في مكة المكرمة �سنة  محمد بن عبد الله 

مناسبات شهر ربيع الثاني

العالمين  ن�ساء  �سيدة  �سهادة  الثامن:  ال��ي��وم 
فاطمة الزهراء h، �سنة 11ه�، على رواية.

اليوم العا�سر من �س�ه�ر رب�ي�ع ال�ث�ان�ي: في مثل 
مولد  كان  للهجرة    232 �سنة  من  اليوم  هذا 
ه�.   232 g�سنة  الع�سكري  الح�سن  الإم���ام 
وفي مثل هذا اليوم من �سنة 201 للهجرة وفاة 
مو�سى  الإم��ام  بنت  المع�سومة  فاطمة  ال�سيدة 

.c بن جعفر

بن علي المجتبى c �سنة 50 ه� .
�سلمان  الجليل  ال�سحابي  وفاة  الثامن:  اليوم 

الفار�سي-ر�سوان الله عليه- �سنة 35ه� .
 اليوم التا�سع: �سهادة ال�سحابي الجليل عمار 
في  37ه���  �سنة  عليه-  الله  -ر�سوان  يا�سر  بن 

معركة �سفين.
واقعة النهروان �سنة 38ه� .

اليوم الرابع ع�سر: �سهادة محمد بن اأبي بكر-
ر�سوان الله عليه- في م�سر �سنة 38ه� .

بن  علي  الإم���ام  �سهادة  ع�سر:  ال�سابع  اليوم 
مو�سى الر�ساc �سنة 203ه� على رواية .

بيت  اآل  من  ال�سبايا  ورود  الع�سرون:  اليوم   
الر�سول s اأر�س كربلاء، �سنة 61ه�.

اليوم الثامن والع�سرون: وفاة الر�سول الأكرم 
s �سنة 11ه� .

53 قبل الهجرة  على رواية.
 c ال�سادق  محمد  بن  جعفر  الإم��ام  ولدة   

�سنة 83ه�.
اليوم ال�ساد�س والع�سرين: في �سنة 41 للهجرة، 
الح�سن  الإم���ام  بين  ال�سالح  معاهدة  اإب���رام 
-عليه  �سفيان  اأبي  بن  ومعاوية   ،g المجتبى 

اللعنة-.
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