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

 

  
 
 

١١  عَبَقٌ مِن بَرنَامَجِ
المُنتَدَى
(العمل)

 مُشكِلَةٌ وَحلٌّ
ربِيَة فِي ظِلِّ التَّ

 أَحبَابُ الرّحمَنِ

لُونَ القُرآن يُرَتِّ

 إِحيَاءً لمَولِدِ اَ�نوَارِ

ةِ انعَقَدَ عبَانِيَّ  الشَّ

سوِي  المُؤتَمرُ النِّ

الِث الثَّ

صُوَرٌ مِن الحَيَاة

 بذورُ اليومِ..
وثمارُ الغدِ
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

   
   
  


 


 
 
      


 

 
 
 
  

 

 
 
   
 
  




۳ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  

�د������ا



 






    
      



           




 
 

        









 

 


 
  

 

 
 

        
                                      

     

 
                                       
 
 
”       
 

“
   ”        

“
”  

“ 
”  

“
”  
  

“ 
”  

“
 ”  


“







رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ٤٨٥

��را����م




           

       

      
 

       


       

      
        
 

        
      

       
 


  
 


      
      

 
       
“”

 
       

              
  



     

 

       



      
         


       





        

 
 



           

٥ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  
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


     

       
      
  

       

     
    
     

  

     
 

           



      


      

     

     




 
        
       

  


      
    







      
     
      
 
       

 





      
  

 
        
    
 

     


        

  


  
                        
       

 
        










                                     

                                    




      
  




رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ٦٨٥

أ��ار�	آ���




  

  


  
 
 


   

 
 

   
 

 
    


   


  


    
    

     
     



 


     
    
     


 
       
 





     
       

      

       

      
 "      
    "  

    

       
    
  
     
      
    
 


 





      

        
       



  
       





  

۷ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  

����� ا����ر�




      
      
  
          

 
  
  
 

 
 
  





 ”
“

   

” “  ”
“

“”
 



 
       
      



     
      



     
     




     









     


     
  
 


 
        


      
      


      
     
       

 

      


 
         
                        ”
                         

“              



 






      
  
          

 
  
  
 

 
 
  





 


  ”

”

 



 

    
 

   
 

      



     
      



     
     




     









       

رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ۸٨٥

����ت رو���





    


       
      
       
    
     
       
                       

   

     
 
       
      

      

     


 


      
       






     


       
 

       
   


 
       




           
         
 
       
 
    
     
     

                     
                       

          
    









   
     
”


“
      
    
 
       

”

“

       

 

       
        
         






۹ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  

��	������ 








       


         •
 

        •
        
       


   •

                 •
  

  •
 
   •

         •


         •


          •


         •


        •


      

  


       
     

 
   


            
       



  
 
 


 


 

 






   


”
      
      

“
       ”
     
      


“  
”

“
  ”

“
     ”
     

“
“”
       ”

“





         •


        •

  
 
 

     


            
       

   

رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ۱۰٨٥

��رات إ�­���



      
    


    
  
    


   


    


         
   




     


      
 







        
        


 
      

  
    

                                  
              

  


 
     
 

       


 •


       •


    


 
      




 
    
 




 
   





       
        






           
                        


     

  

 










 


 
  
 
 
 
 
  


      
    

    
  
    

   

    

         
   



     

      

  
    

                                  
 

                                  
 

     
                                  


                                  

        
                                  

        
                                  

  
        

  
        

 
      





 
    
 




 
   





       
        





 




  


 

۱۱ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  

������ى ا���





   


    
     
    
    

    
    
     


      
      
    

      
  

       




      

 
      

 
       
       
      
       
 
 

        





      
 







      

 




      
     

     

       

     



    
    
    
 
      


    
     
     
    
     


رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ۱۲٨٥
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 

    
      

     

 

       

 



     
     
      
    
    

   
   
 
  


  

      


      
      
         
 
 


    
 
       
 
    
      

 
  ”    
 
 
 ”“
    
  “  
   
  
    
   

    
  



        


“”
         
 
       
 
 






”

  
   

 







۱۳ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  

���  ����������؟





  

 
      
   
         
      
       

  
 
 








        
     
       


  



 




       





 
 

  


    
 


 
   

      
      

      

 


 
      
       




         
       

 


 
  
 
  
       
 




       


   ”   
“


       

     
       
       









 
 
 



رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ۱٤٨٥

�����ةأ��







   
 

 

 
 
 

        

    



    
 
       
 

       
     
       
     
 
      



       
     

      
 
 
  

 

       




  

  

      
     
   


       




     
       

 

       





       
     
 
      



       
     
 
      


       



 
       




 

       


       












      

۱٥ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  

�����ةأ��










 
   


 
 
       


    
      
      
        

 
       
 
 

       


    
      

     
     
       
  

 

    


  

 

 ”  
   
     
    

“


        





       


       


 



 












     


      


       
 ”  
 “
  
”

“
      









        

  

 

    


  

 

 ”  
   
     
    

“


        












     



        

  

رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ۱٦٨٥

�����ةأ��







       

 

     
  
 


       
       
     


      
       


      
     


  ”    

        
 
          

“  
       
    ” 
 

“ 
        
      
 “”
 “”
       
     ”

“



 

           



       
        
     
”



“
 
”


“


      
         
       

           
                                


      
      


     
 
 



      

 





           

      

۱۷ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  
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 


  

 
 
        
    
          
                     
   
                          
        
      


 
        


        
 


         
 




         

رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ۱۸٨٥

��� ��ص





 




 
        



       
      
     
       


 
     
   
  


 







      

     
      
      
     
      
 



 
      
 


        
   









      
      
     









 



     
    


 
     
      
      

 


 
     
      
      


        
 
     

 


 










۱۹ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  
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 


                         
                                         
                                    
                                            

                       



            
            
              

            

             
             

               

             

              

           

             

                 

             

                

            

             

            

          

              

           

            

                

                

             

               

          

               

                

    

 

                         
 
                                    
                      

            

رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ۲۰٨٥

��� ��ص

























        

         


     
      





      


    

  
       

   
    

 
     

  
      

    
 





 
        

       
 

 
 








                         
     

         


 



 





 
       
     
      


     
 

      

      
      
 








      

      
     


 
 






      
       
      
  









۲۱ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  

��� ��ص






       
  



    



      
         
    
       

     
      


 

 

    
       
      
    
      
     
     


 
      

 
    
 

 

       
     

      
     








     
     
     
      


      

     






 





                     
   

 
         
          
 
     
        
       
                              

   









 


 
 
 
 















رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ۲۲٨٥

��� ��ص



      
     
 
 


        
 

  





      

      

 



    
  
 
  
      
       

 



    
 


     

     


     
  







     
 
       
 
 
     
       
      
       

     



 



       
      
      
       
     





  

      
         
         
            
           
      
          

   
      

  
        

     
        
             
       

  

   




 

۲۳ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  
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



        
 

   
      



        
     
 
 



 
      




 
      



 




 





 
 
       
         


  

        

       


 

    
 
    

 

رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ۲٤٨٥

��� ��ص






     
 

     

  


   


       


       


         


 














 


     

   
 
  


     


 

   


 
 


 

       







   

       
         
      
 
       

        
     


       
 


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��� ��ص







       
 
      
     
      
 
  
" "     
  " "
""
 
   
      
      




 




         
       
         
 
    

 
       
 





      
       
      

 
 

      
      
       

       

 
       
  




      

   

     

رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ۲٦٨٥

��� ��ص






     






   





      
     

   
         
 
     

 

 
        

       


 
 
       
    " 
                         
                 
                       
                    

"     


      










       



      
  
        


 


       





۲۷ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  

��� ��ص






  





  




 
      





      
      
      
     


 







      

     

  
       
 
      
       





 






        
        
 

       








 
      

رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ۲۸٨٥

��� ��ص



 



       
    


  
 





      



 



      

 
 
 

   "

"
      
        


   
       

 
        


  


 








 
      
       
       
 
        
         
    
  
      
 



۲۹ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  

��� ��ص









  





    



    
 





   




        
        





     




      






       





  




     





       
     
 
   
    
      

رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ۳۰٨٥

�� ا���س



 



 


 
 
      



       













 



 





      
      


      
    
      
    

 



       
      
      

      






     



 


 


 
 
      



       







       
      
      

      


  








    


       



    


      


    

   
    


    
   



       
   
     
     



۳۱ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  

�� ا���س



          

    
     
   
     



    


     
       



       
 







      


     

    


 











     
      

      
    
 





      


     



          
“ ”


 
   
 
  
     
  

“”

رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ۳۲٨٥

����������ة ��� ا



      





     


      
 

     




     
     


 





       


     
    


    

 
       



     

      

    
     







    
      





    
      
 



     



       
     
     



      

 

     
       
    


      


     

     

 



     
     
       
     
      

      
     
     
      

 
     
   






۳۳ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  

����������ة ��� ا





         

      
      
                

   
 “”


”
     
     

”
 

   ” 
     

     
     

     
      
     

“





 



       


  
       




 •
 •

      •


 •


     
    


 •

  •
 •
     •

 

      
    



  



  
          
                                          




 
  
                             

        


   
         
                          


  
” 

 

“


wwwalkafeelnetforums




     
    


   



        
     



 

               
        





رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ۳٤٨٥

         
����
�  �����







      


    
    

     
    
    


       
      

      


   

      



 “”


     
   
   

      

  
     
     
 
 ”    
 

“



 







    


 




 
        

        
       


 

  
  




        

       

            

     







۳٥ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  
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

 

          

    
 

            
 
  

  

      
     

         
 

     
    

    
        

 
   

  
        


   

         


      
 

        
        

  
      

  
    



      

        
 

 
 


 
        
   

     
      



 


      
  
     
   
     
 



  

رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ۳٦٨٥

�������� وإ




   

       

 






       


       



   
   


 

      


   

        
         
       



 
    
       


 
    
      



    
      

      

     



      

     

       



       
     
     




      

     




      
      
     
 





۳۷ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  

�������� وإ



         
      

       
       
      

      

 





      
 

 

      
 
         
      
       
       

  


          •


  

      
   



 •
      •


 •

      •


 •
 •

 •


  



     
      
      
   

     
         



       




       
       
    





       
        
 




  

     
      
      
   

     
         







 








رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ۳۸٨٥

��� ����ا



      


 
  
 

       
    
       
 



      



      
 


      

 



 
       
 
 
  


 

      
 
     




       
        

REM

Rapid Eye Movement


        •


         •


         •
       


 
     






 

 


  
 

      

 



       
        

REM



۳۹ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  

��� ����ا




       
       
      
 

      


 
 





”       
          “
       
        
     






  






           •
        
       
 ;


        •


     



 •

 •
 •

       •
      



 
       •
   
       
 

       


  
      


 •

  •
    





   


      •


        •
      


 •

 •


      •


     •


 •





    

رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ٤۰٨٥

وا�� ا��	اءة



       

       


       
     
       


      


     

     
      ”

“



     

  


     



     
          
         



   



  
        






  
  




      
      





  
        


     
 

 
   


 
      




      
     




     
 

 

  
  


      
      





  
        


     
 

 
   

٤۱ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  


     

  


     


     
          
         



   


  

وا�� ا��	اءة





          



Frontal  Occipital 
 Temporal    partietal   
 
 

 
          
        






           

 
 
 

        



 



  
   

      


 

       




      




     


 





      
           




         Neuroscience


  
 
 ”
“
           
�e corogy plaxis



            




رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ٤۲٨٥

آ��ق �����



                   

         
     
      
       
       
       
  
      



      



All      Start     1
  Microso� o�c    Program
     Microso� o�ce  

Microso� O�ce2007

        2


Word2007

   4


٤۳ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  

آ��ق �����





   


     





       

       
      
          
      
      
       
  




 
      
        
     

       








      
 


  
     
   

 




      
    



      



  
     



      
      
       
 


        


 

      

        


     

    








      


     




    
          
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


“““”””



رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ٤٤٨٥

ا�	أة و�	��




                 

      
       
    
      
     
     
     
 
       
     
     


         
     
     

   
      



 
  


    
      
 
  


 
  
 
 
  

     
     
   
      


     
    
     
       
    
 
  
       
       
 
 
      


 

 
 
 




٤٥ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  

	�	
 




    


     
 
      
    

     
     


     





      
 
      
     
       
   


    
  




      
   
    
   



     




      
     





  
     

     
 
    

   





           

        
        
 
 
      

 
         
 


 
 
 
    
 


 
  



  
 



    

رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ٤٦٨٥

������ت



 
      
      
       
     
      
     
    
 

      


      
      

 






      
      
 
   
 



 
         



  

 
       
     
     
     



 

     
  

       


  
      
     


 
 
      
  
  


   
      
       
       


 

    
 
” 

“ 


 




    
      

٤۷ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  

������ت



   
   


 
    
   
    







 


 


   



     






    
     

 



    

     
   

    



     
 




    




 

  •
 •
      •


 •

 •
      •


 •

    







     
    




 


     
 



       


 
      


     
   
 –
 

 



 
     


    
    





 
 
  
          



     

 –

      

رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ٤۸٨٥

¢£�¤�







 –

 –

 

    
    

  


     
     








 –       



بالإنگليزي














بالإنگليزي
     


 




     











 – – –

 –

 

    
    

    

     


     
     








 –       



بالإنگليزيبالإنگليزيبالإنگليزي 



















بالإنگليزيبالإنگليزيبالإنگليزي 
     


 




     







٤۹ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  
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

    
       

   
      

    
      

 
           


          
        

    
     
        
       

     
         
      

  
           
           


        
       
       

     
     

 
        

   


 


    

رياض الزهراء / شهر    شوال   هـ/ عدد  ٥۰٨٥
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

       
       

              
  

       
              

    
     

   
             


      
         


     

         
  

      
             

 
      

        
   

٥۱ رياض الزهراء / شهر   شوال   هـ/ عدد ٨٥  
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