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هناك طرائق للتعامل مع الطفل، منها:
1- الثبات في المعاملة: يق�ضي الثبات في المعاملة على 
والعقاب،  للثواب  اأ�ضلوباً مح��دّداً  الأم  اأو  الأب  اعتماد 
فلا يعاقب الطفل على �ضلوك معيّ مرّة، ويثاب مرّة 
اأن هذه  اأخرى لدى اقترافه ال�ضلوك عينه! ومعلوم 
ل  اإذ  الح���رة،  م��واج��ه��ة  في  ال�ضغر  ت�ضع  الطريقة 
يدرك ما اإذا كان على �ضواب اأم على خطاأ. وغالباً ما 
يترتّب عن اتّباع هذا الأ�ضلوب المتناق�ض من الوالدين 
تقلّب وازدواج �ضخ�ضيّة الطفل، فنجده يتعامل برفق 

وحنان تارة وبق�ضوة بدون اأي مبّرر تارة اأخرى.
اأ�ضئلة طفلك،  اأجيبي عن كل  2- ل ت�ضتخفّي بعقله: 
يفهمها،  ب�ضيطة  بلغة  مو�ضوعات،  من  �ضملت  مهما 
منها،  وال�ضخرية  ال�ضحك  عبر  �ضعوره  تجرحي  ول 
من  اليوميّة  الحياة  اأ���ض��رار  يكت�ضف  الطفل  اأنّ  علماً 
اإن  وبالطبع،  الأه���ل.  اإليه  يوجّهها  التي  الملاحظات 
واهية  وحجج  بمعلومات  وم���دّه  بعقله  ال�ضتخفاف 
في  �ضبباً  تكون  ق��د  الأم���ور  ببع�ض  القيام  ع��ن  ل��ردع��ه 
جهله كثراً من الحقائق، ليتّ�ضم تعامله مع المواقف 

المختلفة بال�ضطحية!
3- اك�ضري حاجز الخجل: يتمّ هذا الأمر عن طريق 
ه ومنحه فر�ضة للتعبر  التحدّث معه في كل ما يخ�ضّ

اأ�ضئلته محرجة  عمّا يجول في فكره، حتى ولو كانت 
اأو تتعلّق باأمور �ضخ�ضية. و�ضاعديه في التخلّ�ض من 
اأم��ام��ك، ودع��ي��ه يتعامل  ب��الإح��راج والخ��ج��ل  ال�ضعور 
التغلّب  يمكنه  وب��ذا،  تكلّف..  اأي  دون  معك  بب�ضاطة 
والخ��وف و�ضعف  لديه )الخجل  ال�ضعف  نقاط  على 

الثقة في نف�ضه(.
4- كوني قريبة: قدّمي ل�ضغرك ما ي�ضعده وتجنّبي 
والطماأنينة  ب��الأم��ان  ال�ضعور  وامنحيه  يبكيه،  م��ا 
اأح���داث���ه اليومية  ووفّ�����ري ل��ه اح��ت��ي��اج��ات��ه، وت��اب��ع��ي 
حاجاته  اإ�ضباع  وح��اولي  لمحادثتك،  فر�ضة  وامنحيه 
معقولة  ح��دود  في  محبوب  ب��اأنّ��ه  واأ�ضعريه  النف�ضية 
افعلي ذلك بحبّ ومتعة؛ لأن  التدليل.  اإلى  ل ت�ضل 
على  و�ضيكون  تاأكيد  بكل  اإليه  ينتقل  �ضوف  �ضعورك 
الفر�ضة  تعطي  ول  ل��ه،  الحقيقية  محبّتك  من  ثقة 

لغرك اأن يكون اأكثر قرباً لطفلك منك.
5- كوني قدوة: الطفل مراآة لوالديه، فاإن راأيا اأنّ ثمة 
النظر في  اإع��ادة  بهما  خُلق طفلهما فيجدر  يعيب  ما 
اإنّ ت�ضرّفاتهما اأمام �ضغرهما  اأخلاقهما. وبالطبع، 
تحدّد ت�ضرّفاته مع الآخرين. لذا، كونا قدوة طيِّبة، 
واإذا نهيتماه عن �ضلوك معيّ، فلا ياأتِ اأحدكما بمثله 

اأبداً.
اإعداد/ اأزل �سياء 

التعامل مع الطفل
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معنى الأبوة وما 
للأب وما عليه 
داخل الأ�سرة

اأيّها الأب العزيز: اإنّ اأيّ بناء لبدّ من اأن يقوم على اأرْكان 
كلّ  يعتبر  ول��ذا  ال�ضقوط،  عن  وتحفظه  ت�ضدّهُ  ودعامات 
ع�ضو من اأع�ضاء الأ�ضرة ركناً ي�ضدّ على الركن الآخر منْ 

اأجل تما�ضك البناء الأ�ضري.
الذي  الرّكن الأهم  العزيز تعتبر -حقاً-  اأيها الأب  واأنت 
يقوم عليه هذا البناء، فمتى توفر عن�ضر القوّة في اأبوّتك، 
الذي  الرّكن  هي  الأب���وّة  لأنّ  وح�ضينا؛ً  قويّاً  البناء  ك��ان 
عن�ضر  ويتمثل  الأ����ض���ري..  للبناء  ال��زاوي��ة  حجر  ي�ضكل 

القوّة في اأبوّة كل اأب في معرفة ما له وما عليه.
اأيّها الأب العزيز: عليك اأنْ تعرف ما هو واجبُك وما هو 
اإنْ عرفت  اأن��ت ج��زءٌ منها؛ لأن��ك  التي  الأ���ض��رة  حقك في 
واجبك وحقك، وقيت الأ�ضرة كلّ م�ضكلة؛ لأنّ جزءاً كبراً 
من م�ضاكل الأ�ضرة، كغرها من الم�ضاكل الجتماعية تقوم 

-اأ�ضا�ضاً- على عاملي رئي�ضيي:
1- على عدم معرفة كلّ ع�ضو من اأع�ضاء هذه الموؤ�ضّ�ضة ما 
له وما عليه من الحقوق والواجبات من ناحية، فيحيف 

البع�ض على البع�ض، ويتجاهل البع�ض حق البع�ض.
2- ومن ناحية اأخرى: عدم فهم البع�ض نف�ضية البع�ض 
من  ف��رد  ك��لّ  ليعطى  وميوله،  وتفكره  اإدراك���ه  وطبيعة 

التعامل ما يتنا�ضب مع طبيعته وم�ضتوى تفكره.
عليك  ينبغي  عليك،  وم��ا  لك  ما  معرفة  اإلى  وبالإ�ضافة 

معرفتك لمعن�ى اأبوّتك!
و�ضعرت  الأب���وّة  معنى  عرفت  اإذا  اإن��ك  العزيز:  الأب  اأيها 

بقيمتها فاإنك �ضتكون عند م�ضوؤوليتها.
اإنّ الأبوّة ال�ضالحة هي ر�ضالتك في الأمّة. وكما اأنّ الرّ�ضالة 
اإل��ي��ه  ت��رج��ع  ال���ذي  والم��رج��ع  والخ�����ض��ال،  ال�ضجايا  منبع 
مكوّنات البناء في الأمّة، فاإنّ الأبوّة تمثل منبعاً من منابع 
الأ�ضرة،  على  والرّحمة  الحنوّ  واإفا�ضة  والعناية  الرّعاية 

وترجع اإليها مكوّنات البناء الأ�ضري والجتماعي.
اأبوا  »اأنا واأنت   :ّللاإمام علي كما قال ر�ضول الله
هذه الأمة، فعلى عاق والديه لعنة الله« )العمدة؛ ليحيى 

البطريق الأ�ضدي الحلي: 252/1(.
اأب��وّة محمّد وعليّ  �ضلوات الله  فا�ضتفد -اأيها الأب- من 
الرّحمة،  خلق  م��نْ  عليه  هما  وم��ا  الأمّ����ة،  لهذه  عليهما 
��در، ول���ي ال��ط��ب��ع، ف��اإن��ه��م��ا ال��ق��دوة الح�ضنة  و���ض��ع��ة ال�����ضّ
حَ�ضَنَةٌ  اأُ���ضْ��وَةٌ  الِله  رَ���ضُ��ولِ  فِي  لَكُمْ  كَ��انَ  ﴿لَقَدْ  الآب���اء،  لكل 
لِمَ���نْ كَ���انَ يَ��رْجُ��و الَله وَالْ���يَ���وْمَ الْآخِ����رَ وَذَكَ����رَ الَله كَ��ثِ��رًا ﴾

 

انظر: ر�سالة اإلى الأ�سرة الم�سلمة)الأحزاب: 21(.

ال�سيخ عبد الرزاق الأ�سدي
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في  تُخزن  التي  ال��برمج��ات  اأغلب  اإن  الكتّاب:  اأح��د  يقول 
العقل الباطن تتم ما بي 6 و 9 �ضنوات. فيها يتم تر�ضيخ 

المعتقدات والقيم عن الذات وعن العالم الخارجي. .
الداخلي هو ذكرانا عن مرحلة طفولتنا، عن  * الطفل 
اأحداث مررنا بها، وتف�ضراتنا لها. هناك مواقف نذكرها 
جيداً وهناك مواقف ل نذكرها لكن ن�ضت�ضعر اأثرها فيما 

بعد.
* الطفل الداخلي هو الجزء المبدع منا، الجزء العفوي، 
اأي�ضاً الج��زء ال��ذي يحمل  الج��زء ال��ذي يحب اللعب، هو 
عقلنا  في  الطفولي  الجانب  هو  الما�ضي.  واآلم  ال�ضدمات 

اللاواعي، وجانب فرعي من �ضخ�ضيتنا.
الم�ضاعر. لذلك فت�ضرفاته  * الطفل الداخلي يركز على 

فيها كمية كبرة من تحرير الم�ضاعر.
كيف اأعرف اأن طفلي الداخلي يحتاج اإلى علاج؟

عند ملاحظة: )�ضلوكيات غر منطقية. �ضلوكيات مبالغ 
فيها "الخوف غر المبرر، الغ�ضب ال�ضديد.. وما �ضابه". 
العاطفي  الج��ان��ب  في  �ضعف  ل��لاآخ��ري��ن.  �ضديد  اح��ت��ي��اج 
والم�ضاعري. �ضعف في التعامل مع ال�ضغوطات..(، مثلًا: 
يكون الجانب المهني والج�ضدي والعقلي في تطور م�ضتمر.. 
لكن الجانب العاطفي متاأخر. عند علاج الطفل الداخلي 

يلحق الجانب العاطفي بالجوانب الأخرى.
لعلاج الطفل الداخلي؛ علينا اأن نعالج المواقف القديمة 

)اح��ت��ي��اج��ات غ���ر م��ل��ب��اة، م�����ض��اع��ر م��ق��م��وع��ة..(. ف��ع��دم 
الع��تراف بها يخلق ع��داوة مع الطفل الداخلي وي�ضكل 

مقاومة في الم�ضتقبل.
طرائق معالجة الطفل الداخلي:

ئ طفلنا الداخلي ونخليه من الم�ضوؤولية.  - نبرِّ
- نمنحه �ضوتاً اأكبر وم�ضاحة اأكبر ليعبّر عن ذاته.

- نذكّر اأنف�ضنا بمرحلة الطفولة )ننظر اإلى �ضورة لنا في 
ال�ضغر ونتذكر م�ضاعرنا تلك الفترة(.

- نقوم بما كنا نحب القيام به ونحن �ضغار )اأكل حلوى 
معينة، نزهة في مكان يذكّرنا بطفولتنا..(.

- رحلة داخلية )تاأمل(.
لدينا  ك��ان  ف��اإن  بطفولية،  فيه  ونت�ضرف  وق��ت��اً  نختار   -
اأطفال فلنلعب معهم ونراقبهم ونتعلم منهم ون�ضاركهم 

اأن�ضطتهم.
- جزء من تقبلنا لذواتنا وتعرفنا عليها اأن نتعرف على 

طفلنا الداخلي. ن�ضمح له اأن يعبّر عن نف�ضه واأن ي�ضفى.
اأح��د ول  اللوم على  اإل��ق��اء  المن�ضور  ه��ذا  الهدف من  لي�ض 
بل  نف�ضيي..  مر�ضى  باأنهم  النا�ض  اإظ��ه��ار  منه  ال��ه��دف 
ذواتنا  فهم  ون��ح��اول  الداخلي  عالمنا  في  ننظر  اأن  الهدف 
اأعلى  بهمة  قدماً  الم�ضي  ثم  منها  والتحرر  و�ضلوكياتنا 

وثقة اأكبر.

الطفل الداخلي

إعداد/ علي الأسدي
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مر�ض الإدمان 
على الإنترنت

ل يقت�ضر مفهوم الإدمان على المواد التي تدخل الج�ضد 
ال�ضلوكيات التي  اإلى  اإطارها لي�ضل  فقط، بل يخرج من 
يمكن اأن توؤدي اإلى م�ضاكل اأو حالت انف�ضال عن الواقع؛ 
حيث يت�ضمن الإدمان على المواد والممار�ضات -ومن �ضمنه 
بكيمياء الج�ضد  الإدمان على الإنترنت- تلاعباً مبا�ضراً 
حالت  مثل  قانونيةٍ  غر  اأو  قانونيةٍ  منتجاتٍ  بوا�ضطة 
اأم��ا  الأدوي����ة،  وا�ضتخدام  بالغذاء  المتعلقة  ال�ضطرابات 
من  �ضل�ضلةٍ  عن  عبارةٌ  فهو  ال�ضلوكي  ل��لاإدم��ان  بالن�ضبة 
تقلب  لح��الت  ال��ف��رد  تعر�ض  التي  المر�ضية  الت�ضرفات 
مزاجيةٍ يحقق عبرها المتعة المرجوة -التي يحققها النوع 

الأول بالمواد الم�ضتقبلة في الج�ضم.
وعلى الرغم من عدم الإحاطة بكامل اأ�ضباب الإدمان على 
الإنترنت وال�ضطرابات المرافقة والم�ضابهة، فقد تم و�ضع 
بع�ض الموؤ�ضرات الدالة على وجودها عن طريق الدرا�ضات 

ال�ضريرية والإح�ضائية:
- ا���ض��ت��خ��دام الإن���ترن���ت ب�ضكل م��ف��رط: م��ا ي��ج��ع��ل ه��ذا 
القدرة  عدم  هو  و�ضوحه-  -رغم  للجدل  العر�ض مثراً 
ا�ضتخدام  الواجب مروره على  الوقت  على تحديد كمية 
الإن���ترن���ت لنتمكن م��ن و���ض��ع��ه تح��ت خ��ان��ة )م��ف��رط(، 
بالإ�ضافة لعتماد الكثر من الأفراد على الإنترنت من 

اأجل الدرا�ضة اأو العمل مما ي�ضعب تحديد حد الإدمان.
هنا  يجب  بال�ضبكة:  ات�ضال  بوجود  ال��دائ��م  الن�ضغال   -
والحما�ض  الإن��ترن��ت  با�ضتخدام  الن�ضغال  بي  التفريق 

عند ا�ضتخدامه، فالن�ضغال يت�ضمن التفكر الدائم حتى 
عندما يكون الفرد غر مت�ضلٍ بال�ضبكة.

اإطار  الأع��را���ض من  الن�ضحاب: خرجت هذه  اأعرا�ض   -
الإدمان على المواد ليتم ملاحظتها في الإدمان ال�ضلوكي 
تقلبات  التوتر،  ك�)الغ�ضب،  الإنترنت  الإدم��ان على  مثل 
الم��زاج، الن��زع��اج، الكتئاب(، كل ذل��ك في ح��ال ع��دم توفر 

الت�ضال بال�ضبكة.
- ع��ت��ب��ة ال��ت��ح��م��ل: اإح�����دى الأع����را�����ض الأخ�����رى الم��م��ي��زة 
للاإدمان على الم��واد والتي لوحظت في الإدم��ان ال�ضلوكي 
ب���ال���رغ���ب���ة ل��ل��م��زي��د م����ن ال��ت��ح��ف��ي��ز الم��ت��ع��ل��ق ب��الح��ا���ض��ب 

والإنترنت.
المفرط  ال���ض��ت��خ��دام  في  م�ضكلة  ل  ال�ضلبية:  ال��ع��واق��ب   -
ب���اأذي���ةٍ وه����ذا م��ا يميز  ل��لاإن��ترن��ت في ح���ال ع���دم ت�ضببه 
الإدم��ان الذي يمنع الفرد من جعل نف�ضه كائناً وظيفياً 
في الحياة الواقعية ب�ضبب نق�ض الطاقة، والعزلة، وعدم 
الجتماعي  التاأخر  بالمجمل  ال��وق��ت؛  بم��رور  الإح�ضا�ض 
النف�ضي  اأهمية  واأك��ثره��ا  والعاطفي  والمهني  وال��درا���ض��ي 

العقلي ب�ضفته اإدماناً.
ال��ق��درة على  ب��ع��دم  ال�����ض��ي��ط��رة: يتج�ضد ذل���ك  - ف��ق��دان 
اأو خف�ض �ضاعات العمل  الإقلاع عن ا�ضتخدام الإنترنت 
الفرد  بذلك  ويكون  بذلك،  الفرد  رغبة  عند  حتى  عليه 

عر�ضة للانتكا�ض حتى في حال نجاحه.

اإعداد/ وحدة الن�سرات
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هي  ع��ام��ة  ب�����ض��ورة  الإي��ج��اب��ي��ة  ال�ضخ�ضية 
اإيجابيّة  �ضفاتٍ  اأ�ضحابها  يمتلك  التي  ال�ضخ�ضية 
مُ��ع��يّ��ن��ة، وي��ت��م��تّ��ع��ون بم��ه��ارة ك��اف��ي��ة لم��واج��ه��ة الم��واق��ف 
بتفاوؤل، ويكون تفكرهم اإيجابياً ويبتعدون عن الأفكار 

ال�ضلبية التي تحدّ من نجاحهم.
وعليه فهناك نتائج لل�ضخ�ضية الإيجابية، منها:

1- قريبة من الله تبارك وتعالى، فتهذيب النف�ض يعني 
التغلب على كل و�ضو�ضة �ضيطانية وعدم اإخ�ضاع النف�ض 
الم�ضالح  وت��رك  الأه��واء  ونبذ  بتقييدها،  التقيد  اأو  لها، 
ال�ضيقة التي ت�ضر النف�ض بها �ضريرة بعيدة عن الحق 

وال�ضواب.
2- منتجة، نافعة، تبني ول تهدم، تقوّم ول تف�ضخ، همها 
الحقيقة �ضد الباطل بكل �ضوره، متبعة الحق اأينما كان 
ال�ضدائد  اأهله، ت�ضبر في  فتعرف الحق ومن ثم تعرف 
اأ���ض��ع��ب الم���واق���ف، ت�ضر ب�����ض��رة الأول��ي��اء  ول ت��ن��ه��ار في 
على  واق��ف��ة  اأع��دائ��ه��م  ع��ن  مبتعدة  ب�ضفاتهم  مت�ضفة 

خفايا واأ�ضرار كثرة.
3- تقدم للنا�ض ما هو النافع وتدفع عنهم ال�ضار، يعود 
تت�ضلط على  تكابر ول  للمجتمع، فلا تظلم ول  نفعها 
�ضيفاً  ول  النا�ض  جلود  على  �ضوطاً  تكون  ول  الآخرين 

على رقابهم.

4- ي��ح��ترم��ه��ا الج��م��ي��ع وي�����ض��ع��ى ك���ل واح���د 
الإيجابية  ال�ضخ�ضية  ل�ضاحب  يقدم  اأن  الى  منهم 

مجموعة من الكلمات الرائعة والهدايا الجميلة تقرباً 
ب���الأدب  غنية  �ضخ�ضيته  يجد  لأن���ه  ب��ه؛  وتم�ضكاً  منه 

والخلق والت�ضامح والمحبة.
ال��زم��ن، وه��ا هم  5- ت�ضل اإلى درج���ات عليا بم��دة م��ن 
فقد  والأط��ب��اء،  والمهند�ضون  والفقهاء  العلماء  اأمامنا 
العالية  بهممهم  والوظائف  الدرجات  هذه  اإلى  و�ضلوا 
نال  منهم  كثراً  اأن  ذل��ك  مع  لكن  الطويل،  وجهادهم 
���ض��ن��وات من  لع�ضر  قليلة  اأراده������ا بم���دة  ال��ت��ي  الم��رت��ب��ة 
العلم وا�ضمه يدار  �ضماء  اأ�ضبح نجماً في  الدرا�ضة حتى 

على الأل�ضن.
الناجحة هم من يقدمون  ال�ضخ�ضيات  اأ�ضحاب  اإن   -6
الحلول للم�ضاكل التي تعاني منها مجتمعاتهم وي�ضعون 
جاهدين في خدمة النا�ض واإ�ضلاح اأحوالهم وهدايتهم 
لل�ضواب كل من موقعه ومكانته، فالفقيه يهديهم اإلى 
والطبيب  العالمي  ل��رب  تو�ضلهم  التي  ال�ضواب  ج��ادة 
اإلى �ضلوك الطريق ال�ضحيح في الحفاظ على  يهديهم 
�ضحتهم ووقاية اأنف�ضهم، وهكذا كل واحد منهم يمار�ض 

دوره.

اختر شخصيتك

ال�سيخ ح�سن الج�ادي
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الملوك خ��ادم يحبه ويعطف عليه كثراً،  ك��ان لأح��د 
وفي اأحد الأيام مر�ض ذلك الخادم، وكان كل يوم يمر 

عليه ي�ضتد مر�ضه اأكثر.
البلاد  اأنحاء  �ضتى  ومن  الأطباء  جميع  الملك  فدعا 
كي يعالجوه ولكن دون جدوى! فقد اأعطوه مختلف 
ازدادت  بل  دون ج��دوى،  ولكن  والعلاجات،  الأدوي��ة 

حالته �ضوءاً.
وفي يوم ح�ضر اأحد الأطباء الماهرين من بلاد بعيدة 
نف�ضي،  ع��ام��ل  ه��و  مر�ضه  في  ال�ضبب  ب���اأن  واكت�ضف 
ف��اأخ��رج جميع م��ن ك���ان في ال��غ��رف��ة وق���ال ل��ل��خ��ادم: 
اأخبرني ب�ضراحة عما تعانيه، فاأنا اأعلم باأن مر�ضك 
ل��ي�����ض بم��ر���ض ج�����ض��دي ب���ل ه���و ن��ف�����ض��ي، ف��اأخ��برني 

الحقيقة عن �ضبب ذلك.
باأن ما �ضيقوله  ال�ضوؤال عليه، وعاهده  واأخ��ذ يكرر   

�ضيبقى �ضراً بينهما فقط.
حينها بكى الخادم وقال: لقد اأرغمني عدد من اأعداء 
الملك على اأن اأ�ضع ال�ضم في طعامه، بعد اأن اأغروني 
ما  ع��رف بطريقة  الملك  ولكن  ب��الأم��وال،  ور���ض��وني 

بالمكيدة، فلم يتناول ذلك الطعام. وتوقعت اأن الملك 
اأن يعاقبني  باأن لي يداً في ذلك وانتظرت  قد عرف 
على فعلتي هذه. بل بالعك�ض زاد في رعايته واإح�ضانه 

اإلّي.
وعند ذلك اأح�ض�ضت بتاأنيب ال�ضمر، وظهرت عندي 
عقدة الذنب، وبداأت اأتاألم واأتعذب من خيانتي هذه، 

وكل يوم يمر وحالتي تزداد �ضوءاً وبوؤ�ضاً.
الم���وت على  اأف�����ض��ل  ل��ه دواء، واإني  ودائ���ي ه��ذا لي�ض 

الحياة، لأني قابلت اإح�ضان الملك بالإ�ضاءة اإليه.
األم  منا؟!  الكثر  بحال  الخ��ادم  ه��ذا  يذكرنا  األ   *
بالإ�ضاءة  ونعمه  وت��ع��الى  ت��ب��ارك  الله  اإح�ضان  نقابل 

والمع�ضية وكثرة الذنوب؟
�ضيء وليفوته  على كل  تعالى مطلعاً  يكن الله  األم 
الوريد؟!. وقد  اأقرب للاإن�ضان من حبل  واأنه  �ضيء 

يعاقبنا في الدنيا قبل الآخرة.
لذا فالأولى بنا اأن نكون اأكثر ندماً من ذلك الخادم، 
الدنيا  في  وتعالى  �ضبحانه  الله  عقوبة  من  واأخ���وف 

والآخرة.

الخيانة

اإعداد/ علي عبد الج�اد

7>>>   الخميس/ 23864 / جمادى الآخرة / 1443هـ

ق�شة فيها حكمة



اإن مَثَل النف�ض بي يدي الحق كمَثَل الخادم الذي كلما )ق�لّ( ارتباطه بغر المخدوم كلما 

)تمحّ�ض( في خدمة موله.. بل اإن العبد المطيع لموله، يتمنى األّ ير�ضله المولى في حوائجَ بعيدة -واإن 

اأن�ض به.. فالموؤمن يتمنّى الفراغ الذي يوؤهله  كانت فيها م�ضلحته- لئلّا يحرم النظر اإلى وجه موله الذي 

للتفرغ في عبادة الحق، وي�ضتوح�ض من اإقبال الدنيا عليه واإن كان فيها خراً، كما )ي�ضتوح�ض( من تفرّق باله 

في ال�ضالحات، لئلّا )يذهل( عن الإح�ضا�ض الدائم بالمثول بي يدي الحق، وقد رُوي اأن الإمام الكاظم �ضكر 

ربه عند دخوله ال�ضجن، اإذ رُزق مكاناً خالياً للعبادة.

ال�ضيخ حبيب الكاظمي 

كلمة 
ومعنى

كلمات 
عن �لإمام �ل�صادق �أنه قال: م�ضيئة

»ل تدوم �لنعم �إل بعد ثلاث؛ معرفة بما يلزم لله �صبحانه فيها، و�أد�ء �صكرها، و�لتعب فيها« 

)تحف �لعقول: 318(

لِينَ﴾)المطففين:13( المراد بالآيات اآيات القراآن بقرينة  �ضَاطِيرُ الْأَوَّ ﴿اإِذَا تُتْلىَ عَليَْهِ اآيَاتُنَا قَالَ اأَ

قوله "تُتْلىَ"، والأ�ضاطر ما �ضطروه وكتبوه، والمراد بها اأباطيل الأمم الما�ضي. والمعنى اإذا تتلى عليه اآيات 

القراآن مما يحذرهم المع�ضية وينذرهم بالبعث والجزاء قال: هي اأباطيل..

)تف�ضر الميزان: ج20/�ض130(
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