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ن�سرة اأ�سب�عية ثقافية ت�سدرها وحدة الن�سرات التابعة لمركز الدرا�سات والمراجعة العلمية/ ق�سم ال�س�ؤون الفكرية والثقافية في العتبة العبا�سية المقد�سة



�لتربية بالقدوة هي �أ�سلوب علمي من �أ�ساليب 
�أم��ام  ق��دوة  �لمربي  ب��اأن يكون  ذل��ك  �لتربية، ويتج�سد 
و�لت�سحية،  �لم��ب��ادءة  �إلى  في�سارع  تربيته،  �لم��ر�د  �لن�شء 
ويم��ت��ن��ع ع���ن ���س��غ��ائ��ر �لأم�������ور. ف��ه��ي �أ����س���ل���وب تطبيقي 
�لبعد  على  و��ستطاعته  �لإن�����س��ان  م��ق��درة  يثبت  و�ق��ع��ي 
و�لم��ه��ار�ت  �لقيم  و�كت�سابه  �ل�سلوكية،  �لن��ح��ر�ف��ات  ع��ن 

�ل�سخ�سية و�لجتماعية.
�إذن �لقدوة في �لتربية هي من �أنجح �لو�سائل �لموؤثرة في 
�إعد�د �لطفل خلقياً، وتكوينه نف�سياً و�جتماعيا؛ً ذلك لأن 
�لمربي هو �لمثل �لأعلى في نظر �لطفل، و�لأ�سوة �ل�سالحة 
في عين �لطفل، يقلده �سلوكياً، ويحاكيه خلقياً من حيث 
ي�سعر �أو ل ي�سعر.. بل تنطبع في نف�سه و�أحا�سي�سه �سورته 

�لقولية و�لفعلية و�لح�سية و�لمعنوية.
وهناك طر�ئق �سهلة جد�ً لتربية �لأبناء منها:

1- �لأب �لذي يقول عند دخوله �لبيت: )�ل�سلام عليكم( 
�أولده  �سيعلّم  و�أولده؛  لزوجته  ويبت�سم  �لباب  ويطرق 

�ل�ستئذ�ن و�إلقاء �ل�سلام و�لبت�سامة.
�لقر�آن  �لأم �لمحجبة و�لمحافِظة على �ل�سلاة وقر�ءة   -2
�لكريم في �لبيت �ستجعل بنتها كذلك محجبة ومحافظة 

على �ل�سلاة وقر�ءة �لقر�آن.
3- �لأب �لذي ي�ساعد زوجته في �أعمال �لمنزل �سيتعلّم منه 

�أولده �لتعاون وم�ساعدة �لآخرين.
4- �لأب -وكذلك �لأم- �لذي يحترم �أبويه ويقبّل 

�أيديهما، �سيُقبّل �أولده يديه �أي�ساً ويطيعونه.
5- �لأب و�لأم �لمتفقان �لمتفاهمان فيما بينهما )خا�سة 

�أ�سو�تهما،  ي��رف��ع��ان  ول  يت�ساجر�ن  ول  �لأولد(  �أم���ام 
متحابين  ومتاآلفين  �لبيت  يحبون  �أولده��م��ا  �سيجعلان 

و�أكثر تما�سكاً و�أكثر تفاهماً.
�إل��ي��ه��م ويحبهم  ويُ��ح�����س��ن  رح��م��ه  ي�����س��ل  �ل����ذي  �لأب   -6

�سيتعلّم منه �أولده �سلة �لرحم و�لبر و�لإح�سان.
�لأذ�ن  �سماع  عند  لل�سلاة  �لأبوين  قبل  من  �لتوجه   -7

�سيجعل �لأولد يحافظون على �ل�سلاة مثلهما.
8- �لأب �لذي ياأخذ ر�أي زوجته و�أولده في بع�ش �لأمور 
�أولده  �سيعلّم  ر�أيهم  ويحترم  معهم  ويت�ساور  ويتناق�ش 

�لم�ساركة و�لإيجابية.
9- �لأب �ل�سادق مع �أولده �سيعلّمهم �ل�سدق، و�لأب �لذي 

يفي بوعوده معهم �سيعلّمهم �لوفاء بالوعود مع �لنا�ش.
و�ل��ن��ظ��ام  �ل��ن��ظ��اف��ة  ع��ل��ى  �لم��ح��اف��ظ��ان  و�لأم  �لأب   -10
م��ن��ظّ��م��ين في حياتهم  �أولده������م  ���س��ي��ج��ع��ل��ون  و�ل��ترت��ي��ب 

محافظين على غرف نومهم.
�أو  �لطفل  �سلاح  في  كبير�ً  عاملًا  �لقدوة  كانت  هنا  من 
�أميناً كريماً عفيفاً.. ن�ساأ  ف�ساده؛ فاإن كان �لمربي �سادقاً 
و�ل�سجاعة  و�لكرم  و�لخلق  و�لأمانة  �ل�سدق  على  �لولد 
و�لعفة.. و�لعك�ش هو �ل�سحيح. و�لأبو�ن هما �لم�سوؤولن 
�أولً و�أخير�ً في �إعد�د �لطفل على هذه �لخ�سال، وتوجيهه 

�إلى �لتزود بالعلوم �لنافعة.
اإعداد/ اأزل �سياء 

التربية بالقدوة
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�أطفالنا



الإ�سلام 
يعزُّ المراأة

�سهدت �لمر�أة معاناةً قا�سيةً جمّة على مدى �لتاريخ، ونظر�ً 
�لأمر  هذ�  �أث��ر  فقد  بالرجل،  مقارنة  ج�سدها  لختلاف 
لمَة و�لطو�غيت، �لذين �سعو� جاهدين على  �سلباً على �لظَّ
مر �لع�سور لبخ�ش حقها وتجريدها من �إن�سانيتها، وما 
�أب�سعها من جر�ئم �رتكبوها بهذ� �ل�ساأن، ول �سيما في �سبه 
�لجزيرة �لعربية و�إبّان �لع�سر �لجاهلي حيث كانو� �أ�سد 
وطاأة على �لمر�أة، و�أعظم لثلمها �سخ�سيتها، حتى بلغ بهم 
�لأمر �أن جعلوها �سلعةً تباع وت�سترى، لم يورّثها �لرجال 
�لبنت  ولدة  يعدون  كانو�  كما  �ل�سلاح(،  ل تحمل  )فهي 
عار�؛ً ولذلك -كما ي�سير �لقر�آن �لكريم- كانو� يعمدون 
ل��و�أده��ا، ب��ل �لأده���ى م��ن ذل��ك �أنّ��ه��م ولّ���و� ظهورهم حتى 
لأب�سط �لقو�نين �لطبيعية، وهذ� ما يمثّل �لجو �لفكري 

�لذي كان �سائد�ً لديهم �آنذ�ك.
وه��ن��ا ك���ان ل��لاإ���س��لام �ل����ذي ح��م��ل ر�ي����ة �ل��ق��ي��م �لإل��ه��ي��ة 
�لجاهلي  �لتفكير  ه��ذ�  �إز�ء  �لح���ازم  موقفه  و�لإن�سانية 
�لمقيت، لتثور ثائرته من �أجل ��ستعادة �لمر�أة ل�سخ�سيتها 
�لمفقودة، فاعتمد �أ�سلوب �لوعظ و�لتو�سية و�لإر�ساد �إلى 
جانب ت�سريع �لقو�نين �لتي تكفل للمر�أة حقوقها، وف�سح 
�لميادين، وبالتالي  �أمامها لتمار�ش دورها في كافة  �لمجال 

�لوقوف بحزم بوجه كل مَن ت�سوّل له نف�سه �لتمرد على 
هذه �لحقائق..

وق���د ���س��رّح��ت �لآي�����ة �لخ��ام�����س��ة و�ل���ث���لاث���ون م���ن ���س��ورة 
قيمها  ��ل  ت��اأ���سّ وحقيقة  للن�ساء،  �لف�سل  ب��ه��ذ�  �لأح����ز�ب 
�لإن�����س��ان��ي��ة، �ل��ت��ي تج��ع��ل��ه��ا ت�����س��ترك و�أخ��ي��ه��ا �ل���رج���ل في 
�لجتماعية  بمكانتها  تتمتع  و�أنّها  �لحقيقة،  هذه  وحدة 
في  �ل�سريفة  �لآي��ة  ح�سرتها  �لتي  �لقيم  وه��ي  �لمرموقة، 

ع�سرة ف�سول، فقالت:
وَ�لْقَانِتِيَن  وَ�لْموُؤْمِنَاتِ  وَ�لْموُؤْمِنِيَن  وَ�لْمُ�سْلِمَاتِ  �لْمُ�سْلِمِيَن  ﴿�إِنَّ 
��ابِ��رِي��نَ  ���ادِقَ���اتِ وَ�ل�����سَّ ���ادِقِ���يَن وَ�ل�������سَّ وَ�لْ���قَ���انِ���تَ���اتِ وَ�ل�������سَّ
قِ��يَن  ��دِّ ���عَ���اتِ وَ�لْمُ��تَ�����سَ ���ا����سِ ���عِ���يَن وَ�لْخَ ���ا����سِ ���ابِ���رَ�تِ وَ�لْخَ وَ�ل�������سَّ
���افِ���ظِ���يَن  ��ائِ��مَ��اتِ وَ�لْحَ ��ائِ��مِ��يَن وَ�ل�����سَّ قَ��اتِ وَ�ل�����سَّ ��دِّ وَ�لْمُ��تَ�����سَ
�كِ��رَ�تِ  وَ�ل��ذَّ كَثِيًر�  �لَله  �كِرِينَ  وَ�لذَّ افِظَاتِ  وَ�لْحَ فُرُوجَهُمْ 

�أَعَدَّ �لُله لَهُمْ مَغْفِرَةً وَ�أَجْرً� عَظِيمًا﴾ )�لأحز�ب: 35(.
�لنقاط على �لح��روف،  ق��د و�سع  �لإ���س��لام  وه��ك��ذ� يكون 
وك�����س��ف �ل��ن��ق��اب ع��ن ت��ك��اف��وؤ �لم�����ر�أة و�ل���رج���ل في �سيرهما 
�لإن�ساني  و�لكمال  �ل�سمو  وبلوغ  وتعالى،  تبارك  �لله  �إلى 

�لم�سهود.

)انظر: اأعلام الهداية؛ فاطمة الزهراء �سيدة الن�ساء: �ص6(

اإعداد : منتظر محمد
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�شباب و�أ�سرة



يجب  وه��ل  و�لنفاق؟  �لمجاملة  بين  �لتمييز  يمكن  كيف 
و�إذ�  �لم�ساكل؟  لتجنب  �لأ�سخا�ش  بع�ش  �أُن��اف��ق  �أن  عليّ 

�أيقنت كره �أحد لي فهل �أجامله، �أو �أظهر له ذلك؟!
بداية ن��سح الفرق بم�سهدين:

�مر�أة عجوز، لنقُل قريبتك، قمت بزيارتها، فبد�أت تق�ش 
�أولده��ا وربما  لك �لحكايات عن ما�سيها، وحكايات عن 
كررت لك بع�ش �لم�ساهد و�أطالت في �لحديث! �أنت تحبها 
وتعطف عليها وتحترمها، �ستقول لها: �سلمتِ يا حاجة، 
�أيامك كانت حافلة، وتبت�سم في وجهها، رغم �أنك قد تكون 

�سعرت ببع�ش �لملل �أو �سيق �لوقت!
هذه هي �لمجاملة، فيها حب و�حتر�م وتطييب للخاطر، 
قد ل تكون و�قعية 100% ، لكنها م�ساعر طيبة و�سادقة 

بلا �سك.
الم�سهد الآخر:

����س��ت��م��ع��ت لح��دي��ث��ه��ا، و�ب��ت�����س��م��ت و���س��ح��ك��ت م��ع��ه��ا، تريد 
�أم��لاك��ه��ا! وعندما  ���س��يء م��ن  ر���س��اه��ا! ك��ي تح�سل على 
�أم���ام  �أو  نف�سك  م��ع  وت��غ��ت��اب��ه��ا  ت��ذم��ه��ا  ب��ك  �إذ�  ت��غ��ادره��ا، 
�لآخرين. كُنتَ تُظهر لها �لود فقط لم�سلحة تريدها! بعد 

فترة، قامت هذه �لعجوز بهبتك جزء�ً من �أملاكها.
حاجتك  على  ح�سلتَ  تهمك،  ل  �لعجوز  �أ�سبحت  هكذ� 
منها. تحاول محادثتك فتخبرها: يا حاجة �أنا م�سغول!

هي  �لغاية  خ���ير�ً!  لي�ست  نيّته  �أن  ه��ك��ذ�،  �لنفاق  نَ��ع��رف 
�ن��ت��ه��اء  بم��ج��رد  ب���اآخ���ر..  �أو  ب�����س��ك��ل  �سخ�سية  م�����س��ل��ح��ة 

م�سلحته، عاد لوجهه �لحقيقي! و�أحيانًا �لمبالغة ت�ساحب 
�لنفاق.

�أح�سن..  ه��ي  بالتي  نن�سح  لكننا  نج��ام��ل،  ل  �لباطل  في 
بنف�شٍ  معا�سيهم،  في  �لآخرين  على  ن�ست�سكل  �أن  يمكننا 

طيبةٍ وكلمة ح�سنة!
باأن  �ل�سخ�ش  �أيقن  �إذ�  �لآخ��ر:  �ل�سوؤ�ل  و�لآن نجيب عن 
يجامله  ه��ل  م��ع��ه،  يتعامل  كيف  يكرهه  �سخ�ساً  ه��ن��اك 

بالتعامل �أو عليه �إظهار �لحقيقة بت�سرفاته؟
�إذ� �أيقنّا كره �أحد لنا، هذ� لن يغيّر فينا �سيئاً من حيث 
 .تعاملنا! فتعاملنا و�أخلاقنا هي �أخلاق �أهل �لبيت
�إذن  لنا،  �لآخ��ري��ن  ك��ره  �أو  وف��ق محبة  �سلوكنا  �إذ� غيّرنا 

�أ�سبحو� هم من يتحكمون ب�سلوكياتنا!
مليئة  ف��ع��ل��ن��ا  ردود  ت��ب��ق��ى  ي��ك��ره��ن��ا،  �ل�����س��خ�����ش  ك����ان  �إن 
�أن��ن��ا  �إلّ  ن�����س��ت��ط��ي��ع مج��ام��ل��ت��ه!  ب���الإح�������س���ان.. ربم����ا ل 
ن�ستطيع �لبقاء كما نحن، وكما يريدنا �لله تعالى و�أهل 

.لبيت�
ولو  ب��الم��ع��روف  �لنا�ش  نعا�سر  �أح�����س��ن،  ه��ي  بالتي  نج��ادل 

كرهونا، ناأمر بالمعروف وننهى عن �لمنكر..
تعالى، نحبهم لأنهم �سنع  دع��وة لنحب خلق �لله  وه��ذه 
�لله تعالى كما فعل �أهل �لبيت من خلال �سيرتهم 
�ل��ع��ط��رة، وم���ن يُ��خ��ط��ئ ن��ح��زن ل��ه ون��دع��و ل��ه ب��ال��ه��د�ي��ة 

و�لمغفرة.

المجاملة والنفاق!!

فاطمة حيدر
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�إ�شاء�ت



اأ�سباب ال�سعور 
بالتعب والإرهاق 

الدائمين

�لفينة  ب��ين  ب��الإره��اق،  �لإن�����س��ان  ي�سعر  �أن  ي��ب��دُو طبيعياً 
�أن�سطته  ب��دوره ج��رّ�ء  �أن �لج�سم يتعب  و�لأخ���رى؛ ذل��ك 
�لم�ستمرة، لكن حين يطولُ �لإره��اق لفترة غير ماألوفة، 
قد  كثيرة  �أ�سباب  وهناك  �لقلق،  �إلى  يدعو  ما  ثمة  ف��اإن 

تكون ور�ء ذلك، منها:
يعاني  ل  �لمكتئب  ف��الإن�����س��ان  و�لك��ت��ئ��اب،  �لم���ز�ج  تعكّر   -1
هبوط معنوياته فقط، و�إنما يكابد جملة من �لأعر��ش 
مناطق  في  �لم��ت��ف��رق��ة  و�لآلم  �ل�����س��د�ع  م��ث��ل  �لج�سمانية 
د�ئ��م��اً، قد  �إره��اق��اً  يعانون  ف��اإن من  لذلك،  تبعاً  �لج�سم. 
�لنف�سي حتى  �ل��ط��ب��ي��ب  ي���رت���ادو�  �أن  ل��ه��م  م��ف��ي��د�ً  ي��ك��ون 
يتاأكدو� مما �إذ� كانو� يعانون �كتئابا؛ً لأن �أعر��ش �لمر�ش 

ل تقف عند �ل�سعور بالحزن.
�لنوم  �لمرهق من  �ل�سخ�ش  �لأمر �لذي يحرم  �لقلق،   -2
وقت  �ل�ستيقاظ في  �إلى  به  وي���وؤدي  وه��ادئ  ب�سكل عميق 
�إلى  �ل��د�ئ��م  �لقلق  وي���وؤدي  �ل�سباح.  ف��ترة  خ��لال  مبكر، 
�لع�سبي  �لأدري��ن��ال��ين  لهرمون  مرتبكة  ح��رك��ة  ح�سول 
�لإج��ه��اد  م��ن  حالة  بذلك  م�سبباً  �لإن�����س��ان،  د�خ��ل ج�سم 

�لد�ئم.
ف��اإن��ه  �لإن�����س��ان،  ج�سم  في  للحديد  نق�ش  ي��ق��عُ  ح��ين   -3
معر�شٌ �أي�ساً لي�سعر بالإرهاق �لد�ئم، �إذ ي�ساعد �لحديد 
�لدم على حمل �لأك�سجين في �لج�سم. ويمكن تبيّن نق�ش 
�لحديد بتحليل ب�سيط للدم، و�إذ ذ�ك قد ين�سح �لطبيب 

�لمري�ش بتناول �أغذية غنية بالمعدن مثل �للحوم و�لكبد 
و�لبي�ش و�لأرز �لبني و�لمك�سر�ت و�لفو�كه �لمجففة.

�ل�سعور  �أ���س��ب��اب  ب��ين  ب12" م��ن  "فيتامين  نق�ش  �إن   -4
مع  �لع�سلات  في  ب�سعف  و�لإح�سا�ش  �ل��د�ئ��م،  بالإجهاد 
يعانون  �لأطباء من  وين�سح  �لروؤية،  �لوخز و�سبابية في 

هذ� �لنق�ش بالإكثار من بع�ش �لأغذية �ل�سحية.
5- قد يح�سل �لإرهاق �ل�سديد جرّ�ء نق�ش فيتامين "د" 
�لذي يحتاجه �لإن�سان ب�سكل كبير لأجل تقوية عظامه 
�لقلب  �أمر��ش  �إلى  �لج�سم  في  تر�جعه  وي��وؤدي  و�أ�سنانه، 
و�لكتئاب و�لتعب �لمزمن. ورغم �أننا نح�سل على جرعات 
�لأطباء  �أن  �إل  نتناوله،  �ل��ذي  �ل��غ��ذ�ء  في  �لفيتامين  من 
حتى  ك��اف،  ب�سكل  �ل�سم�ش  لأ�سعة  بالتعر�ش  ين�سحون 

ينالَ �لإن�سان منه ق�سطاً كافياً.
يت�سبب  ف���اإن���ه  �لج�����س��م،  �إلى  ف���يرو����ش  دخ���ل  ح���ال  6- في 
من  عدد  جانب  �إلى  �لتعب،  من  بحالة  �لم�ساب  للاإن�سان 
�لغثيان و�لإ�سهال و�ل�سعوبة في  �لأخرى مثل  �لأعر��ش 

�لتنف�ش و�آلم �ل�سدر.
7- �لح��م��ى �ل��غ��ددي��ة، وي���ورد �أن��ه��ا حمى ف��يرو���ش ت�سيب 
لديهم  و�ل�سباب على وجه �لخ�سو�ش، فتخلق  �ليافعين 
ح��ال��ة م��ن �لإره�����اق ك��م��ا ق��د ت����وؤدي �أح��ي��ان��اً �إلى ح�سول 

�لتهابات في �لغدد �لدهنية في �لعنق.
اإعداد/ وحدة الن�سرات
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�شحة وعافية



يُم��ك��ن م��ع��رف��ة �ل��ق��ائ��د �ل��ن��اج��ح م���ن خ��لال 
�ل�سفات �لتي يتّ�سف بها، وهي:

- �لدقّة و�لتنظيم: فكلّ �أعمال �لقائد مُنظّمة، كما �أنّ 
وقته و�أور�قه و�أهد�فه مُنظّمة.

�لمُ��ه��م:  �ل��ق��ر�ر  �تّ��خ��اذ  - �سناعة �لح���دث و�ل��ق��درة على 
�لقائد �لناجح ل ينتظر �لأحد�ث بل ي�سنعها.

- �لتاأثير في �لآخرين: �لقائد �لناجح يوؤثّر في �لآخرين، 
�لأه��د�ف  لتحقيق  ويوجّههم  بمهارة،  معهم  ويتو��سل 

�لمطلوبة.
- �لرّوؤية �لثاقبة: �لقائد �لناجح ي�ستطيع �أن يرى ما ل 
ير�ه �لآخرون، ولكنّه يتقبّل �لنقد �لذي يُوجّه �إليه و�إلى 

�أفكارهِ �لمقترحة.
عُن�سر�ً  �لتحفيز  يعتمد  �ل��ن��اج��ح  �ل��ق��ائ��د  �لتحفيز:   -
�أ�سا�سيّاً في عمله؛ لبثّ روح �لحما�سة لدى �لعاملين معه.
- �لثّقة �لكبيرة بما لديه من قدر�ت و�إمكانيّات ومبادئ: 
�لقائد �لناجح يعرف ما لديه من نقاط �لقوّة، وتكون 

حافز�ً ود�عماً له في قيادته.
�لخطط  ي�سع  �ل��ذي  هو  �لناجح  �لقائد  �لتّخطيط:   -
حيحة و�لمدرو�سة للعمل، ول يترك مجالً لل�سدفة  �ل�سّ

في عمله وطريق نجاحه.
�لمهارة  �لناجح لديه  �لقائد  �لذكاء �لجتماعي:   -

�لج���ت���م���اع���يّ���ة �ل���ت���ي تُ��ع��ط��ي��ه �ل����ق����درة على 
�لتو��سل مع �لآخرين و�إي�سال ما لديه من �أفكار، 

فهو م�ستمعٌ جيد، ومحاورٌ ماهر.
- �لتّفوي�ش: ي�ستخدم �آلية �لتّفوي�ش في عمله، فيعرف 
�لمهام  ويُ��ح��دّد  يُفوّ�ش،  وم��ن  �لأ�سخا�ش،  يُفوّ�ش  متى 

�لتي يُمكن تفوي�سها.
عاليةٍ  درج���ةٍ  �إن�����س��انٌ مثقف، على  �ل��ق��ائ��د  �ل��ثّ��ق��اف��ة:   -
قُ��در�ت��ه،  وم��ن  نف�سه،  من  يُ��ط��وّر  و�لثّقافة،  �لوعي  من 

و�إمكانيّاته، ومهار�ته، بالقر�ءة و�لدور�ت �لتدريبيّة.
�أنّ  �لقائد �لخطط ويعرف  - �للتز�م بالخطط: ي�سع 
به،  ويلتزم بما ج��اءت  يُطبقها،  �أن  نجاحها يحتاج منه 
يُكتب لها  �لوقت و�لجهد حتّى  �إلى  �أنّها تحتاج  ويعرف 

�لنجاح.
- �للتز�م �لُخلقي: يُر�عي �لقائد �لناجح �لمبادئ و�لقيم 
�سرعة  يُ��ق��دّم  ف��لا  �لنجاح،  نحو  وم�سيرته  عمله  �أث��ن��اء 

�لنجاح �لدنيويّ على قيمهِ و�أخلاقه.
- �لذّكاء �لعقلي: وهذ� ل يعني �أنّ �لقائد يجب �أن يكون 
يُعطيه  متو�سط،  ب��ذك��اءٍ  يتمتع  �أن  يكفي  ب��ل  ع��ب��ق��ريّ��اً، 
�لقدرة على حلّ �لم�سكلات �لتي تعتر�سه، و�تخاذ �لقر�ر 

�لمنُا�سب في �لوقت �لمنُا�سب.

صفات القائد الناجح

اإعداد/ م�سطفى ح�سن
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فكر وثقافة



�بنة و�حدة  لديه  كان هناك تاجر غني جد�ً 
فقط، كانت جميلة جد�ً وملتزمة تخاف �لله تعالى.. 

قامت هذه �لبنت بالتبرع ببع�ش �أمو�لها لبناء جامع.
وذ�ت يوم ذهبت مع خادماتها لترى ما و�سل �إليه �لبناء، 
�أن �ل��ع��م��ال ق��د �ن��ت��ه��و� م��ن عملهم  ت��اأك��دت م��ن  �أن  بعد 
�لعمال لم  �أحد  �أن  �سادف  ولكن  فارغاً.  �لبناء  و�أ�سبح 
ك��ان يعمل في  �أح��د فقد  �إليه  ينته من عمله ولم ينتبه 
للبناء.  تنظر  و�أخ���ذت  للجامع  فدخلت  مرتفع،  مكان 

فر�أى �لعامل �بنة �لتاجر وجمالها فدخلت في قلبه..
وعاد للبيت م�سطرباً قلبه، فمر�ش على �إثر ذلك وبقيَ 

طريح �لفر��ش �أياماً!!
ف�ساألته و�لدته بحزن: مابكَ يا ولدي، لم حالك هكذ�؟

�أن تكون تلك �لبنت  فق�ش عليها ما ح�سل، و�أنه يريد 
زوجته؛ لأنه ل يمكن �أن يعي�ش بدونها.

ت��ف��ق��ده،  �أن  �ل��وح��ي��د وخ��اف��ت  �ب��ن��ه��ا  ع��ط��ف��ت �لأم ع��ل��ى 
�لله  د�عية  يملوؤها..  و�لياأ�ش  �لتاجر  �بنة  �إلى  فذهبت 

تعالى �أن يهيئ لها �لأ�سباب ليرجع �بنها ل�سابق عهده.
�إن  لها:  قالت  �لبنت  وقابلت  �لق�سر  �لأم  دخلت  فلما 
ت  وق�سّ �ستلبين طلبي..  �أظنك  ول  فيها غر�بة  ق�ستي 
�ل���زو�ج منك  يريد  �لآن  و�أن��ه  لولدها،  عليها ما ح��دث 

وهو في حالة يرثى لها و�أخ�سى عليه من �لموت.

مو�فقة،  �أنا  �لبنت:  قالت  قليل  تفكير  وبعد 
باأن  �لليل..  �سلاة  �بنك  يمهرني  �أن  ب�سرط  ولكن 

يُ�سلّي �أربعين ليلة باإخلا�ش و�نقطاع �إلى �لله تعالى!!
�لبنت  �بنها بمو�فقة  وب�سّرت  للبيت  فرِحة  �لأم  رجعت 

بال�سرط �لذي ذكرته.
قال: فقط هذ� .. �ساأفعل كل ما تاأمر به.

فقام لل�سلاة، ولكن في �لليالي �لأولى كان فكره وعقله 
ب��د�أ  ف�سيئاً  �سيئاً  ول��ك��ن  وج��م��ال��ه��ا..  �ل��ت��اج��ر  �ب��ن��ة  عند 
�ل��ت��ام في  ل��ه �لن��ق��ط��اع  �أن ح�سل  �إلى  ي��ق��ترب م��ن �لله 
�إلى �لله  �إل  �أن��ه �سار لي�ستاق  ف��ر�أى  �لليالي �لأخ���يرة. 
تعالى. حب كبير قد دخل قلبه، حب �لله ولقاوؤه في كل 

ليلة.
وبعد �أن �أنهى �لأربعين ليلة قال لأمه: يا و�لدتي لقد 
عرفت ما رمت �إليه تلك �لبنت �لموؤمنة، وقد هدتني �إلى 

�لحب �لحقيقي، �أما ذ�ك لم يكن حباً حقيقياً.
لقد كانت �بنة �لتاجر ر�جحة �لعقل وعرفت كيف توجه 

من �أز�غت �لدنيا قلبه..
لأن  �لم��ادي��ة؛  و�لمظاهر  �لدنيا  نع�سق  نحن  �لحقيقة   *

قلوبنا لم تمتلئ بحب خالقها.

العامل وابنة 

التاجر

اإعداد/ علي عبد الج�اد
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ق�شة فيها حكمة



�إن مَثَل �ساحب �لأمر بين ظهر�ني هذه �لأمة كمَثَل من غ�سب د�ره، و�سلب ماله، و�حتجز 

يوؤذن بذلك، وبقي  ��ستيفاء حقه، ولكن لم  �أهله، وقدر على  به  بلده، و��ستغاث  حريمه، ونفي من 

كذلك منتظر�ً قروناً طو�لً.. و�لحال �أنه �سلو�ت �لله عليه �أ�سّد ��سطر�ر�ً ممن ذكر، وذلك )ل�سعة( 

عليهم،  وقعت  �لتي  �لفتن   ) �سدة  و)  �أولياء �لحق،  به من  �لم�ستغيثين   ) �لتي غ�سبت منه، و)كثرة  �لد�ر 

 ..أ�سوةً بجده� �أنه هو �لمظهر لر�أفة �لحق  �آن بالم�سائب �لتي ير�ها بنف�سه، و�لحال  و)�إحاطته( في كل 

ي�ساف �إلى كل ذلك �لم�سائب �لتي �سلفت على �أجد�ده �لميامين، و�لتي وُكّل �أمر �لثاأر منها �إليه.. وهو مع كل 

ذلك غير قادر على دفع ما منيت به �لأمة في غيبته، وهو �لإمام �لمفتر�ش �لطاعة على جميع �أهل �لأر�ش.

�ل�سيخ حبيب �لكاظمي 

كلمة 
ومعنى

كلمات 
م�ضيئة

 :قال الإمام اأمير الم�ؤمنين
»العقل يهدي وينجي، والجهل يغ�ي ويردي« 

)غرر الحكم: 2151(

﴿كَلاَّ بَلْ رَ�نَ عَلىَ قُلُوبِهِمْ مَا كَانُو� يَكْ�سِبُونَ﴾ )�لمطففين: 14(
قال  �لجليل،  �ل�سيء  يعلو  �سد�أ  �لرين  �لر�غب:  قال  لِيَن"،  �لْأَوَّ "�أَ�سَاطِيُر  �لمكذبون:  قاله  عما  ردع 
تعالى: "بَلْ رَ�نَ عَلىَ قُلُوبِهِمْ"؛ �أي �سار ذلك ك�سد�أ على جلاء قلوبهم فعمي عليهم معرفة �لخير 

من �ل�سر.

)تف�سير �لميز�ن: ج20/�ش130(

�لإ�سر�ف �لعام: �ل�سيد عقيل �ليا�سري / رئي�ش �لتحرير: �ل�سيخ ح�سن �لجو�دي / مدير �لتحرير:  �ل�سيخ علي �لأ�سدي
�سكرتير �لتحرير: منير �لح�ز�مي / �لتدقيق �للغوي:  عمار �ل�سلامي / �لمر�جعة �لعلمية: �ل�سيخ ح�سين مناحي

�لت�سميم و�لإخر�ج �لطباعي: �ل�سيد حيدر خير �لدين / �لإ�سر�ف �لفني: علاء �لأ�سدي �لأر�سفة و�لتوثيق:  منير �لح�ز�مي
رقم �لإيد�ع في د�ر �لكتب و�لوثائق ببغد�د: )1319( ل�سنة 2009م.

�سبكة �لكفيل �لعالمية          ن�سرتا �لكفيل و�لخمي�ش           ن�سرتا �لكفيل و�لخمي�ش

وم�ضات

تنبيه: تحتوي �لن�سرة على �أ�سماء �لله تعالى و�لمع�سومين، فالرجاء عدم و�سعها على �لأر�ش. كما ننوه باأنه ل يجوز �سرعاً لم�ش تلك �لكلمات �لمقد�سة �إل بعد �لو�سوء  و�لكون على �لطهارة.

�لعقل و�لجهل

 ��شطر�ر �شاحب �لأمر


