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ن�شرة �أ�سبوعية ثقافية ت�صدرها وحدة الن�شرات التابعة لمركز

الدرا�سات والمراجعة العلمية/ ق�سم ال�ش�ؤون الفكرية والثقافية في العتبة العبا�سية المقد�سة



ال��ط��ف��ل وب��ن��اء �شخ�صيته وث��ق��اف��ت��ه ه��ي من  ت��رب��ي��ة 
معه  التعامل  طريقة  كذلك  والملحّة،  المهمّة  الأم���ور 
ال�ضاغطة من  وال��ع��وام��ل  الم����ؤثّ���رات  وف��ه��م��ه في ظ���لّ 
دخول التكنولوجيا في تفا�صيل الحياة، وابتعاد الآباء 
العمل، فهذه كلّها  �إلى  �أولاده��م ج��رّاء خروجهم  عن 
تفتر�ض من الأهل اليوم مراجعة �أو�ضاعهم، وتنظيم 
ع�لاق��ات��ه��م م���ع �أط���ف���ال���ه���م، ب��ال�����ش��ك��ل ال�����ذي يحفظ 
والعاطفة  بالحنان  ويُ�شعرهم  النف�سي،  ا�ستقرارهم 
م من الأه��ل، في ظلّ ما يُحكى عن الجفاء في  والتفهُّ

العلاقات الأ�سرية وحالات التفكّك الأ�سري.
لذا، على الأهل الاعتناء بالطفل والاهتمام به نف�سياً 
والتفاعل  فهمه،  ومحاولة  معه،  والتوا�صل  وثقافياً، 
معه عاطفياً، وتخ�صي�ص �أوقات معيّنة لق�ضائها معه.
وعلى الأهل �أن يعرفوا كيف يتعاملون مع الطفل، و�أن 
يختاروا �أ�سلوب التربية اللّيّن والمرن، والا�ستماع �إلى 
الطفل ومعالجة م�شاكله، �ضمن �أ�ساليب تراعي عقله 
ووعيه، ولي�س الأهل فقط، فالمربّون في المدر�سة �أي�ضاً 
الطفل،  م�شاعر  رعاية  في  وواج��ب  م��سؤولية  عليهم 
الا�ستماع  عبر  قدراته،  تنمية  في  بفاعلية  والم�ساهمة 

فالتربية  وه��واج�����س��ه..  حاجاته  وتفهّم  �إل��ي��ه  �أك�ث�ر 
و�سيلة من و�سائل بناء ال�شخ�صية الإن�سانية لتحقيق 

�أهداف الإن�سان الكبرى في �إطار الفهم الإ�لاسمي.
فدور التربية �إذن، هو �أن ت�ؤ�سّ�س التوازن في �شخ�صية 
الإن�������س���ان بم��خ��ت��ل��ف �أب���ع���اده���ا الج�����س��دي��ة وال��ن��ف�����س��ي��ة 
والروحية والذهنية والاجتماعية، و�أن تنمّي معرفته 
�أن  �أو  الفكري،  م�ستواه  مع  ين�سجم  ال��ذي  بالن�شاط 
تزرع القيم والمفاهيم داخل �شخ�صيته، بالم�ستوى الذي 
يتحوّل فيه الطفل �إلى تج�سيدٍ حيّ لتلك القيم، حيث 
دق في �شخ�ص �صادق، وتربيته  تقوم تربيته على ال�صّ

على الأمانة في �شخ�ص �أمين، وهكذا.
�إنّ هدف التربية الأكبر �إعطاء القيم وتج�سيدها في 
�إلى  المجرّدة  المفاهيم  عالم  القيم من  ونقل  الإن�سان، 
تربية  �أ�ساليب  �إلى  فلننتبه  الحياتية..  عالم الحركة 
ال��ذي  بال�شكل  م��ع��ه��م  ال��ت��ع��ام��ل  �أط��ف��ال��ن��ا، و����ض���رورة 
نهم من الانحراف والأمرا�ض النف�سية، ولنربِّ  يح�صّ
�أ�صحّاء  ليكونوا  والأخ�لاق��ي  الإن�ساني  الح�سّ  فيهم 

�أقوياء.

تربية الطفل وبناء شخصيته وثقافته

عمار كاظم
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�أطفالنا



مخاطر الفي�سبوك
والعلاقات 

الافترا�ضية!!

ذك����رت �إح�����دى ال���درا����س���ات �أن الإق���ل��اع ع���ن ال��ت��دخ�ني 
�أ�سهل من الإق�لاع عن الفي�سبوك )في مرحلة الإدم��ان(، 
الاجتماعي  بالجانب  الفي�سبوك  ا�ستخدام  لتعلق  وذل��ك 
يجعل  مم��ا  ال��ت��دخ�ني،  بعك�س  الان�����س��ان،  ل��دى  والنف�سي 

معالجة الإقلاع عنه �أكثر تعقيداً.
�إذا قلت: �أنا غير مدمن! �أين الم�شكلة �إذن؟

في الحقيقة لا توجد م�شكلة؛ لأن الفي�سبوك هو محاولة 
الإن�سانية، فالإن�سان  الب�شرية والعلاقات  النف�س  لمحاكاة 
بمعرفة  يرغب  �أنّ���ه  طبعه  وم��ن  بطبعه  اجتماعي  كائن 
ذل��ك بطرق  م��ع  الب�شر ويتفاعل  م��ن  ل��غ�ريه  ي��ح��دث  م��ا 
مختلفة.. لذلك نقوم ب�سماع ن�شرات الأخبار مثلًا، ونحب 
�أن نخو�ض في  ونحب  الآخ��ري��ن،  نتحدث عن ق�ص�ص  �أن 
هذه  و�أم���وره���م..  و�أ���س��ره��م  وعلاقاتهم  عملهم  ق�ص�ص 

الطباع مت�أ�صلة فينا.
و�سيلة  نف�س  ي�ستخدمون  مختلفة  �أج��ي��ال  ع���دة  وج���ود 
التوا�صل لابد من �أن ينتج عنه بع�ض المفارقات التي قد 
وطريقة  الحياة  طريقة  اختلاف  ب�سبب  م�ضحكة  تكون 
وانتقل  بينهم،  فيما  ل��لأم��ور  النظر  وط��ري��ق��ة  التفكير 
�إلى ال�صفحات  الم��ن��زل  ب�ني الأج���ي���ال م��ن  ال�����ص��راع  ه���ذا 
الاجتماعية. فمثلًا، من غير اللائق �أن يقوم الأب بكتابة 
تعليق ما ولا يقوم الابن �أو الأم بالإعجاب به، ومن غير 
ولا  تن�شر  بما  بالإعجاب  �أحدهم  يقوم  �أن  �أي�ضاً  اللائق 

تقوم �أنت برد الإعجاب لاحقاً.

كما يمكن �أن يحدث في الفي�سبوك م�شاجرات وانفعالات 
وا�ستفزازات من خلال التعليقات والبو�ستات، تماماً كما 
الم�شاكل  نتائج  �أن  الفارق هنا  الواقعية،  يحدث في الحياة 
ال��واق��ع��ي��ة،  �أن ينعك�س ع��ل��ى الح��ي��اة  الإل��ك�رتون��ي��ة يم��ك��ن 
�أخرى  ال��زواج والطلاق و�أم��ور  ف�أ�صبحنا ن�سمع بق�ص�ص 
الفي�سبوك  �صفحات  نرى  �صرنا  كما  الفي�سبوك.  ب�سبب 
�أ�صبحت م�صدراً لج�س نب�ض ال�شارع و�إطلاق ال�شائعات �أو 
المظاهرات �أو الحملات، والتي في الحياة الواقعية انعك�ست 
�أرقاماً لحوادث �أبطالها �أ�شخا�ص حقيقيون. كما �أ�صبحت 
م�صدراً للأخبار ي�ضاهي �أكبر محطات الأخبار العالمية..
للمتعة  مكان  م��ن  انقلب  الفي�سبوك  ف���إن  المح�صلة،  وفي 
وال�ت�روي���ح ع���ن ال��ن��ف�����س والا���س��ت��ف��ادة وت���ب���ادل الخ�ب�رات 
والأفكار �إلى مكان جديد ي�ضم �أفراد المنزل، �أو المنطقة.. 
العمل،  زم�ل�اء  الأق�����ارب،  الج��ي�ران،  الأ����س���رة،  فيه  فتجد 
عنا�صر الأمن، وهي المكونات الأ�سا�سية في حياة �أي مواطن 
تعي�شها  التي  والتقاليد  الأع��راف  جميع  و�صارت  عربي. 
�صفحتك  في  بحذافيرها  م��وج��ودة  البيت  �أو  المنطقة  في 
جديد  عائق  �إلى  الفي�سبوك  تحول  وبذلك  الإلكترونية، 
�أن  من  يمنعك  مجتمعاتنا  في  العوائق  مئات  �إلى  ي�ضاف 
تكون نف�سك، �أو �أن تعّرب بطريقتك، �أو �أن تكون فقط ما 

تريد �أن تكون.
�إعداد/ علي الأ�سدي
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يعي�ش  والمركبة  المزدوجة  ال�شخ�صية  �صاحب  الإن�سان  �إن 
�أك�ث�ر م��ن ���ش��خ�����ص، ف��ه��و �شخ�صية م��ع��ق��دة في  في داخ��ل��ه 
التركيب، و�أكثر �صفة يمكن لنا م�شاهدتها ومعرفتها في 
�شخ�صية مزدوج ال�شخ�صية �أنه يقول ما لا يفعل في واقعه 
ك��ام��ل، ول�صاحب  ب�شكل  واق��ع��ه  ف��ظ��اه��ره غ�ري  وح��ي��ات��ه، 
ال�شخ�صية الازدواجية مظاهر كثيرة قد يتمظهر بها في 
الحياة، فقد تجده في يوم متديناً وقد تجده لي�س كذلك 
في يوم �آخر، وقد تجده يتوا�ضع في مكان ويتعالى ويتكبر 
في موقع �آخر، وقد تجده يمدح ال�شخ�ص �أمامه ويقدحه 
وراءه وخلفه، وقد نجد مثل ه�ؤلاء كثيراً هذه الأيام على 
مزيف  واق���ع  ب�ني  فهم  الاج��ت��م��اع��ي!  التوا�صل  �صفحات 

وبين ظاهر جذّاب.
�أك�ثر من  الظاهرة قبل  الكريم لهذه  ال��ق��ر�آن  �أ�شار  وق��د 
مِ��نْ��كُ��مْ  قِ�نَي  ُ��عَ��وِّ اْمل يَ��عْ��لَ��مُ الُله  ﴿قَدْ  �أل���ف ع���ام، حيث ق���ال: 
وَالْقَائِلِيَن لِإِخْوَانِهِمْ هَلُمَّ �إِلَيْنَا وَلَا يَ�أْتُونَ الْبَ�أْ�سَ �إِلَّا قَلِيًال 
لَيْكَ  �إِ يَنْظُرُونَ  يْتَهُمْ  رَ�أَ وْفُ  َ اْخل جَاءَ  ذَا  فَ�إِ عَليَْكُمْ  ةً  �أَ�شِحَّ  *
ذَهَ��بَ  ذَا  فَ����إِ َ���وْتِ  اْمل مِ��نَ  عَليَْهِ  يُغْ�شَى  ��ذِي  كَ��الَّ �أَعْيُنُهُمْ  تَ���دُورُ 
�أُولَئِكَ   ِ ْري َ اْخل عَلىَ  ةً  �شِحَّ �أَ حِدَادٍ  بِ�أَلْ�سِنَةٍ  �سَلقَُوكُمْ  وْفُ  َ اْخل
�أَعْ��مَ��الَ��هُ��مْ وَكَ���انَ ذَلِ��كَ عَلىَ اللّـهِ  يُ���ؤْمِ��نُ��وا فَ���أَحْ��بَ��طَ الله   ْ َمل

يَ�سِيًرا﴾ )الأحزاب: 18، 19(.

الإن�سان  �إن��ه  الم��زدوج��ة  ال�شخ�صية  تعريف  يمكن  ولذلك 
يمتلك  لا  ال���ذي  والج��ب��ان  ل�شخ�صية،  ا  ف��اق��د  ال�ضعيف 
م��دار  وي���دور  الاج��ت��م��اع��ي،  وال��واق��ع  ال�شجاعة في حياته 
الم��ب��ادئ  م���دار  ي���دور  ولا  وال��ذات��ي��ة  ال�شخ�صية  الم�صلحة 
ال�شخ�صي  كالانف�صام  ال�شخ�صية  مزدوج  ولي�س  والقيم. 

�أو ما يعرف » بال�شيزوفرينا « فهذا غير ذلك.
ال�شخ�صية في  ازدواجية  انت�شار ظاهرة  �إن  القول  ويمكن 
مجتمع معين تعود �إلى عدة �أ�سباب، �أهمها؛ �إن مثل هذه 
الحاكم  من  والخ��وف  والا�ستعباد  القهر  تعي�ش  ال�شعوب 
ال��ظ��الم وال��ق��ل��ق والان���غ�ل�اق وال��ف��ق��ر وع���دم تقبل ال���ر�أي 
والر�أي الآخر والنقد، ووجود الحواجز والحجب بينهم، 

ووجود المظاهر الخادعة.
ال�شخ�ص  خ�لال  من  الم��زدوج��ة  ال�شخ�صية  ع�لاج  ويمكن 
الو�ضيعة،  ال�صفة  ه���ذه  �إلى  بخ�سة  ينظر  ب����أن  نف�سه؛ 
والتي لا تليق بالإن�سان الذي كرّمه الله تعالى و�أع��زه في 
الحياة وجعله خليفته في الأر���ض، ثم تكون عنده الإرادة 
تجعله  �أن  يمكن  التي  الم��واط��ن  عن  والابتعاد  التغيير  في 
والكذب..  والغيبة  والم��دح  القدح  في  ال�صفة  ه��ذه  يمار�س 
ثم مرافقة النا�س الذين يمتلكون ال�شجاعة والقوة؛ كي 

يتعلم منهم قوة ال�شخ�صية وال�شجاعة.

ظاهرة ازدواجية الشخصية

ال�شيخ عبد الر�ضا البهادلي
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نات! احذروا الم�سكِّ

ح���ذّر ب��اح��ث��ون ب��ري��ط��ان��ي��ون م��ن خ��ط��ر ت��ن��اول العقاقير 
�آثار �سلبية على ال�صحة. ون�شر موقع  الم�سكنة لما لها من 
على  ال�ضوء  ي�سلط  مقالًا   "Medical Xpress"
�إليها علماء جامعة نيوكا�سل، والتي  النتائج التي تو�صل 
�أن تناول الأدوي��ة الم�سكنة بكميات كبيرة ي�ؤدي  ت�شير �إلى 

�إلى ال�سمنة والأرق وارتفاع �ضغط الدم.
الجانبية  الآث���ار  �شيء  ك��ل  قبل  الأخ�صائيون  در���س  فقد 
)الغابابينتين  م��ث��ل  ب��ك�ثرة  الم��ن��ت�����ش��رة  الم�����س��ك��ن��ات  ل��ت��ن��اول 
"الأفيونية" الم�سكنة  الم��واد  من  وغيرها  والبريغابالين(، 
للألم، وتبيّن �أن جميع هذه العقاقير ت�ضاعف من خطر 

الإ�صابة بالأمرا�ض المذكورة.
والأوع��ي��ة  القلب  عمل  ن��ظ��ام  بتقييم  الباحثون  ق��ام  كما 
الدموية ومعدلات التمثيل الغذائي لـ)133�ألف( �شخ�ص 
البيولوجي"  "البنك  في  الم��وج��ودة  بياناتهم  ق��اع��دة  م��ن 
�إلى  التجربة  في  الم�شاركين  تق�سيم  بعد  المتحدة،  للمملكة 
�أدوي��ة  جانب  �إلى  الم�سكنات  تتناول  الأولى  مجموعتين، 
�أمرا�ض القلب والأوعية الدموية، والثانية تتناول فقط 

�أدوية �أمرا�ض القلب والأوعية الدموية.
الأولى  المجموعة  مر�ضى  �أن  ال��درا���س��ة  نتائج  و�أظ��ه��رت 
�شهدوا زيادة في الوزن "ال�سمنة" �أكثر من �أفراد المجموعة 
الدم  ل�ضغط  �أك�رب  وارت��ف��اع   ،)%95( بلغت  بزيادة  الثانية 

بن�سبة )68%(، كما ا�شتكى �أغلبهم من الأرق.
الأدوي����ة والعقاقير  ت��ن��اول  ب��ع��دم  الأط��ب��اء  ل��ذل��ك ين�صح 

ال�صداع  مثل  �أمرا�ض مزمنة  من  يعانون  للذين  الم�سكنة 
الن�صفي و�آلام الظهر والقلب والأوعية الدموية.

الطبيب  "نوفو�ستي" الرو�سية عن  وكذلك ن�شرت وكالة 
ت��ن��اول  م��ن  تح��ذي��ره  ميا�سنيكوف(  )�أل��ك�����س��ن��در  ال�شهير 
كون  وا���س��ع  ن��ط��اق  على  عنها  يعلن  ال��ت��ي  الألم  م�سكنات 
�أك�ب�ر م��ن نفعها في بع�ض الح���الات.  ي��ك��ون  ق��د  ���ض��رره��ا 
و�أو�ضح �أن "الإعلانات م��سؤولة عن احت�شاء ع�ضلة القلب 
والج��ل��ط��ة ال��دم��اغ��ي��ة وال��ن��زي��ف ال��دم��وي وح��ت��ى الموت". 
الأ�سا�س  في  ه��ي  ال�شائعة  الألم  م�سكنات  �أن  �إلى  م�شيراً 

عقاقير غير �ستيرودية م�ضادة للالتهابات.
وح�����س��ب ال��وك��ال��ة، ف�����إن ال��ط��ب��ي��ب ال��رو���س��ي �أك����د �أن ه��ذه 
تحتوي  لكنها  الألم  تخفيف  على  ت�ساعد  فعلًا  الأدوي���ة 
من  الجانبية" ال��ت��ي  الآث����ار  م��ن  ك��ب�رية  "مجموعة  على 
بينها نزيف في المعدة وزي��ادة خطر احت�شاء ع�ضلة القلب 
والجلطة الدماغية وغيرها من �أمرا�ض القلب والأوعية 

الدموية.
عامة  ب�����ص��ورة  الأدوي����ة  "هذه  �أن  )ميا�سنيكوف(  و���ش��دد 
ومن  العمر  م��ن  وال�ستين  الخام�سة  تج��اوز  لم��ن  ممنوعة 
يعاني من �أمرا�ض القلب". نا�صحاً ب�ضرورة الاطلاع على 
الأدوي��ة  مع  تناولها  من  ومح��ذراً  تناولها،  قبل  تركيبها 
"مخفية"  ج��رع��ة  ع��ل��ى  ي��ح��ت��وي  بع�ضها  لأن  الأخ�����رى؛ 

مخدرة يمكن �أن تكون �ضارة. 
�إعداد/ وحدة الن�شرات

ال�شيخ عبد الر�ضا البهادلي
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التي  النبيلة  الفنون  م��ن  ه��ي  نظري  وجهة  في  الكتابة 
الأف��ك��ار  تك�شف  ال��واق��ع،  على  الب�شرية  النف�س  تفر�ض 
والنزعات لتخلعها على العقول الأخرى في �صورة كلمات 
و�سطور متعاقبة ت�ساهم في خلق فِكر جديد، نحن الآن 
في ع�صرٍ الكلماتُ فيه قد ترونها لي�ست ذات ت�أثير بالغ 
نظراً لوجود البرامج المتُلفزة التي تحرم المرء من متعة 
تُنقل  فالأخبار  الذي يحدث!  العك�س هو  لكن  القراءة. 
على الإنترنت في ال�صورة الكتابية �أ�سرع منها في ال�صورة 

المرئية.
و�أكبر الحواجز.  �أعتى  بالغان على  وت�أثير  لل�سطر قوة 
منّا  فكثير  النف�س،  اح�ت�رام  م��ن  الكلمة  ف��اح�رتام  ل��ذا، 
يريدون �أن ي�صبحوا كتّاباً كي ي�ساهموا في تلك المنظومة 
يفقد  قد  لكن  الا�ستطراد،  والوا�سعة  المهولة  المعرفية 
التي  ال�شخ�صية  للعوائق  ن��ظ��راً  ال��ه��دف  ذل��ك  البع�ض 

تواجههم في بداية الطريق.
ما الكتابة، ولماذا نكتب؟

�أن  يمكن  التعبير  ذل��ك،  التعبير.  هي  بب�ساطة  الكتابة 
�آخر  �شيء  �أي  �أو  نقد،  انطباع، تحليل،  فكرة،  يكون عن 

قد يجول ببال المرء تجاه مو�ضوع معين. �أنت تكتب كي 
ال�شيء  الدفينة بداخلك لفعل ذلك  الرغبة  تُ�شبع تلك 
النهاية  ال��ت��ي في  ال��رغ��ب��ة  ت��ل��ك،  ال��ع��وائ��ق.  ك��ان��ت  مهما 
�ستقول للعالم �أنّك هنا، و�أنّ بداخلك �أ�شياءً ت�ستحق �أن 
عنك،  تعّرب  لأنّها  ال�ساحة  على  نف�سها  وتفر�ض  تظهر 

وبها ت�صنع لنف�سك الخلود بالكلمات.
�إق��ن��اع  �أو  ال���رزق  لك�سب  و�سيلةً  لي�ست  الكتابة  ل��ذل��ك، 
لا  �أخ���رى  م����آرب  �أج���ل  م��ن  فقط  بعينها  ب�أ�شياء  النا�س 
�إن�سانية، لكن هذا للأ�سف ما تراه هذه الأيام متمثلًا في 
الكتب التي تدفعك لاقتنائِها من �أجل الغلاف البراق، 

والعبارات ال�صمّاء الخالية من روح الأدب.
لذا، عندما تعقد العزم وتقول �أنّك تريد �أن ت�صبح كاتباً، 
يفيد غيره، يجب  �شخ�صاً  ت�صبح  و�أن  �سارداً،  ت�صبح  �أن 

عليك �أن ت�ضع ن�صب عينيك �أنّ الكتابة ر�سالة.
مهما كان نوع تلك الكتابة: �أدبية، �إخبارية، معلوماتية..، 
والمطامع  ب��الأه��واء  تُدنّ�س  �أن  يجب  لا  الر�سالة  وتلك 
ويجعله  م�صداقيته  الكاتب  يفقد  فذلك  ال�شخ�صية، 

�أ�ضحوكةً لدى مع�شر المثقفين في �أي مكان.

كيف أكون كاتباً؟
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ات�صل ب�صديقه قائلًا له: �أنا قادم مع زوجتي لنزوركم، 
فقد ا�شتاقت زوجتي ل�صديقتها وابنة عمها.

قال ال�صديق: �أهلًا و�سهلًا.. لكن عندي طلب منك.
قال: ما هو؟

قال ال�صديق: �أريد �أن ت�شتري لي علبة حلوى من �أفخر 
المحلات مع كذا وكذا..
قال: لماذا، �أمن �أجلنا؟

قال ال�صديق: لا.. ولكن اليوم �أودّ الاحتفال بح�ضوركم 
م��ع اب��ن��ي ب��ن��ج��اح��ه ولم ي��ت�����س��نّ لي الخ�����روج، و�أري�����د �أن 

�أفاجئه بالاحتفال دون �أن ي�شعر.
وبالفعل قام ب�شراء ما يلزم ودفع مبلغاً كبيراً من المال.

فرح..  بكل  الاحتفال  الاحتفال، وتم  و�صل، تم  وعندما 
وعندما �أراد �أن يخرج قال له �صديقه: هذه العلبة فيها 

بع�ض الحلويات لأولادك، و�أرجو �أن تقبلها منّي..
و�أعطاه العلبة وودّعه دون �أن يذكر مبلغ الحلوى!

الوقت  ويلعن  �صديقه،  على  يعتب  الطريق  ط��وال  ظل 
الذي قال له �سي�أتي لزيارته. حاولت زوجته في ال�سيارة 

�أن تخفف عنه ب�أنه ربما ن�سي �أن يدفع له، وب�أنه �سيتذكر 
غداً بالت�أكيد.. بينما هو يقول: بل هذا ا�ستغلال مقيت، 

وقلة �أدب وعدم احترام.
�أولاده  ون���ادى  ي���زال غ��ا���ض��ب��اً،  البيت وه��و لا  �إلى  و���ص��ل 
فيها  وج��د  العلبة،  فتح  ولم��ا  الح��ل��وى..  قطع  ليعطيهم 
 ر�سالة �شكر مع مبلغ من المال، وعبارة: �أعرف انك ما كنت
لت�أخذ النقود مني.. لذلك و�ضعت المبلغ دون علمك في 

العلبة.
مايفعل..  ي��درِ  ولم  والخجل،  بال�صدمة  الرجل  �أ�صيب 
و��سأل زوجته: هل �أطلب منه �أن ي�سامحني ل�سوء ظني؟

قالت له: الأف�ضل �ألّا تطلب! هو كان يظن �أنك لن ت�أخذ 
منه المبلغ، فدعه على ح�سن ظنه بك.

* �أغلب م�شاكلنا ب�سبب �سوء الظن والتف�سير الخاطئ 
للكلمات والأفعال.

* ليتنا نلتم�س الأعذار لبع�ضنا البع�ض، التم�س لأخيك 
�سبعين عذراً.

اح
نج

 ال
كة

كي

�أحمد �سامي

�إعداد/ علي عبد الجواد
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�إن من الخط�أ الذي يعود �ضرره �إلى الدين �أن )يت�صدى( من لا معرفة له بقواعد البحث والمجادلة، 
ي�صلح..  �أكثر مما  يف�سد  قد  �إذ  الحقّـة،  العقيدة  للدفاع عن  والأ�صول،  الفروع  بتفا�صيل  له  �إلمـام  ولا 
�أن )يت�سلح( ب�لاسح الأ�سلوب الهادف.. و�إلا وجبت عليه )الدلالة(  وعليه فمن كان في مظان ذلك فعليه 
على من يكون واجداً لتلك ال�صفات من العلماء الذين جمعوا بين الأ�سلوب الحكيم والم�ضمون الحق.. فهذا 
الإمام ال�صادق يقول لمن بلغه كراهة مناظرة النا�س: )�أما كلام مثلك فلا يكره، مَن �إذا طار يُح�سن �أن 

يقع، و�إن وقع يُح�سن �أن يطير، فمن كان هكذا لا نكرهه( )البحار: ج2/�ص136(..
ال�شيخ حبيب الكاظمي

كلمة 
ومعنى

كلمات 
م�ضيئة

 :قال الإمام �أبو عبد الله جعفر ال�صادق
)ما �أعُطي عبد من الدنيا �إلا اعتباراً، وما زُوي عنه �إلا اختباراً(. 

 )الكافي: ج2/�ص262(

ونَ﴾ )المطففين:19-18( ﴿كَلَّا �إِنَّ كِتَابَ الْأَبْرَارِ لَفِي عِلِّيِّينَ * وَمَا �أَدْرَاكَ مَا عِلِّيُّ
ارِ"، وعليون: علو على علو م�ضاعف، وينطبق  ردع في معنى الردع الذي في قوله: "كَلَّا �إِنَّ كِتَابَ الْفُجَّ
على الدرجات العالية ومنازل القرب من الله تعالى كما �أن ال�سجين بخلافه. فالمعنى؛ �أن الذي كُتب للأبرار 
وقُ�ضي جزاء لبّرهم، لفي عليين وما �أدراك ما عليون هو �أمر مكتوب ومق�ضي ق�ضاءً حتماً لازماً متبيّن لا 

�إبهام فيه.
)تف�سير الميزان: ج20/�ص130(

وم�ضات

تنبيه: تحتوي الن�شرة على �أ�سماء الله تعالى والمع�صومين، فالرجاء عدم و�ضعها على الأر�ض.
 كما ننوه ب�أنه لا يجوز �شرعاً لم�س تلك الكلمات المقد�سة �إلا بعد الو�ضوء  والكون على الطهارة.

العطاء في الدنيا

 ت�صدّي من لا معرفة له
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