
          1



         2

قر�آنيات

�لقر�آن ��أ�سما�ؤه /2

لقد �هتم �لإ�سلام في د�ستوره �لقر�آن بالتغيير 
هذ�  يكون  �ن  �لطبيعي  فمن  و�لتجديد 
و��سماء  �ي�سا  و�لمفاهيم  �ل�سماء  �لتجديد في 
�لقر�آن  ومفاهيمه  خا�سة. و�نتقاء م�سطلحات 
تتفق مع روحه �لعامة بعيدة عن �لم�سطلحات 

�ل�سائعة في �لع�سر �لجاهلي وذلك ل�سببين:
�لأعر�ف  �ل�سائعة في  �لكلمات  �أن  �أحدهما: 
�لمعنى  ت��وؤدي  �أن  �ل�سعب  من  �لجاهلية 
�لإ�سلامي باأمانة، لأنها وليدة �لتفكير �لجاهلي 

وحاجاته.
ي�ساعد  محددة  �أ�سماء  تكوين  �أن  و�لآخر: 
فارقة  وعلامات  به،  خا�ص  طابع  �إيجاد  على 

بين �لثقافة �لإ�سلامية وغيرها من �لثقافات.
)�لكتاب(،  �أ�سمائه  من  �أن  �سابقاً  ذكرنا  وقد 

و)�لقر�آن(..
قوله  في  كما  )�لفرقان(  �أي�ساً:  �أ�سمائه  ومن   
عَلَى  �لفُرْقَانَ  لَ  نَ��زَّ ��ذِي  �لَّ {تَبَارَكَ  تعالى: 
عَبْدِهِ}، فهو �لذي يفرق بين �لحق و�لباطل، 
ما  كل  في  للحقيقة  �لإلهي  �لمقيا�ص  باعتباره 

يتعر�ص له من مو�سوعات.
مُبَارَكٌ  ذِكْرٌ  {وَهَذَ�  )�لذكر(:  �أ�سمائه  ومن 
تعالى:  قوله  ومنه  �ل�سرف،  ومعناه  �أَنْزَلْنَاهُ}، 

{لَقَدْ �أَنْزَلْنَا �إِلَيْكُمْ كِتَاباً فِيهِ ذِكْرُكُمْ}.
وهناك �ألفاظ عديدة �أُطلقت عليه على �سبيل 
�لت�سمية؛ ك� )�لمجيد( و)�لعزيز(  �لو�سف ل 
{وَ�إِنَّهُ  يدٌ}،  مَِ قُرْ�آنٌ  هُوَ  {بَلْ  و)�لعلي(: 
لَدَيْنَا  �لكِتَابِ  �أُمِّ  فِي  {وَ�إِنَّهُ  عَزِيزٌ}،  لَكِتَابٌ 

لَعَلِيٌّ حَكِيمٌ}.

عقائدنا
هل طلب ال�شفاعة �شرك؟/2

�إعد�د/ منير �لحز�مي

ذكرنا في �لعدد �لما�سي �سبهة �أل�سقت بالم�سلمين وهي: �أن طلب �ل�سفاعة 
من �أولياء �لله �سرك بالله، وعبادة لذلك �لولي؛ لأن �ل�سفاعة مخت�سة بالله 

�سبحانه..
فهناك  عبادة؛  هو  طلب  كل  لي�ص  باأن  عليها:  �لإجابة  من  جانباً  وذكرنا 
فرق بين �لطلب من �لآخرين، وبين �ل�سرك في �لعبادة؛ فالعبادة �أن يعتقد 
مفوّ�سة  �لإلهية  �لأفعال  �أنّ  يعتقد  �أو  ويعبده،  مخلوقٍ  باألوهية  �لإن�سان 
�إليه، و�أما �إذ� كان �لخ�سوع للمخلوق من دون �عتقاد �لألوهية، �أو تفوي�ص 

�ل�سوؤون �لإلهيّة �إليه، فلا تعد من �لعباد�ت ، بل هو مرّد �حتر�م له.
وفي �لجو�ب �لمتبقي نقول: �إذ� �عتقدنا �أنّ �ل�سفاعة مفوّ�سة لل�سفعاء، و�أنّهم 
ي�سفعون لمن يريدون، وهم �ل�سبب في مغفرة ذنوبهم، فهذ� �سرك؛ لأنّنا طلبنا 

ما هو لله من غيره.
و�أمّا �إذ� �عتقدنا �أنّ بع�ص عباد �لله �ل�سالحين مازون بال�سفاعة للمذنبين 
�ل�سافع  هذ�  باأُلوهية  �لعتقاد  يلازم  ل  فهذ�  �سبحانه،  �لله  ر�سا  �سمن 
�ل�سالح، ول يلازم تفوي�ص �ساأن �إلهي �إليه، بل هو طلب ممن هو �أهل لذلك.
ولهذ� نجد �أنّ �لمذنبين على عهد �لنبي كانو� ياأتون �إليه لطلب �لمغفرة، 
ومع ذلك لم ين�سبهم �لنبيّ لل�سرك.. حيث قال تعالى: {ولَوْ �أَنَّهُمْ �إِذْ 
�سُولُ لَوَجَدُو� �ل�لّهَ  ظَلَمُو� �أَنْفُ�سَهُمْ جاوؤُوكَ فَا�سْتَغْفَرُو� �ل�لّهَ و��سْ�تَغْفَرَ لَهُمُ �لرَّ

تَوّ�باً رَحِيماً} )�لن�ساء: 64(.
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�فاق

علمية
�إعد�د / م�سطفى كامل �لخفاجي 

الأن��ف  بعلاج  المخت�صين  الأط��ب��اء  اأح��د  يقول   
بطريقة  التنف�س  اإن  والح��ن��ج��رة:  والأذن 
�صحيحة هو اأمر بالغ الأهمية، حيث اإن التنف�س 
اأجهزة  مختلف  على  يوؤثر  ال�صحيح  بال�صكل 
وي�صاهم  النف�صية،  الحالة  ويح�صن  الج�صم، 
اأهداأ  لنوم  المجال  لنا  ويتيح  بالهدوء،  بال�صعور 
والحيوية  بالن�صاط  �صعوراً  ويعطينا  واأف�صل، 

ويمنحنا �صحة جيدة..
بال�صكل  وال��ت��ن��ف�����س 
التنف�س  هو  ال�صحيح 
ع��ن ط��ري��ق الأن����ف؛ 
لأن����ه ي��ن��ق��ل ال��ه��واء 
الق�صبة  خ���لال  م��ن 
اإلى  ال����ه����وائ����ي����ة 
ال����رئ����ت����ين، وي��ل��ع��ب 
في  م�����ص��ري��اً  دوراً 
الهواء  تنقية  عملية 
وت�������ص���خ���ي���ن���ه ق��ب��ل 
و�صوله اإلى الرئتين.

فالأنف يجمع الهواء في تجويفه الذي يحتوي 
تقوم  مخاطية  ميكرو�صكوبية  �صعرات  على 
من  ال��ه��واء(  وترطيب  )ت�صخين  بوظيفتين: 
اأجل اأن ي�صل اإلى الرئتين بالحرارة والرطوبة 
المطلوبتين، وكذلك، تنظيف الهواء من جزيئات 
هذه  حجز  ويتم  المختلفة،  والملوثات  الغبار 
الو�صول  من  ومنعها  الأن��ف  في  ال�صارة  الم��واد 
القيام  جداً  ال�صروري  من  لذلك،  الرئتين.  اإلى 
بالتنف�س من الأنف ولي�س من الفم؛ لأن الفم ل 

يقوم بعملية التنقية والترطيب.

وي�صيف الأطباء: اإن ال�صخ�س الذي ل يتنف�س 
�صيعاني  كان،  �صبب  لأي  ال�صحيحة  بالطريقة 
بين  ومن  حياته.  بجودة  الم�س  من  ب��ارز  ب�صكل 

النا�س الذين ل يتنف�صون ب�صكل �صليم:
 الأ�صخا�س الأ�صحاء الذين ل يدركون اأهمية 

التنف�س من الأنف، ويتنف�صون من الفم.
 الأ�صخا�س الذين يعانون من الزوائد اللحمية 
في الأنف اأو من الح�صا�صية التي تزيد من ر�صح 
ان�����ص��داد  اأو  الأن����ف 
التنف�صي����ة  المجاري 
الع�لوية، الأمر الذي 
التنف�س  من  يمنعهم 
ب�صكل �صليم، وي�صعب 
ع���ل���ي���ه���م ال���ق���ي���ام 
اليومية  بوظائفهم 

كما يجب.
الذين  الم��دخ��ن��ون   
برئتيهم  ي�����ص��رون 
ب�صكل  عملهما  اأداء  من  ويمنعونهما  الح�صا�صتين 

كامل وناجع.
الرئتين  باأمرا�س  والم�صابون  الربو  مر�صى   
اللتين يوؤدي عملهما الم�صطرب للم�س بقدرتهما 

وبالحاجة للتنف�س ب�صكل ناجع.
 كذلك، يعاني اأ�صخا�س اآخرون من التوقف 
اأ�صيب  مَن  وهنالك  النوم،  خلال  التنف�س  عن 
التنف�س في دماغهم  الم�صوؤول عن عملية  الجزء 
بال�صرر، ويعانون من خلل كبر بالأداء وبجودة 
به  يقوم  الذي  الم�صطرب  للعمل  نتيجة  الحياة 

الجهاز التنف�صي.

تنف�صوا ب�صكل �صحيح
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طبقاً لفتاوى المرجع الديني الأعلى اآية الله العظمى ال�صيد علي الح�صيني ال�صي�صتاني )دام ظله(

��ستفتاء�ت

 تهمك
 الإمام  الباقر ا�سُ لأنَّ�هُمْ لَ يَ�صْاألُوْنَ(  �ا يَ�هْلَكُ النَّ َ )اإنَّ

ال�صوؤال: ما حكم �صراء حلي الف�صة والذهب 
يحتاج  ما  غالباً  والتي  الإنترنت  طريق  عن 
اأيام ليقوم  اإلى خم�صة  البائع من يومين  فيها 

ب�صحن ال�صلعة اإلى الم�صتري؟
الجواب: لا مانع من ذلك في حد نف�سه، مع 

كون �لثمن لي�س من �لذهب �أو 
�لف�سة، و�لله �لعالم.

ال�صوؤال: هل يجوز بيع مثقال 
غر  بمثقال  الذهب  من  م�صوغ 
اأُج���رة  اأخ���ذ  م��ع  م��ن��ه،  م�صوغ 

ال�صياغة؟
�أنّه  رغم  يجوز،  ولا  ذلك  يحرم  الج��واب: 

�سائع عند �ل�ساغة هذه �لاأيام.
ال�صوؤال: هل يجوز بيع الذهب مع الف�صو�س 
غر  اأو  الكريمة  الأح��ج��ار  اأو  الخ��ي��وط  اأو 
معلومة  غر  الأ�صياء  هذه  كانت  اإذا  الكريمة 
يقوم  ذلك  ومع  الم�صتري  لدى  والمقدار  ال��وزن 
عند  متعارف  وه��ذا  الذهب،  مع  �صرائها  على 

الجميع؟
�لم�ستملة  �لذهبية  �لقطعة  كانت  �إذ�  الج��واب: 
على �لف�س �أو نحوه مما يباع بالم�ساهدة فلا باأ�س 
�إذ� كانت مما يباع بالوزن فالجهل  بذلك، و�أما 

بمقد�ر وزن �لف�س مثلًا يوؤدي �إلى �لجهل بمقد�ر 
بيعاً. نعم، لا  �لذهب، فلا ي�سح ذلك  وزن 

باأ�س بالم�سالحة في مثله.
الذهب  بيع  في  �صماحتكم  راأي  ما  ال�صوؤال: 

المتنج�س؟
منه،  مانع  لا  الج����واب: 
لكن لا بدّ من �إعلام �لم�ستري 
عدم  مع  كان  �إذ�  بالحال، 
مخالفته  معر�س  في  �لاإعلام 
تكليف �إلز�مي و�حتمال تاأثير 
لم  ب��اأن  حقه؛  في  �لاإع���لام 

يحرز كونه غير مبالٍ بالطهارة و�لنجا�سة.
الم�صتعمل  الذهب  بيع  يجوز  هل  ال�صوؤال: 
)الك�صر( بنف�س �صعر الذهب الجديد للزبون 
هو  الذهب  ه��ذا  ب��اأن  ال��زب��ون  اإ�صعار  وب��دون 
ي�صاأل  ل  قد  الزبون  باأن  العلم  مع  م�صتعمل؟ 

اأحياناً عن كون الذهب م�صتعملًا اأم ل؟
�إلى  �لمتبادر  �أو  �لمتعارف  كان  �إذ�  الج��واب: 
�لذهب  من  هو  ي�ستريه  �ل��ذي  �أن  �لم�ستري 
�لجديد، فلا يجوز عدم �إخباره؛ لاأنه من �لغ�س 

�لمحرم.

بيع
 الذهب/5
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وحدة الدرا�سات

ردود

255 بلا حدود  / 
 ال�سجود على التربة / 1

�أهل  مدر�سة  �أتباع  على  �لإ�سلامية  �لفرق  بع�ص  تنكر 
ببدعة  �ل�سيعة جاوؤو�  �لتربة، وكاأن  �لبيت �سجودهم على 
جديدة في �سجودهم، بالرغم من �أن هذ� �ل�سجود هو �سجود 
�لنبي و�أهل بيته �لماأمورين بطاعتهم و�تباعهم.. بل نجد 
و�لفتر�ء�ت  �لتهم  �إطلاق  �إلى  ببع�سهم  و�سل  قد  �لأمر  �ن 

و�ختلاق �ل�سبهات على �ل�سيعة..
ال�صبهة الأولى:

تخ�س�ص  �ل�سيعة  لكون  وذلك  �لتربة،  بعبادة  �ل�سيعة  �إتهام 
�أمرٌ  �ل�سجود عليها دون غيرها.. و�لرد على مثل هذه �لتهمة 

ي�سير يمكن �إيجازه بما ياأتي:
�أولً: �إذ� كان �سجود �ل�سيعة على �لتربة -بنظر �لمخالفين- هو 
على  �لم�سلمين  من  غيرهم  �سجود  يكون  فعليه  للتربة،  عبادة 

وغيرهم  �ل�سحابة  من  �لح�سير  �أو  �لح�سى 
-و�لثابت بالأدلة و�لم�سادر- هو عبادة 

و�لتابعين  �ل�سحابة  من  نجد  بل  �أي�ساً،  للح�سير  �أو  للح�سى 
مَن خ�س�ص �ل�سجود فقط بالأر�ص، فهل نقول باأنهم يعبدون 

�لأر�ص؟!
�أبي  عن  ب�سنده  �لم�سنف  في  �سيبة  �أبي  �بن  ذلك  روى  وقد 
ي�سجد  ول  ي�سلي  م�سعود(  )�بن  �لله  عبد  كان  قال:  عبيدة 
�إل على �لأر�ص. )1(، وروى �أي�ساً عن حاتم عن ه�سام عن 

�أبيه )عروة بن �لزبير( �أنه كان يكره �أن ي�سجد على �سيء دون 
�لأر�ص. )2(

بال�سجود  �أن من مميز�ت عبادة غير �لله تكون  ثانياً: ل نعلم   
على �لمعبود!! فالمعروف �أن �ل�سجود لل�سنم يكون له ولي�ص 
عليه، فاإذ� كان هوؤلء ينظرون للتربة باأنها معبود لل�سيعة، لكان 

�لأحرى بال�سيعة �ل�سجود للتربة ولي�ص عليها!!
�أن  لفر�سهم  �لنتيجة؛  هذه  �إلى  و�سلو�  �لمخالفين  �إن  ثالثاً: 
وهذ�  غيرها،  دون  بال�سجود  �لتربة  خ�س�سو�  قد  �ل�سيعة 
�لكلام عارٍ من �ل�سحة، فال�سيعة كما هو معروف وم�سهور لم 
 تخ�س�ص �لتربة بال�سجود، �إذ يقول �سيخ �لطائفة �لطو�سي
�أو ما  �إل على �لأر�ص  في كتابه �لخلاف: )ل يجوز �ل�سجود 
مع  كتان  �أو  قطن  من  يُلب�ص  ول  يُوؤكل  ل  مما  �لأر�ص  �أنبتته 

�لختيار..( )3(
و�ساأل ه�سامُ بن �لحكم �لإمامَ �ل�سادق عما 
يجوز،  ل  وعما  عليه  �ل�سجود  يجوز 
فقال: »�ل�سجود ل يجوز �إل 
�أنبتت  ما  �أو على  �لأر�ص  على 
لُب�ص.(  �أو  �أُكل  ما  �إل  �لأر�ص 

)4(
�لأدل��ة  من  �لإيجاز  هذه  وبعد 
و�لرد  �ل�سبه  بهذه  و�لإلم��ام  لدعاء�تهم  �لناق�سة 
هذه  �أب��و�ب  فتحت  قد  �لفرق  تلك  �أن  نجد  عليها، 
لها  �آخر �سنتطرق  �ل�سبهة مدد�ً، لكن من منظار 

في �لعدد �للاحق.
�لمر�جع:

)1( �لم�سنف: ج1، كتاب �ل�سلو�ت، ب180، �ص353، ح4059.
)2( نف�ص �لم�سدر: ح4062.

)3( �لخلاف: ج1، م�ساألة 112، �ص353.

)4( مَن ل يح�سره �لفقيه: ج1، ب41، �ص177، ح1.
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�سادق مهدي ح�سن �صَهْرُ الوَرَع 
 �أخلاقنا

فيها:  قال  رم�سان  �سهر  لأ�ستقبال   للنبي جاء في خطبة 
»�أيها �لنا�ص، �إنَّ �أبو�ب �لجنان في هذ� �ل�سهر مفتَّحة، فا�ساألو� 
فا�ساألو�  مغلقة،  �لنير�ن  و�أبو�ب  عليكم،  يغلقها  ل  �أن  ربكم 
»يا   :لموؤمنين� �أمير  فقال  عليكم...«،  يفتحها  ل  �أن  ربكم 

ر�سول �لله، ما �أف�سل �لأعمال في هذ� 
مَحارِمِ  عن  فقال:...�لوَرَعُ  �ل�سهر؟ 

�لله عَزَّ وَجَل«.
هذه  )�أبَوَيِّ  من  وو�سية  ر�سالة  �إنها 
�لم�سلمين  �أبنائهم  جميع  �إلى  ة(  �لأمَّ
نور على جبين  باأحرفٍ من  مكتوبةٌ 
�لدهور، ف�سهر رم�سان فر�سة تربوية 
فيه  �لله  جعل  بما  �لنف�ص  لتهذيب 
وتوجّه  ��ستثنائية  روحية  �أجو�ء  من 
بكل  و�لعبادة  �لطاعة  نحو  تعبوي 
على  و�لمجتمع  �لفرد  لبناء  �سنوفها 
جميع �لأبعاد.. و�ل�سوؤ�ل هنا: ما هو 
)�لورع عن محارم �لله(؟ ولماذ� يُعدُّ 

�أف�سل �لأعمال بن�ص �لنبي؟
ف �للغويون �لورع بتعريفات مختلفة جوهرها و�حد، منها:   يُعرِّ
عَ  وتَوَرَّ جُ،  حَرُّ �لتَّ )�لوَرَعُ:  �لعرب:  ل�سان  في  منظور  �بن  يقول 
ج(. ويقول �لزبيدي في تاج �لعرو�ص: )�لوَرَعُ:  عن كذ� �أيَ تحرَّ
يتناوله  ما  �لمحََارِمِ(.. وهو عين  و�لكَفُّ عن  جُ  حَرُّ و�لتَّ قْوَى  �لتَّ
علماء �لأخلاق مع تف�سيل �أكثر.. ومن �أقو�لهم ما ورد في مر�آة 
م درجات �لورع �إلى  �لعقول للعلامة �لمجل�سي، حيث قَ�سَّ

�أربع، ننقلها بتلخي�ص وتو�سيح:

و�لذي  �لحر�م،  عن  �لورع  وهو  )�لتائبين(:  �لعدول  ورع   
يخرج به �لإن�سان عن �لف�سق.

 ورع �ل�سالحين: وهو �لجتناب عن �ل�سبهات، خوفاً منها 
ومن �لوقوع في �لمحرّمات.

�لمباح  ترك  وهو  �لمتقين:  ورع   
�لحر�م،  �إلى  ينجرّ  �أن  من  خوفاً 
باأحو�ل  �لتحدّث  ت��رك  مثل 
�لنا�ص مخافة �أن ينجرّ �إلى �لغيبة 

و�لنميمة.
 ورع �ل�سدّيقين )�ل�سالكين(:
�لله  �سوى  عما  �لإعر��ص  وهو 
�ساعة  �سرف  من  خوفاً  تعالى، 
زيادة  يفيد  ل  فيما  �لعمر  من 
�لقرب منه تعالى، و�إن علم �أنه ل 

ينجرّ �إلى �لحر�م.
وقد ورد في �لأثر فيما ناجى �لله 
تعالى به مو�سى: »يا مو�سى، 
ما تقرب �إلّي �لمتقربون بمثل �لورع 
معهم  �أُ�سرك  ل  عدني  جنان  �أمنحهم  فاإني  محارمي؛  عن 

�أحد�ً«.
يكن  لم  �إذ�  �سيامه  من  �ل�سائم  يجنيها  �لتي  �لفائدة  فما 
من  »كم   :لنبي� قاله  لما  م�سد�ق  هو  �إنما  مخل�سا؟ً!  وَرِعَاً 
�سائم لي�ص له من �سيامه �إلّ �لجوع و�لعط�ص«.. لأن �لهدف 
.لَعلَّكم تتقون لأ�سمى من �ل�سيام وبن�ص �لآية �لمباركة�

  و�سايا �لطاهرين

يا ابن اآدم: عُفّ عن محارم الله تكن عابداً، وار�سَ بما 
مَن جاوركَ تكن  واأح�صِن جوارَ  الُله تكن غنيّاً،  ق�صم 
اأن ي�صاحبوك  م�صلماً، و�صاحِب النا�سَ بمثل ما تحبّ 
اأق��وامٌ يجمعون  اإنه كان بين يديكم  ع��ادلً.  به تكن 
كثراً، ويبنون م�صيداً، وياأملون بعيداً، اأ�صبح جمعُهم 

اآدم:  ابن  يا  بوراً، وعملُهم غروراً، وم�صاكنُهم قبوراً. 
اأمّ��ك،  بطن  من  �صقطتَ  منذ  عمرك  هدم  في  تزل  لم 
يتزود،  الموؤمنَ  فاإنّ  يديك،  بين  لما  يديك  في  مما  فخُذ 

والكافرَ يتمتّع.   )�لبحار: ج17، �ص203(

من و�صايا الإمام الح�صن المجتبى اإلى �صيعته:
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�سادق مهدي ح�سن

�إعد�د �ل�سيخ عبد �لعبا�ص �لجيا�سي �آفاق

 روحية
كيف نجعله خير �صهر؟!

اإن مَن اعت�د على نمط معين من العب�دة ف�إنه يميل 
بنف�سه  يُحدث  لم  ف���إذا  اعت�ده..  ال��ذي  الم�ألوف  اإلى 
اأن  فمنذ  المغبونين!..  من  ف�سيكون  جوهريً�،  انقلابً� 
كُلفن� اإلى يومن� هذا، نلاحظ اأن مع�لم �سهر رم�س�ن 
الليل،  واإحي�ء  القراآن،  ت��لاوة  من  ث�بتة:  حي�تن�  في 
اأف�سل  اإلى  ال�سهر  هذا  نحوّل  اإلخفكيف  والإفط�ر 
المهمة  النق�ط  بع�ض  نذكر  وهن�  علين�؟!  م��رّ  �سهر 

لتحقيق هذا الهدف ال�س�مي:
- التلاوة الهادفة:

�سهر رم�س�ن ربيع القراآن؛ بمعنى اأن الله تع�لى يمنّ 
القراآن  ف�قراأ  فيه..  القراآنية  الفتوح�ت  ببع�ض  عليك 

ب��ت���أم��ل وت��دب��ر وا���س���أل 
يفتح عليك من  اأن  الله 

اأ�سراره.
- حلية الماأكل والم�شرب:
من  المنبعثة  الط�قة  اإن 
الطع�م الحرام، ل يُتوقع 
اأن تتحول اإلى م� يُر�سي 
ذل��ك  ���س��ب��ح���ن��ه..  الله 
بمث�بة اإن�س�ن يحمل اأداة 
لمق�بلة  ويذهب  الجريمة 

فعلين�  اإليه..  يُلتفت  ل  الإن�س�ن  هذا  ف���إن  عظيم، 
الهتم�م بهذا الأمر؛ ف�إنه من موجب�ت التوفيق.

- الزيارات الهادفة: 
اأغلى  من  فترةٍ  اقتط�عُ  ال�سهر  هذا  في  الزي�رات  اإن 
�س�ع�ت العمر.. فعندم� تذهب اإلى اإن�س�ن لمدة �س�عة، 
فقد اأخذت من وقت تلاوة القراآن مثلًا.. ولهذا فلتكن 
زي�رةً فيه� ر�س� الله عز وجل، وفيه� هدف تبليغي 

واإر�س�دي.
- الإطعام قربة لله تعالى: 

اأن يتخير الجه�ت التي يدعوه�، مراعيً�  على الموؤمن 
ق�س�ء ح�جةٍ لأخيه الموؤمن، قربة لله تع�لى.. ف�إن ك�ن 
فهذا  اأو محت�ج،  اأع��زب،  اأو  منقطع،  اإن�س�ن  هن�لك 

مقدم على غيره.

- عدم الإكثار من الطعام: 
ينبغي للموؤمن عدم التخمة عند الإفط�ر؛ ف�إنه� من 
ل�سلاة  القي�م  برك�ت  التث�قل والحرم�ن من  موجب�ت 
اإفط�راً  فترتين  على  الطع�م  تق�سيم  فينبغي  الليل.. 

و�سحوراً.
- مراعاة حرمته:

هو  الإ�سلامي  اإعلامن�  في  ال�سهر  ه��ذا  مع�لم  من 
وغير  المزاحية  والبرامج  الم�سل�سلات  بعر�ض  التن�ف�ض 
ا�ستغ�له  عدم  الموؤمن  �سف�ت  من  اأن  غير  الن�فعة.. 
مَرُّوا  بِ�للَّغْوِ  مَ��رُّوا  {وَاإِذَا  تع�لى:  يقول  اإذ  ب�للغو، 

كِرَامً�}.
- الم�شالحة والت�شامح:

�سهر  في  المغفرة  موانع  من 
بين  ال�سحن�ء  هي  رم�س�ن، 
الموؤمنين.. ف�إذا ذهبتَ لأخيك 
وبينه  بينك  وك���ن  الم��وؤم��ن، 
اً-  مق�سرّ ك�ن  -واإن  �سحن�ء 
ب�لعتذار،  الم��ب���درة  فعليك 

وينبغي عليه القبول منك..
- تح�شين الخلق: 

في �سهر رم�س�ن هن�ك ح�لة 
وقد  الن��ض،  بع�ض  ل��دى  خ��سة  الخلق،  �سوء  من 
يغ�سب عليك اإذا كلّمته؛ بدعوى اأنه �س�ئم!.. وهذا 

بعيد عن روح ال�سهر الف�سيل!.
- الطّلاع على اأعماله:

م�ستطلعة؛  متدبرة  قراءة  ال�سهر  اأعم�ل  قراءة  ح�ول 
لئلا تمر الأي�م وتُف�جَ��أ بفوات العمل في حينه، فتُبتلى 

ب�لغبن.
:الدعاء للاإمام -

�س�حب  مولن�  لفرج  الدع�ء  من  ب�لإكث�ر  عليك 
ك�ن  له،  وفيً�  ك�ن  فمَن   ..�يذكرن لكي  الأمر؛ 

الإم�مُ وفيً� له..
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باأنه  ننوه  كما  الأر�ض.  على  اإلقائها  عدم  فالرجاء   ،والمع�شومين تعالى  الله  اأ�شماء  على  الن�شرة  تحتوي  تنبيه: 
الموؤمنين  الطهارة.   كما نرجو من الإخوة  الو�شوء والكون على  اإل بعد  المقد�شة  الكلمات  ل يجوز �شرعاً لم�ض تلك 
ب�شبب  للاإهانة  تتعر�ض  فاإنها  الزيارة؛  اأو  الجماعة  ل�شلاة  مكان  لحجز  ا�شتخدامها  وعدم  الن�شرة  على  المحافظة 

�شحقها بالأقدام نتيجةً لعدم النتباه لها.
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