
جمال الله وقباحة الإلحاد

مؤسسة العين القلب الحنون على الأيتام  



تنويه
ترحب مجلة ريا�ض الزهراء بم�ساهمات 
تكون  لا  �أن  على  العزيزات  القارئات 
�صحيفة  �أو  مجلة  في  ن�شرت  قد  الم�ساهمة 
�أخرى �أو موقع الكتروني و�أن لا تزيد على 
الم�ساهمات  �أنّ  علماً  كلمة   )250  -200(
تخ�ضع للتدقيق وللمجلة الحق في الحذف 
�إلى  تر�سل  التي  المواد  تُعاد  ولا  التغيير  �أو 

المجلة �سواء نُ�شرت �أم لم تُن�شر.

 مجلة �شهرية تخت�ص ب��شؤون المر�أة الم�سلمة 
ت�صدر عن ق�سم ال��شؤون الفكرية 

�شهر رجب الأ�صب 1439هـ  
ني�سان  2018م

العدد 130
رقم الإيداع في دار الكتب و الوثائق 

العراقية 1141- 2008م
الإ�شراف العام

عقيل عبد الح�سين اليا�سري
رئي�س التحرير

ليلى �إبراهيم الهر
هياة التحرير

نادية حمادة ال�شمري
التدقيق اللغوي

علي حبيب العيداني
التن�ضيد الإلكتروني

�سارة جعفر الكلابي
 حوراء ح�سن الها�شمي
الت�صميم والإخراج الفني
بلاغ ح�سين المو�سوي

نور محمد العلي
الم�شاركات

نهلة حاكم كاظم

في هذا العدد

7

9

22

20

15

32

14

قَيناَهُم الُحبّ؟ مَاذاَ لوَُ �سَ

بقَِيّ فِ الُمجتَمَع مَايُزُ الطَّ التَّ

رَةِ �أثَرُ الِحميةِ الغِذَائيةِ في البَ�شَ

التّغييِرُ الَمطلُوبُ لظُِهورِ الَموعُود

قِدْ نَف�سَك

ار الَح�شْدُ طَفُّ الانْتِ�صَ

مُّ الكَونْ �أُ



ال�سريرة،  نقيّ  وهو  الإن�سان  يُولد 
المعا�صي،  يرتكب  لا  الحق،  يتّبع 
الخير  �إلى  ير�شده  مَن  هناك  ك�أنّ 
طوع  كلّها  المخلوقات  يرى  بالفطرة، 
يزرعها  �أر�ضٍ  من  تخدمه،  �أمره 
وما  مبنية  و�سماء  عمرانها،  وين�شئ 
تنير  ونجوم  وقمر  �شم�س  من  فيها 
فينظر  نهاره،  وت�ضيء  وتر�شده  ليله 
الإن�سان �إلى نف�سه وقدرته، فيت�ساءل 
الوعي  و�أعطاه  وو�ضعه،  خلقه  عمّن 

والعلم والعقل والإرادة.
الجواب  ليجد  وجدانه  �إلى  يرجع 
قوة  �إلى  ير�شده  وا�ضح  ب�صوت 
لا  مطلق  نفوذ  من  هائلة  عظيمة 
يدركها عقل الإن�سان القا�صر؛ لأنها 
فوق مرتبة العقل الب�شري، ي�ؤمن �أنّ 
هو  ربّاً  له  و�أن  منه  �أكبر  قوةً  هناك 
�أي  في  فعدله،  ف�سواه  خلقه  الذي 
الإيمان  �شاء �صوّره، فكان  ما  �صورة 

هو الأ�صل في التفكير.
الإيمان،  م�صدر  الفطرة  غائية  �إنّ 
كلّ  يرتبط  �إذ  الإن�سان،  تهيئ  فهي 
هناك  و�سيكون  وغاية،  بهدف  �شيء 
جواب عقلي مقنع لكلّ �شبهة و��سؤال.

�إذا ما نظر الإن�سان �إلى عجائب خلق 
من  منها  يتجلّى  وما  �سبحانه  الله 
�صفات تنعك�س على مخلوقاته، ف�إنه 
يرى �أنّ قانون فاقد ال�شيء لا يعطيه.
بعبده  تعالى  الله  ر�أفة  عظيم  ومن 
وعلمه ب�سريرة نف�سه وبحثه عن دليل 

وجوده 
ب��سؤال  الإن�سان علمه 

نف�سه: من خلقني؟
طريق  عن  له  الإله  جواب  ليكون 
الأنبياء والمر�سلين هاديين ومر�شدين 
مثالًا   محمد النبيّ  كان  �إذ  له، 
تعالى  الله  �صنع  جمال  فيه  يتج�سد 

و�أخلاقه.
تعالى  الله  من  الحبّ  هذا  كلّ  بعد 
تعرف  لا  الب�شر  من  فئة  ت�أتي  لعبده 
للتربية  نتيجة  وجوده،  وتنكر  الله 
الخاطئة �أو التعر�ض للدين الإ�سلامي 
الإ�سلامية وهدم  الأمة  بق�صد هدم 
طريق  عن  بالذات  الم�سلم  �شخ�صية 

ن�شر ثقافة الإلحاد.
التي  الأ�سباب  هي  ما  نعلم  لا  �إننا 
�أدت �إلى تفكير الملحد بالإلحاد، وما 

طريقة تفكيره..؟  
 الله وجود  على  الدليل  ولكن 
يكون ببدائع �صنعه للكون، والإن�سان 

نف�سه.
وجود  عدم  على  الملحد  دليل  فما 

الله؟
رغم كلّ هذا ف�إنّ الله �سبحانه يحنو 
ويغدق  ليتوبوا،  ويمهلهم  عباده  على 
عليهم النعم الجمّة مع غناه عنهم، 

ويحيطهم برعايته وحمايته.

جَمَالُ 

 ِالله

وقَبَاحَةُ 

الِإلْحَاد

رئيس التحرير
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ها هي مجلة ريا�ض الزهراءh تفتح �آفاقها لكِ, لتر�سلي 
لها ما يجول في خاطرك من �أ�سئلة فقهية لتجيب عنها 
الله  �آية  الأعلى  الديني  المرجع  �سماحة  فتاوى  وفق 

:Kالعظمى ال�سيد علي الح�سيني ال�سي�ستاني

الجَوَائِز
د محمد الموسوي/ مسؤول شعبة الاستفتاءات

ّ
السي

قسم الشؤون الدينية في العتبة العباسية المقدسة

ورَاقُ اليَانَصِيب
َ
أ

مبالغ  ب�إزائها  وت�أخذ  ال�شركات  بع�ض  توزّعها  �أوراق  هي 
�أ�صحاب  بين  تقرع  ب�أن  ال�شركة  وتتعهد  المال،  من  معينة 
بعنوان  مبلغاً  له  تدفع  القرعة  �أ�صابته  فمَن  البطاقات، 

الجائزة، وهذه العملية يمكن �أن تقع على وجوه:
ب�إزاء  البطاقة  ت�سلّم  عند  المال  �إعطاء  يكون  �أن  الأول: 
�إ�صابة  تقدير  على  عليها  ح�صوله  المحتمل  الجائزة 
القرعة با�سمه، وهذه المعاملة محرّمة وباطلة بلا �إ�شكال. 
كانت  ف�إن  با�سمه،  القرعة  و�أ�صابت  المحرّم  ارتكب  فلو 
المالك،  مجهول  منها  الم�أخوذ  فالمبلغ  حكومية  ال�شركة 
وجواز الت�صرّف فيه متوقف على الا�ستئذان من الحاكم 
فيه  الت�صرف  جاز  �أهلية  ال�شركة  كانت  و�إن  ال�شرعيّ، 
بف�ساد  علمهم  مع  حتى  بذلك  �أ�صحابه  ر�ضا  �إحراز  مع 

العاملة.
الثاني: �أن يكون �إعطاء المال مجاناً ويُق�صد الا�شتراك في 
�أو نحو ذلك، ولا  �أو ج�سر  م�شروع خيري، كبناء مدر�سة 

يق�صد الح�صول على الربح والجائزة، وهذا لا ب�أ�س به.
ثم �إنه �إذا �أ�صابت القرعة با�سمه يجوز له �أخذ الجائزة 
الحاكم  من  ذلك  في  الا�ستئذان  مع  فيها  والت�صرّف 
ال�شرعي �إذا كانت ال�شركة حكومية في بلد �إ�سلاميّ، و�إلّ 

فلا حاجة �إلى �إذنه.
الثالث: �أن يكون دفع المال بعنوان �إقرا�ض ال�شركة بحيث 
�أ�شهر مثلًا،  �ستة  بعد  �أخذه  له  له عو�ضه، ويكون  ت�ضمن 
ولكن الدفع المذكور م�شروط ب�أخذ بطاقة اليان�صيب على 
با�سمه،  القرعة  �إ�صابة  عند  جائزة  له  ال�شركة  تدفع  �أن 

وهذه المعاملة محرمة؛ لأنها من القر�ض الربويّ.

بالجائزة  فزت  �إذا  ال�س�ؤال: 
بمبلغ  ال�سحب  في  البنك  من  الكبرى 
�ألف دينار، فهل يحلّ لي   )٢٥٠٠٠(

الت�صرف بالمبلغ المذكور؟
في  الا�شتراك  ت�شترط  لم  �إذا  الجواب: 

ال�سحب جاز لك تملك الجائزة.
في  الا�شتراك  حكم  ما  ال�س�ؤال: 
في  تظهر  التي  التلفونية  الم�سابقات 

التلفاز و�أخذ الجائزة منها؟
الجواب: لا مانع منه.

م�سابقات  ال�شباب  يعمل  ال�س�ؤال: 
في  وللم�شاركة  جوائزـ  ـوفيها 
فيها  ورقة  الإن�سان  يعطي  الم�سابقة 
م�سائل يجيب عنها، ثم تُرى قرعة 
يجوز؟  هل  الكبرى  الجائزة  لأخذ 
وهل يمكن اعتبار المال ثمناً للورقة؟
بق�صد  المال  �إعطاء  كان  �إذا  الجواب: 
فيها  الا�شتراك  لمجرد  �أو  الم�سابقة  دعم 
الفائدة  عن  البدلية  بق�صد  لا  ذلك  ونحو 

المحتملة فلا �إ�شكال فيه.
التي  الجائزة  حكم  ما  ال�س�ؤال: 

تمنحها البنوك الحكومية؟
ولو  الجائزة  ل�صاحب  يمكن  الجواب: 
ـ  بع�ضاً  �أو  كلًّ  ـ  فيها  الت�صرف  غنياً  كان 
ب�إذن من الحاكم ال�شرعيّ بناءً علي ما هو 
الأقرب من ثبوت ولايته علي المال المجهول 
على  بناءً  و�أمّا  بيده،  �أمره  وكون  مالكه 

انح�صار م�صرفه في الت�صدّق فلا يحق له 
الت�صرف فيه لنف�سه �إلّ �إذا كان مخوّلًا عن 
بع�ض الفقراء الم�ستحقين في تقبّل المال له 

على وجه ال�صدقة ثم الت�صرف فيه.
فاز  ال�صغير  ابني  �أنّ  لو  ال�س�ؤال: 
الت�صرف  يجوز  هل  مالية،  بجائزة 

فيها مطلقاً؟
الجواب: يجوز لوليه �صرفها عليه فقط.

�أن  يريد  ريا�ضي  اتحاد  ال�س�ؤال: 
الألعاب،  �إحدى  في  بطولة  ينظّم 
المال(  من  )مبلغ  الجائزة  و�ضع  هل 
والإعلان عنها قبل المباريات يعدّ من 

المراهنات �أو المقامرات؟
الجهة  من  الجائزة  تخ�صي�ص  الجواب: 
المنظمة للمباراة للطرف الفائز لا ب�أ�س به 

في حدّ ذاته.
بجائزة  الم�سلمين  �أحد  فاز  ال�س�ؤال: 
يدفع  �أن  فقرّر  )لوتري(،  يان�صيب 
فوزه  بعد  خيرية  لجهة  المال  بع�ض 
الجهة  لتلك  يحقّ  فهل  بالجائزة، 
ا�ستلام هذا المال، و�صرفه في م�صالح 
لو  الأمر  يختلف  وهل  الم�سلمين؟ 
�صرف  الفوز  قبل  الفائز  نية  كانت 

بع�ض المال في م�صالح الم�سلمين؟
غير  �إلي  عائداً  المال  كان  �إن  الجواب: 

محترمي المال، جاز الت�صرف فيه.
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ولاء قاسم العبادي 

النجف الأشرف

القَولُ فِي رُؤيَتِهِ بالامتِنَاع 

نزِيهِ للهِ لَا دَليلُ ابتِدَاع عَينُ التَّ

لطالما اتُهمت المدر�سة الإمامية بالكثير من التهم 
ي�صفون   البيت �أهل  لمذهب  المخالفين  �إن  �إذ 
مذهب الحق بال�شرك والغلو والابتداع، وبالحقيقة 

�أنّ �آراء ه�ؤلاء المخالفين �أولى بهذه ال�صفات.
�أنّ  ال�سنة  �أهل  )يرى  قولهم:  الآراء  تلك  ومن 
ر�ؤية  ب�أب�صارهم  الآخرة  الم�ؤمنين يرون الله في 
علمية  ر�ؤية  ولي�ست  ر�ؤيته  في  يُ�ضامون  لا  حقيقية 
هذا  قولهم  في  ن�سبوا  وقد  المبتدعة()1(.  قال  كما 
 الله ر�ؤية  بامتناع  يقول  مَن  كلّ  �إلى  الابتداع 

الب�صرية و�أبرزهم الإمامية.
وا�ستند القائلون بجواز ر�ؤية الله الب�صرية �إلى 
عدّة �أدلة واهية لا ي�سع المقام لمناق�شتها جميعاً، لذا 
  ٌرَة نقت�صر على قوله تعالى: وُجُوهٌ يَوْمَئِذٍ نَا�ضِ
نَاظِرَةٌ/ )القيامة:22، 23(، وقد حملوا  هَا  رَبِّ �إِلَ 
لهذه  �أنّ  متنا�سين  الر�ؤية  على  )ناظرة(  كلمة 
الكلمة معنى �آخر وهو التوقع والانتظار، وقد جاء 

هذا المعنى في كلام العرب منها قول ال�شاعر:
�إني �إليكِ، بما وعدتِ، لناظرٌ     

نظرَ الفقيِر �إلى الغنيِّ المكثِر
دون  المعنى  هذا  لاختياركم  المرجح  وما  قيل  ف�إن 
واللّتين  الآيتين  هاتين  بين  للمقابلة  قلنا:  الر�ؤية؟ 
يُفْعَلَ  �أَنْ  تَظُنُّ    بَا�سِرَةٌ  يَوْمَئِذٍ  وَوُجُوهٌ  تلتهما: 

يَوْمَئِذٍ  بِهَا فَاقِرَةٌ/ )القيامة:24، 25(، فـ وُجُوهٌ 
وَوُجُوهٌ  تقابل  حَ�سِنة(  )مُ�شْرِقة  �أي   ٌرَة نَا�ضِ
تَظُنُّ  �أنّ  وبما  بَةٌ(،  )مُقَطِّ �أي   ٌبَا�سِرَة يَوْمَئِذٍ 
�أَنْ يُفْعَلَ بِهَا فَاقِرَةٌ �أي يتوقعون �أن ينزل عليهم 
فكذلك  ظهورهم،  ويق�صم  فقارهم  يك�سر  عذاب 
من  وينتظروا  يتوقعوا  �أن  ناظرة  في  المعنى  يكون 

ربّهم النعيم.
ثم �إنّ الر�ؤية الب�صرية لا تتحقّق �إلّ بوجود مقابل 
الِمر�آة،  في  كال�صورة  حكمه  في  ما  �أو  كالج�سم 
كان  لو  لأنه  جهة؛  في  يكون  �أن  يمكن  لا   والله
القائل:  وهو  الجهات،  �سائر  منه  لخلت  كذلك 
تَعْمَلُونَ  ا  بَِ وَالُله  كُنْتُمْ  مَا  �أَيْنَ  مَعَكُمْ  ..وَهُوَ 

يٌر/ )الحديد:4(. بَ�صِ
�أ�ضف �إلى �أنّ الر�ؤية لا تتحقّق �إلّ بانعكا�س الأ�شعة 
من المرئي �إلى �أجهزة العين مّما ي�ستلزم �أن يكون 
كذلك؛  يكون  �أن  يمكن  لا   والله ج�سماً،  المرئي 
لأنه لو كان ج�سماً لأحتاج وافتقر �إلى �أجزائه، وهو 

الغني المطلق.
تقع  �أن  �إمّا  تخلو  لا  ف�إنها  الر�ؤية  تحقّقت  و�إذا 
على ذاته كلّها �أو بع�ضها، ف�إن قالوا كلّها، فقد 
جعلوا له حدّاً ونهاية، و�إن قالوا بع�ضها فقد جعلوه 
  وهو  الإمكان،  �سمات  من  والتركيب  مركّباً، 

واجب الوجود.
عقله  يحترم  لإن�سان  يمكن  لا  تقدّم  ما  كلّ  وبعد 
يُرى    هو  نعم  الب�صرية،    بر�ؤيته  يقول  �أن 
ولكن ر�ؤية قلبية كما رُوي عن عبد الله بن �سنان، 
عليه  فدخل   جعفر �أبا  ح�ضرت  قال:  �أبيه  عن 
�أي �شيء  �أبا جعفر  رجل من الخوارج فقال له: يا 
بل لم  قال:  ر�أيته؟  قال:  تعالى،  "الله  قال:  تعبد؟ 
القلوب  ر�أته  ولكن  الأب�صار  بم�شاهدة  العيون  تره 

بحقائق الإيمان".)2(
 الله ر�ؤية  بامتناع  الإمامية  مدر�سة  مقالة  �إذن 
الب�صرية �إنما هي �صميم الإيمان الحق والتوحيد 
كما  �إيمانهم  عدم  على  دليل  لا    له  الخال�ص 
زعم �أبو بكر بن خزيمة: )ومن ينكر ر�ؤية الله في 
والمجو�س  والن�صارى  اليهود  من  �شر  فهو  الآخرة 
والجماعة()3(،  ال�سنة  �أهل  عند  بم�ؤمنين  ولي�سوا 
ابتداع  وهي تنزيه لله وتعظيم و�إجلال لا دليل 

و�إ�ضلال.
..................................

)1( اعتقاد �أهل ال�سنة: ج1، �ص74.
)2( الكافي: ج1، �ص97.

)3( �أين الله في الديانة: ج1، �ص113.
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م��سألة  �إلى  الكريم  القر�آن  يعود  الآية  هذه  في 
ا تَرَكَ  الإرث، �إذ يقول: وَلِكُلٍّ جَعَلْنَا مَوَالَِ مَِّ
الْوَالِدَانِ وَالْأَقْرَبُونَ.. �أي: لكلّ رجل �أو امر�أة 
جعلنا ورثة يرثون مّما ترك الوالدان والأقربون 
�أن يق�سم بينهم على وفق برنامج  والذي يجب 
�أحكام  خلا�صة  هي  العبارة  هذه  �إنّ  خا�ص، 
ال�سابقة  الآيات  في  ذكرها  مرّ  التي  الإرث 
�أ�ضاف   الله �إنّ  ثم  الأقرباء،  مجال  في 
فَ�آَتُوهُمْ  انُكُمْ  �أَيَْ عَقَدَتْ  ذِينَ  ..وَالَّ قائلًا: 
عقدتم  الذين  �إلى  ادفعوا  �أي:   ..ْيبَهُم نَ�صِ
والتعبير عن  الإرث.  ن�صيبهم من  معهم عقداً 
اليمنى؛  باليد  العقد  وهو  اليمين  بعقد  الميثاق 
يده  من  ي�ستفيد  ما  غالباً  الإن�سان  �أنّ  لأجل 
نوعاً  ي�شبه  الميثاق  و�أنّ  ب�أعماله،  للقيام  اليمنى 

من العقد في مقابل الحل. 
الذين  هم  الميثاق؟  معهم  عقد  الذين  هم  مَن 
لابدّ من �أن يعطوا ن�صيبهم من الإرث، ويحتمل 
بع�ض المف�سّرين �أنّ المراد هو الزوج �أو الزوجة؛ 
لأنهما عقدا فيما بينهما رابطة الزوجية، لكن 
عن  التعبير  لأن  م�ستبعداً؛  يبدو  الاحتمال  هذا 
الكريم  القر�آن  ونظيره في  اليمين  بعقد  الزواج 

قليل جداً.)1(
الزوج  على  �إيمانكم  عقدت  )الذين  و�إطلاق 

د�أبهم  كان  فقد  كنائي،  �إطلاق  هو  والزوجة 
فك�أن  ي�صافحوا،  �أن  والمعاهدات  المعاقدات  في 
عقدت  التي  هي  بها  يت�صافحون  التي  �أيمانهم 
العقود، و�أبرمت العهود، فالمراد: الذين �أوجدتم 

بالعقد �سببية الازدواج بينكم وبينهم(.)2(
عَلَى  كَانَ  الَله  ..�إِنَّ  بقوله:  الآية    ثم ختم 
�إعطاء  رتم في  �إذا ق�صّ �أي   ،شَهِيدًا� �شَيْءٍ  كُلِّ 
كاملة  حقوقهم  تعطوهم  ولم  الورثة  ن�صيب 
فعلتم؛  ما  عليه  يخف  ولم  بذلك   الله علم 
�شيءٍ  وبكلّ  �شهيداً  �شيء  كلّ  على  كان  لأنه 
عَلَى  امُونَ  قَوَّ جَالُ  الرِّ تعالى:  قال  ثم  عليما، 
في  القوامة  على  الآية  هذه  تدلّ   ،..ِسَاء� النِّ
اجتماعية  وحدة  هي  فالعائلة  العائلي،  النظام 
من  لها  لابدّ  الكبير  كالاجتماع  وهي  �صغيرة، 
الجماعية  القوامة  لأنّ  ب�أمورها؛  وقائم  قائد 
معنى  لا  معاً  والمر�أة  الرجل  فيها  ي�شترك  التي 
�أو  �أن ي�ستقل الرجل  لها ولا مفهوم، فلابدّ من 
بينما  للعائلة،  )رئي�ساً(  ويكون  بالقوامة  المر�أة 
يكون الآخر بمثابة المعاون له الذي يعمل تحت 

�إ�شراف الرئي�س.
�إنّ القر�آن الكريم هنا ي�صرّح ب�أنّ مقام القوامة 
�أن لا  يُعطى للرجل، ويجب  �أن  للعائلة لابدّ من 
ي�ساء فهم هذا الكلام، فلي�س المق�صود من هذا 

التعبير هو الا�ستبداد والإجحاف والعدوان، بل 
ومنظّمة  واحدة  القيادة  تكون  �أن  هو  المق�صود 
ال�شورى  مبد�أ  �أخذ  مع  م��سؤولياتها  تتحمل 

والت�شاور بنظر الاعتبار.)3(
من  عليه  يعود  فيما  طبعاً  للرجل  الَمهمة  وهذه 
بيته، حيث  داخل  وفي  زوجته  وبين  بينه  علاقة 
�إنّ هذا البيت ي�شكّل دولة �صغيرة لابدّ لها من 
هي  كلمته  وتكون  الأمور،  �إليه  ترجع  رئي�س 
ب�أنّ هذا  الأخذ بعين الاعتبار  الف�صل مع  كلمة 
الحاكم لي�س م�ستبدّاً �أو ظالماً �أو غ�شيماً لي�س له 

معرفة بم�صلحة العائلة وما ينفعها.
طبيعي  �أمر  الزوج  بيد  الزوجة  �أمور  و�ضع  �إنّ 
هذه  لأن  الم�صلحة؛  ودواعي  المنطق  بح�سب 
في  والكبيرة  حجمها  في  ال�صغيرة  الم�ؤ�س�سة 
�أثرها ومدلولها لابدّ لها من رئي�س يديرها و�إلّ 
تعمّ الفو�ضى ويختل النظام وي�سود الظلم، ومن 
ثمّ تخرب على �أهلها وتقفل �أبوابها، وهذا �أمر 

لا يرت�ضيه العقلاء.)4(
.......................................

)1( تف�سير الأمثل في كتاب الله المنزل: ج3، �ص 132.
)2( الميزان في تف�سير القر�آن: ج4، �ص350.

)3( تف�سير الأمثل في كتاب الله المنزل: ج3، �ص 132.
)4( تف�سير الأمثل في كتاب الله المنزل: ج3، �ص132.

انُكُمْ  �أَيَْ عَقَدَتْ  وَالَّذِينَ  وَالْأَقْرَبُونَ  الْوَالِدَانِ  تَرَكَ  ا  مَوَالَِ مَِّ وَلِكُلٍّ جَعَلْنَا 
�سَاءِ  امُونَ عَلَى النِّ جَالُ قَوَّ نَّ الَله كَانَ عَلَى كُلِّ �شَيْءٍ �شَهِيدًا  الرِّ يبَهُمْ �إِ فَ�آَتُوهُمْ نَ�صِ
ا �أَنْفَقُوا مِنْ �أَمْوَالِهِمْ../ )الن�ساء: 33، 34(. هُمْ عَلَى بَعْ�ضٍ وَبَِ لَ الُله بَعْ�ضَ ا فَ�ضَّ بَِ

أزهار عبد الجبار

 كربلاء المقدسة
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واقع  من  تحوّل  )عملية  ب�أنه:  التغيير  يعرّف 
نرغب  من�شودة  حالة  �إلى  فيه  نعي�ش  نحن 

بها(. 
وعلى �أ�سا�س هذا التعريف نجد عامة النا�س 
يحبّون حدوث تغيير ما في حياتهم الدنيوية، 
�إلى  تغييرها  في  يطمح  �سيارة  يملك  مَن  مثل 
�سيارة �أحدث، والذي يملك بيتاً �صغيراً يرغب 
�أو�سع، والذي يتقا�ضى  في تغييره و�شراء بيت 
راتباً �شهرياً يتمنى �أن يت�صاعد مرتبه ويزداد 

على حين غرّة.
لإحداث  ويتلهّفون  الجميع  يد�أب  وهكذا 
�إن البع�ض يفرط في هذه  ذلك التغيير، حتى 
�أن  عن  يتوانى  فلا  الج�شع  وي�صيبه  الم�سالة 
�إزاء تلك الرغبة  �أو يحرّم حلالًا  يحلّ حراماً 
تح�سين  باب  من  التغيير  �أنّ  ومع  المتعط�شة، 
�أمرٌ  العيال  التو�سعة على  �إلى  وال�سعي  الو�ضع 
م�شروع ومرغوب به في ال�شريعة، لكن على �أن 

لا يقع الإن�سان تحت �آفة الج�شع والطمع. 
كما يجب �أن يقابل التغيير المادي تغييراً �آخر 
في ال�سلوك والأخلاق؛ لأنّ التغيير في الأخلاق 
الفيو�ضات  نزول  �أ�سباب  �أهم  من  وال�سلوك 
ثم  الفرد  لما تحتويه من جنبة �صلاح  الإلهية 
 ،الموعود المخل�ص  لظهور  تهيئةً  المجتمع 

الأمة  في  ملمو�س  تغيير  حدوث  ولأجل 
على  لزاماً  �صار  غفلتها  من  وا�ستنها�ضها 
العبد �أن ينظر �إلى ذاته ويرمّ عيوبه ويعالج 
نواق�صه، ويتفحّ�ص مواقع الخلل عنده بنظرة 

فاح�صة، ففي ذلك يتكامل العبد ويرتقي.
ولذا لم ي�أتِ الإ�سلام �إلّ بعد فترة من الر�سل 
فعلى  الزمن،  من  قروناً  ا�ستمرّ  مرير  وفراغ 
كلّ  تذليل  على   الله قدرة  من  الرغم 
الربّانية  الر�سالة  عاب في وجه  العقبات وال�صّ
بالإعجاز،  خلقاً  لها  المنا�سب  المناخ  وخلق 
لأنّ  الأ�سلوب،  هذا  ي�ستعمل  �أن    ي�ش�أ  لم 
التي من خلالها  الامتحان والابتلاء والمعاناة 
التغييري  العمل  على  يفر�ض  الإن�سان  يتكامل 
�أن يكون طبيعياً ومو�ضوعياً من هذه  الربّاني 

الناحية.
حدوث  �إلى  الحاجة  ب�أم�سّ  اليوم  ونحن 
التغيير المنتظر الذي يمهّد لبناء �صرح الدولة 
الأفكار  تتقاذفنا  حيث  الموعودة،  المهدوية 
الم�ضلّلة والفتاوى الكاذبة، وتجتاحنا العلمانية 

ب�أمواجها العاتية التي تف�سد الزرع والن�سل.
ف�أول لبنة في م�شروع الدولة الموعودة �إحداث 
الذنوب  غبار  ينف�ض  الذي  المطلوب  التغيير 
لن  كلّه  وذلك  بالمعا�صي،  الملوّثة  والأدران 

لدينا،  الكامنة  القدرات  باكت�شاف  �إلّ  يحدث 
وال�سلا�سل  القيود  �ستتحطّم  ذلك  عند 
الم�ست�ضعفون  انتبه  ولو  الطواغيت،  ويتهاوى 
لحظة  الحكم  في  طاغوت  بقي  لََا  ذلك  على 

واحدة.
تنطوي  عظيمة  الم�ست�ضعفين  قوة  �إنّ  نعم، 
المفتولة  وال�سواعد  المفكّرة  العقول  �آلاف  على 
وجه  تغيّ  �أن  يمكنها  التي  الطاهرة  والقلوب 
ي�سير  �أبينا  �أم  �شئنا  العالم  هو  وها  الدنيا، 
المظلوم  فيه  يثور  الذي  الموعود  اليوم  باتجاه 
نَّ  ُ نَّ �أَن  وَنُرِيدُ  تعالى:  قال  الظالم،  على 
عَلَهُمْ  وَنَْ الْأَرْ�ضِ  فِ  عِفُوا  ا�سْتُ�ضْ ذِينَ  الَّ عَلَى 

عَلَهُمُ الْوَارِثِيَن/ )الق�ص�ص:5(. ةً وَنَْ �أَئِمَّ
الذي   الامام ظهور  تعجيل  �سبيل  وفي  وهنا 
قوى  من  الب�شرية  وخلا�ص  خلا�صنا  فيه 
زمن  في  كمكلّفين  علينا  والظلم،  الطغيان 
و�أن  التغيير،  مفهوم  نفعّل  �أن  الكبرى  الغيبة 
�أنف�سنا  تحرير  �إلى  ومخل�صين  جادّين  ن�سعى 
من العبودية، كما ن�سعى �إلى التغيير الدنيوي 
الأخير  في  وننعم  نحظى  كي  وراءه  ونلهث 
بعي�شة را�ضية مر�ضية  ونهن�أ  البهيّة،  بالطلعة 
والعدل  الحق  لواء  المبارك..  لوائه  تحت 

والعزّة.

منتهى محسن

بغداد

التّغيِيرُ المَطلُوبُ لِظُهورِ المَوعُود
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الِحَة رِيّةِ الصَّ رَأسُ مَالِ الذُّ

الشيخ حبيب الكاظمي

خَيطٌ مِن بُردَةِ العِشْق 

�أناملُ الوحيِ في كفيّ ت�شتبك..
في كلّ �أنملة..

ي�شدو بها ملكُ..
الكونُ منخطفُ الأنفا�س..

 ين�صت لي..
وكاد يرق�صُ مفتوناً بك..

الفلكُ..
والغيبُ يومئُ لي..

�أدنو..
يراودني..

والبابُ �أغلق بعدي..
فالر�ؤى �شَرَكُ..

وجنةُ الخلدِ هزت �شَعرها طرباً..
والروحُ يعزفني..

والحورُ قد فرحوا..
لما دخلتُ كما بلقي�س..

�أك�شفُ عن �شِعري..
وفي اللجةِ النوراءِ �أن�سفك..

كمثل عذراءَ كم تهفو لفار�سها..
بنق�ش �أحلامها في الرملِ تنهمك..

ا�صطادُ من حقل معناك الفرا�شات..
ما بين الينابيعِ والأزهار..

لي �شبك..
حتى البلابل حطّوا فوق �أخيلتي..

لما بكيتُ �أح�سّوا لوعتي وبكوا..
دعني �أراك..

�أعر عيني قمي�صَ هدى..
حتى تعيد لها ما ي�سرقُ الحلك..

دعني �أرى لحظةَ الميلاد..
كيف تجلّى الح�سن..

كيف جمالُ الله ين�سبك..
هْبِ والحر�س.. كيف ال�سما ملئت بال�شُّ
امتدت كطرحةِ عر�سٍ تلمعُ ال�سكك..

وكيف �أطبقت النيرانُ في خر�س..
 من بعد �ألف..

على �أفواهِ مَن �ضحكوا..
وكيف �أيوانُ ك�سرى خرّ من�صعقاً..

وكان في غفلة..
�إذ دكّه الدرك..

لولا ربيعكَ..
يا ن�سغَ الحياةِ..

لتهنا في العجافِ..
على �آثار مَن هلكوا..

مثل ال�سنابلِ يا مولاي تزرعنا..
وكان  ينمو على �أعمارنا الح�سك..

كانت تفرقنا الأوهام..

ثم على حبّ الحقيقة..
�صرنا فيك ن�شترك..

�سبحان حبكَ..
هذا القلبُ �صومعة..

وال�شعر نا�سكه..
في نظمها ن�سك..

خذني فديتك..
لو �ش�سعاً بنعلك..

لو خيطاً ببردتك الفردو�س..
�أنحبك..

ما زلت �أعبر في الر�ؤيا..
دروبَ هوى..

تودي �إليك حبيبي..
قبل مَن �سلكوا..

محمد..
ويذوب الذكرُ �سكرة..

والقلبُ في ن�شوةِ الإ�شراقِ يرتبك..
محمد.. 

ما ��سألتُ الَله با�سمك..
با�سم الآل..

�إلّ ارتقى بالمرتجى ملك..
والأمنيات مجابات على �شفتي..

لي خاتٌم ك�سليمان..
وينفرك..

إيمان دعبل

 البحرين
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همسات روحيّة

في  الأبناء  مع  التعامل  يتم  كيف  ال�س�ؤال: 
التربية  زرع  في  وذلك  والرابعة  الخام�سة  �سن 
�أولادنا  م�ستقبل  على  قلقون  ف�إننا  الإ�سلامية.. 
لنا  وهل  وال�شبهات،  ال�شهوات  ع�صر  في  وخا�صة 

ر�أ�س مال يعتمد عليه غير الذرية ال�صالحة؟
التربوية  المناهج  لبع�ض  �إلى مراجعة  الأمر يحتاج  الرد: 
في هذا المجال، ف�إنه علم دقيق يتعلّق ب�أعقد الظواهر في 
الاكتفاء  ينبغي  ولا  الإن�سانية،  النف�س  الوجود، وهي  هذا 
ف�إنّ  المجال،  هذا  في  العلمية  غير  الفطرية  بالمعلومات 
الخطوة  �إجمالًا  �أو�سع،  ثقافة  ت�ستدعي  الأمر  �أهمية 
النا�شئة، وذلك عن طريق  قلب  �إلى  الدخول  الأولى: هو 
ما  كلّ  والابتعاد عن  الباطني،  وجود حالة من الاحترام 
ف�إنّ  الذنوب،  �أو  الأخطاء  كارتكاب  الثقة  �سلب  يوجب 
�إذا ر�أى الطرف الآخر مخالفاً لما  المربّي يفقد �سيطرته 
يقول، والخطوة الأخرى هي تجنيبهم عن كلّ من يمكن �أن 
يكون مف�سداً لهم، ف�إنّ الطباع تتعدّى بالمعا�شرة، وحاول 
الاهتمام بحلّية الم�أكل والم�شرب لهم، ف�إنّ ال�شبهات كثيرة 
الالتجاء  من  لابدّ  و�أخيراً  الأيام،  هذه  المجال  هذا  في 
�أهم هباته هي نعمة  الذي جعل من   إلى الله� الدائم 

الذرّية ال�صالحة.



تقام  القيادة  دورات  من  ومتعدّدة  كثيرة  �أنواع 
ال�سيّارة،  قيادة  وهناك،  هنا  متعددة  �أماكن  في 
من  وكلّها  الكثير،  وغيرها  الباخرة   الطائرة، 
�إلى  �إ�ضافةً  جداً،  ال�صعبة  البدايات  ذات  الأمور 
التوتر والخطورة المرافقة لها طوال مدة التدريب 
المهارة  من  مراتب  �إلى  الو�صول  وبعد  والممار�سة، 
والقوة  بالا�ستقلالية  ال�شخ�ص  ي�شعر  العالية 
خلال  طارئ  �أي  مواجهة  عند  القرار  اتخاذ  في 
من  للوقاية  الكافية  الح�صانة  ويكت�سب  الم�سير، 

�أغلب الأحداث المفاجئة.
�أف�ضل  هي  ما  تُرى  ��سؤال؛  ذهني  �إلى  يتبادر  هنا 
�أنواع القيادات الواجب علينا تعلّمه و�إتقانه، ومن 

ثمّ تدريب الآخرين عليه؟
قال:  الم�ؤمنين عليّ حين  �أمير  الإجابة من  ت�أتي 
"رحم الله �أمرئ �أعدّ لنف�سه وا�ستعدّ لرم�سه وعلم 
من �أين وفي �أين و�إلى �أين؟")1(، هذه الكلمات هي 
والأخذ  النف�س  لقيادة  اتّباعه  الواجب  الد�ستور 
الدنيا  في  المراتب  �أف�ضل  لنيل  الأمور  بزمام 
القيادة  عمليات  لكلّ  المنطلق  وهي  والآخرة، 

الفعّالة.
قيادة النف�س هي الأر�ضية ال�صحيحة والأ�سا�سية 
الأر�ض  تهيئة  بمثابة  فهي  خارجي،  هدف  لكلّ 
و�إيلائها  فيها  البذور  لنثر  وال�صالحة  الخ�صبة 
بها من  ما يمرّ  كلّ  مراقبة  مع  والعناية  الاهتمام 
والأمطار  كالهواء  طبيعية  كانت  �سواء  متغيّات، 
وما �إلى ذلك، �أو كانت من �صنع الب�شر كالتخريب 
عنها،  الم��سؤول  من  الإهمال  �أو  للأر�ض  المتعمّد 
�أن  يجب  الزمن  بمرور  عليها  يطر�أ  متغيّ  فكلّ 
ي�ؤخذ بالح�سبان، وكذلك هي النف�س وال�شخ�صية 

ون�شر  الخير  على   الله فطرها  التي  الإن�سانية 
المحبة وال�سلام، قد ت�أتي عليها المتغيّات لتجرفها 
في  دورنا  يكمن  هنا  ال�شمال،  وذات  اليمين  ذات 
هذه  نراقب  بحيث  بها  متحكّمين  واعين  نكون  �أن 
المتغيّات لنعود بها �إلى �ساحل الأمان والاطمئنان 
نف�سه  يدرّب  لا  فمن  المتين،  الله  بحبل  والتم�سك 
ويقودها �إلى ال�صواب ي�صبح حينئذ فري�سة �سهلة 
لكلّ من هبّ ودبّ ليفعل ما ي�شاء وير�سم المخطّط 
لنف�سه كان من  لها، ومن لم يخطّط  يريده  الذي 

�ضمن مخطّطات الآخرين.  
ومن �أهم ركائز القيادة هو تحديد الهدف وو�ضوح 
النفق  نهاية  النور في  كب�صي�ص  فالهدف  الر�ؤية، 
المظلم الذي ن�سعى �إليه ونتكبد كلّ �صنوف العقبات 
ونرنو �إليه لن�ستمتع ب�ضيائه ون�ستنير به، والهدف 
ال�سامي هو الذي يربطنا بالله ويجذبنا للأعلى 
البحتة  ال�شخ�صية  المادية  الأهداف  فوق  لن�سمو 
التي تو�صل ال�شخ�ص في نهاية الطريق مهما علا 
�ش�أنه �إلى ال�سقوط من �أعلى هرم ال�شهرة والنجاح 

الوهمي الم�ؤقت مهما طالت مدته الزمنية.
يحتاج  الهدف  ذاك  نحو  الُخطى  تت�سارع  ولكي 
القائد �إلى �أن يكون �صاحب همّة عالية تبعث فيه 
وكما  الأمور،  من  المعالي  لنيل  وت�شحذه  الدافع 
الطائر  يطير  كما  بهمته  يطير  الم�ؤمن  )�إنّ  قيل: 
كلّ  داخل  في  الموجودة  الهمة  هذه  بجناحيه(، 
�إن�سان بن�سب متفاوتة تكون في �أوجها حيناً وتخبو 
بم�ساعدتها  نقوم  �أن  �سوى  علينا  وما  �آخر،  حيناً 
لا  المروحة  �أنّ  فكما  القمة،  �إلى  الو�صول  على 
�أ�سا�ساً  الموجود  الهواء  �إنما تحرّك  الهواء،  ت�صنع 
حولنا في كلّ مكان، كذلك الهمة لبلوغ المعالي التي 

يجب توطيد ات�صالها بالهدف الروحاني ال�سامي 
.والغاية الكبرى، �ألا وهي ر�ضا الله

ولا نغفل عن الإ�سناد من قبل مَن حولنا، ويبلغ هذا 
الأمر حين نح�سّن علاقتنا بالمحيط كما قال الإمام 
علي: "من لان عوده كثفت �أغ�صانه")2(، فيعوّد 
ليختار  المحيط  مع  التعامل  في  اللّين  على  نف�سه 
هفوات  من  به  يمر  ما  ت�صحيح  على  ي�سانده  من 
ومَن  الم�ستمر،  التقويم  �أجل  محتملة الحدوث من 
قاد نف�سه �سَهُل عليه قيادة الآخرين لبناء المجتمع 

الإيجابي.
...........................................

)1( مفاتيح الغيب: ج:1، �ص779.
)2( نهج البلاغة: ج ٤، �ص٤٩.

خلود إبراهيم البياتي

 كربلاء المقدسة
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�أنّ  ولو  مقالتي،  كلمات   الله رحمة  بيان  في 
الآن  حتى  الخلق  بديئة  منذ  اجتمعت  الأقلام 
الرحمة  لتلك  و�صف  �إعطاء  �أو  لذكر  �ساعية 

العظيمة للمولى لعجزت.
في  هو  هنا  ذكره  �إلى  و�أ�سعى  �أطمح  ما  ولكن 
تظهر  التي  ال�ضالّة  الأفكار  ب�ؤ�س  مدى  �إظهار 
المحاولات غير  تلك  وزمن محاولة  كلّ ع�صر  في 
النافعة لإثبات النظريات الباطلة في خلق الكون 

كال�صدفية وغيرها.
خالق  حكمة  �ضمن  وفي  الكون  فل�سفة  �ضمن  في 
هذا الكون هناك فر�ص مت�أتية في كلّ وقت وحين 
للعباد، كي يُرموا ما كان يثقل كواهلهم من هموم 

و�أحقاد وغل، )تلك الفر�صة هي التوبة(.
لمخلوقك  جعلت  �إذ  وخالق،  �إله  من  تعاليت 
كي  له  باباً  فر�صة  �شبه  كلّ  ومن  لحظة  كلّ  من 
يطرقه ويدخل في �ضمن نطاق من رحمهم �إلههم 

ومع�شوقهم الأبدي.
�شهر رجب، هو �أحد تلك الأبواب الم�ؤطرة ب�إطار 

.)مولى الموحدين )�أمير الم�ؤمنين
�شهر تبد�أ نفو�س من �صار هواهم التلذذ بالدعاء 
الأنوار  تلام�س  كي  بالتفكّر؛  و�أرواحهم  والتعبّد، 
�أرواحهم،  مكنونات  العبادات  تلك  بداخل  التي 
بذلك  فيكونون  �أفئدتهم،  بداخل  ت�شع  وتجعلها 
�أمير  �شيعة  لقب  �شرف  نيل  ي�ستحقّون  مّمن 

الم�ؤمنين عن ا�ستحقاق وجدارة.

ترتفع  ال�شهر  هذا  ففي  ذُكر  ما  �إلى  �إ�ضافة 
يُفرح  ينتظرون �شهراً  مَن  نب�ضات قلوب  �أ�صوات 
 البيت �أهل  و�صي  ولادة  حيث  المنتظرين، 
�أجمعين في ال�سماوات والأر�ضين، حيث ا�ستقبال 
فمن  المرجّب،  رجب  يلي  الذي  �شعبان  �شهر 
روحه  مع   المنتظر للمهدي  الع�شق  تجان�س 
ووجدانه، لا تكفيه �أيام ال�سنة كلّها حتى ي�ستقبل 

بعد ذلك �شهر �شعبان.
فيرون في رجب �أجمل و�أجلّ فر�صة كي ي�ستعدوا 
تطير  كي  لأرواحهم،  والتحرّر  الحرية  ويعطوا 
في  التفكر  وح�سن  الإكثار  بين  ما  وع�شقاً  فرحاً 
عباداتهم، وما بين حُ�سن الانتظار ل�شهر �شعبان، 
حيث مولد الحجة كي يجدّدوا له البيعة والعهد 

والميثاق.
الأ�شهر  لتوالي هذه  العابد اجعل  المنتظر  �أيّها  يا 
المباركة الطاهرة ذلك الباب الذي منه ننطلق في 

.ساحة العبودية الحقّه للرب�
كي  نوراني،  �أمل  ب�صي�ص  لك  �أعمالنا  تكون  كي 
تُ�سجّل في �ضمن قائمة جي�ش من �سيحاربون تحت 
وق�سطاً  عدلًا  الأر�ض  �سيملأ  الذي  المولى  لواء 

بعدما مُلئت ظلماً وجوراً.

وبَة بوَابِ التَّ
َ
رَجَب.. بَابٌ مِن أ

فاطمة النجار

 كربلاء المقدسة
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الأ�سئلة:
1. بماذا تتميّز النف�س التي �أكرم الله تعالى بها الإن�سان عن 

غيره من المخلوقات؟
2. �إ�صلاح النف�س بالحب الإلهي مرتكز على �أمرين ما هما؟

3. )واطم�أنت بالرجوع �إلى رب الأرباب �أنف�سهم(/ في �أي 
مناجاة وردت هذه العبارة؟

 العقل م�ضافاً �إلى الغريزة وال�شهوة 
الغريزة  فيها  للحيوانات  خلافاً 
التي  الملائكة  �أو  فقط،  وال�شهوة 
غريزة. دون  بعقل   الله �أكرمها 

ركن العلم والمعرفة، وركن العمل.

مناجاة العارفين.

�أجوبة الأ�سئلة للعدد ال�سابق:

الإح�سان: هو قول �أو فعل ما هو ح�سن.
يَ�أْمُرُ  الَله  �إِنَّ  الكريم:  القر�آن  في  جاء 

بِالْعَدْلِ وَالْإِحْ�سَانِ../ )النحل:90(.
ل. والعدل هو الإن�صاف، والإح�سان التف�ضّ

الإح�سان فوق العدل، و�أمر الله  بالإح�سان 
دليل على وجوبيته.

والإح�سان الحقّ لي�س �إح�سان �صلاة و�صيام 
معي�شة،  و�أ�سلوب  حياة  منهج  هو  بل  فقط، 
هو عبادة ومعاملة وح�سن الخلق، هو طاعة 
التي  المعاني  �أهلها، فمن  �إلى  و�أداء الحقوق 

ي�شملها الإح�سان:
الأقربين،  كالوالدين،  النا�س:  �إلى  الإح�سان 

اليتامى، الم�ساكين، و�سائر الخلق �أجمعين.
حولنا:  من  الموجودات  �إلى  الإح�سان 

الحيوانات، النباتات، الأر�ض، الماء.. �إلخ.
و�إتقانه: فالعمل الح�سن  العمل  الإح�سان في 
بـ  �صاحبه  القر�آنية  الآيات  ت�صف  ما  غالباً 
)المحُ�سِن(، كقوله تعالى: ..�إِنَّ الَله يُحِبُّ 

الْحُْ�سِنِيَن/ )البقرة:195(.
 :ّعلي الإمام  الم�ؤمنين  �أمير  عن  ورُوي 

"..النا�س �أبناء ما يح�سنون..".)1(
يُحكى �أنّ �شخ�صاً م�سلماً �شاهد امر�أة كافرة 

لا  لها:  فقال  ال�شتاء،  للطيور في  تنثر الحبّ 
�إني  ف�أجابته:  �أمثالك،  العمل من  يُقبل هذا 
�أعمل هذا �سواء قُبل �أم لم يُقبل، ولم يم�ضِ 
في  المر�أة  هذه  الرجل  ر�أى  حتى  طويل  وقت 
الله  �إنّ  هذا،  يا  له:  فقالت  الكعبة.  حرم 
تلك  ببركة  الإ�سلام  بنعمة  عليّ  ل  تف�ضّ

الحبوب القليلة.
نح�سّنها  هل  و�أفعالنا،  �أقوالنا  في  فلنت�أمل 
الإح�سان  ف�أهل  الله؟  بر�ضا  نفوز  علّنا 
هم ال�صفوة الخلّ�ص من عباد الله الم�ؤمنين، 
ما  الكريم  القر�آن  في  عليهم  بالثناء  ورد  �إذ 
�إلى  �إ�ضافة  والمح�سنون  غيرهم،  في  يرد  لم 
العظيم،  العر�ش  ربّ  عند  الرفيع  مقامهم 
بالطم�أنينة  دائماً  ي�شعرون  الدنيا  في  ف�إنهم 

والراحة التي لا ي�شعر بها غيرهم.
القلوب  "جُبلت   :الله لر�سول  رواية  وفي 
على حبّ مَن �أح�سن �إليها، وبغ�ض مَن �أ�ساء 

�إليها".)2(
وكلّنا يعرف ق�صة قارون المذكورة في القر�آن 
الكريم، �إذ ن�صحه قومه و�أفهموه �أن لا ين�سَ 
يح�سن  �أن  فعليه  �إليه،  �أح�سن  الذي   الله
�إلى الآخرين، فلم يتّعظ فخ�سف الله تعالى 

به وبداره.
الم�سلمين  حياة  يطبع  �أن  ي�ستهدف  الإ�سلام 
الحياة  ي�سود  و�أن  الجميل،  بالطابع 
بكلّ  ال�شامل  الإح�سان  من  جوّ  الإ�سلامية 
علينا  ل  تف�ضّ  الله �أنّ  مثلما  لذا  �أبعاده؛ 
النا�س،  �إلى  نح�سن  �أن  فعلينا  �إلينا  و�أح�سن 
وبالإح�سان �إلى الآخرين نرتقي �إلى مقامات 

عالية ودرجات رفيعة.
.............................

)1( الكافي: ج1، �ص51.
)2( ميزان الحكمة: ج1، �ص641

الِإحْسَان
إيمان صالح إلطيف
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ووُلِدَ  الزاهر،  النور  ذلك  من  وم�ضة  جاء  ولدٌ 
براءةٌ  هو  العابر،  ال�شهاب  ك�ضوءِ  الدنيا  لهذه 
ال�صغار،  مع  لعباً  الأر�ض  تط�أ  �أن  لها  قدر  ما 
والنهار،  الليل  انقطعت عن م�صاحبة  وطفولةٌ 
وابن  �سماء،  من  ونجمةٌ  ف�ضاء،  في  ن�سمةٌ  هو 
ر�سولنا  ابن  �إبراهيم  هو  ذلك  الأنبياء  خير 
العمر  من  وله  مات  الذي   محمد الكريم 
 محمد للنبي  فقدّر  �شهراً،  ع�شر  ثمانية 
فاطمة  ابنته  من  الطبيعي  امتداده  يكون  ب�أن 
نبيّه  تعالى  الله  وعد  التي  العطيّة   الزهراء
 /ى �ضَ بها بقوله: وَلَ�سَوْفَ يُعْطِيكَ رَبُّكَ فَتَْ
باللفظ  عطيّة  بالقر�آن  نجد  فلم  )ال�ضحى:5(، 
ا �أَعْطَيْنَاكَ  نف�سه �أعطاها غير قوله تعالى: �إِنَّ
الْكَوْثَرَ/ )الكوثر:1(، وهذا تكريم للبنت ب�أنّ 

حالها حال الابن، فذريّتها �أي�ضاً تكون امتداداً 
النا�س على وفق تفكير  تفكير  �إذ كان  لأبويها، 

هذا ال�شاعر الذي يقول:
بنونا بنو �أبنائنا، وبناتُنا

بنوهن �أبناء الرجال الأباعدِ 	
بل �إلى يومنا هذا نجد هذه النظرة موجودة، 
وما زال �أغلب النا�س لا يفرحون بولادة البنت 
�أ�سباباً  ي�ضع  وكلٌّ  الابن،  بولادة  بقدر فرحتهم 
مَن  فمنهم  بولادتهنّ،  فرحتهم  لعدم  و�أعذاراً 
ولي�سوا  الأغراب  �أولاد  بناتهم  ذرية  �أنّ  يدّعي 
لأنّ  ولادتها  يكره  مَن  ومنهم  لهم،  امتداداً 
ب�أن  عليها  الخوف  به  وي�صل  عليها،  النظرة 
خيالها(،  عدوّها  )البنت  ال�شائع:  المثل  يردّد 
م�صيرها  لأنّ  تربيتها  ي�ستخ�سر  مَن  ومنهم 

زوجها،  ولاية  �إلى  �أبيها  ولاية  من  الخروج 
وين�سون ب�أنّ لهم في ر�سول الله �أ�سوة ح�سنة، فها 
هي ابنته فاطمة الزهراء قد زوّجها من علي 
بن �أبي طالب فلم يمنعها الزواج من ال�صلة 
 ّوالبّر به حتى ذُكِر �أنّ النبي ّب�أبيها النبي
ع، و�إذا  كان �إذا �أراد ال�سفر جعلها �آخر من يُودِّ
�أنه  كما  يَلقى،  �أوّلَ من  ال�سفر جعلها  قَدِمَ من 
�أكثر  من هذه البنت وهي فاطمة �صار ن�سله 
ن�سلٍ على هذه الأر�ض، ولم ي�ضرّ النبيّ �أنه ما 
عا�ش له ولد ذكر، فهذه هي حكمة الله تعالى لا 
 في محكم  قال  وكما  النا�س،  �أغلب  يدركها 
ةِ  ن قُرَّ ا �أُخْفِيَ لَهُم مِّ كتابه: فَلَ تَعْلَمُ نَفْ�سٌ مَّ
ا كَانُوا يَعْمَلُونَ/ )ال�سجدة:17(. �أَعْيٍُ جَزَاءً بَِ

إِبراهِيمُ ابنُ رَسُولِنَا الكَرِيم مُحَمّد
رنا محمد الخويلدي

 النجف الأشرف
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ولملمت  �أ�سرعت  حتى  المدر�سة  جر�س  دق  �إن  ما 
وغادرت  وعباءتي  حجابي  وارتديت  كتبي 
�أ�سبوع طويل، توجّهت  المدر�سة مع زميلاتي بعد 
العزيزة  الفرحة لأن جدّتي  المنزل وتملأني  �إلى 
الأعزاء،  و�أولاده  عمّي  مع  اليوم  �ستزورنا 
بابت�سامة،  فردّتها  والدتي  على  التحية  �ألقيت 
�شيء  من  الانزعاج  وجهها  على  يبدو  ولكنها 
�شيء؟!  حدث  هل  �أمي،  يا  بكِ  ما  ف��سألتها  ما! 
ملاب�سك  وغيّي  اذهبي  عزيزتي  يا  لا  فقالت: 
�أرتب  كعادتي  المطبخ  دخلت  �ساعديني،  وتعالي 
هنا  المائدة،  تهيئة  في  والدتي  و�أ�ساعد  و�أنظف 
��سألتها مرة �أخرى عمّا يزعجها، ف�أجابتني: �إنها 
جارتنا �أم �سعيد التي تتدخل في كلّ �أمور حياتنا 
�إذ  �إزعاجاً،  �سببّت لي  قد  اليوم  الأ�سئلة،  وتكثر 
�إنها وبعد خروجكم �إلى المدر�سة بدقائق وَجَدَت 
ا�ستئذان.  غير  من  فدخلت  مفتوحاً  الباب 
�أتق�صدين يا �أمّي �أنها دخلت �إلى المنزل من غير 
تطرق  ولم  ت�ست�أذن  لم  نعم،  الباب؟!  تطرق  �أن 

في  كنت  فقد  بوجودها،  �أ�شعر  ولم  �أبداً  الباب 
تربكني  بها  و�إذا  لوالدكِ،  الفطور  �أعدّ  المطبخ 
�أمام  المائدة  �إلى  وجلو�سها  المفاجئ  بح�ضورها 
والدك وتتحدث �إليه بحرية وك�أنه �أحد �أرحامها، 
وهي لا تهتم �إلى م��سألة الحجاب كثيراً مّما �أدى 
�إلى ا�ستياء والدك كثيراً من هذا الأمر، فوبخني 
هذا  مثل  في  المنزل  �أدخلها  مَن  ب�أني  معتقداً 
الوقت، و�أنني مَن ف�سح المجال لها لكي تتدخل في 
حياتنا هكذا! و�أم �سعيد ظلت جال�سة قرابة الأربع 
و�أنا لديّ عمل و�ضيوف، فهي لا تكترث  �ساعات 
الأمر  لها  �أو�ضح  �أن  وكلّما حاولت  �أبداً،  بالوقت 
�أجدها  كثيرة،  �أعمالًا  لديَ  ب�أنّ  ت�شعر  و�أجعلها 
النا�س  خ�صو�صيات  عن  الحديث  في  م�ستر�سلة 
الدنيا  �أنّ  �أح�س�ست  �أن  �إلى  الجيران،  ولا�سيّما 
ذكر  من  وانزعاجي  كلامها  كثرة  من  بي  تدور 
وقلت  حديثها  فاعتر�ضت  عندي،  النا�س  �أ�سرار 
الكلام  هذا  عن  �أختي  يا  كُفّي  �سعيد  �أم  يا  لها: 
قد  كنت  فلو  ميزان ح�سناتكِ،  يزيد في  لا  الذي 

قر�أتِ القر�آن الكريم خلال هذه ال�ساعات الأربع 
�أم  فتعجبت  �ستقرئين؟!  كنتِ  جزءاً  كم  �أتدرين 
لها:  فقلت  �أدري،  لا  وقالت:  كلامي  من  �سعيد 
�أجزاء، وكم من  �ستة  الأقل كنتِ قد قر�أتِ  على 
الأجر قد �ضاع منكِ وهي �ساعات لا ترجع مرة 
�أخرى �إن �ضيعناها، �أو كنت قد �أخذت الم�سبحة 
�أختي،  يا  نعم  �شكراً،  �أو  ذكراً   الله وذكرت 
�أني  �إلى  �ألتفت  �أنا لم  �أتدرين  �سعيد:  �أم  �أجابت 
�أهدر كلّ هذا الوقت، �أ�شكرك يا جارتي الطيبة، 
وخ�شيت  لحالها  ت�ألمت  لقد  وخرجت،  ا�ست�أذنت 
�آخر، ولكن الله يعلم  �أن تفهم كلامي بمعنى 
الآخرين  تتبّع  تترك  لكي  �أن�صحها  �أن  في  نيّتي 
والالتفات �إلى الوقت لا �أكثر. على العك�س يا �أمي 
غفلت  قد  كانت  باباً  لها  فتح  قد  هذا  فكلامكِ 
عنه، ومن الآن ف�صاعداً �سترين جارتنا �أم �سعيد 
وت�شعر  �أفعالها،  نف�سها على  �آخر تحا�سب  بحال 
بقيمة الوقت الذي تهدره، فكلامكِ يا �أمي كان 

طيباً، والكلمة الطيبة �صدقة.

لَ يَا جَارَتِي
فاطمة علي الوكيل

 كربلاء المقدسة
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في  تتدخل  بالقا�سية،  �أ�صفها  كنتُ 
الم�ساء،  حتى  ال�صباح  من  �ش�ؤوني  كلّ 
عند الفجر تجل�س عند ر�أ�سي وتنادي 
حبيبي ا�ستيقظ لت�صلي �صلاة الفجر، 
وعندما يكلّ ل�سانها من كلام الحنان 
والعطف تلج�أ �إلى الماء وتر�شح القليل 
على وجهي علّني �أُلبي نداء ربّي، و�أقف 
كعبدٍ �صاغر على بابه �شاكراً ما �أولاني 
من نعم لا تُعد ولا تُ�صى؛ فكنتُ كثيراً 
ما �أ�صرخ في وجهها و�أعود �إلى النوم، 

لكنها لا تي�أ�س وتعاود الكرة كلّ يوم.
�أ�سلم  �أن  عليّ  البيت  �إلى  دخلتُ  و�إن 
وعندما  الإ�سلام،  بتحية  عليها 

يومك  كان  كيف  بال��سؤال  تبد�أ  �أرتاح 
الامتحان؟  في  كنت  وكيف  المدر�سي؟ 
�أتذمر من ت�صرّفاتها، وهي  و�أنا كنتُ 
بكلّ  ن�شر الحب والاهتمام  لا تملّ من 

�ش�ؤوني..
من  المرحلة  هذه  ومرت  كبرتُ  ولماّ 
وخجل  عارم  بندم  �أح�س�ست  عمري، 
من هذه الأم العظيمة الحري�صة على 
تن�شئة طيبة  �أبنائها وتن�شئتهم  �سعادة 
و�صالحة، و�أدعو كلّ الأبناء �إلى الرفق 
�أنّ  يعلموا  و�أن  و�أمهاتهم،  ب�آبائهم 
�أبنائهم،  ب�صالح  �إلّ  يفكرون  لا  الآباء 
و�أنهم يريدون لهم الخير دائماً، لذلك 

على  والت�ضيق  بالق�سوة  ن�صفهم  قد 
الأبناء، �إنّ كلّ هذا هو لم�صلحة الأبناء 

حتى لا يقعوا بالأخطاء.
وعلى الآباء �أن لا ي�ضيّقوا على �أبنائهم 
دائرة  في  الأبناء  و�ضع  درجة  �إلى 
الاتهام دائماً، ولكن عليهم �أن يهتموا 
لا  بحدود  ولكن  ومتابعتهم،  بالأبناء 
تنفّر الولد منهم، فلا تُترك له الحرية 
نبقى  بل  المنفرة،  المراقبة  ولا  المطلقة 
تعاملنا،  في  والاعتدال  الو�سطية  على 
حتى  الأمثل  الأ�سلوب  وا�ستخدام 

ن�ضمن �سلوكاً �سوياً لأبنائنا.

هل جل�سنا وا�ستمعنا لهم؟ هل �سقيناهم 
الحبّ كما ي�سقي الماء الثمر؟

ي��سأل  عبارات  ينجحون؟  لا  بالهم..  ما 
بها بع�ض �أولياء الأمور �أنف�سهم.

كلّ �إن�سان خلقة الله وو�ضع له كرامة، 
�صغيراً كان �أو كبيراً على ال�سواء، والذي 
من بداية عمره يعي�ش بدون عزة وكرامة 
�أن  �أجل  من  فالبراعم  عليها،  �سيكبر 
مركّزة  عناية  �إلى  بحاجة  فهي  تزدهر 
فالابت�سامة وطيب  للغاية.  رقيقة  دائمية 
و�سيلة  �أف�ضل  هي  والاحت�ضان  الكلمة 

لتعزيز ثقة الطفل بنف�سه.
�أن  ابنه  من  يريد  الأمور  �أولياء  وبع�ض 
فعله،  هو  ي�ستطع  لم  الذي  حلمه  يحقّق 
فيق�سو عليه ليجتهد، جاهلًا �أنّ المعاملة 
فلا  الطفل،  نف�سية  في  كبير  �أثر  لها 

ذهاب  يكفي  �ألا  زرع،  دون  من  ح�صاد 
الباكر  ال�صباح  في  المدر�سة  �إلى  الطفل 
يفوق  بما  كلّف  وقد  متجمدة،  ب�أطراف 
ا�ستيعابه وقدراته، ومنهم مَن لم يحالفه 
�ساعة  ليبد�أ  واجباته،  ب�إكمال  الحظ 
الترقب م�صفراً وجه �أمام �أ�ستاذه يلتفت 
خوفاً  نب�ضاته  وتت�سارع  و�شمالًا،  يميناً 
في  الغ�ضب  احتب�س  الذي  الأ�ستاذ  من 
الحمراء  عينيه  �شرايين  وبانت  وجنتيه، 
حاملًا  ر�أ�سه  مط�أط�أً  �أذياله  يجرّ  ليعود 
الورقة  وهي  قوّته  �أنهك  �أحدهما  ثقلين، 
ح�ضورهم،  تطلب  ذويه  �إلى  المر�سلة 
وي��سأل نف�سه هل يعطيها لأهله �أو يخبئها؛ 
والأخرى حقيبته التي وزنها عدل وزنه.. 

�إ�ضافة �إلى الَجلدة التي بانتظاره.
على  �أ�شرفت  التي  مي�سم  ت�سا�ؤلات  هذه 

تدري�س ابنة الجيران في منزلها، حينما 
�ضمّت الطفلة مختنقة بعبرتها ترقرقت 

دمعتها من طلب ال�صغيرة �إليها:
الطفلة: ا�ضربيني.. عاقبيني..

مي�سم: كلّ يا �صغيرتي..
والفهم..  التركيز  مرتبكة  �أنا  الطفلة: 
تعوّدت على طريقة الق�سوة في التدري�س 

من �أمي.. و�أ�ستغرب طريقتك..
تنهدت ال�صغيرة و�سكتت برهة.. ف�أنا لا 

كرامة لي.. ينادونني بالغبية..
مي�سم: وهي ت�ضمّ الطفلة بين ذراعيها.. 
ذلك  عك�س  �أنت  البريئة..  �صغيرتي 

تماماً..
ماذا لو ا�ستبدلنا تلك العبارات بعبارة: 

�أح�سنتِ..

مّي 
ُ
أ

سَامِحِينِي

مَاذَا لَوُ 

سَقَينَاهُم 

الحُبّ؟

وسن نوري الربيعي

 كربلاء المقدسة

علا حسين العامري

 كربلاء المقدسة
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ت�سعى  الذي  الوقت  في 
�إلى  العالم  �شعوب  فيه 
�أبنائها من  قابليات  تطوير 
المطالعة  على  حثّهم  خلال 
والاهتمام  الخارجية 
كونهم  ال�صغر  منذ  بالقراءة 
على �إيمان تام ب�أنّ تطور البلد 
يكون نتيجة تطور �أبنائه وزيادة 
ويلج�أ  وثقافتهم،  معرفتهم 
بالعك�س  القيام  �إلى  منّا  البع�ض 
بطرح  بع�ضهم  يقوم  فقد  تماماً، 
والمليئة  الجارحة  العبارات  بع�ض 
�أن  يحاول  مَن  على  بالا�ستهزاء 
اخت�صا�صه،  خارج  ما  كتاباً  يقر�أ 
يعاقب  �أن  ي�ستحق  بعمل  قام  وك�أنه 
ما  ال�شخ�ص  كان  لو  وبخا�صة  عليه 
بعد،  درا�سته  ينهِ  ولم  طالباً  يزال 
يقوم  ما  على  بت�أنيبه  �سيقوم  فالجميع 
يق�ضيه  الذي  الوقت  بين  والمقارنة  به، 

رغم  المطالعة  وكتب  الدرا�سية  كتبه  مع 
�أنّ في حقيقة الأمر لي�س هناك �أف�ضلية 
بين الاثنين، فلا ب�أ�س �أن تكون طالباً في 
منهاجك  بمطالعة  وتهتم  ما  �ص  تخ�صّ
الدرا�سي الذي ي�ؤهلك للنجاح في حياتك 
العملية، ومن جهة �أخرى فلكونك �إن�ساناً 
ف�أنت بحاجة ما�سة �إلى �أن تمتلك معرفة 
المعرفة  وهذه  الحياة،  �ش�ؤون  جميع  في 
بالاطّلاع  الأ�سا�سية  بالدرجة  تكت�سب 

على مختلف المجالات.
تربية  نحاول  �أن  جميعاً  علينا  لذا 
�أطفالنا على حبّ المطالعة والقراءة، 
رتابة  من  يتجزّ�أ  لا  جزءاً  وجعلها 
بها  يفخر  �أمة  فعلًا  لنكون  يومهم، 
عليه،  �أنزل  بما  لت�أ�سيها    نبيّها 

الَّذِي  كَ  رَبِّ بِا�سْمِ  اقْرَ�أْ   :الله قال 
اقْرَ�أْ    عَلَقٍ  مِنْ  الْإِن�سَانَ  خَلَقَ    خَلَقَ 
وَرَبُّكَ الْأَكْرَمُ  الَّذِي عَلَّمَ بِالْقَلَمِ  عَلَّمَ 

الْإِن�سَانَ مَا لَْ يَعْلَمْ/ )العلق:5-1(.

العطاء،  مركز  والرجل  الوجود  منبع  المر�أة 
والمر�أة  العمر،  �شجر  �أوراق  تحاكي  المر�أة 
ال�سعادة  بذهب  ع  المر�صّ الحياة  تاج  ت�صنع 
ي�ضع  والرجل  والوفاء،  بالإخلا�ص  والنا�صع 
يفتخر  فهو  الوجود،  ر�أ�س  على  التاج  ذلك 

�أر�ض  على  الأمجاد  �سلّم  له  بنت  التي  بالمر�أة 
�إلى  الأبطال  عليه  فارتقى  ال�صلبة  الكبرياء 
الإبداع،   بنظام  الحياة  فاكت�ست  العظمة،  قمة 
وفائها،  ترانيم  الزمن  على جدار  نق�شت  والمر�أة 
رحى  قطب  يا  جن�سها:  بنات  به  تحاكي  فعادت 
ولا  الوا�سعة،  العلم  ب�آفاق  الدنيا  املئي  الكون 

تدعي  ولا  �إرادتك،  فتعجز  الجهل  بقيود  تقيّديها 
رياح الهوى تذلّ �شجرة عليائكِ، فالكون الجائع بين 

يديك �أطعميه من ثمارك، واختمي كلامك بالحكمة 
والموعظة الح�سنة، وارفعي مقامك بالعمل ال�صادق، 
ف�ستكتبين على جبين الدهر كعبة الأجيال، ويطوف 
عزّتك،  �إحرام  مرتدين  بح�ضرتكِ  العباقرة  كلّ 
و�ساعين بين �صفا حنانكِ ومروة ودادكِ، معترفين 
على جبل �صمودك، ملبّين نداء الإح�سان، اللهم 

�شكراً لك على نعمة �أمّ الكون العظيمة.

مَفَاهِيمُ خَاطِئَة

كونك طالباً فكلّ ما عليك هو 

قراءة منهاجك الدراسي فقط

أوس محمد عبيد

 كربلاء المقدسة

إسراء عيسى مجيد

 البصرة

مُّ الكَوْن
ُ
أ
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لا يمكن للمجتمعات �أن تعي�ش على منطلق الاتفاق 
بينها،  فيما  ونزاع  خلاف  يحدث  �أن  دون  من 
الأفكار  لتتبلور  العقول  ذوي  الخلاف  يحرّك  تارة 
�سلك  في  التنوّع  وكذلك  الآراء،  وتتعدّد  الر�صينة، 
تخلق  �أن  �ش�أنها  من  وجديدة،  مختلفة  طرائق 
الاتحاد والتما�سك رغم التباين الوارد بينهم، وقد 
ذكر في القول المتعارف بين ال�شعوب )الاختلاف في 
الوقت  �أنه في  �إلّ  الودّ ق�ضية(،  يف�سد في  الر�أي لا 
�إلى  ي�ؤدي  وجاد  مدرو�س  ب�شكل  يتبّن  لم  ما  ذاته 
ن�شوء حالة من الجمود وقتل التطوّر، والتراجع عن 

التكييف مع الظروف الم�ستجدّة.
والمعارف  العلوم  نافذة  على  يطلّ  �سائل  ورُبّ 
بمعاجم  الم�صاغة  بالحروف  ت�ستنير  بعين  ليحدّق 
التربية  ب�شغاف  تت�سابق  والبيان، وب�صيرة  المفردة 
�أبواب  وتطرق  الحكمة،  �أعتاب  لتط�أ  والتعليم 
التقدم والازدهار، لتتو�سط فناء الم�ؤ�س�سة التعليمية 
بمختلف مراحلها الدرا�سية، ليجد المرء نف�سه قد 
�أُحيط ب�أ�سوار �شائكة من العنف والعداء الدخيل، 
ال�سليمة  الفطرة  على  الطارئ  ال�ضيف  ذلك 
بع�ض  الم�سيطر على  ال�سلبي  ال�سلوك  بقناع  ليظهر 
المتكررة  والنزاعات  ال�شجار  وحدوث  التلاميذ، 
المدر�سة  �ساحة  على  ليطفو  المتعلمين،  فئة  بين 
ب�أ�ساليب متعدّدة مثل: تمزيق الكتب والدفاتر من 
بالأيدي،  الت�شابك  �أو  زملائه،  تجاه  التلميذ  قبل 
ب�أ�سماء  الآخرين  ونعت  �سيئة،  ب�ألفاظ  والتلفّظ 
المواقف  لأحد  اللاذع  الانتقاد  �أو  محبذة،  غير 

والمبادرات من قبل �أقرانه. 

عديدة  تراكمات  من  ناتٍج  عنفٍ  عن  يف�صح 
في  ت�ؤثّر  �سابقة،  ل�صدمات  التعر�ض  يتخلّلها 
نف�س التلميذ، و�سلوك مكت�سب في �ضمن باحة 
والأخوة  الوالدين  قبل  من  الأ�سرية  المنظومة 
�إلى كائن  التلميذ  ينعك�س ب�شكل �سلبي فيحوّل 
�شر�س في بع�ض الأحيان ي�أتي بال�ضرر والأذى. 

لا يلبث الأمر �ألّ وتجد �سرعان ما تجتاح المتخا�صمين ثورة من الغ�ضب المتبادل بين الطرفين، وبالإمكان 
ت�صنيف النزاع �إلى نوعين:

يب  تقر
النظر  وجهات 

والتحلّي  التلاميذ،  بين 
التحليل  وامتلاك  بالهدوء، 

تجاه  والمو�ضوعي  المنطقي 
الم�شكلة.

�شراك 
�إ

في 
لاميذ 

الت

امة 
المق

المنتديات 
و جانات 

لمهر
ا

الأخرى،  دار�س 
الم �أو 

�سة 
المدر في 

والقدرات 
المواهب 

�صقل 
و

عية.
الإبدا

ممار�سة 
الن�شاط البدني ومزاولة الريا�ضة 
واللياقة والمهارة الحركية لتفريغ 

�شحنات الطاقة ال�سلبية 
والت�شجيع على الم�شي �شبراً 

على الأقدام لذوي 
الحركة المفرطة 
و�سريعي الغ�ضب 

والتوتر

ك�إقامة 
اجتماعية 

برامج 
تنظيم 

ال�سفرات والرحلات الترفيهية القريبة 

على 
والحث  المدر�سة  �إطار  خارج 

المثمرين 
والتفاعل 

التوا�صل 

وتقوية 
التلاميذ،  بين 

الأخوية  العلاقات 

بينهم.

�إ�شراك 
الأمور  �أولياء 

التربوية،  الملتقيات  في 
الإدارة  قبل  من  المجال�س  وانعقاد 
البنّاء،  الحوار  باب  وفتح  المدر�سية، 
والتعاون بين الأ�سرة والملاك التعليمي، 
والوقوف على �أهم العقبات 

الم�ؤدية �إلى العنف.

وهناك بع�ض الن�صائح الناجحة والمفيدة تُ�سهم في التقليل من انت�شار تلك الظاهرة، منها

وثمة هم�سة م�ستقاة من ربيع الأخلاق الحميدة والتربية الح�سنة، هي �إ�شاعة مبد�أ التفاهم 
واحتواء المتخا�صمين  واختيار البدائل المبتكرة والمقبولة من قِبَل الجميع، وو�ضع الفر�ضيّات 
�أطراف الحديث وتبادل الأدوار لمواجهة الم�شكلات وكيفية حلّها  �أمام التلاميذ، وتجاذب 

�سلمياً.

المَشَاكِلُ 

ةُ بَينَ  السّلُوكِيِّ

لَمِيذ التَّ

نوال عطية المطيري

 كربلاء المقدسة

الفهم  �سوء  عن  ينتج  ب�سيطاً  نزاعاً  يكون  �أن 
واختلاف ب�سيط، ويزول �سريعاً دون تدخل طرف 
بتو�سط  المتنازعين  بتقارب  الموقف  وينتهي  ثالث، 
عامل الوقت ومروره ال�سريع حتى يهد�أ التلاميذ.

- نيسان 2018م عدد 130 - رجب الأصب 1439ه 16

الملف التعليمي



في  الن�سوية  العبا�سية  العتبة  مكتبة  �سعت 
مع  خا�ص،  نوع  من  ثقافية  حركة  �إظهار 
�إليها  تو�صلت  التي  الإيجابية  النتائج  بروز 
خلال  من  والتلقي  القراءة  دعم  وحدة 
القراءة  جعل  �إلى  يهدف  الذي  برنامجها 
الف�ضاء  عن  يخرج  ملمو�ساً  واقعاً  للكتاب 

الم�ألوف وهو المكتبات.
وحدة  في  معدة  الخفاف(  )�آلاء  �أو�ضحت 
الدعم والتلقي قائلة: �إنّ الم�شروع الأ�سا�سي 
قل  التي  القراءة،  ثقافة  ن�شر  �إلى  يهدف 
الأخيرة  الآونة  في  ال�شباب  من  طالبوها 
ب�سبب دخول التكنولوجيا وو�سائل التوا�صل 
الاجتماعي، و�أ�ضافت )الخفاف(: وخطوة 
�إلّ  هي  ما   الزهراء في�ض  مدر�سة  زيارة 
ولمراكز  �أخرى  لزيارات  ممهدة  مرحلة 
الن�شاط  هذا  �سيراعي  �إذ  �أخرى،  تعليمية 
الجانب الأدبي وتوظيف �أجنا�س هذا النتاج 
�إلى  والمقال  وال�شعر،  والرواية  كالق�صة 
المر�أة من  ت�ستطيع  قد  الذي  الر�سم  جانب 
خلاله ترجمة ما قر�أته في لوحات معبرة؛ 

وللا�ستفادة من خبراتهن.
في�ض  مدر�سة  مديرة  علي(  )�أم  وبيّنت 
البرنامج  هذا  )�أنّ  الدينية   الزهراء
�صنع فر�صة للتوا�صل بين ال�شرائح الن�سوية 

بين  الثقافة  ج�سور  ومد  والكتاب،  المختلفة 
المر�أة والكتاب، واختيار المكتبة الن�سوية في 
العتبة العبا�سية المقدّ�سة لهذا الوقت اختيارٌ 
�إذ  موفقٌ ومنا�سبٌ في طرح هذا البرنامج، 
والاجتهاد  العلم  لأهمية  فوائد تحفيزية  له 
و�إن  توقف  دون  من  الدرا�سة  �إكمال  في 

واجهتنا العديد من ال�صعاب.
مكتبة  م��سؤولة  رعد(  )�أ�سماء  و�أو�ضحت 
حالة  )�أنّ  المقدّ�سة  العبا�سية  العتبة 
الزيارة  هذه  في  لم�سناها  التي  الا�ستعداد 
نر�سم  جعلتنا  البرنامج،  لطرح  الأولى 
على الورق �أهدافاً �أكبر و�أعمق في الجانب 
ال�سيّدة  وا�ستندت  للكتاب..،  التثقيفي 
)رعد( في كلامها �إلى م�شاهدتها �إقبال فئة 

.كبار ال�سن من طالبات في�ض الزهراء
طالبات  لبَّت  �أن  بمح�صلة  اللقاء  وانتهى 
الدعوة  الدينية   الزهراء في�ض  مدر�سة 
العبا�سية  العتبة  لمكتبة  ميدانية  لزيارة 
المقدّ�سة، وُ�ضعت من خلالها خطة لاختيار 
التي  المهمة  الموا�ضيع  ذات  المنا�سبة  الكتب 
عن  الأخلاقي  الجانب  تطوير  في  تُ�سهم 
طريق القطوف المتنوعة للكتاب والتي ت�سهم 

في رقي المجتمع دينياً وثقافياً و�أخلاقياً.

قَافِي فَيضُ مَكتَبةِ العَتَبَةِ العَبَاسِيّةِ المُقَدّسَةِ الثَّ

تقرير : نادية حمادة الشمري

تصوير :إسراء مقداد السلامي
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العراقي  ال�شعب  عانى 
ال�سنوات  مدى  على 
الظلم  من  ال�سابقة 
المتوالية،  والحروب  والا�ضطهاد 
خلّفت  التي  العديدة  وبم�سمّياتها 
مّمن  والأرامل  اليتامى  من  الملايين 
واهتمام،  رعاية  �إلى  الحاجة  ب�أم�سّ  هم 
الكبيرة  ال�شريحة  هذه  على  وللحفاظ 
م�أوى  �إيجاد  من  لابدّ  وال�ضياع  الت�شرّد  من 
�آمن لهم �سواء في ما توفّره الدولة من دور 
للأيتام �أو ما تقوم بع�ض منظّمات المجتمع 
تكافل  من  الخيرية  والم�ؤ�سّ�سات  المدني 
�أو�صى  فقد  الأيتام،  كفالة  �أو  اجتماعي 
كما  الكريم،  كتابه  في  باليتيم   الله
اليتيم  يرعى  مَن  ف�ضل   الله ر�سول  بيّ 
كهاتين  اليتيم  وكافل  "�أنا  بقوله:  و�أجره 
في الجنة �إذا اتقى الله، و�أ�شار بال�سبابة 
بن  عليّ  الم�ؤمنين  �أمير  وكان  والو�سطى")1(، 
ويقول:  يو�صي  الأيتام  �أبو   طالب �أبي 
�أفواههم،  تغبوا  فلا  الأيتام،  في  الله  "الله 
ولا ي�ضيعوا بح�ضرتكم، فقد �سمعت ر�سول 
الله يقول: مَن عال يتيماً حتى ي�ستغني 
�أوجب  كما  الجنة  بذلك  له   الله �أوجب 

لآكل مال اليتيم النار".)2(
يبلغ  �أبوه وهو �صغير لم  مَن مات عنه  واليتيم هو 
الحلم، وقد فقد الرعاية والحنان والدفء الأ�سريّ 
في �صغر �سنه، ونحن الآن في زمن كَثُ فيه اليتامى، 
ف�أ�صبح من الواجب رعايتهم والاهتمام ب�ش�ؤونهم 
وقد  كرامتهم،  وحفظ  لهم  الآمن  الملاذ  وتوفير 
�سعى عدد من الخيّين �إلى �إقامة م�شاريع خيرية 
لهذا الغر�ض، فكان م�شروع م�ؤ�س�سة العين للرعاية 
بالعناية  تهتم  التي  الم�شاريع  �أحد  الاجتماعية 

متطوعي  من  الأبطال  ال�شهداء  يتامى  ب�ش�ؤون 
الإرهابية،  العمليات  و�شهداء  ال�شعبي  الح�شد 
�إلى  بحاجة  هم  مّمن  المتوفين  يتامى  عن  ف�ضلًا 
رعاية، وقد �أجرت )مجلة ريا�ض الزهراء( هذا 
الحوار مع ال�سيّدة نداء م�سلم الوائلي/ بكالوريو�س 
�إدارة واقت�صاد، م��سؤولة الموارد الب�شرية وم��سؤولة 
توزيع الم�ساعدات المالية للعوائل في م�ؤ�س�سة العين/ 

فرع الديوانية.
ت�أ�سي�س  بداية  حول  ال�س�ؤال  �إلى  بادرنا 

الم�ؤ�س�سة؟
وكفالتهم  الأيتام  لرعاية  العين  م�ؤ�س�سة  �أُ�سّ�ست 
بدعم  تحظى  وهي  2010م،  عام  الديوانية  فرع 
الح�سيني  علي  ال�سيّد  العظمى  الله  �آية  �سماحة 
للم�ؤ�س�سة  �أذن  �إذ  ومباركته،   ال�سي�ستاني
با�ستلام الحقوق ال�شرعية ل�صرفها على اليتامى، 
كلّ  وتتجدد  1428هـ،  عام  الم�أذونية  بد�أت  وقد 
الم�ؤ�س�سة  بهذه  المرجعية  ولثقة  �سنوات،  ثلاث 
جددت الم�أذونية لخم�س �سنوات، وقد بد�أنا العمل 
وكنتُ  بالمحافظة،  الع�سكريين  جامع  ح�سينية  في 
�أنا ومدير الم�ؤ�س�سة �سعد مجلاد محمد فقط نقوم 
عائلة،   )60( لـ  والعينية  المالية  الإعانات  بتوزيع 
�أمّا اليوم فقد انتقل فرعنا �إلى حي العروبة الأولى 
لحين �إكمال �أعمال البناء في بناية الم�ؤ�س�سة المتكونة 
من �أربعة طوابق على م�ساحة )2000( متر مربع، 
وور�ش  وال�شعب  الأق�سام  من  العديد  ت�شمل  والتي 
العمل ومراكز ت�أهيلية وغيرها، وذلك بعد �أن و�صل 
عدد العوائل الم�ستفيدة �إلى )1172( عائلة، وعدد 

اليتامى المحت�ضنين )3403( �أيتام لحد الآن. 
محافظة  في  مكاتب  الم�ؤ�س�سة  فرع  لدى  هل 

الديوانية؟
فتحت  الم�ستفيدة  العوائل  عدد  ازداد  �أن  بعد 
المحافظة،  داخل  موزّعة  عديدة  مكاتب  الم�ؤ�س�سة 
وهي مكتب ناحية غما�س، ومكتب ق�ضاء ال�شامية، 

الحمزة  ق�ضاء  ومكتب  عفك،  ق�ضاء  ومكتب 
موزعة  عديدة  مواقع  وجود  عن  ف�ضلًا  ال�شرقي، 
ال�صدقات  �صناديق  لتوزيع  كرفانات  �شكل  على 
الموظفين  عدد  �أ�صبح  وقد  التبرعات،  وجمع 

وما  مندوباً  و)30(  موظفاً   )63(
متطوعاً   )35( من  يقارب 

على  يعملون  ومتطوعة 
التبرعات  جمع 

على  وتوزيعها 
تلك العوائل.

لكلّ 
�س�سة  م�ؤ
د  ر ا مو
لية  ما

تعتمد 
عليها 

في 
تغطية 

 ، تها فا و م�صر
�أين  فمن 

هذه  على  تح�صلون 
الموارد؟

على  مواردها  في  الم�ؤ�س�سة  تعتمد 
الله  �آية  �سماحة  مكتب  من  مقدّمة  منح 

 ،ال�سي�ستاني الح�سيني  علي  ال�سيّد  العظمى 
وهذه الأموال هي الداعم الأول والأ�سا�س للم�شروع، 
والحقوق ال�شرعية الم�أذونة والتبرعات من الجهات 
اليتامى  يتكفلون  الذين  المح�سنين  ومن  الخيرية 
�صناديق  طريق  عن  كذلك  الخا�صة(،  )الكفالة 
�أنواع،   )3( على  تكون  �صناديق  وهي  ال�صدقات، 
�شعار،  و�صناديق  وبلا�ستيكية  �شفافة  �صناديق 

سَةُ العَينِ  مُؤَسَّ

يْتَام
َ
القَلبُ الحَنُونُ عَلَى الأ

هناء باقر الخفاجي

 ذي قار
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قامت بت�صنيعها الم�ؤ�س�سة، ويتم توزيعها على مَن 
يرغب بذلك علماً �أنّ المال المو�ضوع في ال�صندوق 

يعدّ �صدقة مقبو�ضة ليتامى الم�ؤ�س�سة.
لكلّ عمل هدف فما هي �أهداف الم�ؤ�س�سة؟

�إنّ �أهداف م�ؤ�س�سة العين تتمثل بتوزيع الم�ساعدات 
من  واليتامى  العوائل  على  ال�شهرية  المالية 
الرعاية  توفير  كذلك  الم�ؤ�س�سة،  لدى  المكفولين 
ف�ضلًا  العلاج،  بتكاليف  والتكفّل  لهم،  ال�صحية 
عن متابعة اليتامى من الناحية التربوية والعلمية، 
والمحتاجة،  الفقيرة  العوائل  رعاية  �إلى  �إ�ضافة 

وتقديم الدعم المادي وتوفير العي�ش الكريم لهم.
مَن هم الم�ستفيدون من الم�شروع؟

عوائل  هم  الم�شروع  من  الم�ستفيدون 
لبوا  الذين  المتطوعين  ال�شهداء 
الدفاع  في  المرجعية  نداء 
عن المقدّ�سات، وعوائل 
�سبايكر،  �ضحايا 
�شهداء  وعوائل 
وعوائل  الإرهاب، 
وفاة  المتوفين 
مّمن  طبيعية 
بحاجة  هم 
رعاية،  �إلى 
 ، حين ز لنا ا و
عن  ف�ضلًا 
المقدّم  العلاج 
الح�شد  لجرحى 

ال�شعبي.
كلمة �أخيرة:

وفقنا  �أن  تعالى  لله  الحمد 
لخدمة يتامى العراق المحرومين، 
ويكفينا فخراً �أن ي�صفنا �سماحة �آية الله 
 ال�سي�ستاني الح�سيني  علي  ال�سيّد  العظمى 
)الأحبة(،  بـ  العين  م�ؤ�س�سة  في  العاملين  نحن 
العافية للا�ستمرار  �أن يمنحنا   و�أرجو من الله
والامتنان  ال�شكر  جزيل  ولكم  الخدمة،  هذه  في 
عمل  يخ�صّ  ما  كلّ  لتو�ضيح  لنا  الفر�صة  لإتاحة 
خير  تعالى  الله  وجزاكم  ون�شاطاتها،  الم�ؤ�س�سة 

الجزاء.
تتعدّد �أوجه الرعاية، وت�سمو كفالة اليتيم على كلّ 

لقّبت  التي  �إحدى المح�سنات  التقينا  الأوجه، وقد 
نف�سها بـ )خادمة الأيتام(، قائلة:

�إنها نعمة من نعم الله الذي مَن علينا بكفالة 
على  ودليل  الخير،  �أبواب  من  باب  فهي  اليتيم، 
�شرعي  حقّ  ولليتيم  المجتمع،  �أفراد  بين  التراحم 
الكريم  القر�آن  حثّ  وقد  والإح�سان،  الإنفاق  في 
من  لنا  ولابدّ  ورعايتهم،  بالأيتام   الاهتمام  على 
حياته  طريق  ويكمل  لينه�ض  اليتيم  بيد  الأخذ 
�أن  الأيتام  خادمة  وتمنّت  المجتمع.  �أفراد  كباقي 
الم�ؤ�س�سات  مع  للتعاون  حكومي  دعم  هناك  يكون 
عدد  �أكبر  بناء  لغر�ض  الحكومية؛  غير  الخيرية 
في  ازداد  الأيتام  عدد  �أنّ  خا�صة  الإيواء  دور  من 
�أكثر،  اهتماماً  يتطلب  مّما  الأخيرة  ال�سنوات 
منهم،  للعاطلين  عمل  فر�ص  و�إيجاد  وتعليمهم 
المجتمع  في  لزجّهم  وذلك  العزّاب،  وتزويج 

والا�ستفادة من طاقاتهم ال�شبابية لبناء الوطن.
�أم ح�سن �إحدى الم�ستفيدات من الم�شروع الخيري 
م�ؤ�س�سة  تبذلها  التي  الطيبة  الجهود  على  �أثنت 
والتكافل  ورعايتهم  الأيتام  خدمة  في  العين 
وتلبية  لهم  الم�ساعدة  يد  ومد  الاجتماعي، 

احتياجاتهم، و�أ�شارت �أم ح�سن �إلى:
�أن  �إيتامها الثلاثة بعد  �أنّ الم�ؤ�س�سة قامت بكفالة 
�شيئاً،  لهم  يترك  ولم  �سير  بحادث  والدهم  توفي 
وهم الآن بعمر يجب فيه �أن يلتحقوا بالمدر�سة، �إذ 
تكفّلت الم�ؤ�س�سة بجميع الم�صاريف �سواء الدرا�سية 
البيت الذي ن�سكن  �إيجار  �أو العلاجية، حتى دفع 
�آية الله  �أن يحفظ �سماحة    المولى  فيه، داعيةً 
 ال�سي�ستاني الح�سيني  علي  ال�سيّد  العظمى 
وكافلي  بالم�ؤ�س�سة  العمل  على  القائمين  وجميع 

الأيتام.
�أعناقنا  في  �أمانة  اليتيم   الله جعل 
وجعل ثواب كافله الجنة، ومَن م�سح بيده 
�شعرة  بكلّ  �أعطاه  ترحماً  يتيم  ر�أ�س  على 
رحلته  كانت  لمنَ  فهنيئاً  القيامة،  يوم  نوراً 

�إلى الجنة تبد�أ بكفالة يتيم.

....................................
)1( ميزان الحكمة: ج4، �ص3708.

)2( الكافي: ج7، �ص51.
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مملوء  مجتمعنا 
�أ�صناف  بمختلف 
ويتميّز  الب�شر، 
بجذوره  فرد  كلّ 
يُقا�س  فلا  و�أ�صوله، 
مع  بتعامله  المرء 
�أو  بح�سبه  النا�س 
ن�سبه �أو ماله، بل يكون 
�شخ�صيته  وفق  التعامل 
وفكر  ثقافة  من  يحمل  وما 
اليوم  نراه  مّما  المظهر  ولعلّ  و�إن�سانية، 
ويُقا�س  التعامل،  في  �أ�سا�ساً  �أ�صبح 
اقت�صادية،  �أو  اجتماعية  بمقوّمات 
كافة،  المتعددة  ت�شريعاته  والإ�سلام 
التمايز  على  للق�ضاء  ال�سبل  �أول  و�ضع 

فلا  �سوا�سية،  النا�س  وجعل  الطبقي، 
فرق بين �أن�سابهم و�أعراقهم، فالطبقية 
المجتمع  طبقات  بين  التفاوت  على  تدلّ 
�أم  اقت�صادياً  التفاوت  كان  �سواء 

اجتماعياً. 
ارت�أت مجلة ريا�ض الزهراء كما عوّدت القارئ 
وما  المجتمع  تهمّ  موا�ضيع  طرح  على  العزيز 
�أن  لنحاول  وم�شاكل  �سلبيات  من  عليه  يطر�أ 
�أهم  على  الوقوف  طريق  عن  حلًّ  لها  نجد 
�أن  ر�صين  علمي  ب�شكل  ومناق�شتها  الأحداث 
تلتقي بعدد من عنا�صر المجتمع فكانت الوهلة 

الأولى مع:
�أحمد ذهب )موظّف(:

م�شكلة  فهي  الطبقية،  من  مجتمعنا  يخلو  لا 
يعاني منها المجتمع في كلّ تفا�صيله، وهذا يعود 

وعادات  قيم  من  عليه  ن�ش�أ  وما  فرد،  كلّ  �إلى 
ما  ننق�ض  �أن  ال�صحيح  من  فلي�س  خاطئة، 
الدين،  في  �أخوة  فكلّنا   ،الر�سول به  جاء 
فكان  النهج،  هذا  على  �ساروا   البيت و�أهل 
منا  �أرادوا  التي  ر�سالتهم  وهذه  �صوتهم  هذا 
نردع  �أن  واجبنا  لذلك  وننتهجها،  نتبعها  �أن 
�أهل  منهج  على  و�سيراً  اقتداءً  كهذه  ظواهر 

.البيت
حوزة/  )طالبة  الإبراهيمي  زهراء 

مقدّمات(:
بـ  �إليه  يُ�شار  ما  كثيراً  الذي  الطبقي  ال�صراع 
ي�سبّب  الذي  التمايز  هو  الطبقات"،  "حرب 
�أو العداء القائم فيه ب�سبب  التوتر في المجتمع 
بين  الرغبات  وتعار�ض  الاجتماعي  التناف�س 
�إلى  المجتمع  فينق�سم  المختلفة،  الطبقات 

بَقِيّ فِي المُجتَمَع مَايُزُ الطَّ التَّ

آلاء سعيد العيداني

 النجف الأشرف
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و�صاحب  واحدة،  يداً  يكون  �أن  من  بدلًا  �أق�سام 
وكذلك  خا�صة،  ومعاملة  نظرة  له  مثلًا  الجاه 
منبوذاً  الفقير  ويكون  خا�صة،  معاملة  له  الفقير 
تعاملًا  له  �أنّ  نرى  الغني  بينما  المجتمع،  قبل  من 
جيداً، وله حق الت�سلّط على الفقير، لأنه من طبقة 
زمن  منذ  قائمة  الطبقية  والحرب  وغيره،  غنية 
قد   الله ر�سول  وكان  الآن،  و�إلى   الله ر�سول 
�سعى وبذل الجهد الكبير في الردع عنها، فقال في 
واحد،  ربكم  "�إنّ  الوداع:  له في حجة  �آخر خطبة 
و�إنّ �أباكم واحد، ودينكم واحد، ونبيكم واحد، ولا 
ف�ضل لعربي على عجمي، ولا عجمي على عربي، 
�إلا  �أحمر،  على  �أ�سود  ولا  �أ�سود،  على  �أحمر  ولا 
و�أ�سود؟ لماذا  �أبي�ض  �إذن لماذا نقول  بالتقوى")1(، 

نقول هـذا عربي وهذا �أعجمي؟
عن  التميمي(  عي�سى  )ال�شيخ  لنا  تحدث 
حدّ  وكيف  ودواعيها  الطبقية  �أ�سباب 

الإ�سلام منها، يقول:
كلّ  في  ال�سائد  المرير  وواقعها  الطبقية  الفوارق 
بح�سب  فيه  وجودهم  �أفراده  يتقا�سم  ب�أن  مجتمع 
الأثرياء  طبقة  وهي  الأولى  فالطبقة  طبقاتهم، 
هي  الثانية  والطبقة  المنا�صب،  وذوي  والملوك 

الو�سطى  الطبقة 
لتي  ا

يعي�ش 
حياتهم  �أفرادها 

الطبقة  وهي  نق�صها،  وبين  الاحتياجات  �سدّ  بين 
كان  ما  بح�سب  المجتمعات  من  كثير  في  الغالبة 
الحرة  الأعمال  و�أ�صحاب  الموظفون  وهم  �سائداً، 

الطبقة  وهي  الثالثة  والطبقة  المعامل،  و�أ�صحاب 
التي  والم�ساكين  الفقراء  طبقة  وهي  المعدمة، 
في  ال�سائدة  الطبقة  الحالي  ع�صرنا  في  �أ�صبحت 

�أغلب المجتمعات.
وللفوارق بين الطبقات �سلبيات تنعك�س على الفرد 
بالدرجة  مجتمعه  وعلى  الأولى،  بالدرجة  نف�سه 
حرّة  حياة  بعي�ش  يرغب  الذي  فالفرد  الثانية، 
مجبراً  عاجزاً  نف�سه  يجد  ولعائلته،  له  كريمة 
على العي�ش في حياة مل�ؤها النق�ص والعوز والفقر 
ويترك  العلم  طلب  يترك  قد  فنراه  والمر�ض، 
�أمنياته الم�ستقبلية، ويعمل جاهداً ولكنه لا يتمكّن 
من  للكلمة  ما  بكلّ  قا�سٍ  مجتمعٍ  في  التعاي�ش  من 
ومن  �شخ�صيته  في  �سي�ؤثر  المعنى  فهذا  معنى، 
�أو  �أو ي�سرق  �أو ينحرف  �أن ي�صاب بمر�ض  �إمّا  ثمّ 
�أو يقتل، بخا�صة الذين هم  ي�سلك طريق الحرام 
ريعان  معه  وي�ضيع  في�ضيع  ال�شباب،  مرحلة  في 
�شبابه، وهكذا �أ�صبح حال �أغلب ال�شباب الفقراء.

المظهر  الطبقية  للفوارق  الأخرى  ال�سلبيات  ومن 
والطالبات  الطلاب  في الجامعات، فنرى مظاهر 
ب�آلاف  تقدر  المترفة  الطبقة  من  هم  مّمن 
�أغلى  من  يمتلكونها  التي  وال�سيارات  الدولارات، 
ي�شعرون  الفقراء  الطلبة  وبجانبهم  ال�سيارات، 
بالتح�سر على ذلك، فيح�صل عند البع�ض منهم 

الإحباط وق�ساوة العي�ش. 
ال�سلبيات �سيطرة الطبقة الأولى  ومن 
بها  والتحكم  الثالثة  الثانية على  �أو 
حتى  بل  قوة،  من  �أوتيت  ما  بكلّ 
بها،  الانتقا�ص منها والا�ستهزاء 
خا�صة  مجتمعنا  في  نراه  وما 
هي  المعدمة  الطبقة  �أنّ  هو 
وتتزايد  تتزايد  بل  ال�سائدة، 
�أو  العلاج  دون  �سلبياتها  معها 
�إلّ ما  �أية جهة معنية  الاهتمام من 
ندر، فلذلك ت�صاعدت �أعداد الجرائم 
المدار�س،  تركوا  والكثير  والانحرافات، 
رموا  الأهالي  وبع�ض  �أهاليهم،  تركوا  حتى  بل 

ب�أطفالهم بال�شوارع مع �صغر �سنهم. 
�أم الأكبر )ربّة بيت(:

ي�ؤدي دوراً خطراً  المجتمع  الطبقات في  تفاوت  �إنّ 
وعلى  العامة،  الحياة  على  ال�سلبية  لانعكا�ساته 

الطبقي  التمايز  عليه  بد�أ  الذي  المجتمع  �أفراد 
�أخرى بمختلف الخدمات  دون  فئة  بتميّز  وا�ضحاً 
على  التعليمية  وال�صحية حتى  والمعا�شية  التنموية 
ح�ساب الفئات الفقيرة والمحرومة �أو التي لا يوجد 
مَن يعيلها، فحتى و�إن ح�صلت هذه الطبقات على 
بع�ض الخدمات لم تح�صل عليها بال�شكل الطبيعي 
�أب�سط  �إلى  ومحتاجة  منقو�صة  وتبقى  المطلوب، 
الإلهي  والقانون  الإ�سلام  لها  التي �ضمن  حقوقها 
حقّها، ويعود ذلك �إلى العن�صر الأ�سا�سي للفوارق 

الطبقية وهو الفقر.
فاطمة نافع )طالبة حوزة(:

 /ْأَتْقَاكُم� الِله  عِندَ  �أَكْرَمَكُمْ  �إِنَّ  تعالى:  قال 
)الحجرات:13(.

فئات  تكريم  كان  الإ�سلام  قبل  ما  ع�صر  في 
والفقر  الغنى  �أ�سا�س  على  بينها  والتمييز  المجتمع 
�أو بين ال�سادة والعبيد �أو بين الرجال والن�ساء �إلى 
غيرها من الأمور التي عندما جاء الإ�سلام رفعها 
والنا�س،   الله عند  للتكريم  �آخر  معياراً  وو�ضع 
التقوى، ونرى  �أحد وهو معيار  يُظلَم فيه  معيار لا 
منها  مواطن عديدة،  المجتمع في  التمايز في  هذا 
المجتمع،  �أبناء  بين  العلاقات  �أو  الزواج  ق�ضيّة 
والآن  الإ�سلام،  قِبَل  تاماً من  رُف�ضت رف�ضاً  ولقد 
نرى البع�ض يمار�س ذلك التمييز على الرغم من 
رف�ض الإ�سلام له، فعليه العودة والتم�سك بمبادئ 

الإ�سلام بحذافيرها. 
التفاوت الطبقي �أ�صبح وا�ضحاً جداً، فالكلّ 
على  الوخيمة  وعواقبه  مخاطره  يدرك 
الطبقي  والتفاوت  الفقر   لأنّ  المجتمع؛ 
التي  المخاطر  كلّ  بين  من  خطورة  الأكثر 
مجتمعنا  في  نواجهه  وما  بالمجتمع،  تحيط 
من فقر وتفاوت طبقي جاء نتيجة حتميّة 
لما نعي�شه من فو�ضى �سيا�سية وف�ساد �إداري 
ومالي، وتجاوزات على المال العام تمرّ بدون 
فقراً،  الفقراء  زادت  �أن  بعد  حقيقي  رادع 
في  الف�ساد  قوائم  يت�صدّر  العراق  وجعلت 
التكاتف  �إلى  اليوم  �أحوجنا  وما  العالم. 
والت�آزر �صفاً �إلى �صف لنبذ كلّ �أنواع العنف 

والظلم الذي يواجهه بلدنا العزيز.
...............................................

)1( ميزان الحكمة: ج 4 ، �ص: 3629.
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هل من نا�صر ين�صرنا.. لبيك داعي الله �إن كان 
�أجابك  فقد  ا�ستن�صارك،  عند  بدني  يجبك  لم 

�سمعي وقلبي وب�صري.
بولدك  ح�سين  يا  لبيك  نقول  اليوم  نحن  ها 
ذلك  الأر�ض،  على  الله  حجة   المهدي
�أذهاننا،  عن  يُزَحْزَح  لم  الذي  الا�ستن�صار 

.)ف�أجبناه بـ )لبيك يا ح�سين
ذو  وعناوينه  ف�صائله  بكلّ  المقد�س  ح�شدنا  هذا 
و�إيمان،  ومبد�أ  را�سخة  وعقيدة  و�إدراك  وعي 
�سمع واعية الح�سين عن طريق مراجعنا العظام 
"و�أمّا   :الحجة الإمام  قال  كما  ف�أجابه، 
الحوادث الواقعة فارجعوا فيها �إلى رواة حديثنا، 

ف�إنهم حجتي عليكم و�أنا حجة الله عليكم".)1(
�أ�ستار  يرفعون  �إرادتهم  بمح�ض  اليوم  هم  فها 
جا�ؤونا  الم�سلمين،  وبلاد  بلادنا  عن  الظلم 
الأوغاد  من  الأر�ض  وحرّروا  الم�ؤزر،  بالن�صر 
�إمام  لين�صروا  لعائن الله-  والدواع�ش -عليهم 
هم  الله  جند  �إنّ  �ألَ  الله  جند  فهم  زمانهم، 
�إنَّ حزب الله هم  �ألا  الغالبون، وهم حزب الله 

المفلحون.
و�أعلى  الحقّ  راية  ورفع  المقد�س  الح�شد  فجاء 
الباطل  كلمة  و�أدح�ض  العليا،  وجعلها  الله  كلمة 
كَتَبَ   :الله على  بالتوكل  ال�سفلى  وجعلها 

 /ٌعَزِيز قَوِيٌّ  الَله  �إِنَّ  وَرُ�سُلِي  �أَنَا  لَأَغْلِبََّ  الُله 
)المجادلة:21(.

�أحد الجنود الأوفياء من الح�شد المقد�س باع كلّ 
ل م�شاركته في  ممتلكاته وتبّرع بها للح�شد، وف�ضّ
المعركة وقال: )�أريد �أن �أ�ست�شهد، �أريد �أن �أكون 

.)نا�صراً للإمام الحجة
جنود  من  جعلت  التي  الحقّة  العقيدة  هي  هذه 
مدى  على  �أ�سطورة  �أ�شاو�س  �أبطالًا  الإمام 
التاريخ، خذلوا الأعداء و�أرهبوهم ب�صولة الفكر 

والإيمان والعقيدة والمذهب.
الخيبة  حاملين  هاربين  فراراً  الأعداء  فولّ 
والخ�سران، ويبقى العراق �شامخاً، فنحن �أي�ضاً 
نقول: لبيك يا ح�سين، لبيك يا داعي الله، �إن 
�أجابك  فقد  ا�ستن�صارك  عند  بدني  يجبك  لم 
�سمعي وب�صري وقلبي، لبيك يا مهدي الأمة، يا 
منقذ الغرقى، لبيك يا محيي ال�سنة وال�شريعة، 
لبيك يا قا�صم الجبارين وكا�سر �شوكة المعتدين، 
�أن�صارك  من  يجعلنا  �أن  تعالى  الله  وندعو 
حوائجك  ق�ضاء  في  �إليك  والم�سارعين  و�أعوانك 

على قدر ما ن�ستطيع فعله. 
......................................

)1( مجموعة الر�سائل: ج١، �ص٣٤٦.

المرجعية،  فتوى  انت�صار  على  تعالى  لله  الحمد 
جور  من  ومقدّ�ساتنا  بلادنا  �سلّم  �أن  ال�شكر  وله 
الجائرين، ولا�شك �أنّ الفرح يغمر قلوبنا، ون�سيم 
الن�صر يلاعب �أحا�سي�سنا، وم�شاعر البهجة وزهو 
الن�صر تملأ �شوارعنا، كيف لا ونحن قد انت�صرنا 
بف�ضل الله �أولًا، وبف�ضل فتوى المرجعية ثانياً، 
ال�شكر  كلمات  هي  وها  ثالثاً،  �أبطالنا  وبهمّة 
والثناء ت�ضطرب في فمي، �إنها حقاً فرحة �أعادت 
الأمل �إلى العراق والعراقيين، ويحقّ لنا الابتهاج 
�أن ت�صل �إلى  بالن�صر، ولكن هناك ر�سالة يجب 
م�سامع الكلّ، مفادها �أنه لولا الت�ضحيات الج�سام 
من  الأبيّة  النفو�س  لتلك  الطاهرة  الدماء  ولولا 
الجي�ش وال�شرطة والح�شد وغيرهم لما نلنا �شرف 
فحريّ  والأمان،  بالأمن  نعمنا  ولما  الانت�صار، 
بال�شعب العراقي العظيم �أن يقدّر ويعظّم ويفتخر 
فكم  وراءهم،  خلّفوها  التي  وعوائلهم  بال�شهداء 
وطفل  ثكلى  �أمّ  جدرانها  بين  ي�سكن  البيوت  من 
طعم  �أعزّتهم  فقد  �أن�ساهم  �أرملة  وزوجة  يتيم 
الفرح و�سعادة العي�ش، فهم منكوبون لفقد الغالي 
�أولًا، و�ضيق العي�ش ثانياً؛ لذلك يتوجب �أن تكون 
انت�صرنا،  الفرحة لهم وبهم حتى نكون حقّاً قد 
فرحة  بل  فقط،  والابتهاج  بالفرحة  الن�صر  فما 
�إلى  الفرحة  �إدخال  في  تكمن  الحقيقية  الن�صر 
زهر  باقة  نحمل  �أن  �أجمل  فما  ال�شهداء،  عوائل 
فوّاحة ونزور عائلة ال�شهيد التي في حيّنا؛ لنر�سم 
البهجة وال�سرور على وجوه �أطفاله الذين حُرموا 
قبلة  نطبع  �أن  جميل  هو  وكم  الأبوة،  نعمة  من 
قدّمت  التي  ال�شهيد  �أمّ  ر�أ�س  على  وتقدير  �شكر 
ذلك  من  والأجمل  العراق،  لن�صرة  كبدها  فلذة 
�أطفالها  تربية  على  ال�شهيد  زوجة  نُعين  �أن 
عن  تزيل  علّها  معنوية  �أو  مادية  بم�ساعدة 
كاهلها بع�ضاً من �صعوبات الحياة البائ�سة.

الحَشْدُ طَفُّ الانْتِصَار انتَصَرْنَا وَلَكِن!
فاطمة الغريفي

كربلاء المقدسة

دعاء فاضل الربيعي

 النجف الأشرف
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لامُ عَلَيْكَ يا مَعْدِنَ الْوَحْيِ الْبُيِن،  ياءِ ال�سّابِقيَن، اَل�سَّ لامُ عَلَيْكَ يا نائِبَ الَاوْ�صِ لامُ عَلَيْكَ يا خازِنَ عِلْمِ الْرُْ�سَليَن، اَل�سَّ )فاَل�سَّ
لامُ  اَل�سَّ الِحُ،  ال�صّ الِامامُ  هَا  اَيُّ عَلَيْكَ  لامُ  اَل�سَّ الْرُْ�سَليَن،  عِلْمِ  عَلَيْكَ يا هيْبَةَ  لامُ  اَل�سَّ الْيَقيِن،  الْعِلْمِ  عَلَيْكَ يا �صاحِبَ  لامُ  اَل�سَّ
هَا  لامُ عَلَيْكَ اَيُّ �شيدُ، اَل�سَّ دُ الرَّ يِّ هَا الِامامُ ال�سَّ لامُ عَلَيْكَ اَيُّ هَا الِامامُ الْعابِدُ، اَل�سَّ لامُ عَلَيْكَ اَيُّ هَا الِامامُ الزّاهِدُ، اَل�سَّ عَلَيْكَ اَيُّ

.)هيدُ( )زيارة الإمام مو�سى بن جعفر الكاظم الْقَْتُولُ ال�شَّ

رجب(   ٢٥( اليوم  هذا  في  روحي  ا�ستيقظت 
ال�سلام  �أر�ض  �إلى  للانطلاق  ا�ستعداداً 
ذلك  الأزمان، في  ظلم  رغم  ال�شامخة  بغداد 
وتنتظر  ثقيلة،  روحي  كانت  الحزين  الفجر 
المقد�سة  الدار  تلك  الى  الو�صول  بلهفة 
المق�صودة، �إنها ذكرى ا�ست�شهاد �سابع �أعلام 
الدوحة  �شمو�س  من  �شم�س  الربانية،  الهداية 
الها�شمية، �أحد �أبواب الجنان و�سفن النجاة، 
مَن تذوّق �آلام ال�سم و�صبر �أمام حكّام الجور 
والظلم والعدوان، مَن تحمّل الإ�ساءة ومرارة 
ال�سجون. انتقلت النف�س الزكية للإمام مو�سى 
تحت�ضن  الجنان  �إلى   الكاظم جعفر  بن 

الأطهار،  و�آباءها  ال�سماء  ملائكة  بطريقها 
�ألمع  بفراق  والأ�سى  بالحزن  الدنيا  ولت�ضجّ 
الإ�سلام،  كيان  عن  تذبّ  كانت  �شخ�صية 
بحقوق  وتطالب  التوحيد،  كلمة  عن  وتجاهد 
طامع  غادر  اعتداء  كلّ  وتدفع  الم�سلمين، 

عليهم.
لتبقى  الأعلى  للرفيق  الزكية  النف�س  انتقلت 
كلّ  من  يق�صدها  للعيان،  �شامخة  منارته 
الم�سلمين  من  حاجة  طالب  كلّ  و�صوب  حدبٍ 
ر�آها  �إن  ما  التي  المنارة  تلك  الم�سلمين،  وغير 
وكربه،  همّه  وانفرج  �صدره  ان�شرح  حتى  راءٍ 
وقُ�ضيت حاجته،  �إلّ  وما من مق�صود ق�صده 

فلقّب بباب الحوائج لما عرف عنه من ق�ضاء 
حاجة كلّ مَن لج�أ �إليه.

انتقلت روحه الطاهرة لتبقى ت�ضجّ بداخل كلّ 
ذكر  كلّ  مع  تذكر  ومرارة  مخفي  �ألم  موالٍ، 
ذاك  الر�صافة،  لج�سر  ذكر  كلّ  ومع  لبغداد، 
الج�سر الذي رُمي عليه �أحد رياحين �آل ر�سول 
الله م�سموماً مقتولًا على يد �سلطات الحكم 
ومنازلهم  ف�ضائلهم  على  الحاقدة  الظالمة 
الزاهرة، رحل لتبقى ح�ضرته وكراماته رمز 
لكلّ  يُفتح  باباً  بابه  ويبقى  لبغداد،  ال�شموخ 
الأزمان،  مرّ  على  ويُذكر  هو  فيبقى  لاجئ، 
ويخ��سأ ويموت كلّ من حاول �أن يمحو ذكراه. 

سَدُ بَغْدَادَ
َ
أ

مريم اليساري

كربلاء المقدسة
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"�إِنَّ   :الامام علي قال 
انِ  عَدُوَّ وَالْآخِرَةَ  نْيَا  الدُّ
وَ�سَبِيلَنِ  مُتَفَاوِتَانِ 
�أَحَبَّ  فَمَنْ  تَلِفَانِ  مُْ
�أَبْغَ�ضَ  هَا  وَتَوَلَّ نْيَا  الدُّ
وَهُمَا  وَعَادَاهَا  الْآخِرَةَ 
وَالَْغْرِبِ  الَْ�شْرِقِ  نْزِلَةِ  بَِ
مِنْ  قَرُبَ  كُلَّمَا  بَيْنَهُمَا  وَمَا�شٍ 
بَعْدُ  وَهُمَا  الْآخَرِ  مِنَ  بَعُدَ  وَاحِدٍ 

تَانِ".)1( رَّ �ضَ
الفار�سة )كاترين اليا�س مراد ب�سي طه( 
معاناتها  ابتد�أت  1996م،  مواليد  من  ايزيدية  فتاة 
)جنوب  كوجو  قرية  على  )داع�ش(  الأعداء  هجوم  بعد 
�أحبوا  قد  المجرمون  فه�ؤلاء  بتاريخ 2014/8/15م،  �سنجار( 
الدنيا بمالها الزائل، فالمال �سرعان ما يزول خا�صة �إذا كان 
حراماً، فقد جمعوه بالقتل والتدمير وال�سرقة وال�سبي المحُرّم، 
في   الله قال  فقد  ال�سمح  الإ�سلامي  الدين  عن  فابتعدوا 
محكم كتابه العزيز: �إِنَّ الَله يَ�أْمُرُ بِالْعَدْلِ وَالْإِحْ�سَانِ وَ�إِيتَاءِ 
ذِي الْقُرْبَى وَيَنْهَى عَنِ الْفَحْ�شَاءِ وَالْنُكَرِ وَالْبَغْيِ يَعِظُكُمْ لَعَلَّكُمْ 

رُونَ/ )النحل:90(، فن�سوا يوم الح�ساب وباعوا الآخرة  تَذَكَّ
�أب�شع  الفار�سة  �شاهدت  الزائلة.  الدنيا  وا�شتروا  الباقية 
ال�سن،  وكبار  لل�شباب  جماعية  �إبادة  من  اللا�إن�سانية  ال�صور 
والق�سم  �سوريا،  �إلى  �أُخذن  منهنّ  فالبع�ض  الن�ساء،  �سبي  ثم 
الآخر تم �أخذهن �إلى المو�صل، فكانت الفار�سة �إحدى ال�سبايا، 
ليكونوا  التدريب  مع�سكرات  في  لتدريبهم  الأطفال  �أخذوا  ثم 
�سمعت  ثم  مثلهم،  وح�شي  �إرهابي  فكر  �أ�صحاب  بعد  فيما 
الفار�سة �أوامرهم للأطفال بقتل �أهلهم بقولهم: اقتلوا �أهلكم 
للنجاة  النا�س  بع�ض  هروب  محاولات  ر�أت  ثم  كفّار،  هم 
تمكّنت  التعذيب  من  الألم  �شهور  وبعد  المنحرفة،  �ضدالأفكار 
الفار�سة من الهرب مع �صديقاتها للتحرر من ال�سبي المحرّم 
في يوم 2016/4/14م متجهات نحو محافظة كركوك، وقبل 
نا�سفة،  عبوة  عليهنّ  انفجرت  الآمنة  المنطقة  �إلى  ي�صلن  �أن 
فا�ست�شهدت الفار�سة ونجت �إحدى �صديقاتها ب�إ�صابات بليغة 
ا�سمها )لمياء حجي ب�شار( وتم معالجتها في �ألمانيا من خلال 
من  لهنّ  حدث  ما  العالم  �إلى  لتنقل  الجوي،  الج�سر  منظمة 

جرائم يبكي لها القلب قبل العيون.
...................................

)1( نهج البلاغة: ج٤، �ص٢٣.

وما بين بداية يومي ونهايته يجتاح روحي الولهى..
ودّ وع�شق..

وحلم وحقيقة..
وهدوء و�شوق..

�شوق لأر�ض ت�شرفت بدماء طاهرة..
ت�شمّ  وم�ساءً،  �صباحاً  الملائكة  ترتاده  �ضريح  حيث  بي  ي�أخذ  عجيب  وهدوء 
عبيره وتنهلّ منه وت�شكر الله تعالى على منّه ولطفه، �إذ حباهم بهذه المكانة 
الرفيعة، قرب قبر ث�أر الله وابن ث�أره، وع�شق ي�أ�سر الروح لتعي�ش لحظاتها في 

هذا الجمال، حيث جنة الله على الأر�ض، كربلاء يا مدعاة للفخر، ويا قب�ساً 
من نور، وجذوة عطاء �أ�ضحت �شعلة تنير درب الأحرار في العالم، يا �صرخة 
مدوية ت�صدح بالحقيقة، حقيقة جليّة ي�سعى �أهل الظلام �إلى طم�سها، ولكن 

ي�أبى الله �إلا �أن يتمّ نوره ولو كره الكافرون.
ويبقى  ينمو،  لله  كان  ما  لأن  بقوّته؛  الحق  �سيدح�ضها  ومحاولاتهم  ف�سعيهم 

را�سخاً ثابتاً في الأر�ض. 
كربلاء ليت �صباح الغد يتنف�س بي في �أر�ضك.

�أو ليتهم يمرّون بنع�شي.

شَهِيدَةٌ مِن بِلَدِي
ال�شهيدة كاترين اليا�س مراد ب�سي طه

م.م حنان رضا حمودي

 بابل

كَربَلَء
رشا عبد الجبار

 البصرة
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بالود  غر�سها  نح�سن  �أن  "�أرى"  والعطاء،  والحب  بالأمل  متفتّحة  ورودٌ  لنا  بيت  كلّ  في 
والطيب، و�أن نفي�ض عليها من الحنان والعطف لتورق وي�شتدّ عودها وتزهر بالخير.

سكينة خليل

 البحرين

منت�صف  في  بحدود..!"  لكن  "طبيعية 
الأحاديث ال�شائقة.. �أو بين كلمات المعلّمات 
العيون  تلك  �أفتح  الدرو�س..  ي�شرحن  وهنَّ 
قُ  �أُحدِّ دقيق..  تركيزٍ  في  وك�أنّ  الهائمة 
العالم  عن  بكلي  �أنف�صلُ  اللا�شيء..  في 
�إلى  وب�صري  ب�سمعي  �أرحلُ  حولي..  من 
خيالات وف�ضاءات وا�سعة.. بعيدة الم�سافات 
لي�ست  والواقع..  الحلم  بين  والأزمنة.. 
ت�أخذني في غفوة، بل �إنها ترميني في عمق 

اليقظة.
عوالم  في  نُحلّقُ  مثلي..  هُنَّ  مَن  والكثيرات 
�أخرى حرّة طليقة بلا قيود.. قد تكون هي 
هذه  �إلى  نولد  قد  منها  التي  الإبداع  بوابة 

الحياة من جديد.
لي�ست حالة مر�ضية  اليقظة" هي  "�أحلام 
�إلّ �إذا خرجت عن طبيعتها وتعدّت حدودها 
لتكون مفرطة، �أمّا حين نتحكم بها ونجعلها 
�أفكاراً لإبداعنا الداخلي �ستن�ضج مع مرور 
الأيام علينا، وقد تكون في بداياتها رغبات 
لا يمكن تحقيقها على �أر�ض الواقع، و�أماني 
حياتنا  من  كجزءٍ  نر�سمها  �أن  �إلى  ن�سعى 

الم�ستقبلية.
ت�سيطر  لا  فيها حتى  الغرق  من  لكن حذارِ 
المحتوم  واقعنا  من  وتنقلنا  �سلوكنا  على 
هذا  فيتحول  له،  لانهاية  الذي  الخيال  �إلى 
مع  �صراعه  يحرقنا  جحيم  �إلى  الجميل 

�أنف�سنا للنجاة منه!

متنف�س  الجميل،  الفن  "النكتة"  المُ�سقِطة"،  "ال�سُخرية 
الكبت الذي قد تعاني منه بع�ض ال�شعوب للخروج من الحالة 
الم�أ�ساوية ب�أقل الأ�ضرار النف�سية، وتخفّف من ال�ضغوط التي 

قد يتعر�ض لها الإن�سان في �أي ظرفٍ كان.
و�سائل  وال�ساخنة قد تحوّلت عبر  المهمة  الق�ضايا  �أنّ  ونرى 
نقدي  فن  وهي  بالنكتة،  التبريد  �إلى  حرارتها  من  الإعلام 
�أ�شكالًا  ويتخذ  الإعلامية  الحالة  في  مطلوب  قواعده  له 
�أو  الممثّلة،  الكوميديا  �أو  الكاريكاتيري  الر�سم  منها  عديدة 
ومواقع  الجماعي  البث  ر�سائل  والمن�شورات عبر  التغريدات 

التوا�صل الاجتماعي.
ولكن..!

من �شوّهَ �صورة هذا الفن؟ ومَن حوّلَ النكتة �إلى زخم ينهال 
علينا مع كلّ حدث بمختلف درجاته؟! ومن �سحب الب�ساط 
من تحت �أقدام محترفيها ومدركيها الذين ي�صنعونها عن 

دراية تامة؟! 
للأمور  والمقوّمة  الناقدة  من  النكتة  تحوّلت  للأ�سف  يا 
م�سقطة  �سُخرية  �إلى  والدينية  وال�سيا�سية  الاجتماعية 
لا  الأ�شخا�ص  ت�ستهدف  وال�سخف،  الإ�سفاف  �إلى حدّ  ت�صل 
الظواهر والم�شاكل، و�صارت ت�ستخدم للنيل من ال�شخ�صيات 
والقدوات على �أيدي الم�ستترين من الجهلة خلف ال�شا�شات، 
لتحويل  خلالها  من  ي�سعون  المفاتيح  لوحات  �أبطال  �أنّ  كما 
ال�سخرية عزّزت مفهوم  �أنّ هذه  توافه، كما  �إلى  الأمور  كل 
فئة  على  �إ�سقاطها  تّم  �إذا  خ�صو�صاً  النا�س،  بين  الطبقية 
من  والا�ستنقا�ص  ا�ست�صغارهم  بهدف  النا�س  من  معينة 
فقرهم �أو �أية مح�سوبيات �أخرى، ومن �أهم �آثار الا�ستهزاء 
قبولهم  ويتم  اللائقة(  غير  النكت  )م�ؤلفي  فئة  انت�شار  هو 
�أقوالهم  عبر  وحكماء  نا�صحون  طبيعيون  �أفراد  �أنهم  على 
تجعل  التي  الخفيفة  الروح  �أ�صحاب  لأنهم  لها؛  والترويج 

الاعتياد عليهم وتقبّل �سلوكهم المنحرف �أمراً طبيعياً جداً.
الابت�سامة ور�سمها على الوجوه من الأمور المحبّبة في ديننا، 
فلن�سعَ �إلى تهذيبها، ونتخيّ منها ما يتنا�سب مع الذوق العام 

الذي لا ينافي الدين والعُرف.

�أيّان مر�ساها روحي
 لا تهاجر..

كارت�شاف النور في ال�سماوات..
بين غيمات الهداية 

تتقاطر..
كلمعة الحياة بعيني..

حين كنت عن مرا�سيك..
�أغادر..

بين �أ�سراب حلمي ال�ضائع..
في خيبةِ �آمالي مني..

�أتناثر..
ها هنا عند �أعتاب قد�سك..

�أجني من �أيامي ال�سودِ ذنوباً..
فهل �أنت يا ربي..

بعد هذا كلّه..
لي بغافر..؟!

ب�سم الله الرحمن الرحيم :عَ�سَى 
 /جَمِيعًا بِهِمْ  يَ�أْتِيَنِي  �أَن  الُله 

)يو�سف:83(.
من تفاقم عليه البلاء..

وتعاظم في نف�سه لخالقه الرجاء..
ما  فوق  هدايا  الجميل  ب�صبره  نال 

ي�صبو �إليه..
على  الكريم  القر�آن  يربّينا  هكذا 

طرد الي�أ�س من عمقنا بالإيمان..

رشة عطر

قائمة لكن 
ناعمة

سَفر
"أيّان مرساها"

إذا تنفس
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ن�ش�أ 
م  ما لإ ا
في   الهادي
 الله اختارها  �أ�سرةٍ 
�أبيه  ظلِّ  في  وعا�ش  وا�صطفاها، 
يحتاجه  ما  لكلِّ  �أنموذجاً  كان  الذي   الجواد
من  عليه  افرغ  وقد  وم�آثر،  ف�ضائل  من  الإن�سان 
في  وغر�سها  �إلّ  وف�ضيلة  خلق  يبقى  فلم  علمه، 
الإمام  عا�ش  دوماً،  به  ي�شيد  وكان  المبارك  وليده 
ملك  وقد  المنوّرة  المدينة  ولادته في  منذ   الهادي
يذهل  ما  والنبوغ  الذكاء  من  المبكّرة  طفولته  في 
�ضيق  بين  حياته  كانت  وقد  الألباب،  ويبهر  الفكر 
�ضيّقوا  حيث  العبا�سيين،  الخلفاء  قبل  من  ورخاء 
عليه في بداية �أمره بحجّة التربية والتعليم، ثم رُفِعَ 
 فق�صده القريب والبعيد والم�آلف  الح�صار عنه 
في  عنه  و�أخذوا  علومه،  من  لي�ستفيدوا  والمخالف 
جميع المجالات في الفقه والتف�سير والأخلاق و�سائر 
القلوب  تملأ  هيبته  كانت  ولقد  الأخرى،  العلوم 
ملك  عن  نا�شئةً  هيبته  تكن  ولم  وتعظيماً،  �إكباراً 
وزهده   الله طاعة  من  نا�شئة  و�إنما  �سلطان،  �أو 

في الدنيا.
عزه  �إلى   الله مع�صية  ذل  من  خرج  فقد 
الحر�ص  �أ�شد  حري�صاً  الإمام  كان  وقد  بطاعته، 
وغ�ضبه،  ال�سلطان  �سخط  من  ال�شيعة  حفظ  على 
فكان يحفظهم ب�شتى الطرق �إما ب�إخبارهم �أو بعدم 
اللقاء بهم �سراً، �أو با�ستعمال الأ�سماء ال�سرية كي 
لا يعرفوا، �أو �إخفائهم عن عيون الأعداء، وي�أمرهم 

بالتقية.
وكانت الأو�ضاع الدينية في عهده م�ضطربة، و�أثارت 
ال�شكوك  من  الكثير  الإ�سلامية  العقيدة  حول 
والأوهام �أثارتها القوى الحاقدة على الإ�سلام بعد 
 لها والرد عليها، وخطى الإمام  ت�صدي الإمام
وربّى  وعظيمة  وا�سعة  خطوات  المجال  هذا  في 
الح�سني،  العظيم  )عبد  ك�أمثال:  بارزين  تلاميذ 
وتر�سيخ  بتحكيم   الإمام وقام  ال�سكيت(،  وابن 
قواعد الفقه والعقائد والثقافة ال�شيعية و�ألّف كتباً 

في هذا المجال منها:
١/ ر�سالة الرد على �أهل الجبر والتفوي�ض.

٢/ ر�سالة في �إثبات العدل والمنزلة بين المنزلتين.
٣/ ر�سالة في �أحكام الدين.

وال�صحة(. الطب  تف�سير �صحة الخلق )حول   /٤
)1(

�صنوفاً   الهادي الح�سن  �أبو  الزكي  الإمام  عانى 
مرهقة من المحن والخطوب من بني العبا�س، وكان 
فقد  وظلماً،  حقداً  �أكثرهم  الله(  )لعنه  المتوكّل 
نقله من المدينة �إلى �سامراء وفر�ض عليه الإقامة 
من  الانتهال  من  والرواة  العلماء  ومنع  الجبرية، 
�آرائه وفتواه، و�سُجِنَ الإمام  نمير علمه، ومن نقل 
�أكثر من مرّة،  �أيام المتوكل )لعنه الله(   الهادي
وب�أمرٍ  العبا�سي  المعتز  �إلى  الخلافة  �آلت  �أن  وبعد 
لازم    تناوله  فلمّا  قاتلًا  �سمّاً  للإمام  د�س  منه 
في  ال�سم  وتفاعل  الآلام،  يقا�سي  و�أخذ  الفرا�ش 
بدنه ال�شريف حتّى و�صل �إلى �آخر عمره، ففا�ضت 
روحه الطاهرة و�صعدت �إلى بارئها تحفّها ملائكة 

الرحمن، وذكر الله بين �شفتيه.
وقد �أ�شرقت ال�سماوات والجنان بنوره

و�أظلمت الدنيا وماجت �سامراء من هول الفاجعة 
الكبرى

م�صيبة فادحة بفقد هذا الإمام العظيم
�صعدت روحه الطاهرة ت�شكو �إلى خالقها ظلم �أهل 

الجور
ف�إنا لله و�إنا �إليه راجعون.

.........................................
)1( لمحات من �سيرة المع�صومين: �ص٥٠٩.

سَامَرّاءُ 

البسي ثَوبَ العَزَاءِ

نرجس مهدي

 كربلاء المقدسة
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فتح خيبر من الأحداث المهمة والمف�صلية في تاريخ 
و�أحداثه،  وتوقيته،  �أ�سبابه،  حيث  من  الإ�سلام 
ونتائجه، وما تمخّ�ض عنه من قراءات طالتها يد 
�أهمية  وتتجلّى  للأوراق.  وخلط  والت�شويه  التزوير 
الر�سالة  على  الم�ستقبلية  وانعكا�ساته  خيبر  فتح 
�أ�سبابه، فقد كانت خيبر تمثّل ب�ؤرة  الإ�سلامية في 
مع  بالتعاون  الم�سلمين  على  والت�أليب  الم�ؤامرات 
م�شركي قري�ش وحلفائها من القبائل، خا�صة بعد 
لخيانتهم  الن�ضير  بني  يهود   الر�سول �أجلى  �أن 
يعدّون  و�أخذوا  خيبر  فا�ستوطنوا  معه،  العهد 
العدّة للانتقام من الإ�سلام والر�سول، للتوقيت 
تحقيق  في  الأ�سا�سي  الدور  الفتح  فيه  تمَّ  الذي 
الثاقبة  ونظرته  المعهود   الر�سول بذكاء  الن�صر 
�صلح  بعد  الفتح  جعل  حيث  الم�ستقبلية،  للأحداث 
مع  �ضارية  معارك  بعد  القتال  ووقف  الحديبية 
وتوجيه  قوّتها  الإ�سلامية  القوات  لا�ستعادة  قري�ش 
�إلى  الأقرب  والعدو  الخطر،  مكمن  نحو  �ضرباتها 
لتعبيد الطريق  الم�سلمين وهم يهود خيبر؛  حيا�ض 
نحو فتح مكّة والتفرّغ لن�شر تعاليم الإ�سلام، مثلما 
كان ل�سلاح المباغتة في هذا الفتح ومحا�صرة خيبر 
اليهود  نف�سية  ك�سر  في  الكبير  الأثر  واحدة  بليلة 

وخور عزيمتهم وقطع الإمداد عنهم.)١(
الح�صون  من  مجموعات  ثلاث  خيبر  �ضمّت 
والقلاع المنيعة التي تقع على مرتفع �صخري، مّما 
ي�صعب مهاجمتها بالخيول، لذا ا�ستمر فتح خيبر 
لأ�شهر عدّة من مطلع عام ٧هـ حتى ٢٤ �أو ٢٧ من 
الروايات)٢(،  �أ�صح  على  نف�سها  ال�سنة  من  رجب 
وثباتهم  و�صبرهم  الم�سلمين  �صمود  كان  حيث 
طوال هذه الأ�شهر �سبباً رئي�ساً في تحقيق الن�صر، 
والمجموعة الأولى من الح�صون هي النطاة وت�شمل 
القتال  و�أول  الزبير.  وقلعة  وال�صعب  ناعم  ح�صن 
�أبا   الر�سول �أر�سل  حيث  ناعم  ح�صن  في  كان 

فعادوا  الح�صن  لفتح  عبادة  بن  و�سعد  وعمر  بكر 
حتى  بع�ضاً)٣(،  بع�ضهم  يجبّ  �أيام  ثلاثة  بعد 
فحا�صر  الم�شهور)٤(،  الراية  بحديث   ًعليا �أر�سل 
  الح�صن ع�شرة �أيام حتّى فتح النطاة على يده
�أبطال  وعامر،  ويا�سر  ومرحب  الحارث  قتله  بعد 
بمفرده  الح�صن  باب  وقلع  ناعم  ح�صن  وحماة 
وفتح  الرجال،  ع�شرات  فتحه  عن  عجز  �أن  بعد 
بقية ح�صون هذه المجموعة. وتوجّه نحو المجموعة 
�أبي  ت�ضمُّ ح�صن  التي  ال�شق  وهي ح�صون  الثانية 
نحو  وتوجّه  جميعها،    وفتحها  النزار  وح�صن 
ح�صون الكتيبة وهي المجموعة الثالثة من ح�صون 
خيبر التي ت�ضمُّ ح�صون عزيزة الجانب والقمو�ص 
الأمنع  الح�صن  هو  والقمو�ص  و�سُلالم،  والوطيح 
وهو ح�صن خيبر الأعظم)٥( الذي دام ح�صاره ٢٠ 
ليلة حتى فُتِحَ على يد الإمام علي مّما �أثار ذعر 
الذراري  مع  و�سلالم  الوطيح  نوا في  اليهود وتح�صّ
والن�ساء ١٤ يوماً دون قتال حتى طلبوا الهدنة من 
ب�شجاعة  خيبر  وفُتِحَت  المهادنة  وتّمت   الر�سول
ال�سماوي  النداء  وكان  وبطولته)٦(   علي الإمام 
الذي زلزل الأركان: "لا �سيف �إلّ ذو الفقار لا فتى 

�إلّ علي".)٧(
المادي  الثقل  بهذا  فتحٍ  من  تقدّم  ما  وبلحاظ 
�أبعاد ا�ستراتيجية كبيرة على  والمعنوي وما له من 
ال�ساحة �آنذاك فقد ركّز الم�ؤرّخون على تلك النتائج 
البطولي  الدور  عن  بحقدهم  وتعاموا  الكبيرة، 
معقل  يديه  على   الله فتح  الذي   علي للإمام 
اليهود، ومركز �سطوتهم، وزعزع ح�صونهم، وقتل 
اليهود  رجال  فقتل  ذ�ؤبانهم،  وناو�ش  �أبطالهم، 
الحقائق  تلك  طم�س  حاولوا  بل  لا  و�شجعانها، 
وت�شويه العديد منها عن طريق التدلي�س والتحريف 
ال�صحابة  بع�ض  و�إ�شراك  الفتح  �أحداث  وقائع  في 
�إلى محمد  قتلهم  فن�سبوا  اليهود،  �شجعان  قتل  في 

بن م�سلم والزبير بن العوام و�أبي دجانة، وفتحهم 
�أ�صحاب  بع�ض  وتم�سّك  خيبر،  ح�صون  بع�ض 
التواريخ وال�سير بهذه الروايات ال�ضعيفة المردودة 
كبار  �صرّح  حيث  علمائنا،  قبل  علمائهم  قبل  من 
علمائهم كم�سلم في �صحيحه وغيره ب�أنَّ الروايات 

)٨(.ال�صحيحة هي التي تن�سب ذلك لعلي
والب�سالة الحيدرية؛  للقوة  رمزاً  فتح خيبر  ويبقى 
�إذ ك�سر �شوكة اليهود ورفع �ش�أن الم�سلمين، و�ستظل 
�آماقنا ترقب  خيبر �آخر الزمان مع حفيد الكرّار 

لتحقيق الوعد الإلهي و�إعلاء كلمة الإ�سلام .
.........................................

)1( المغازي: ج2، �ص 637. 
)2( بحار الأنوار: ج97، �ص 384-168.

)3( المغازي: ج2، �ص 653.
)4( بحار الأنوار: ج21، �ص28.

)5( تاريخ الخمي�س في �أحوال �أنف�س نفي�س: ج2، �ص48.
)6( ال�صحيح من �سيرة النبي الأعظم: ج17، �ص218- 219 و220.

)7( �شرح �إحقاق الحق: ج8، �ص319.
)8( الكامل في التاريخ: ج2، �ص219.

فَتحُ خَيْبَر..

بَة ة وَالحَقَائِقِ المُغَيَّ بعَادِ الاسْتِرَاتِيجِيَّ
َ
 بِينَ الأ

عبير عباس المنظور

 البصرة
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 بعنايته الإلهية نبيّنا الأكرم لقد اخت�ص الله
 نبينا �أنّ  من  الرغم  فعلى  ون�ش�أته،  ولادته  منذ 
ن�ش�أ في �أجواء ما قبل الإ�سلام، حيث عبادة الأوثان 
والأ�صنام، والإيمان بالخرافات، وانت�شار العادات 
والقتل،  الخمر،  و�شرب  الزنا،  مثل:  ال�سيئة، 
البنات؛ خوفاً  وو�أد  الأبناء،  وقتل  الدماء،  و�سفك 
 لم يتلوّث ب�أي من  �أنه  �إلّ  �أو العار،  من الفقر، 
ه  اخت�صّ فقد  المنحرفة،  والعادات  الوثنيات  هذه 
الأنبياء  باقي  دون  الدنيا  في  بخ�صائ�ص   الله
وهذه �أدلة من القر�آن الكريم تدل على بع�ض مّما 

اخت�صه الله به:
جميع  على  والميثاق  العهد  �أخذ   الله �إن   -1
ظهر  �إذا  ويتبعوه  به  ي�ؤمنوا  �أن  والر�سل  الأنبياء 
مِيثَاقَ  الُله  �أَخَذَ  وَ�إِذْ  تعالى:  قال  عهدهم،  في 
جَاءكُمْ  ثُمَّ  وَحِكْمَةٍ  كِتَابٍ  ن  مِّ �آتَيْتُكُم  لََا  يَْ  بِيِّ النَّ
هُ قَالَ  رُنَّ َا مَعَكُمْ لَتُ�ؤْمِنَُّ بِهِ وَلَتَن�صُ قٌ لِّ دِّ �صَ رَ�سُولٌ مُّ
�أَقْرَرْنَا  قَالُواْ  رِي  �إِ�صْ ذَلِكُمْ  عَلَى  خَذْتُْ  وَ�أَ �أَ�أَقْرَرْتُْ 
)�آل   /َاهِدِين ال�شَّ نَ  مِّ مَعَكُم  نَاْ  وَ�أَ فَا�شْهَدُواْ  قَالَ 

عمران:81(.
بيّنت الآية الكريمة �أنّ الله قد �أخذ الميثاق على 

 إلى عي�سى� جميع الأنبياء والمر�سلين منذ �آدم
�أنه �إذا ظهر النبيّ محمد �أن ي�ؤمنوا به ويتبعوه 
.ولا تمنعهم نبوّتهم من �أن يتابعوا نبيّنا الأكرم

تعالى:  قال  الدّين:  ليوم  معجزته  بقاء   -2
 /َافِظُون لََ لَهُ  ا  وَ�إِنَّ كْرَ  الذِّ لْنَا  نَزَّ نَحْنُ  ا  �إِنَّ
)الحجر:9(، فالقر�آن كتاب خالد، محفوظ بحفظ 

الله من التغيير والتبديل والتحريف.
3- عموم ر�سالته للنا�س للثقلين )الإن�س والجن(، 
لَ الْفُرْقَانَ عَلَى عَبْدِهِ  قال تعالى: تَبَارَكَ الَّذِي نَزَّ
والمراد  )الفرقان:1(.   /نَذِيرًا لِلْعَالَِيَن  لِيَكُونَ 

بالعالمين هنا الإن�س والجن.
الأنبياء  كان  فقد  كافة،  للنا�س  ر�سالته  4- عموم 
�أقوامهم  �إلى  ير�سلون    ال�سابقون  والر�سل 
خا�صة، قال تعالى: وَ�إلَِ عَادٍ �أَخَاهُمْ هُودًا قَالَ 
هُ �إِنْ �أَنتُمْ �إِلاَّ  نْ �إِلَـهٍ غَيُْ يَا قَوْمِ اعْبُدُواْ الَله مَا لَكُم مِّ
ونَ/ )هود:50(، وقال تعالى: وَ�إِلَ ثَمُودَ  مُفْتَُ
نْ  ا قَالَ يَا قَوْمِ اعْبُدُواْ الَله مَا لَكُم مِّ الًِ �أَخَاهُمْ �صَ
 الأعراف:73(، و�أمّا نبيّنا الأكرم( /ُه �إِلَـهٍ غَيُْ
قال  للنا�س جميعهم، عربهم وعجمهم،  فر�سالته 
بَ�شِيًرا  ا�سِ  لنَّ لِّ ةً  كَافَّ �إِلَّ  �أَرْ�سَلْنَاكَ  وَمَا  تعالى: 

ا�سِ لَ يَعْلَمُونَ/ )�سب�أ:28(. وَنَذِيرًا وَلَكِنَّ �أَكْثََ النَّ
قال   ،الأكرم نبيّنا  بحياة  �أق�سم   الله �إنّ   -5
 /َيَعْمَهُون هُمْ لَفِي �سَكْرَتِهِمْ  �إِنَّ تعالى: لَعَمْرُكَ 
)الحجر:72(، ومعنى الآية: �أق�سم بعمرك وحياتك، 
مخلوقاته،  من  كثيرة  ب�أ�شياء   الله �أق�سم  وقد 
الدالة على كماله وعظمته، لي�ؤكد المعنى في نفو�س 
 بال�شم�س والقمر وال�سماء  المخاطبين، ف�أق�سم 
من  ب�أحدٍ  يق�سم  لم    نجده  بينما  ذلك،  وغير 
بحياة  والق�سم   ،الكريم بر�سولنا  �إلّ  الب�شر 
عند  وعزّتها  حياته  �شرف  على  يدلّ  به  المق�سَم 

المق�سِم بها.
6- تعر�ض �صلاة �أمّته عليه، فقد جاء في الأحاديث 
ال�صحيحة عن النبيّ �إنه قال: "�إن لله ملائكة 
�سيّاحون في الأر�ض يبلغوني عن �أمتي ال�سلام".)1(

ن��سأل   ،محمد �أُمة  من  جعلنا  الذي  لله  الحمد 
الله التوفيق بالثبات على دينه ونوال �شفاعته يوم 

لا ينفع مالٌ ولا بنون.
.......................................

)1( رو�ضة الواعظين: ج1، �ص322.

فَرَادَةُ التكَاملِ في شَخْصِيّةِ النبيِّ مُحَمّد
د. زهرة حميد عودة 

كلية الإمام الكاظم 

 بغداد
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الم�شهد الأول
ما،  مكان  نحو  �أب�صارهم  ترنوا  النا�س  من  جمعٌ 
ما زال ك�ساء الده�شة ملقىً على ر�ؤو�سهم، يحاول 
الذي كان  بالكلام  �أن يفهم، فيبلّله  البع�ض منهم 
التمر،  �آلهة  تعبد  التي  �أذهانهم  على  ثقلًا  يزيده 
كم�سكوكة  ال�سماء  دحرجته  لقد  لامع،  حدث  �إنه 
منهم،  مر�أى  على  الأعلى  نحو  به  قذفت  ذهبية 
ولم  �أيام  ثلاثة  الأمر،  وانتهى  عليها  وجهه  طبعت 
تخرج زوجة �أبي طالب، ت�سا�ؤلاتهم ظلّت معلّقةً مع 
ممر  ثمة  منها،  بالقرب  يقف  كان  الكعبة،  �أ�ستار 
نحيل من �ضوء عار من الدنيا، العابر من �أنفا�سه 
نحو ندبة البيت الجديدة، موج من البوح، موج من 
تن�ضح  به،  تغت�سل  بي�ضاء  �أجنحة  �أطراف  ع�سل، 
بع�ضاً منه على مقاعد حدائق الجنان حيث تقف 

الحوريات �صافات ليخ�ضبن �أ�صابعهن به. 
من  تتفتح  كوردة  الجدار  ينفلق  زهر..  زهرٌ، 
العتبة  حبيبه،  يفاجئ  كحبيب  مهل،  على  الأبدية 
ت�سقط  �شهب  الأو�صياء..  يتو�سّطها خاتم  المقد�سة 
و�أخرى ترتفع.. غيبان �سماويان.. فلكان منيران.. 
يطوف  والعالم  وت�ضيء..  تند�س  نجوم  يقتربان.. 
بينهما ويحلم.. يحمله النبي ب�شوق الر�سول المنتظر 
معجزته.. ت�شف عينيّ علي ال�صغير وترقى.. يرى 
بعين الملكوت كل �شيء في عين محمد حتى بلغ لون 
المحمدي  زهرة  و  �سره  يترك  �إنه  المنتهى..  �سدرة 
له  يُك�شف  �صدره..  في  يدخل  الكون  حدقته،  في 

الغطاء، ومعاً يبت�سمان.
الم�شهد الثاني 

على  منه..  ي�ضوع  والم�سك  يم�شي  الأبي�ض  كالغيم 
�صيحات  تتعالى  �أ�صغر..  خطى  هناك  خطاه  �آثار 
فج�أة، �أ�سراب غربان �صغيرة ترميه بحجارة طين 

و كلام من �سجين، �ساحر.. كاهن.. كاذب.
�أبناء قومه،  الم�سلّطة من  ال�صبية  �إبعاد  لم يحاول 
ويتابع  وخده  وجهه  من  ال�سائلة  الدماء  يم�سح 

�شوهد  حتى  يتوقف،  لم  الحجارة  وابل  الم�سير،  
ها�شمي  فتى  �أنه  غير  �أي�ضاً  �صبياً  كان  م(!  )قُ�ضُ
نبيل.. ي�سرع نحوهم.. ينال منهم واحداً واحداً.. 
ب�أنفا�س   ّالنبي �أمام  يقف  مهرولًا..  يعود  ثم 
الآخر على ركبتيه كي  لينزل  مت�سارعة متقطعة.. 
ي�صل لقامة حيدرة ال�صغيرة.. يزيل �آثار معركته 
�أثناء  في  و�شعره..  منكبيه  على  من  ال�صبيان  مع 
 ..الر�سول لوجه  النظر  الكرار  يختل�س  ذلك 
ك�أنه يترقب �أمراً.. فيثلج �صدره  بنظرة القائد 

تنفرج  المنت�صر..  بجنديه  المفتخر 
ومعاً  الموعود  الأمير  �أ�سارير 

يبت�سمان.
الم�شهد الثالث

قبل  فارغ  كهف  مح�ض  كان 
�إليه حزمة مجرات  �أن يجر 

ظلال..  بلا  �أقمار  وباقة 
حينما  يبدع  الت�سبيح  خيال  �إنه 

ذات  في  ي�سبح  نف�سه..  يحول 
�ضوء الممر النحيل العار من 

عظيم  ت�سبيح  الدنيا.. 
لقد  عظيماً..  يناجي 

نائماً  فرا�شه  في  تركه 
وغابة الذئاب تفتر�ش 
يقطر  لت�أكله..  الباب 
الو�صي  روح  في  وِرده 
قطرة..  قطرة 
�أبي  ابن  يرت�شفها 
مطمئناً  طالب 
الله  �إن  تحزن  )لا 
ومعاً  معنا(.. 

يبت�سمان.

وَمَعَاً يَبْتَسِمَانِ

خديجة علي عبد النبي
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لي�س من قبيل ال�صدفة، ولا من واقع الحال 
معاك�سةٌ  هجرةٌ   الح�سين للإمام  كانت 
من مهدِ النبوّة �إلى محراب ال�شهادة؛ لأنه 
فكان  جميعهم،  الأنبياء  ميراث  على  حاز 
الإ�صلاحية  حركته  في  تتج�سّد  �أن  لابدّ 
التطابق  جليّاً  يظهر  �إذ  الأنبياء،  حركة 
الله  وكليم   الح�سين الإمام  بين  الكبير 
ا ورد في الن�صو�ص القر�آنية  مو�سى، وَمَِّ
المُ�شيرة �إلى هجرة مو�سى الكليم نلم�س 
لم  لأنه  وال�صلاح؛  الهداية  منهاج  فيها 
ف�ضلًا  الحالتين  في  طبيعياً  خروجاً  يكن 
�إليه، فكان فراق  عن الأ�سباب التي دعت 
ر�سول  وموطن  لموطنه   الح�سين الإمام 
 : بقوله  ال�سماء  لأوامر  امتثالًا   الله
يرى  �أن  و�شاء  قتيلا  يراني  �أن  الله  "�شاء 
عند  وكان  �سبايا")1(،  وعيالي  حرمي 
تعالى:  قوله  يتلو  المدينة  من    خروجه 
ي �أَن  هَ تِلْقَاءَ مَدْيَنَ قَالَ عَ�سَى رَبِّ وَلََّا تَوَجَّ

بِيلِ/ )الق�ص�ص:22(،  ال�سَّ �سَوَاءَ  يَهْدِيَنِي 
لبيان وجهته  القر�آني  الن�ص    �إذ وظّف 
ل�سواء  �آنذاك  الأمة  هداية  �إلى  الداعية 
الطويل  �سُباتها  من  ت�ستفيق  ب�أن  ال�سبيل 
 ،و�أهل بيته الكِرام في حق ر�سول الله
وا�ستدلّ بن�صٍ قر�آنٍي �آخر: فَخَرَجَ مِنْهَا 
الْقَوْمِ  مِنَ  نِي  نَِّ رَبِّ  قَالَ  بُ  قَّ يَتََ خَائِفًا 

الِِين/ )الق�ص�ص:21(. الظَّ
المتقدّمة  الن�صو�ص  في  النظر  دقّقنا  لو 
يحتاج  هل  عدّة،  ت�سا�ؤلات  لوجدنا 
�سواء  �إلى  )هداية  �إلى   الح�سين الإمام 
 الح�سين الإمام  نجا  وهل  ال�سبيل؟(، 
التي  الهداية  نقول:  الظالمين؟  القوم  من 
هداية  هي   الح�سين الإمام  بها  ي�أمل 
ال�صواب  طريق  �إلى  الظالمين  القوم 
بالخروج  وحتى  بل  والإر�شاد،  بالن�صح 
المدينة  لحرمة  حافظاً  كان    وطنه  من 

المنوّرة ف�ضلًا عن مكّة المكرّمة؛ لئلا تُهرق 
الت�سا�ؤل الآخر، فنُجيب  �أمّا  فيها الدماء، 
عليه ب�أنه نعم، نجا الإمام الح�سين من 
القوم الظالمين الذين مار�سوا �أق�سى �أنواع 
�إرادته، فلم   لينثني عن  ال�ضغوط عليه 
بعقيدته    ونجا  ذلك  من  بُدّاً  يجدوا 
مع  الكافرون،  كره  ولو  الحق  على  وثباته 
�أنه قُتِلَ ب�أيدي الظالمين وهذا الأمر لا يُعَدُّ 
الإمام  �أنّ  �إلّ  الطبيعية،  المعايير  نجاةً في 
الح�سين نجا و�ساعد الكثير مّمن كانوا 
بالو�صول  ال�ساعة  قيام  �إلى  وبعده  معه 
 :الله ر�سول  قال  كما  لأنه  النجاة؛  �إلى 
وم�صباحُ  النّجاةِ  �سفينةُ  الح�سيَن  "�إنَّ 

الهدى")2(.
.......................................
)1( من وحي الثورة الح�سينية: ج3، �ص13.

)2( الخ�صائ�ص الح�سينية: ج4، �ص4.

هِدَايةٌ وَنَجَاة
د. امال ال حيدر

كلية الإمام الكاظم
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رعايته  وتولّ  الأب  يتيم   محمد النبيّ  وُلِدَ 
�إلّ  ذلك  يكن  ولم  المطّلب،  عبد  جدّه  وتربيته 
لمدّة ق�صيرة �إذ �سرعان ما فارق الحياة مو�صياً 
و�أن  وكفالته  برعايته  طالب(  )�أبو  النبيّ  عمّ 
�شخ�صية  طالب  و�أبو  بعده،  عنه  الم��سؤول  يكون 
عرفها التاريخ ب�أنه �شيخ البطحاء، و�سيّد مكة، 
المطّلب،  عبد  �أبيه  بعد  من  ها�شم  بني  وزعيم 
فتولّ  والقيادة،  بالحكمة  �إخوته  عن  �إنحاز  �إذ 
رعاية الر�سول الأعظم وكفالته، فكان الم�أوى 
في  وجعله  قرّبه  �إذ  له،  الهادي  والمرف�أ  الدافئ، 
فاطمة  زوجته  وظلّ  بظلّه  فن�ش�أ  �أولاده،  �ضمن 
.ّفكانت بمثابة الأم الثانية للنبي ،بنت �أ�سد

النبي  بنبوّة  عارفاً  م�ؤمناً  طالب  �أبو  وكان 
ذلك،  قبل  حتى  الأول  عهده  منذ   محمد
�أخذ  �أ�صابها،  قحط  من  قري�ش  �شكت  فعندما 
به  وذهب  الم�شرقة،  ال�شم�س  ك�أنه  غلامٍ  بيد 
�إلى  ال�سماء متو�سّلًا  الكعبة م�ست�شفعاً لربِّ  �إلى 
على  و�أمطر  الكريم  فا�ستجاب  بهما،   الله
�أر�ض البطحاء الخير الوفير، فال�شم�س الم�شرقة 
�آمن  والتي  الغلام  ذلك  حملها  التي  النبوّة  هي 

بها �أبو طالب منذ ذلك الحين.)1(
و�إظهار  دعوته  لإعلان   ّالنبي جاءه  وعندما 
الإ�سلام قال له: "�أخرج ابن �أبي، ف�إنك الرفيع 

كعباً، والمنيع حزباً والأعلى �أباً".)2(
الدعوة  وحماية  بم�ساندته  طالب  �أبو  وا�ستمر 
المحمدية، فكان الدرع الح�صين وال�سيف المنيع 
لهذه الدعوة، فمكانة �أبو طالب في قري�ش جعلت 
ح�صين،  ب�سورٍ  محاطةً  الإ�سلامية  الر�سالة 
خلال  من  �أ�صبح  المحاربة  �أ�سلوب  �أنَّ  نجد  لذا 

التي  من ح�صلت المقاطعة  لكلِّ 

له �صلة �أو قرابة �أو على دين محمد وكلّ هذا 
لم يمنع ذاك ال�شيخ الكبير بالن�صرة فك�أنما لم 
يكن كفيلًا لذلك الطفل �صغير، و�إنما كفل النبوّة 
و�أحاطها بحكمته وكان �سنداً حقيقياً لها، وحتى 
لهم:  فقال  قومه  �أو�صى  الموت  فرا�ش  على  وهو 
"يا مع�شر قري�ش! و�إني �أو�صيكم بمحمدٍ خيراً، 
ف�إنه الأمين في قري�ش، وال�صديق في العرب، وهو 
كونوا  بها،  �أو�صيكم  التي  الخ�صال  لهذه  جامع 
له ولاة ولحزبه حماة والله لا ي�سلك �أحد �سبيله 
كان  ولو  ر�شد  �إلّ  بهداه  �أحد  ي�أخذ  ولا  �سعد  �إلّ 
الكوافي  لكفيته  ت�أخير  �أجلي  وفي  مدّة  لنف�سي 
الدواهي،  عنه  ولدافعت  الهزاهز،  عنه  لكفيت 
مقالته")3(،  و�أعظم  ب�شهادته  �أ�شهد  �أني  غير 
ودلّنا على عين  الر�شاد  �سبيل  نتبع  �أن  ف�أو�صانا 
 محمد طريق  �أن  لنا  يقول  وك�أنه  ال�صواب، 
لل�صواب،  فاقد  والحائد عنه  النجاة  هو طريق 
والر�ؤية  قلبه  في  الب�صيرة  جعل  من  ف�سبحانه 
فك�أنه  منطقه،  في  البالغة  والحكمة  ال�سديدة 
قر�أ ما �سيكون وعلم �أنَّ قومه �سيغدرون بكلّ ما 
جاءت به نبوّة ور�سالة نبيّنا محمد، فخرجوا 
والهوى،  ال�شيطان  �سبيل  واتبعوا  الطريق  عن 
وفاز من كان نهجه وطريقه ما �أر�شدتنا �إليه يا 
كريٍم  ربٍ  من  عليك  مباركٌ  ف�سلامٌ  طالب،  �أبا 
بنوة  وروحاً  قلباً  �آمن  لمن  وغفرانهُ  ورحمتهُ 
معرفة  مر�سلها  و�أتبع  حقّها  وعرف   ،محمد

اليقين.
........................................

)1( بلوغ الأرب في معرفة �أحوال العرب: ج1، �ص327- 328.

)2( �أبو طالب حامي الر�سول ونا�صره: �ص١٣.

)3( �أعيان ال�شيعة: ج8، �ص125.

في زمن الوثنية القري�شية ا�ستوقفني عمق �إيمانه 
�إيمان  عَ في كفّة الميزان لرجح على  الذي لو وُ�ضِ
الفطرة  على  النجاة  طريق  في  ي�ستدلّ  الخلق، 
بُعد ر�ؤياه وب�صيرته بالكفالة،  ال�سليمة جاء من 
لينقذ النبوّة من فتنة اليتم و�أ�سر القلب الكبير 
 الله عبد  بن  محمد  فارت�شف  �أبوّته،  بحنان 
الآخرون،  يفهمها  لا  مختلفة  بطريقة  الحنان 
بنف�سه  ونهاراً،  ليلًا  بعينيه  مكة  رئي�س  يحر�سه 
�سنوات  م�ضت  م�ساء،  كلّ  له  ويدعو  ي�صلّي 
ال�شباب وهو يربّي في حجره مهد النبوّة والإمامة، 
ينتظر على طرقات الأمل مو�سم الح�صاد، ي�ؤمن 
�أنَّ ما بذره �سيغيّ هوية التاريخ، وجاءت لحظة 
التغيير.. فقد �أ�شرقت �شم�س الإ�سلام.. ف�أ�صبح 
هموم  �صارع  المعين،  والنا�صر  الأمين  الملاذ  هو 
وداهم  ب�صبره  الأوجاع  وغالب  ب�شموخ  الدهر 
الله  ر�سالة  لن�صرة  فوهب  قدره،  بعز  ظالم  كلّ 
ع�شقه  عر�ش  ليبني  عمره  �سنين  من  تبقّى  ما 
�ساعات  حانت  حتّى  �سامياً  فيرقى  الأعالي،  في 
العزاء  فبث  قري�ش،  �شيخ  رحيل  معلنة  الوداع 
وجثم  الب�شير  قلب  ك�سر  الذي  اليوم  ذلك  في 
الحزن على �صدر مهبط الوحي، ف�أم�ست دروبه 
بلا خطى عمه �أبو طالب موح�شة وكلّ �أزقة مكّة 
غريبة، والنهار ما زال مظلماً كئيباً يفتقد الرواء 
العين  في  فيحب�س  الخريفي،  وجهه  لق�سمات 
نزيف مدامعه، فكلماته لي�س هناك من ي�سمعها 
القبر  على  فوقف  عنده،  رجائه  �شراع  عاد  فما 
�أحاطت به ملائكة ال�سماء ي�شكي  ال�شريف وقد 

�إليه �شقاء البُعد وعظيم الفراق..
�أيّها ال�سامي �أبا طالب..

�ألا يا راحلًا عنّا..
�شفاعة   محمد ال�شفيع  لك  لي�شفعنّ  والله 
�أهل الثقلين وكلّ الوجود، فهنيئا لك  يعجب لها 

الخلود.

كَافِلُ النّبوّةِ
د. زهراء أحمد خضير

كلية الإمام الكاظم 

 بغداد

النَّاصرُ 
في شَفَاعَةِ الأمِينِ

زبيدة طارق

 كربلاء المقدسة
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لا يقت�صر دور النظام الغذائي في الحفاظ على ر�شاقة الج�سم فقط بل يلعب الطعام دوراً كبيراً 
الخ�ضار  في  الموجودة  الأك�سدة  م�ضادات  من  يحتويه  ما  طريق  عن  التجاعيد  من  الوقاية  في 
والفاكهة والدهون المفيدة التي ترطّب الب�شرة والتي تتوافر في الأ�سماك، وباخت�صار ف�إنّ الغذاء 

ها فمثلًا: �إمّا �أن يفيد الب�شرة �أو ي�ضرَّ

�إنّ لأغذية حو�ض البحر الأبي�ض  1. النمط الغذائي المتو�سطي: 
المتو�سط مثل الأ�سماك والنباتات ذات الأوراق الخ�ضراء وزيت 
ونحافة  القلب  �صحة  على  الحفاظ  في  دوراً  والفواكه  الزيتون 
الخ�صر والوقاية من الأنواع الخبيثة من �سرطان الجلد، وتتبوّ�أ 
الأحما�ض الد�سمة لأوميغا 3 ر�أ�س القائمة في المحافظة على قوّة 
ومرونة الأغ�شية المحيطة بالخلايا الجلدية، وت�ساعد م�ضادات 
الأك�سدة الموجودة في النباتات الورقية والفاكهة في حماية الب�شرة 

من الت�أثير ال�سلبي المدمّر للأ�شعة فوق البنف�سجية التي ت�ضر 
الب�شرة  في  الموجودين  والايلا�ستين  الكولاجين  ب�ألياف 
ون�ضارتها  ومرونتها  الب�شرة  قوة  على  يحافظان  اللذين 

والنتيجة كمية �أقل من التجاعيد والترهّل.

الأك�سدة  م�ضادات  النباتي:  الغذائي  النمط   .2
تحديد  على  تعمل  الأغذية  هذه  تحتويها  التي 
وتقليل ال�شوارد الحرة التي ترتبط ارتباطاً وثيقاً 
بظهور التجاعيد والكلف وعلامات تقدّم العمر 
الفا�صوليا  تحوي  المثال  �سبيل  فعلى  الأخرى، 
على مادة الزنك المكافحة لحب ال�شباب والبثور 
وتعمل على التخفيف من الالتهابات وهو العامل 
الأول في احمرار الجلد وظهور التجاعيد المبكّرة.

والمنخف�ض  بالبروتين  الغني  الغذائي  النمط   .3
من  التقليل  هو  الجيد  الجانب  كاربوهيدراتياً: 
وال�سكر  والمعكرونة  الأبي�ض  الخبز  ا�ستهلاك 
من  يخفّف  �أن  يمكن  النحافة،  �أجل  من  المكرّر 
مّما  بالكورتيزول  الم�سمى  التوتر  هرمون  �إفراز 
الأدنى،  ها  حدِّ في  الجلدية  الاندفاعات  يجعل 
باللحوم  يتميّز  الذي  الغذائي  النمط  �أنّ  كما 
م�ستويات  يرفع  الكاملة،  والحبوب  الدهن  قليلة 
الزنك-  -خا�صة  والمعادن  الأك�سدة  م�ضادّات 
ويزيد البروتين الذي يبني الكولاجين الذي يمنع 

ظهور التجاعيد.

)الموجودة  الم�شبّعة  الدهون  من  التقليل  �إنّ  الدهون:  المنخف�ض  الغذائي  النمط   .4
وقيا�س  القلب  ل�صحة  كبيرة  فائدة  ذو  الد�سم(  كامل  والحليب  الحمراء  باللحوم 
الجلد  لكن  مبكّرةً،  �شيخوخةً  تحدث  التي  الحرة  ال�شوارد  �إنتاج  ويخف�ض  الخ�صر 
تُ�ساعد هذه  �إذ  الزيتون؛  وزيت  المك�سّرات  كالموجودة في  الدهون  لبع�ض  بحاجةٍ  يبقى 
الأك�سدة  م�ضادات  مثل:  للب�شرة  المفيدة  المواد  امت�صا�ص  عملية  في  الج�سم  الدهون 
وتمنح  الجلدية  الخلايا  و�أغ�شية  جدران  تقوّي  مّما  المنحّلة،  الدهنية  والفيتامينات 
الغنية  الأ�سماك  تناول  على  المواظبة  يجب  لهذا  �أكثر،  م�شدوداً  ويكون  ن�ضارةً  الوجه 
ب�أوميغا 3 مثل ال�سلمون وبذور الكتّان والبي�ض وزيت الزيتون؛ لأنه ي�ساعد الب�شرة في 

الاحتفاظ بالرطوبة ويجدّد الخلايا في عمق الب�شرة.

أثَرُ الحِميةِ الغِذَائيةِ في البَشَرَةِ

د. زينة نوري الجبوري

 بغداد

النّسِيانُ أسبَابه وَعِلَجه
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�شكَّ  لا 
�أنَّ الن�سيان 
�سمات  من 
ع�صرنا، فلا 
يوم  يم�ضي 
�سيّدة  �أنَّ  ون�سمع  �إلّ 
م�شتعلًا  الموقد  ن�ست 
البيت،  من  وخرجت 

رجلًا  �أنَّ  لم يعد يذكر �أين و�ضع �أو 
مفاتيح البيت، �أو �أنْ ندخل �إحدى الغرف و نفكّر 
ما الذي كنّا نريده، �أو ما الذي �أتى بنا �إلى هنا؛ 
�أ�سئلة ن��سألها لأنف�سنا كثيراً فماذا �إذا تكرر الأمر 
ب�صورةٍ يوميةٍ؟ دعنا نخبرك �أنَّ هذا الم�ؤ�شر يجب 
�أن تتوقف عنده كما يجب عليك اختبار ذاكرتك 
وهو  حقيقي  خطر  بداية  الم�ؤ�شر  هذا  يكون  فقد 

الن�سيان.
�إذ �إنَّ الن�سيان ظاهرة نف�سية �شائعة بين الطلبة 
الفرد  فالن�سيان هو عجز  والنا�س عامة،  خا�صة 
عن الا�سترجاع، �أو التعرّف، �أو تذكّر ما تم حفظه 
يكون  قد  العجز  وهذا  �أو مهارات،  معلومات  من 
كلّي �أو جزئي، دائم �أو م�ؤقت، وقد ي�صل الن�سيان 
�إلى حد فقدان القدرة على تذكّر �أب�سط الأ�شياء 

المعتادة في الحياة اليومية.
�إجمال  �أ�سباب الن�سيان متعدّدة، ولكن يمكن  �إنَّ 

الأ�سباب الأ�سا�سية في ثلاثة عوامل هي:
نتيجة  يحدث  ما  وهو  الع�ضوية:  العوامل   .1
�إثر  الخلايا  ت�صيب  التي  الع�ضوية  التغيّات 
عملية الهدم والبناء الم�ستمرة و�أنّ هذه التغيّات 
�إثر  الكبيرة  الأعمار  في  تحدث  التي  الع�ضوية 
�إلى  ي�ؤدي  مّما  الدماغ  خلايا  في  الهدم  عمليات 

نق�صان في القدرة على التذكّر.
2. عوامل التداخل )التعطيل(: ويحدث الن�سيان 
الّتي  المتعدّدة  الفرد  �أن�شطة  تداخل  وجود  نتيجة 
الآخر،  �أحدهم  يلغي  �أن  ي�سبّب  مّما  بها  يقوم 

والتعطيل نوعان:
- تعطيل رجعي: �أي تداخل تعلّم جديد وت�أثيره في 

ا�ستدعاء تعلّم �سابق، ففي مثل هذه الحالة يحدث 
الانطباعات  على  الجديدة  للانطباعات  تداخل 
�صراع  في  الجديدة  الارتباطات  وتدخل  القديمة 

مع القديمة.
- تعطيل قبلي: �أي تداخل تعلّم �سابق وت�أثيره في 

ا�ستدعاء تعلّم لاحق، وت�ؤدي �إلى ن�سيانه.
وهو  الكبت(:  )نظرية  المتعمّد  الن�سيان   .3
�أو  دافع  يوجد  �أي  منّا،  وعي  دون  مدفوع  ن�سيان 
�أنه  �أو  تُن�سى  �أنَّ الخبرات  �أي  الن�سيان،  رغبة في 
بالم�شاكل  علاقتها  ب�سبب  وذلك  تذكّرها  يتم  لا 
الم�ؤذي  النوع  من  تكون  فقد  للفرد،  ال�شخ�صية 
التي تعمل على �إثارة ال�شعور بالحزن �أو القلق �أو 

بنق�ص ال�شعور بالذات.
�إلى  تمت  لا  التي  الن�سيان  �أ�سباب  بع�ض  �أمّا 
�أمرا�ض الدماغ ب�صلة، والتي يمكن لنا معالجتها 

فهي:
من  الهائل  الكم  وهو  المعلومات:  زحام   .1
المعلومات التي يتلقّاها الدماغ كلّ يوم، ما يجعل 
ذاكرتنا مثقلة بترهات لا جدوى منها، ولا ت�ستحق 

حتى �أن نتذكّرها.
فيها  ا�ستخدم  حديثة  درا�سات  �أظهرت  وقد 
يحرّر  �أن  ي�ستطيع  الإن�سان  �أنَّ   fMRI جهاز 
ويركّز  ال�ضرورية  غير  التفا�صيل  من  دماغه 
على المعلومات الأ�سا�سية. وذلك عن طريق مثلًا 
ف�إذا  مفيدة،  �أ�شياء  اختيار  على  النف�س  تعويد 
تهمّنا فقط،  التي  الأخبار  قر�أنا �صحيفة، نختار 
حفظ  في  النقّال  والهاتف  الكمبيوتر  ا�ستعمال 
�إليها،  نحتاج  التي  والملفات  والأرقام  المعلومات 
فهذا يمنح الراحة للذاكرة وتبقي على المعلومات 
الذكريات  عن  الابتعاد  ال�ضرورية،  الحيوية 
والمواقف  العاطفية  )كال�صدمات  المزعجة 
الذاكرة،  في  ا�سترجاعها  وعدم  المحبطة( 

وا�ستبدالها بذكريات �سعيدة.
يقدّر  لا  النوم:  من  الكافي  القدر  �أخذ  عدم   .2
معظم النا�س الت�أثير ال�سلبي للحرمان من النوم 
على قوة الذاكرة، فهو ف�ضلًا عن ت�أثيره المبا�شر 

في عدم �إعطاء الدماغ فر�صته الذهبية في �أثناء 
النوم ليحيك فيها المعلومات التي تلقاها في �أثناء 
ت�ضر  الإن�سان  في  نف�سية  لتبدّلات  ي�ؤدّي  اليقظة 

بذاكرته.
الإخلال  �ش�أنه  من  ما  كلّ  والتوتر:  القلق   .3
بطبيعة  ي�ؤدي  الانتباه  وت�شتت  الذهني  بالتركيز 
الحديثة،  الذكريات  تقبّل  تعطيل  �إلى  الحال 
من  ولعلّ  القديمة،  الذكريات  ا�ستعادة  و�صعوبة 
محاولة  هذا  يومنا  في  ال�شائعة  التوتر  �أ�شكال 

القيام ب�أكثر من مهمة واحدة في الوقت ذاته.
4. الاكتئاب: هناك تداخل بين الاكتئاب والن�سيان 

من حيث �أن كلًا منهما قد ي�سبّب الآخر.
5. الك�سل وعدم الحركة: الريا�ضة )ومنها الم�شي 
ن�صف �ساعة يومياً( تعزّز التروية الدموية لمراكز 
الذاكرة،  عن  الم��سؤولة  تلك  فيها  بما  الدماغ، 

وتخفّف من التوتّر والاكتئاب.
ال�سريعة  فالأطعمة  ال�صحي:  الغذاء  �إهمال   .6
فيتامين  بالفيتامينات، خا�صة  والفقيرة  الإعداد 
تحرم  الأك�سدة  وم�ضادات  والمعادن   ،B12
الدماغ والات�صالات الع�صبية مّما تحتاجه لتقوية 
الذاكرة، �أو عدم �شرب ما يكفي من ال�سوائل له 

�أثر في عدم قدرة الدماغ على حفظ المعلومات.
انعدام  �أنَّ  البديهي  من  الفو�ضوية:  الحياة   .7
ن�سيان  �إلى  ي�ؤدي  الحياتية  الأمور  في  التنظيم 
�ش�ؤونك،  ترتيب  دوماً  يجب  لذا  المهمة،  الأمور 
�ص مكاناً  واحفظ مواعيدك ب�سجل خا�ص، وخ�صّ
واحداً لكلّ حاجة �ضرورية، حتّى لا تكون عر�ضة 

للن�سيان.
قد  الأدوية  بع�ض  �أنَّ  الباحثون  وجد  الأدوية:   .8
يكون لها ت�أثير �سلبي في الذاكرة، من هذه الأدوية 
الأدوية  وبع�ض  والم�سكّنات،  والمنوّمات  المهدّئات 

الأخرى.
ق�صور  �أعرا�ض  من  الدرقية:  الغدّة  ق�صور   .9

الغدّة الدرقية هي الاكتئاب و�ضعف الذاكرة.
.........................................

الم�صدر: علاج الن�سيان محمود ال�شرقاوي

النّسِيانُ أسبَابه وَعِلَجه
د. حوراء حيدر محمد

كلية الإمام الكاظم

بغداد
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و�أجداده،  ئه  با ب�آ �شخ�صيته  ت�أثّرت  مولودٌ 
و�أهل  العرب  �سادة  ابن  �إنه  الن�سب،  معروف 
�أبّاً  ال�سيادة  توارثوا  وال�شجاعة،  والمروءة  الكرم 
تعالى  الله  وخلفاء  الم�سلمين  �أول  هو  جد،  عن 
النبيّ  �أخ  هو   ،النبيين خاتم  بعد  العالمين  في 
�أمير  و�صهره،  وو�صيه  ووزيره  علمه  ووارث 
.الم�ؤمنين، ويع�سوب الدين، علي بن �أبي طالب

�أبوه �أبي طالب بن عبد المطلب بن ها�شم بن عبد 
المناف كفيل النبيّ بعد والده عبد المطلب، حاول 
المبغ�ضون للإمام علي النيل من �أبيه باتهامه 
 المع�صومين عن  الروايات  فجاءت  بالكفر، 

. تفنّد هذه الأكاذيب وت�ؤيد �إيمانه
الكعبة  تكون  �أن   الله و�إرادة  الأقدار  �شاءت 
الم�شرّفة -ذلك المكان المقدّ�س الذي كان وما زال 
لولادة  الم�سلمين- مو�ضعاً  العرب  اهتمام  محط 
و�صي النبيّ تلك الولادة المباركة التي ذكرها 
التاريخ  كتب  في  وذُكرت  الخا�صة،  قبل  العامة 
الحقائق  من  غدت  حتّى  وال�شعر،  والحديث 

النا�صعة التي لا �شكّ فيها.
رجب  �شهر  من  ع�شر  الثالث  الجمعة  يوم  في 
وقبل  الفيل  عام  من  �سنة  ثلاثين  بعد  الأ�صب 
الكعبة  كانت   ّالنبي بعثة  من  �سنوات  ع�شر 
�أمير  ولادة  وال�شوق  ال�صبر  بفارغ  تنتظر 
فاطمة  تّمت  �أن  بعد  ربّاني،  ب�إلهام   الم�ؤمنين
بنت �أ�سد �شهرها التا�سع و�أح�سّت ب�ألم المخا�ض، 

تعلّقت ب�أ�ستار الكعبة و�أل�صقت نف�سها بجدارها 
من الجانب الغربي عند الركن اليماني من جهة 
الم�ستجار، ودعت ربّها وقالت: يا ربّ �إنّ م�ؤمنة 
�إنّ  وكتب،  ر�سل  من  عندك  من  جاء  وبما  بك 
و�أنه   الخليل �إبراهيم  جدي  بكلام  م�صدّقة 
بنى البيت العتيق، فبحق الذي بنى هذا البيت 
�إلّ ما ي�سّرت عليّ  وبحق المولود الذي في بطني 

ولادتي. 
الحرام  البيت  �إلى  ودخلت  الكعبة  جدار  ف�شُقّ 
�إلى  �أن عاد الحائط  بعد  الأب�صار،  وغابت عن 
والنا�س  �أيام  ثلاثة  لمدّة  الان�شقاق،  بعد  حاله 
يعاينون ما يحدث بذهول وا�ستغراب، وكان من 
ويزيد  المطلب  العبا�س بن عبد  بين الحا�ضرين 
�أن  حاولوا  ها�شم؛  بني  من  وفريق  قعنب  بن 
لم�ساعدتها  �إليها  الن�ساء  و�إدخال  الباب  يفتحوا 
�أنَّ  �أنَّ الباب لم يفتح لهم فعلموا  �إلّ  في الولادة 

.ذلك الأمر من الله
تحمل  وهي  فاطمة  خرجت  الرابع  اليوم  في 
وجهه،  من  النور  يتلألأ  مولوداً  ذراعيها  بين 
بيته  و�أهل  طالب  �أبي  �إلى  الب�شير  ف�أ�سرع 
وتقدّم  وجوههم  يعلو  والب�شر  م�سرعين  ف�أقبلوا 
�صدره  �إلى  و�ضمّه  ف�أخذه   ّالنبي بينهم  من 
و�أقام  اليمنى  �أذنه  في  و�أذّن  وحنكه  الله  وحمد 
وجه  في  و�ضحك  عينيه    ففتح  الي�سرى،  في 
النبيّ، وهكذا ن�ش�أ وترعرع الإمام علي بين 

�أح�ضان الر�سول وت�أدّب ب�آدابه وربّي بتربيته، 
وكان يحبه حباً �شديداً �إذ �إنه "كان يوجره اللبن 
ويناغيه  نومه،  عند  مهده  ويحرّك  �شربه،  عند 
في يقظته، ويحمله على �صدره ويقول: هذا �أخي 
ووليي ونا�صري و�صفيي وذخري وكهفي وظهري 
على  و�أميني  كريمتي،  وزوج  وو�صيي،  وظهيري 
ويطوف  دائما  يحمله  وكان  وخليفتي،  و�صيتي، 

به جبال مكة و�شعابها و�أوديتها".)1(
"ولقد هبط حبيبي جبرئيل في وقت ولادة علي 
فقال لي: يا حبيب الله، الله يقر�أ عليك ال�سلام 
�أوان  هذا  ويقول:  علي  �أخيك  بولادة  ويهنيك 
ظهور نبوّتك و�إعلان وحيك وك�شف ر�سالتك، �إذ 
ايدتك ب�أخيك ووزيرك و�صنوك وخليفتك ومن 

�شددت به �أزرك و�أعليت به ذكرك".)2(
"نبئ  و�صدّقه،  و�أتبعه  به  �آمن  من  �أول  فكان 
الثلاثاء،  يوم  علي  و�أ�سلم  الاثنين  يوم   ّالنبي
ف�شارك   .ّالنبي زوجة  خديجة  �أ�سلمت  ثم 
�إلّ  غزواته  جميع  و�شاركه  محنة  كلّ   ّالنبي

غزوة تبوك متحملًا �أكثر الأثقال".)3(
................................................

)1( بحار الأنوار: ج٣٥، �ص١٠.
)2( رو�ضة الواعظين: ج1، �ص107.

)3( �أعيان ال�شيعة: ج١، �ص٣٣٥. 

ِوِلَدَةُ سَيّدِ الأوصِياء
د. إلهام طابور البهادلي

كلية الإمام الكاظم

بغداد
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الجنود  �أحد  مر�ض  �إذا  الع�سكرية  القوانين  في 
�أو القادة يُنح �إجازة حتّى يتعافى وبعدها عليه 
في  بعار�ض  ي�صاب  ومن  زملائه،  مع  الالتحاق 
�أثناء المعركة يرجع �إلى الخلف حتّى و�إن كان ذا 
�ش�أن، لا �أريد �أن �أقلّل من �ش�أنك يا �أبا الح�سن يا 
�أمير الم�ؤمنين ولكن تلك م�شيئة الله تعالى لما 

ح�صل لك في خيبر!
ولمرّات  حاولوا  الم�سلمين  �أنّ  التاريخ  لنا  نقل 
لكنهم  المنيعة،  اليهود  ح�صون  اقتحام  عديدة 
 ّالنبي فر�أى  فيها،  مرّةٍ حاولوا  كلِّ  ف�شلوا في 
ي�ستقيم  لا  �أنّه  الأ�صيل  ور�أيه  الثاقب،  وبفكره 
للم�سلمين �أمرٌ، ولا ت�سلّم له دولة، ولا ت�سود كلمة 
وهم  اليهود  قوة  وجود  مع  الأر�ض  في  الإ�سلام 
ح�صون  هي  القوى  تلك  الإ�سلام،  �أعداء  �ألد 
خيبر التي كانت م�صنعاً للأ�سلحة على اختلاف 
والدروع،  والرماح،  ال�سيوف،  من  �أنواعها 
والر�صا�ص  الحار  الماء  تقذف  التي  والدبابات 
ذلك  في  الأ�سلحة  �أنواع  �أخطر  وهي  المذاب، 
المحاربة  القوى  تمد  اليهود  وكانت  الع�صر، 

للإ�سلام بالأ�سلحة.
م النبيّ بجي�شه لغزو ح�صون خيبر و�أ�سند  تقدَّ
�أ�شرف  ولماّ  فم�ضى،  بكر  لأبي  الجي�ش  قيادة 
عليها قوبل بالقذائف، فرجع. وفي اليوم الثاني 
الخطاب،  بن  لعمر  القيادة   الر�سول �أ�سند 
ولم  مغلقة  الح�صون  وظلّت  ك�صاحبه،  فكان 
ذلك،  عن  الجي�ش  عجز  �أن  وبعد  ب�سوء.  تم�س 
�سيفتح  الذي  القائد  �سيعيّ  �أنه  النبيّ  �أعلن 
رجلٍ  �إلى  الرايةَ  "لأدفعنَّ  قائلًا:  يده  على  الله 
ويفتحُ  ور�سوله  الله  ويُحبّه  ور�سوله  الله  يُحبُّ 
ال�صبر  بفارغ  الجي�ش  وا�ست�شرف  عليه")1(، 
على  الله  �سيفتح  الذي  الملهم  القائد  ينتظرون 

كان  هُ  لأنَّ  علي الإمام  �أنَّه  يظنوا  ولم  يده، 
م�صاباً بالرمد، ولماّ بزغ نور 

دعاه  ال�صبح 

الع�صابة  ف�أزاح  عينيه،  باً  مُع�صِّ وكان   ّالنبي
له:    وقال  فبرئتا،  بريقه  عينيه  و�سقى  عنه 
"خُذ هذه الراية حتّى يفتح الله عليك، وا�ستلم 
الإمام  الراية من النبيّ وقال له: يا ر�سول 
الله �أقاتلهم حتّى يكونوا مثلنا؟ قال: انفذ على 
�إلى  ادعهم  ثم  ب�ساحتهم  تنزل  حتّى  ر�سلك 
الإ�سلام و�أخبرهم بما يجب عليهم من حق الله 
فيه، فوالله لئن يهدي الله بك رجلًا واحداً خير 

لك من �أن يكون لك حمر النعم".)2(
يختلج  لم  مزهوا  العظيم  القائد  و�أ�سرع 

الن�صر  بلواء  يلوح  وهو  رعب  قلبه  في 
بابه  فقلع  الح�صن  نحو  متّجهاً 

�ضربات  من  فوقته  بها  �س  وتترَّ
اليهود وقذائفهم ف�أُ�صيب اليهود 
بالخوف وفزعوا من هذا البطل 
�س  الذي قلع باب ح�صنهم وتترَّ

قتل  بل  بذلك  يكتفِ  ولم  بها. 
يتباهون  الذي  وبطلهم  مرحبهم 

كتب  وبذلك  هامدةً،  جثةً  وتركه  به 
وفُتِحت  الن�صر للإ�سلام  الله 

ن  ولقَّ خيبر  ح�صون 
اليهود  الم�سلمون 

�ساً  ر د
قا�سياً 

يذكرونه ب�أ�سى ولوعة على امتداد التاريخ.
............................................
)1( معجم الرجال والحديث: ج١، �ص٨٨.

)2( الاحتجاج: ج١، �ص١٦٧.

الفَارِسُ الأرْمَدُ!

نادية محمد شلاش

 النجف الأشرف
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جاءت �أم زهراء ومعها وجه جديد �إلّ �أنه م�ألوف 
قائلة:  ب�ضيفتها  زهراء  �أم  عرّفت  محبوب، 
لم  الم�سيحية..  الطائفة  من  �أختنا  يو�سف  �أم 
بوجود وجهٍ جديدٍ  تفاج�أت  تكمّل كلامها حيث 
�آخر.. بادرت �أم علي: هذه �أم وائل جارتنا تريد 

.م�شاركتنا زيارة الإمامين الجوادين
الجميع  رحّب  م�ستب�شر  واحدٍ  )ب�صوتٍ 

بالأخوات(
الحديث  يو�سف  �أم  ابتد�أت  الجل�سة،  اعتدلت 
العمل  تقول لطالما �سمعت من زملائي في  وهي 
الرجل  هذا  وكرامات  معجزات  عن  وجيراني 
��سأبقى  حادثة  لي  ح�صلت  ولقد  العظيم، 
�أني  الرغم  على  �أحبّهم،  لمن  و�أحكيها  �أذكرها 

�أجهل الكثير عنه.
حفيد  وهو  جعفر  بن  مو�سى  ا�سمه  ح�سين:  �أمّ 
ال�صديقة  ابنته  ن�سل  من   الأكرم النبيّ 

.الطاهرة
ا�سمها  الفا�ضلات  من  �أمّه  نعم،  جواد:  �أمّ 

حميدة الم�صفاة.
عام  �صفر  من  ال�سابع  في  وُلد  لقد  �سجاد:  �أمّ 
�سنة 128 للهجرة في منطقة الأبواء بالقرب من 

المدينة المنورة.
�أمّ زهراء: وهو الإمام ال�سابع من الأئمة الهداة 
الأمين  والوفي  ال�صابر،  �ألقاب كثيرة منها:  وله 
وكرمه  ال�شريفة  ب�أخلاقه  زهرٌ  لأنه  الزاهر؛ 

الم�ضيء التام.
المجتمع  عا�شها  التي  الظروف  �إنَّ  علي:  �أمّ 
�ضيّعت  فقد  ومريرةً،  ع�صيبةً  كانت  الإ�سلامي 
النبيلة  والمبادئ  القيم  الظالمة  ال�سلطات 
للإ�سلام وتعاليمه الراقية وروحه ال�سامية، ولماّ 
للتجبّ  مناه�ضاً   الكاظم الإمام  �صوت  كان 
المدينة  من  به  وجاءوا  اعتقلوه  للظلم،  راف�ضاً 
متنقّلًا في �سجون ال�سلطة الجائرة �إلى �أن انتهى 
الأمر ب�شهادته م�سموماً مظلوماً في �سجن بغداد 

�سنة 183 هجرية.
�صبره  جزاء  تعالى  الله  حباه  وقد  زهراء:  �أمّ 
وملج�أ  للخائفين  ملاذاً  قبره  جعل  �أن  وجهاده 
للمكروبين ورو�ضة ت�سكن �إليها القلوب والأرواح.

�أمّ وائل: في تلك المدّة الحرجة من حياتي، حيث 
الغربة، والخوف  فقدت الأمان، وطوّقني �شعور 
فري�سة  �أ�صبح  وكدت  بال�ضعف  �شعرتُ  والقلق، 

 الله ف�ضل  ومن  والأوهام  للظنون  �سهلة 
الذي  ال�صغير  الكتيّب  ذلك  يدي  في  وقع  عليّ، 
 ،الكاظم الإمام  �سيرة  من  لمحات  طياته  في 
مجرّد ت�صوّر للمعاناة التي كان يعي�شها، الأبعاد 
ووحدته،  وغربته  و�أهله،  بلده،  عن  والإق�صاء 
ي�صغي  )الكل  والنف�سي،  الج�سدي  والتعذيب 
وعيناها  ج  يتهدَّ �صوتها  وبد�أ  �شعراً،  تقر�أ  ك�أنها 
عَ في �سجن  تترقرق بدمع خجول(، حتّى �أنه وُ�ضِ
�أمّا  �أثّرت في يديه ورجليه،  مظلم والأغلال قد 
عامراً  تعالى  الله  بذكر  مطمئنا  بقي  فقد  قلبه 
وروحه   الله بر�ضا  را�ضية  ونف�سه  بالإيمان، 
وبريقاً  �ألقاً  زادته  ك�أنها  العذابات  فوق  ت�سمو 
النور  ذلك  لقلبي  ت�سلل  هكذا  �شاكراً؛  عابداً 
رب  وهو  معي  الله  و�أنّ  بالأمان  و�شعرتُ  الإلهي 

رحيم حكيم، ف�أي �شيء يخيفني.
ب. �أمّ �سجاد: روحي فداه، �أنه الترياق المجرَّ

من  الرغم  على  الم�سيح،  ي�شبه  �إنه  يو�سف:  �أمّ 
على  ثابتاً  بقي  والاتهامات  للتعذيب  تعرّ�ضه 

�إيمانه متم�سكاً بمبادئه.
بالإمام  ب  لُقِّ ي�شابهه بزهده حتى  �أمّ علي: وهو 

الزاهد.
و�سمو  والجود  الكرم  �صفاته  من  ح�سين:  �أمّ 
الأخلاق والتوا�ضع وموا�ساة الفقراء والم�ساكين.

و�آبائه  جده  عن  ورث  وكما  �أح�سنتم،  علي:  �أمّ 
وثبات،  و�صبر  ونبل  وجود  كرم  من  الف�ضائل 
�أعلم  �إنه  حيث  والف�صاحة،  العلم  ورث  كذلك 

�أهل زمانه ب�شهادة القريب والبعيد.
�أمّ زهراء: لقد ظلّ يمار�س دوره في �إر�شاد الأمة 
وحمايتها من ال�ضلالة وبيان الأحكام ال�شرعية 

حتى في ظلمات ال�سجن.
في  فتمادوا  الطغاة  �أرعب  ما  وهذا  �سجاد:  �أمّ 

تعذيبه ومحاولة الم�سّ بكرامته.
�أمّ جواد: �إنهم لم يكتفوا بكلّ التعذيب والإق�صاء 
فد�سّوا له ال�سم حتى م�ضى �شهيداً، ثم و�ضعوا 
مّمن  �أنه  مع  الج�سر،  على  الطاهر  جثمانه 

ف بخدمتهم الملائكة. تت�شرَّ
تغ�شى  الحزين  ال�صمت  �سحائب  �أخرى  ومرّة 
�أمّ  تنبّه  وهنا  العيون،  ماء  لينزل  الجماعة، 
ح�سين جماعتها: قد حان موعد الزيارة، فهلّم 

بنا �إلى منار الم�ستر�شدين و�أمان الخائفين.
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فاطمة صاحب العوادي

بغداد
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يا ليلة غرّة رجب �إلى �أين �ست�أخذني رياحكِ؟
 ها قد بعثرت وريقاتي التي طرزتها بذكر �أبي جعفر

ك�أنها  حيّتني  الهواء،  في  مدارات  الوريقات  �أخذت 
ترق�ص على ترنيمة ابتهاج ال�سماء، نظرتُ �إليها بارتباك 
و�أظهرت  �سطورها  على  من  الأحرف  اختفت  فقد 
الإمامة  ملامح  عن  م�ألوفة  حكاية  �صوتها  في  �صوراً 
ال�شامخة  والأ�صلاب  الكريمة  الأ�صول  وعن   الباقرية
�أعمى  وقور  ل�شيخ  كانت  �أول �صورة   ،الر�سول ل�شبيه 

�إلى  بب�صيرته  ينظر  ع�صاه،  على  يتّك�أُ  عيناه  الدهر 
ب�شوقه  ي�سمع  النقاء،  �إلّ  تعرف  لا  جدرانه  بيتٍ 

ر�أ�سه دونما  داخل  ال�سماوي  الفرح  �أجرا�س  قرع 
 الحبيب بها  ب�شّره  التي  الليلة  �إنها  توقّف، 

ببركة  �أيامه  طرزت  التي  الب�شرى  فا�ستذكر 
من بركاتهم، يا جابر تو�شك �أن تلحق بولدٍ 

يبقر  كا�سمي  ا�سمه   الح�سين وُلد  من 
العلم بقراً -�أي يفجّره تفجيراً- ف�إذا 
فقالها  ال�سلام،  ي  منِّ ف�أقر�أه  ر�أيته 
المولد  فرحة  �أمام  مرتجفٍ  بقلبٍ 
�أيها  عليك  )ال�سلام  الأمانة:  لحفظ 

الباقر �سلامٌ من جدّك الب�شير(.
اختفت تلك ال�صورة لتظهر �صورة �أخرى 

ونور   ال�سجاد علي  الإمام  ح�سيني  نور 
فرح  ن�شوة  في  وهم   الح�سن بنت  فاطمة  ح�سني 

يحلّقان حول �شم�س الغد الذي �سي�سطع بالف�ضل العلوي 
يعمّر  القربات،  لأهل  هداه  ويبذل  علمه  الدنيا  و�سيهبّ 
وحقائق  المعارف  كنوز  �سيظهر   الله بطاعة  �أوقاته 
�سحر  في  الزهر  عطر  الأبوان  م�سّ  المخبئة،  اللطائف 
وير�ضعانه  الباقر  رحيق  من  يرت�شفان  رجب  غرّة  فجر 
�أحيي  �أن  همّي  كلّ  ب�شخ�صهم  لُذت  ال�صافي،  ع�سلهم 

وحيدةً  �أم�سيت  �أنّ  غير  بنب�ضهم،  القلب 
�أحت�ضن وريقاتي التي عادت الكلمات 

كنت  �أني  عرفت  عندها  لأ�سطرها 
�إلى  ي�شتاق  عا�شق  خيال  ن�سيج  في 
وروحي  وعدت  الرجاء،  مرافئ 

�أترجم  بالبريق  عامرة 
للمحبين كلمات الباقر في 

�أروع �صورها.

مكان  كل  الفرح في  وعمّ  اء،  الو�ضّ بنوره  النهار  تجلّى 
�أوراقي و�أجري قلمي ليخط  �أت�سارع في ترتيب  �أخذت 
�أحرف من نور مداد ال�شم�س على �صفحاتي البي�ضاء 
الخالية، ي�سابقني الزمن ويدفعني الفرح لألقي ما في 
قلبي على ورقتي و�أنا �أت�ساءل هل تكفي عباراتي؟ هل 
تت�سع ل�شوقي و�أفراحي؟ وك�أنه يقل لي ا�سرعي! ا�سرعي! 
ها هو الوجود يتناغم فرحاً والملائكة تتبا�شر والطيور 
عطراً  العالم  ليملأ  انتثر  والورد  عذباً  �صوتاً  تغرّد 
�إلى  ليبعثها  وكلمة  وردة  وموالٍ يحمل  وهبّ كل محبٍ 
توحّدت  له عهده،  الأئمة مهنِئاً بولادته ويجدّد  هادي 
ال�صفوف  وا�صطفت  القلوب 
الفرح  ي�سكن  حيث  �إلى  لترحل 
لا  والابت�سامة  قلوبها  يملأ 
على  لتقف  ثغرها  تفارق 
في�ض  من  وتنهل  بابه 
مبارك  له  لتقول  عطائه 
مبارك  قدومك،  علينا 
لت�ست�أذنه  قدومك،  علينا 
عبق  لت�شم  جنته  �إلى  الدخول 
ح�ضرته  في  لتعلو  الطاهر  عطره 
الآخر  ي�سابق  موال  الولاء،  هتافات 
بالو�صول و�أنا ما زلت �أبحث عن كلماتي، 
حيّني الزمن وداهمني الوقت و�أنا ما بين 
لأعي�ش  معهم  �أ�صل  �أن  �أريد  وفرحتي  كلمتي 
�أ�سعد لحظات العمر، م�ضى الجميع ونفد الوقت 
�أنا لم �أجد  �إلّ  كلٌ منهم حمل وردةً و�آخر ابت�سامة 
�شيئاً �أ�صل به �إلى مقامه ويفي قدره، قلت: �أهديه ورداً 

وهو من تنحني الورود لتقبّل قدميه.
قلت: �أهديه كلمةً وفي ح�ضرته ت�ضيع معاني الكلمات.

قلت: �أهديه �شمعةً وهو ال�شم�س التي �أ�ضاءت الوجود 
و�أنارت الدروب.

رميت قلمي وو�ضعت قلبي ال�صغير داخل ورقتي لي�صل 
والتحية  ال�سلام  عليه  ليلقي  الطاهرة  �أعتابه  �إلى 
ذبت  طالما  بر�ضاك،  تقبّلني  علي  يا  �سيدي  ويقول: 
بحبك، وارتفعت بع�شقك ولم �أجد للحياة معنى دونك، 
عهدي  لأجدد  يدفعني  وال�شوق  يغمرني  والفرح  جئت 
لك و�أفني عمري في خدمتك، ف�سلامٌ عليك وعلى �آل 
بيتك يا �سفينة النجاة التي من ركبها �أمن ومن تخلّف 

عنها هلك.

 مَولدُ البَاقِر

اقِ في مَرَافِئ العُشَّ

تبارك حيدر قيس

 كربلاء المقدسة

عَلَى أعْتَابِ الهُدَى
زهراء سالم جبار

النجف الأشرف
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�أغ�صان  ولِدَ غ�صنٌ من  البهيج  اليوم  في �صبيحة ذلك 
الدوحة  فروع  من  وفرعٌ  الطيّبة  النبوية  ال�شجرة 
الأمة،  هذه  لقيادة   الله �أختارهم  الذين  الها�شمية 
�أ�ضاءت  وقد  البلاد،  و�إ�صلاح  العباد  لهداية  وانتجبهم 
له  يا  المعمورة،  �أرجاء  وال�سرور  الفرحة  وعمّت  الآفاق 
في  الأغ�صان  تت�شابك  حيث  الأيام،  ككلّ  لي�س  يوم  من 
والبلابل  زقزقاتها  في  الع�صافير  وتتعالى  �أ�شجارها 
لوديانها  الجبال  قمم  من  المياه  وتن�ساب  تغريدها،  في 
وتت�سابق ت�شكيلات النجوم في زرقة ال�سماء لهذا الوليد 
بيت  في   الجواد محمد  الإمام  ن�ش�أ  حيث  المبارك، 
النبوّة والإمامة، ذلك البيت الذي �أعزّ الله به الإ�سلام 

والم�سلمين.
من  العليا  المثل  يتلقّى  وهو  ظلاله  في    ترعرع  وقد 
�إلى  انتقاله  قبل   الر�ضا مو�سى  بن  علي  الإمام  �أبيه 
هداية  كواكب  من  وكوكباً  بدراً  كان  وقد  خرا�سان، 
العالمين و�سفينة النجاة التي من ركبها نجا ومن تخلّف 
ك�آبائه    وكان  ال�ضلال؛  مهاوي  في  وهوى  �ضلّ  عنها 
الطيبين الطاهرين �شعلة وهّاجة من الف�ضائل ومكارم 
الأخلاق وينبوعاً متدفّقاً لا ين�ضب من العلم والمعرفة، 
نعم �إنه �سليل العزّة والإباء، عالي المراتب الرفيعة التي 
ت�سمو على هام الدنى ومن�صبه ي�شرف المنا�صب تت�أرج 
�أطرافه،  من  والعُلا  المجد  ويقطر  �أعطافه  من  المكارم 
فطوبى لمن والاه والويل كل الويل لمن رغب عنه، فهو من 
الهدى والنجاة والعفاف،  �أهل بيت بهم ات�ضحت �سبُل 
وبهم �سلمت الأمة من الانهيار وال�ضياع وبحبهم تُرجى 
النجاة والفوز غداً، وهم �أهل الخير وال�صلاح والمعروف 
و�أولوا الندى، حبهم فري�ضة لازمة ودولتهم باقية للأبد 
وثغور محبتهم با�سمة، وكفاهم �شرفاً �أنَّ �سيّد الكائنات 
ومعدن  النبوّة  بيت  �أهل  يا  عليكم  ف�سلامٌ  جدّ،  لهم 

الر�سالة. 

كان ر�سول الله منذ زمن ما قبل البعثة يعتكف في غار 
حراء متعبّداً ومت�ضرّعاً للخالق، حتى �أ�شرق نور الإ�سلام 
اعتكافه  من  اليتيم  ال�شاب  فهبط  الغار  جوانب  بين  من 
الجهل  من  للخروج  م�ستمر  جهادٍ  رحلة  في  الأمة  ليقود 

.وعبادة الأ�صنام �إلى عبادة الله
العلم  على  بالحثّ  الإ�سلامية  الر�سالة  افتتحت  لقد 
والتعلّم ك�سبيلٍ للو�صول �إلى المعرفة واليقين، �إذ �إنّ العمل 
ثم  له،  والعِلم من دون عمل لا قيمة  عِلم مرفو�ض،  دون 
توالى من بعدها نزول الأحكام الإلهية بالتدريج في �إطار 
على  الفرد  و�إ�صلاح  المجتمع  بناء  على  الإ�سلام  حر�ص 

مختلف الم�ستويات في ظلّ طاعة الله وك�سب ر�ضاه.
ف�أين نحن اليوم من الآية الأولى التي نزلت على نبيّنا؟
هل و�صلنا �إلى المرحلة الّتي ما بقي فيها لهذا الم�صطلح 
�أيَن نحن من  �أثرٍ حقيقي غير رنّة الكلمة في الأذن؟  من 
قراءة كتاب الله تعالى والتفكّر في معانيه، وقراءة عظمة 
الخالق الّتي تتجلّى في �أعماق النف�س الب�شرية وبين �سطور 

هذا الكون؟
لي�س علينا فقط �أن نتلو القر�آن الكريم بل الأولى �أن ننف�ض 
المفاهيم  نتدبّر  و�أن  لآياته،  المحدود  فهمنا  عن  الغبار 
نح�سن  حتى  خلالها  من   الله يربّينا  التي  الدينية 
نتّخذ معانيه د�ستوراً  و�أن  �أولادنا،  �أنف�سنا وتربية  تهذيب 
المت�ضمّن  القر�آنّي  المنهج  لأنّ  الحياة  لهذه  ر�ؤيتنا  ي�يّس 
الترهيب والترغيب ونماذج وق�ص�صاً لأمٍم خلَت هو زاد 

الم�ؤمن، يعين عقله على التفكير وقلبه على الإب�صار.
في  ولديه  يوم،  كلّ  كتاباً  يقر�أ  من  هو  الجاهل  �أنّ  يُقال 
مكتبته م�صحف تركه مهجوراً، ع�سى هذه المنا�سبة تكون 

تذكرةً لنا ليعود القر�آن ربيع القلوب من جديد.

زينب جعفر الموسوي

النجف الأشرف

ٌ وَارٌ مُضِيئة
أن

:َبِاسْمِ رَبِّك 
ْ
اقْرَأ

 ذِكْرَى وَتَذْكِرة

د. تغريد حيدر

كلية الإمام الكاظم 

 لبنان
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�صراخ وعويل، ظلام دام�س، نار في الخيام. 
قد  قاحلة  �أر�ض  المكان..  ملأت  التي  الدخان  ورائحة 

ارتوت من دماء زاكية.
مع  عط�شاناً  قُتِلَ  قد  �سيدٍ  على  حزنا  دماً  تمطر  �سماء 

�أولاده و�أ�صحابه.
�ساحةٌ منتهكةٌ  لا تو�صف، تبكي الأ�سود، ت�صرخ الوحو�ش، 

تنعى الطيور، تهتزّ الجبال.
ويا لها من ليلة م�ؤلمة لبنات ر�سول الله بعد ذلك العزّ 
منذ  بهنّ  يحيط  كان  الذي  الح�سيني  العلوي  المحمدي 
ولا  محامي،  بلا  بقين  فالمخدرات،  �أظفارهن،  نعومة 
ظل  ك�أنها  �سوداء  عباءة  ر�أيت  الم�شهد  هذا  وبين  كفيل، 
امر�أة ترك�ض هنا وهناك تروي عط�ش طفل هنا، وت�سكت 
�صراخ يتيم هناك، وتهدّئ من روع �أحد الثكالى، وتبحث 

عن طفلٍ قد �ضاع في خيمة ما.
على عنقها  وال�سلا�سل  �آخر  م�شهد  المر�أة في  ور�أيت هذه 
وت�سير نحو م�صابها الحتمي، وعيناها واحدة تنظر لذلك 
�سلالة  بقية  على  والأخرى  الرمح،  على  المنير  الر�أ�س 
ور�أيتها تخطب بطاغية زمانها  بال�سلا�سل،  المقيّد  �أخيها 
وت�سكّت الجمع ب�أ�سره وهي ترتدي نف�س العباءة ال�سوداء، 
مع  جدّها  مدينة  في  العظماء  �أهلها  ترثي  وهي  ور�أيتها 
�أعرفها ل�سترها وجهها، فقط  �أم البنين، لم  �أم كفيلها 
فارقت  وحين  م�شهد،  كلّ  في  ال�سوداء  العباءة  تلك  �أرى 
روحها ج�سدها بقي النور منها يملأ الدنيا و�صوتها يقرع 
"فكد كيدك، وا�سع �سعيك،  �أ�سماع الطغاة في كلّ زمان، 
ونا�صب جهدك، فو الله لا تمحو ذكرنا")1(، وبقي �صوتها 
وخطبتها تهزّ ال�ضمائر وتحرّك النفو�س الغافلة و�أ�صبحت 

منهاجاً �إعلامياً �صادقاً حقاً عِبَْ الأجيال.
...............................

)1( بحار الأنوار: ج45، �ص135.

عن  ومحقق  باحث  بين  الأقوال  اختلفت 
�إنَّ  يقول:  فباحث   زينب ال�سيدة  قبر 
وبعد  لأنّها  بالبقيع  المدينة  في  قبرها 
ال�سبي  من  عودتها  عند  لديارها  دخولها 
والإمام  �أخيها  �أطفال  من  تبقّى  ما  مع 
يُذكر  لم   الله ر�سول  وحرم   ال�سجاد
يُعرف  ك�أمها لم  �أنَّها خرجت منها, وهي 

لها قبر.
ومحقّق يقول: �إنها خرجت مع زوجها �إلى 
هناك  ولقبرها  وتوفّيت،  فمر�ضت  ال�شام 
الخا�ص  يرويها  كرامات  وله  مُ�شيّد  بناء 
الأبطال  يحر�سها  اليوم  و�إلى  والعام 
بدمائهم ويزفّون ال�شهيد تلو ال�شهيد على 

�أن لا يُ�س حجر من �ضريحها ال�شريف.
بال  لها  يهد�أ  لم   زينب ال�سيّدة  ولأن   
وتكون  بها  المنوطة  مهمّتها  تُكمل  حتى 
ل�سان �أخيها الناطق لئلا تذهب ت�ضحياته 
هدراً. فقد �أمر الطاغية واليه على المدينة 
ثم  مدّة  فبقيت  م�صر  �إلى  يُخرجها  �أن 
الداني  يق�صده  هناك  قبر  ولها  توفّيت 

والقا�صي لحاجات الدنيا والآخرة.
البقيع  في  نزورها  فعندما   !زينب �إنها 
�أو ال�شام �أو م�صر فهل نزور بناءً ونتبّرك 
الإيمان  مواقف  على  نقف  �أم   وكفى؟  به 
الذي  وال�صبر  والبطولة  الحقّة  والعقيدة 
كامر�أة  عفّتها  وا�ستذكار  نظيره,  �شحّ 
النبوّة  كابنة  ور�سالتها  م�سبية  وهي  حتى 

)ت�شبه  للو�صية  كراعية  للعائلة  وكفالتها 
كافلها(، وال�صابرة كالجبل الأ�شم ت�أ�سياً 
ب�أمها الطاهرة، فهي ت�شبّهها من حيث 
لإظهار  بجهادها  وجلادتها  مظلوميتها 

الحق.
�إنها زينب، فهذا بناء �شيّد لموطئ قدمها 
ال�شريفة يوم عا�شوراء ن�ستلهم منه العِبرة 

والعَبرة، يا عبرة الزمان.
�أن�شد ال�شاعر والأديب ال�سيّد محمد ر�ضا 

القزويني في و�صفها:
وُلدتِ كما يُ�شرقُ الكوكب
ف�أُمٌّ تُبـاهـي ويَزهـو �أبُ
علـيٌ وفاطمـةٌ انَجبـاكِ

عَيناً من الخيـر لا يَن�ضبُ
وجاءا بكِ جَدّكِ الم�صطفى
ليختـار لا�سمكِ ما يُعجِبُ

�إلى �أن يقول:
وكفّـلتهـا ب�أخيها الح�سيـن

ويـومٍ يَعُـزّ بـه الَم�شـرَبُ
لِتَحمـلَ �أعبـاءَه كالليـوث

فيَ�سـري ب�أطفاله الَمـركَـبُ
�أُ�سارى �إلى ال�شام من كربلاءَ

و�سوطٌ على ظهرهم يلهَبُ
�أقائـدةَ الركـب يـا زينب

تَغَنّى بكِ ال�شـرق والمغربُ

ُوَبَقِيت زَينَب

قَبْرُكِ أين؟!
آمنة خيون الساعدي

 ميسان

سراج علي الموسوي

كربلاء المقدسة
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الربيعين،  �أفنان  على  الأماني  تزهر  بعدما 
رحم  في  الأحلام  نطف  وتنعقد  وتتفتّح 
الجمادين، وتن�سكب �أمطار القلوب لتروي ظم�أ 
�أحزان  تبل�سم  ع�ساها  المحجوب..  اللحد  ذاك 
�أمهم،  م�صائب  كواهلهم  �أثقلت  الذين  الأئمة 
وهي لي�ست �إلا بذرةً لبلاءات الأمة، يقبل علينا 
ملائكة  فيه  تكفكف   ،الله �شهور  من  �شهرٌ 
هينمات  لتطلق  المن�سجمة،  عبراتها  الرحمن 
فرحها بعد طول بكاءٍ وغُمة، فتنك�شف مع بزوغ 

ذاك الهلال ظلمات داجيةٌ مدلهمّة.
وكيف لا تفعل، ورجب المرجّب قد �أقبل، تزدهي 
طلّته بولادة الأقمار، �إذ ين�شقُّ فرحاً في منت�صفه 
 ذاك الجدار، ليحت�ضن بين جنبات بيت الله
لأبي  مهد  �أول  الخليل  كعبة  وتكون  الكرار،  �أم 

.الأئمة الأطهار
ع�شر،  الاثني  ال�شهور  تلك  من  �شهراً  ولعلّ 
ولد  من  الأئمة  بعدد  تتماهى  بتعدادها  وهي 
مثلما  ولياليه  �أيامه  بين  ي�ضم  لم   ،الزهراء
وتتلوها  ت�سبقها  �أفراح،  من  ال�شهر  هذا  �ضمّ 
�أول  في  الأمير  �شم�س  بزغت  �إذا  حتى  �أتراح، 
وت�ضاءلت  ب�أ�سره،  الكون  لتعمّ  البي�ض  �أيامه 
وهجها  في  تتبدّد  لم  بدره،  �أنوار  كلّ  �أمامها 
القلوب  �ضلالات  بل  فح�سب،  الليالي  ظلمات 
تزلزلت  جدّه  كعبة  فحتى  الدروب،  وعثرات 
وتململت ولم تطق عنه ابتعاداً، و�شقّت �صدرها 

الملهوف لا�ستقباله ا�ستعداداً.

ان�شقّ  تعالى من جديد،  �أمر الله  �أتى  �إذا  حتّى 
بخرق  تلفّه  ها�شم  بني  �سيّدة  الجدار وخرجت 
الملهوفة  بخطاها  وتطم�س  الخ�ضراء،  الجنة 
البطحاء،  �شيخ  �إلى  لت�صل  الأعداء،  خطى  كل 
وتقدّم له وليده بين نظرة وب�سمة ودعاء، وتقول: 
" يا �سيّد قري�ش، فلتقرّ به عينك  هذا هو "عليٌّ
ويهن�أ لك العي�ش، فهذا و�صي خاتم الأنبياء، من 
ت�سمّى بما لم يتّ�سم به �أحد من الآباء والأبناء، 
علاء،  من  في�ضاً  ال�سماء  ربّ  له  ا�شتقّ  فقد 

فان�سكبت روحه هاهنا لتكتمل بعُلاه الأ�سماء.
مع  يطلّ  الميمون  المولد  �أنَّ  من  الرغم  وعلى 
�إطلالة البدر، �إلّ �أنه يغ�صّ بريقه مع انت�صاف 
ال�شهر، ويتكدّر بريقه، فالن�صف من رجب هو 
هو  بل  محمد،  �آل  بلاء  محطات  من  محطة 
�آلامهم،  خلا�صة  خ�شبته  على  تنت�صب  م�سرح 
لي�صلبها الجور على جلجلة �صراطهم، وك�أنما 
قُدّر لهذا البدر �أن ي�شير �إلى ذلك ال�صراط في 
مبدئه، و�إلى  دليل عبوره في منتهاه، ليخت�صر 
من  ع�شرات  وب�ضع  ليال  ثلاث  بين  برحلته 
الأمير،  بنت  و�شهادة  الأمير،  ولادة  ال�سنين، 
ولادة الأمين على الر�سالة، و�شهادة الأمينة على 
الر�سالة، وعلى ر�أ�س تلك المخدّرات،  مخدّرات 
الو�صية  هي  بل  الن�ساء،  من  لي�ست  مخدّرة 

المحفورة في قلب �سيّد ال�شهداء.
مثل  نبيّ  �أُوذي  "ما  الكائنات،  �سيّد  يا  مولاي 
�أوذيت")1(، فحتى الفرحة لم ولن تجد �إلى  ما 

بالعبرة،  م�ضمّخةً  �إلا  �سبيلًا،  �أحبّتك  قلوب 
 الأمير ولادة  �أنَّ  ي�شهد،  المرجّب  رجب  وهذا 
قد  وعبير،  م�سكٍ  كلّ  �أنوارها  مع  فا�ض  التي 
كحمرته،  حمرة  الم�سك،  كختام  بختامٍ  تذيّلت 
هي  فها  كمرارته،  الزكي  فوحه  بعد  ومرارة 
وقد  �آلامها  فرا�ش  على  تتململ  وب�ضعته،  ابنته 
�أيامها  بعد ظم�أ  وترتوي  بغربتها غربته،  فاقت 
�أمامها،  �آلامها، فال�صبر قد فقد �صبره  بك�أ�س 
غ�صنها  ولكن  �أقدامها،  عند  خا�شعاً  و�سجد 
قد  بعدها،  وما  قبلها  وما  كربلاء  �أذوته  الذي 
ت �آخر قطرةٍ من نداه تلك الغربة الأليمة  امت�صّ
عن مدينة جدّها، فلفظت روحها المطمئنة في 
بعد  عليها  لتلتفّ  و�أ�سرها وحدها،  �سبيها  بلاد 
تُ�سلب  �أنها لم  ذلك كلّ خدور الأمة فت�شهد لها 
خدرها �إلا وفي كلّ قلبٍ ينزف من جرح �أ�سرها 

خدرٌ لها.
و�أنوار  تُ�صبّ،  الله  رحمة  فيك  الأ�صب،  رجب 
فيك  تن�صبّ،  العترة  ودموع  تن�صبّ،  الولاية 
اكتمال  مع  ليكتمل  والأحزان،  الأفراح  تتزاوج 
بلاءات  �إنَّ  لنا  ويقول  البنيان،  ذاك  بدرك 
تكتمل  الولادة لا  و�إنَّ  قوتنا،  �أئمتنا هي م�صدر 
�إلا بال�شهادة، فكلاهما بدايةٌ وانت�صار و�سعادة، 

فذاك هو حقاً �سرّ العبادة.
...................................

)1(م�ستدرك �سفينة البحار: ج1، �ص102.

خلفك نحلّق عا�شقين لعليا �أحبابك ودليلنا رفيف ذاك الجناح..

رَجَبُ العِبَادَةِ.. بَينَ الولادَةِ والشّهَادَةِ

رجاء محمد بيطار

 لبنان
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رفيف الجناح



التي  التفا�صيل  عن  هُناك..  الأروِقة  لنا  تخبّئه  ما 
ت�صنعُ ذاكرة الحلم، بين �سندانِه.. والواقع.. نونُكِ..

و�شعرتِ  الأزمنة  بكِ  �ضاقت  ربما  ال�سير،  �أتعبكِ  كلّما 
�أنها لا تكفي للحياة.. انظري �إلى ال�سماء.

ا�ست�شعري "ف�إنك ب�أعيننا" �سترين كيف �أنَّ الأن�س يد�سّ 
نف�سه قلبك، وك�أنّ �أمان الله قد حل به ك�سندٍ هائل.

ك�أنه يقول لكِ.. الأبواب كلها تغلق وتفتح وتحتاج للطرق 
حتى تفتح، �إلّ بابي فهو مفتوحٌ دائمًا، كل ما عليكِ هو 

�أن تقتربي!

�إِلَيْكَ  يَنظُرُونَ  وَتَرَاهُمْ  كتابه:  محكم  في  الله  يقول 
رُونَ/ )الأعراف: 198(. وَهُمْ لَ يُبْ�صِ

هي  العين  �أنَّ  �صحيح  �أنّه  تخبرنا  الكريمة  الآية  �إن 
الم�ستقبل الأول لل�صورة �إلا �أنَّ تقدير الم�سافات والأبعاد 
فيه مراكز  ترقد  بالدماغ، حيث  يتعلق  المرئيات  وفهم 
والإبداع،  والذاكرة  والفهم  والتحليل  والإدراك  الوعي 
وعليه �إذا ما �أ�صيبت هذه المناطق ت�سلّل العمى الروحي 
لا  لكن  الأ�شياء  يرى  حينها  الم�صاب  �إنَّ  �إذ  للمرء، 

يفقهها؛ وهو ما قد ن�سميه )الب�صيرة( �أي�ضاً.

ال�صحيفة،  محرّرة  �إنها  �إذ  ال�ساد�سة  ال�سنة  في  طالبة  �إلى  ال�صغيرة  الورقة  �سلمت 
ووجدتها فر�صة لأكمّل �سل�سلة الحوا�س. راقبتُ ال�ساعة ووجدت �أنه تبقى على محا�ضرة 
علم الأن�سجة خم�س دقائق، م�شيت ب�سرعة و�أنا �أ�ستذكر �أهم نقاط المحا�ضرة ال�سابقة: 

الخلية، الن�سيج ومن ثم الع�ضو وبعده الجهاز.
الوحدات ال�صغيرة تجتمع لت�صبح �أ�سرة ومن ثم مجتمع وبعده �أمّة، لذلك يجب علي �أن 
لا �أ�ست�صغر دوري ووجودي فيه، لأنه كما ج�سّد الإن�سان خلل ع�ضو كامل قد يكون �سببه 

خلية واحدة!
دخلت القاعة وجل�ستُ على مقعدي، دخل الطبيب و�أخذ يتحدّث لنا عن ارتباط الأن�سجة 
ببع�ضها ك�أنه ي�ستكمل الفكرة التي خل�صت �إليها قبل دخولي القاعة، الآن بقي علي �أن 
ي�سكنني..  الذي  للكون  اكت�شافي  حقاً،  دوره  �أحدٌ  ي�ست�صغر  لا  حتى  الفكرة  هذه  �أ�صدّر 

يعرفني على الكون الذي �أ�سكنه!

يعلوه  لا  زمن،  كل  في  حاكمٍ  خير  �إلا  الإ�سلامُ  لي�س 
دائماً  تذكّري  بالتقادم،  �أحكامه  ت�سقط  ولا  الغبار 
وتناو�شتكِ  ما،  �أمرٍ  في  احترتِ  ما  ف�إذا  د�ستورك،  �أنه 
�إليه..  عودي  حيناً،  حولكِ  من  و�أقوال  حيناً  الظنون 
كيف  بالرجل،  علاقتكِ  تُ�ضبطين  كيف  مثلًا  �سـيريكِ 
ي�ؤطرها وير�سم حدودها ومعالمها.. حتى تعرفين تمامًا 
فـتنتزع  الحداثة  ت�شو�شه  ولا  فكرك  ي�ضطرب  لا  كيف 

�أ�صالة �إ�سلامكِ ودينكِ!

الأبي�ض  المعطف  �أرى  الكلية،  �أروقة  في  �أ�سير  كنتُ 
وهي  الأ�صوات  �أ�سمع  يتحرّك،  من  كلّ  فوق  يتوهّج 
تتدفّق من الأفواه.. ا�صطدمت عيناي بلوحةٍ خ�ضراء 
�إحدى  كانت  الكلية..  �صحيفة  �أنها  المفتر�ض  من 
القريبة،  المقاعد  �أحد  على  للقرّاء، جل�ست  زواياها 

لأنّ ثمة طاقة نمت في �أ�صابعي لأكتب �شيئًا ما.

مَ
ةُ قَل جَرَّ

ممرات
كتبتُ الآتي 

كونوا يقظين دائماً
الحلقة العاشرة

ولاء الملا

 البحرين
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أروقة جامعية 



يا مَنْ تعبّد وتزمّل وتدثر..
وب�شّر بنت حواء بهذا الخبر..

لن ي�ست�ضعفك القوم..
ولن تكوني بعد اليوم في هذا المقر..

�أنتِ حرّة..
�أنتِ درّة..

�أنتِ ن�صفُ ميتة بدونِ ن�صفك �آدم..
و�أنتِ نب�ضٌ يعيدُ الحياةَ ل�شرايينِه..

و�أنْت له ملك يمينه..
و�أنتِ �أنتِ جوهرة ثمينة..

حلِّقي كيفمَا �شئتِ ومتَى �شئتِ..
لن يئدك الرجل برجولتِه..

و�أنت في �صفّه في كلّ غزوة ..
تعالجي جروحِه تجمعي �أ�شلاءه..

�سيّدي الهادي..
في يوم المبعث �ألوذ �إليك..

و�ألقي بكلِّ �أوجاعِي عليك..
بخنوعِي وا�ست�سلامي..

�أعترف بلا مُبالاتِي..
�أرفع خمارَ ع�صياني..

و�أ�سرد عليك خا�ضعة كلّ �آلامي..
زاغتْ خُطَاي على كلّ رغبَاتِي..

رغبة بعد رغبة..

قلبِي مجبول في حبك..
لا تكفينِي نب�ضات �أوردتِي و�أن�سجَتِي..

و�أنت بين �أ�ضلعِي ومقلتَيَّ ومهجتِي..
�أ�سامرُ القمر..

�أطوف حول الكعبة..
و�أدعو ربي الله لكلِّ الب�شر..

ربي بمبعث نبيك اك�سر قيودي..
�أني �أ�صرخُ معلنة توبتي..

و�أعلن ثورتي على كلّ ما يكبلني..
يا �سيّدَ الب�شر..

تاريخك م�شهد ودلالة..
 ومعراجك نحو ال�سماء �آية..

و�سقوطُ الأعداء قوة..
ونهايتِي بين يديك..

فا�شفع لي..
برغمِ كلِّ �شيءٍ �أنا ال�ضعيفة..

�أنا الذليلة..
�أنا المذنبة..

�أنا التي تقع بين يديك م�ست�شفعة..
وب�إذن الله تائبة..

في ح�ضرتك يا �سيّد المر�سلين..
و�سيّد كلّ الب�شر..

سَيّدُ البَشَرِ
مريم حسين الحسن

 السعودية
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حتى نلتقي



تعتريني من التواريخ ذكرى..
فوق حجم الر�ؤى وما �أت�صور..

...
ف�إذا ج�سّت البراكيُن نب�ضي..

خلت �شطراً من الحقيقة قد مر..
...

�أذرعُ الخافقين بالوجدِ �صبّاً..
كلّما طاف في الخواطرِ "حيدر"..

...
�أي فكرٍ تراه �أع�شى خيالي..

ر.. كلّما حا�صرته عينيْ تب�صّ
...

لي�س لي غيُر خيطه من دليلٍ..

والطريقُ الرفيقُ لي قد تعذّر..
...

بحّ �صوتي ولم �أزل في هواهُ..
كلّما قيل" والهٌ" قلتُ: "�أكثر"..

...
وال�صباباتُ ترتوي من عذابي

ر في عطا�ش الحنين لما ت�ضوَّ
...

.. لا ت�سلْني فللت�صـبُّ حدٌّ
فوق حدِّ ال�شعور قلبي ت�بّص..

...
والمجرات في عيوني ت�صلي..
ر.. والمدى ثاقبٌ بح�سّي  تكوَّ

...
قمراً �أخ�ضر ونجمة �سحـرٍ..

ر.. فوق مر�آة ع�شقه �أت�سمَّ
... 

زمزم الماءُ نا�ضحاً في ق�صيدي..
ر.. علَّني من و�ضوئه �أتطهَّ

...
فتراك�ضتُ بين غزلانِ نب�ضي..

.. ن النبيُّ وكبَّ حينما �أذَّ
...

�أخ�صفُ القلبَ والحمائمُ ت�شدو..
في �ضفافِ الغدير لما تكوثرْ..

...
فانبرى الكفّ للخلود بيا�ضاً..

نا�صع الأمنيات بالحقِّ �أ�سفر..
...

.."  وعلى �شرفة  الزمان بـ "خُمٍّ
ر..  لبُّ هذا الوجودِ حقاً تف�سَّ

... 
حُلُمٌ  ت�شتهيه �ألحانُ عودي..

كلما ت�أت�أ ال�شتاتُ وثرثر..
...

لا ت�سل عن جذوره �أو جذوري..
فانتمائي �إليه من عالِم الـذر..

...
�أول العهدِ والخلايا �شهودٌ..

والموالاةُ في دمي تت�صدّر..
...

تر�شدُ التائهين ثيمةُ ع�شقي..
فالهوى مقلتاي وال�شعرُ دفتر..

...
و�أنا في طفولةِ الزهر عطر..

�أي لونٍ في الزهر لا �أتذكر؟..
...

بين محرابه المجاهيلُ رفت..
ت�سكبُ الودّ بالنفاق المغرّر..

... 
بخبخَ الزيفُ والكلامُ تثنى..
ر.. بانحراف الزمان لما تنكَّ

... 
والتفا�صيلُ �صفقةٌ جرّحتها..
طعنة المكر والخداع المدبر..

...
قدّموا عتمة المتاهات فجراً..
و�شمو�سُ الوجودِ ليلًا ت�ؤخّر..

...
وانطوى في حديثنا نهرُ قربى..
�أبداً في �ضميرنا الحي ي�ؤجر..

...
نحـن درّ من اليقيِن حقيق..

نجفيُّ الوفاءِ لا يتغير..
...

لي�س للملحِ في مدانا �سبيل..
ر.. وغديرُ الوداد لا يتكدَّ

...
وبرغم الجراح لو داهمتنا..

�سوف نرقى على الجراح ونكبر..
...

وقباب لنا �سيعلو �ضياها..
و�سي�سمو لنا الهيام المع�سكر..

...
زمزم الماء �شتلةً من هوانا..

ف�إذا الماء غ�صنُ تين و�سكر..

زهراء المتغوي

البحرين

وْء! ذِكْرَى انْفِلَتِ الضَّ
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ألم الجراح



بمنا�سبة ولادة الأقمار ال�شعبانيةb في �شهر �شعبان المعظم
تقيم الأمانتان العامتان للعتبتين المقدّ�ستين الح�سينية والعبا�سيّة 

مهرجان ربيع ال�شهادة الثقافي العالمي/ الرابع ع�شر
 2018م/ 1439هـ 

تحت �شعار 
)بالإمام الحسين ثائرون وبالفتوى منتصرون(

 و�ضمن فعاليات المهرجان �سيفتتح 
معر�ض كربلاء الدولي للكتاب الرابع ع�شر 

للمدة من 2018/4/15م ولغاية 2018/4/25م.
المكان/ بين الحرمين ال�شريفين.

من ال�ساعة التا�سعة �صباحاً وحتى ال�ساعة العا�شرة ليلًا.


