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تنويه
ترحب مجلة ريا�ض الزهراء بم�ساهمات 
تكون  لا  �أن  على  العزيزات  القارئات 
�صحيفة  �أو  مجلة  في  ن�شرت  قد  الم�ساهمة 
�أخرى �أو موقع الكتروني و�أن لا تزيد على 
الم�ساهمات  �أنّ  علماً  كلمة   )250  -200(
تخ�ضع للتدقيق وللمجلة الحق في الحذف 
�إلى  تر�سل  التي  المواد  تُعاد  ولا  التغيير  �أو 

المجلة �سواء نُ�شرت �أم لم تُن�شر.
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الثقافي  الواقع  تعك�س  التي  المر�آة  هو  الإعلام 
والاجتماعي وال�سيا�سي والاقت�صادي لأي مجتمع، 
ودوره التعريف ببع�ض الق�ضايا والمفاهيم الجديدة 
الثقافي  الموروث  ونقل  ال�ساحة،  على  تُطرح  التي 

والعقائدي للمجتمع من جيل لآخر.
وفي ظل ت�صاعد الإعلام ال�سمعب�صري �أ�صبح هو 
الم�ؤ�س�سة التربوية والتعليمية الجديدة التي حلّت 
مكان الأ�سرة والمدر�سة لما تقوم به من دور �أ�سا�سي 
كمنظومة  الجديدة  والأجيال  الن�شء  تلقين  في 
معرفية جديدة، وبهذا ف�إن الإعلام يمار�س �أخطر 
ثورة  �إحداث  في  تتمثل  التي  الاجتماعية  �أدواره 
الب�شر  ت�أهيل  �إعادة  �إلى  تذهب  ونف�سية  �إدراكية 
للتكيّف مع معطيات مغايرة لما هو معروف، حيث 
اخترقت القيم الثقافية للمجتمع من خلال �سيلٍ 
من الر�سائل الالكترونية المتنوّعة الموجّهة ب�أفكار 

معتقدات مخالفة لتعاليم الدين.
علاقات  �صنع  بو�سائله  الإعلام  ا�ستطاع  وهكذا 
العالم  و�أ�صبح  قيا�سي،  بزمن  العالم  مع  جديدة 
وفروق  بم�سافات  مخت�صراً  الأطراف  المترامي 

زمنية يحرّكها الإن�سان ب�أنامله.
م�ستقبلية  توجّهات  طرح  علينا  ذلك  لمواجهة 
الحيادي  المكترث  بموقف  يتعيّ  فيما  للتفاكر 
للأجيال  والتن�شئة  التربية  بق�ضايا  والمهتم 
العام  التعليم  خيار  طرح  خلال  من  ال�صاعدة 

التحدّيات  مع  للتعامل  العدّة  و�إعداد  والعالي، 
و�إزالتها من �أجل تطبيق ذلك.

المجتمع  في  المثقفة  العلمية  النخب  ا�ستقطاب 
ودعمهم مادياً ومعنوياً لر�سم �إيديولوجية ناجعة 
الذي  المنزلق  من  المجتمع  لإنقاذ  وتطبيقها 
والم�ؤتمرات  الندوات  �إليه من خلال عقد  ينحدر 

والحوارات والدورات المكثّفة.
تفعيل الدور الإيجابي لو�سائل الإعلام و�إنارة �سبل 
المعا�ش لإخراج النا�س من ظلمات التيه والاهتداء 

�إلى طريق الهدى.

العَالَم الافتِرَاضِيّ
دَوّامَةٌ أَم هُدَى؟ 

رئيس التحرير
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ها هي مجلة ريا�ض الزهراءh تفتح �آفاقها لكِ, لتر�سلي 
لها ما يجول في خاطرك من �أ�سئلة فقهية لتجيب عنها 
الله  �آية  الأعلى  الديني  المرجع  �سماحة  فتاوى  وفق 

:Kالعظمى ال�سيد علي الح�سيني ال�سي�ستاني

حَجُّ الصَبِي
ال�صبي  حج  هل  ال�س�ؤال: 

مجزي له؟
يجزئه  لم  ال�صبيّ  حجّ  الجواب: 
حجّه  كان  و�إن  الإ�سلام  حجّة  عن 

�صحيحاً على الأظهر.
�إذن  ي�شترط  هل  ال�س�ؤال: 
ال�صبي  حج  �صحة  في  الولي 

المميز؟
المميّز  لل�صبيّ  ي�ستحبّ  الجواب: 
�أنّه ي�شترط  �أن يحجّ، ولكنّ الم�شهور 
في �صحته �إذن الولّي، وهو غير بعيد.
ال�س�ؤال: هل نفقة حجّ ال�صبيّ 
الح�ضر  نفقة  على  يزيد  فيما 

على الولّي؟
فيما  ال�صبيّ  حجّ  نفقة  الجواب: 
الولّي  على  نفقة الح�ضر  على  يزيد 
لا على ال�صبيّ. نعم، �إذا كان حفظ 
�أو  به،  ال�سفر  على  متوقفاً  ال�صبيّ 
كان ال�سفر م�صلحة له، كانت نفقة 
�أ�صل ال�سفر في ماله لا نفقة الحجّ به 

لو كانت زائدة عليه.
في  المعتبر  هو  ما  ال�س�ؤال: 

النائب للحج النيابي؟
الجواب: يعتبر في النائب �أمور:

حج  يجزئ  فلا  البلوغ،  الأول: 
ال�صبي عن غيره في حجة الإ�سلام 
وغيرها من الحج الواجب و�إن كان 
ال�صبي مميزاً على الأحوط.‏ نعم، لا 
يبعد �صحة نيابته في الحج المندوب 

ب�إذن الولي.
ا�ستنابة  تجزئ  فلا  العقل،  الثاني: 
�إذا كان  المجنون، �سواء في ذلك ما 
�إذا  �أدوارياً  كان  �أم  مطبقاً،  جنونه 
و�أما  جنونه،  دور  في  ‏‏‏‏‏العمل  كان 

ال�سفيه فلا ب�أ�س با�ستنابته.
بنيابة  عبرة  فلا  الإيمان،  الثالث: 
على  بالعمل  اتى  و�إن  الم�ؤمن  غير 

طبق مذهبنا على الأحوط.
م�شغول  النائب  يكون  لا  �أن  الرابع: 
عام  في  عليه  واجب  بحج  الذمة 
عليه،  الوجوب  تنجز  �إذا  النيابة 
كان  �إذا  فيما  با�ستنابته  ب�أ�س  ولا 
عنه،  غافلًا  �أو  بالوجوب  جاهلًا 
�صحة  في  �شرط  ال�شرط  وهذا 
النائب،  حج  �صحة  في  لا  الإجارة 
ذمة  برئت  ـ  هذه  والحالة  ـ  حج  فلو 
المنوب عنه، ولكنه لا ي�ستحق الأجرة 

الم�سماة، بل ي�ستحق �أجرة المثل.

البلوغ،  الحج  وجوب  في  ي�شترط 
عن  يجزه  لم  ال�صبي  حج  فلو 
بعد  الإ�سلام، بل تجب عليه  حجة 
البلوغ والا�ستطاعة بلا خلاف، عن 
غلاماً  �أنّ  "لو   :ال�صادق الإمام 
كان  احتلم  ثم  حجج،  ع�شر  حج 

عليه فري�ضة الإ�سلام".)1(
�أبان، عن الحكم فقال:  و�أمّا خبر 
يقول:   الله عبد  �أبا  �سمعتُ 
ق�ضى  فقد  به  حجّ  �إذا  "ال�صبيُّ 

حجّة الإ�سلام حتّى يكبر".)2(
يكون  يكبر(  )حتى  فبقرينة 
في  الم�شروع  الحج  �إرادة  ظاهرة 
وفي  الإ�سلام،  حجة  ثواب  �أو  حقه 
ال�صبي  بلغ  )�إن  الفقهاء:  تذكرة 
�أو اعتق العبد قبل الوقوف بالم�شعر 
وفعل  معتقاً  بعرفة  �أو  به  فوقف 
حجة  عن  �أجز�أ  الأركان  باقي 

الإ�سلام(.)3(
من  الأعاظم  بع�ض  ذكره  ما  و�أمّا 
المعا�صرين فقولهم: )�إنّ عمومات 
ال�صحة  تقت�ضي  الأولية  الت�شريع 
ولي�س ما ي�ستوجب الخروج عنها �إلّ 
ما تقدّم من الن�صو�ص الدالة على 
حجة  م�شرّعية  في  البلوغ  اعتبار 
الإ�سلام لكنها مخت�صة ب�صورة ما 

�إذا وقع تمام الحج قبل البلوغ، ولا 
ت�شمل �صورة ما �إذا بلغ في الأثناء، 
فتبقى ال�صورة المذكورة داخلة في 

الإطلاق المقت�ضي لل�صحة(.
عن بع�ض المحققين وهو: )�أنّ الحج 
الذي �أمر به ال�صبي ا�ستحباباً هو 
بلا  وجوباً  البالغ  به  �أمر  الذي 
تفاوت لواجدية كلّ منهما للملاك، 
لون  في  الاختلاف  �أنَّ  الأمر  غاية 
الأمر المتعلّق بهما، وعليه فمقت�ضى 
لو  الأجزاء حتى فيما  القاعدة هو 
بلغ بعد العمل الأخبار الدالة على 
�أدرك  فقد  الم�شعر  �أدرك  من  �أنّ 
يوم  الم�شعر  �أدرك  ومن  الحج 
فقد  ال�شم�س  زوال  قبل  النحر من 
�أدرك الحج ونحوه غيره، بتقريب: 
الحكم  عموم  منهما  الم�ستفاد  �أنّ 
بين  فرق  غير  من  �أدركه  من  لكلّ 
بلغ  ف�إذا  وغيره،  بالكمال  الإدراك 
�أدرك  فقد  الم�شعر  قبل  ال�صبي 

الحج بالغاً فحجّه حجّة الإ�سلام.
..............................

)1( م�ستدرك الو�سائل: ج8، �ص14.
)2( من لا يح�ضره الفقيه: �ص3.

عروة  �شرح  في  الهدى  م�صباح   )3(
الوثقى: ج11، �ص268.

بِي لا يجزِي حَجُّ الصَّ

ةِ الِإسْلام  عَن حِجَّ
الشيخ باسم عبد الله الكربلائي

عضو لجنة الاستفتاءات في العتبة العباسية المقدسة

الم�صدر: موقع مكتب �سماحة المرجع الديني الأعلى ال�سيد علي ال�سي�ستاني)دام ظله( 
sistani.org

نورالأحكام
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ولاء العبادي/ النجف الأشرف

لما  ا�سم  بالك�سر:  الوِلاية 
توَلَّيته وقُمْت به ف�إِذا �أَرادوا الم�صدر 
تعني:  �إذن  بالك�سرـ  ـ  فالوِلاية  فتحوا)1(، 

القيام ب�أمرٍ ما؛ ولذا قيل لل�سلطان ولي.
المعنى  �إذ نجد هذا  معنوي؛  والولاية م�شترك 
في كلّ مورد ذكر مورداً للولاية فالله تعالى ولي، 
 الم�ؤمنين و�أمير  ولي،   الم�صطفى وحبيبه 

ولي، وال�صديق ولي، والجار ولي، وهكذا..
معاني  لها  �أنَّ  �أي  لفظيّ،  م�شترك  �أنها  كما 
بالأمر  الأولويّة  �أهمها:  متعدّدة  وم�صاديق 
تحدد  قرينة  وجود  من  لابدّ  وعليه  والن�صرة، 

المعنى المق�صود بها. 
فر�ضها  التي  الفرائ�ض  �أهم  من  الولاية  وتُعدُّ 
بل  المباركة،  الآيات  من  العديد  في  تعالى  الله 
قوله:  في  كما  �أي�ضاً  الأولياء  هم  من  ح  وو�ضّ
�آَمَنُوا  ذِينَ  وَالَّ وَرَ�سُولُهُ  الُله  وَلِيُّكُمُ  ا  َ �إِنَّ
وَهُمْ  كَاةَ  الزَّ وَيُ�ؤْتُونَ  لَةَ  ال�صَّ يُقِيمُونَ  ذِينَ  الَّ
الآية  هذه  نزلت  �إذ  )المائدة:55(؛   /َرَاكِعُون
وهو  بالخاتم  ت�صدّقه  بعد   علي الإمام  بحق 
جاهداً  حاول  البع�ض  �أنَّ  �إلّ  الركوع،  حالة  في 
�أن ي�صرف المراد من الولاية في هذه الآية �إلى 
وهي  وطمعاً،  وح�سداً  حقداً  الن�صرة  معنى 
محاولة بائ�سة تفتقر �إلى �أدنى درجات العلمية 
ت�ؤكّد  وقرائن  �أدلة  ورد من  ما  والتعقّل؛ لكثرة 
المراد  المعنى  �أنَّ 
الأولوية  هو  منها 

الن�صرة،  مجرّد  لا  الت�صرّف  في  والأحقية 
�أو�ضح ذلك القرينة اللفظية في الآية الكريمة 
 ّنف�سها حيث �إنها �أكّدت �أنَّ ولاية الإمام علي

.هي من �سنخ ولاية الله تعالى وولاية ر�سوله
كذلك  فهي  المقامية  �أو  الحالية  القرائن  �أمّا 
تُ�شير �إلى نف�س المعنى، فقد روي عن �أبي ذرّ �أنه 
قال: "�صلّيتُ يوماً -�صلاة الظهر- في الم�سجد 
ور�سول الله حا�ضر، فقام �سائل ف��سأل، فلم 
ف�أوم�أ  ركع،  قد   ّعلي وكان  �شيئاً.  �أحد  يُعطِه 
من  الخاتم  ف�أخذ  بخن�صره،  ال�سائل  �إلى 
ر�أ�سه  فرفع  ذلك،  يعاين   nّوالنبي خن�صره 
�إلى ال�سماء، وقال: اللهمّ �إنّ �أخي مو�سى ��سألك 
لِ  رْ  وَيَ�سِّ   دْرِي  �صَ لِ  ا�شْرَحْ  رَبِ  فقال: 
)طه:26(،   /مْرِي �أَ فِى  �شْرِكْهُ  ..وَ�أَ   أَمْرِي�
دَكَ  عَ�ضُ �سَنَ�شُدُّ  ناطقاً؛  قر�آناً  عليه  ف�أنزلت 
لُونَ  فَلَيَ�صِ �سُلْطَنًا  لَكُمَا  عَلُ  وَنَْ بِ�أَخِيكَ 

�إِلَيْكُمَا/ )الق�ص�ص:35(.
لي  فا�شرح  ونبيّك،  �صفيّك  محمّد  و�أنا  اللهمّ 
�صدري، وي�سّر لي �أمري، واجعل لي وزيراً من 
�أزري -�أو قال: ظهري-  �أهلي؛ علياً، ا�شدد به 
 nالله ر�سول  �أ�ستتمّ  ما  الله  فو  ذرّ:  �أبو  قال 
الكلمة حتى نزل جبرئيل من عند الله تعالى، 

ا وَلِيُّكُمُ الُله..".)2( َ فقال: يا محمّد اقر�أ: �إِنَّ
نا�صراً  يكن  لم   ّعلي الإمام  �إنَّ  هل  ثم 
الله  �إلى   nالأكرم الر�سول  ليت�ضرّع  للم�ؤمنين 

تعالى كلّ هذا الت�ضرّع ليجعله كذلك؟
فهي  بالت�صرّف  الأولوية  هي  الوِلاية  �أنَّ  وبما 
ذلك  متعلّق  �إلى  بالنظر  ق�سمين  على  تنق�سم 
في  الت�صرّف  متعلّق  كان  ف�إذا  الت�صرّف، 

الت�شريع كالأحكام ال�شرعية بق�سميها الأحكام 
والأحكام  والحرام..�إلخ،  كالحلال  التكليفية 
ولاية  فهي  والبطلان..�إلخ  كال�صحة  الو�ضعية 
وجودية  �أموراً  متعلّقها  كان  و�إذا  ت�شريعية، 
ولاية  فهي  �شاكلهما  وما  والإماتة  كالإحياء 

تكوينية. 
لقولهم  الإمامية  على  بع�ضهم  اعتر�ض  وقد 
والكفر  بالغلو  �إياهم  متهماً  التكوينية  بالولاية 
بذريعة �أنهم يجعلون لله تعالى �شركاء!، �إلّ �أنه 
�آيات  ل�صريح  ومخالف  بل  للحق  مجانب  قولٌ 
التكوينية  الولاية  ن�سبت  التي  الكريم  الكتاب 
وبالعر�ض  وثانياً  تعالى  لله  وبالذات  �أولًا 
ل�سواه، ف�أمّا الآيات الأولى فكقوله تعالى: قُلِ 
 /ُار الْقَهَّ الْوَاحِدُ  وَهُوَ  �شَيْءٍ  كُلِّ  خَالِقُ  الُله 
الْغَنِيُّ  هُوَ  الَله  وقوله:�إِنَّ  )الرعد:16( 
مِيدُ/ )لقمان:26(، وفي المقابل نجد �آيات  الَْ
فَتَبَارَكَ  كقوله:  �سواه  �إلى  تن�سبها  �أخرى 
الِقِيَن/ )الم�ؤمنون:14( وقوله:  الَْ �أَحْ�سَنُ  الُله 
 /ِلِه فَ�ضْ مِنْ  وَرَ�سُولُهُ  الُله  �أَغْنَاهُمُ  �أَنْ  �إِلَّ 

)التوبة:74(.
التكوينية  تعالى  الله  غير  فولاية  �إذن 
والت�شريعية �إنما هي على نحو الظهور والتجلّي 
لولايته تعالى لا على نحو الا�ستقلال ليُتهم من 
في  كال�صورة  فهي  والغلو؛  بالكفر  بها  يعتقد 
المر�آة التي تعك�س �صورة �صاحبها لا �أنها هو بل 

هي �آية وعلامة دالة عليه.
......................................

)1( ل�سان العرب: ج15، �ص405.
ج3،  طالب:  �أبي  بن  علي  الإمام  مو�سوعة   )2(

�ص170.

الوِلَيَةُ
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عَيٍْ  ةُ  قُرَّ فِرْعَوْنَ  امْرَ�أَةُ  وَقَالَتِ  تعالى:  قال 
نَتَّخِذَهُ  �أَوْ  يَنْفَعَنَا  �أَنْ  عَ�سَى  تَقْتُلُوهُ  لَ  وَلَكَ  لِ 

وَلَدًا وَهُمْ لَ يَ�شْعُرُونَ/ )الق�ص�ص:9(.
تميّزت المر�أة عِبَْ الع�صور القديمة والحديثة 
بم�شاركتها الفاعلة في �شتّى مجالات الحياة, 
الحا�ضر  الع�صر  حتى  المر�أة  زالت  وما 
الأ�سرة ورعاية �ش�ؤون  بناء  تمار�س دورها في 
م��سؤولية  ك�أمُ  عاتقها  على  يقع  حيث  بيتها, 
�إدارة  �أمر  كزوجة  وتتحمل  الأجيال،  تربية 
المهام  يجعل  ما  وذلك  واقت�صاده،  البيت 
يمكن  لا  مجتمعاتنا  في  المر�أة  تمار�سها  التي 
فهي  �ش�أنها،  من  التقليل  �أو  بها،  الا�ستهانة 
الأم, وهي الأخت، وهي الزوجة, وهي البنت، 

فهي �إذن تمثل بحق ن�صف المجتمع. 
�إذن  المجتمع،  ن�صف  تمثل  المر�أة  دامت  وما 
من البديهي القول ب�أنَّ �أي مجتمع يريد النمو 
الب�شرية،  طاقاته  بن�صف  يفرّط  لا  والتقدّم 
من  لنعمة  هدراً  التفريط  هذا  مثل  لعُد  و�إلّ 
المال  ر�أ�س  لن�صف  تجميداً  �أو  العالمين,  ربّ 
حقيقية  �إعاقة  �أو  للوطن،  المتاح  الب�شري 
التنمية  لإ�سهام ن�صف عدد �سكان البلاد في 
الوطنية ال�شاملة, فعلى فر�ض �إهمال المجتمع 
قد  �سيكون  ف�إنه  الن�ساء،  لطاقات  الإ�سلامي 
تبنّى فكرة التفريط بن�صف �إمكاناته وقدراته 
الهدر  تنموي معين، وهـذا  �إنجاز هدف  على 
خا�صة  دينياً  مبرر  غير  للم�سلمين  بالن�سبة 

في  يُ�سـهم  و�أنه 

�أعدائهم  لا�ستقواء  ويُهّد  دولتهم  �إ�ضعاف 
عليهم، كما �سيكون مثل هذا التفريط عائقاً 
التي  الح�ضاري  البناء  عملية  �أمام  خطيراً 

تتطلّب مجتمعاً م�سلحاً بالعلم.  
و�ضرورة  المر�أة  دور  على  ت�أكيد  �أجل  ومن 
العناية والرعاية والدعم لهذا الدور، وتوفير 
نذكر  ورفده،  فعّاليته  زيادة  �ش�أنه  ما من  كلّ 
هنا وب�شكلٍ �سريع كيف �أكّد القر�آن الكريم تلك 
م��سؤوليتها  وعظمة  للمر�أة  العظيمة  الأدوار 
ورعايتهم  والأو�صياء  الأنبياء  حفظ  في 
الإن�ساني  الت�أريخ  �أ�شار  وكما  و�إ�سنادهم، 
�أنَّ  فمثلًا نجد  الأدوار،  تلك  �إلى  والإ�سلامي 
الدور الأ�سا�سي في المحافظة على �شخ�ص نبيّ 
القر�آن  يُ�شير  ثم  لأمّه،  كان   إبراهيم� الله 
الكريم �إلى دور هاجر الذي كان الأ�سا�س في 
المحافظة على �شخ�ص �إ�سماعيل كما وي�ؤكّد 
القر�آن الكريم دور زوجة فرعون في المحافظة 
على النبيّ مو�سى عندما �أراد فرعون قتله، 
كذلك يحدثنا القر�آن الكريم عن دور ال�سيّدة 
و�ضربها   عي�سى النبيّ  ح�ضانة  في   مريم
مثلًا في حفظ عي�سى من الناحية المعنوية، 
الذي  العالي  النف�سي  لل�ضغط  وتحمّلها 

تعرّ�ضت له ب�سبب الولادة الغيبية. 
الحديث  الإ�سلام  ت�أريخ  �إلى  ننتقل  وعندما 
-�أي�ضاً-  نجد  الإ�سلامية،  بالر�سالة  المتمثل 
 للمر�أة هذا الدور المتمثل في ال�سيّدة خديجة

في وقوفها �إلى جانب ر�سول الله ب�أموالها، 
وم�ساندتها في �إيمانها والدفاع عنه حتى قيل 
بُني  المعروف:  القول  هذا  ودورها  �ش�أنها  في 

     .ّالإ�سلام ب�أموال خديجة و�سيف علي
�أي�ضاً  الدور  هذا   البتول للزهراء  كان  كما 
�أن  من  تمكّنت  حيث   الر�سول وفاة  بعد 
رف�ض  عندما   ّعلي الإمام  على  تحافظ 

البيعة، وتعرّ�ض للتهديد بالقتل. 
�أمّا في واقعة كربلاء الأليمة، فنجد ذلك 

العقيلة  به  قامت  الذي  العظيم  الدور 
المحافظة  طريق  عن  وذلك   زينب

 على حياة الإمام زين العابدين
الذي يمثل امتداد الإمامة.

مرّ  وعلى  للمر�أة  دام  وما 
وهذهِ  الدور  هذا  الت�أريخ 

الحفاظ  في  الم��سؤولية 
على الأنبياء والأو�صياء 

الحال  بطبيعة  وهم 
الله  بعثهم  �إنما 
�إ�صلاح  لأجل  تعالى 
والإن�سان  الأر�ض 

ومكان،  ع�صرٍ  كلّ  فلا في 
يمكن والحال هذهِ �إنكار ما للمر�أة 

�إحداث  على  وقدرة  طاقة  من 
الأمم  في  والتغيير  الإ�صلاح 

والمجتمعات. 

ةِ
َ
دَوْرُ المَرْأ

زينب القريني/ البصرة

فِي حِفْظِ الأنْبِيَاءِ وَالأوْصِيَاءِ وَرِعَايَتِهم وَإسْنَادِهم
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منتهى محسن/ بغداد
�أن يحيا الإن�سان حياة طيبة كريمة  �أجل  من 
الحياة  م�ساحة  في  يتحرّك  �أن  من  له  فلابدّ 
بما ي�ضمن له كلّ احتياجاته ورغباته و�صولًا 
ال�سعي  وذلك  والامتلاء،  بالا�ستقرار  ل�شعوره 
لأنه  دائرة طاعة الله؛  يخرج عن  لا  الم�شروع 
بذلك قد نفّذ �أوامره  تعالى في العمل والجد 

وال�سعي.
في �شكلٍ يكون حراكه نقطة تغيير له ولجميع 
من حوله مّمن يقع في �ضمن حدود م��سؤولياته، 
فحراكه الناجح على �صعيد المادة والاقت�صاد 
البهجة  عليهم  على من حوله ويملي  ينعك�س 
والأمل والرفاهية وبحبوحة العي�ش، وكذلك �إن 
كان نجاحه على �صعيد العلم؛ ف�إنه �سيُ�ضيف 
على مجتمعه الوعي والانفتاح والتزوّد بالمعارف 
بمختلف المجالات؛ لذا كان من ال�ضروري على 
الإن�سان العبد �أن يتحرّك وي�سعى؛ لأنّ حراكه 
ثانياً، وفي  �أولًا ومجتمعه  �أ�سا�ساً لانتفاع ذاته 
خُلق من  الذي  والهدف  ذلك تطابقاً حتمياً، 

�أجله في خلافة الأر�ض.
هو  هذا  كان  �إذا  الآتي:  ال��سؤال  يُثار  وهنا 
تُرى حراك  يا  الدنيوي فكيف يكون  الحراك 
العبد الآخروي فيما يرتبط بالق�ضية المهدوية؟
هل يكتفي دورنا الحركي ويتحجّم في م��سألة 
المداومة على زيارته والتو�سّل بالله بتعجيل 

له  العارمة  المحبّة  و�إظهار  ال�شريف،  فرجه 
وال�شوق �إليه حدّ البكاء �أو التباكي! �أم �أنّ الأمر 

ي�ستلزم حراكاً �آخر من نوعٍ خا�ص؟!
وكما �أنَّ حراك العبد الدنيوي المطلوب لا يكفي 
به  المنوط  دوره  ويقعد عن  الأماني  يعي�ش  �أن 
ظروفه  م�ست�شعراً  الجمّة  م��سؤولياته  قبال 
�أو  عملٍ  �أو  ةٍ  هِمَّ دون  ومولولًا  باكياً  القاهرة 
�سعي! هكذا الحال نف�سه ينطبق على الحراك 
الآخروي المرتبط بالق�ضية المهدوية، �إذن ماذا 
الانتظار  زمن  في  حراك  من  علينا  يتوجّب 

والغيبة؟
بانتظارٍ  معه،  نكون  �أن  في  يكمن  الجواب 
�صادق مخل�ص لا انتظار الغافلين، ولا انتظار 
يكون  و�إنّا  المتعبين،  انتظار  ولا  المرتاحين، 
نعي�ش  ر�سالة  الر�ساليّين،  انتظار  انتظارنا 
وننتظر حركيتها في  روحانيتها في الحا�ضر، 

الم�ستقبل. 
�إنّ ق�ضيّة �أن نكون منتظرين حقيقيين يتوجّب 
 ،علينا �أن نُح�سن الالتزام بمنهج �أهل البيت
والتحرّك في الخطّين اللّذين ر�سمهما ر�سول 
بهما  الأمّة  لترتبط  بعده،  من  للأمّة   nالله
الرّ�سالة،  خطّ  في  يفترقا  لن  لأنهما  معاً؛ 
فلابدّ من �أن لا يفترقا في وعي الذين يلتزمون 
الرّ�سالة: "�إني تاركٌ فيكم الثّقلين؛ كتاب الله 

ماء �إلى الأر�ض، وعترتي  حبلٌ ممدود من ال�سَّ
�أهل بيتي".)1(

�إنّ �أول التزام بالإمام، هو �أن نلتزم بالكتاب، 
و�أن يكون القر�آن الكريم كلّ �شيء في حياتنا، 
نعمل  و�أن  نتدبّره  و�أن  نقر�أه  و�أن  نعي�شه  �أن 
ول�سيا�ستنا  لثقافتنا  عنواناً  نجعله  و�أن  به، 
ول�سلمنا،  ولحربنا  ولاجتماعنا  ولاقت�صادنا 
لأنّه يمثّل العناوين الكبرى لذلك كلّه، وكذلك 
الكتاب  التزموا  الذين  العترة  نلتزم  �أن 
والتزموا النبيnّ؛ لأنَّ ما عندهم هو ما عند 
ر�سول اللهn، ولأنّ حديثهم هو حديث ر�سول 
.nولأنّ �سيرتهم هي �سيرة ر�سول الله ،nالله

ندر�س  و�أن  العترة،  ندر�س  �أن  علينا  وهكذا 
تراث  كان  �سواء  لنا،  تركوه  الذي  التراث 
الكلمات التي تكلّموها، �أو تراث ال�سيرة التي 
ك على وفق حركة �أهل  �ساروا عليها، و�أن نتحرَّ
لائحة  �ضمن  في  لنُدرج  وفعلًا؛  قولًا   البيت
ولنكون  الر�ساليين  الحقيقيين  المنتظرين 
ةٌ  �أمَُّ مِنْكُمْ  وَلْتَكُنْ  الكريمة:  للآية  م�صداقاً 
يِْ وَيَ�أمُْرُونَ بِالَْعْرُوفِ وَيَنْهَوْنَ  يَدْعُونَ �إلَِ الَْ
)�آل   /َالْفُْلِحُون هُمُ  وَ�أوُلَئِكَ  الْنُْكَرِ  عَنِ 

عمران:104(.
..........................................

)1( الدر المنثور: ج2، �ص6.

لِلظُهُورِ المَيْمُونِالحِرَاكُ المَطْلُوبُ 
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سرَار
َ
صُندُوقُ الأ

المرحلة  في  طالبة  عاماً،   17 العمر  من  �أبلغ  فتاة  �أنا 
والح�ضاري  التكنولوجي  التقدّم  ب�سبب  الإعدادية، 
هي  فما  ال�صداقة،  منها  مجتمعنا  في  معايير  عدة  اختلفت 
القواعد الأ�سا�سية في اختيار ال�صديقة؟ علماً �أنَّ �صديقة 
الثانية  وال�صديقة  مقدّمات  دون  من  رحلت  الطفولة 

اختارت �أ�صدقاء العالم الافترا�ضي ديدناً لها.

جميل منكِ �أن تبحثي عن معايير ال�صداقة الحقيقة و�أنتِ في مرحلة 
وتقييمك  �شخ�صيتكِ  اتزان  على  يدلُّ  ف�إنّه  دل  و�إن  هذا  المراهقة، 
�إلى  لج�أتِ  �أنكِ  ذلك  من  والأجمل  حولكِ،  من  تجري  التي  للأمور 

القلم في نثر حروفكِ، فمن القواعد الأ�سا�سية لل�صداقة هي:
اختبار ال�صديق الذي نود م�صاحبته، وخ�صو�صاً عند الغ�ضب.

ف�إنَّ ال�صديق الذي يغ�ضب ليخرج عن طوره، ويهدم �سنوات العلاقة 
الل�صيقة عند �أول خلاف؛ لحري ب�أن لا نتّخذه خليلًا، وقد �أكّد الإمام 
�سمة  الرجل �صديقاً  ت�سم  "لا  الاختبار فقال:  ادق على مبد�أ  ال�صّ
معرفة حتّى تختبره بثلاث تغ�ضبه فتنظر غ�ضبه يخرجه من الحق 

�إلى الباطل، وعند الدينار والدرهم، وحتّى ت�سافر معه".)1(
.................................

)1( الأمالي: �ص646.

الشيخ حبيب الكاظمي

ما وراء الإح�سا�س..
�صحراء فيها بدو من طراز 

مختلف..
منهم على هي�أة روح ومنهم على 

هي�أة عين ومنهم على هي�أة قلب..
كلّ هذه الرّحالة في الدنيا ترتوي 

من معين واحد ا�سمه "غدير 
خم".. 

بقايا الكرز..
لا تفت�ش في الحقول..
فما بقي من الكرز..

هو قلبي ..
�ستجده في مزرعة القلوب 

الوجلة..
�أي قلوب عمار والمقداد 

و�صع�صعة وغيرهم من �شيعة 
..ّعلي

يطربهم الحديث عن الإن�سانية..
ال�صدق يلمع على �شفاههم..

اقر�أ..
عيون �أولئك الذين هم عن 

النفاق معر�ضون..
�ستجد الكرز يقيم احتفالًا في 

وجناتهم..
�إنّهم قومٌ كالكرز ظاهرهم 

يلمع، وباطنهم يلمع.. �إنّهم �أتباع 
..ّعلي

قالوا في الغدير: 
الخيال: الغدير هو الطاوو�س 

الذي ر�سم �ألوان الحق والعدالة 
في الحياة..

الحب: الغدير هو �أنا.. 
�إذ يقول الر�سولn: "مَنْ كنتُ 

مولاه فعلي مولاه")1(، "�أنا وعليّ 
من �شجرة واحدة، والنا�س من 

�أ�شجار �شتّى")2(، "�أنا مدينة 
العلم وعليّ بابها, فمَنْ �أراد 

العلم فلياته من بابه")3(، "�أنت 
�أخي وو�صيي ووارثي، لحمك 
لحمي ودمك دمي، و�سلمك 

�سلمي، وحربك حربي..". )4(
المر�أة: الغدير هو انطلاقة 

لتفتح الحرية التي بها تنه�ض 
المر�أة في رو�ض الوجود.

البراءة: الغدير هو عيد ميلادي 
وعنفوان نعومة طيبتي.

الأيتام: الغدير هو الأب الحنون 
على الجميع، على كلّ من �ضاق 

به الأفق. 
الأنامل: الغدير هو اللون 

البنف�سجي للحياة الذي لي 
الفخر �أن �أ�شارك به.

الم�سك: الغدير هو تلك الخاتمة 
التي منها �أخذ الورد رحيقه، 

والكوثر عطاءه ون�سيم عذوبته، 
والفرا�ش رقته، والتوليب 
عنفوانه، والزرع مروجه، 

والع�سل �أوانه، والحنظل قيامته.
�أنا: الغدير هو الما�ضي 

والحا�ضر والم�ستقبل.
................................

)1( الأمالي: ج1، �ص280.
)2( ميزان الحكمة: ج1، �ص143.

)3( ميزان الحكمة: ج6، �ص16.
)4( بحار الأنوار: ج99، �ص106.

فاطمة فرمان/كربلاء المقدسة

نُصُوصٌ فِي الغَدِيرِ
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�أبواب  هي  الحوا�س  �إنّ  تماماً،  قر�أتم  كما  نعم 
ت�شكّل  وهي  لا  كيف  الخلد،  جنان  �إلى  الدخول 
ما  كلّ  �إلى  الولوج  يتم  خلالها  من  التي  المنافذ 
لتمتزج  ة  الغ�ضّ العالم الخارجي و�إلى ذواتنا  في 
ليُ�سطّر  البي�ضاء  ال�صفحات  تلك  و�إلى  معها، 
عليها الحا�ضر وي�شييد الم�ستقبل كلّ ما فيه من 

ت�صوّرات و�أفعال.
�أبواب الجنان، فمن  �أنَّ هذه الحوا�س هي  وكما 
الممكن �أن تفتح �أبواب النيران والعياذ بالله على 
ب�أداء حقّها عليه، و�سنقوم  �إن لم يقم  �صاحبها 
ب�سبر �أغوار هذه الحوا�س لن�أخذ نظرة �إجمالية 
تو�ضح مدى الم��سؤولية الملُقاة على اعتاقنا، وقد 
م�سلّماً  �أمراً  الحوا�س  هذه  مع  التعاطي  �أ�صبح 
وجودها،  �أهمية  ي�ست�شعر  من  قليلًا  �أنَّ  �إلّ  به، 
وتطفو على ال�سطح م�شاعر الإح�سا�س ب�أهميتها 
�ضرر  �أب�سط  حدوث  لمجرّد  �أو  �أحدها  فقد  عند 
�آلام  �أنا�س نعرفهم  فيها، وكذلك عند م�شاطرة 
فقد �إحدى تلك الحوا�س، ومن الممكن �أن ي�ستمر 
النعم، في حين  و�شُكر  الا�ست�شعار  بهذا  الإن�سان 
ب�سيطة  �إلّ لمدّة  ي�ستمر  �آخر ربّا لا  �أنّ �شخ�صاً 
ثم يعود ل�سابق عهده من الجحود ونكران النعم 

الإلهية.
الحكيم  الذكر  �آيات  �أنّ  كيف  نلاحظ  ولذلك 
والأحاديث ال�شريفة قد �أولت الكثير من الاهتمام 
ب�ضرورة انتقاء ما ي�صل �إلينا والفرز بين الح�سن 
مَا  تَقْفُ  وَلَ  �سبحانه:  الله  قال  وكما  وال�سيئ 
وَالْفُ�ؤاَدَ  رَ  وَالْبَ�صَ مْعَ  ال�سَّ �إنَِّ  عِلْمٌ  بِهِ  لَكَ  لَيْ�سَ 
)الإ�سراء:36(،   /ًمَ�سْئُول عَنْهُ  كَانَ  �أوُلَئِكَ  كُلُّ 
فالإن�سان م��سؤول عن هذه الحوا�س، فنحن نختار 
الطعام الجيد وال�سليم لأننا نحر�ص على �صحتنا 
من الإمرا�ض الج�سدية التي ن�ستطيع �أن نعالجها 
بمراجعة الطبيب المخت�ص، بينما الأجدر بنا �أن 

نحر�ص ب�شكلٍ �أكبر على كلّ ما ي�صل لأذهاننا، 
فكلّ ما يقع عليه الب�صر لن يبقى فقط في مجال 
بل  الخارجية  الحا�سة  بهذه  الخا�صة  الر�ؤية 
�سيترك �آثاراً على نف�سية الإن�سان عاجلًا �أم �آجلًا 
و�سيترجم ذلك عن طريق ال�سلوك الظاهر للعيان 
وعندها �ستكون ردود �أفعال الآخرين منا�سبة لما 
 :ّصدر من ال�شخ�ص ذاته وكما قال الإمام علي�
"كم من نظرة جلبت ح�سرة")1(، فمن الجميل 
�أن ن�ستخدم هذا المنفذ لن�صل للراحة النف�سية 
من خلال التمتّع بعجائب خلق الله في الطبيعة 
يريد ذلك  ولمن  للأبوين،  بر�أفة وحب  النظر  �أو 
�سيجد �أنّ هذه الأبواب كثيرة جداً؛ فهي في كلّ ما 
�أحلَّ الله ومن خلالها ن�صل لطم�أنينة النف�س.

ولعلّ ال�سمع من �أخطر المنافذ، �إذ �إنّ العيون من 
وكذلك  النظر،  اتجاه  تغيير  �أو  �إغلاقها  الممكن 
يمكن �إطباق ال�شفاه، والتوقّف عن الكلام، و�إبعاد 
الأيدي عن اللم�سات المحرّمة، و�إغلاق الأنف عن 
كلّ ما يزعجنا، بَيْد �أنّ ال�سمع لا نتمكّن من �إلغائه 
�أو تعطيله لمدّة م�ؤقتة �إلّ ب�شق الأنف�س ولن يكون 
ذلك مجدياً ب�شكلٍ كامل، ولهذا من المهم جداً 
الحر�ص على الابتعاد عن مواطن اللغو كما قال 
وَقَالُوا  عَنْهُ  وا  �أعَْرَ�ضُ وَ�إذَِا �سَمِعُوا اللَّغْوَ  تعالى: 

لَنَا �أعَْمَالُنَا وَلَكُمْ �أعَْمَالُكُمْ/ )الق�ص�ص:55(.
ب�أن  المنعم على جزيل عطاياه  ب�شكر  فالنقم 
ن�ستثمرها فيما يحب وير�ضى، ونختار الأ�صح لكلّ 
ما من �ش�أنه ر�سم خارطة طريق حياتنا، ولنبد�أ 
بتحديد وقتٍ لمراقبة ما ي�صل لذواتنا وت�صفيته، 
لاحظ.. اكتب.. قوّم  ورمّ ما يحتاج �إلى ترميم 
والاهتمام  للحب  ناثراً  وكن  و�أفعال  �أفكار  من 

لتح�صد البر والإح�سان.
...........................................

)1( ميزان الحكمة: ج4، �ص3289.

خلود إبراهيم البياتي/ كربلاء المقدسة
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�إنّ �ضحالة الفكر الروحي والفقر المعرفي والمعنوي 
�آخر،  �صخب  مادي،  �شيء  كلّ  من  زحمة  يُولّد 

ثرثاراً ومزعجاً.
فيها  والمبالغة  الاهتمامات  زحمة  �إنّ 
ك�أن تكون )م�شاعرَ، كلماتٍ، �أفكاراً، 
و�أمنياتٍ( جميعها تحتاج �إلى 
الأهم  منه  فتنتقي  غربال، 

والأهم فقط.
يقول مارك مان�سون في كتابه )فن 
�شيء  بكلّ  الاهتمام  اللامبالاة(: 
حياً،  ت�أكُلُك  و�سوف  مر�ضية  حالة 
لي�س  ر�أ�سك،  قيا�س  على  جحيم 
حك بنف�سك،  تبجُّ وقوده �شيئاً غير 

وما تظن �أنك ت�ستحقه(.
للأمور  هو  المطُلق  الاهتمام  �إذاً 
�شيء  من  وما  فقط،  العظيمة 
في  الحقّ  على  الثبات  من  �أعظم 
والفتن،  المزالق  فيه  كثُت  زمن 

وكثر فيه الهرج والمرج.
وت�أثيراً  جمالًا  يفوقه  ما  و�إنّ 
كون الثبات للمر�أة ال�سيّدة، �إن 
تثبُت وت�شرِق، يثبت معها كلّ 

المجتمع.
تبد�أ  ال�سحرية  الا�ستنارة 
القوة  من  لها  الأنثى،  من 
وفاعلة،  فعّالة  يجعلها  ما 
الظلم  و�إن كانت في غياهب 
�صنع  ما  وهذا  والظلمات، 
والع�صية  الرائعة  النُ�سخة 
على التكرار ل�شخ�صية من 
�سيّدات الجنة )�آ�سية بنت 

مزاحم(.
المر�أة الُحرة والحريرية، 
جلباب  ترف�ض 
فتنتزعها  العبودية، 
فللأنثى  وتطير، 

جناحان �أي�ضاً.

�سوى  فرعون  وما  ولا جبروت،  لا يمنعها طاغية 
كاذب مدّعٍ.

ال�سيّدة �آ�سية تملك من الرّقي الذاتي ما يجعلها 
بهرج  عن  ت�سامت  فر�ضاً،  احترامها  تفر�ض 
متّبعة  مطمئنة،  فترفّعت  والجواري،  الق�صور 
�صوت الله داخل روحها، لتقول )لا(، ثم قالت )لا 

�إله �إلّ الله( فكفرت بفرعون وجنوده.
لذاتها  حُبها  هو  الكريمة  المر�أة  ي�صنع  ما  �إنّ 
ولمبادئها الفا�ضلة، و�إدراكها ب�أننا عالم بليد نحتاج 

�إلى �أجيال من نور ن�ست�ضيء بهم معالم الطريق.
ال�سيّدة الكريمة تُثري جوانبها الإبداعية، فتلتهم 
قوتها الثقافي ب�شهية مفتوحة، فتُغذي عقلها ذكاءً 
الأ�صيل،  وثباتها  الوقور  مظهرها  يعك�سهُ  وقّاداً، 

فيا ترى كم �آ�سية بنت مزاحم في زماننا؟
�إنّ ال�صدمة الحقيقية هي �أن تخرج من الح�ضرة 
�أذيال خيبتك مطروداً،  النورانية، فتجُر  الإلهية 

بعد �أن �أقمت في نعيمٍ رغيد.
ثبوتها"،  بعد  تزلّ قدم  "�أن  المرارة الحقة هي: 
الجميل،  الإيماني  الطيف  داخلك  يتزعزع  �أن 

فيحرمُك من لذة الُحب والقُرب.
فتبتعد عنه باحثاً عن �سراب �سعادة، باحثاً عن 
و�أ�صدقها،  الحقائق  �أعظم  خلفك  تاركاً  وهم، 
لتبحث عن  الم�شاعر؛  �أطيب  بظهرك عن  فتُدير 

متعة مُزيفة �سطحية، م�ؤقتة وم�ؤرّقة.
نحن الآن في جاهلية من نوع �آخر وقد تكون �أخطر 
بكثير؛ ذلك لأنها لا تُجد الحجارة فح�سب، بل 
ت�صنع ما يفوق الحجارة، جاهليتنا اليوم ت�صنع 
�أ�صناماً من ب�شر، و�أ�صناماً �أخرى من معتقدات 
تجعل  �ضالة،  �شهوانية  ورغبات  خاطئة،  و�أفكار 
�أدنى  وبدون  جهراً   الله مع  تُ�شركه  �إلهاً  منها 

حياء �أو دراية.
المحُرج فعلًا هو �أن تبتعد عن روحك لاهثاً وراء 
والمزيد،  المزيد  وتبتغي  الأماني  تغُرك  المزيد، 
والمزيد  النجاح،  والمزيد من  الأموال،  المزيد من 
ما  وبلحظة  والاهتمام،  والأ�ضواء  ال�شُهرة  من 
يخطفك ال�ضوء الأحمر مُعلناً النهاية، �إنه قد نفذ 

الوقت و�ألهاكم التكاثُر!

بَات الزَّلةُ والثَّ
م.فرح منعم كاظم
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و�إظهار  بالقلب  الكفر  النفاق في مفهومه الخا�ص: 
الكريم،  القر�آن  في  جاء  كما  بالل�سان  الإ�سلام 
ا  �آمََنَّ قَالُوا  �آمََنُوا  ذِينَ  الَّ لَقُوا  وَ�إذَِا  تعالى:  بقوله 
ا نَحْنُ  َ نَّ ا مَعَكُمْ �إِ وَ�إذَِا خَلَوْا �إلَِ �شَيَاطِينِهِمْ قَالُوا �إنَِّ

مُ�سْتَهْزِئُونَ/ )البقرة:14(.
فالمنافق �أخطر من الكافر؛ لأنّه �ساواه بالكفر وزاد 

عليه بالخداع والت�ضليل.
لكن النفاق له معنى عام وا�سع ي�شمل كلّ ازدواجية 
القول  بين  اختراق  وكلّ  والباطن،  الظاهر  بين 
الت�صرّف،  من  نوعان  للإن�سان  يكون  �أي  والعمل، 
فيكون �أمام الآخرين مادحاً لهم، ومحبّاً، و�صديقاً، 
وفي حالة عدم وجودهم مغتاباً لهم، كا�شفاً لعيوبهم، 

مبغ�ضاً لهم وحا�سداً.
ذاته  وفي  فقط،  واحد  وجه  له  ال�سالم  الإن�سان  �إنَّ 
الظاهر  لأنَّ  والج�سد؛  الروح  بين  تام  ان�سجام 

والباطن، والروح والج�سد يكمل �أحدهما الآخر.
الت�ضاد  ف�إنه نوع من  �أمّا ازدواجية الج�سم والروح 
والانف�صال في ال�شخ�صية الإن�سانية، وما �أجمل تعبير 
القر�آن الكريم في حقّ ه�ؤلاء، قال تعالى: فَ�أعَْقَبَهُمْ 
َ مَا  ا �أخَْلَفُوا اللَّ يَلْقَوْنَهُ بَِ نِفَاقًا فِ قُلُوبِهِمْ �إلَِ يَوْمِ 

ا كَانُوا يَكْذِبُونَ/ )التوبة:77(. وَعَدُوهُ وَبَِ
والباطن،  الظاهر  ازدواجية  من  �أ�سو�أ  مر�ض  و�أي 
النفاق  بينما  فقط  �صاحبه  على  يق�ضي  فالمر�ض 

يق�ضي على مجتمعٍ ب�أكمله.
ونلاحظ اليوم انت�شار النفاق الاجتماعي، مثل التملّق 
للآخرين بالمدح والثناء من �أجل الح�صول على مغنمٍ 

دنيوي �أو وظيفة �أو التقرّب من م��سؤولٍ رفيع.

التوا�صل  مواقع  في  المر�ض  هذا  �أي�ضاً  يظهر 
الاجتماعي، �إذ يرى المت�صفّح لها عبارات الإطراء 
ولكن  واحد،  ج�سد  ك�أنهم  النّا�س  بين  والإعجاب 
مغرمين  �أنا�ساً  ونجد  للأ�سف،  ويا  مرير  الواقع 
ب�سماع ذلك النفاق وت�صديقه لعقدة النق�ص لديهم، 

ي�صدّقون تلك المبالغات والنفاق وت�صيبهم الن�شوة.
المنافقين  �أو�صاف  معرفة  من  لابدّ  هنا  من 
وال�سنة  الكريم  القر�آن  في  ورد  كما  وعلاماتهم 
النبوية ال�شريفة؛ �إذ رُوي عن ر�سول اللهn: "ثلاثٌ 
من كنّ فيه كان منافقاً و�إن �صام و�صلّى وزعم �أنّه 
م�سلم: من �إذا ائتمن خان، و�إذا حدّث كذب، و�إذا 
عن  هنا  يدور  لا  الحديث  هذا  �أخلف")1(،  وعد 
المنافق بالمعنى الخا�ص، بل عن الذي في قلبه خيوط 

�سلوكه  على  تظهر  النفاق  من 
ب�أ�شكال مختلفة.

وهكذا ف�إنَّ �شيوع 
الظواهر  هذه 
على  تدلّ 
في  اختلالٍ 

القيم الاجتماعية، 
التخلّف  من  جزء  وهو 

بمعناه ال�شامل.
القدير  الله  ون��سأل  وا�سعة  النفاق  دائرة  �إنّ 

�أن ينجينا منها بلطفه ورحمته؛ كي نرتقي في �سلّم 
الكمال �إلى ر�ضوانه.

..............................
1( م�ستدرك �سفينة الو�سائل: ج1، �ص127.

1- �إذا ظهرت البدع 
في �أمتي فليُظهر 

العالِ علمه ف�إن لم 
يفعل فعليه لعنة 

الله.
2- قاعدة )رجوع 

الجاهل �إلى العالم( 
فمثلًا المري�ض يرجع 

�إلى الطبيب.
3- ال�شروط الواجب 

توفرها في العالِ:
- الاجتهاد.

- العدالة والورع.
- ال�ضبط �أي لا يكون 
مبتلىً بكثرة الن�سيان 

وال�سهو والا�شتباه.

أجوبة 
      الأسئلة للعدد السابق:

إيمان إلطيف/ بغداد

النِّفَا

قُ

1. رُوي عن ر�سول الله: "مَنْ خالفت �سريرته 
علانيته فهو......"/ �أكملي الحديث؟

�سورة  تقر�أ  �أن  الجمعة  �صلاة  �آداب  )من   .2
المنافقين في الركعة الثانية(/ ما �سبب ذلك؟

3. ما هو بر�أيكِ العلاج لظاهرة النفاق؟

الأسئلة:
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رنا الخويلدي/ النجف الأشرف

الهجير،  من  وظل  �ستر  ب�شموخها  ال�شرفة 
للكبير، الحمائم  للغ�صن  تنحني  برقّتها  والع�شبة 
وال�سماء،  الأ�شجار  مكانها  المت�آلفة  والع�صافير 
الارتواء،  لأجل  النا�س  به  تحيط  ال�صافي  والنهر 
الأزمنة،  تلك  في  العراقية  الأ�سرة  كانت  هكذا 
بل  فقط  الم�ؤونة  لأطفاله  يعطي  لا  الأب  كان 
الأعراف  ومراعاة  الأخلاق  درو�س  يعطيهم 
�أي�ضاً، وكانت الأم تنجب كثيراً من الأولاد �إلّ �أنها 
الا�ستعانة  تطلب  لا  تربيتهم  على  م�سيطرة  كانت 
لذلك ولا تتذمّر �أو تت�ضجّر على الرغم من كثرة 
هنالك  تكن  لم  �إذ  ت�أديتها؛  و�صعوبة  الم��سؤوليات 
ت�سهيلات للأعمال المنزلية كما هو اليوم، كما �أنّ 
الأخوة كانوا على ا�ستعداد �أن يعي�شوا �سوية حتى 
بعد زواجهم ورزقهم بالأولاد فهم يبقون متحابين 
وكذلك  مثلهم،  متحابين  يكونون  �أي�ضاً  و�أولادهم 
كانت الزوجة �إذا دخلت بيت زوجها تعد �أهل بيت 
�أهلها، وبيتهم بيتها فتبذل كلّ جهدها في  زوجها 

بتركهم  تفكّر  ولا  �إر�ضائهم، 
�أبداً، �إلّ �أنّ هذه الأمور جميعها 
تغيّت في زماننا الحالي فتحول 
وتنافر  م�شاكل  �إلى  الوئام 

والتقاطع  العقوق  حدِّ  �إلى 

النف�سية  ال�صحة  وت�أزّمت  الأ�سرة،  �أفراد  بين 
والج�سدية عند النا�س، ويعود ال�سبب في ذلك �إلى:
قال  �سيئة  �إلى  الح�سنة  النوايا  تغيّ  هو  �أولًا: 
ا نِعْمَةً �أَنْعَمَهَا  ً تعالى: ذَلِكَ بِ�أَنَّ الَله لَْ يَكُ مُغَيِّ
وا مَا بِ�أَنْفُ�سِهِمْ وَ�أَنَّ الَله �سَمِيعٌ  ُ عَلَى قَوْمٍ حَتَّى يُغَيِّ

عَلِيمٌ/ )الأنفال:53(
ثانياً: رفد النوايا ال�سيئة بالذنوب؛ فكانت العقوبة 
تعالى:  قال  والمجتمعات،  البيوت  تملأ  م�شاكل 
مِنْ  عَذَابًا  عَلَيْكُمْ  يَبْعَثَ  �أَنْ  عَلَى  الْقَادِرُ  هُوَ  قُلْ 
تِ �أَرْجُلِكُمْ �أَوْ يَلْبِ�سَكُمْ �شِيَعًا وَيُذِيقَ  فَوْقِكُمْ �أَوْ مِنْ تَْ
الْآَيَاتِ  فُ  رِّ نُ�صَ كَيْفَ  انْظُرْ  بَعْ�ضٍ  �سَ  بَ�أْ كُمْ  بَعْ�ضَ

لَعَلَّهُمْ يَفْقَهُونَ/ )الأنعام:65(.
في  الم�شاكل  �إنَّ  �إذ  والتناحر؛  التظالم  ثالثاً: 
�إلى  والجدال  الاختلاف  مفهوم  ت  تعدَّ مجتمعنا 
التظالم والت�سقيط، فكانت النتيجة هو عدم وجود 

والا�ستقرار  في الأ�سر والبلاد ب�شكلٍ الأمان 
قال  الَّذِينَ عام  تعالى: 

ا  مَنُو �آَ

وَهُمْ  مْنُ  الْأَ لَهُمُ  �أُولَئِكَ  بِظُلْمٍ  �إِيَمانَهُمْ  يَلْبِ�سُوا  وَلَْ 
مُهْتَدُونَ/ )الأنعام:82(، فهذه الآية ت�ؤكّد �أنَّ عدم 
الأمن في �أي مكان �سببه الظلم ما بين النا�س، ولا 
نقول �أنّ كلّ من يتعرّ�ض للمظالم �أو نكران الجميل 
هو ب�سبب ذنوبه، بل هناك قوم وقع عليهم الظلم 
ا�ستحقوا  �أنا�س  بين  لأنّهم  النزاعات؛  من  وعانوا 
�ضحية  �أو  �شملهم،  العقاب  وقع  فحينما  ذلك، 
من  عانى  كما  ي�صدّوه  ولم  بالظلم  ر�ضوا  �أنا�س 
ذلك �أهل البيت؛ �إذ تعرّ�ضوا لكلّ هذه المظالم؛ 

لأنهم بين �أنا�س ر�ضوا بالظلم و�سكتوا عليه.
وتظالمهم  العباد  على  العباد  ت�سلّط  �إنَّ  ثمّ  ومن 
الذنب  ي�أتي  وقد  والمعا�صي،  الذنوب  ب�سبب  هو 
من عدّة �أنا�س فيُ�شمل بالأثر الو�ضعي �أمّة كاملة، 
لذلك على كلّ �إن�سان �أن ي�صلح ما في نف�سه كي لا 
يُغيّ الله نعمته ونعمة غيره ب�سببه، و�أن يتجنّب 
في  الغ�ضب  علامات  من  علامة  لأنه  التنازع؛ 
المجتمعات، و�أن يتجنّب التظالم؛ لأنه ينزع الأمن 
الخير  نية  ف�إنَّ  ومجتمعه؛  بيته  من  والا�ستقرار 
وعملها تنتج الخير، قال تعالى: ..�إِنْ يَعْلَمِ الُله 
مِنْكُمْ  �أُخِذَ  ا  ا مَِّ خَيًْ يُ�ؤْتِكُمْ  ا  خَيًْ قُلُوبِكُمْ  فِ 
 /ٌرَحِيم غَفُورٌ  وَالُله  لَكُمْ  وَيَغْفِرْ 

)الأنفال:70(.

المَشَاكِلُ الأسَرِيةُ والاجْتِمَاعِيةُ أثَرٌ وَضْعِي سَبَبُهُ المَعَاصِي
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خُلق الإن�سان مجبولًا على التوا�صل بين �أفراد 
جن�سه، كائناً اجتماعيا ي�أن�س بالرفقة ويمقت 
الوحدة، ولكن تخ�ضع تعاملاته هذه مع النا�س 
لل�سلب تارة وللإيجاب تارة �أخرى، وينبع ذلك 
عامل  �إلى  �إمّا  بع�ضها  يرجع  عدّة  �أ�سباب  من 
التربية من قبل الآباء والمربين و�إمّا �إلى البيئة 
�أو  ت�أثر،  �أيّا  فيها  وت�أثره  فيها  ين�ش�أ  التي 
بمدى تم�سّكه وارتباطه بخالقه، فلا تجري 
تعاملاته هذه على وتيرة واحدة �إنما للظروف 
وم�صاعب  كق�ساوة الحياة  دور مهم  والمواقف 
جلّ  فتنعك�س  والمتلاحقة؛  الأليمة  الحوادث 
�أقاربه  �أو  �أ�سرته  �أفراد  مع  �إمّا  ت�صرفاته 
الت�سرّع  فري�سة  يقع  للأ�سف  ويا  زملائه  �أو 
وال�ضغوط النف�سية �إمّا بكلمةٍ تُقال بغير محلّها 
بذلك  فيت�سبب  من�صف،  غير  بت�صرّفٍ  �أو 
�إليه  وقريب  �أمره  ه  يهمَّ �إن�سان  كرامة  بجرح 
الن�سيان  طي  اللحظة  فتذهب  خاطره،  وك�سر 
وتبقى تبعاتها في نف�س ذاك الإن�سان المنك�سرة 

حقيقي  اعتذار  دون  هكذا  الأيام،  تجبرها  لا 
لا  الخواطر  تنك�سر  وربّا  خاطر،  تطييب  �أو 
وتجارب  عقبات  من  و�إنما  فقط  �إن�سان  من 
حائراً  �إزاءها  فيبقى  المرء،  عا�شها  فا�شلة 
متكدّراً وقد �أو�صدت بوجهه كلّ �أبواب النجاة 
والانفراج، ويزداد الانك�سار ثقلًا حينما يخيب 
�أو  �سند  خير  لنا  نح�سبه  كُنّا  ب�أحدهم  ظننا 
لأمنية ظننا �أنها �ست�ؤول ل�صالحنا. المهم على 
الإن�سان �أنْ يدرك �أنّ هناك ثمة �أمور ح�سا�سة 
ونتوا�صل  نرافقهم  الذين  نفو�س  ت�ؤثر في  جداً 
معهم ولمدد طويلة لا تبر�أ ولا تهد�أ �إلّ بالعودة 
�إليها �إمّا بالاعتذار وطلب ال�صفح �أو بت�صحيح 
ما ف�سد من قولٍ �أو فعل، �سُئل ر�سول اللهn �أين 
الله؟ فقال: "عند المنك�سرة قلوبهم")1(، لماذا؟
يكابده  الذي  الألم  يعك�س هذا الحديث حجم 
حالته  في  يعدّ  �إذ  المنك�سر؛  القلب  �صاحب 
مظلوماً قد ظُلم، فيحتاج �إلى من يجبر خاطره 
فح�سب،  وه�ضمه  ظلمه  الذي  من  فقط  لي�س 

�إنما من �أي �شخ�ص �آخر يروم الم�ساعدة طالباً 
التعامل  هذا  يعدّ  �إذ  والثواب،  الأجر  بذلك 
للو�صول  وطريقاً  الإح�سان  من  نوعاً  الإن�ساني 
 إلى مر�ضاة الربِّ الكريم، عن �أبي عبد الله�
�إدخال   الله �إلى  الأعمال  �أحب  "من  قال: 
الحديث  لهذا  يا  الم�ؤمن")2(،  على  ال�سرور 
العظيم كم يحمل بين طيّاته من القيم النبيلة 
التوا�صل  على  تبعث  التي  الحميدة  والمزايا 
فهنيئاً  الب�شر،  بني  بين  والتلاحم  والتراحم 
التعاطف والحنان وبلا مقابل؛  لمن ينثر بذور 

ليكون م�صداقاً ونبرا�ساً يُقتدى به.
منك�سرةٍ  نف�سٍ  جبر  بها  يُراد  كلمة  هي  �إنما 
كمثل هدية من ال�سماء عندما تعانق �أمطارها 
و�أملًا  �أخ�ضر  ب�ساطاً  فتحيلها  ولهى  قفاراً 

بازغاً بعد �أفول طويل وليل بهيم.
......................................

)1( م�ستدرك �سفينة البحار: ج10، �ص555.
)2( الكافي: ج2، �ص274.

جَبْرُ الخَوَاطِرِ
ميعاد كاظم اللاوندي/ كربلاء المقدسة
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يمتلك جيل اليوم من الأطفال مهاراتٍ متقدّمة في 
ا�ستخدام الانترنت بدرجة تفوق الآباء والأمهات 
حول  المخاوف  يُثير  قد  ما  الأحيان،  معظم  في 

ا�ستخدام هذه التقنية من قبل الأطفال.
�أجُريت العديد من الدرا�سات لكي تو�ضح طبيعة 
ون�سبة  للانترنت  الطفل  ا�ستخدام  بين  العلاقة 
الفائدة  وال�ضرر من ا�ستخدامه، ولكن لم تتو�صل 
هذه الدرا�سات �إلى نتيجة حا�سمة عمّا �إذا كانت 

فائدة الانترنت تفوق �ضررها �أو العك�س.
من  الرغم  على  �أنه  الباحثة  نظر  وجهة  ومن 
والاجتماعية  والتعليمية  الإيجابية  الفوائد 
عن  البحث  على  بالمقدرة  المتمثّلة  للأطفال، 
�إتمام  على  الطفل  تُ�ساعد  التي  المعلومات، 
الواجبات المدر�سية، والتعرّف على الثقافات 
الخا�صة،  هواياتهم  و�إ�شباع  الأخرى، 
والاطّلاع  الأ�صدقاء،  مع  والتوا�صل 
و�سائل  من  وا�سعةٍ  مجموعةٍ  على 
�ألعاب  ذلك  في  بما  الترفيه 
والر�سائل  والأفلام  الفيديو 
عِبَْ  وغيرها  الفورية 
�أنه  �إلّ  الانترنت،  �شبكة 

هناك  الأ�سف  مع 
كثيرة  مخاطر 

حين  تترتّب 
يح�صل 

الطفل،  قبل  لها من  الا�ستخدام الخاطئ  يتم  �أو 
�إذ ي�ؤثّر الانترنت في علاقات الطفل الاجتماعية 
على  طويلة  �ساعات  الطفل  يق�ضي  �إذ  والأ�سرية، 
الانترنت يومياً، ما يجعله ينف�صل عن الآخرين، 
الذي هو جزء  الأ�سرة في الحوار  وعدم م�شاركة 
احتمالية  عن  ف�ضلًا  الأ�سرية،  حياتنا  في  مهم 
لق�ضاء �ساعات طويلة في  نتيجة  �إدمان الانترنت 
الطفل  �سلوك  الانترنت في  ي�ؤثّر  ا�ستخدامه، كما 
ال�صور  م�شاهدة  ب�سبب  وذلك  و�أخلاقياته، 
للعديد  والتعرّ�ض  والعنيفة،  العدوانية  والأفلام 
عن  الغريبة  الثقافية  والمعتقدات  الأفكار  من 
منت�شرة  لائقة  الغير  المواقع  من  فكثير  المجتمع، 
بكثرة في الانترنت التي ت�ؤثّر م�شاهدتها في ال�سنِّ 
المبكّرة لي�س فقط على فكر الطفل، بل �أي�ضاً على 

�سلوكياته وت�صرّفاته مع الآخرين.
التوا�صل  مواقع  مخاطر  من  الوقاية  طرائق 

الاجتماعي على الأطفال:
والأم  الأب  على  يجب  الأ�سرة:  جانب  من   -
الاجتماعي  التوا�صل  مواقع  على  الرقابة  �أحكام 
عليها،  ح�ساباتهم  بتفعيل  الأطفال  يقوم  التي 
على  الدائم  المرور  من  لابدّ  �إذ 
ال�شخ�صي  الح�ساب 
على  والتعرّف  للطفل، 

والاطّلاع  به،  الخا�صة  ال�شخ�صية  المحادثات 
والت�شديد  لآخر،  وقتٍ  من  الأ�صدقاء  قائمة  على 
�صور  �أو  معلومات  �أية  على  الإف�صاح  عدم  على 
�شخ�صية لأي �شخ�ص في هذا العالم الافترا�ضي، 

ومن ثم و�ضع برامج الحماية والأمان �أو ما 
يحفظ  الذي  الآمن  بالانترنت  يُ�سمّى 

�أو  للفيديوهات  التعرّ�ض  من  �أطفالنا 
المواقع غير المنا�سبة لعمره.

في  الر�سمية  الم�ؤ�س�سات  جانب  من   -
على  تحظر  ت�شريعات  و�ضع  الدولة: 

�إلى  الولوج  عاماً  ع�شر  الثلاثة  دون  الأطفال 
غرامات  بفر�ض  الاجتماعي  التوا�صل  مواقع 
مالية على الآباء )كمثال(، وعلى الجهات المعنية 

من الدولة �شن حملات �أو دورات توعية مكثفة 
بمخاطر  للتنويه  والأبناء  الآباء  من  لكلّ 
�سوء ا�ستعمال مواقع التوا�صل الاجتماعي، 
وو�ضع هذا الأمر في المدار�س �أي�ضاً كدر�س 

�سبيل  على  الدرا�سية  المناهج  في  مقرر 
المثال.

- من جانب م�ؤ�س�سات المجتمع المدني: ن�شر الوعي 
بمخاطر �سوء ا�ستعمال مواقع التوا�صل الاجتماعي 
من  وغيرها  المن�شورات  وتوزيع  الندوات  ب�إقامة 
حُ�سن  ب�أهمية  الوعي  ن�شر  في  الفعّالة  الو�سائل 
في  و�أثرها  الاجتماعي  التوا�صل  مواقع  ا�ستخدام 

الأطفال.

أ.م.د. صبا حسين مولى/بغداد

ثرُ مَواقِعِ التَوَاصُلِ الاجْتِمَاعِيّ في الأطْفَالِ
َ
أ
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من القوانين الإلهية في هذا الكون �أنَّ الله خلق 
كلّ �شيء مبنياً فيه مكوناً من زوجين اثنين؛ قال 
خَلَقْنَا  �شَيْءٍ  كُلِّ  وَمِنْ   :العزيز كتابه  في  تعالى 
ويتم  )الذاريات:49(،   /َرُون تَذَكَّ لَعَلَّكُمْ  زَوْجَيِْ 
النظام في هذا الكون على �أ�سا�س التوافق والتكامل 
وفي  الزمان،  وفي  المكان،  في  الزوجين؛  هذه  بين 
ه�ؤلاء  كلّ   الله خلق  الإن�سان؛  وفي  الحيوان، 

اثنين؛  زوجين  نظامه من  فيتم 
على  كيانه  فق ويقوم  ا لتو ا
بين  ين والتكامل  هذ

الزوجين.
وبهذا فالمر�أة جزء 

الكون ومن  من هذا 
الكيان  ويقع هذا 

مثل ما على الرجل عليها 
في  دور  من  و�أكثر 
تعي�شه  الذي  مجتمعها 
منه،  �أ�سا�سياً  جزءاً  وت�شكّل 
و�إنَّ من �أعظم ما تركه لنا التطوّر 
مفهوم  هو  الثقافية  والنه�ضة  المجتمعي 
التنمية المجتمعية ال�شاملة في ميادين الحياة 
التفاوت الحا�صل في  الرغم من  وعلى  المختلفة، 
تطبيق هذا المفهوم بين دول العالم، �إلّ �أنه �أ�صبح 
من بين الأ�س�س الثابتة لقيا�س تقدّم المجتمعات، 
مطلباً  تمثل  �أ�صبحت  التنمية  �أنَّ  على  ودليلًا 
المعا�صرة،  المجتمعات  لكلّ  و�أ�سا�سياً  مُلحاً 
وذلك لما تنطوي عليه من م�ضامين اجتماعية 
واقت�صادية و�سيا�سية وثقافية مهمّة، و�أي�ضاً 
لما ينتج عنها من نتائج حا�سمة في حا�ضر 
�أنَّ  وبما  وم�ستقبلها،  المجتمعات  هذه 
ترتكز في منطلقاتها على ح�شد  التنمية 
المجتمع  في  الموجودة  الب�شرية  الطاقات 
والرجال،  الن�ساء  بين  تمييز  دون  من 

ي�صبح الاهتمام بالمر�أة وبدورها في تنمية المجتمع 
ف�ضلًا  ذاتها،  التنمية  عملية  في  �أ�سا�سياً  جزءاً 
�أنَّ  الن�صف الآخر، ذلك  المبا�شر في  ت�أثيرها  عن 
ن�صف  ثمَّ  ومن  المجتمع،  ن�صف  ي�شكّلن  الن�ساء 
طاقته الإنتاجية، وقد �أ�صبح لزاماً �أن ي�سهمنَ في 
الرجال،  مع  الم�ساواة  قدم  على  التنموية  العملية 
ارتباطاً  مرتبطاً  �أي مجتمع  تقدّم  �أ�صبح  لقد  بل 
وثيقاً بمدى تقدّم الن�ساء وقدرتهنّ على الم�شاركة 
وبق�ضاء  والاجتماعية،  الاقت�صادية  التنمية  في 
�ضدهن،  التمييز  �أ�شكال  كافّة  على  المجتمع  هذا 
ومن ثمّ فالدور الذي يقع على عاتق المر�أة في هذه 
التنمية هو دور معياري لها؛ كامر�أة وزوجة و�أم، 
�أي الدور الذي يتوقّعه منها المجتمع وينتظر منها 
القيام به، يتّفق اتفاقاً كبيراً مع دورها الفعلي �إن 
ن�شاط  كلّ  يتمثّل في  فاقت�صادياً  معه،  يتطابق  لم 
المنزل  خارج  �أو  داخل  المر�أة  ت�ؤديه  اقت�صادي 
من  المجتمع  �أو  الأ�سرة  احتياجات  �إ�شباع  بهدف 
خلال تحقيق فائدة اقت�صادية، واجتماعياً يتمثّل 
�أ�سرتها  نطاق  المر�أة في  بها  تقوم  التي  بالأن�شطة 
�أ�سرتها  وعلاقة  �أبنائها  بتربية  يتعلّق  ما  وخا�صة 
بغيرها من الأ�سر الأخرى في �أثناء عملية ن�شاطها 
اليومي والاجتماعي)1(، وثقافياً يتج�سّد عِبْ قدرة 
المر�أة على تقييم ما تتلقاه من معارف ومعلومات 
دورها  يدعم  بما  المختلفة  الإعلام  و�سائل  من 
العالم  على  والانفتاح  الع�صر  ق�ضايا  معاي�شة  في 
التي  الأخرى  المجالات  من  وغيرها  الخارجي، 
يخدم  وبما  فيها  فاعلة  م�شاركات  للمر�أة  تكون 

عملية التنمية في المجتمع ويعززها.)2(
.....................................

عمل  �إبراز  في  والثقافية  الإعلامية  الو�سائل  دور   )1(
المر�أة: �ص2.

وتحديات  الحا�ضر  م�شكلات  ـ  الم�صرية  المر�أة   )2(
الم�ستقبل: �ص1.

د. خديجة حسن علي القصير/النجف الأشرف

ةُ 
َ
المَرْأ

ةِ نمِيةِ المُجْتَمَعِيَّ وَدَوْرُهَا فِي التَْ
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المهارة  وذوو  الخلابة  القدرات  �أ�صحاب 
الموهوبين،  اءة من  الو�ضّ المعلومة  لألق  المتفرّدة 
هم الثروة البارزة والحقيقية للمجتمع بل هم 
الكنوز الفعلية وجيل الم�ستقبل المعتمد عليه في 
بناء المجتمع ودفع عجلته �إلى الإمام، فمن هم 
الموهوبون؟ اختلفت الآراء والت�سميات المتنوّعة 
ودلالاتها  بتعريفها  تدلي  �أن  �ش�أنها  من  التي 
التي ت�شير لذوي ال�صفات المميّزة، فقد عرّفت 
والدار�سين:  المطّلعين  البع�ض  لدى  الموهبة 
الأداء،  في  متفوّقة  و�شذرات  طاقات  ب�أنها 
تمثل  ب�أنها  �أخرى:  زاوية  من  العلماء  ويراها 
الذكاء  ن�سب  ب�أعلى  الات�صاف  مظاهر  �أحد 
من  الآخر  الق�سم  عدّها  حين  في  والقيا�س، 
المعرّفين: بكونها ظاهرة معقّدة لا تقت�صر على 
الجانب المعرفي والعلمي، والتح�صيل المرتفع في 
عملية التفكير والتعلّم، بل يتعدّى الأمر ويمتد 
تتخللها  والدافعية،  ال�شخ�صية  ال�صفات  �إلى 
والمعارف  العلوم  من  والنهل  الأكاديمية  الر�ؤيا 

وثمّة  المتعددة، 
�إلى  �إ�شارة 

له  �أتُيح  مَن 

�أن  الموهوبين  رحاب  في  متجولًا  و�سار  الوقت 
والمتعلّمين،  العلم  باحة  عند  الرحال  يحطَّ 
والتعليمية يتلألأ  الم�ؤ�س�سة التربوية  �أروقة  وبين 
�أ�صحاب  التلاميذ  من  ب�شريحة  لامعاً  بريقاً 
القدرات الإبداعية المتميّزة عن بقية �أقرانهم، 
�إلّ �أنّ هناك بع�ض المعوّقات التي تعتر�ض طريق 
لتهم  مح�صّ وتنمية  والموهوبين،  المتميّزين 

الرفيعة، منها:
معوّقات أكاديمية: وت�شمل عدم اكتراث 
ل�شريحة  التدري�سي  والملاك  المعلّمين  بع�ض 
منا�سب،  لمناخٍ  المدر�سة  وافتقار  الموهوبين، 
وعدم  الآراء،  وتقبّل  والتفاعل  الحرية  تحيطه 
حث التلاميذ على طرح الأ�سئلة من دون تحرّج 
وتردد، وا�ستبعاد �أ�ساليب التقويم الر�صينة التي 
الم�ؤدّية  المعوّقات  حدة  من  تزيد  �أن  �ش�أنها  من 

�إلى تلا�شي الموهبة و�ضياعها و�ضمورها.
معوّقات ذاتية: وتت�ضمّن غياب الاهتمام 
الأجواء  ت�أمين  بعدم  للتلميذ  المعنوية  والرعاية 
�إلى  الميل  مثل  المريحة،  النف�سية 
التفكير المتوا�صل، وحب الا�ستك�شاف 
الا�ست�سلام  وعدم  والا�ستطلاع، 
تحتاج  ال�سمات  فتلك  للمثبطات، 
العون  وتقديم  وتفهّمها  تقبّلها  �إلى 
ب�أنها تمثل  وال�سند عند ح�صولها 
ي�ستوجب  �أ�سا�سية  مهمة  حاجات 
ينتج  �إذ  تلبيتها،  المعنيين  عن 
التميّز  �ضمور  �إهمالها  عن 
�إلى  ت�شير  التي  المعالم  وطم�س 

ازدهارها.
اجتماعية:  معوّقات 
الأ�سرة  به  تقوم  ما  �إنَّ 
والمجتمع والم�ؤ�س�سات المعنية، 
رعايتها  وعدم  عن  ف�ضلًا 
للطلبة الموهوبين؛ يُعدُّ عقبةً 

والإف�صاح  والإبداع  التقدّم  حقيقيةً تحول دون 
عن  تك�شف  التي  الخلّبة  للمكنونات  الثري 
توافرت  ما  �إذا  و�أ�ساطينه  الم�ستقبل  نوابغ 
تربوية  �أ�ساليب  من  الخ�صبة؛  الأر�ضية  لها 
وحيوي  �صادق  مجتمعي  واحت�ضان  �صحيحة 
لمواكبة  وجديد  نافع  هو  ما  بكلّ  الموهوب  يرفد 
الحداثة الواعية دون قطع حبل ال�صلة بالتراث 

وجذوره الأ�صلية.
�أمّا الحلول المقترحة للتغلّب على �أهم العقبات 
فتتلخّ�ص  الموهوبين  تواجه  التي  والانحناءات 

بما ي�أتي:
1. �إدخال البرامج الم�ستحدثة في �ضمن المناهج 
والنوافذ  بالمو�ضوعات  و�إثرا�ؤها  الدرا�سية 
المتخ�ص�صة؛ لرعاية الطلبة الموهوبين و�إنعا�ش 

الأن�شطة التي تن�سجم مع متطلّباتهم.
2. تزويد الموهوبين بالمعلومات المهنية والتربوية 
المتنوّعة و�إ�سنادهم للتعرّف على �أهم الم�صادر 

التي تو�سّع مداركهم وتزيد مهاراتهم.
لذوي  والإر�شاد  والتوجيه  الن�صح  تقديم   .3
�أ�سرية  بيئة  �صنع  في  وم�ساعدتهم  الموهوبين 
بالموهوب  تنه�ض  وقوية  �صحيحة  تن�شئة  ذات 
وزرع  الت�شجيع  �أ�ساليب  واتّباع  الأمام،  نحو 
ال�صعوبات  وتذليل  الم�ستمرة  والمتابعة  الثقة 

بالقدر الم�ستطاع.
وثمّة كلمة للازدهار المعرفي والح�ضاري يفي�ض 
ما  المعمورة  �أرجاء  في  للنا�س  لتقول  فحواها 
المواهب  واكت�شاف  الاهتمام  وراء  من  الهدف 
والمتميزين؟ ت�أتي الإجابة من �أجل تهيئة و�إعداد 
مواطن �صالح يقوم بخدمة البلد ويحر�ص على 
المجتمع  لرفد  �أيديهم  على  وال�شد  نه�ضته، 
�أغلب  يلبي  ومتنوّع  وجديد  مبتكر  هو  ما  بكلّ 
وممار�سة  المختلفة،  الميول  ذات  الاحتياجات 
لمن  المنا�سب  الوظيفي  الموقع  واختيار  المهن 

يملك قدرات ت�أهله لهذا الموقع.

نوال العطية/كربلاء المقدسة

وَالتَألُق الضَمُور  بَيْنَ  المَوْهبَة  خصَالُ 
ِِِِِ
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عام  نهاية  بين  ما  الزمنية  المدّة  هي  طويلة 
مقبل،  �آخر  درا�سي  عام  وبداية  منق�ضي  درا�سي 
�أمورٍ غير  العامين هناك وقت مهدور في  وما بين 
لذا  ونزهات؛  وطعام  ونومٍ  لعبٍ  من  فائدة،  ذي 
�أجل  من  للوقت  جدولة  �أو  برمجة  من  لابدّ  كان 
والفائدة  بالنفع  ليعود  الأمثل؛  بال�شكل  ا�ستثماره 
وقد  ال�صيفية،  العطلة  �أثناء  في  الطالب  على 
خا�ص  وب�شكلٍ  الوقت  ا�ستثمار  في  طرائق  تباينت 
التامة،  الراحة  �إلى  يميل  فبع�ضٌ  الطلبة،  بين 
يميل  وبع�ضٌ  �أ�شكاله،  بكلّ  اللعب  ي�ستهويه  وبع�ضٌ 
�إلى مطالعة الكتب والمجلّت لا�ستزادة المعلومات، 
المنهجية  الكتب  لقراءة  يلج�أ  الآخر  والبع�ض 
منهم  ا�ستعداداً  القادمة  الدرا�سية  للمرحلة 
الطرائق  هذه  بين  وما  الجديد،  الدرا�سي  للعام 
الطلبة  �أولادنا  لدى  الكامنة  والطاقات  المتعددة 
حكومية،  غير  و�أخرى  حكومية  م�ؤ�س�سات  انبرت 
�أجل احتواء هذه  ف�ضلًا عن الم�ؤ�س�سة الدينية من 
في  وتفعيلها  ال�صحيحة  المجالات  في  الطاقات 
الاتجاه ال�صحيح؛ بُغية الحفاظ على جيل الم�ستقبل 
من الانحرافات الفكرية والعقائدية، و�سد الفراغ 

ف�أُقيمت  ال�صحيحة،  والعملية  العلمية  بالطرائق 
الدورات ال�صيفية في �أحكام تلاوة القر�آن الكريم، 
والمعاملات،  العبادات  في  ال�شرعية  والأحكام 
�ش�أنها  التي من  الك�شفية  المخيّمات  �إقامة  وكذلك 

تعليم الطلبة الاعتماد على النف�س والحفاظ على
النظام والالتزام بالقوانين، ف�ضلًا عن ا�ستنها�ض 
م�ساعدتهم في  الطلبة وطاقاتهم من خلال  همم 
ممار�سة هواياتهم، وتوفير م�ستلزمات العمل، من 
�أبوابها  بفتح  العلمية  المعاهد  �شرعت  ذلك  �أجل 
ا�ستعداداً  الدرو�س  لي�أخذوا  الطلبة  لا�ستقطاب 
لا  مجموعة  وهناك  الجديد،  الدرا�سي  للعام 
يُ�ستهان بها من حيث العدد لم تلج�أ �إلى ا�ستثمار 
حيث  �آنفاً،  المذكورة  الأنواع  من  نوع  �أي  في  وقتها 
�صار  وهنا  الدار،  جلي�س  عطلته  في  الطالب  بقي 
�أولادها  ت�شغيل  م��سؤولية  الأ�سرة  عاتق  على 
ب�إ�شراكهم  �سواء  لديهم  الفراغ  �أوقات  وا�ستثمار 
�أو  معينة،  حرفة  بتعليمهم  �أو  المنزلية،  بالأعمال 
المفيدة  والمجلّت  الكتب  ببع�ض  مكتباتهم  �إثراء 
والعلمية،  الذهنية  م�ستوياتهم  مع  تتنا�سب  التي 
�أب�سط  با�ستخدام  مهاراتهم  تطوير  عن  ف�ضلًا 

الأدوات، وحيث تعمل كلّ هذه الجهات �سواء كانت 
حكومية �أو غير حكومية �أو �أفراد �أو جماعات بهذا 
العمل الحثيث من �أجل �إغناء الوقت بما هو مفيد 
فاعلة  م�ساهمة  والمجتمع  الفرد  �صلاح  فيه  وبما 
و�أبنائه  المجتمع  على  المحافظة  في  ب�أجمعها  منها 
من الحركات والأفكار المنحرفة التي يعمل دعاتها 
المتوقّدة  ال�شباب  طاقات  تجميد  �إلى  جاهدين 
من  فائدة  ذات  غير  وجعلها  والتقدّم،  بالعلم 
على  بل  تنفعهم  لا  ب�أمور  �أوقاتهم  �إ�شغال  خلال 
العك�س من ذلك، فهي تحاول �إ�شغالهم ب�أمور تعود 
بال�ضرر والهلاك عليهم، ف�ضلًا عن نظرة المجتمع 
بل  م�ألوفة  غير  وعادات  لأفكار  مُتّبعاً  يكون  لَمنْ 
ومنحرفة �أي�ضاً، و�أنَّ هذه الحركات تجد الأر�ضية 
�أفكارها  لتطبيق  الوا�سعة  والم�ساحة  الخ�صبة 
وقته  ي�ستثمر  لا  مَنْ  عند  المهدور  الوقت  �أثناء  في 
بالوقت  الاهتمام  وجب  لذا  ال�صحيح؛  بال�شكل 
بالنفع  يعود  وبما  المعتمدة  بالأ�ساليب  وا�ستثماره 
و�أ�سرته ف�ضلًا عن مجتمعه ووطنه؛  على الطالب 
من  فلابدّ  المجتمع  بناء  لبنات  من  لبنة  يُعد  لأنه 
�أن يكون عارفاً ومثمّناً لوقته ف�ضلًا عن ا�ستثماره.

الوَقْتُ وَاسْتِثْمَارهُ
د. أمال آل حيدر/بغداد

مع الناس
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مَدْرَسَةُ أمّ البَنِين  الحَوزَويّةُ النّسْويّةُ

 عَطَاءٌ مِن فَيْضِ الكَفِيلِ
دعاء فاضل الربيعي/ النجف الأشرف

�أراد الله بعبدٍ  "�إذا   :ادق عن ال�صّ
من  يتّ�ضح  ين")1(  الدِّ في  فقّهه  خيراً 
ادق �أهمية التفقّه  كلام �إمامنا ال�صّ
ي�سعى  �أن  و���ض��رورة   الله دي��ن  في 
العلوم  تح�صيل  �إلى  ج��اه��داً  الم��رء 
العبد  خيَر  و�إنَّ  الدينية،  والمعارف 
الم���ؤم��ن و�ال�ص��ح��ه وك��م��ال��ه مقترن 
بالتفقّه في دينه، ومن هذا المنطلق 
الأمانة  �سعت  ال�شعار  ه��ذا  وتح��ت 
المقدّ�سة  العبا�سيّة  للعتبة  العامة 
متمثلةً ب�شعبة مدار�س الكفيل �إلى 
الن�سوية  المدار�س  من  العديد  فتح 
محافظات  جميع  في  الح���وزوي���ة 
تعالى  الله  وبف�ضل  ومدنه،  العراق 
وا�سعاً  ترحيباً  المدار�س  هذه  لاقت 
الن�ساء  و�أخ��ذت  الأه��الي،  قِبل  من 
بالعلوم  وال��ت��زوّد  عليها  بالإقبال 
الدينية، ومن هذه المدار�س مدر�سة 
الن�سوية  الح��وزوي��ة   البنين �أم 
ناحية  ال��دي��وان��ي��ة/  محافظة  في 
غ��م��ا�س��، وك����ان لما�ل��ك مج��لّ��ة ري��ا�ض�� 
المدر�سة  ه���ذه  ب������إدارة  ل��ق��اء   الزهراء
بمديرة  التقينا  فقد  وملاكها  الح��وزوي��ة 
الح�سين  عبد  ب�شرى  الأ���س��ت��اذة  المدر�سة 

ال�شيبانّي، و��سألناها عن ت�أ�سي�س المدر�سة 
وتحقيقها لأهدافها المن�شودة؟

قوله  �أذك��ر  البدء  في  متف�ضلةً:  ف�أجابت 
ى الُله عَمَلَكُمْ  تعالى: وَقُلِ اعْمَلُوا فَ�سَيََ
)ال��ت��وب��ة:105(   /..َوَالُْ�ؤمِْنُون ��ولُ��هُ  وَرَ�س��ُ
بجهودٍ جبارة من العتبة العبا�سيّة المقدّ�سة 
�أنُ�شئت هذه المدر�سة من �أجل رفع م�ستوى 
المر�أة الديني والثقافي؛ �إذ �إنَّ المر�أة كانت 
�أه��ل  علوم  ع��ن  مغيّبة  طويلة  ول�سنوات 
البيت، وفتح مدر�سة كهذه �أتاح الفر�صة 

للمر�أة للتزود من هذا المنهل ال�صافي.
بد�أ  العمل  �أنَّ  ال�شيباني:  ال�سيّدة  وبيّنت 
لفتح  الأولى  ال�سنة  وهي  �سنة 2014م  في 
كان  البدء  في  قائلةً:  و�أكملت  المدر�سة، 
الوقت  بمرور  لكن  قليلًا  الطالبات  �إقبال 
ب�سبب  وذل��ك  المدر�سة،  على  ال��وف��ود  زاد 
الاجتماعية  الأو�ساط  بين  الحديث  كثرة 
بناء  في  و�أهميتها  الدينية  المدار�س  ب�ش�أن 
المجتمع ب�شكلٍ عام والم��ر�أة ب�شكلٍ خا�ص، 
�إلى �أن �أخذت بالتزايد عاماً بعد عام؛ �إذ 
و�صلت �أعداد الطلبات في هذا العام قرابة 

�سبعين طالبةً والحمدُ لله.
حدّثينا عن نظام العمل في المدر�سة وعن 
�سة في  المراحل الدرا�سية وعن المواد المدرَّ

كلّ مرحلة؟

م��دي��رة الم��در���س��ة: ن��ظ��ام الم��در���س��ة نظام 
ف�ضلًا  متكوّن من خم�س مراحل  ح��وزوي 
لمحو  الأولى:  تمهيديتين،  مرحلتين  ع��ن 
الأمية، والثانية لمن تُيد القراءة والكتابة 
فمن  متقن،  وغر�ي�  مب�سط  ب�شكلٍ  لكن 
تجيد الكتابة والقراءة ب�شكلٍ جيد تلتحق 
اللاتي  �أمّ���ا  الأولى،  بالمرحلة  مبا�شرة 
ب�سيط  نحو  على  والكتابة  ال��ق��راءة  يتقنّ 
وفي  الت�أهيليتين،  بالمرحلتين  فيلتحقن 
القراءة  الطالبة  تتقن  المرحلتين  هاتين 
بمعلومات  ال��ت��زوّد  ع��ن  ف�ضلًا  والكتابة 
�شفاهية مب�سّطة عامة عن الفقه والعقائد 
والأ�صول، وخلال �سنتين تت�أهل الطالبة �إلى 
المرحلة الأولى، ويكون عندها ا�ستعداد تام 
لتقبّل المواد الحوزوية. �أمّا المواد المعتمدة 
ونحو،  فقه،  فهي،  الخم�س  الم��راح��ل  في 

وعقائد، و�سيرة، وعلوم قر�آن، ومنطق.
وبعد �أن �أكملت ريا�ض الزهراء الحديث 
مع �إدارة المدر�سة الموقّرة انتقلنا بال��سؤال 
البديري معاونة  �إلى الأخت زهراء داخل 
ال�شروط  ع��ن  معها  وتح��دّث��ن��ا  الم��در���س��ة، 
المتقدّمة  الطالبة  في  ت��واف��ره��ا  ال��واج��ب 

للدرا�سة؟ 
ف�أجابت م�شكورةً: نعم، هناك �شروط يجب 
توفرها في الطالبة المتقدّمة للدرا�سة، وهي 
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�أن لا يقل عمرها عن خم�س ع�شرة �سنة، ولا 
يزيد على خم�س و�أربعين �سنة، وكذلك يجب 
وبطلاقة  والكتابة  للقراءة  متقنة  تكون  �أن 
الأولى  بالمرحلة  الالتحاق  م��ن  تتمكّن  حتى 
مّمن  كانت  �إذا  �أمّ��ا  الحوزوية،  الدرا�سة  من 
لا يتقنّ القراءة والكتابة ب�شكلٍ جيد فتلتحق 
�إلى  ت�ؤهّلها  التي  الثقافة  بمرحلة  الطالبة 
المرحلة الأولى، فعن طريق هذه المرحلة تتمكّن 
�أف�ضل  ب�صورةٍ  والكتابة  القراءة  من  الطالبة 
فت�صبح  مكثّفة،  �إملائية  درو���س  طريق  عن 
كذلك  الأولى،  بالمرحلة  للالتحاق  متهيئة 
ح�سن ال�سيرة وال�سلوك �شرط مهم من �شروط 

.القبول في حوزة �أم البنين
وهل تمنح المدر�سة وثيقة تخرّج معتمدة؟

 المعاونة زهراء: نعم، تمنح مدر�سة �أم البنين
)مبلّغة(،  ب�صفة  �شهادة  المتخرّجة  الطالبة 
الكفيل  مدار�س  قبل  من  معتمدة  وال�شهادة 

الن�سوية التابعة للعتبة العبا�سيّة المقدّ�سة.
المال�ك  م��ع  �أي�ضاً  الح��دي��ث  �شرف  لنا  وك��ان 
التقينا  �إذ   ،البنين �أم  لم��در���س��ة  الم��ت��م��يّ��ز 
مادة  مدرّ�سة  خان  �سد  ر�شيد  رنا  بالأ�ستاذة 
الفقه والعقائد، و��سألناها عن فائدة التدري�س 
الح��وزوي، وهل لم�ست �صعوبة في التعامل مع 

الطلبات؟
فيه  الح��وزوي  التدري�س  �إنّ  قائلة:  ف�أو�ضحت 
�سة  متعة وفائدة دنيوية و�أخروية، وت�شعر المدرِّ
�سماوية  ر�سالة  تو�صل  ب�أنها  الحوزوية  للمواد 
الب�شرية  النف�س  �إ�ال�ص��ح  م��ف��اده��ا  ه��ادف��ة 
وهدايتها �إلى طريق الحق، نعم، هنالك �صعوبة 

ال�صعوبة  وه��ذه  الطالبات،  م��ع  التعامل  في 
ناجمة عن عدّة �أمور منها: اختلاف الم�ستويات 
التي  البيئات  واختلاف  للطالبات،  الثقافية 
ن�ش�أت فيها كلّ طالبة؛ لذلك �أحتاج �إلى درا�سة 
نف�سية الطالبة، بعدها �أقرر طريقة التدري�س 
ال��ت��ي ت��ن��ا���س��ب ك���لّ ال��ط��ال��ب��ات م��ن م��راع��اة 
الم�ستويات المختلفة، و�أ�سلفت �أنَّ الهدف الأول 
للدرا�سة الحوزوية هو بناء ال�شخ�صيات بناءً 
�أخلاقياً، وتخريج ن�ساء واعيات حتى ي�أخذنَ 

دورهنّ في المجتمع كما ينبغي. 
ريا�ض الزهراء توجّهت ب��سؤال المديرة ب�ش�أن 

الأن�شطة والم�شاركات الثقافية للمدر�سة؟
هناك  بالقول:  ال�شيبانّي  ال�سيّدة  لت  وتف�ضّ
�أن�شطة على الم�ستوى الخا�ص والعام، الخا�ص 
يكون داخل المدر�سة عن طريق �إقامة المحافل 
هناك  كذلك   ،وولاداتهم الأئمة  وفيات  في 
مدر�سة  طالبات  فيها  ت�شارك  عامة  �أن�شطة 
�أم البنين و�آخرها كان مهرجان روح النبوّة 
كربلاء  في  الم��ق��ام  ال��ث��اني  الن�سوي  ال��ع��الم��ي 
المقدّ�سة، ف�ضلًا عن م�سابقات دينية وقر�آنية 

عديدة. 
الأ���س��ت��اذة  م��ع   الزهراء ري��ا�ض��  وتح��دّث��ت 
م��ادة  م��درّ���س��ة  ال��ك��رع��اوي/  �سعدية ج��ف��ات 
العقائد، و��سألناها هل هناك متعة روحية في 

نوع من التدري�س كهذا؟
التدري�س الحوزوي ممتع  ف�أجابت م�شكورةً:   
التي  العقلية  العلوم  ����س  �أدرِّ �أن��ا  وخ�صو�صاً 
ال�صحيحة  العقيدة  وتثبّت  العقول  تُ��اك��ي 
في  قليلة  �صعوبة  توجد  نعم؛  الطالبات.  لدى 

�إي�صال المادة الدرا�سية للطالبات؛ وذلك لأنَّ 
بع�ضها وتحتاج  مع  متداخلة  الم��واد الحوزوية 
ي�شد  وما  يفرحنا  ما  لكن  وفهم،  تركيزٍ  �إلى 
من عزيمتنا في التدري�س هو تعطّ�ش الطالبات 

و�شوقهن للتزوّد بالعلوم والمعارف الدينية.
كما كان لريا�ض الزهراء وقفة مع الطالبات 
المتفوّقات في مدر�سة �أم البنين واللقاء الأول 
كان مع الطالبة التفات عبد الزهرة/ مرحلة 
عن  الدرا�سة  ت�شغلك  هل  ��سألناها  �إذ  رابعة، 
ت�أدية الأعمال المنزلية، وكيف توفّقين بينهما؟

 ف�أجابت: قال �أمير الم�ؤمنين: "�أيها النا�س 
اعلموا �أنَّ كمال الدين طلبُ العلم والعمل به، 
طلب  من  عليكم  �أوج��ب  العلم  طلب  و�إنَّ  �ألا 
المال")1(، �إنَّ كلّ الأعمال التي ي�ؤدّيها الإن�سان 
طلب  م��ن  �أف�ضل  لي�ست  اليومية  حياته  في 
العلم، فيجب على الم��ر�أة �أن تن�سّق وقتها بين 
الأعمال المنزلية ورعاية �أولادها وبين درا�ستها 
الأم��ور  المنزلية من  الأع��م��ال  لأنَّ  الح��وزوي��ة؛ 
الم�ستحبة، �أمّا طلب العلم فهو فري�ضة على كلّ 

م�سلم وم�سلمة.
علينا   الله نعم  من  �إنّ  القول  يجدر 
مباركة  ط��يّ��ب��ة  ج��ه��ات  ل��ن��ا  ج��ع��ل  �أن 
�إن�����ش��اء  ع��ل��ى  وت��ع��م��ل  وت�����س��ع��ى  تهتم 
مراكز حوزوية تهتم بالكيان الن�سوي 
وتهيئتها، وت�سعى �إلى �إبرازه و�إ�شراكه 
والدينية  الاج��ت��م��اع��ي��ة  الح��ي��اة  في 

والثقافية.
........................................

)1( الكافي: ج1، �ص38.

تقرير
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التي  الاجتماعي  التوا�صل  و�سائل  تحوّلت 
�أ�صحابها  ويتوا�صل  الهواتف  تحتويها 
حلّت  بل  للتوا�صل  و�سيلة  �إلى  خلالها  من 
�إلى  المتعارفة  التوا�صل  �أ�شكال  من  بدلًا 
�أ�شكال �أكثر �إن�سانية؛ �إذ ربّا لا يم�ضي يوم 
التوا�صل  دون  من  بع�ضهن  عند  �ساعة  بل 

والمرا�سلة.
ثقافتها  �أو  المر�أة  بعمر  الم��سألة  تتعلّق  ولا 
وب�ساط  المجموعات  جذبتهنّ  جميعهنّ  فالن�ساء 
ويتّ�سع  يحمل  �أن  ي�ستطيع  ال�سحري  )الجروبات( 
عالمها  في  الن�ساء  اهتمام  على  ي�ستحوذ  ما  لكلِّ 
بعيد  هو  الذي  الافترا�ضي  عالمها  �إلى  الواقعي 
المجتمع  هذا  �إلى  دخلن  لماذا  المجتمع!!  �أعين  عن 

الأنثوي الافترا�ضي؟
الافترا�ض  عالم  �إلى  دخلت   )الزهراء )ريا�ض 
لا  �أع�ضائه  من  لت�سمع  الالكتروني؛  الأنثوي 
الن�سوية وت�صفّحنا  �إلى المجموعات  عنهم، دخلنا 
الن�سوية  �إلى الجل�سات  �أقرب  معظمها فوجدناها 
المر�أة  ت�ستطيع  ففيها  ال�ساعة؛  مدار  على  المتاحة 
�أن تتحدّث وت�ست�شير وتن�صح وك�أنه العالم الموازي 

للأنثى في الواقع، فدخلنا و��سألنا عن تفا�صيل:
)�إيجابيات المجتمع الن�سائي الالكتروني(

مجموعة  عن  وم��سؤولة  لطفلين/  �أم  ح�سن/  )�أم 
للر�شاقة والرجيم( تقول:

�إنه �أ�صبح ملج�أها بعد �أن يئ�ست من جميع حلول 
�إحدى  �أن دخلت  �إلى  التخ�سي�س،  و�أطباء  الرجيم 

المجموعات المتخ�ص�صة بهذا النوع.
�أع�ضاء  بين  تفاعلًا  وجدتُ  ح�سن(:  )�أم  وتُكمل 
�إنقا�ص  المجموعة بالاتفاق مع البع�ض للعمل على 
الوزن  �إلى  للو�صول  معين  هدف  وو�ضع  الوزن، 

تقدّم  �إحدانا  واحدة  كعائلة  و�أ�صبحنا  المطلوب، 
ال�صحية  بالأطعمة  والإر�شاد  الن�صح  للأخرى 
التي  اليومية  والريا�ضة  ال�صور،  �أخذ  طريق  عن 
جوّاً  هيّئ  مّما  للأجهزة  ال�صور  �إنزال  ت�ستوجب 
المجموعة،  لهذه  مات  المن�ضّ بين  التفاعل  من 
�أنّ المجموعة لم تكن فقط و�سيلة لمعرفة  وت�ضيف 
بنات  على  فيه  فتُ  تعرَّ بل  الوزن،  فقدان  كيفية 
�أمور  جميع  في  خبرة  واكت�سبتُ  كثيرات،  ون�ساء 
مبا�شرة  بطريقةٍ غير  التنويه  ف�ضلًا عن  الحياة، 
�إيجابياً  ت�أثيراً  ت�ؤثّر  التي  الأ�سرية  الأنماط  �إلى 
�ساعات  بتقلي�ص  فبد�أنا  الأ�سرية،  الحياة  في 
ا�ستقبال الم�شاركات اليومية للمجموعة عن طريق 
تحديد �ساعة معينة، وهذا بحدِّ ذاته يمثل تحفيزاً 
مدرو�ساً للو�صول �إلى الهدف، ف�ضلًا عن الاهتمام 

بالأمور العائلية والتربية.

25عاماً(  الخزرجي/  )زينب  الر�أي  وتوافقها 
قائلة:

�أخذتُ خلا�صة التجارب من المجموعة والأع�ضاء 
الموجودين في الحياة، و�أنه ي�شكّل هدفاً في متابعة 
�ساعدت  التي  الريا�ضية  والم�سابقات  المجموعة 
القاعات  �إلى  التوجّه  دون  من  وزني  �إنقا�ص  في 
خطوة  هي  الخطوة  هذه  جعل  مّما  الريا�ضية 
ال�صحي  الروتين  هذا  لي�شمل  الحياة  في  روتينية 

تثقيفية  ر�سائل  بمثابة  وهو  العائلة،  �أفراد  جميع 
للجيل القادم في مدى الا�ستفادة من التكنولوجيا 

ولي�س على ح�ساب الفرد.

)على طبق من ذهب(
ا�ستطاعت  الذي  العمل  ق�صة  ديما(  )�أم  تحكي 
التوا�صل  مجموعات  طريق  عن  به  تتميّز  �أن 
كانت  الثانوية  المرحلة  ومنذ  �إنها  �إذ  الاجتماعي؛ 
متميّزة ب�إعداد و�صفات الطعام التراثية المختلفة، 
دخلت  �أن  �إلى  والدتها  لها  تنقله  كانت  ما  وهذا 
في  الدخول  فا�ستطاعت  الحديثة،  التكنولوجيا 
ب�إعداد  المتخ�ص�صة  المجموعات  من  العديد 
هذه  خلال  من  فتمكّنتُ  للمنا�سبات،  الحلويات 
داخل  من  لي  عمل  فر�صة  توفير  المجموعات 
الطلبات  �إنجاز  في  ك�صديقات  لنجتمع  المنزل، 
تحريك  مع  البع�ض  لبع�ضنا  عمل  فر�ص  وتوفير 
التي  المحال  لبع�ض  بالن�سبة  الاقت�صاد  عجلة 
نتعامل معها في توفير الاحتياجات، و�أرى �أنَّ هذه 
توفير  في  ذهب  من  طبق  �إلّ  هي  ما  المجموعات 

فر�صة عمل كنّا نحلم بها.
)�شبابيك(

مجموعات  �أنَّ  وجدت  التي  م�صطفى(  )�أم  �أمّا 
التوا�صل الاجتماعي ما هي �إلّ �شبابيك لحياة قد 
الذات  بناء  في  التطوّر  �أنواع  من  نوعاً  فيها  نجد 

وَاصُل الاجْتِمَاعِيّ  مَجمُوعَاتُ التَّ
كُوت؟ عَتْ هُوّةَ السُّ و وَسَّ

َ
رتْ فِينا إيجَاباً أ هَل أثَّ

نادية حمادة الشمري/كربلاء المقدسة

المجموعات الن�سائية تُعد 
ملتقى مميّزاً لتبادل الخبرات 

وتثقيف ن�ساء المجتمع

"
"

أعجبني

من الطبيعي �أن تلقى تلك المجموعات 
هذا الإقبال؛ فهو تجمّع ت�ستطيع 

المر�أة �أن تحكي فيه تجاربها

"
"
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للأعمال  �أجندة  وهي  والثقافات،  والخبرات 
العبادية اليومية �أو المنا�سبات الدينية.

)�سلبيات المجتمع الن�سائي الالكتروني(
�آخر،  �شيء  من  المو�سوي  علي  �أم  �صدمة  كانت 
و�أفراد  المنزل  �أ�سرار  عن  الحديث  �إنَّ  تقول: 
ونقل ما يدور داخل هذه )الجروبات(  الأ�سرة، 
بالتف�صيل  �إلى الخارج، والحديث عن محتواها 
ب�أ�سمائهم من  الأفراد  للآخرين، مع ذكر كلام 
�أكبر الم�شكلات، وتحدّثت )�أم علي( عن و�صول 
للأزواج  الحالات  بع�ض  في  ال�شكاوى  �إلى  الأمر 
خلافات  في  الوقوع  في  يت�سبب  مّما  والعائلات، 

كبيرة.
)ح�سابات  اكت�شاف  �إلى:  نا�صر(  )زهور  ولفتت 
�أنهم  على  ويدخلون  يتخفّون  لرجال  وهمية( 
�سيّدات، ويخترق بع�ضهم )�أكونتات( الع�ضوات.

ونبّهت )زينب هادي( �إلى �إحدى ال�سلبيات في مثل 
هذه )الجروبات( وهي الرد على الا�ستف�سارات 
والت�سا�ؤلات بغير علم، وتعميم التجارب الفردية 
وخداع  غ�ش  حدوث  �إلى  و�أ�شارت  الجميع.  على 
تتم من  التي  ال�شراء  بع�ض حالات  للم�شتري في 
فيفاج�أ  )الجروبات(،  المجموعات  بع�ض  خلال 
المعرو�ضة  الم�شتري بموا�صفات مختلفة عن تلك 

�أو بعيوب في ال�شيء المباع.
)المفتاح بيد الم�ستخدم(

ترى )دعاء اللواتي/ تعمل في ال�صحة النف�سية( 
فيه تجاربها  �أن تحكي  المر�أة  ت�ستطيع  �أنه تجمّع 
الآخرين  خبرات  من  وت�ستفيد  وم�شاكلها، 
وتتبادلها معهم؛ لكنها ترى �أنَّ هناك خطورةً في 
مناق�شة الم�شاكل الأ�سرية داخل هذه المجموعات، 
لِا لها من ت�أثير �سلبي في نف�سية بع�ض ال�سيّدات 
حياتهنّ  على  الأخريات  م�شاكل  تطبّقن  اللاتي 
دون  لأمورهنّ،  مقيا�ساً  الأخريات  �آراء  وتتخذنّ 

الأخرى،  �أ�سرة عن  كلّ  النظر لاختلاف ظروف 
و�أزمات  نف�سية  ا�ضطرابات  في  يت�سبب  مّما 

�أ�سرية.
و�شددت على �ضرورة الت�أكّد ب�شكلٍ �شخ�صي من 
الأ�سري  الإر�شاد  مجال  في  المتخ�ص�صين  �سمعة 
على  والرد  المجموعات  هذه  لإدارة  المتواجدين 

على  كتب  من  كلّ  فلي�س  �إليهم،  المر�سلة  الأ�سئلة 
لحل  �أهلًا  �صار  متخ�ص�ص  �أو  طبيب  �صفحته 
ل�صحيح  التوجيه  وب�إمكانه  الأ�سرية  الم�شكلات 

التعامل وال�سلوك ال�سليم.
عن  للتفريغ  و�سيلةً  تُعدُّ  عام  ب�شكلٍ  والف�ضف�ضة 
نف�سي  احتياج  للمر�أة  بالن�سبة  وهي  الم�شاعر، 
م�شاعرها  مع  لاحقاً  التعامل  على  ي�ساعدها 

و�أحياناً تكتفي بالف�ضف�ضة كحل.
فهو  تكفي،  لا  فالف�ضف�ضة  للرجل  بالن�سبة  �أمّا 
تفريغ  مجرّد  ولي�س  حلول  عن  غالباً  يبحث 
للم�شاعر؛ لذلك هو �أقل حديثاً فهو لا يتحدّث �إلّ 

لمن يعتقد �أنه �سي�ساعده في م�شكلته.
التقنية  بالأمور  يتعلّق  فيما  الإدمان  وم�صطلح 
�أنه  يُفهم  �أن  يجب  �أخرى  ترفيهية  و�سيلة  �أي  �أو 

�إدمان نف�سي ولي�س ف�سيولوجي.
والإدمان يتحقق مع �أي �شيء عندما يحول بيننا 
وعند  الأخرى،  حياتنا  �أن�شطة  ممار�سة  وبين 
الأرق  �أو  الانزعاج  تظهر علامات  تركه  محاولة 
�أو الع�صبية وغيرها من الأعرا�ض النف�سية عند 

الابتعاد عن ما �أدمنه الم�ستخدم.
�إذا لم  يُن�صح غالباً بمراجعة متخ�ص�ص نف�سي 
ي�ستطع الم�ستخدم تجاوز هذه الأعرا�ض بمفرده.

المجموعات الن�سائية 
مكان للف�ضف�ضة وو�سيلة 

لتفريغ الطاقات

"
"
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رهبان  هم  وطني  وحدود  حدود،  للوطن 
الفجر  �أر�صفة  وعلى  الوغى،  وليوث  الليل 
�ألهم  الليل؟  رهبان  هم  مَنْ  �أ�س�أل  جل�ستُ 
الفجر:  ف�أجابني  حروفنا؟  من  �أ�سماء 
الفجر،  ع�شقوا  مَن  هم  الليل،  رهبان 
وحروفهم  نور،  من  حروف  ف�أ�سما�ؤهم 
الانت�صار  درب  لتر�سم  �أفعالهم  مع  تتعانق 
والعزّة والإباء، كيف هم؟ ف�أجاب الفجر: 
وب�سمة  الأمل  ور�سمة  ال�صباح  هم�سة  هم 
دعاء  ولليل  �سلاح  لل�صبح  فهم  الانت�صار، 
 )1(وَلَ تَنِيَا فِ ذِكْرِي ينب�ض في وريدهم
تر�صد  عيونهم،  زناد  على  قاب�ضة  يد  فهم 
كلّ عين حاقدة كال�شهب الرا�صدة، فيكون 
يكون  وقد  الدم،  بلون  تلوّن  ورداً  بع�ضهم 

زهراً يبعد بيا�ضه كلّ هجمة ورجمة.
�أقد�س  في  فجر  وهم  وجرحى،  �شهداء  هم 
ال�شم�س  وت�شرق  الوطن،  يزهر  وبهم  �أمّة، 
الحياة،  وعطر  الأر�ض  رائحة  فهم  فيهم، 
�أ�سمائهم،  بحروف  متعلّقة  قلوبنا  وتبقى 
�أن  الأجيال  به  تحاول  متَّك�أ  عن  تبحث 
�إلى �سماء فعالهم، كذلك  تنه�ض وتنجذب 
ال�سقيا،  يرتجي  ظم�أ  وحلّق  جيلًا،  ت�أملنا 
الوطن  �أر�صفة  على  لأجدني  وا�ستيقظتُ 

ار�سم لوحة الم�ستقبل.
..............................

1( )طه:42(.

حنان ستار/ ذي قار

مها الصائغ/إذاعة الكفيل /كربلاء المقدسة

عَلَى أرْصِفَةِ الوَطَنِنِدَاءُ العَقِيدَةِ

كان يتفرّج على التلفاز بعد يوم نال منه 
من  تغور  �أن  قواه  وكادت  نال،  ما  التعب 
�شدّة عمله اليدوي ال�شاق الذي يمار�سه 

ليوفر لعائلته ما ي�سد رمقهم.
اللازم،  من  �أكثر  يعمل  هو  الحقيقة  في 
لأمه  الدواء  ي�شتري  �أن  ي�ستطيع  لكي 

التي نال منها المر�ض اللعين.
�أطفاله  يداعب  وذاك  هذا  بين  ما  وهو 
زوجته  وي�شاك�س  بال�سعادة،  لي�شعرهم 

بلطافة ليخفف عنها معاناتها.
جل�س بينهم وهو ي�شعر ب�سعادة تغمره، 
وهو يراهم من حوله ي�شعرون بوجوده 
يداعب  و�أحدهم  م�شاعره،  وي�شاركونه 
الحنون  ال�شغوفة  �أمّه  و�صوت  الآخر، 
وهي مازالت تراه ذلك الطفل المدلل في 

�أح�ضانها:
ف�إنك  الراحة  من  ق�سطاً  خذ  بني، 

متعب..
بني، �أخاف عليك �أن تمر�ض �أو تت�أذى..

قم لفرا�شك يا نور عيني..
عطوفة:  ابت�سامة  بوجهها  فيبت�سم 
�س�أقوم  تقلقي،  لا  �أمرك،  �أمي  ح�سناً 

لأرتاح قليلًا..
بينما همّ بالنهو�ض و�إذا به ي�سمع ذاك 
من  الم�ؤمنة  القلوب  يهزّ  الذي  النداء 

�شا�شة التلفاز..
مكان  �إلى  ليذهب  قدميه  على  قام  نعم، 
�سَمِعَ  خطواته  ينقل  �أن  وقبل  راحته، 

القلوب  له  اهتزّت  الذي  النداء  ذلك 
الحية الم�ؤمنة بالعقيدة والإيمان..

�أن  ي�ستطع  ولم  قدماه،  توقّفت  هنا 
لذلك  جوارحه  بكلِّ  و�أن�صت  يحرّكهما 

النداء..
من  تخرج  لا  تكاد  بكلمات  يتمتم  وهو 

العَبْة التي غلبت عليه..
نعم تمتم بمناجاة رقيقة: لبيك �سيّدي، 
لبيك  المعجزات،  �صانع  يا  �سيّدي،  لبيك 
مرجعي، ف�أنا طوع �أمرك.. �س�أقدّم نف�سي 
فداءً للوطن والمقدّ�سات وحماية الأر�ض 

والعِر�ض..
منه  لاحت  الكلمات  بهذه  يتمتم  وهو 
نظرة ل�صاحبة القلب الر�ؤوف، فر�أى �أنَّ 
تهفو  وهي  خديها،  �أغرقت  قد  الدموع 

بكلمة: ولدي.. ولدي..
هنا تغلّب على كلّ عواطفه، وقال: نعم 

يا �أماه، �س�ألبّي النداء..
الرقيق..  القلب  ذات  يكلّم  هو  بينما 
و�إذا بتلك الزوجة الم�ؤمنة تقول ب�صوتٍ 

�ضعيف: مَنْ لنا؟!
ويده  كبده،  فلذّات  واحت�ضن  جل�س  هنا 
على ر�أ�س بع�ضهم: �أما تحبين �أن تت�أ�سي 
عليك،  لا  عزيزتي،  كربلاء،  بن�ساء 

فالذي خلقهم يحفظهم ويرزقهم..
الرحال  �شدّ  بل  الحديث،  يطل  ولم 

�سريعاً، يودّعهم بقبلات �ساخنة..
وهو يردّد: لبيك �سيّدي، لبيك مرجعي..
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وحميّ�ة  غرية  مُلِئت�م  مَ�نْ  ي�ا  ح�ش�دنا 
ورحم�ة  وب��سالة  و�ش�جاعة  وبطول�ة 

و�أخ�وّة.. وع�زّة  ونخ�وة 
ح�ش�دنا يا رج�الًا بعطر الجنان وروعة 

نعيمها..
م�لأتم  حتّ�ى  بم�كانٍ  حللت�م  �إن  م�ا 

و�أمان�اً.. هانئ�اً  عبق�اً  �أج�واءه 
روح وريحان �أنتم، بل نخوة ورجولة..

وم�ا  مت�م  قدَّ م�ا  نترج�م  لغ�ة  ب��أي 
تقدّم�ون، واللغات تعج�ز عن الترجمة 
والب�وح عمّ�ا في القل�ب لك�م م�ن مكان�ة 

ورفع�ة..
نع�م قادم�ون جن�د الله وبالع�زّ مكلّلون 

وبالفخر والهناء محاطون..
ال��صم  وبق��سوة  كالحدي�د  قل�وب 

الإيم�ان..  وبعزيم�ة 
�دٌ  مَّ َ مُّ تترجم�ون ق�ول الله تع�الى: 
اء عَلَ�ى  �أَ�شِ�دَّ مَعَ�هُ  ذِي�نَ  وَالَّ  ِ �سُ�ولُ اللَّ رَّ
ع�اً  رُكَّ تَرَاهُ�مْ  بَيْنَهُ�مْ  رُحَمَ�اء  �ارِ  الْكُفَّ
 ِ اللَّ �نَ  مِّ اًل  فَ�ضْ يَبْتَغُ�ونَ  داً  �سُ�جَّ
�نْ  مِّ وُجُوهِهِ�م  فِ  �سِ�يمَاهُمْ  وَان�اً  وَرِ�ضْ
�وْرَاةِ  مَثَلُهُ�مْ فِ التَّ ذَلِ�كَ  �جُودِ  �أَثَ�رِ ال�سُّ
�أَخْ�رَجَ  كَ�زَرْعٍ  الْإِنِجي�لِ  فِ  وَمَثَلُهُ�مْ 
�شَ�طْ�أَهُ فَ��آزَرَهُ فَا�سْ�تَغْلَظَ فَا�سْ�تَوَى عَلَ�ى 
بِهِ�مُ  لِيَغِي�ظَ  اعَ  رَّ ال�زُّ يُعْجِ�بُ  �سُ�وقِهِ 
ذِي�نَ �آمَنُ�وا وَعَمِلُ�وا  ُ الَّ �ارَ وَعَ�دَ اللَّ الْكُفَّ
جْ�راً  وَ�أَ غْفِ�رَةً  مَّ مِنْهُ�م  �اتِ  الَِ ال�صَّ

)الفت�ح:29(.  /ًعَظِيم�ا
 الم�صطف�ى محم�د  رج�ال  فدمت�م 
والغ�د  والي�وم  الأم��س  �أبط�ال  ي�ا 
النق�ي  وزهوك�م  بح�ضورك�م  الم�ش�رق، 
كلّ  وم�لأتم  ر�أ��س  كلّ  رفعت�م  التق�ي.. 
قل�ب ب�صنوف ال�ش�كر وتوّجتم على كلّ 

والفخ�ر.. بالذك�ر  ل��سان 
وترقّب�اً  خوف�اً  يذكرك�م  فالحاق�د 

.. ورُعب�اً
والمحبّ يذكركم عزةً وهيبة وفخراً..

الت�ي  لأياديك�م  تحي�ة  و�أل�ف  ف�السم 
�صيف�اً  ح�رّه  رغ�م  ال�السح  حمل�ت 

�ش�تاءً.. و�صليل�ه 
�السمٌ و�أل�ف تحية لقلوبك�م التي مُلئت 

بالحنان والنخوة..
�السمٌ و�أل�ف تحي�ة ل��سنا ن�ور ظهوركم 

المت�ألق العبا��سي..
الترتيالت  و�آلاف  الدع�وات  وكلّ 

والزي�ارات.. والختم�ات 
نهديها لقلوبكم و�أج�سادكم و�أرواحكم..

دمتم عزّاً لنا وفخراً..

زهراء حكمت/ كربلاء المقدسة

ورقتي  على  خططتها  عبارة 
داخل  وو�ضعتها  البي�ضاء، 
محفظتي، وو�ضعت معها �صورتكِ 
لا لعبث و�إنما لق�صد؛ لأني �أعلم �أنَّ 
قلبك معي فحفظتها داخل قلبي، 
حينما  بذكرها،  همّي  �أن�سى  ف�أنا 
و�أقبّلها  �أطالعها  ال�شوق  يعتريني 
لأ�ستمد منها قوّتي وي�شتدّ عزمي، 
وتتراءى  هائماً  عينيكِ  في  �أحدق 
�أمام ناظري كلُّ ذكرياتكِ الجميلة 
وكلماتكِ الرقيقة �أرى بكِ الجنّة؟!

و�ضعتْ  حينما  الجنة  قيمة  وما 
�أكبر  �أراكِ  بل  لا  قدميكِ؟!  تحت 

من ذلك.
�أراكِ �سماءً عاليةً، و�شم�ساً دافئة، 
�أوقدتِ �سني عمرك  وبدراً منيراً، 

لي  وذرفتِ  الطريق  لي  لتنير 
وخفيتِ  ب�صمتٍ  وت�ألمتِ  الدموع 

جرحاً في �سبيل �أن �أكون.
�أنا على �ساتر الجنّة ولم  �أمّاه: ها 
و�أُزف  قليلة  �ساعات  �سوى  يتبقَّ 
�أتود  قالوا:  �إليها،  كالعري�س 

كَ؟! الرحيل عن جنّة �أمِّ
دماء  بلا  الجنّة  طعم  وما  قلتُ: 

ال�شهادة.
مداداً  البحار  كانت  لو  �أمّاه: 
لتفي  كانت  ما  �أقلاماً  والأ�شجار 
ماذا  مقامكِ،  وت�صل  حقكِ، 

ع�ساي �أن �أقول؟!
عذراً �أم �شكراً �أم �صبراً..

عذراً: من ح�ضرتكِ..
�شكراً: لكِ..

�صبراً: لم�صيبتكِ..
لا ترمني ب�سهام العتاب �إن جئتكِ 

محمولًا..
عنكِ  رحل  لمن  الدمع  تذرفي  ولا 

�شهيداً..
�أكون  ب�أن  لي  وادعي  ت�صبري 

�سعيداً..
الح�سين  مع  الجنان  في  و�أخلد 

ال�شهيداً..
والقا�سم  عليّ  عند  واحت�سبيني 

العري�س..
بقلم  لا  كتبتها  و�صيتي  هي  هذه 
ذاكرة  في  خالدة  لتكون  بدم؛  بل 
�إباء  ق�صة  لت�سطّر  الأجيال 
ال�شهداء  دماء  من  خُطّت  ووفاء، 
تلك  على  �شاهدة  �صورهم  وتبقى 
الت�ضحيات؛ لتكون على مر�أى من 
وجه  على  وتُنحت  الخلق،  �أعين 
الإباءُ بدماءِ  التاريخ عبارة )خُطَّ 

ال�شهداءِ(.

وتبقى الشهادة اصطفاء

زهراء سالم/ النجف الأشرف

حَانَ الأجَلُ
أمُّاه وَانْقَطَعَ الأمَلُ
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فَارِسَةٌ مِن بِلَدِي
الفار�سة باران دروي�ش جردو خلف

قال ر�سول الله محمد: "الخلق عيال الله، ف�أحب الخلق 
�إلى الله من نفع عيال الله، و�أدخل على �أهل بيت �سروراً".)1(
من  �أيزيدية  فتاة  خلف(  جردو  دروي�ش  )باران  الفار�سة 
البريئات  الفتيات  �إحدى  الفار�سة  كانت  1994م،  مواليد 
وفج�أة  والوفاء،  الحب  �سوى  قلبهن  في  يحملن  لم  اللواتي 
تحوّلت حياتهم من نورٍ �ساطع في ظل التعاي�ش بين الأديان 
عن  المنحرفة  الأفكار  �أ�صحاب  قام  حيث  دام�س؛  ليلٍ  �إلى 
ب�إطلاق  بلادنا  لتدمير  جاءوا  الذين  ال�صحيح  الطريق 
موا�صلة  من  لمنعهم  الأبرياء؛  باتجاه  )الهاون(  قذائفهم 
وزرعوا  الأديان  مختلف  من  الأبرياء  فقتلوا  ب�سلام  الحياة 
في  �إمكاناتهم  بكلّ  الأيزيديون  قاوم  وقد  قلوبهم،  في  الألم 
معركة �أُطلق عليها معركة كرزرك �إ�شارة �إلى ا�سم قريتهم 
كرزرك �ضد الغُرباء )داع�ش(، فا�ستمرّت المعركة من دون 
له�ؤلاء  الا�ست�سلام  فرف�ضوا  نفدت ذخيرتهم  �أن  �إلى  توقّف 
الغُرباء واختاروا ال�صمود ورفعوا �شعار الن�صر �أو ال�شهادة، 
دار  نحو  الحاقدة  قذائفهم  )داع�ش(  الغُرباء  ه�ؤلاء  فوجّه 
الفار�سة في ال�ساعة الثانية والن�صف ما بعد منت�صف الليل 
الموافق يوم 2014/8/3م، فتم �أخذ الفار�سة �إلى م�ست�شفى 

�شنكال في ال�ساعة ال�سابعة �صباحاً.
الفار�سة ب�صحة  والدتها )خوخي نمر علي(: كانت  فقالت 
عملية  �إجراء  �سيتم  �أنه  الجرّاح  الطبيب  لي  و�أكّد  جيدة 
ب�سيطة لها و�ست�شفى �إن �شاء الله تعالى، وفي �أثناء دخلوها 
دخلت  �صباحاً،  العا�شرة  ال�ساعة  في  العمليات  غرفة  �إلى 

مجموعة من الإرهابيين الدواع�ش �إلى الم�ست�شفى.

ف�أجبرت هذه المجموعة الأطباءَ على ترك الم�صابين في غرفة 
بعدها طلبوا منهم  ثم  ومعالجة جرحاهم فقط،  العمليات 
حقن المر�ضى من الأيزيدية والع�سكر وال�شرطة من الم�سلمين 
تحت  لكن  طلبهم،  رف�ضوا  الأمر  بادئ  وفي  م�سموم،  بلقاحٍ 
تهديد ال�سلاح ووجود مجموعة من الم�ضمّدين المنتمين �إلى 
الم�ست�شفى  في  وال�شيعة  الأيزيدية  جميع  بقتل  بد�أوا  الغُرباء 
للقلب،  الزائدة  الإبر، والجرعات  وذلك عن طريق )حقن 

والمغن�سيوم في ال�سيلان، وبم�سد�سات كاتم ال�صوت..(.
و�أ�ضافت والدتها: لقد �أدركتُ ب�أنهم �سيقتلون ابنتي فحاولتُ 
في  ابنتي  كانت  فقد  ذلك،  من  �أتمكّن  لم  لكني  �إخراجها 

حينها تحت �إجراء العملية حتى وفاتها.
�إلى  روحها  الفار�سة  �سلّمت  �أن  بعد  قائلة:  والدتها  و�أكملت 
على  حملها  �أ�ستطع   لم  لكني  جثتها،  �أخذ  حاولتُ  ها،  ربِّ
و�أخيها )�سلام  )نوفي ح�سن(  عمّها  ابنة  وجود  الرغم من 
دروي�ش(، وبعدها جاء )دخيل ولي قيراني( �أحد الخيرين 
من الم�سلمين )�سائق �سيارة حمل( من معارف �أحد المقاتلين 
الذي  1980م(  مواليد  كو�سري  )خدر  ا�سمه  الأيزيديين 
ف�ساعدناه  �أي�ضاً،  الم�ست�شفى  في  وقتلوه  المعركة  في  �أُ�صيب 
بحمل جثة )خدر(، ومن ثم حملنا جثة ابنتنا )باران( وجثة 
لعدم  �آخرين؛  مقاتلين  جثث  هناك  وبقيت  هبو(،  )�سعيد 
�إليهم وحملهم  بالعودة  ن�أمل  وكُنّا  ال�سيارة،  وجود مكان في 
مرّة ثانية. وتمَّ دفن جثة الفار�سة مع ال�شهيدين بالقرب من 

�شقق فيان.
........................................

)1( ميزان الحكمة: ج2، �ص153.

م.م حنان رضا حمودي/ بابل
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حَقِيقَةُ المَاء
، تخرج  ارتمسْ يا قلب بزلال عليٍّ

بدهشة المرايا ولغة التسامي، تعلوك ذاكرة 
الورد بكّل تفاصيلها المبهجة، فإنّ حقيقة 
ماء خّم حقيقة نورانية ملكوتية تسمو على 

تكوين الضياء..
تضخّ رحيق النور الذي اخترق حجب 

المادة والمكان والزمان حتى الإدراك، 
وا�ستوطن الذاكرة الترابية لعالم التكوين، 

والذاكرة الشفّافة لخلايا الروح..
الماء يندحك لغة العشق، ويشحذ أوتارك 

المتبتلة في أفلاك الولاية المترامية 
الأطراف، بلا وجل من نضوب ورد 

الأمن والأمان..
انتظمت قطراته في قصيدة برّاقة عذبة 

زاهية القوافي، على وقع »مَن كنت 
مولاه فهذا علّي مولاه« وحقيقته مرآة 

تنساب بدفء على أديم الأرض، تعكس 
وجه النور الأبلج والآية الكبرى والنبأ 

العظيم، الذي امتطى العشق العسجديّ، 
وخطّ لنا بإصبع واثق طريق الحقّ الذي 

طالما دار معه حيث دار..
هذه الحقيقة خارطة وردية إلى 

الملكوت، تنقذك إن أشرفت على 
هاوية السواد، وتنُبت في روحك جمالًا 

أخضر المعنى، إن تعهدتها بالرعاية والسقاية، 
ا�ستمرت في نموّ جذلٍ بلا نهاية.

فانهل من حقيقة الغدير ما يرويك رواء 
أبدياً، وا�ستعِر من قلب الماء بارقة ضوء، 
تخيط بها مرقعة حياتك –بقوة الإيمان– 
إلى طريق الولاء، المفضي إلى كون 

لانهائيٍّ من السعادة البيضاء.

ندى اللواتي/ سلطنة عمان
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نمُوذَجاً
ُ
ةِ.. الزَّهرَاءُ أ تَهيِئَةُ البِنْتِ لمَرْحَلَةِ الزَّوجِيَّ

يريا  �أن  و�أكبرها  الوالدين  �أمنيات  �أغلى  من 
�أبناءهما قد بلغوا مبلغ الزواج، وا�ستقرت و�سعدت 

حياتهم مع �أزواج �صالحين ودودين.
الناجح كيفما اتفق؟  يت�أتّى هذا الزواج  ولكن هل 
وهل للوالدين دور في التهيئة لهذا النجاح؟ ومتى 

وكيف يحقّقان ذلك؟
الذي   )وفاطمة )عليّ  النورين  زواج  ذكرى  في 
الأول من ذي الحجة، نقف عند لمحات  ي�صادف 
و�أثرها  الدور،  لهذا   الزهراء ال�سيّدة  تهيئة  من 

في نجاح هذا الزواج الميمون. 
ال�سيّدة خديجة م�شرقةً من عليائها  ف�إذا كانت 
�أي�ضاً  ح�ضرت   ،الزهراء ال�سيّدة  زفاف  ليلة 
فعندما  و�صيّتها،  عمي�س  بنت  �أ�سماء  نفّذت  حين 
ح�ضرت خديجة الوفاة قالت وهي تبكي: »..المر�أة 
�إليها  تُف�ضي  امر�أة  من  لها  لابدّ  زفافها  ليلة 
وفاطمة  حوائجها،  على  بها  وت�ستعين  ب�سرّها، 
حديثة عهد ب�صبا، و�أخاف لا يكون لها مَن يتولّ 
�أمرها حينئذٍ، فقالت �أ�سماء: »..لك عليّ عهد الله 
�إن بقيت �إلى ذلك الوقت �أن �أقوم مقامك في هذا 

الأمر«.)1(
هذه  همّ   القدوة ال�سيّدة  حملت  كيف  فلنلحظ 
بداية  في  زالت  ما  وابنتها  لها  وخطّطت  ال�ساعة، 

�صباها!
 ،الر�سول �أبوها  البنت  هذه  �أعدّ  كيف  ولنت�أمل 
�أول الأمر على ح�سن اختيار الزوج، وردّ  ف�أعانها 
�أن يطرف  –ب�أمر الله- جميع خاطبيها من دون 
قلبه  كان  بل  والمادية،  الدنيوية  لمقاماتهم  جفنه 
يخفق لعليّ ويريده لإرادة الله تعالى له، نا�صحاً 
�أن  ن�صحاً  �ألوتك  ما  بنية  يا  »والله  به:  ابنته   
و�أعظمهم  علما  و�أكثرهم  �سلماً،  �أقدمهم  زوجتك 

حلماً«.)2(
ثم �صار بعد زواج ابنته يتعهد حالها ويتفقدها 
وجدتِ  كيف  في��سألها  بها  يخلو  �أخرى،  بعد  مرة 

علياً؟ ويخلو بعليّ في��سأله كيف وجدت فاطمة؟ 
ويو�صيه �أن يلطف ويرفق بها، ويو�صيها �أن لا تكلّف 

زوجها �شيئاً!
ويبيّ لهما حقوقهما وواجباتهما الزوجية، ويق�سّم 
�أعمال المنزل وم��سؤولياته بينهما، فيق�ضي بخدمة 

 ّلعلي ويق�ضي  الباب،  دون   الزهراء ال�سيّدة 
�أعناق  تكلّف  للمر�أة عن  و�صوناً  بما خلفه، حفظاً 

الرجال!.)3(
بالمحبّة   أبوها� �أ�شبعها  التي  البنت  هذه  �إنّ 
التي  وروحي  )قلبي،  بـ  ي�صفها  -فكان  والحنان، 
عليه،  دخلت  �إذا  لها  ويقف  جنبيّ()4(،  بين 
فيقبّلها ويجل�سها مكانه! وكانت تبادل �أباها الحب 
�أ�صبحت  �أبيها(-  )�أمّ  �صارت  حتى  والعطاء، 
وحناناً  رحمةً  ت�شعّ  النبوية  التربية  هذه  بف�ضل 
ولطفاً في بيت زوجها عليّ، فيقول فيها: »فو الله 
ما �أغ�ضبتها ولا �أكرهتها .. على �أمر حتى قب�ضها 
الله �إليه ولا �أغ�ضبتني ولا ع�صت لي �أمراً، ولقد 
والأحزان  الغموم  عنّي  فتنجلي  �إليها  �أنظر  كنت 

بنظرتي �إليها«.)5(
بيتٍ  كلّ  ت�شعّ في  ورحمةً  ومودّة  �أ�صبحت هدياً  بل 

اتخذ منها قدوةً يت�أ�سّى بها.
.......................................

)1( بحار الأنوار: ج٤٣، �ص138. )2( بحار الأنوار: ج43، �ص133.
)3( م�ستدرك الو�سائل: ج13، �ص48. )4( الغدير: ج3، �ص20.

)5( المناقب: �ص٣٥٤.

خديجة محمد علي العكري/ البحرين
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رَفِيقُ الفَلَح

منذ �أن خلق الله الب�شرية �أودع في النفو�س فطرة 
ت�شمل  التي  الاجتماعية  الفطرة  تُ�سمى  داخلية، 
العلاقات الاجتماعية )العلاقة الأ�سرية، العلاقة 

بالأقارب،علاقة زملاء العمل، ال�صداقة.. �إلخ(.
ومن �أجمل هذه العلاقات و�أ�سماها هي ال�صداقة 
�إحدى  هي  فال�صداقة  الأبرار،  ورفقة  ال�صالحة 
لل�سير  وو�سيلة  الأفراد،  والأن�س بين  التعاون  طرق 

الدنيا  دار  في 
با�ستقامة، 

والنهي  النافعة،  والإر�شادات  الن�صائح  وتبادل 
الإ�سلامي،  الدين  لتعاليم  مخالفة  �أمور  كلّ  عن 
ولّخ�ص الله تعالى هذه العلاقة بقوله تعالى: يَا 
ا خَلَقْنَاكُمْ مِنْ ذَكَرٍ وَ�أُنْثَى وَجَعَلْنَاكُمْ  نَّ ا�سُ �إِ هَا النَّ �أَيُّ
الِله  عِنْدَ  كْرَمَكُمْ  �أَ �إِنَّ  لِتَعَارَفُوا  وَقَبَائِلَ  �شُعُوبًا 

�أَتْقَاكُمْ �إِنَّ الَله عَلِيمٌ خَبِيٌر/ )الحجرات:١٣(.
لفظة  من  م�ستخرج  ال�صداقة  مفهوم  ف�أ�صل 
العظيم  الخلق  ذات  ال�صفة  تلك  وهي  ال�صدق، 
ودعت  الإ�سلامية،  ال�شريعة  عليه  حثت  الذي 
الم�سلمين �إلى الالتزام به وال�سير عليه، و�أنّ 
ال�صداقة ت�أتي من قيم الوفاء والإخلا�ص 
تقلّب  من  الرغم  على  ال�صحبة  وطول 

الظروف والأزمان. 
جوانب  من  �آخر  جانب  وهناك 
ال�صداقة هو عدم التفكر والت�أني 
المنا�سب،  ال�صديق  اختيار  في 
العلاقة  هذه  تكون  وبذلك 
�سلبية،  �صداقه  علاقة 
تجمع ه�ؤلاء الأفراد لأمور 

الدنيا، وبعيدة عن خُلق الإ�سلام، فال�صديق الذي 
للدخول  يكون بذرة �سوء في قلب �صديقه، وبداية 
في طريق ال�شهوات والأن�س بالدنيا الطريق البعيد 
كلّ البعد عمّا دعا �إليه الر�سول الكريم و�أهل بيته 
الأطهار عليهم ال�صلاة وال�سلام لا يكون �صديقاً، 
وراءه  ويُخفي  ال�صداقة،  قناع  يرتدي  �شيطاناً  بل 

مكرهُ وكيدهُ.
وقد �شبّه ربّ الكون العظيم هذه العلاقة ال�سلبية 
في موقف من مواقف يوم القيامة بعلاقة العداوة 
هُمْ  بَعْ�ضُ يَوْمَئِذٍ  ءُ  الْأَخِلَّ تعالى:  قوله  في  وذلك 

لِبَعْ�ضٍ عَدُوٌّ �إِلَّ الْتَُّقِيَن/ )الزخرف:٦٧(.
في ذلك اليوم يقف هذا الإن�سان ويحمل في نف�سه 
يردّد  ول�سانه  ال�صحبة،  هذه  عن  والح�سرة  اللوم 
لَْ  لَيْتَنِي  وَيْلَتَى  يَا  وعلا:  جلّ  قوله  في  ورد  كما 

خِذْ فُلَنًا خَلِيلً/ )الفرقان:28(. �أَتَّ
مّمن  يكونون  �صلاحٍ  رفقاء  تعالى  الله  رزقنا 
يم�سكون ب�أيدينا في دار الدنيا، ونكمل بهم الطريق 
الر�سول  بيت  �أهل  مع  الجنة  في  القيامة  يوم 

.الأطهار

مريم اليساري/ كربلاء المقدّسة

ب مُحتَوَى الحَجِّ المُغَيَّ

ها نحن الآن نطلّ من بوابة �شهر ذي الحجة 
الحجيج  حركة  �إلى  �أب�صارنا  ترنو  الحرام، 
وجوههم  نا�صع،  ببيا�ض  مت�سربلون  وهم 
العتيق،  البيت  الكعبة  بلقاء  م�ستب�شرة 
الملكوتية  الع�شق  �ساحة  في  هائمة  �أرواحهم 
حيث الطواف وال�سعي والتق�صير والازدلاف 

للمولى ب�صلاة العا�شقين الوالهين.
ما  الأزل،  المعهود منذ  الإبراهيمي  �إنّه الحج 
زالت ترنيمته تحتل المكان والزمان، وما زالت 

الأجيال  عليها  تتوالى  نف�سها  هي  طقو�سه 
في  الحجيج  ي�ؤدّيها  حركات  �إنها  الإيمانية، 
مكة المكرمة من �شعائر معروفة، �أمّا محتواها 
الفقير،  كوخ  حول  بالطواف  فيتمثل  القيميّ 
والوقوف  المواطن،  معاملة  لإنجاز  وال�سعي 
ر  في اعت�صام المعار�ضة، ورمي الم��سؤول المق�صّ

بالف�ساد.. والت�ضحية بالم�ستبد الحاكم!
�أيّها  الحج  لحركة  القيميّ  المحتوى  هو  هذا 
حجّنا  تحوّل  لو  ي�ضيرنا  فماذا  الم�سلمون، 

د�ؤوبة  وحركة  هادف  حج  �إلى  الإبراهيمي 
لعمل الخير وال�سعي في حوائج الآخرين؟!

ممن  نكون  كي  الجميع،  �أمام  ن�ضعه  ��سؤال 
لِيَ�شْهَدُوا مَنَافِعَ لَهُمْ)1( كما يقول القر�آن 
لممار�سة  وعياً  �أكثر  كذلك  ونكون  الكريم، 
هذه ال�شعيرة التعبدية، بما ي�ضمن لنا فلاح 

الدارين.
.............................

)1( )الحج:28(.

نجاح حسين الجيزاني/ كربلاء المقدسة
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ة ةُ والجِهَادِيَّ ياسِيَّ مَنَافِعُ الحَجِّ السِّ

فِ  نْ  وَ�أَذِّ الرحيم:  الرحمن  الله  ب�سم 
امِرٍ  �ضَ كُلِّ  وَعَلَى  رِجَالً  يَ�أْتُوكَ  جِّ  بِالَْ ا�سِ  النَّ

مَنَافِعَ  لِيَ�شْهَدُوا    عَمِيقٍ  فَجٍّ  كُلِّ  مِنْ  يَ�أْتِيَن 
لَهُمْ/ )الحج: 27، 28(.      

ي�شكّل مو�سم الحج الإ�سلامي م�ؤتمراً للاجتماع 
لا  ودنيوية،  دينية  منافعَ  وي�ؤتي  والتعارف، 
بل  والإيمانية،  التعبدية  الأمور  على  تقت�صر 
ي�شهدها  التي  )المنافع(  توظيف  الواجب  من 
الحجيج، وهذا الأمر يظهر عِبْ �سيرة الر�سول 
ذات  الحج  ر�سالة  لنا  ر�سمت  التي   محمد
ملامح  بد�أت  الجهادي،  ال�سيا�سي-  المغزى 
القبائل  بين  الإ�سلام  ن�شره  مع  الأولى  ف�صولها 
الحج  مو�سم  وفي  للحج،  مكة  �إلى  الوافدة 
للدين  مُهمة  رئي�سية  محاور  ثلاثة  عن  �أعلن 

الإ�سلامي:
الحج  يوم  الم�شركين  بجهاد  العام  الإذن   -
اْ�سِ  النَّ �إلَِ  وَرَ�سُولِهِ  الِله  نَ  مِّ و�أذانٌ  الأكبر: 
الُْ�شْرِكِيَن  نَ  مِّ بَرِىءٌ  الَله  �أَنَّ  الأكبر  جِّ  الَْ يَوْمَ 
»الأذان«  و�إبلاغ هذا  وَرَ�سُولُهُ/ )التوبة :3(، 

و�إعلامه جميع النا�س.
البيت من موقعية الحج  �أهل  �أئمة  ا�ستفاد   -
كمنبر �إعلامي لإر�شاد الم�سلمين وتوجيههم، فنرى 

الإمام 
يُعلن   الح�سين

العام في عهد  للر�أي  موقفه من الحكم الأموي 
ال�سيا�سي  م�ؤتمره  عقد  �إذ  معاوية،  الطاغية 
�سيا�سة  فيه  و�شجب  المكرّمة،  مكّة  في  الأول 
�أهل  عن  الم�سلمين  حجب  �إلى  الهادفة  معاوية 
والأن�صار  المهاجرون  ح�ضره  وقد   ،البيت
وتحدث  الحج،  مو�سم  �شهدوا  مّمن  والتابعون 

عمّا �ألّم بهم وب�شيعتهم.
مدر�سة  الحج  عدّوا   البيت �أهل  �أنّ  كما   -
ومنها  الأخلاق  مكارم  على  الم�سلمين  تُدرب 
التي  وال�صعاب  المتاعب  مواجهة  في  ال�صبر 
رُ�سمت �أمام عين الإمام الح�سين من ملامح 
خا�صة بكربلاء و�أ�شخا�صها التي عرفها الإمام 
ليكون  �شخ�صياتهم  طريق  عن   الح�سين
هـ،   60 �سنة  رجب   28 في  مكة  �إلى    توجهه
مكث فيها حتى الثامن من ذي الحجة، وجاءت 

حركته ال�سيا�سية الإعلامية على مرحلتين:
الأولى: التقى بجموع المعتمرين، )ف�أقبل �أهلها 
يختلفون �إليه وي�أتونه ومَن كان بها من المعتمرين 

هل  �أ و
 ، ) ق فا لآ ا

المعار�ضين  بع�ض  وق�صده 
للحكم الأموي مثل عبد الله بن الزبير.

الثانية: حدّد �أهدافه المبدئية يوم مغادرته مكة 
حمل  الذي  الح�سيني  بخطابه  التروية،  يوم 
الوعظ والإر�شاد، والتمييز بيّ الحق والباطل، 
طريق  ور�سم  نف�سه،  نعى  كلامه  م�ضامين  وفي 
 :ال�شهادة، وا�ستنه�ضهم �إلى الجهاد، �إذ قال
على  القلادة  مخط  �آدم  ولد  على  الموت  »خط 
مهجته،  باذلًا  فينا  كان  ..من  الفتاة،  جيد 

موطناً على لقاء الله نف�سه فليرحل معنا«.)1(
كربلاء،  في  هناك  �سيكون  له  الحقيقي  فالحج 
حيث �سيقدّم نف�سه فداءً لإحياء الدين؛ ليبقى 
�صدى الح�سين يردّد مع الحجيج يوم عرفة،  
ليبلغ قول جده الر�سول: »الحجّ المبرور لي�س 

له جزاء �إلا الجنّة«.)2(
...............................

)1( بحار الأنوار: ج44، �ص367-366.
)2( المحجة البي�ضاء في تهذيب الأحياء: ج2، �ص191.
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و�أغطية  الحجاب  ي�ؤدي  القدم  منذ 
في  كبيراً  دوراً  والوجه  الر�أ�س 
الباحثين  بع�ض  ويعتقد  المجتمعات، 
الأ�صل  في  كان  الوجه  غطاء  �أنّ 
فئات  بين  المر�أة  لبا�س  من  جزءاً 
وقد  القديمة،  المجتمعات  في  معينة 
والبلدان  العراق  في  م�ستخدماً  كان 
الإ�سلامية، و�أنّ كثيراً من الأو�شحة 
مختلفة  ب�أ�شكال  الر�أ�س  �أغطية  �أو 
�إذ  الإ�سلام،  و�صول  قبل  ظهرت 
الن�ساء  لزي  مكمّلة  كقطعة  عُرفت 
مختلفة  و�ألوانها  خا�صة،  ب�صورة 
الاقت�صادي،  والو�ضع  الذوق  ح�سب 
الحجاب  فبد�أ  الإ�سلام  جاء  حتى 
بالانت�شار عِبْ الفتوحات الإ�سلامية 
الرغم  وعلى  الأو�سط،  ال�شرق  في 
بالإ�سلام  الحجاب  ارتباط  من 
�أنه  �إلّ  الم�سلمات  بالن�ساء  وخا�صة 
في حقيقة الأمر كان جزءاً لا يتجز�أ 
من ملاب�س الن�ساء في ديانات �أخرى 
بعدها  والم�سيحية،  اليهودية  مثل 
نمط  تغيّ  الأعوام  مدار  وعلى 
العربية  الدول  في  كثيراً  الحجاب 
لكلّ  �أ�صبح  �إذ  والإ�سلامية، 
دولة �شكل حجاب مختلف 
من  غيرها  عن 
الأخرى،  الدول 
وارتبط �شكله 

والاجتماعية  ال�سيا�سية  بالتغييرات 
مرّ  على  الدول  هذه  بها  مرّت  التي 

التاريخ.
بد�أ  عندما  الحجاب  انت�شر  لقد 
�شبه  في  �صغير  كمجتمع  الإ�سلام 
بد�أ  ثم  ومن  العربية،  الجزيرة 
بالانت�شار في العديد من دول ال�شرق 
ثم  من  �أفريقيا،  و�شمال  الأو�سط 
�شكل  �أنّ  من  الرغم  وعلى  �أوروبا، 
غطاء  مجرد  كان  �آنذاك  الحجاب 
للر�أ�س والرقبة، �إلّ �أنه بعد ذلك بد�أ 
يتغير كثيراً ليتخذ �أ�شكالًا عدة وفق 
ومن  فيها،  الموجود  الدولة  �سيا�سة 
وهو  )النقاب(:  هو  الأ�شكال  هذه 
وي�سمح  الوجه  تغطي  قما�ش  قطعة 
يكون  ما  وغالباً  العينين  بظهور 
�أ�شكال  تنوعت  وقد  اللون،  �أ�سود 
الذي ترتديه  الوجه  النقاب وغطاء 
�أنحاء  جميع  في  الم�سلمة  المر�أة 
العينين،  تُظهر  جميعها  لكن  العالم 
قبل  موجود  �أنه  بع�ضهم  ويعتقد 
الثالث  القرن  �أوائل  ففي  الإ�سلام، 
الم�سيحي  الكاتب  �أ�شار  الميلاد  من 
)حجاب  بحثه  في  بو�ضوح  ترتليان 
العذارى( �إلى �أنّ بع�ض )الوثنيات( 
يغطي  لا  غطاءً  يرتدين  العرب 
الوجه  كامل  و�إنما  الر�أ�س،  فقط 
مثل  الأولية  الم�صادر  وفي  �أي�ضاً، 
و24.65،   38.14 التكوين  )�سفر 
المقد�س( حثٌ  الكتاب  ومرجعين في 
�أنّ  تُظهر  وهي  الوجه،  تغطية  على 
الحجاز،  م�صر،  في  الن�ساء  بع�ض 
النقاب  ا�ستخدمن  وفار�س  كنعان، 

لمدة طويلة قبل ظهور الإ�سلام.
وجاء الإ�سلام فوجد النقاب من 
والمتجذرة،  المنت�شرة  العادات 
ترتديه الن�ساء الم�سلمات مع 
العباءة كي تختفي معالم 
بالكامل  ج�سدها 
فلم  العينين،  عدا 

مهم،  وهذا  يرف�ضه  ولم  يفر�ضه 
�سلامة  ل�ضمان  �أمرين  فر�ض  و�إنما 
)الزي  الأول  والمجتمعات:  النف�س 
ي�صف  لا  الذي  المحت�شم  الإ�سلامي 
ولا ي�شف، ولا يثير الرجل(، والثاني 
)غ�ض الب�صر( كما جاء في الآيتين 
وا  يَغُ�ضُّ لِلْمُ�ؤْمِنِيَن  قُلْ  الكريمتين: 
فُرُوجَهُمْ  وَيَحْفَظُوا  ارِهِمْ  �أَبْ�صَ مِنْ 
ا  بَِ خَبِيٌر  الَله  �إِنَّ  لَهُمْ  �أَزْكَى  ذَلِكَ 
نَ  �ضْ مِنَاتِ يَغْ�ضُ نَعُونَ  وَقُلْ لِلْمُ�ؤْ يَ�صْ
فُرُوجَهُنَّ  وَيَحْفَظْنَ  ارِهِنَّ  �أَبْ�صَ مِنْ 
مِنْهَا  ظَهَرَ  مَا  �إِلَّ  زِينَتَهُنَّ  يُبْدِينَ  وَلَ 
جُيُوبِهِنَّ  عَلَى  بِخُمُرِهِنَّ  رِبْنَ  وَلْيَ�ضْ
�أَوْ  لِبُعُولَتِهِنَّ  �إِلَّ  زِينَتَهُنَّ  يُبْدِينَ  وَلَ 
بْنَائِهِنَّ  �أَ �أَوْ  بُعُولَتِهِنَّ  �آَبَاءِ  �أَوْ  �آَبَائِهِنَّ 
وْ بَنِي  خْوَانِهِنَّ �أَ �أَوْ �أَبْنَاءِ بُعُولَتِهِنَّ �أَوْ �إِ
�إِخْوَانِهِنَّ �أَوْ بَنِي �أَخَوَاتِهِنَّ �أَوْ نِ�سَائِهِنَّ 
ابِعِيَن غَيِْ  انُهُنَّ �أَوِ التَّ �أَوْ مَا مَلَكَتْ �أَيَْ
فْلِ  الطِّ �أَوِ  جَالِ  الرِّ مِنَ  الْإِرْبَةِ  �أُولِ 
عَوْرَاتِ  عَلَى  يَظْهَرُوا  لَْ  ذِينَ  الَّ
لِيُعْلَمَ  بِ�أَرْجُلِهِنَّ  رِبْنَ  يَ�ضْ وَلَ  �سَاءِ  النِّ
�إِلَ  وَتُوبُوا  زِينَتِهِنَّ  مِنْ  يُخْفِيَن  مَا 
لَعَلَّكُمْ  الُْ�ؤْمِنُونَ  �أَيُّهَا  جَمِيعًا  الِله 

تُفْلِحُونَ/ )النور:30، 31(.
ال�شرعيّ  الفقهاء في الحكم  اختلف 
للنّقاب في الما�ضي والحا�ضر، ب�ش�أن 
�أو  ا�ستحباباً  �أو  فر�ضاً  كان  �إذا  ما 
بوجوبه،  قال  من  فمنهم  عرفاً، 
وف�ضيلة  �سنّة  �إنّه  قال  مَن  ومنهم 
�أنّه  ر�أى  مَن  ومنهم  واجباً،  ولي�س 
والا�ستحباب  الوجوب  بين  يتفاوت 
بح�سب الظروف التي تُيط بالمر�أة، 
والغالبية العظمى من �أقوال العلماء 
اختياريّ  هو  النقاب  �أنّ  �إلى  تذهب 
ور�أي  م�ستحب،  �أو  الأكثر  على 
�سماحة �آية الله العظمى ال�سيّد علي 
ظلّه  )دام  ال�سي�ستاني  الح�سيني 
�أنه  هو:  الم��سألة  هذه  في  الوارف( 
نوعاً،  الافتتان  يوجب  لم  �إن  يجوز 

والا�ستهجان بح�سب العرف.

قَابُ  فِيالنِّ

 الإسْلَم
أزهار عبد الجبار/ كربلاء المقدسة
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لا تَذهَبْ إِلى اللهِ فَرْداً

يعني  والر�ضا  الر�ضا،  يعني  ال�سكوت 
تنظر  و�أنت  يُهدم  جدار  ف�أيّ  الم�شاركة، 
�إليه يعني �أنك تحمل معولًا و�أنك �شريك في 

الهدم!!
�أقحمك في موقف  ب�أني  وت�شعر  ت�ستاء  ربّا 

الم��سؤول في حين �أنك مجرد متفرج!
ت�صوّر معي �أنّ متاعك –لا قدّر الله- م�سّه 
يتفق  �أن  الطبيعي  من  تجد  �أكنت  اللهب، 
هل  يعنيهم؟!  لا  الأمر  �أنّ  على  الجميع 
ب�إمكانك �أن تُري م�صطلح الحيادية هنا؟ 
كتلة  الواحد  المجتمع   ،الله �إرادة  هذه 
واحدة ت�سقط معاً وتقوم معاً، فلا تظن �أنك 

بمعزل �إذا انجرف البقية!
م��سؤول  م��سؤول عن الجميع، والجميع  �أنت 
عنك، ت�سقمك ذنوبهم، تحزنك �أخطا�ؤهم، 
يف�سد تقهقرهم �سعادتك لأنك �أحدهم، لك 
ذنوبك و�أخطا�ؤك وتقهقرك، ويجب عليهم 

تقدر  لا  �أي�ضاً  لأنك  هذا؛  كلّ  من  حمايتك 
عليها لوحدك!

ف�أنت �أمّة لا فرد..
مجتمع لا واحد..

انظر لغة الخطاب في القر�آن الكريم، كتاب 
كلّ  في  الجمع  ب�صيغة  �إلّ  يتحدث  لا  كامل 
مواطن الحديث، في الحقيقة �أنت الإن�سانية 

ب�أجمعها..
 لذلك �إن حاولت �أن تقتطع نف�سك لترتاح، 
�إن كرهت واجبات الجماعة، ف�سوف تخ�سر 

!كلّ �شيء، نف�سك.. وجودك.. حتى الله
)1(هُ طَغى اذْهَبْ �إِلى‌ فِرْعَوْنَ �إِنَّ

 أتظن �أنّ الآية مخت�صة بنبيّ الله مو�سى�
وبفرعون زمانه؟ مو�سى الذي كان يعي�ش 
ويعتني  غنمه  يرعى  العين،  قرير  حياته 
تعالى،  الله  ملكوت  في  وي�سبح  ب�أ�سرته، 
�أر�ض  في  فرعون  طغى  �إن  يعنيه  فماذا 

�أخرى؟!
لماذا لم ينتخب الله تعالى �أحد بني �إ�سرائيل 
كان  لماذا  فرعون؟  جبروت  تحت  الرازح 
وهناءه  حبوره  يترك  �أن   لمو�سى الأمر 

ليذهب مجادلًا الطاغوت في عقر داره؟
يومها طغى فرعون، �أفرط في غيّه و�أ�سرف، 
كان  لأنه  الت�صدي؛   مو�سى على  فوجب 
ب�أبعاد   مو�سى معرفة  فرعون،  يعرف 
�شر�سة  مواجهة  خو�ض  �ألزمته  الم��سألة 

لإنقاذ �أمة ب�أكملها.
من  طغى  قد  الخط�أ  �أنّ  تعلم  �أنت  واليوم 
حولك، تعدّى على القيم والمبادئ فا�ستغلظ 
يحتطب  مَن  عينيك  ب�أمك  ترى  وا�ستكبر، 
تتنف�س  �أن  ب�إمكانك  بات  حتى  لمجتمعك، 

دخان الحرائق.. ف�أيّ ع�صا �ستختار؟
....................................

1( )طه:24(.

زهرة البقشي/ السعودية

مْعَ لِعَاشِقِيك كُنتُ استَرِقُ السَّ

همهماتهم  من  �شيئاً  �أحفظ  �أن  �أحاول 
بنداء  حب..  بكلّ  المن�سكبة  المخل�صة 
هذه  تحوي  �سرٍ  �أيّ  تُرى..  زهراء..  يا 
الحروف..؟ لا �أظنها �إلّ منثالة من الروح 
على �شكل قطر مالح لكنّه عند الله عظيم 

عظيم..
خ�ضوعاً  حبًاً..  طوعاً..  نف�سي  ووجدت 

لألقك القد�سيّ، في ركب الحبّ..
�أثق  لأني  توجّهي..  ياقة  �أُحكِم  �أن  �أحاول 
حيلتي  فما  ال�ضمير..  في  ما  تقرئين  ب�أنك 

�إن لم تجدي في �صدري ولاءً �صادقاً..!
مجرد  ودّك  في  كنت  �إن  �أجيبكِ..  بَِ 
�إن كنت كذلك..  ويلي  مدّعية..  مراوغة.. 

ويلي!

�سرّ  في  المحفوظة  بكلمته  بالله  �أعوذ 
ا�سمكِ..

ا�ستطعم لروحي  بابكِ..  �أنا م�ستجير عند 
من زادكِ الذي تبثينه عند كلّ �سحر..

�سوح  نحو  الخطى  يحثّ  الجنان..  ذو  هو 
الجمال اللامعة..

الخا�شعة،  المحبة  �سطع  يرتدي  �سلاماً 
�أرقاً،  حيرانَ  وجهه  على  يهيم  �سلاماً 
لا  �سلاماً  ورقاً،  ل�سكبه  يجد  لا  �سلاماً 
يجد لورقه موئلًا غير قلبه، ال�سلام عليكِ 
قبركِ  علينا  ا�ستتر  لئن  ومولاتي،  �سيّدتي 
تغفلنا  ولم  كراماتكِ  عنّا  ت�ستر  لم  الله  فو 

عينكِ..
ر�سمكِ  ا�سمكِ وجميل  يا زهراء من �ضوء 

فيكِ،  الحقيقة  بحقّ  معانيكِ،  ولطيف 
الروح  عمق  من  بكِ،  الم�ستودع  وال�سر 

�أ�ستقيكِ، يا مولاتي يا فاطمة تقبليني..
�آه  ت�شيرين..  ونحوكِ  تبت�سمين!  بكِ  لك�أني 
من و�صلةٍ ا�ستحالت بف�ضاء الدّنى، ولكنها 
بزغت بفجر الحقيقة، وحينها �أهدى �إليكِ 
النب�ض عقيقه.. ور�آكِ مر�أى العين مزهرة، 
ولحاظك ت�ؤذن للخليقة، لكنّي تواريت ب�ألف 
دمعة مرتجفة؛ لأني ��سأكتب ما لم يقدر له 
�أن يغفو عند �شباككِ الحبيب، لكنما عيني 
المفتون  غيثها  وتر�سل  �أحرفي..  ت�صافح 
فام�سح  الإك�سير،  هذا  ليمتزج  با�سمكِ، 
به وجنتيّ، وارفع يديّ �إلى عنان ال�سماء.. 

تقبليه منّا يا زهراء.. تقبليه منّا..

أمل عبد الله/ البحرين
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بَابُ  مَا الشَّ
إلّ طَاقَة

هي  ما  المقربين:  من  بع�ضٌ  ي�س�ألني 
ن�صيحتكِ لنا؟ ف�أقول: ا�ستغلوا �شبابكم، 
وبتعبير �أدق �أقول: ا�ستغلوا طاقاتكم، 
لا �أعني بذلك مرحلة عمرية محددة، 
من  عاماً  ثمانون  للبع�ض  يكون  فقد 
�أو  �شابة  بروح  يتمتع  �أنه  �إلّ  العمر، 
التقدم  عن  تعو�ضه  متجددة  طاقة 
ا�ستغلال  هو  المهم  كلّ  المهم  ال�سن،  في 
طرائق  تختلف  لكن  الطاقة،  هذه 
الق�صد  وال�شر،  الخير  بين  ا�ستغلالها 
والعبث، هل ي�ستغلها ال�شاب بال�ساعات 
�شا�شة  مطالعاً  يق�ضيها  التي  العديدة 
الهاتف �أو التلفاز؟ �أو يختار ما يختاره 
لنف�سه  ي�ضع  ب�أن  �أقرانه  من  )القليل( 
مجال  �أو  درا�سته  في  فيجتهد  هدفاً، 
روحاً  روحه  من  ي�صنع  هل  �صه؟  تخ�صّ
عمره؟  ريعان  في  وهو  حزينة  كئيبة 
تمثل  مرحة  طموحة  روحاً  يختار  �أو 
�شباباً  ر�أيت  لطالما  العمرية؟  مرحلتهِ 
حفرةٍ  �أيّ  و�أت�ساءل  هَرِمة..  ب�أرواحٍ 
لي�ضيّعوا  بها؛  �أنف�سهم  �أوقعوا  نف�سية 
بهذا  �أعمارهم  من  الثمين  الوقت  هذا 
لأنف�سهم؛  �صنعوه  الذي  الكئيب  العالم 
ال�شباب مرحلة، وطاقة، وفر�صة، على 
�أنجزَ �شيئاً،  �أن ينهيها وقد  مَن يمرّ بها 
و�إن كان فاته من العمر ما يخوله �صنع 
طاقتهِ  في  �شاباً  فليكن  لنف�سهِ،  هدف 
العمر عتيّاً، فما  بلغ من  و�إنْ  و�أهدافه، 
�أي  �إلّ طاقة لا غير، ولا نعلم  ال�شباب 
لذا يقال  الطاقة؛  الذي تزورهُ  الوقت 
)فلان عاد �شاباً(، هو في الواقع ما فعل 
�شيئاً �سوى تجديد طاقته، وهذا �شاهد 

الحديث، فما العمر �إلّ رمز.

سهامة ظاهر محسن/ النجف الأشرف
تعبير  هو  ما  بقدر  الإ�صلاح 
للقلب،  مبهج  للنف�س,  مريح 
�أ�شقّ  الأمر من  لكنه في حقيقة 
الب�شر،  لبني  الموكلة  المهام 
يُق�صد  �أحياناً هل  نت�ساءل  وقد 
�أو  الفردي  الإ�صلاح  بالإ�صلاح 
الإ�صلاح الاجتماعي؟ �إذا �أردنا 
فعلينا  وفعّالًا،  فاعلًا  �إ�صلاحاً 
�أول  انطلاقاً من  بذواتنا  البَدء 
ال�صحيح  الطريق  على  خطوة 
وعلا  جلّ  الله  لنا  و�ضعها 
مَا   ُ يُغَيِّ لَ  الَله  ..�إِنَّ  بقوله: 
بِ�أَنْفُ�سِهِمْ  مَا  وا  ُ يُغَيِّ حَتَّى  بِقَوْمٍ 
فَلَ  �سُوءًا  بِقَوْمٍ  الُله  �أَرَادَ  وَ�إِذَا 
مِنْ  دُونِهِ  مِنْ  لَهُمْ  وَمَا  لَهُ  مَرَدَّ 
فالخير  )الرعد:11(   /ٍوَال
تراه  �صدورنا  في  ي�شرق  الذي 
يُلقي بظلاله على كلّ ما حولنا، 
لا  والتنوير  الإ�صلاح  وطرق 
يكون  وبذلك  تُ�صى،  ولا  تعدّ 
المجتمع الفا�ضل وليد الإ�صلاح 
ال�صعد  الإيجابي على  والتغيير 
كافة،  وال�سلوكية  الفكرية 

يولد  لا  الإن�سان  �أنّ  �صحيح 
�أن  با�ستطاعته  ولكن  كاملًا، 
ارن�ست  يقول  كما  يتكامل، 
الحمقى  )�إنّ  همنغواي: 
لا  الذين  هم  فقط  والمجانين 
يغيرون �آراءهم( وجورج برنارد 
قال:  �إذ  ذلك،  في  وافقه  �شو 
الذين لا ي�ستطيعون تغيير  )�إنّ 
عقولهم لا ي�ستطيعون تغيير �أي 
�شيء( وب�صلاح كلّ فرد ت�صلح 
ارتقت  ح�ضارة  من  وما  �أمته، 
�سارت  لأنها  �إلّ  �سعدت  �أمة  �أو 
على نهج ال�صلاح وال�صالحين. 
درب  وعر,  طريق  الإ�صلاح  �إنّ 
بال�صعاب  محفوف  �شاق 
�سبقونا  مَن  عبّدها  والمخاطر، 
من الأحرار، وعلى ر�أ�سهم �سيّد 
بالنا�س  هتف  الذي  الأحرار 
ا  »..وَ�إِنَّ ع�صيب:  يوم  في 
ةِ  �أُمَّ لاحِ في  خَرَجْتُ لِطَلَبِ الإ�صْ

جَدّي..«.)1(
.......................................

 :الح�سين الإمام  كلمات  مو�سوعة   )1(
�ص354.

سَعادَتُنَا فَيمَا نَكرَهُ 
وَشَقَاؤنَا فِيمَا نُحِبّ

عبير الربيعي/ بغداد
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ة بَويَّ
َ
سَاليبُ المُعَامَلَةِ الأ

َ
أ

�سلوك  فيـه  يت�شكّل  الذي  المكان  الأ�سرة  تعدّ 
ومعارفهم  اتجاهاتهم  فيه  وتظهر  الأطفال، 
تكوين  في  �أ�سا�سياً  دوراً  الأ�سرة  وت�ؤدي  وقيمهم، 
�إنّ  �إذ  الم�ضطربة،  �أو  ال�سوية  ال�شخ�صية  �سمات 
ومثلهم  بقيمهم  ويت�أثر  والديه،  مع  يعي�ش  الطفل 
النا�شئ  يكت�سبه  ما  ف�إنّ  ثمّ  ومن  الاجتماعية، 
�أفراد  �سلوك  ملاحظته  طريق  عن  يتم  تعلّم  هو 

�أ�سرته.
و�إنّ المعاملة الأبوية هي كلّ �سلوك ي�صدر عن الأب 
والأم، وي�ؤثر في الطفل، وفي نمو �شخ�صيته، وهي 
عن  وتعبّ  الأبناء،  تن�شئة  في  الآباء  يتبعها  التي 
اتجاهات عقلية لدى الوالدين تجاه �أبنائهم، ومن 

�أ�ساليب المعاملة الأبوية ما ي�أتي:
الديمقراطية  ويقابلها  والت�شدّد:  الت�سلّط 
والت�سامح، وتتمثل بال�ضبط المفرط ل�سلوك الأبناء، 
العمياء  والطاعـة  معـاملتهم،  فـي  وال�صرامة 
يمنحونهم  لا  بحيث  الآباء،  لتعليمات  والخ�ضوع 
و�إرادتهم،  ا�ستقلاليتهم  عن  للتعبير  فـر�صة 

ويرف�ضون �آراء الطفل ويلومونه وينقدونه 
ويعاقبونه ويحرمونه، ويرغمونه ق�سراً 
التخويف  عن  ف�ضلًا  طاعتهم،  على 

�سلوكيات  ف�إنّ  ثمّ  ومن  العقاب،  من  الم�ستمر 
بالت�سلطية  يت�صف  جوّ  في  ين�ش�ؤون  الذين  الأبناء 
عن  تختلف  مت�سيبة،  فو�ضوية  �سلوكيات  �أو 
يت�صف  جوّ  في  ين�ش�ؤون  الذين  الأبناء  �سلوكيات 
في  الت�سلطي  الأ�سلوب  وي�ؤدي  بالديمقراطية، 
�إلى تعلّق م�صطنع بالوالدين و�إلى طاعة  التن�شئة 
ال�سلطة، غير �أنّ حبّهم للقوة �أي�ضاً يزداد، وي�ؤدي 
والقلق،  والخوف  التهديد،  م�شاعر  تحفيز  �إلى 
الأبناء، و�سلوك  وخلق �ضمير �صارم متزمت لدى 
المباد�أة  روح  ويقتل  الأبوية،  ال�سلطة  تجاه  عدائي 
والا�ستقلالية، وربّا يدفع به �إلى الهروب �إلى بيئة 
وتبني  ال�سوء،  كقرناء  تحرراً،  و�أكثر  تقييداً  �أقل 

�أ�ساليب �سلوكية عدوانية وم�ضادة للمجتمع. 
�أ�سلوب عدم الات�ساق والتذبذب: ويتمثل باختلاف 
يعاملانه  لا  �أنهما  �أي  الطفل،  الوالدين  معاملة 
هناك  �إنّ  بل  الواحد،  الموقف  في  واحدة  معاملة 
تذبذباً قد ي�صل �إلى التناق�ض، ومّما يجعل الطفل 
لا ي�ستطيع �أن يتوقع ردّ فعل والديه �إزاء �سلوكه، 
والديه  معاملة  �أنّ  الطفل  ويدرك 
ال�شخ�صي  المزاج  على  تعتمد 
والوقتي، ولي�س هناك �أ�سا�س 
نحوه،  والديه  ل�سلوك  ثابت 
نظر  وجهتي  تباعد  ويعك�س 
والأم في عملية  الأب  كلّ من 
م�ؤ�شراً  التن�شئة 

كلّ  فيحاول  بينهما،  العلاقات  ا�ضطراب  �إلى 
النظر  �إلى جانبه ب�صرف  الطفل  ا�ستمالة  منهما 
و�شك  حيرة  في  الطفل  فيكون  م�صلحته،  عن 
بوالديه،  ثقته  تهتز  ثمّ  ومن  وازدواجية،  وتردّد 
معاييره  ا�ضطراب  عن  ف�ضلًا  بال�ضياع،  وي�شعر 
الاجتماعية، و�أ�شار الباحثون �إلى �أنّ هذا الأ�سلوب 
الإحباط  وم�شاعر  للعدوان،  ملائماً  مناخاً  يمثّل 
ي�ستطيعون  لا  �إنهم  �إذ  الأطفال،  عنـد  والحيرة 

التمييز بين ما هو مقبول وما هو غير مقبول.
للطفل  والتنكّر  الاكتراث  بعدم  ويتمثّل  الإهمال: 
�سواء بالقول �أم الفعل، واللامبالاة ب�إ�شباع حاجاته 
الع�ضوية والنف�سية، ويتمثّل �أي�ضاً بترك الطفل من 
دون ت�شجيع على ال�سلوك المرغوب فيه �أو محا�سبته 
على ال�سلوك غير المرغـوب فيه، وترك الطفل من 
دون توجيه، �أي يكون الوالدان حا�ضرين غائبين، 
ومثل هذا الأ�سلوب يفقد الطفل الإح�سا�س بمكانته 
عند �أ�سرته، وبحبّهم له وانتمائه �إليهم، وغالباً ما 
تتخبط  متردّدة،  قلقة  �شخ�صية  ذا  الطفل  يكون 
�أو حدود، وغالباً ما ين�ضم  في �سلوكها بلا قواعد 
الطفل �إلى جماعة يجد فيها العطاء والحبّ، وقد 
ت�شجعه على �أن يكون مخرّباً وخارجاً عن القانون؛ 
بين  الفا�صلة  الحدود  �صغره  فـي  يعرف  لم  لأنه 
�إ�ضافةً  حقوقه وواجباته، وبين ال�صواب والخط�أ، 
�إلى كراهية الوالدين وال�سخط عليهما والرغبة في 

الانتقام.

د. حوراء حيدر الجابري/ كلية الإمام الكاظم
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ةٌ قَصِيرَة ةٌ وطِبِيَّ خبَارٌ عِلمِيَّ
َ
أ

هي  المر�أة  لكن  نف�سها  القلبية  الأعرا�ض 
الخا�سرة

في  )2010-2011م(  عامي  �أجُري  �إح�صاء  في 
الولايات المتحدة نبيّ �أنّ ت�شخي�ص مر�ض القلب 
القلبية(  ال�سكتة  �أو  ال�صدري  )الخناق  الإكليلي 
وخفقان  ال�صدر،  �ألم  �أعرا�ضه  ت�شمل  الذي 
في  الأطباء  �إليه  يتو�صل  التنف�س  و�ضيق  القلب، 
بعد  تقريباً  ن�صفهم  فيعالج  الرجال،  معظم 
طبيب  �إلى  معظمهم  ويتحول  الأولى  الزيارة 
هذا  يت�ضح  �أن  يندر  بينما  �أخت�صا�صي،  قلب 
يحكم  ما  كثيراً  اللاتي  الن�ساء  في  الت�شخي�ص 
عن  وناتجة  حقيقية  غير  �أعرا�ضهنّ  �أنّ  الأطباء 

ال�شدة والحالات النف�سية الم�ضطربة.
دفع مر�ض الزكام بالتدليك

البديل  الطب  مجلة  في  نُ�شرت  لدرا�سة  وفقاً 

تلقوا  الذين  الأ�شخا�ص  لدى  المتمم ظهر  والطب 
جل�سة من التدليك ال�سويدي مدّتها 45 دقيقة �أنّ 
عدد كريات الدم البي�ضاء التي تحارب الالتهاب 
بيّنه  ما  بن�سبة 18% )وذلك ح�سب  لديهم  زادت 
خبير الدرا�سة مارك رابابورت(، �إ�ضافةً �إلى ما 
لويزيانا  جامعة  في  �أجُريت  �أخرى  درا�سة  بيّنته 
من �أنّ الخ�ضوع للتدليك اليومي لمدة تتراوح بين 
)45-60( دقيقة ي�ساعد على خف�ض �ضغط الدم.

تنظيف الفواكه والخ�ضر
قادر  لوحده  الماء  �أنّ  الحديثة  الدرا�سات  بيّنت 
على �إزالة الجراثيم عن خ�ضارك وفاكهتك، و�أنّ 
�إ�ضافة محلول الخل يخلّ�ص من 80% من البكتريا 
الفاكهة  تُفرك  لذا  الفيرو�سات؛  من  و%95 
والخ�ضر بمحلول يتكون من جزء من الخل مع 3 
�أجزاء من الماء، ثم تُ�شطف لمدة 30 دقيقة بالماء.

التخلّ�ص من ال�صداع وزيت ال�سمك
في درا�سة �أجُريت في جامعة براون تبيّ �أنّ ب�إمكان 
زيت ال�سمك خف�ض �إنتاج البرو�ستوغلاندين )وهو 
بالالتهابات  الإ�صابة  على  ت�ساعد  كيميائية  مادة 
و�أنواعاً  )ال�شقيقة(  الن�صفي  ال�صداع  وت�سبّب 
كب�سولات  بتناول  وذلك  ال�صداع(  من  �أخرى 
 EPA،( مادتي  على  تحوي  التي  ال�سمك  زيت 
الد�سمة  الحمو�ض  من  نوعان  وهما   ،)DHA

لاوميغا3.
النوم والت�أمل

�أُجري في مركز تابع لجامعة  في برنامج علاجي 
�ستانفورد على عدد من الم�صابين بالأرق تبيّ �أنّ 
حالة  تح�سين  �إلى  ت�ؤدي  ذهنية  ن�شاطات  �إجراء 
النوم، وجعله �أف�ضل خا�صة لو ا�ستمر عليها لمدة 

8 �أ�سابيع، وجعلها عادة يومية قبل النوم.

د. زينة الجبوري/ بغداد
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عَلَى خُطَى المَصَاعِبِ تَرْسِمُ ذَاتَهَا

�صالح  مهدي  ن�ضال  مع  كانت   الزهراء ريا�ض 
من مواليد ق�ضاء المناذرة عام )1964م( خريجة 
الإ�سلامية  للدرا�سات   ال�صادق الإمام  معهد 
�أو�ضحت  ثانية،  مرحلة  جامعية  طالبة  وحالياً 
ال�سابعة ع�شرة من عمري  قائلة: تزوّجت في �سن 
ال�سن  هذا  كون  �إعدادي؛  الخام�س  ال�صف  في 
العائلة،  لتكوين  الأن�سب  هو  الوقت  ذلك  في  
لأني  الدرا�سة   اترك  �أن  زوجي  رغبة  كانت  وقد 
من  ولابدّ  م�ستقبلًا  �أماً  و��سأكون  زوجة  �أ�صبحت 
من  الرغم  وعلى  للأبناء،  الكاملة  الرعاية  توفير 
�أمر  �أطعت  لكني  الدرا�سة  بترك  قناعتي  عدم 
لا  الوقت  ذلك  في  فالمجتمع  م�ض�ض،  على  زوجي 
ي�شجع المر�أة المتزوّجة على تحقيق حلمها �أو �إكمال 
م�شوارها الدرا�سي فا�ست�سلمت للجلو�س في البيت 
الأبناء  من   الله ورزقني  الأمر،  في  نقا�ش  دون 
�سبع بنات و�ستة �أولاد والآن �أنا جدّة لـ )36حفيداً 

وحفيدةً(.
نراكِ اليوم تعاودين الجلو�س على مقاعد 
�إلى  دفعك  الذي  الدافع  ما  الدرا�سة، 

العودة؟
و�أنا  طفولتي  منذ  ن�ضال:  ال�سيّدة  �أ�شارت 
اطمح �أن �أ�صل �إلى ما و�صل �إليه والدي في �إكمال 
�أن  �أ��سأل والدي كيف لي  الدرا�سات، وكنتُ دائماً 
و�أقدّم  المجتمع  في  ومهماً  فعّالًا  عن�صراً  �أ�صبح 

خدمةً للنا�سِ فكان رحمه الله  يقول لي ال�شهادة 
في  عالقاً  الكلام  هذا  فبقي  النجاح،  ثمرة  هي 
ذهني وما �إن كبر �أولادي وا�ستقلّوا بحياتهم حتّى 
�أحقق  �أن  �أود  كوني  بالعودة  لي  الفر�صة  �سنحت 
ذاتي و�أنجز ما كنتُ �أحلم به، فطلبُ العلم وتعلّمه 
العلم  طلبَ  �أنّ  كما  معين،  عمرٍ  على  حكراً  لي�س 
فري�ضةٌ على كلِّ م�ؤمن وم�ؤمنة و�أنا ابتغي �أداء تلك 
والتكنولوجيا  التقنية  ذلك  عن  ف�ضلًا  الفري�ضة، 

هي التي �أغرتني و�شجّعتني على �إكمال التعليم.
هل واجهتِ م�صاعب ومتاعب في الدرا�سة؟

الم�صاعب والمتاعب هي التي تجعلني �أعرف ثمرة 
الجهد والعلم، ولكي �أطور نف�سي واك�سب المعلومة، 
بحثي  خلال  من  هذا  وكلّ  غيري،  بها  واعلّم 
ميدانياً وتكنولوجياً للح�صول على المعلومات، فمَنْ 
الطموح  عن  وف�ضلًا  ح�صد،  زرع  ومَنْ  وجد  جدَّ 
كان  الم�صاعب  عليَّ  تهوّن  كانت  التي  والرغبة 
لطموحي  والمكمل  الأقوى  الدافع  و�أولادي  لزوجي 
معنوياً  يدعمونني  دائماً  كانوا  فقد  ورغبتي، 

بالت�شجيع وبذلك ت�سهل عليّ ال�صعاب.
كيف  م�س�ؤوليتان،  الدرا�سة  و�إكمال  البيت 

الترتيب بينهما؟
ال�شخ�صية، وكلٌّ منهم  �أولادي في حياتهم  ا�ستقل 
يكمل  يزال  ما  ال�صغير  ابني  ماعدا  عائلة  لديه 
م�شواره الدرا�سي، فم��سؤولية البيت �أقل مّما كان 

عليه �سابقاً ولولا وجود وقت الفراغ لديّ لما خرجت 
لإكمال الدرا�سة، كما �أنّ خروجي لم ي�سبب �إرباكاً 
�أو تق�صيراً في �أمور البيت، فالوقت منظم ما بين 

الم��سؤوليتين.
في الختام لمنَْ توجّهين ر�سالتكِ؟

والبنت  الأم  �أدوارها  بمختلف  المر�أة  �أخاطب 
حلمكِ   من  ا�صنعي  لها:  و�أقول  والزوجة  والأخت 
لكِ  �سنحت  كلّما  العلم  طلب  �إلى  وا�سعي  ذاتكِ 
الآخرون  يريده  بما  طموحكِ  تقتلي  ولا  الفر�صة، 
عائلتكِ  و�شجعي  والتوافق  بالر�ضا  حققيه  لكن 

على ما �أنتِ عليه بثقافتكِ الأ�سرية والتربوية.
فالعلم هو و�سيلة التطوّر والتقدّم، و�أ�سا�س 
وبه  ونموها،  والمجتمعات  الإن�سان  رقيّ 
الحياة  وت�صبح  جهلها،  من  العقول  تتحرّر 
�أكثر رفاهية و�سهولة، فالعلم �أنجز الكثير 
من المخترعات التي �سهّلت حياة الب�شرية، 
العلم  جعل  كما  مرونة،  �أكثر  وجعلتها 
الاختراعات  بف�ضل  �صغيرة  قريةً  العالم 

الكثيرة.

آلاء سعيد العيداني/ النجف الأشرف

في العديد من المدار�س والمعاهد، هنالك مقاعد ت�شغلها �سيّدات في العقد الثالث �أو الرابع من العمر. �سيّدات يتحديّن �أنف�سهن 
ويجل�سن على هذه المقاعد ك�سائر الطلبة، �إيماناً منهن بعدم وجود معوّقات عمرية تمنع من اكت�سابهن العلم والمعرفة، التي من خلالها 

�سي�ستطعن البحث عن �أدوار جديدة لهنّ في هذه الحياة بعيداً عن زواجهنّ المبكّر وان�شغالهن بم�س�ؤوليات العائلة والأولاد اليومية.
فقررن العودة للدرا�سة كمحاولة للخروج من الدور التقليدي الذي طبع المر�أة في مجتمعاتنا. فلم تعد تقبل �أن تقت�صر حياتها على 

الواجبات العائلية والاجتماعية والأعمال المنزلية، ولا�سيّما �أنَّ ال�شهادة �أ�صبحت �أ�سا�ساً للتطوّر الاجتماعي والاقت�صادي، لذا تحتم 
عليها العودة �إلى مقاعد الدرا�سة �أولًا و�سوق العمل ثانياً لي�ضعن ب�صمتهنّ في هذه الحياة.
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الدّرْع

نف�سها  فوجدت  حولها  ال�سلحفاة  نظرت 
بطيئة الحركة ولا ت�ستطيع الهروب، فدخلت 
حلمها  من  تبقّى  ما  تكمل  ونامت  درعها  في 
التالي  اليوم  �صباح  وفي  الخ�س،  مزرعة  في 
اجتمعت جميع الحيوانات وهي تتحدث عن 
الأرنب:  فقال  المزرعة،  على  الثعلب  هجوم 
�إلى  بالهروب  �سارعنا  الثعلب  هجم  عندما 
فلقد  نحن  �أمّا  الع�صافير:  وقالت  جحورنا، 
يتمكّن من  الأغ�صان، ولم  �أعالي  �إلى  قفزنا 
الفئران: ونحن فررنا  �إلينا، وقالت  الو�صول 

�إلى مخابئنا واختفينا بداخلها.
و�شاركتهم  بر�أ�سها  ال�سلحفاة  �أطلّت  عندها 
فعلت  ماذا  تعرفون  وهل  قائلةً:  الحديث 
اختب�أت  الثعلب،  بهجوم  �سمعت  عندما  �أنا 
داخل درعي، فهو قوي ولا ي�ستطيع �أن ي�صل 
الثعلب  حاول  ولقد  ال�صياد،  ولا  الثعلب  �إلّي 
ورحل  فتركني  ي�ستطع  لم  لكنه  ي�أكلني،  �أن 

خائباً. 
ال�سلحفاة،  كلام  من  الحيوانات  تعجبت 
الجميل  ال�سلحفاة  درع  �إلى  تنظر  وبد�أت 

 .الذي منحها �إياها الله

كثيرة،  حيوانات  هناك  كانت  الكبيرة  الغابة  في 
منها ال�سلحفاة الجميلة التي ت�سير ببطء �شديد، 
�سارت  لأنها  ال�شديد؛  بالتعب  ال�سلحفاة  �شعرت 
فر�أت  وجهها،  ال�شم�س  �أ�شعة  تفارق  ولم  طويلًا 
وقرّرت  الماء  منه  �شربت  نهراً جارياً،  في طريقها 
بالن�شاط  لت�شعر  البارد  النهر  هذا  في  ت�سبح  �أن 
ت�شعر  وهي  النهر  من  خرجت  وبعدها  والراحة، 
المزرعة  �إلى  ��سأذهب  نف�سها:  في  وقالت  بالجوع، 
�أحبّ  ف�أنا  اللذيذة،  �أوراق الخ�س  لأتناول  القريبة 
ذهبت  ال�سلحفاة  �شبعت  �أن  وبعد  كثيراً،  الخ�س 
وا�ست�سلمت  الأغ�صان  كثيفة  توت  �شجرة  تحت 
كبيرة،  مزرعة  في  �أنها  تحلم  وبد�أت  عميق،  لنوم 
حتى  وت�أكل  ت�أكل  وبد�أت  الخ�س،  من  الكثير  فيها 
من  ال�سلحفاة  ا�ستيقظت  وفج�أةٌ  بال�شبع،  �أح�سّت 
نومها على هلع حيوانات الغابة التي كانت تحاول 
الأرنب  �صوت  و�سمعت  وي�ساراً،  يميناً  الهروب 
الثعلب على  وهو يقول: اهربوا جميعاً، لقد هجم 

المزرعة مرة �أخرى.

جواهر الزهراء إبراهيم/ لبنان

رسم: تبارك جعفر
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وقَاتٍ مُثمِرَة
َ
جْلِ أ

َ
مِنْ أ

عل�ي  �أمّ 
الهمّ�ة  ذات 
والحما�،س� 
 : ل�ت قا
ج�و  ر �أ
لا  �أن 

تنق��ضي 
العطل�ة  �إلّ �أي�ام  ال�صيفي�ة 

ومجتمعن�ا. لدينن�ا  مفي�داً  عماًل  �أنجزن�ا  وق�د 
�أمّ �س�جاد: نع�م، م�ن ال��ضروري ا��ستغلال �أوق�ات 
الف�راغ  �أبنائن�ا وبناتن�ا، ف�أوق�ات  الف�راغ م�ن قب�ل 

خط�رة ج�داً �إذا لم تُ��ستغل ب�ش�كل �صحي�ح.
�أمّ عل�ي: كم�ا �أنّ الوق�ت م�ن الم��سائل الت�ي يُ���سأل 
عنها الإن�سان فيما ق�ضاها، كيف ق�ضاها، وهذا ما 

ينبغ�ي �أن يعرف�ه �أبنا�ؤنا وبناتنا.
ل�ش�غل  برنام�ج  �إع�داد  يج�ب  وعلي�ه  زه�راء:  �أمّ 
هذه الأوقات وملئها وعدم التفريط بهذه الفر�صة.
مفي�داً  البرنام�ج  يك�ون  �أن  نري�د  جعف�ر:  �أمّ 
وم�ش�وقاً ك�ي لا يح��صل مل�لٌ �أو �ضج�رٌ، فكم�ا تعلمنَ 
القل�وب  �ش�غلت  الإلكتروني�ة  المواق�ع  �أنّ  �أخوات�ي 

والعق�ول.
�أمّ زه�راء: �أعتق�د �أنّ البرنام�ج �إذا كان منوّع�اً 
�إن �ش�اء الله تع�الى، وبالمنا��سبة  ��سيحقّق الفائ�دة 
الأ�صل�ح  الطري�ق  �إلى  الفت�اة  نر�ش�د  �أن  يمكنن�ا 
والأكرث �أمان�اً في ا��ستخدام الانترن�ت، فالمن�ع م�ن 
ا��ستخدامه �ش�به م��ستحيل، كم�ا �أنّ هن�اك الكثري 
عل�ى  تعينن�ا  وه�ي  والملتزم�ة،  المفي�دة  المواق�ع  م�ن 

هدفن�ا. تحقي�ق 
فنح�ن  الم�كان،  م�ش�كلة  لدين�ا  تبق�ى  جعف�ر:  �أمّ 
نحت�اج مكان�اً ل�ه �صبغ�ة ديني�ة، �أو ق�ولي هال�ة �ش�به 

ر�سمية، لتجنّب ما قد يعتر�ض عليه بع�ض الأهالي.
�أمّ عل�ي: لا م�ش�كلة �إن �ش�اء الله تع�الى، فق�د اتف�ق 
�أب�و عل�ي م�ع مت�ولي ح��سينية المنطق�ة لتخ�صي�ص� 

م�كانٍ منا��سبٍ وف�ق ج�دول زمن�ي يلائ�م الجمي�ع.
المو��ضوع  ��سيكون  م�اذا  ح��سناً..  ح�سني:  �أمّ 

ال�دورة؟ منه�اج  علي�ه  يرتك�ز  ال�ذي  الأ�سا��سي 
عل�ى  التركي�ز  يج�ب  ر�أي�ي  بح��سب  زه�راء:  �أمّ 
تعليم القر�آن الكريم و�أحكامه، ف�ضلًا عن الأحكام 
ال�شرعية فقلّما يتجه الاهتمام بهما �سواءً في البيت 

�أم المدر��سة. 
�أمّ نور: وماذا عن الأخلاق..؟

در��ساً  الأخالق  در��س  يك�ون  �أن  يج�ب  عل�ي:  �أمّ 
عملي�اً نق�وم ب�ه جميع�اً في كلّ مو�ضوع�ات ال�دورة.
لتر��سيخ  �أدع�ى  فه�ذا  �أح��سنتِ،  جعف�ر:  �أمّ 
الأخالق الفا�ضل�ة، ولي��س مج�رد كلام محا�ضرات 

الدر��س. انته�اء  بع�د  تُط�وى 
�أم �س�جاد: �أ�ش�د م�ا يق�وّي وير�سّ�خ الف�ضائ�ل ه�و 
ال�ريسة العط�رة والمبارك�ة لأه�ل البي�ت �صلوات الله 

و�السمه عليه�م �أجمعني.
�أمّ عل�ي: تمكن�ت بعون�ه تع�الى م�ن �إع�داد برنام�ج 
خا�ص� للفتي�ات لتعلّ�م الأح�كام ال�ش�رعية والم��سائل 
الابتلائي�ة بلغ�ة ب��سيطة، �أرج�و م�ن الله تع�الى �أن 

تنتف�ع به�ا بناتن�ا، ومن�ه القب�ول وال��سداد.
ب�إمكانيات�ي  ومنّ�ا،  منك�م  الله  تقبّ�ل  زه�راء:  �أم 
البيتي�ة  الفن�ون  البن�ات  بتعلي�م  ���سأقوم  المتوا�ضع�ة 
)�أق��صد بذل�ك �إ�ضف�اء �أج�واء م�ن الحيوي�ة وبع�ض� 
المرح، ب�إ�ضافةً �إلى تح�صيل الفائدة(، �ست�ساعدني 
ولديه�ا  للم�ش�اركة،  فه�ي متحمّ��سة  ابنت�ي زه�راء، 

�أف�كار جميل�ة وع�صري�ة تج�ذب �أنظ�ار الفتي�ات.
�أمّ �س�جاد: بالن��سبة �إلّي �أرى �أنّ الحوار الم��سرحي 
ي�شدّ المتلقي �أكثر، فقمت ب�إعداد حوارات م�سرحية 

بع�ض�  لتو�ضي�ح  
التاريخي�ة  الأح�داث 

البي�ت  ب�أه�ل  م�رّت  الت�ي 
ال�السم  ال�الصة  عليه�م 

مظلوميته�م، وبي�ان 
�أمّ عل�ي: ب�ارك الله فيك�م، لا�ش�ك �أنّ ذل�ك يبق�ى 
عالق�اً في الأذه�ان، جزيتِ خرياً، و�أنه من الأف�ضل 
الخط�ب،  و�إلق�اء  الملت�زم،  ال�ش�عر  �إن�ش�اد  �إ�ضاف�ة 
وحف�ظ بع�ض� من كلمات �أهل البيت ف�إنّ كلامهم 
و�أم�ان  م�ستر�ش�د،  ل�كلّ  �ريستهم هداي�ة  وفي  ن�ور، 
ل�كلّ خائ�ف، وحبّه�م يجمع �أهل الف�رق، وينجي من 
ويجعله�ا  ال�روح،  ينقّ�ي  �أن�ه  كم�ا  والغ�رق،  الهلك�ة 

ت��سبح في بح�ر م�ن الف�ضائ�ل والقي�م النبيل�ة.
�أمّ ح�سني: الحم�د لله عل�ى نعم�ة ال�ولاء والح�ب 
لأه�ل البي�ت، فلولاه�م لكنّ�ا �ضالني حائري�ن بني 

الأه�واء �ش�رقية وغربي�ة.
بع�ض�  بتوزي�ع  �أخوات�ي  ر�أيك�ن  م�ا  زه�راء:  �أمّ 

والملتزم�ات؟ المتفوق�ات  للبن�ات  الهداي�ا 
�أمّ جعف�ر: �إنه�ا فك�رة جي�دة، ولك�ن الإمكاني�ات 

المادي�ة ق�د لا ت��سمح بتغطي�ة الحاج�ة.
ف��إنّ  الم���سألة،  له�ذه  همّ�اً  تحمل�ي  لا  عل�ي:  �أمّ 
الت�ش�جيع والدع�م المعن�وي ل�ه الت�أثري الأق�وى ه�ذا 
م�ن جه�ة، وم�ن جه�ة �أخ�رى �أنّ الهداي�ا التقديري�ة 
مهم�ا كان�ت ب��سيطة ��ستكون م��صدر فخ�ر واعت�زاز 

لَم�ن يحظ�ى به�ا.
عَلَ�ى  لْ  يَتَ�وَكَّ وَمَ�نْ  الأم�ر،  ��سنتدبر  �س�جاد:  �أمّ 

)1(.ُحَ�سْ�بُه فَهُ�وَ  الِله 
�أمّ زهراء: �إذن على بركة الله نبد�أ.

�أمّ جعفر: ومنه العون والتوفيق.
.............................

)1( )الطلاق:3(.

فاطمة العوادي/ بغداد

لقاء اليوم يكاد يكون مختلفاً، �إنه ور�شة عمل، فقد اعتادت الثلة الطيبة 
�أنْ تكون �أولى �أولوياتها �إقامة ور�ش عمل لا�ستثمار العطلة ال�صيفية..
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مَرْكَزُ 

 ..ِالحَوْرَاء

فَضَاءُ القَلَمِ

�إذا  وم�ؤثر  وفعّال  مهم  �إعلامي  دور  للمر�أة 
�صحيحة  وقيم  ومبادئ  �أ�س�س  على  بُني  ما 
 ،و�سليمة؛ مثلُ التي و�ضعتها ال�سيّدة الزهراء
وها هي ال�سيّدة زينب التي ما يزال �إعلامها 
المدوي قائماً ليومنا هذا على ف�ضح قتلة �أخيها 

وعترته؛ لأنها ر�سمت ا�ستراتيجية الإعلام الن�سوي 
القويم  النهج  وبيّنت  وعبقرية،  بذكاءٍ  الواعي 
كلّ  في  الإ�صلاح  وم�ساندة  الإعلام  دور  لنجاح 
الم�ستويات ابتداء من الفرد الذي هو نواة المجتمع 
يتجزّ�أ  لا  جزء  الإعلامية  المر�أة  ودور  والأمة، 
ابتداء من بيتها و�صولًا �إلى المجتمع والعالم، ومن 
للعتبة  التابع   الحوراء مركز  نظّم  المنطلق  هذا 
بعنوان  تدريبية  عملٍ  ور�شة  المقدّ�سة  الح�سينية 
)الخطاب ال�سردي بين الرواية والمنظور والزمن( 
حيث  محمد(؛  )�سارة  المهند�سة  و�إدارة  بتن�سيق 
 زينب الحوراء  مركز  يهدف  قائلة:  �أو�ضحت 
�إلى تطوير المواهب الن�سوية بمختلف �أنواعها ومن 
ا�ست�ضافت  ذلك  �أجل  من  الأدبية؛  المواهب  ذلك 
الروائية  الكاتبة  المقدّ�سة  الح�سينية  العتبة 
�سل�سلة  لتقديم  لبنان  البيطار من  الدكتورة رجاء 
�إعلام  ت�أ�سي�س  �إلى  الهادفة  الأدبية،  الور�ش  من 
 زينب الحوراء  لخطى  ملازم  زينبي  ن�سوي 
�إي�صال �صوت النه�ضة الح�سينية عِبْ  �إلى  يهدف 

الكلمة الحرة بال�ضوابط والتقنيات الأدبية، ف�ضلًا 
عن تطوير مهارات الكاتبات الأدبية للم�شاركة في 
الحوراء  مركز  به  بادر  الذي  التوثيقي  الم�شروع 
زينب في توثيق بطولات وت�ضحيات ال�شهداء من 

خلال �سل�سلة �إ�صدارات )ومنهم مَنْ ينتظر(.
المجانية  الدورات  هذه  �أنّ  بالذكر  الجدير  ومن 
المقدّمة من قِبل المركز تهدف �إلى �صقل المواهب 

الن�سوية.
ور�شتها  البيطار(  )رجاء  الدكتورة  �ألقت  وقد 
�إذاعة  من  الم�شاركات  من  الح�ضور  �أمام  الأدبية 
للعتبتين  والثقافية  الفكرية  وال�ش�ؤون  الكفيل، 
من  وعدد  المقدّ�ستين،  والح�سينية  العبا�سيّة 
التي  الور�شة  في  والإعلاميات  الكاتبات  الأخوات 
�أقُيمت في مجمع �سيّد ال�شهداء، و�أعربت ال�سيّدة 
هذه  �إقامة  �أنَّ  واعتبرت  �سعادتها  عن  )بيطار( 
الور�شة بجوار �أبي عبد الله و�أخيه العبا�س �شرفُ 
كبير لها، و�أو�ضحت الدكتورة بيطار �أنّ كلَّ امر�أة 
الموهبة  الطاقة الخفية؛  تلك  تحمل بين جوانحها 

الطاقة  تلك  تفجير  عن  م��سؤولة  لهي  الأدبية 
للرقي  الد�ؤوب  الجاد  عملها  عِبَْ  و�إطلاقها 
بتلك الموهبة؛ لتتحول الموهبة �إلى ملكة عملية 

تترجمها الأقلام الحيّة الناب�ضة بالحياة.
ن�ضج  في  الم�ساعدة  العوامل  �أبرز  من  ولعلّ 
والثقافة  التربية  جانب  �إلى  الأدبية،  الموهبة 
الكتابة  على  عملياً  التدريب  المو�سوعية,  المتوازنة 
بيد  للأخذ  الخبرة  بذوي  والا�ستقامة  الفنية, 
كاتبة  �أو  للتخ�ص�,ص  تطمح  مبتدئة  كاتبة  كلّ 
متخ�ص�صة تطمح �إلى الرقي والتطوّر وبهذا نكون 
نهج  �ضمن  النجاة في  �سبيل  على  متعلّمين  جميعاً 
لاة وال�سّلام. �أهل البيت الهداة عليهم �أف�ضل ال�صّ

الإعلام  �أنّ  فرمان(  )فاطمة  الكاتبة  وبيّنت 
فهو  خا�ص؛  و�إح�سا�س  خا�صة  نكهة  له  الن�سوي 
�أبهى  في  يظهره  الذي  والعقل  العاطفة  مزيج 
لتطوير  الدورات  �إقامة  �أنّ  في  �شكَّ  ولا  �صورة, 
فعّال في  له دور  الكاتبات في هذا المجال  مهارات 

تنمية قدرات الكتابة لدى المر�أة وتطوير �أدائها. 
وعدم  بالا�ستمرار  جميعاً  مطالبون  اليوم  و�إننا 
التوقّف؛ لأنه لا محطّة وقوف في حياة كلّ �إعلامي 
الن�سوي  الإعلام  و�أنّ  بالكلمة  ينا�ضل  �أن  �أق�سمَ 
�أن ت�ضع  الهادف م��سؤوليتنا ور�سالة كلّ من تريد 

لها  ب�صمة م�شرّفة.

تقرير: نهلة حاكم

تصوير: إسراء مقداد
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ةُ الأبْوَابِ السبعة لِنَبْذِ الاسْتِكْبَارِ الذَاتِي اسْتِرَاتِيجِيَّ

لدعاء  العالية  والم�ضامين  الألفاظ  في  الت�أمل  �أنّ 
ب�صدوره  الجزم  بل  الاطمئنان،  يوجب  عرفة 
وغزارة  الم�ضمون  قوة  فنلاحظ   ،المع�صوم عن 

المعنى.
وقبل الحديث عنه، ن�شير �إلى �أمرين:

في  والروحي  المعنوي  البعد  �إلى  الإ�شارة  الأول: 
.شخ�صية الإمام الح�سين�

الثاني:  الهي�أة التي خرج عليها الإمام للدعاء، 
وعلاقة الإمام الح�سين بالله تعالى.

�إذ �إنّ المت�أمل في دعاء الإمام الح�سين يوم عرفة 
 ،بالله علاقته  حدود  جلية  ب�صورة  ي�ستك�شف 
�أر�ض  في  الكبرى  الت�ضحية  على  �إقدامه  ثم  ومن 
الت�ضحية لم تكن  تلك  لأنّ  يوم عا�شوراء؛  كربلاء 
لتح�صل لو لم يكن هناك ارتباط وطيد ووثيق جداً 

.وبين الله بين الإمام
بالله   الإمام علاقة  معرفة  طريق  ينح�صر  ولا 
بل هناك  يوم عرفة،  دعاء  �سبحانه في خ�صو�ص 
�أكثر من موقف ي�شير �إلى مدى هذه العلاقة، ولقد 
ك�شف  عن عمق هذه العلاقة مع الباري �سبحانه 
بوقف  القوم  طالب  عندما  ظهراً،  عا�شوراء  يوم 
القتال حتى ي�صلي لربّه، مع ما كان عليه المنظر 
والم�شهد في تلك اللحظات، والحا�صل، �إنّ للإمام 
الح�سين علاقةً خا�صةً مع الباري، يمكن لكلّ 

مَن يقر�أ دعاءه يوم عرفة �أن يتعرّف عليها.
الهي�أة التي خرج عليها:

لأداء   الله عبد  �أبو  عليها  خرج  التي  الهي�أة  �إنّ 
جاذبةً  كانت  العظيم  الموقف  ذلك  في  الدعاء 
�أن  �إلى  فدعت  للا�ستغراب،  ومثيرةً  للأنظار، 
كان  �أنه  غايته  كانت  �إذ  �إليه،  الحا�ضرون  يلتفت 

للمجتمع  تربوي  تعليمي  در�س  تقديم  �إلى  يهدف 
عرفات  في  عرفة  ع�صر  كان  ولماّ  الإ�سلامي، 
خرج من خيمته مع جماعة من �أهل بيته و�أولاده 
و�شيعته بحال التذلل والخ�شوع والا�ستكانة، فوقف 
في الجانب الأي�سر من الجبل، وتوجّه �إلى الكعبة، 
ورفع يديه قبالة وجهه كم�سكين يطلب طعاماً، ثم 

ذكر الدعاء.
للدعاء  �أنّ  �إلى  الالتفات  نحتاج  كهذا  موقف  في 

�شروطاً تق�سم �إلى ق�سمين:
الأول: �شروط �صحة.
الثاني: �شروط كمال.

وتختلف ال�شروط في الق�سم الأول عن ال�شروط في 
الق�سم الثاني، �إذ �إنّ �شروط ال�صحة هي التي تقوم 
�صحة الدعاء بها، فلا يُحكم ب�صحته ما لم يكن 
بالن�سبة  بخلافه  وهذا  ال�شروط،  هذه  م�ستجمعاً 
�أو  لبع�ضها،  فقدانه  �إنّ  �إذ  الكمال،  �شروط  �إلى 
لجميعها لا ينفي عنه عنوان ال�صحة، و�إنما ينفي 
عنه كمال الدعاء، وهذا يعني �أنّ الدعاء من دونها 
الدعاء  فقدان  ومعنى  كاملًا،  لي�س  لكنه  �صحيح، 
الكمال، �أنه قد لا يحقّق الغر�ض المرجو منه، وهو 

الإجابة من قبل الله تعالى.
 ،بالله الإيمان  مثلًا،  ال�صحة  �شروط  فمن 
وح�سن  عليه،  القلب  وعقد  الدعاء  والإخلا�ص في 
تعالى،  الله  لغير  اللجوء  وعدم  بالإجابة،  الظن 
مظالم  و�أداء  ال�صالح،  والعمل  المك�سب  وطيب 

النا�س وحقوقهم.
�أمّا �شروط الكمال، ف�إنّ مراعاتها توجب تح�صيل 
الحدث  من  الطهارة  ومنها  للداعي،  الا�ستجابة 
 ،المع�صومين عن  ورد  بما  والدعاء  والخبث 

بالبكاء،  القلب  ورقّة  تعالى،  الله  �إلى  والانقطاع 
اق�شعرّ  »�إذا  قال:  �أنه   ال�صادق عن  ورد  فقد 
ق�صد  فقد  دونك  فدونك  عيناك  ودمعت  جلدك 

ق�صدك«.)1(
محمد؛  و�آل  محمد  ذكر  على  ي�شتمل  و�أن 
وتقديم  الخلق،  ووجهاء  الفي�ض  و�سائط  لأنهم 
التمجيد لله تعالى والثناء عليه، والإقرار بالذنب 
للدعاء،  الخا�صة  الأوقات  واختيار  والا�ستغفار، 

كوقت ال�سحر، و�آخر الليل.. �إلخ.
عدّة  في  وذُكر  الدعاء،  حال  في  اليدين  ورفع 
�إذا  يديه  يرفع  كان   الله ر�سول  �أنّ  الداعي: 
ابتهل ودعا، كما ي�ستطعم الم�سكين)2(، ومن خلال 
ما تقدّم ات�ضحت الحالة التي خرج عليها، ف�إنّ 
حالة الخ�ضوع والا�ستكانة والتذلل التي كان عليها 
الدعاء،  كانت غايتها هي تح�صيل �شرائط كمال 
بعداً  عرفة  ليوم  و�أنّ   ،لله الانقطاع  تمام  عِبْ 
تعالى،  لله  والتوجّه  بالذنب  الاعتراف  هو  مهماً، 
ت�سمية  �سبب  وهو  كبرى،  �أهمية  ذا  �آخر  وبعداً 
لإبراهيم   جبرائيل قال  الا�سم،  بهذا  عرفات 
منا�سكك«)3(  واعرف  بذنبك،  »اعترف  الخليل: 
ف�سمّيت عرفات لقول جبرائيل اعترف، فاعترف، 
والغاية  الآخر  المق�صد  هي  المنا�سك  فمعرفة 
الثانية من غايات يوم عرفة، والمنا�سك هي عموم 
قال  �سبحانه،  بها  يق�صد  التي  والمقا�صد  المناهج 
 /ُنَا�سِكُوه هُمْ  مَن�سَكاً  جَعَلْنَا  ةٍ  �أُمَّ لِكُلِّ  تعالى: 

)الحج:67(.
.........................................

)1( الوافي: ج9، �ص1490. )2( عدّة الداعي: �ص182.
)3( م�ستدرك الو�سائل: ج10، �ص26.

سهاد سعد عبد الأمير/ كربلاء المقدسة
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عَزَاءُ الحِبَال
و�أن�شودة  ال�شرف،  ترنيمة  يا  عقيل،  بن  يا  �إيهٍ 
البطولة، و�صوت الحق الذي علا مزمجراً كالرعد 
الآه  �أيتها  يا   ،الزمان �إمام  لن�صرة  القا�صف 
الحلق،  في  الم�ستقر  وال�شجى  القلب  في  الم�ستقرة 
ف�أنت كون تاهت فيك �أكوان، و�أنت الفخر الممزوج 
باللوعة والأ�سى، و�أنت المغوار الم�ستب�سل الوحيد في 
الغربة، و�أنت مَن تطلب �شربة من ماء، و�أنت فرات 

من الحبّ والإخلا�ص لإمامك.
ف�أنت مَن بكتكَ الإن�س والجن، لا بل حتى الجماد، 
ففي التا�سع من ذي الحجة من عام 60 للهجرة، 
الحبال،  فم  في  الآه  تح�شرجت  عرفة  يوم  وفي 
وتعثرت �أنّاتها خجلى من علياء ال�سفير، وت�ساقطت 
عبراتها معتذرة من كفي م�سلم بن عقيل وكتفيه 
طرقات  في  بحزن  ورافقته  و�آذته،  �أحاطته  �إذ 
الكوفة حتى ق�صر الإمارة، وت�شرّفت تلك الحبال 
بقطرات من دم �شفتيه، وهي تائهة في م�شاعرها 
المت�ضاربة من خوف وحزن وترقّب لم�صير ال�سفير، 
حتى �أمر �أبناء الأدعياء برميه من �أعلى الق�صر، 
�ألماً،  تن�شج  وهي  خطوة  خطوة  خطواته  وتابعت 
و�أخذت ت�شدّ من وثاقها بج�سده ال�شريف، وك�أنها 

تحت�ضنه بقوة لتودّعه الوداع الأخير بعد �أن توجّه 
و�أمطرت عيناه دموعاً على  �إمامه  وودّع  للمدينة، 
بحنانه  وي�بّصها  يوا�سيها  وك�أنه  الحبال،  تلك 
حيث  تبا�شيره  و�أزفت  الموت،  وقت  وحان  المعهود، 
ودماء  ال�سفير  مع  تتهاوى  �أنها  الحبال  �شعرت 
نحره التي �أغرقتها، �أ�صغت مذعورة ل�صوت تك�سر 
عظامه على الأر�ض، فكانت �شاهدة على معاناته 
وم�صرعه، بكته الحبال وندبته ولم ي�سكن نحيبها، 
بل ازداد عندما بد�أت تتقطّع، لي�س من حزن و�ألم، 
و�أزقتها  الكوفة  �أ�سواق  في  تُرّ  �أخذت  لأنها  بل 
لي�سحبوا ج�سد ال�شم�س على الأر�ض، حتى تقطّعت 
الحبال مع �أو�صال ال�سفير، وتناثرت هنا وهناك، 

وبقيت على �أر�ض الكوفة تندب ال�سفير وتبكيه.
م�سلم،  على  عزاءها  تقيم  والحبال  الأيام  ومرّت 
فلكلّ �شبر من �أر�ض الكوفة تذكار له من �شجاعة 
من  قائظ  يوم  وفي  ودماء،  جراح  بقايا  �أو  و�إباء 
عبير  م�شامها  �إلى  تناهت  الحبال  عزاء  �أيام 
وهلة،  لأول  ت�صدق  لم  الأرجاء،  في  يتردّد  م�سلم 
قافلة  بعيد  من  لمحت  حتى  توهّمت  �أنها  وظنّت 
وتت�أكد  عليل،  يتقدّمهم  و�أطفال  لن�ساء  �أ�سرى 

منها،  القافلة  تلك  قربت  كلّما  ال�سفير  �شذا  من 
وهنا  بالحبال،  مقيّدة  طفلة  �أمامها  لمحت  حتى 
تعالى حديث الحبال، ف��سألت تلك الحبال الثكلى 
�إنها  الطفلة:  حبال  ف�أجابت  عنها،  الطفلة  حبال 
�أبيها  على  والك�سيرة  الأ�سيرة  م�سلم  بنت  حميدة 
و�إخوتها، وهنا �صرخت الحبال المعزّية: كلّ، �إنها 
الأميرة، �أميرة �آل عقيل، واعولت الحبال، وازداد 
�أيام  �إنه العزاء الأخير، حتى مرّت  نحيبها و�أنّت، 
و�شهور وعاد �أريج م�سلم يفوح في الأجواء، دققت 
كتفاً  موثقين  يتيمين  بطفلين  و�إذا  النظر،  الحبال 
ي�ساقان �إلى الفرات ليذبحا على �شاطئه، ف��سألت 
وكانت  م�سلم،  ولدا  �أنهما  فعلمت  وثاقهما،  حبال 
عزا�ؤهما  وتجدّد  م�صرعهما،  على  �أي�ضاً  �شاهدة 
ت�صرخ  وهي  قلبها  نياط  وتقطّعت  �أخرى،  مرة 
�آل م�سلم عزاءً في الكوفة، لم  بحرقة و�ألم، يكفي 
�أعد �أطيق �صبراً، وتوقف ف�ؤاد تلك الحبال المكلوم 

حزناً لم�سلم و�أهل بيته. 
الطاهرة،  العترة  لنوائب  كمداً  الجماد  مات 
لم�صائب  تمت  لم  كيف  الغلف،  لقلوبنا  وعجبت 

كربلاء؟!

عبير المنظور/ البصرة
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جُولَةِ.. فولَةِ والرُّ بَينَ الطُّ

نَسَبٌ يُدعَى البُطُــولَة

و�أقلّب  القانية،  التاريخ  �أ�ستعر�ض بذاكرتي ظلال 
و�أغم�س  والفانية،  الخالدة  �صفحاته  في  ب�صيرتي 
�أ�شلا�ؤهم بين  المبعثرة  ري�شتي في دماء المظلومين 
مقدّ�سٍ،  مدادٍ  من  قلمي  فيرتوي  و�أغواره،  قممه 

ينطق بالأ�صدق من �أخباره.
اختلطت في  التي  الملحمة  تلك  �أمام  و�أقف طويلًا 
ال�سماء،  بانت�صارات  الأر�ض  بطولات  ثناياها 
فغدت  بالم�آثر،  و�أنطقتها  الزمن  �صخور  ف�أبكت 
والع�شق  الحزن  ثائرة  فهي  ثائر،  لكلّ  مثالًا 
والن�صر، تفجّر الدم في المحاجر، �إذ يرتقي الدم 
فظاعة  وتتحوّل  الأنكى،  الخطَب  على  الأزكى 
الم�شهد الذي لا يُحكى، �إلى �أقد�س نموذجٍ لانت�صار 

البكاء على مَن �أبكى.
التي  تلك  بطولةٍ  �أي  ولكن  تُنكر،  لا  بطولاتٌ  تلك 
يطلّ  حين  والوجدان،  والعين  القلب  ت�ستوقف 
ملحمة  عا�شا عمق  اللذان  الطفلان،  ذانك  علينا 
ب�أمّ  الخلق  خيرة  ا�ست�شهاد  و�شاهدا   ،الح�سين
العين، وطاف عليهما طائفٌ من اللوعة لا تطفئه 

دمعة، وقد حاق بهما الخ�سف ومُنع النَّ�صف.
ر�ضعا  اللذين  الطاهرين،  الغلامين  ذينك  هما 
حليب النبوة والولاية، فغديا للح�سين نا�صرَيْن، 
الذي  الهائل،  الجليل  الموقف  ذاك  لهما  وكان 
والأوائل،  الأوَاخر  من  العظماء  ر�ؤو�س  له  تنحني 
ليكتمل  حين،  حتى  �شهادتهما  الباري  �أخّر  وقد 
باقياً غير  العمل، عملًا  ركب حيّ على خير  بهما 

زائل.
و�إني �إذ �أحاول �أن �ألملم �شذرات الحكاية، �أجدني 

في حيرةٍ من �أمري، فق�ص�ص �شهداء 
كربلاء، وما بعد كربلاء، لا يتجر�أ �أن 
يحيط بها �إن�سان، فكيف يكون لي �أن 

�أطرق بابها بقلمٍ �أو بيان؟!
�إي والله، فكلّما نظرنا �إلى تلك الدماء 

الزكية التي روت �أر�ض الغا�ضرية، تتهاوى الأفئدة 
الفاطمية،  حروفنا  �أ�شلاء  ون�ضمّ  الآه،  وتنطلق 
فن�سردها بدموعٍ جريّة، ع�سانا نحيط ب�شيء مّما 
وننتظر،  ونندب  ون�صطبر،  لنعتبر  فننقله  جرى، 

فلا ننك�سر قط، بل نوقن ب�أننا به �سننت�صر.
بن  بن عقيل  ولد م�سلم  بريئان، من  هما طفلان 
الأئمة  و�صهر  ال�شهداء  �سيّد  �سفير  طالب،  �أبي 
ب�ضعة  قبل  الأب  يتم  عا�شا  طفلان  النجباء، 
�شهور، ثم عا�شا يتم الإمام وذلّ الأ�سر، ثم ارت�أى 
بقية  عن  يف�صلهما  �أن  ما  ل�سبب  مرجانة  ابن 
�سجّاناً  بهما  يوكل  و�أن  النبي،  �آل  من  الأ�سرى 
ب�أن  فيو�صيه  ي،  قَ�صِ �ضيّقٍ  مكانٍ  في  يحتجزهما 
جاهلٌ  والرجل  عليهما،  ي�ضيّق  و�أن  بهما،  ينكّل 
بهما وبحقّهما، �ش�أنه �ش�أن الغافلين من �أهل الدنيا 
قرابة  عليهما  مرّ  �إذا  حتى   .. ال�سلطان،  وعبيد 
يُطلعاه على  �أن  ر�أيا  الز�ؤام،  العي�ش  عام في ذلك 
الرجل  وقع  فعلا،  فلما  ون�سبهما،  �أمرهما  حقيقة 
�أطلق �سراحهما  �أقدامهما يقبلها ويبكي، ثم  على 

وتركهما يواجهان الدنيا ووحو�شها وحدهما!
�إيهٍ �أيّها العزيزان، مَن لِعَين الزهراء تبكيكما، �إذ 
�إذ  بعد  بالنهار،  وتكمنان  بالليل  ت�سيران  غدوتما 
بلغ ابن زياد خبر هربكما، فو�ضع جائزةً لَمن ي�أتيه 

بر�أ�سيكما!
�أيّ كيدٍ هذا الذي حدا بذلك الزنيم �إلى الت�شفّي 

منكما على �صغر �سنّكما؟!
�ألعلّكما قلتما له كلمة حقّ كما قال �أبوكما من قبل، 

فحمله ذلك على الانتقام منكما كما انتقم منه؟!
ربّا..

ولعلّ الله �شاء �أن تكونا �شريكين لأبيكما، لا في 
م�صيره فح�سب، بل في لجوئه �إلى دار طوعة، فها 
�أنتما تلتجئان �إلى طوعة �أخرى ت�ؤويكما، وي�أتيكما 
ينال  �أن  ويقرّر  الفا�سق،  ولدها  غرةٍ  حين  على 
بر�أ�سيكما الجائزة، فت��سألانه ال�صلاة قبل تنفيذ 

الحكم، وتقفان �إذ ذاك مناجيَيْ ربّ العزّة:
»يا حيّ يا حكيم، يا �أحكم الحاكمين، احكم بيننا 

وبينه بالحقّ!«
بقلبٍ  ال�شهادة  واجهتما  لقد  العظيمان،  �أيها  �إيهٍ 
وقد  �أبوكما،  واجهها  كما  ح�سينية،  وروحٍ  حيدريّ 
ا�ستجاب الله لدعائكما، فلم يت�أخر جلادكما عن 
قتلكما،  بها  التي  تلك  ت�شبه  بميتةٍ  بكما  اللحاق 
بعدما  ال�صدّيقين،   وقتلة  الجحيم  بدرك  فلحق 
وتكامل  عليين،  في  الطف  �شهداء  بركب  لحقتما 
�أنوار  لتمتزج  المتين،  الركب  ذاك  بلحاقكما 
الطفولة  ب�آفاق الرجولة، عِبْ ن�سبٍ خالدٍ اخت�ص 

ببني ها�شمٍ.. يُدعى البطولة! 

رجاء محمد بيطار/ لبنان
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فِيزيَاء الحَيَاة
ما تخبّئه لنا الأروِقة هُناك.. عن التفا�صيل التي ت�صنعُ ذاكرة الحلم، بين �سندانِه.. والواقع.. نونُكِ..

جرّاحها  كان  العمليات،  �إحدى  انتهاء  بعد 
من  حالةٍ  في  وهو  م�ساعديه،  �أحد  قبالة  في 
الغ�ضب، يتهمه بالتق�صير لِا نجم عن خط�أ 
لطف  لولا  المري�ض  بحياة  يودي  كاد  طبي 

..الله
ال�صغير  ملاحظاتها  دفتر  حوراء  �أخرجت 
و�أخذت  الجدار  على  واتك�أت  جيبها،  من 

تدوّن..
لِا  ي�أتي،  لا  لِا  بالانتظار  ت�شعر  �أن  معنى  ما 

لا تدري؟
تكتب كثيراً وت�ستهلك �سطوراً لا تُ�صى..

كلّ  نف�سك:  تقر�أ كلّ ما كتبت، وتقول في  ثم 
هذا الكلام ولم �أقل �شيئاً بعد، ولم �أدرِ بعد؟ 
ربّا لو عدتُ �سطرين �إلى الوراء لن�سيت �أن 
�أكتبَ �أخطائي القديمة.. �إذ يحدث كثيراً �أن 

ين�سى الم�سافر معطفاً وراء الباب، ويحدث �أن 
الخيبة  ت�صعقنا  متعمدين!  ب�أخذه  نذكّره  لا 
�أخرى،  �أحياناً  بعيداً  الآمال  وتنفينا  �أحياناً، 
نجذّر  �أن  حلم  من  �أوتينا  ما  بكلّ  محاولين 
�أنف�سنا في مكان ما، ف�شعور المرء ب�أنه وهمي 
ي�شبه محاولة  وقت  �أي  للطيران في  وعر�ضة 
عبا�س بن فرنا�س للعبث مع فيزياء الحياة، 
�إذا علمنا �أنّ التجذّر في مفهومة الحقيقي لا 
يعني البقاء بقدر ما ي�شير �إلى انتماء معين.

يمكنك  بالأخطاء،  الموبوءة  الحكايات  في 
يحدث،  لا  �شيء  كلّ  �أنه  تميّز  �أن  ب�سهولة 

لا�شيء يُكتب �صحيحاً فوق ال�سطور..
في  وي�سقط  فقط  خلالك  من  يعبّ  الكلام 
لة،  تتوقع فيه دائماً نهاية مف�ضّ الذي  الحين 
�أنك  رغم  الق�صة..  لت�ستريح  �أخيرة  نقطة 

�إلى  �ساذجاً  لي�س  العالم  �أنّ  جيداً  تعرف 
الدرجة التي يحقّق فيها رغبتك على ح�سابه.

تقف في محراب نهايةٍ ما عند نقطة، �أو ربّا 
نقطة بجناح..

كلّ  يجعل  مده�ش  المحاريب  في  الوقوف 
خطاياك تن�سلخ منك..

يا ربّ..
�أنا العاديّ جداً، بل اللا�شيء.. بكلّ حقائقي 
ت�شبه  التي  �أوهامي  وكلّ  الموت،  ت�شبه  التي 
�أنه  و�أعدك  جديداً..  دفتراً  �أريدُ  الزمن، 

�سيكون من دون �أخطاء كتابية.
�أغلقت دفترها و�أدخلته في جيبها مع يدها، 
ثم �أدبرت عن المكان وهي تدعو: يا ربّ، �أريد 
باقي  تعرف  و�أنت  و�أعدك..  دفتراً جديداً.. 

الكلام..

د. ولاء الملا/ البحرين

الحلقة الخام�سة ع�شرة
طالما �آمنتِ �أنكِ ‏بذرة الله في �أر�ضه، ولا �أحد 
النمو غيره، بذرة تعرف  �أو  �سيرزقها الجفاف 

�أنّ الله تعالى �سيجيء بالمطر ذات يوم..

�ستكونين �شجرةً، وارفةً.. معطاءً.. حيةً.
»ممرّات«

ربّا تدّعين �أنّ في عينيكِ غباراً، لذلك �أنتِ لا 
ترين..

و�أنّ هذه الدنيا مجرد �صحراء، لذلكَ يزول �أثر 
خطوتك ب�سرعة..

و�أنّ ال�ضجيج كثير، ف�أين المدى المت�سع..
ل�صوتك؟

لكن!
ما علق على  بيديك  �أن تم�سحي  ت�ستطيعين  �ألا 

رم�شيك من غبار؟
�أن تقفي »عميقًا« حتى لا يُحى  �ألا ت�ستطيعين 

�أثر خطوتك؟
�ألي�س ال�صمتُ في �أحيانٍ ما �صراخاً؟

لا تخافي يوماً �إنْ تغيّ ر�أيك حين تكتمل ال�صورة 
�أمام عينيك..

تقفي  لا  ازدواجية(،  )�أنتِ  كلمة  من  تخافي  لا 
عند خطئكِ الأول، خذي الدر�س وام�ضي..

تتعثّي  �أن  تحترقي،  �أن  يعني  تن�ضجي  ف�أن 
كان  م�سارك  �أنّ  تدركي  حتى  فت�صطدمي؛ 
ما  وثمة  تعديله،  عليك  يتوجّب  و�أنه  خاطئاً، 
�أن  يجب  ما  وثمة  منك،  يت�ساقط  �أن  يجب 

تحمليه..
المعرفة  نحو  �سلوكاً  العمر  يكن  لم  �إذا  ثمّ، 
معنى  ف�أيّ  الظلام..  بعد  والنور  الجهل،  بعد 

لوجودك؟

ةُ قَلَم« »جَرَّ

»مذكرات جامعية«
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البَيْتُ العَتِيق
عمري يمتدّ من �سنوات عتيقة..

وتصمد أعمدة ذاتي المنحنية..

يهزّني الدهر هزّات قا�سية..

ويتصدّع قلبي..

الملك الذي أوجدته بصبر..

في زمن تفخر فيه ذاتي..

وفؤادي الذي تسّره سلامة..

وبفرحة الغدير يتّم احتفاؤه..

وما بقي للمنافقين مكانة..

وازدانت دنيا العشّاق بولايةٍ..

قصدت بيت الله، الولاء يدفعني..

أنعمت النظر في كعبته وأبتسم..

وأكشفُ لله في خاطري عن أمنية..

لتنزل مطيتي في غدير خّم وأبايع..

أمتطي درب الولاية بتجلِد..

وأعود لدياري بشغف المتيّ..

فأنام قريرة العين راضيةً..

وأعمل بتكليفي بلا تكّلف..

أ�شتاق لولاة أمري بمودّة..

وأكتب بدواةٍ أشعار أفراحهم..

وأسّجل بمفرداتي حزنهم بدايةً..

وأعيش غربة الغريب وألم قتيلهم..

والحلم الجميل بريش�تي أرسم..

أمست  التي  آمالي  وأرعى 

م�ستحيلًة..

فأعزفها على أوتار الدعاء بتأمل..

كّل  الله  على  أقسم  الغربة  بلحن 

غدير..

وعلى الكتف مطلع قصائد أمنيتي..

أعانق أبواب الأمل بحسن ظني 

وتدبيري..

وعلى أيامي تمرّ السعادة مرفرفةً..

كّل  مكة  إلى  فرحتي  تحملني 

عيد..

مريم حسين الحسن/ السعودية
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رِحلَةٌ إِلى مَلَكُوتِ القُرْب

هتاف يعلو من �أعماق الروح الأ�سيرة المكبّلة 
بالغفلة..

بد�أت لحظات التحرّر من الذنوب..
لحظات توديع الدنيا بكلّ لذائذها..

لنجتاز بخطواتنا طريقاً متيّماً ب�أثر العا�شقين 
الذين يتوافدون بالألوف..

تتدافع �أمواجهم بن�شوة الا�شتياق..
يم�شون مط�أطئي الر�أ�س في خ�شوع، يتو�سلون 

الأمان..
حيث الملأ الأعلى حولهم تدور..

ي�أتون من كلّ فج جريح..
تولّ وجوههم �شطر الم�سجد الحرام..

القلوب  تلك  ينير  �صادق  �ألق  عن  يبحثون 
المنطفئة..

غيمات  ال�سماء  بمزن  �أنف�سهم  عن  يدر�ؤون 
الأوهام..

جنح  تحت  الزائلة  مملكتهم  عن  تخلّو 

الظلام..
ت�يّسهم دعوات و�أمنيات لنيل الر�ضوان..

عر�شه  ب�سرادق  احتجب  مَن  �إلى  يتوجهون 
الذي لا يخفى عنده ما ا�ستقرّ به المكنون في 

م�سارب النف�س 
قا�صدين بيت الله لي�ؤدوا منا�سكهم..

به  يطوفون  نق�شاً،  الآخرين  هموم  يحملون 
حول المقدّ�سات حتى تزول كلّ مفاهيم البغ�ض 

والتفرقة والحقد وهواج�س ال�شيطان..
بها  تزهو  �شمّاء  ال�سيل في قمم  ليجتمع هذا 
الروح، وتتحوّل في عالم �أرحب زاخر بالمحبة 

والطهر �إلى عطايا ربانية..
يديه  بين  فقاموا  الم�ؤان�سة،  حلاوة  فذاقوا 
ي�سبّحون  و�سجودهم،  ركوعهم  في  متملّقين 

بحمد الله تعالى..
�إلى  والهجرة  الله،  من  القربات  مو�سم  هو 

الله، تقرُّ الأعين بر�ؤية ملكوت الله تعالى..

الإلهية  الدعوة  تلك  وتلقّى  وفّق  مَن  هناك 
بيت  في  الحج  فري�ضة  ت�أدية  له  وكُتبت 

..الله
من  لكان  الله  يا  رحمتك  لولا  مَن  وهناك 

المحرومين..
فعندما تتيه قلوبنا تحتاج �إلى احتواء..

 فتحجّ �إلى بقعة طهّرتَها ومعالم زكّيتها..
الع�سكريين  قبتي  �إلى  �شوقنا  فيحملنا  

الذهبيتين..
�أبوابهم  �إلى  لل�سعي  وفّقنا  �أن  الله  ن�شكر 

العامرة..
وجعل �أرواحنا تحنّ �إلى موطئ �أقدامهم..

وجعل نفو�سنا تهوى النظر �إلى عر�صاتهم.. 
المذنبين  حجّ  ك�أنها  الزيارة،  منا�سك  فن�ؤدي 

..بدموع الخ�شوع، وبذلّ العبودية لله
والاعتراف ب�أنهم �شفعاء الخلائق �إذا نُ�صبت 

الموازين يوم الأعراف..
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مهرجان ربيع الشهادة الثقافي العالمي

مسابقة تأليف كتاب عن الإمام الحسين
ضمن المحاور الآتية:

1- أن يتناول الكتاب مدى علاقة النبّي محمد بالإمام الحسين في ضوء المعطيات الفقهية 

أو العقائدية أو التربوية.

2- خصائص شخصية الإمام الحسين وسماتها الروحية أو القيادية أو الإصلاحية.

3- اثر الإمام الحسين في الفكر الإنساني ومعطياتها الثقافية أو العلمية.

4- القضية العاشورائية )ينابيعها وغاياتها(.

5- سيرة الإمام الحسين وفكره.

6- الشعائر الحسينية )مبانيها وآثارها(.

ووفق الشروط الآتية:

1- أن لا يقل الكتاب عن )150( ورقة.

2- أن تكون الكلمات )250( كلمة للصفحة الواحدة.

.)A4( 3- حجم الورقة

4- أن يمتاز الكتاب بالجودة والابتكار.

جوائز المسابقة:

1- الجائزة الأولى )15,000.000( خمسة عشر مليون دينار عراقي مع طباعة وترجمة الكتاب 

إلى اللغة الأجنبية فضلًا عن الدرع الذهبي.

2- الجائزة الثانية )12,000,000( اثنا عشر مليون دينار عراقي مع الطباعة فضلًا عن الدرع 

الذهبي.

الدرع  عن  فضلًا  الطباعة  مع  عراقي  دينار  ملايين  تسعة   )9,000.000( الثالثة  الجائزة   -3

البرونزي.

وللمزيد من المعلومات والاستفسار التواصل عبر الرابط أدناه:

https://rabee.alkafeel.net/news.php?id=453 


