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من  بطل  نظيرها،  قلّ  �سخ�سية   الح�سين الاإمام  اإنَّ 
اأبطال التحدّي والفداء، تتربع �سخ�سيته على عر�ض 
اأجل  من  والت�سحية  ال�سهادة  بعبق  ع  المر�سّ الخلود 

ين والاأمة. الدِّ
التي  ثورته  في   اأخاها  زينب ال�سيّدة  رافقت  وقد 
ومقارعة  النهو�ض  بعوامل  الاإ�سلامي  العالم  اأمدّت 
تها  اأدَّ عظيمة  مهمّة  بها  اأُنيطت  اإذ  وجد؛  اأنى  الظلم 
غيّرت  التي  الخالدة  الثورة  في  متميّز  اإيجابي  ب�سكلٍ 
�سباته  من  الاإ�سلامي  العالم  واأيقظت  التاريخ  مجرى 
مُنِي به،  ورفعت عنه تلك الغ�ساوة وذلك الخدر الذي 
وهي  الجبّار  كالمارد  الاإ�سلامية  ال�سعوب  اندفعت  فقد 
الثورات  لها، وعمّت  �سالح  تُنادي بفجرٍ جديد وحكم 
و�ساعت الهتافات ب�سقوط الحكم الاأُموي حتّى طويت 

معالمه واندثرت اآثاره وهدّمت قلاعه.
التي فجّرها  الثورة  الر�سول ف�سول  �ساهدت �سغيرة 
 الاإمام مظلومية  فيها  اأبرزت  وقد   الاأحرار اأبو 
في  البليغة  الرائعة  بخطبها  مبادئها  وخلّدت 
هزّت  حيث  والمدينة؛  وال�سام  الكوفة 
العواطف ولم تجعل �سهادة الاإمام 
الح�سين حديثاً عابراً واإنّا 
من  مهمّاً  حدثاً  جعلتها 
�سميم اأحداث الحياة 

الاإ�سلامية.
حفيدة  تغذّت 
  ل �سو لر ا
جوهر  من 
ن  يما لاإ ا
نطبع  ا و

حبُّ 

من  ذلك  فكان  وم�ساعرها،  عواطفها  في  تعالى  الله 
عنا�سرها ومقوّماتها، وقد طافت بها اأق�سى المحن واأمر 

اأنواع الخطوب من اأجل رفع راية الاإ�سلام.
اإنّ الاإيمان الوثيق بالله تعالى والانقطاع الكامل اإليه 
من ذاتيات العقيلة، ومن اإيمانها الكبير اأنها وقفت على 
جثمان اأخيها اأبي الاأحرار الذي مزّقته ال�سيوف على 
رم�ساء كربلاء ورمقت ال�سماءَ بطرفِها وقالت مقولتها 

ال�سهيرة: "اللّهم تقبّل مِنّا هذا القربان".)1(
هذا  اأمام  وتعظيماً  اإجلالًا  لتنحني  الاإن�سانية  اإنّ 
حدود،  يحدّه  لا  الذي   لله المطلق  والت�سليم  الاإيمان 
تعالى  الله  اأمام  بخ�سوعٍ  الاإ�سلام  بطلة  ت�سرّعت  لقد 
ريحانة  هو  الذي  العظيم  القربان  ذلك  يتقبّل  اأن 
اأخاها  وفّق  اأن  كثيراً  تعالى  الله  و�سكرت   ،الر�سول

ووفّقها لخدمة الاإ�سلام ورفع كلمة الله تعالى.
تجلّى ذلك من نزعاتها الفذّة التي ت�سلّحت بها مفخرة 
قوى  بها  اأحاطت  وقد  الفجائع،  على  بال�سبر  الاإ�سلام 
معيناً  اأو  نا�سراً  اأخوها  يجد  ولم  وال�سلال،  ال�سرك 
اعتدت  ثم   ،بيته واأهل  اأ�سحابه  ا�ست�سهد  حتى 
وطعناً  بال�سيوف  �سرباً  الكا�سرة  الوحو�ض  تلك  عليه 
مت�سلّحة  عليها  الله  �سلام  اإليه  تنظر  وهي  بالرماح، 
بال�سبر والت�سليم الكامل لله تعالى را�سية بق�ساء الله 
ابِرُونَ  ى ال�سَّ ا يُوَفَّ َ وابتلائه، موؤمنة بقوله تعالى: اإِنَّ

اأَجْرَهُمْ بِغَيْرِ حِ�سَابٍ/ )الزمر:10(.
وا�سحاً  اإعلاناً  اأعلنت   ال�سيّدة من  ال�سارخ  ي  بالتحدِّ
اآخر يحلُّ فيه الحرف  نوعٍ  و�سريحاً ببداية جهادٍ من 
مكان ال�سيف، ويغدو البيانُ بديلًا عن ال�سنانِ، فالكلمة 
النيّرة  والعقول  الموؤمنة  القلوب  اإلى  ر�سول  ال�سادقة 

توقظها من رقدتها وتنبّهها من غفلتها.
.......................................

)1( حياة الاإمام الح�سين: ج2، �ض302.

نَانَ؟ هَل يَغْلبُ البَيَانُ السِّ

رئيس التحرير
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ها هي مجلة ريا�ض الزهراء تفتح اآفاقها لكِ، لتر�سلي 
لها ما يجول في خاطرك من اأ�سئلة فقهية لتجيب عنها 
الله  اآية  الاأعلى  الديني  المرجع  �سماحة  فتاوى  وفق 

:Kالعظمى ال�سيد علي الح�سيني ال�سي�ستاني

حُكْمُ صَرْفِ الأمْوَالِ 

ةِ عَائِرِ الحُسَينِيَّ فِي الشَّ
ال�سوؤال: تُقام في منطقتنا العديد 
من المجال�ض الح�سينية لعدد كبير 
من الماآتم وذلك بمنا�سبة الذكرى 
الر�سول  �سبط  ل�سهادة  ال�سنوية 
الاأبرار،  واأ�سحابه   nالاأعظم
بحبِّ  وتفانيهم  الموؤمنين  وتفاعل 
يدعمون  جعلهم   البيت اأهل 
في  بالم�ساركة  وذلك  الماآتم؛ 
وتقديم  الح�سينية  المجال�ض 
والمعنوي  ال�سخي  المادي  الدعم 
العديد  تُعقد  اإذ  المجال�ض،  لتلك 
واحدٍ  وقتٍ  في  المجال�ض  من 
بالن�سبة  متقاربة  اأوقات  وفي 
للمجموعات الاأخرى، واأغلب هذه 
الطعام  وجبات  تقدّم  المجال�ض 
)الاأرز( وذلك منذ ال�سباح الباكر 
اإلى  �سباحاً(  ال�سابعة  )ال�ساعة 
الثانية  )ال�ساعة  الظهر  بعد  ما 
من  حالة  �سبب  مّما  والن�سف(، 
اأماكن  في  الاأكل  هذا  معظم  رمي 

النفايات.
هل يجوز ذلك؟ وهل يجوز �سرف 
جزء من هذه الاأموال التي يتبّرع 
الفقراء  على  للماآتم  الموؤمنون  بها 

الكثير  يوجد  حيث  والمحتاجين؛ 
في  والمحتاجين  الفقراء  من 

المنطقة؟ اأم هناك توجيه اآخر؟
ومحرّم  مبغو�س  التبذير  الجواب: 
الإجراءات  اتخاذ  من  فلابدّ  �شرعاً 
ذلك  كان  ولو  منه  للمنع  اللازمة 
بالتن�شيق بين اأ�شحاب الماآدب ليوفّر من 

الطعام بمقدار ما يتي�شّر �شرفه.
الاأرز  باقي  رمي  حكم  ما  �سوؤال: 
تبقى  التي  الاأطعمة  من  والخبز 
ما  الوجبة  تناول  بعد  من  عادة 

حكم رميها في القمامة؟
الجواب: ي�شكل جواز ذلك لأنه يعتبر 
تعالى  الله  لنعم  اإهانة  المت�شرّعة  عند 
�شكره  ينافي  وهو  لها،  وا�شتحقاراً 
تعالى م�شافاً اإلى ما فيه من الإ�شراف 
يمكن  بحيث  كان  اإذا  المال  واإتلاف 
ال�شتفادة منه ولو بمثل اإطعامه للطيور 

والبهائم والإ�شراف محرّم.
في  ال�سيّد  راأي  هو  ما  �سوؤال: 
�سرف حقوق الخم�ض في ال�سعائر 

الدينية والندوات الفكرية؟
من  خا�س  اإذن  من  لبدّ  الجواب: 

المرجع.

مْ  يُعَظِّ وَمَنْ  ذَلِكَ  تعالى:  قال 
تَقْوَى  مِنْ  هَا  فَاإِنَّ الِله  �شَعَائِرَ 

الْقُلُوبِ/ )الحج:32(.
القراآن  في  وردت  )�شعائر(  كلمة 
منها:  كثيرة  بمعانٍ  الكريم 
ال�شعائر  قلنا:  فلو  العلامة، 
العلامات  فمعناها  الح�شينية 

الدالّة على المحبّة الح�شينية.
فما هي اإذن؟

للاإمام  المحبّون  يعرف  وكيف 
المحبّة  على  تدلُّ  اأنّها   الح�شين

الح�شينية؟
وهل ي�شترط فيها �شروط ليتبعها 
الإمام  اأحباب  يرف�شها  اأو 

الح�شين؟
الإجابات،  فيه  تنوّعت  ما  هذا 

واختلفت.
مولنا  عن  �شمع  قد  بع�شنا  لعلّ 
انتدب  حينما   الباقر الإمام 
ندب  اأجل  من  الن�شاء  من  بع�شاً 
 الح�شين الإمام  م�شيبة  وذكر 
وعقدن المجال�س لذلك، اأو حينما 
 ال�شجّاد اإمامنا  يجل�س  كان 
فهذا  اأبيه،  م�شيبة  على  ليبكي 

ال�شعائر  عن  وا�شح  م�شداق 
الح�شينية.

)ال�شعائر(  ال�شابطة  هذه  ولكن 
اأخذ  لذا  البع�س؛  لدى  تت�شح  لم 
مختلفة  واألواناً  �شوراً  يخترع 
ليل�شقها  المغلوطة  المظاهر  من 

بال�شعائر.
كلب  ولده  �شمّى  من  فمنهم 
بالحبال،  يجره  واأخذ  الح�شين 
اإيقاعات  على  يدبك  والآخر 
الت�شبيح  من  هذا  ويقول  معينة 
على  يزحف  والآخر  الح�شيني، 
راأ�شه  على  الطين  وي�شع  بطنه، 
و.. و.. ولكن هيهات لم يقفوا على 

حقيقة معنى ال�شعائر.
الح�شين عِبرة، وعَبرة.

الح�شين درو�س، ومدار�س.
م اأغلى ما يملك ليبقى  الح�شين قدَّ

للدين جوهر وللاإيمان رونق.
ودعاء،  اإخلا�س،  الح�شين 

ورحمة، وفكر، واإ�شلاح، و...
اأر�سٍ  على  �شُكبت  دمعة  الح�شين 
لتنبت �شجرة اأ�شلها ثابت وفرعها 

في ال�شماء.

د محمد الموسوي/ مسؤول شعبة الاستفتاءات
ّ
السي

اسية المقدّسة
ّ
قسم الشؤون الدينية في العتبة العب

ةُ عَائِرُ الحُسّينِيَّ الشَّ

الم�سدر: موقع مكتب �سماحة المرجع الديني الاأعلى ال�سيد علي ال�سي�ستاني)دام ظله( 
sistani.org
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مّما ل�شك فيه اأنّ كلّ ما في الوجود اإنما هو ملكٌ لله بما فيه 
الزمان، اإذن كلّ الأيام وال�شهور والدهور اإنما هي له، اإلّ اأننا 
قوله:  في  كما  المقدّ�شة  ذاته  اإلى  الأيام  بع�س  ين�شب  نجده 
لُمَاتِ  الظُّ مِنَ  قَوْمَكَ  اأَخْرِجْ  اأَنْ  بِاآَيَاتِنَا  مُو�شَى  اأَرْ�شَلْنَا  وَلَقَدْ 
امِ الِله/ )اإبراهيم:5(، وعندئذٍ يمكن  رْهُمْ بِاأَيَّ اإِلَى النُّورِ وَذَكِّ

اأن تف�شّر تلك الن�شبة ت�شريفاً وتعظيماً لها.
واأيام الله هي الأيام الم�شيرية والمهمّة في حياة النا�س، �شواء 
توؤثّران في  كلتيهما  لأنّ  بلاءٍ ج�شيم؛  ن�شرٍ عظيمٍ  اأيّام  كانت 
يقظة ال�شعوب ونه�شتها؛ لذا جاء الأمر ال�شّماوي بالتذكير بها 

و�شرورة اإحيائها.
العامة  الأ�شولَ  يبيّن  ــ  معلوم  هو  كما  ــ  الكريم  والقراآنَ 
المطهّرةِ،  ال�شنةِ  اإلى  فاأمرهُ موكول  الم�شاديق  بيان  اأمّا  فقط، 
بع�س  بذكر  �شرّح  ما  منها  اأنّ  نجد  الروايات  اإلى  وبالرجوع 
قال:  اأنه   الباقر الإمام  عن  رُوي  كما  الله،  اأيام  م�شاديق 
ويوم  الكرة)1(،  ويوم  القائم،  يقوم  يوم  ثلاثة:   الله "اأيام 
ببيان عظمتها  الأيام  بع�س  اإلى  اأ�شار  ما  ومنها  القيامة")2(، 
واأهميتها، ولعلّ من اأجلاها واأو�شحها تلك التي تناولت )يوم 
�شبيب  ابن  "يا   :الر�شا الإمام  عن  رُوي  كما   ،)الح�شين
 اأبي طالب ل�شيء فابك للح�شين بن علي بن  باكياً  اإن كنت 
فاإنه ذبح كما يذبح الكب�س وقتل معه من اأهل بيته ثمانية ع�شر 
ال�شبع  ال�شموات  الأر�س �شبيهون ولقد بكت  رجلًا ما لهم في 
اأربعة  الملائكة  من  الأر�س  اإلى  نزل  ولقد  لقتله،  والأر�شون 
اإلى  �شعث غبر  فهم عند قبره  لهم  يوؤذن  فلم  لن�شره،  اآلف 
اأن يقوم القائم فيكونون من اأن�شاره، و�شعارهم يا لثارات 
 يا بن �شبيب لقد حدثني اأبي عن اأبيه عن جدّه ،الح�شين
ال�شماء  اأمطرت  عليه  الله  �شلوات  قتل جدي الح�شين  لما  اأنه 

دماً وتراباً اأحمر".)3(
ولم يقت�شر ذكر عظمة هذا اليوم على كتبنا فقط، بل ورد في 
)رَاأَيْتُ  قَالَ:  ا�سٍ  عَبَّ ابْنِ  رُوي عن  اأي�شاً، منها ما  ال�شنة  كتب 
هَارِ اأَ�شْعَثَ اأَغْبَرَ مَعَهُ قَارُورَةٌ فِيهَا  فِ النَّ  فِي الْمَنَامِ بِنِ�شْ بِيَّ النَّ
مَا   ِ اللهَّ رَ�شُولَ  يَا  قُلْتُ:  قَالَ:  �شَيْئًا،  فِيهَا  عُ  يَتَتَبَّ اأَوْ  يَلْتَقِطُهُ  دَمٌ 

الْيَوْمَ،  مُنْذُ  عُهُ  اأَتَتَبَّ اأَزَلْ  لَمْ  حَابِهِ،  وَاأَ�شْ �شَيْنِ  دَمُ الْحُ قَالَ:  هَذَا؟ 
ارٌ: فَحَفِظْنَا ذَلِكَ الْيَوْمَ، فَوَجَدْنَاهُ قُتِلَ ذَلِكَ الْيَوْمَ(.)4( قَالَ عَمَّ

الح�شين  يوم  "اإنّ  قال:  اأنه   الر�شا الإمام  عن  الرواية  وفي 
اأقرح جفوننا، واأ�شبل دموعنا، واأذلّ عزيزنا".)5( 

ومن الجدير بالذكر اأنه لم تُعبرِّ الروايات عن يوم ا�شت�شهاد 
 ،ّواأخوه علي بما فيهم حبيب الله اأيٍّ من الأنبياء والأئمة
 ،باأنه )يوم( �شوى في ق�شية الإمام الح�شين وابنته الزهراء
اأمّا علّة عظمة يوم الإمام الح�شين على �شائر الأيام، فلعلها 
هي العلّة التي و�شحّتها الرواية عن الإمام ال�شادق اإذ قال: 
"اإنّ يوم الح�شين اأعظم م�شيبة من �شائر الأيام؛ وذلك اأنّ 
اأ�شحاب الك�شاء الذي كانوا اأكرم الخلق على الله كانوا خم�شة، 
والح�شن  وفاطمة  الموؤمنين  اأمير  بقي   ّالنبي م�شى  فلما 
م�شت  فلما  و�شلوة،  عزاء  للنا�س  فيهم  فكان   ،والح�شين
للنا�س   والح�شين والح�شن  الموؤمنين  اأمير  في  كان   ،فاطمة
عزاء و�شلوة، فلمّا م�شى منهم اأمير الموؤمنين، كان للنا�س في 
كان   الح�شن م�شى  فلمّا  و�شلوة،  عزاء   والح�شين الح�شن 
للنا�س في الح�شين عزاء و�شلوة، فلمّا قُتل الح�شين لم يكن 
اأ�شحاب الك�شاء اأحد للنا�س فيه بعده عزاء و�شلوة،  بقي من 
فكان ذهابه كذهاب جميعهم، كما كان بقاوؤه كبقاء جميعهم، 

فلذلك �شار يومه اأعظم الأيام م�شيبة".)6(
تعالى  الله  اأيام  من   الح�شين الإمام  يوم  كون  على  وتترتب 
 ،الله باأمر  به  التذكير  وجوب  مفادها  جداً،  مهمة  ثمرة 
ومن ثمّ فاإنّ اإ�شرار ال�شيعة على اإحيائه اإنما هو امتثال لذلك 

الأمر، واتّباع ل�شنةِ نبيّه وعترته.
.......................................

)1( يوم الكرّة: اأي يوم الرجعة.
)2( ميزان الحكمة: ج3، �س2174.

)3( عيون اأخبار الر�شا: �س297.
)4( م�شند اأحمد: ج5، �س89.

)5( م�شند الإمام الر�شا: ج3، �س27.
)6( الف�شول المهمة: ج4، �س433.

يومُ الحسين
مِن أيام الله 

وفي الرواية عن الإمام 

الر�شا اأنه قال: 

"إنّ يوم 

الحسين 

أقرح 

جفوننا، 

وأسبل 

دموعنا، 

وأذلّ 

عزيزنا".

"
"

ولاء قاسم العبادي/ النجف الأشرف
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الحجري  الع�شر  لإن�شان  بالن�شبة  المراأة  كانت 
اأنها  اأدرك  القديم مو�شع تقدي�سٍ وتعظيمٍ؛ لأنه 
وترعاه  وليدها  وتغذّي  تلِد  فهي  الحياة،  تمنح 
الإن�شان القديم  تعلّم  حتّى ي�شتدّ عوده، وعندما 
الزراعة وجد اأنَّ الأر�س مثلُ المراأة ت�شمُّ البذور 
يانعة؛  واأ�شجاراً  ثماراً  فت�شبح  بالحياة  وتمدّها 
فاعتقد  والعطاء،  الخ�شب  رمز  عنده  فالمراأة 
من�شاأ  هي  عظمى  كونية  اأنثى  الطبيعة  وراء  اأنَّ 
جن�س  من  القديمة  الآلهة  كانت  لذا  الأ�شياء، 

الإناث كـ )ع�شتار(.
وقد كان للمراأة دور كبير في التحوّلت التاريخية 
من  �شواهد  بثلاثة  و�شنكتفي  الكبرى،  والدينية 
ن�شوية  نماذج  ثلاثة  على  تركّز  الكريم  القراآن 
بلغت الغاية في الإخلا�س وبذل النف�س في طاعة 
اأم مو�شى وال�شيّدة مريم وال�شيّدة  الله، وهي 

.الزهراء
بقوة  جهودهم  و�شدّد  الأنبياء  تعالى  الله  بعث 
فبعث  والهوان؛  الذل  من  الأمم  لتخلي�س  اإلهية 
يُفعَلُ  كان  كما  القتل  من  وحفظه   مو�شى الله 
بالمواليد الذكور في زمانه، قال تعالى: وَاأَوْحَيْنا 
عَلَيْهِ  خِفْتِ  ذا  فَاإِ عِيهِ  رْ�شِ اأَ اأَنْ  مُو�شى  اأُمِّ  اإِلى 
وهُ  رَادُّ ا  اإِنَّ زَنِي  تَْ وَل  تَخافِي  وَل  الْيَمِّ  فِي  فَاأَلْقِيهِ 
)الق�ش�س:7(،   /الْمرُْ�شَلِيَن مِنَ  وَجاعِلُوهُ  اإِلَيْكِ 

�شاح  اإذا  كان  لأنه  القتل؛  من  الأول  فالخوف 
خافت اأن ي�شمع الجيران �شوته فيَنُمّوا عليه.

اأمّا الثاني فخوفها عليه من الغرق ومن ال�شياع 
ومن الوقوع في يد بع�س العيون المبثوثة من قبل 
القراآن  فب�شّرها  الولدان،  تطلب  التي  فرعون 
هذه  فكانت  تزني،  ول  تخافي  ل  اأن  الكريم 
المراأة �شبباً في حفظ هذا المولود الذي غيّر م�شار 
ترزخ  كانت  الذي  الذلّ  من  اأمة  واأنقذ  التاريخ 
الظلمات  من  واأخرجهم  طويلة،  ل�شنوات  تته 

اإلى النور. 
وقد خلّدَ القراآن الكريم امراأة اأخرى هي ال�شيّدة 
نطق  وقد  ع�شرها،  ن�شاء  �شيّدة  وهي   ،مريم
القراآن الكريم بمدحها وبيان ف�شلها وا�شطفائها 
دة، نحو قوله تعالى: يا مَرْيَمُ  في موا�شعَ متعدِّ
طَفاكِ عَلى نِ�شاءِ  رَكِ وَا�شْ طَفاكِ وَطَهَّ اإِنَّ الَله ا�شْ
التي  الأنثى  وهذِهِ  عمران:42(،  )اآل   /الْعالَمِين
ب قد خدمت الربَّ  ها لخدمةِ بيتِ الرَّ نذرتها اأمُّ
من ناحيتين، الأولى: تمثلة في العبادة وال�شلاة، 
والثانية: عندما جعلها ربُّها �شبباً لولدة الرحمة 
كانت  فقد   .الم�شيح وهو  النا�س  اإلى  المهُداة 
ل  التي  الإلهية  الرحمة  تجلّيات  اإحدى  ولدته 
بداية،  اأو  نهاية  لها  لي�س  والتي  حدود،  ها  تدُّ
اإن�شانية يجعلها الله تعالى  والرحمة هي غريزة 

في قلوب عباده باأقدارٍ متفاوتة، فما بالك بامراأةٍ 
ولدتْ مولوداً عظيماً وكانت له الأب والأم، كيف 

تتخيَّل عطفها وحنانها عليه، ورَحمتها به. 
خاتمة   محمد ر�شولنا  ر�شالة  جاءت  ثم 
�شائر  على  تعالى  الله  له  ف�شّ وقد  للر�شالت، 
بنِعَم  وحباه  واجتباه  الخلائق  وجميع  اأنبيائه 
رَبُّكَ  يُعْطِيكَ  وَلَ�شَوْفَ  تعالى:  قال  عظيمة 
هذه  اأهم  ولعلّ  )ال�شحى:5(،   /شى� فَتَرْ
ا  اإِنَّ تعالى:  قوله  في   الزهراء ال�شيّدة  النعم 
اأَعْطَيْناكَ الْكَوْثَرَ/ )الكوثر:1(، ومعنى الكوثر: 
تف�شيراته  اإحدى  كانت  الذي  الكثير  الخير 
�شاحب  اأعطى  وقد   ، وذريتها  فاطمة  ال�شيّدة 
تف�شير الأمثل بُعداً معنوياً لن�شل الر�شول من 
ال�شيّدة فاطمة، اإذ لم يجعلهم امتداداً ج�شدياً 
فح�شب، بل فيه بعد معنوي وذلك في قوله: )اإنّ 
الزهراء؛  فاطمة  هو  الكوثر  اأو  الكثير،  الخير 
لأنّ ن�شل الر�شول انت�شر في العالم بوا�شطة هذه 
ال�شيّدة  من   الر�شول وذرية  الكريمة  البنت 
 للر�شول ج�شمياً  امتداداً  يكونوا  لم   فاطمة
�شانوا  ر�شالياً  امتداداً  كانوا  بل  فح�شب، 

الإ�شلام، و�شحّوا من اأجل المحافظة عليه(.)1(
......................................

)1( الأمثل في تف�شير كتاب الله المنزل: ج20، �س381.

شَوَاهِدُ قُرآنِيةٌ
ةِ الكُبْرَى ينِيَّ ةِ وَالدِّ لاتِ التَارِيخِيَّ ةِ فِي التَحَوِّ

َ
 عَلَى دَوْرِ المَرْأ

م. م. إيناس محمد مهدي/ النجف الأشرف
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هل كانت الأر�سُ تدركُ عندما دا�شت الن�شوة باأقدامهنّ 
بيت  اأهل  ن�شاء  اأنهنّ  اللاهبة؛  رم�شاءها  العارية 
الع�شمة! وهل قَبَلت اآثار تلك الخطوات البا�شلة التقيّة؟ 
وهل حنّت الأر�س اأم اأنَّت وهي تعانق جروحهن الدامية 

ال�شذيّة؟!
اأب�شرتْ  وقد  العباد؟  زين  �شيّدي  الموجوع  لقلبكَ  يا 
الدموع  تغب  لم  حتّى  الن�شوة  فرار  ال�شريفتين  عيناك 
جرى  لما  مكدوماً  ال�شريف  نحبكَ  ق�شيتَ  اأنّ  اإلى  عنكَ 

على اأبيك �شيّد ال�شهداء والثُلَّة المخُل�شة الوفية.
الع�شيّة؟!  ال�شاعة  تلك  في  الأبية  روحكَ  رفرفت  اأترى 
الخيام  حرق  لحظة  الخفقان  من  قلبُكَ  �شكن  اأترى 

وتقافز الأطفال في اأعتى هجمةٍ بربرية؟!
واأي خزانة ذكريات مريرة حفظت ملفّاتها في بهو فكرك 
اء لتقفز بمرارتها كلَّ حين، بل اأي عبرات خنقتك  الو�شّ
وح�شرجت في �شدركَ ال�شريف واأنت تتابع اأق�شى حالت 

الظلم والعنجهية؟!
لتلك  ويا  الطغاة،  عرو�س  ت  هزَّ م�شيرةٍ  من  لها  يا 
مراتب  اأبلغ  الدهر  جبين  على  وثَّقت  التي  الخطوات 

ال�شموِّ والرفعة!
ال�شريف، فكيف  انتهاء عُمركَ  تلظّيتَ الألم حتّى  هكذا 
بمن هو حا�شر يتذوّق الألم والقهر ويكابد الفاجعة كلّ 

حين، لما جرى من م�شاب اآل خير البرية! 
ال�شريفة  مقلتاه  �شتجفُّ  وهل  �شيء،  حزنه  ي�شاهي  هل 

يوم انت�شار دولة الحقّ على دولة الباطل البغية؟
رايته  ليرفع  الفرج  بانتظار  عليه  الله  �شلام  يزالُ  ما   
المحفورة بكلمات الثاأر العظيمة، وينتقم من حفنة الأوغاد 
الذين عاثوا واأ�شاعوا �شتّى اأنواع الغلِّ وال�شوداوية، فاأين 
الموالون المخل�شون الذين يُعبّدون طريق الفرج لمنقذهم 
خلفَهُ  الخلقَ  يوؤُمُّ  ومتى  والعنجهية؟  القهر  براثن  من 

وهاتفاً ينادي: جاء الثائر للق�شية؟

مِنْ هُنَا وَهُنَاكَ
على ذمّة �شيخ بلدتي..

وعلى ذمّة فطرة جدّتي..
وعلى �شدق �شوق دمعتي..
اأنتَ تراني كما واأنا اأراك..

من هنا وهناك..
هناك..

في زوايا جمكران..
في اآخر الركن..

تقطف الحنين من �شدور الوافدين..
هنا..

..وخلف ت�شاري�س الح�شين
بين الدمعة والدعاء..
ت�شافح اأكف الولء..

هناك..
في مروج الخريف والربيع..

في البقيع..
خاطر مك�شور..

باتت تداويه اأم البنين!
هنا..

حيث اأنت.. 
اأي؛ الح�س المرهف..

عند �شامراء..
تاأخذ باأيد المحبّين..

وتُعطيهم.. 
"من عطائك الذي ل ينفد"..

من �شماح وراأفة ودعاء..
كاأنّهم يتامى..
..ّواأنت علي

ي�شاألونكَ! بلبن الدمع..
اأن تقوم وتثلج �شدورهم..

"والأمر باأذن الله"..
هناك..

ل اأعلم اأين!

لكنّي راأيتكَ تدمع العين..
و تقراأ: "ال�شلام عليكِ يا 

ممتحنة.."..
وتقراأ باأنين الناي: "اأ فاطم لو خلت 

الح�شين مجدلً؟"..
هنا..

اأتتبّع الآثار..
بين محراب الكوفة وال�شهلة..

�شباب ورعد م�شاعر..
ولهفة دموع في عينيك لعليّ وم�شلم..

هناك..
وهناك اآه وحزن عميق ل يبوح اإلّ لك..

واأنت! وبكلّ وجع وكاآبة..
�شارد ذهنك!

وتفكّر بتلك الخرابة..
بالط�شت وزينب ورقية..

هنا..
على الج�شر وفي اأعلى المنزل "في 

الكاظمية"..
ذكريات.. 

تها.. تهزّ التاريخ ق�شّ
ال�شجن والقيود والظماأ وال�شم..
ح�شرتك كانت تفجّر ينابيعَ من 

عيونك..
هناك..

عند ن�شيم الجنان وروح وريحان..
كالم�شك..

رذاذ وجودك..
عطر المكان..

خطواتك كانت تثقل الأر�س، ي�شود في 
ملامحك الهم!

م.. ما جعلك تتب�شَّ
�شغف تلك الأفئدة بجدّك وت�شاطرك 

العزاء..

بْي وَالثّأرِ..  بَيْنَ السَّ

ةٌ ةٌ مَهْدَويَّ قَضِيَّ
منتهى محسن/ بغداد

فاطمة فرمان/ كربلاء المقدّسة

مِنْ هُنَا وَهُنَاكَ
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سَفِيْنَةُ بَيْتِي وَغَيَاهِبُ 

ةِ الخِلَفَاتِ الزَّوْجِيَّ

اإلّا  ن�سبياً،  م�ستقرٍ  بيتٍ  في  الحياة  اعتدتُّ  ال�سوؤال: 
وعدم  خلافٍ  على  وهو  اأنا  دائما  بزوجٍ  اقترنتُ  اأنني 
اتفاق، فما هي اأ�سباب تاأرجح �سفينة بيتي في غياهب 

الخلافات الحياة الزوجية؟

الرد: اإنَّ من عوامل الف�شل في الحياة الزوجية:
الأول: عدم امتلاك النظرية المعرفية ال�شحيحة؛ فالذي ينظر 
اإلى الطرف الآخر على اأنه اأ�شير بين يديه، اأو ملك خا�س له، 
كونه  عن  النظر  بغ�س  مزاجه،  يوافق  ما  على  معه  فيت�شرّف 
مرتاحاً اأو ل، اأو يكون م�شتغلًا لعن�شر الأولد، والحتياج المالي؛ 

لب�شط نفوذه، فهذا قطعاً �شيُ�شكّلُ خللًا في الكيان الزوجي.
الثاني: الجهل بحقِّ الموؤمن على الموؤمن.

الثالث: م�شاألة التكرار، الم�شكلة هي اأنَّ اإطالة النظر في ال�شيء 
والتعوّد عليه، تفقده بريقه وبهجته ولطفه الأولي، ومن هنا فاإنه 
ل يمكن الدعاء باأنَّ التجلّيات في �شهر الع�شل، �شت�شتمر طويلًا.
اأما الذي ينظر اإلى المراأة على اأنها �شلّم للتكامل، ولإر�شاء الله 
ف  تعالى فاإنه كلّما اأح�شن اإليها؛ اأح�س بقرب اإلهي، وكلّما تلطَّ
هذا  اإنَّ  فقطعاً  الإلهي،  اللطف  ن�شائم  عليه  هبت  حقّها  في 

الإن�شان �شوف لن يرى تكراراً في الأمر.
علماءنا  اإنَّ  الوهمية،  القوّة  في  ال�شيطاني  الت�شرّف  الرابع: 
اإلى جعل  وال�شهوة، ويدعون  والغ�شب  الوهم  قوّة  رون من  يُحذِّ

هذه القوى الثلاث تت اإمرة العقل.

الشيخ حبيب الكاظمي

غيمٌ.. و�شوقُ الحالمين �شحارى..

هطلت روؤاك.. فاأزهروا اأقمارا..
هاموا.. تنادمهم حكاياتُ النّوى..

فالعا�شقون من الهيامِ �شهارى..
و�شناك.. منعك�سٌ على اأحداقهم..

لم يرم�شوا.. خوفاً باأن يتوارى..
عبروا  ب�شوتي.. فوّ�شوني بوحهم..

يا �شائغ الأ�شعارِ كن مزمارا..
واعزف لنا لحن الملاحمِ..

عُد بنا للطفِّ واتركنا هناك 
اأ�شارى..

وكاأنني داود خلفي اأوّبوا..
لن الق�شيدُ فحلّقوا اأطيارا..
كنّا نزاحمُ في مداكَ ملائكاً..

ونحيلُ ليلَ المطفئين نهارا..

وكاأنَّ ذكركَ حلقة �شوفية..
ما مرَّ بالٌ فيكَ اإلّ دارا..

ما مرَّ طيفكَ في متاهةِ وردة..
اإلّ واأوقد للفرا�شةِ ناراً..

يا �شيدَ الحلمِ ال�شماويّ ائتلق 
بزجاجنا..

ك�شّف لنا الأ�شتارا..
اإنّا قناديلُ ال�شوؤالِ.. 

فتيلنا من زيتِ هديكَ ي�شعلُ 
الأفكارا..

ماذا راأيتَ؟..
وما وجدتَ؟..

وما اأردتَ؟
واأنت تُقتلُ في الطفوفِ مرارا؟

لماّ م�شيتَ اإلى اأقا�شي الت�شحياتِ..
وجزتَ قنطرةَ الفدا مختارا..

هل كنت توحي ما �شيتلوهُ لنا دمُكَ 
؟ النبيِّ

ليقلبَ الأقدارا..
هل كانت )الهيهات( اأذرعكَ التي 

اأورثتنا..
لنقاومَ التيارا..

هم؟ هل كنتَ لماّ حا�شروكَ ببغ�شِ
بالحبِّ تُكمُ في الوجودِ ح�شارا..

يا �شيدَ الذبح العظيمِ بكربلا..
روحي فداك ت�شابقُ الثوّارا..

ح�شداً من الفر�شانِ، جي�سَ غيارى..
كلٌّ يربي في الحنايا ثارا..

دمعوا.. كاأنّ البرقَ من اأ�شمائهم..
لطموا.. فكان هديرهم موّارا..

حتى الذين على الطريقِ تفرّقوا 
كالريحِ..

تُنفقُ عمرها اأ�شفارا..
)لبّيكَ(

تع�شفُ في حناجرهم اإذا ناديتهم..
ليفجروا الإع�شارا..

يا ليتنا كُنّا.. وهل من نا�شرٍ..؟ تدوي..
بكفكَ �شارماً بتّارا..

يا ليتنا كنّا.. وقربة حلمكَ القمريّ 
ت�شفكُ..

لل�شغارِ جرارا..
يا ليتنا كنّا لزينب حينما..

حجبت بكفيها ال�شّنا اأ�شوارا..
كلُّ الذين تاو�شوك توح�شّا..

يا ربّ ل تترك لهم ديّارا..
يا �شيد الماءِ المع�شّقِ بالظماأ..

في كلّ وِردٍ ن�شت�شفُّ مزارا..
بابٌ على الفردو�سِ، كنت م�شرّعا..

من خلفهِ الأ�شرارُ كم تتجارى..
زهرٌ ينوحُ.. قمي�سُ فجرٍ اأحمرٍ..

قربانُ ع�شقٍ.. والرواةُ حيارى..
يا ذا المنى.. محمومةً تهذي الروؤى..

هلّا منحت الأمنيات دثارا..
خذنا لقبّتكَ الحنونةِ..

مثل اأمٍّ ي�شتجابُ دعاوؤها اإقرارا..
دعنا على ال�شبّاكِ نزرعُ خدّنا فُلّا..

وتوقَ اأكفّنا نوّارا..
فاإذا هتفنا يا ح�شين..

نراكَ في ملكوتنا ت�شتقبلُ الأحرارا..

إيمان دعبل/ البحرين

مَأ ماءٌ معشّقٌ بِالظَّ
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عن  تبحث  هائمة  باأرواحٍ  حولنا  الأجواء  ت�شجّ 
تكاد  ل  اأدهم،  ظلامٍ  لجج  في  تتخبّط  ال�شعادة، 
تتلمّ�س طريقها في و�شط زُحامٍ من اأفكار مبعثرة 
ال�شحّة،  من  لها   اأ�شا�س  ل  عائمةٍ  ومعتقدات 
و�شدق ربّ العزّة حين قال: مَا اأنَْزَلَ الُله بِهَا مِنْ 
 /ُنَّ وَمَا تَهْوَى الْأنَْفُ�س بِعُونَ اإلَِّ الظَّ �شُلْطَانٍ اإنِْ يَتَّ
يدق  من  كلّ  خلف  ي�شعون  فتجدهم  )النجم:23( 
وتتم  وعبارات،  و�شفات  من  لها  الو�شول  جر�س 
لل�شحب والطرق  القابلة  اله�شّة  بالعقول  المتاجرة 

كيف ي�شاء �شاحب جر�س ال�شعادة. 
ولعلّ مو�شوع البحث عن ال�شعادة المفقودة والرغبة 
في ال�شعور بها هو من الحاجات التي يبحث عنها 
البع�س  يُ�شقط  باأن  الأمر  ي�شل  وقد  الجميع، 
�شعاف  قبل  من  ال�شتغلال  هاوية  في  اأنف�شهم 
الأنف�س في �شبيل ارت�شاف القليل من طعم ال�شعادة 
�شاحبها  على  ترتد  ما  �شرعان  التي  المرجوّة، 
لي�شعر عو�شاً عن الراحة بالألم النف�شي بين براثن 

الخديعة من الآخرين.
اإذاً كيف ال�شبيل لها؟ وهل هنالك  طريق لنتمكّن 

من التمييز بين الحقيقة وال�شراب؟
روع  ئُ  ويُهدِّ المبعثرة،  الأفكار  نفق  ي�شيء  قب�س 
القلوب الحائرة، فال�شعادة هي �شعور داخلي ي�شعر 

النف�س  �شكينة  في  يتمثّل  جوانبه  بين  الإن�شان  به 
من  لحالةٍ  نتيجةً  البال؛  وراحة  القلب  وطماأنينة 
الداخلي  وال�شعور  ال�شلوك الخارجي  بين  التوازن 

 .المرتبط بقوة الإيمان وح�شن الظن بالله
ومّما �شبق تت�شح لنا الركيزة الأ�شا�شية والخطوة 
التي  الغاية  وهي  األ  ال�شعادة  لمتلاك  الأولى 
لنيل  ال�شعي  في  تتج�شّد  والتي  لبلوغها  نتحرّك 
ي�شعد  "ل   :ّعلي الإمام  قال  كما   الله ر�شا 
اأمرء اإلّ بطاعة الله �شبحانه..")1(، وكما ج�شّدها 
اأبو الأحرار الإمام الح�شين بقوله: "اإنّي ل اأرى 
الموت اإلّ �شعادة..")2( وهي ذروة النقطاع عن دار 
الفناء والت�شال بدار البقاء لإحقاق الحق واإزهاق 

الباطل.
م �شنم ال�شلبية  وبهذه الحالة يكون الإن�شان قد حطَّ
اإنه �شيرى كلّ ما يحدث  التي تُهدد حياته؛ حيث 
اإيجابي  باإطار  مزخرف  جميلة  ب�شورةٍ  حوله 
ع بالقناعة والر�شا باأنّ كلّ ما هو من عند  ومر�شّ
الله خير. والخطوة المتزامنة مع ما ذكرته اآنفاً 
والم�شاندة لها هي متعة الأعمال التطوّعية وم�شاعدة 
الآخرين، فلن تتمكّن من ال�شعور بال�شعادة اإلّ اإذا 
تقا�شمتها مع مَنْ حولك وبالتحديد مع مَنْ يحتاج 
لإدخال هذه الوم�شات الم�شيئة في حياته، لتقدّم 

العون لتلك الأيادي التي ت�شارع الزمن في حركةٍ 
دوؤوبة لتنف�س غبار ال�شت�شلام والخ�شوع.

الم�شاعر  و�شحن  التحفيز  اأهمية  هنا  تبرز  ثم    
الذاتية للا�شتمرار والوقوف بوجه كلّ من يحبط 
التقدّم الحا�شل؛ حيث اإنّ هناك من يهوى تثبيط 
الآخرين وردع اأي تقدّم نحو الإيجابية في المجتمع.

يربط  ال�شروري وجود ما  ولنجاح الخطوات من 
الرباط  ذلك  وهو  ببع�س،  بع�شها  الحلقات 
العائلة  اأفراد  بين  المجدي  التوا�شل  من  المتين 
هذا  كان  فكلّما  المجتمع،  وبين  وبينهم  الواحدة 
الرباط مت�شلًا بالله، اأدّى اإلى اإيجاد ال�شعادة 
وانت�شارها بين الجميع، فالكلُّ منارات لإ�شعاعات 
تُزيّن  التي  الجميلة  بالبت�شامات  مليئة  اإيجابية 

الأرجاء.
نعمه  على  �شبحانه  الله  ي�شكر  من  اأ�شعد  وما 
وعطاياه؛ فبال�شكر تدوم النِعم ويطمئن القلب، ول 
نن�شى اأبداً اأثر �شكر المخلوقين كما قال الإمام زين 
العابدين: "..اأ�شكركم لله، اأ�شكركم للنا�س".)3(

.....................................  
)1( ميزان الحكمة: ج2، �س1303.
)2( ميزان الحكمة: ج4، �س2975.

)3( الوافي: ج4، �س354.

خلود إبراهيم البياتي/ كربلاء المقدسة

لِمَنْ أرَادَ امْتِلَكَ 

ــــــــــعَادَةِ السَّ
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نعم  لحظاتي،  اأجمل  معه  وجاءت  جاء 
الرغم من اختلاطها  الأجمل على  ها  اإنِّ
�شيّدي  فاجعة  على  ال�شديد  بالحزن 

.ومولي ابن بنت الر�شول محمد
اإنّ اأجمل ما فيها �شدّة حزني وبكائي في 
تتجرّد  اإذ  اأعي�شها؛  التي  ثنايا لحظاتها 
بخفّة  فاأ�شعر  عالياً،  وتُلّق  روحي  فيها 
والأ�شجار  الورود  �شارت  التي  الفرا�شة 
المجال�س  و�شارت  وقوفها،  محطَّ 
الع�شق  برائحة  تعبق  التي  والح�شينيات 
والوفاء لأهل بيت الر�شول محطَّ وقوفي 

و�شكوني وتفريغ كلّ اأحزاني وهمومي.
بليغ  در�س  فاأنتَ  ومولي،  �شيّدي  فداك 
ذاته  �شنة  كلّ  في  الموؤمن  ي�شتعيد  وبكَ 
ويُنظم م�شير حياته، فمن ع�شقكَ فعلًا 
اأخذ من حزنه وبكائه عليكَ تلك الفر�شة 
ويجدد  ويتوب  ويق�شم  ليُعاهد  العظيمة 
الكثير مّما فاته، ولم ي�شتطع اللحاق بها 

في �شمن دقائق و�شاعات واأيام ال�شنة.
اأيام فجعنا  ففي  ومولي،  �شيّدي  فداكَ 
بم�شيبتكَ بكلّ ع�شرة قلب حزينة على 
م�شيبتك ت�شتعيد قلوبنا الحيوية والقوة.

محاولة  ففي  ومولي،  �شيّدي  فداكَ 
ما  نرتدي  بم�شيبتكَ  اأنف�شنا  تعزية 
واألوان  الفرح  عن  زاهدين  يجعلنا 
اأرواحنا،  الحياة، في�شبح ال�شواد �شعار 
ال�شواد قد�شية كبيرة، فهو يوحّد  ولهذا 
نعلّقها  التي  كالهوية  ويكون  كلّ محبيكَ 
على قلوبنا قبل اأعناقنا، فنعلن بها اأننا 
جعفريون، ح�شينيون، زينبيون، بل واأهم 
عا�شقون لدربكَ وم�شيركَ اأنتَ يا �شيّدي 

ومولي.
ل  اأيامك  ففي  ومولي،  �شيّدي  فداكَ 
بركات �شوت  اإذ تملاأها  الأزقّة؛  ت�شكن 

وذكر  بذكركَ  تلهج  التي  المجال�س 
م�شيبتك وتعطير الأل�شن باأجمل الأذكار 

والآيات وال�شلوات.
وفي اأيامكَ ل تبقى بطن م�شكيٍن جائعة 

ول دمعة اأم اأيتام حائرة.
فالكلُّ دخل ماأدبتكَ، ليلام�شوا ويتذوّقوا 

اأجمل اآيات الكرم.
اأيامكَ  بهرت  ومولي،  �شيّدي  فداكَ 
الحزينة العقول، واأب�شرت العيون، وبها 

دقّت وحييت القلوب.
منذ  المتجددة  تعالى  الله  معجزة  فاأنت 
ع�شرات بل مئات ال�شنين، اإذ ظل نداوؤك 
الأيام،  هذه  حتّى  ورناناً  مدويّاً  الخالد 
ي�شهدوا  لم  واإن  حتّى  له  ا�شتجابوا  فقد 
مولي  يا  فبعدكَ  معك،  الطف  معركة 
تجددت الطف وتجدد نداوؤك، وهم لبّوا 

ذلك النداء.
هم رجال الله، هم الح�شد المقدّ�س، 
النداء  �شمعوا  عندما  الفرحة  غمرتهم 
ومرجعنا  �شيّدنا  ل�شان  على  العظيم 

المفدّى.
الع�شق  �شواتر  على  يتهافتون  فاأخذوا 
والفداء ليعطوا جلّ ما لديهم في �شبيل 

اأن يلحقوا بركبكَ يا مولي.
من  بذل  مَنْ  ومنهم  اأنف�شهم  بذلوا  هم 

اأع�شاء ج�شده المبارك ما بذل.
عندما   العبا�س ب�شيّدي  ت�شبّه  فهذا 
تقطّعت يداه، وذاك اأهدى اأر�س الجهاد 
عيونه  اأطُفئت  والآخر  �شاقه،  والدفاع 

ليرى بقلبه وب�شيرته نوركَ يا �شيّدي.
فخذهم بين يديكَ اإلى الجنان واأحفظ 
اإمامي  وحفظ  بحفظكَ  منهم  بقي  من 
المغُيّب الذي �شيملاأ الأر�س عدلً وق�شطاً 

كما مُلئت ظلماً وجوراً.

مُحَرَّمٌ شَهْرُ العِشْقِ الحُسَيْنِيِّ
فاطمة النجار/ كربلاء المقدسة
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أفنان الأسدي/ كربلاء المقدسة

تي بَيْنَ دَفَّ

 المِحْنَةِ وَالمُنْحَةِ

ب الياأ�س اإلى م�شامات اأرواحنا، كما قد  تتقاذفنا المحن �شعوداً ونزولً ويت�شرَّ
اأملنا في م�شيره نحو الخلا�س، وبينما نوؤمن باأننا نملك زمام نفو�شنا  يعتل 

الجموحة، نراها تهيج وتثور لت�شقطنا اأر�شاً.
قد يتوارى مغزى المحنة عن النواظر لكن ال�شتغراق بالهم والتفكير المفرغ 

النتائج لن يُوؤتي اأكُله في كثيٍر من الأحيان.
وحين نُريد تويل المحنة اإلى منحة فهذا يتطلّب الغو�س اإلى الأعماق للبحث 
اأغدق  عن لآلئ الحكمة الكامنة خلف الم�شاعب والبلايا التي توؤرّقنا، فمَنْ 
واأجزل علينا من كريم العطايا والنعم ودفع عنّا اأمواج النقم ل�شكَّ اأنه اأراد اأن 
نربح عليه ل اأن يربح علينا، ومن هذا المنطلق لبدّ اأن نبداأ بتغيير تفكيرنا وما 

يحويه من �شلبية مطبقة اأو انهزامية عمياء.
اإنّ الثقة بالمانح هي �شرّ النجاح، فمانح كلّ �شيء من نعمة اأو بلية هو واحد اأحد، 
روؤوف بخلقه عطوف عليهم، مّما يوؤكّد اأنّ البلايا هي نوع من النعم بلبا�س اآخر 

قد ل ي�شتهوينا ارتداوؤه لكنه يقينا حرَّ الآخرة وجحيمها الحارق.
وكما يُ�شنع الترياق من ال�شمِّ ذاته وي�شتخرج اللقاح من المر�س نف�شه، ن�شتطيع 

اأن نجني المنح من المحن ونقتن�س البلية لنيل الر�شا.
بالجمال  ت�شج  باألوان  الحياة  لوحة  ر�شم  ن�شتطيع  باأيدي غيرنا  ل  وباأيدينا 

وتزخر ب�شكرٍ ي�شتوجب المزيد.

1. "..منافق كائناً من 
كان".

2. ليتذكر الم�سلمون على 
طوال الاأ�سبوع موؤامرات 

المنافقين وخططهم، 
ويكونوا على حذر دائم من 

تحركاتهم.
3. علاج ظاهرة النفاق:

اأ - الاعتدال في مدح 
الاآخرين، واإعطاء كلّ ذي 

حقٍ حقّه.

ب - عدم اإبداء اأي تجاوب 
مع المنافق �سواءً بالر�سا اأو 

ال�سحك اأو الاإيماء.
ت - اإ�سداء الن�سيحة بحيث 

لا يجرح الم�ساعر.
ث - تزكية النف�ض وتطهيرها 

من البغ�ض والح�سد، وتمني 
الخير للجميع.

ج - على المنافق اأن يعلم باأنه 
في يوم ما يك�سف نفاقه 

فيتركه الاأمل والاأ�سدقاء.

أجوبة 
      الأسئلة للعدد السابق:

1. كيف نحوّل المحنة اإلى منحة؟

2. ما هو �سرّ النجاح؟

3. كيف نني المنح من المحن؟

الأسئلة:
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رنا الخويلدي/ النجف الأشرف

�شغطوا عليه بالمقاطعة له ولجميع بني ها�شم 
فلم يزد راأ�شه اإلّ ارتفاعاً، وحا�شروه في �شعب 
قلبه  ات�شاعاً،  اإلّ  �شدره  يزد  فلم  طالب  اأبي 
الأ�شواك،  ل  الخ�شار  توي  طيبة  كاأر�س 
الأنهار  تكرم  كما  ممطرة  ك�شحابة  ونف�شه 
تكرم البرك، يوؤذونه فيح�شن من غير دِهان، 
طماأنينته  طِعان،  غير  من  فيُثبِت  ويُكذّبونه 
 الم�شطفى النبيّ  هو  �شماء  �شبره  و  كون، 
من  اأحد  يناله  لم  ما  الأذى  من  نال  الذي 
في   الله خاطبه  قد  ذلك  ومع  الأنبياء 
الْكَافِرِينَ  تُطِعِ  وَلَ  قائلًا:  كتابه  محكم 
وَكَفَى  الِله  عَلَى  لْ  وَتَوَكَّ اأَذَاهُمْ  وَدَعْ  وَالْمنَُافِقِيَن 
لنا  ليتّ�شح  )الأحزاب:48(   /وَكِيلًا  ِ بِاللهَّ
وقع  لو  حتّى  الأذى  بترك  مكلّف  الإن�شان  اأنَّ 
وترك  نجاحاته،  وتكثر  خ�شائره  لتقل  عليه 
بالم�شاكل  الأذى هو عدم الكتراث والغتمام 
التي تدث مع وجود التوكّل على الله تعالى، 
وهو ينفع الإن�شان في كلّ مكان وزمان حتّى في 
نتائجه  تكون  النزاع  اإنَّ  اإذ  الأ�شرية؛  الحياة 
الف�شل بلا �شك كما قال الله تعالى في محكم 
وَتَذْهَبَ  فَتَفْ�شَلُوا  تَنَازَعُوا  ..وَلَ  كتابه: 
اإذا  العلم  فطالب  )الأنفال:46(،   /..ْرِيحُكُم
كان ذا نزاع اأو متفاعل مع النزاع �شيف�شل في 
اإذا �شار  كان  اأي مجال  والعاملُ في  درا�شته، 

في خ�شم النزاع ف�شوف ل يوؤدّي عمله ب�شورةٍ 
اأنَّ  التجربة  خلال  من  لحظنا  اإذ  �شحيحة، 
ويُ�شخّر  للم�شكلة  كبيراً  اهتماماً  يعطي  مَنْ 
عدّة  اإلى  �شي�شتر�شل  وكلماته  اأفكاره  كلّ  لها 
م�شاكله  تنتهي  ولن  خلالها  من  خ�شومات 
اأبداً ما دام هو مهتماً بها، واإنَّ في ترك الأذى 
عدّة اأ�شاليب اأهمّها عدم اإ�شغال الفكر في ذكر 
تعدّيات الخ�شوم وتجاوزاتهم وت�شليم اأمرهم 
الله  يحا�شبهم  حتّى  واإمهالهم   الله اإلى 
اأ�شرع الحا�شبين؛ قال تعالى لنبيّه  تعالى فهو 
الكريم: ذَرْنِي وَمَنْ خَلَقْتُ وَحِيدًا  وَجَعَلْتُ 
دْتُ لَهُ  دُودًا  وَبَنِيَن �شُهُودًا  وَمَهَّ لَهُ مَالً مَمْ
هِيدًا  ثُمَّ يَطْمَعُ اأَنْ اأَزِيدَ/ )المدثر15-11(  تَمْ
هو،  يذره  اأن  نبيّه  تعالى  الله  اأمر  فهنا 
 ،والمق�شود بالآية اأن ل ين�شغل به ر�شول الله
النف�س  اأي�شاً عدم �شيق  الأذى  واإنَّ من ترك 
قال  الخ�شم  يخططه  لما  الكتراث  وعدم 
يْقٍ  �شَ فِي  تَكُ  ..وَلَ  الكريم:  لنبيّه  تعالى 
كُرُونَ/ )النحل:127(؛ ف�شيق النف�س  ا يَمْ مِمَّ

الأ�شرة  في  ال�شر  ينطلق  ومنها  �شرٍّ  كلّ  بادئةُ 
والمجتمع، فال�شيّقة نفو�شهم غالباً مت�شجّرون 

ويائ�شون اأعاذنا الله منهم.
غير  المناق�شة  ترك  الأذى  ترك  من  واأي�شاً 
�شَمِعُوا  وَاإِذَا  تعالى:  المجدية وذلك في قوله 
وَلَكُمْ  اأَعْمَالُنَا  لَنَا  وَقَالُوا  عَنْهُ  وا  اأَعْرَ�شُ اللَّغْوَ 
 /اهِلِيَن نَبْتَغِي الْجَ اأَعْمَالُكُمْ �شَلَامٌ عَلَيْكُمْ لَ 
)الق�ش�س:55(، واأي�شاً من ترك الأذى الهجر 
بِرْ عَلَى مَا يَقُولُونَ  الجميل قال تعالى: وَا�شْ
وهو  )الموؤمل:10(   /جَمِيلًا هَجْرًا  وَاهْجُرْهُمْ 
لكن  للم�شاكل  اجتناباً  به  يكون  الذي  الهجر 
من غير قطيعة، وعلى كلّ حال فاإن كلّ منازعة 
تدث هي بعين الله ولبدّ اأن تكون التقوى 
ويكون ال�شبر موجودين في المنازعة اأياَ كانت 
فِي  لَتُبْلَوُنَّ  تعالى:  قال  فقد  المنازع  هوية 
وتُوا  اأُ ذِينَ  الَّ مِنَ  وَلَتَ�شْمَعُنَّ  نْفُ�شِكُمْ  وَاأَ اأَمْوَالِكُمْ 
اأَذًى  اأَ�شْرَكُوا  ذِينَ  الَّ وَمِنَ  قَبْلِكُمْ  مِنْ  الْكِتَابَ 
وَتَتَّقُوا فَاإِنَّ ذَلِكَ مِنْ عَزْمِ  وا  بِرُ وَاإنِْ تَ�شْ كَثِيًرا 

الْأُمُورِ/ )اآل عمران:186(.

تَرْكُ الأذَى رَاحَةُ بَالٍ

 وَنَجَاحُ أعْمَالٍ
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المواطنة بعلاقة ميثاقية تربط  يتج�شّد مفهوم 
بالهوية  تت�شف  العلاقة  فهذه  باأر�شه،  الفرد 
على  الدليل  تُعدُّ  حيث  لل�شخ�س،  الوجودية 
عليه  ي�شتند  الذي  الأ�شا�س  والجوهر  انتمائه 
فهو  ومعتقدات؛  اأفكارٍ  من  مرجعياته  بناء  في 
�شعورية  برابطة  يتمثّل  الذي  الأول  النتماء 
يقطنها  التي  الجغرافية  الرقعة  تجاه  داخلية 
بالأ�شا�س  هي  ال�شعورية  الغريزة  وهذه  الفرد، 
الب�شرية  بالكائنات  ت�شتقر  ل  فطرية  غريزة 
فح�شب بل ت�شكن اأغلب الكائنات الحية ح�شب 
فكرة  وح�شب  للاأحياء  الطبيعية  المتطلّبات 
رابطة  لتمثّل  ارتباطهم بمكان وزمان معينين؛ 

قوية يت�شلّحون بها تجاه الغرباء اأو الدخلاء؛ 
على  قائمة  اإ�شناد  قوة  ثمّ  من  ولت�شكّل 

ا�شتعدادهم الدائم للدفاع عنها وحمايتها.
الإمام  فكر  في  المواطنة  مفهوم  ا�شتقراء  اإنّ 
الداعية  اأفكاره  وا�شحة في  الح�شين نجدها 
الظلم  ورف�س  والم�شاواة  والعدل  الحق  اإلى 
واحترام الأديان الأخرى، وهذا في حقيقة الأمر 
القراآن  على  اعتمادهم  في   البيت اأهل  نهج 
�شرورة  اأكّدت  التي  النبوية  وال�شيرة  الكريم 
في  المواطنة  وثقافة  الجتماعي  ال�شلم  تقيق 
وا�شحة  �شورة  اإلّ  الطف  واقعة  وما  المجتمع. 
وتقيق  المظلوم  ون�شرة  الظالم  لمواجهة 
ا  "وَاإِنمَّ  :الإمام قاله  ما  وهذا  الإ�شلاح، 

ةِ جَدّي..".)1( لاحِ في اأُمَّ خَرَجْتُ لِطَلَبِ الإ�شْ
يذكر  اإذ  الت�شامح،  نهج  الح�شين  الإمام  اتبع 
فيك  اإنّ   :للح�شين قال  رجلًا  اأنَّ  التاريخ  لنا 
في  يَكُونُ  وَل  وَحْدَهُ  لِله  الْكِبْرِ  "كُلُّ  فقال:  كبراً، 
وَلِرَ�شُولِهِ  ةُ  الْعِزَّ فَلِلّهِ  تَعالى:  الُله  قالَ  هِ،  غَيْرِ

)3(.")2(وَلِلْمُوؤْمِنيَن
المخطئ  الناقد  هذا  مع   الح�شين الإمام  تعامل 
ل  بما  عليه  يرد  اأو  ي�شتمه  فلم  ورفق،  لطف  بكلّ 
خطاأ  له  مبيّناً  �شدرٍ  رحابة  بكلّ  اأجابه  بل  يليق، 
انتقاده للاإمام  باأنَّ الكبر ل يكون اإلّ لله تعالى، 

واأنَّ الإمام فيه عزّة الموؤمنين و�شلابة الإيمان.
الذل  اإلى  الر�شوخ   الح�شين الإمام  يرف�س  األم 

منّا  "هيهات  القائل:  هو  األي�س  والمهانة؟، 
بالحرية  المطالبة  على  واأكّد  الذلة"؟)4(، 

مة  ا لكر ا هو و   األي�س 

القائل: 
يا  . . اآلِ " �شيعَةَ 

�شُفْيانَ!  لَكُمْ اأبَي  يَكُنْ  لَمْ  اإنِْ 
ل  وَكُنْتُمْ  الْمَعادَ، دينٌ،  تَخافُونَ 
اأحَْراراً  دُنْياكُمْ فَكُونُوا  في 
 )5 ( ؟ " هِ م هذِ ما لإ فا
 ،  لح�شين علّمنا ا
الت�شحية  في اأنَّ    وال�شهادة 
الله  هي �شبيل  تعالى 
بعينها  قال: ال�شعادة  حيث 

اإل �شعادة".)6("اإنّي ل اأرى الموت 

وقد جد الإمام الح�شين اأنَّ من ال�شروري 
تاأكيد الحق في جميع الأحوال والظروف وفي 
به،  يُعمل  اأنَّ الحق ل  "األ ترون  ذلك يقول: 
واأن الباطل ل يُتناهى عنه، ليرغب الموؤمن في 

لقاء الله محقاً..".
وثورته   الح�شين الإمام  فكر  فلنجعل  لذا 
تت  نجتمع  وطنية  بوحدةٍ  بيننا  الرابط 
والأفعال  العِبر  م�شتلهمين  لتجمعنا،  ظلالها 
الإمام  بها  قام  التي  والت�شرّفات  البنّاءة 
والمحبّون  واأن�شاره  واأتباعه   الح�شين
الكبير  بعطائه   الح�شين الإمام  لأنَّ  له؛ 
يجمع  ال�شمحاء  وبمبادئه  جمعاء  للاإن�شانية 
اإلى  طريقه  ويوحّد  الإن�شاني  المجتمع 
المعبّر  كونه  ال�شلمي  بالتعاي�س  التاآخي 
عن اإرادة الخير لكلّ الطوائف دون الأخرى 
لأخيه  الإن�شان  حبّ  على  والتعاون  بالمحبّة 
الإن�شان الآخر؛ فهو اإمام الإن�شانية لما تمله 

ر�شالته من معاني كريمة للب�شرية.
......................................

)1( مو�شوعة كلمات الإمام الح�شين: �س354.
)2( )المنافقون:8(.

)3( مو�شوعة كلمات الإمام الح�شين: �س894.
)4( مو�شوعة كلمات الإمام الح�شين: �س16.

)5( مو�شوعة كلمات الإمام الح�شين: �س607.
)6( ميزان الحكمة: ج4، �س2975.

المُوَاطَنَةُ  فِي فِكْرِ الإمَامِ الحُسّيْن

أ.د. صبا حسين/ الجامعة المستنصرية
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نور الهدى گناوي/ بابلأوس محمد عبيد/ كربلاء المقدسة

اأكمل �شلاتك على وجه ال�شرعة الطعام ينتظرك..!
ما نردده غالباً دون اأن ننتبه له يعلق في اأذهان اأطفالنا 

كما تعلق العلكة في الأ�شياء..
اأكملوا  اأو  لاة  ال�شّ قبل  طعام  ل  لهم:  قلنا  ما  فكثيراً 

�شلاتكم الطعام ينتظركم..
اأهمية  بيان  في  العبارة  هذه  محا�شن  من  الرغم  على 
اإلّ اأنّ لها بع�س  لاة وتر�شيخها في اأذهان الأطفال  ال�شّ
يكون  عندما  الحال  طبيعة  في  فالطفل  اأي�شاً،  الم�شاوئ 
ويتلقّى  لياأكل  وياأتي  الدرا�شة  اأو  اللعب  مدّة  بعد  جائعاً 
المنع من اأجل �شلاته ل ريب اأنه �شينزعج منها و�شيحاول 
بطعامه،  يلحق  اأن  اأجل  ما يمكن؛ من  باأ�شرع  ها  يتمَّ اأن 
ليفرغ  اأي�شاً  فيها  ر  يُق�شّ اأن  الخفاء  في  يحاول  واأحياناً 
بالتذمّر  الطفل  يبداأ  وبتكرار هذه الحالة  �شريعاً،  منها 

لاة. والنزعاج الم�شتمر من ال�شّ
وما يمكن للاأهل اأن يقوموا به لتجنّب وقوع اأولدهم في 
لاة  هذه الحالة هو الف�شل بين وقت الطعام ووقت ال�شّ
لاة كونها  قدر الإمكان، واأي�شاً محاولة بيان اأهمية ال�شّ
غذاء الروح؛ كالطعام الذي هو غذاء الج�شد واإن حاولنا 
الإ�شراع في تناوله فلا�شكَّ اأنَّ ذلك �شيفقدنا ال�شتمتاع 
لاة التي  في لذّته والتمتع في طعمه؛ كذا هو الحال في ال�شّ
اأن نكون  هي عمود الدين، ودائماً خير ما يمكننا عمله 
دعاةً �شامتين لأبنائنا من خلال اأفعالنا اأمامهم كما قال 

ادق: "..واأن تكونوا لنا دعاةً �شامتين..".)1( الإمام ال�شّ
.......................................

)1( م�شتدرك الو�شائل: ج1، �س116.

النه�شة  ليروي  جديد،  من  الحرام  محرّم  �شهر  يعود 
تلك  عامٍ،  بعد  عاماً  �شداها  ن�شر  ويكرر  اأخرى،  مرّة 
النه�شة التي تُعطي قيمةً للاإن�شان؛ اإذ النا�س – اأغلبها 
والحزن  التعا�شة  اأ�شهر  من  ال�شهر  ترى  اأن  اعتادت   -
فمن  الفخر،  ي�شتحق  ال�شهر  هذا  اأنّ  اأظن  لكن  فقط، 
المفرح اأن يقف الإن�شان اأمام الظلم لمجابهته ومقارعته.
كان رجل واحد وهو الح�شين مع قلّة قليلة من الرجال، 
واأولده واأخته وزوجاته وبقية اأهل بيته، وقف دون خوفٍ 
اأمام الظلم، وقال: "هيهات منّا الذلة" من المخجل اأن 
غير  �شامتاً  ويبقى  الظلم،  وطئة  تت  الإن�شان  يعي�س 

مكترثٍ بما يقع على اأهله وجيرانه من اإفتراء.
حقبةً  القوّة  منها  ن�شتمد  التي  المجد  ة  ق�شّ  الح�شين
ننه�س  والذل  الطغيان  ل�شعتنا نيران  بعد حقبةٍ، مهما 
من جديد محاولين ال�شمود، ونتذكّر بطلنا الذي ترك 

يوماً منزله الأمن لين�شرنا.
و�شياأتي ذلك اليوم الذي نحمل رايته �شائرين نحو يزيد 
فالإن�شان  الم�شلوب،  حقّنا  ونردّ  عليه،  لتنت�شر  زماننا 
الحر ل يمكن اأن ير�شى باأن يُ�شرق داره ويبقى �شاكناً، 
قرن،  بعد  قرن  ذكره  موت  هو  المبداأ  �شبيل  في  فالموت 

�شنة بعد �شنة.
الإن�شان  اأنّ  نعلم  له  حدث  وما   الح�شين ق�شة  ومن 

الفا�شد ل يخجل من قتل طفلٍ ر�شيعٍ و�شرب الن�شاء.
و�شيلةً  نجد  لم  فاإذا  ف�شاداً،  بالأر�س  يعبث  فالفا�شد 
ويحوّل  الدولة،  دم  في  خبيث  كمر�سٍ  يتف�شّى  لإيقافه 
نف�شه دون مخافة  تر�شاه  وي�شتبيح ما  حرامها حلالً، 
اأهلها  حياة  يحوّل  ما  اأمّة  في  الباطل  �شاع  اإن   ،الله
جحيم، وهذا ما حاربه كلّ الأنبياء والأولياء منذ خلق 

الب�شرية.
من اأجل اأن ين�شر الح�شين الحق اأخذ من اأ�شغر اأهله 
اأو   كبيٍر  على  تقت�شر  ل  الحق  ثورة  لأنّ  اأكبرهم؛  اإلى 
له  اإن�شان  فكلّ  طفل،  اأو  �شيخٍ  امراأة،  اأو  رجلٍ  �شغير، 

دور، وله �شوت. 
الح�شين �شوت المظلومين، والمرهقين، لكن هذا ال�شوت 
وب�شخ�س  النه�شة،  باأهداف  الوعي  يرافقه  لم  اإذا 
اأ�شماع  اإلى  ال�شوت  الح�شين ومبدئه فلن ي�شل هذا 

الظالمين، ويحقق �شيء.

مَفَاهِيمُ خَاطِئَةٌ
الوَعْيُ

ةِ لًا بالنَهْضَةِ الحُسَيْنِيَّ  أوَّ
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وال�شكايب  والفايبر،  والتانجو،  الوات�شاب، 
والفي�س  جات،  و�شناب  وتويتر،  اإن�شتجرام، 
التوا�شل  برامج  هي  والما�شتجر؛  بوك، 
التوا�شل  الجتماعي اللكترونية، هل �شبكات 
اأم  �شغَلَتنا  الكثير  وغيرها  هذه  الجتماعية 

نحن لها �شاغلون؟!
بو�شائل  ان�شغلوا  والأمّهات  الآباء  من  كثير 
وقت  ياأخذ  ما  اأكثر  ولعلّ  المجانية،  التوا�شل 
الو�شائل  هذه  اإحدى  هو  اليوم  الوالدين 
يو�شف  الجيل  هذا  �شار  حتّى  التكنولوجية 
اإنحناء  كثرة  من  المنحنية"  "الرقبة  بجيل 
اليوم  و�شارت  الذكية،  الهواتف  على  الراأ�س 
بطعم  الإح�شا�س  اأفقدتنا  حتّى  اأوقاتنا،  تُدير 
المراد  الأهداف  على  والتركيز  الحياة، 
همّ  ف�شار  بالإنجاز،  وال�شتمرار  تقيقها 
الواحد منّا اليوم نقل الأخبار والأحداث التي 
الحدث  مع  يتفاعل  اأن  من  اأكثر  حوله  من 

ا�شطدامٍ  راأى حادث  فلو  اأمامه،  الذي 
يفكّر  ما  اأول  �شيكون  �شيارتين  بين 

اإحدى  عِبر  ونقله  الخبر  ن�شر  به 
تلك الو�شائل قبل اأن يفكّر ويبادر 
تجد  قد  بل  الم�شابين،  بم�شاعدة 
العناية  �شخ�شاً جال�شاً في غرفة 
في  اأمّه  اأو  اأبيه  بقرب  المركّزة 

ويكون  الأخيرة،  حياتهما  لحظات 

الو�شائل  اأخباره عن طريق هذه  م�شغولً بنقل 
الهتمام  اأو  لهما  بالدعاء  اإن�شغاله  من  اأكثر 
بهما، وقد تجد اأطفالً ي�شرحون ويمرحون في 
البيت من غير توجيه وتربية، بينما تكون اأمهم 
في غرفة نومها م�شغولةً بالمرا�شلة والت�شفّح اأو 
واأبوهم  الفيديو،  مقاطع  اأو  ال�شور  اإر�شال 
لأحبابه  والنكت  الطرائف  باإر�شال  م�شغولً 

واأ�شدقائه.
ان�شغال  من  ي�شتكون  والأمّهات  الآباء  بع�س 
راقبوا  ولو  التكنولوجيا،  بو�شائل  اأبنائهم 
اأنف�شهم لوجدوا اأنهم م�شغولون بهذه الو�شائل 
بها،  اأبنائهم  اإن�شغال  من  اأكثر  التكنولوجية 
حتّى �شرنا في زمن يحق لنا اأن ن�شف اأبناءنا 
التعلّق  ف�شار  التكنولوجيا"،  "اأيتام  باأنهم 
بالهواتف الذكية �شمة الع�شر، وكلّ ذلك على 
ح�شاب الهتمام بالبيت وتربية الأبناء ومتابعة 

درو�شهم.
ومن �شدّة تعلّق الوالدين بالتكنولوجيا 
الذكية �شاروا  والهواتف  ال�شريعة 
م�شكلاتهم  يعالجوا  اأن  يريدون 
اإيقاع  بنف�س  التربوية 
التكنولوجيا ال�شريع، ويح�شبون 
مثل  التربوية  الم�شكلات  اأنَّ 
تعالج  الطعام  ت�شخين 
وبجل�شةٍ  �شريع  ب�شكلٍ 

واحدة اأو توجيه واحد، هذه ي�شتحيل تقيقها؛ 
لأنَّ الإن�شان لي�س اآلة، واإنّما يحتاج اإلى ال�شبر 
في  والمرونة  المتابعة،  ودقّة  التوجيه  وتكرار 
وح�شن  �شلوكه  تقويم  اأجل  من  معه  التعامل 

تربيته.
اليوم  والأمهات  الآباء  بع�س  نجد  هناك 
في  اأولدهم  تربية  على  ال�شيطرة  فقدوا  قد 
ب�شبب  والمهارات،  والأخلاق  واللبا�س  الطعام 
والتكنولوجيا  باأنف�شهما  اإن�شغالهما  كثرة 
من  يعانون  الأولد  و�شار  اأيديهما،  بين  التي 
ال�شمنة و�شوء التغذية وفقدان ال�شهية، وكثرة 
ان�شراف  ب�شبب  والعنف  النف�شية  الأمرا�س 

الوالدين عن الهتمام بهم.
التوا�شل  و�شائل  ا�شتخدام  �شد  ل�شنا  نحن 
تديد  مع  ولكننا  الت�شال،  تكنولوجيا  اأو 
الأولويات في الحياة الجتماعية، واأكبر اأولوية 
ومترابطة،  و�شعيدة  م�شتقرة  اأ�شرة  بناء  هي 
التربوي  بالهتمام  اإلّ  ياأتي  ل  الهدف  وهذا 
والحوار واإ�شاعة الحب، وهذه الثلاثية تتاج 

لوقت حتى تتاأ�ش�س بالأ�شرة.
على  اقترح  باأنه  الآباء  اأحد  من  تجربة  وفي 
ا�شتخدام  غير  من  يوماً  يخ�ش�س  اأن  عائلته 
بتطبيق  يقول  الذكية، وقد نجح كما  الهواتف 
هذه التجربة، ولكن المهم األّ يكون اأكثر الأهمية 

من اأولدنا، ودمتم لعوائلكم ل لهواتفكم.

 شيماء الموسوي/ كربلاء المقدسة

أيْتَامُ التَكْنُولُوجْيَا
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للخطابة دور مهم في حياة الاأمم وال�سعوب 
وفي  النا�ض  حياة  في  اجتماعية  و�سرورة 
تحل  فالخطابة  المختلفة،  ق�ساياهم 
وتنادي  العداوات  وتف�ض  الخ�سومات 
الكرامات  عن  للدفاع  الجماهير  حمية 
واكت�ساب  الخير  في  ب  وتُرغِّ وحفظها 
الواعي  فالمنبر  wالرذائل؛  ونبذ  الف�سائل 

ي�سنع مجتمعاً واعياً.
ثقل المرأة في الإسلم:

ير�شم  لم  لل�شروط(  )الجامعة  ال�شالحة  المراأة 
اإزاء  حدوداً  اأو  لوحة  لها  المقدّ�س  ال�شارع  يحد  اأو 
ثمنها، لأنَّ قيمتها اأكبر بكثير فهي بانية الإن�شان، 
فمو�شى كان هنالك دور لثلاث ن�شاء في م�شيرة 
حياته الإ�شلاحية: اأمّه المراأة ال�شلبة التي اأودعته 
ق�شية  واأخته   ،قَلْبِهَا عَلَى  رَبَطْنَا  اليم  في 
زوجة  واآ�شيا   ،ٍجُنُب عَنْ  بِهِ  رَتْ  فَبَ�شُ تراقب 
واأيَّد  اأمام الطاغية بكلمات  الفرعون التي نطقت 

.لَ تَقْتُلُوهُ عَ�شَى اأَنْ يَنْفَعَنَا الله تعالى كلماتها

عماد  كونها  بالمراأة  اهتمامه  الإ�شلام  اأولى  وقد 
اأعطاها  بل  تجيمها،  عدم  اإلى  ودعا  المجتمع 
والمجاهدة  والفقيهة  العالمة  فبرزت  ريادياً  دوراً 
المجتمع،  اإ�شلاح  دور في  لها  كان  التي  والخطيبة 
ثورته  اأكملت  نه�س  عندما   الح�شين فالإمام 
خطبتها  في  قاتليه  وف�شحت   زينب ال�شيّدة 
والعراقية خا�شة  اليوم  الم�شلمة  والمراأة  الم�شهورة، 

.تكمل ما بداأت به الحوراء
مِن فِكْرَةٍ إلى مَدْرَسَةٍ

جيل  وولدة  الخطابة  بم�شتوى  الرتقاء  بهدف 
اأمام  الم�شوؤولية  من الخطيبات على قدر عالٍ من 
النه�شة الح�شينية والمنبر الح�شينيّ اأخذت العتبة 
م�شروع  تبني  عاتقها  على  المقدّ�شة  العبا�شيّة 
الأولى  هي  الن�شوية؛  الخطابة  مدر�شة  تاأ�شي�س 
ترويها  الم�شروع  العراق، ق�شة هذا  نوعها في  من 
ال�شيّدة اأم ح�شن مديرة المدر�شة عن طريق حوار 

.اأجرته معها مجلّة ريا�س الزهراء
ال�شيّدة  اإلى  بال�شوؤال  توجّهت   الزهراء ريا�س 

التاأ�شي�س  وبداية  المدر�شة  عن  حدثينا  ح�شن  اأم 
والهدف منها:

اأم ح�سن مديرة مدر�سة الخطابة 
الن�سوية:

المدر�شة  وفكرة  2011م  عام  المدر�شة  �شت  اأُ�شِّ
والهدف  الطائي،  ال�شاحب  عبد  ال�شيخ  طرحها 
العراقيات  الخطيبات  بم�شتوى  الرتقاء  منها 

فتبنّت العتبة العبا�شيّة المقدّ�شة هذا الم�شروع.
فيها  تتلقّى  �شنوات  ثلاث  هنا  الدرا�شة  ومدّة 
والنحو  والفقه  الأخلاق  في  درو�شاً  الطالبة 
مخ�ش�شات  الطالبة  وتُمنح  والقراآن،  والتف�شير 
اأنَّ  الدرا�شة، ف�شلًا عن  اأثناء مدّة  النقل في  بدل 
هناك اأن�شطة وفعّاليات وحوافز معنوية للطالبات.

وطالبات المدر�شة من كلّ الم�شتويات العلمية ابتداءً 
في  البكالوريو�س  مرحلة  اإلى  المتو�شط  الثالث  من 
ال�شيدلة والتربية الإنكليزية ف�شلًا عن تربويات 

وموظّفات. 
إدارة بالأخلق والتحفيز 

 نهلة حاكم/ كربلاء المقدسة

مَدْرَسَةُ

 الخِطَابَةِ.. 

سِلَّمُ

 الارْتِقَاءِ
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ريا�س الزهراء: هل يمكن اأن تُبيّني طرائق 
التدري�س المتَّبعة؟

مديرة المدر�شة:
وتعليمية  تربوية  خطّة  لديها  المدر�شة  اإدارة 
فا�شلة،  طالبة  ا�شمه  �شيء  يوجد  ل  اإذ  محكمة؛ 
على  والثناء  بال�شبر  يتميّز  التدري�شي  والملاك 
الأمور  واأهم  اأبرز  النف�شي من  طالباته، فالعامل 
التي توؤثّر في م�شتوى الطالبات، كما بيّنت ال�شيّدة 
منهج  طريق  عن  طالباتنا  نتابع  نحن  تميمي 
م�شتوى  على  للحفاظ  التخرّج  بعد  حتّى  مدرو�س 

الأداء لخريجاتنا.
من الظلمات إلى النور

ال�شيد  اإلى  بال�شوؤال  توجّهت   :الزهراء ريا�س 
النبوية،  ال�شيرة  في  المتخ�ش�س  الح�شنيّ/  نبيل 
هل يتحتّم على المراأة اأن تكون خطيبةً وما �شرّ قوّة 

ال�شخ�شية لخريجات مدر�شة الخطابة؟
اأو�شح ال�شيّد الح�شنيّ:

ل يتحتّم على الطالبة اأن تكون خطيبةً في ممار�شة 
هدى  هو  تعلّمها  اأن  المجتمع،  في  التوعوي  دورها 
حولها،  من  غيّرت  المراأة  تغيّرت  فاإذا  ونجاة، 
من  اأنموذجاً  تتخرج  للتعلّم  ال�شادقة  وبالإرادة 
القوية  ال�شخ�شية  �شرّ  بالنف�س  الثقة  اإنّ  العطاء، 

كمن تخرج من الظلمات اإلى النور.
عجائب سلطان القرآن على 

كيان الإنسان
عمار  ال�شيّد  اإلى   الزهراء ريا�س  هت  ووجَّ
الخفاجيّ/ المتخ�ش�س في تلاوة قراآن عن اأهميّة 

التاأهيل والإعداد في تن�شئة الطالبة.
بيّن ال�شيّد الخفاجيّ مو�شحاً: 

ل يمكن اأن يرتقي الإن�شان في حياته ويمار�س فناً 
اأو  اإعداد  اأو  اأن يكون هناك تدريب  اأو عملًا دون 
على  عجيب  �شلطان  له  الكريم  والقراآن  توجيه، 
كيان الإن�شان؛ اإذ يوؤثّر في تفكيره وم�شاعره ونطقه 
القراآنية يعود على  التلاوة  ب�شكلٍ عجيب، ودر�س 
اإذ  اأدائها؛  ت�شين  في  الكبير  بالنفع  الخطيبة 
ن نطقها للحروف على وفق مخارجها دون  يُح�شِّ
اأن تطغى على ل�شانها العامية اأو الرطانة في حال 

ال�شت�شهاد بالآيات الكريمة.
 :معادلة الإمام الحسين

إن صبرتم + واتقيتم= الله 
حاميكم وناصركم

حليمة/  بال�شيّدة   الزهراء ريا�س  التقت  كما 
معها  ودار  العقائدية  الأخلاق  مادة  في  تدري�شية 

حوار عن
ما هي الثقافة الأخلاقية العقائدية وما دورها في 

لت قائلة حياة المراأة؟ فتف�شّ
كلام المراأة موؤثر، فزكريا اقتدى بموقف مريم 
اأقدام الأمهات، ولي�س  والقراآن ذكر الجنة تت 
بناء،  فالتربية  التربية  غير  فالولدة  المربّيات، 
والح�شين  اأخيها،  اأم  وزينب  اأبيها  اأم   وفاطمة
نجح في م�شروع ال�شيّدة زينب واأنا واأنت ن�شعى 
العالمي،  الم�شلح  لدولة  اإ�شلاحي  م�شروع  لإقامة 
والإمام يحتاج اإلى عمّال والعمّال اأتباعه القادة، 
ومن �شمن القادة ن�شاء، وكلّ امراأة تتبعها ن�شاء، 
ت  البيعة ن�شّ البيعة و�شروط  الإمام  ومن �شروط 
بِيُّ  بالقراآن في �شورة الممتحنة اآية  :12يَا اأَيُّهَا النَّ
يُ�شْرِكْنَ  لَ  اأَنْ  عَلَى  يُبَايِعْنَكَ  الْموُؤْمِنَاتُ  جَاءَكَ  اإِذَا 
ِ �شَيْئًا وَلَ يَ�شْرِقْنَ وَلَ يَزْنِيَن وَلَ يَقْتُلْنَ اأَوْلَدَهُنَّ  بِاللهَّ
ينَهُ بَيْنَ اأَيْدِيهِنَّ وَاأَرْجُلِهِنَّ وَلَ  وَلَ يَاأْتِيَن بِبُهْتَانٍ يَفْتَرِ
 َ ينَكَ فِي مَعْرُوفٍ فَبَايِعْهُنَّ وَا�شْتَغْفِرْ لَهُنَّ اللهَّ يَعْ�شِ
تخت�س  �شتة  البيعة  وبنود   ٌرَحِيم غَفُورٌ   َ اللهَّ اإِنَّ 
من  بيته  واأهل  للر�شول  والبيعة  ح�شراً،  بالن�شاء 
الأمومة  تاأثير في  لها  والبيعة  المع�شومين،  الأئمّة 
ونجاح  زماننا،  اإمام  وعلى  والمجتمع  والأ�شرة 
المراأة اأ�شا�شه )ال�شبر، التقوى، الرتباط بالله(.

آراء
ريا�س الزهراء كان لها وقفة مع الطالبات:

وزوجة  لطفل  اأم  الثانية/  مرحلة  �شرغام/  اأم 
�شهيد في الح�شد المقدّ�س، وعن الدافع لح�شورها 

للدرا�شة؟ قالت:
العادات  ب�شبب  البتدائية  درا�شتي  تركتُ 
الدرا�شة  والتقاليد، و�شارحت زوجي برغبتي في 
في مدر�شة الخطابة ف�شد على يدي وح�شر معي 
زوجي(  )والد  تولّى  ا�شت�شهاده  وبعد  للت�شجيل، 
اأحب  اأخي،  وكذلك  اأبي  واأحياناً  اإح�شاري 

المدر�شة منذ الأيام الأولى لأنها ت�شعرني بذاتي، 
وقد عوّ�شني الله تعالى بها لأكون مربية اأجيال، 
وهدفي  لله  �شاء  اإن  الأكاديمية  درا�شتي  و�شاأكمل 
اأن اأفتح مدر�شةً �شغيرةً في بيتي للطالبات لأقدّم 
زوجي  اإلى  وهدية  تعالى  الله  اإلى  قربةً  علمي 

ال�شهيد الذي هو �شبب نجاحي وفرحتي.
الخايكي/  ح�شين  حورية  الطالبة  واأكملت 

البحرين/ مرحلة الثانية قائلةً:
مدر�شة  في  وجدته  طموحي  يُلبّي  الذي  العِلم 
الخطابة وحتماً الغربة �شعبة لكن ما وجدته هنا 
مذهلة  اأخلاقية  واأ�شاليب  اإبداعية  طرائق  من 
وال�شبر  الطالبة،  كفاءة  م�شتوى  رفع  في  ت�شهم 
وتدريبها  الإن�شانية  الذات  �شقل  في  اللامحدود 
وتثقيفها وتعليمها وبنائها ذللت تلك ال�شعوبات؛ 
اإذ اإنّ الخطيبة تُ�شبّ �شباً لتكون على قدرٍ كبير 
من الم�شوؤولية اأمام المنبر، واأنا واثقة باأن مدر�شتي 
�شها في بلدي �شتلاقي نجاحاً  ال�شغيرة التي �شاأُ�شِّ
باهراً، ولن تكون لتعليم الخطابة والفقه والأخلاق 

فح�شب بل مدر�شة للتنمية الب�شرية اأي�شاً. 
لو عَادَ بِي الزَمَنُ.. لاتّخذتُ نَهْجاً 

غاب عنّا أو..
اأمّا عن وجهة نظر الطالبة ابت�شام عطا ب�شيت/ 

تربوية فهي:
تقدّمتُ اإلى اإحالتي اإلى التقاعد قبل اإكمال ال�شنة 
الزمن  بي  عاد  ولو  لدرا�شتي،  لأتفرّغ  القانونية 
اكت�شفت  اإذا  للطلبة  تدري�شي  اأعُيد طريقة  لكنت 
اأو  عنّا  غاب  التدري�س  في  اأخلاقياً  منهجاً  هناك 
نحن لم نبحث عنه، ور�شالتي اإلى كلّ تربوية واأم 
وبنت هي اأنَّ �شبب الم�شاكل التي تواجه التربويين 
مدر�شة  في  هنا  حلّها  الطلبة  واأولياء  والطلبة 
الخطابة، لي�س �شرطاً اأن تكوني خطيبة اأو مبلّغة 
تجربتي  واأنقل  المجتمع،  يخدم  علم  هناك  لكن 
الف�شاء  ذلك  دخلت  عندما  القارئة  للمراأة 

تنظّمت حياتي وانتهت م�شاكلي.
منبر  ومن  الن�سوية  الخطابة  مدر�سة  في 
جليلة:  ل�سيّدة  حكيمة  كلمات  ن�سوي 
يوم  الاأ�سا�ض  اأعطانا   الح�سين الاإمام 

العا�سر من المحرّم ونحن نُكمل الم�سيرة..
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نبيلة  ذائقةٍ  اإلى  المدر�شي  ي  الــزِّ فكرة  تُ�شير 
الــفــوارق  ــة  ــ لإزال ناجحةٍ  و�شيلةٍ  اإلى  تــرمــز 
داخل  والطبقية  والقت�شادية  الجتماعية 
جاء  ح�شاري  خيار  فهو  التربوية،  الموؤ�ش�شة 
نتيجة اأبحاثٍ وتطلّعات مختلفة لروؤى متعددة 
�شلوكيات  اأفرزتها  واحــدٍ  م�شبٍ  في  ت�شبُّ 

وممار�شات حياتية لدى كثيٍر من النا�س.
ي اإحدى الق�شايا ال�شاخنة  وت�شكّل ق�شية الزِّ
اآخــر؛  اإلى  حــين  مــن  عنها  الحــديــث  يتجدد 
التربية  بع�سُ الخــبراء في مجال  حيث يرى 
اأنّ التلاميذ الذين يرتدون زِياً مدر�شيّاً يبدون 
بم�شتوى من الأداء التعليمي في المدر�شة، فيما 
اآخرَ في  راأيــاً  التربوية  الموؤ�ش�شات  بع�س  ترى 
تطبيق م�شاألة اللتزام بوجود زِي موحّد يجمع 

يقيد  المتعلّمين  من  طلبتها 
بات  واإن  حريتهم، 
ــار  ــي ــذا الخــت هــ

فئةً  يخ�س 
قليلةً 

لبع�س  متفرّقة  اأنــحــاء  في  المــدار�ــس  لإدارة 
البلدان.

وتبقى فكرة اإرتداء الزِي الموحّد تتاأرجح بين 
موؤيّدٍ ومعار�س لها، ولبدّ من الإ�شارة اإلى اأنَّ 
يكون  اأن  منه  المطلوب  لي�س  المدر�شي  الــزي 
الــزِي  فهناك  الأن�شطة،  لكافّة  متفرّداً  زيــاً 
اأثناء الدوام  اليومي في  المخ�ش�س للح�شور 
ال�شف  في  والجلو�س  المدر�شة،  في  الر�شمي 
والوقوف  اليومي،  الــدرو�ــس  جــدول  ومتابعة 
ال�شباحية(،  )الوقفة  المدر�شي  الطابور  في 
الريا�شية؛  بالأن�شطة  الخا�س  الزِي  وهناك 
فالريا�شة تتاج اإلى ملاب�س مريحة تُ�شاعد 
واكت�شاب  الحــركــة  ممار�شة  على  التلميذ 
القيام  وكذلك  المتنوّعة،  البدنية  المــهــارات 
داخــل  والمــتــاحــة  الممتعة  الــهــوايــات  بــكــافّــة 
الختيار  ــاأتــي  ي اإذ  المــدر�ــشــة،  اأ�ـــشـــوار 
المنا�شب للزِي وا�شتخدامه في المكان 
اليانعة  الثمار  المنا�شب يعطي من 
دلّت على  اإن  الإيجابية  والنتائج 
ــيء فــهــي تُــنــبــئ عـــن مــدى  ــش �
المدر�شة  اإدارة  وثقة  اإيمـــان 
وحر�شهم المتفاني؛ لت�شجع 
التعبير  عــلــى  الــتــلامــيــذ 
الإبداعية  قدراتهم  عن 
المواهب  اأبـــرز  وتنمية 
عن  بداخلهم  المكنونة 
اإيــجــاد قرينة  طــريــق 
ــهــا عــلاقــة  ــوز ل ــ ــ ورم
المنا�شب  ــــزي  ال ــين  ب
من  المنتخب  للن�شاط 
قبل  من  اللتزام  المدر�شة،  قبل 
التلميذ نف�شه، وفي الوقت ذاته تُعدّ 

تغيير  عملية 
ب�شكلٍ  للتلميذ 

اإرتداء  ن�شبي في 
على  اليومي  ــزِي  ال

مدار الأيام الدرا�شية 
بف�شليه  الر�شمي  والــــدوام 

ال�شتاء وال�شيف، عِبْر هذا التنوّع في 
الملاب�س المهياأة للجوِّ الدرا�شي.

ــاك بــعــ�ــس المـــزايـــا  ــنـ وهـ
المثمرة  الإيــجــابــيــة 

اإرتــداء الزِي  عند 
الموحّد منها:

ال�شباح على  الوقت في  ف�شحة من  يوفر   .1
التلميذ والوالدين وبخا�شة في عملية اختيار 

الملاب�س وانتقائها.
2. عند ارتداء الملاب�س ب�شكلٍ موحّد من قبل 
تدل  مفيدة  اإ�ــشــاءة  فيه  جميعهم  التلاميذ 
على اقتناع التلميذ كون هذه الملاب�س هي زي 

م�شترك بين الجميع ول يخ�شه لوحده.
كافّة،  التلاميذ  بين  الم�شاواة  روح  يُنمّي   .3

فالكل مت�شاوٍ بارتدائهم للزي.
المدر�شية  بالملاب�س  الحتفاظ  اإمكانية   .4
لعامين  قد تمتد  الم�شتطاع،  قدر  اأطــول  لمــدّة 
درا�شيين وفقاً لت�شافها بالنظافة والقيا�س 

المنا�شب للتلميذ.

الزي  اإنّ  القول  وفي خلا�شة المطاف يمكننا 
وجميل  مرتّبٍ  ب�شكلٍ  التلميذ  يظهر  الموحّد 
يبدو باأناقة تلفت الأنظار تكي مدى حر�شه 
واحــترام  جهة،  من  بالنظام  اللــتــزام  على 
من  بالمدر�شة  الخا�شة  والتعليمات  القوانين 

جهة اأخرى.

دُ رَوْنَقٌ وَأنَاقَةٌ الهِنْدَامُ المُوحَّ
نوال العطية/ كربلاء المقدسة
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تقرير

على  والعمل  التعليمية  بالعملية  الهتمام  يُعدّ 
ت�شينها من الق�شايا المهمّة التي ت�شغل كلّ الدول 
في  كبير  دورٍ  من  للتعليم  لِما  نظراً  والمجتمعات؛ 
تقدّم اأي دولة ورقيّها، ولقد �شهدت الآونة الأخيرة 
محاولت جادة لتحديث التعليم وتطويره في كثير 
�شواء،  حــدٍّ  على  والنامية  المتقدّمة  الــدول  من 
اأجل الخــروج من الأنظمة  وذلك في ال�شعي من 
اأغلبها؛  في  المتّبعة  القديمة  والطرائق  التقليدية 
وتجــاوبــاً  ملائمة  اأكــثر  التعليم  جعل  اأجــل  مــن 
الرامي  المجتمع  ومتطلّبات  الفرد  حاجات  مع 
للتطوير، واإنَّ اإ�شلاح المنظومة التربوية لت�شاير 
ال�شاحة  في  الحا�شلة  والــتــطــوّرات  الم�شتجدات 
تواجهها  التي  التحديّات الخطيرة  التربوية من 
اأغلب الدول، فنجد اأنّ البع�س وبف�شل الإ�شرار 

الــتــقــدّم والــتــطــوّر قــد ح�شدت  على 
نتائج غاية في الروعة وعادت 

مجتمعاتها  على  بالنفع 
ــشـــع؛  ــوا�ـ ــكــل الـ ــ�ــش ــال ب
يُحتذى  مــثــال  وخــير 
فقد  الـــيـــابـــان،  بـــه 
ا�ــشــتــطــاعــت وخـــلال 
اأعوام قليلة اأن ت�شبو 

اإلى  التعليمية  بالعملية 
اأعــلــى المــراتــب بحيث 

ن�شبة  اأ�ــشــبــحــت 

الأمية بين اليابانيين 0%، واأنها تُقا�س لديهم بعدم 
معرفة ال�شخ�س ا�شتخدام الحا�شوب اأو معرفته 
اإننا في العراق نعاني من  للغة الإنجليزية. وبما 
م�شتوى تعليمي متردٍّ يختلف عمّا كان عليه العراق 
في مراحله ال�شابقة، فقد ارتاأى بع�س الخبراء في 
تعليميةً  خطةً  العراق  يتّبع  اأن  التعليمي  المجال 
المتقدّمة  الــدول  في  المطبّقة  الناجحة  كالخطط 
واأف�شل  خلالها،  من  العراقي  التعليم  وتدعيم 
وا�شعاً  قبولً  تجد  التي  حالياً  المتّبعة  التجارب 
النامية على  الخطة الندوني�شية كاإحدى الدول 
تعليمي  بم�شتوى  تمتاز  والتي  الــدولي،  ال�شعيد 
متقدّم، تتبع نظام يقوم على مراحل هي: "ريا�س 
الأطفال، والمرحلة البتدائية، والمرحلة الثانوية، 
والمرحلة العالية، والمرحلة الجامعية" وكلّ مرحلة 
مــن هــذه المــراحــل تــهــدف اإلى 
هـــــدفٍ معين  تــقــيــق 
تطوير  اإلى  ي�شبو 
ف�شلًا  التعليم، 
عن ذلك هناك 
اأمـــــور عــدّتــهــا 
مثالً  الحكومة 
ومن  للتطبيق 
المـــ�ـــشـــلّـــمـــات 
قت  طُبِّ لو  التي 

لأدّت اإلى تطوّر التعليم في العراق وفي مقدّمتها 
الإداريــة في  القيادات  وتنمية  المدر�شية،  الإدارة 
المدار�س، وو�شع الخطط الملائمة لتطوير العملية 
تعليمية  بــرامــج  تطبيق  عــن  ف�شلًا  التعليمية، 
متطوّرة تتنا�شب مع احتياجات الطلبة والتركيز 
على تنمية الجوانب ال�شخ�شية للطلبة بما يتلاءم 
العنا�شر  فهذه  المعا�شرة،  الحياة  متطلّبات  مع 
مجتمعة تجعل العملية التعليمية متطوّرة اإلى اأبعد 
بالعلم  مت�شلّحٍ  اإعــداد جيلٍ  اإلى  ــوؤدّي  وت المراحل 
اأفرادها  وتجعل  الم�شتويات،  اأبعد  على  والمعرفة 
قادرين على الم�شاهمة في تطوير بلدهم علمياً، 
وبما  المختلفة،  بموؤ�ش�شاته  والرتقاء  والنهو�س 
اأنّ الو�شع التعليمي في العراق ولل�شنوات الع�شر 
التي  ال�شعبة  الــظــروف  بعد  بخا�شة  الأخـــيرة 
واجهها بلدنا العزيز من التغييرات التي طراأت 
ال�شيا�شية وال�شقوط بعد 2003م  على المنظومة 
والتبعات اللاحقة اأُ�شيب بالعديد من الأ�شرار، 
الو�شع لبدّ من التركيز على  ولكي ن�شلح هذا 
التلميذ فهو المحور الرئي�س، واإنَّ مهام المعلّم هو 
تن�شيط المتعلّمين وتريك كلّ حوا�شهم واإ�شراكها 
في ك�شب المهارات المطلوبة، فلو طُبّق هذا المحور 
ب�شكلٍ �شامل لوجدنا الموؤ�ش�شة التعليمية في العراق 

تقق غاياتها. 
...................................

اأ.د. مهنى غنايم، محا�شرة عن "التعليم في اندوني�شيا"، 
كلية التربية، جامعة المن�شورة، 2010م.

تَدْعِيمُ التَعْلِيمِ فِي العِرَاقِ

مَةِ وَلِ المُتَقَدِّ  بِالاعْتِمَادِ عَلَى تَجَارِبِ الدُّ

م.د خديجة حسن علي القصير/ النجف الأشرف
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بمهارات  والدرا�ساتُ  الح�ساراتُ  ان�سغلت 
ومع  المهمّة،  ومنازلة  والاإقناعِ  التاأثيِر 
تنامت  الفنون  بهذه  الكثيرين  اهتمامِ 
اكت�سابها  باآلياتِ  ا�ض  النَّ لتعريف  الحاجةُ 
اليومي،  لوك  ال�سُّ في  وتنميطها  وممار�ستها 
وبيئة  مجتمع  اإن�سانٍ  كلّ  يمتلك  حيث 
ر�سائله  طريق  عن  بها  يُ�ساركُ  ة  خا�سَّ
هاته؛  وتوجُّ قراراته  في  ويوؤثّر  واأفكاره، 
عند  والاإقناع  التاأثير  ة  اأهميَّ فتتجلَّى 
ن�ساطاتٍ  اأو  هدفاً  يمتلكون  الذين  اأولئك 
اأو  فكرٍ  بتعميم  تهتمُّ  اءة  بنَّ ةٍ  توا�سليَّ

م�سروعٍ اأو اإر�ساءِ عقيدة ما.

الحِكْمَةُ في التَجْرُبَةِ
)وفاء  ال�شيدة  الح�شينيّ  المنبر  لقارئة  وب�شوؤالنا 
�شبت اآل بهائي( عن ثقافة قارئة المنبر الح�شينيّ 
والإلمام بجوانب ال�شخ�شيات الح�شينية وكيف يتم 
تقديمها؟ وما هو الدور الم�شاهم في ك�شر تنميط 

�شورة ال�شخ�شيات الكربلائية؟
الح�شينيّ  المنبر  ارتقاء  قررت  عندما  اأجابت: 
النظرة  لرفع  ال�شعي  الواجب  من  هُ  اأنَّ وجدتُ 
الح�شينية  الثورة  �شخ�شيات  ب�شاأن  ال�شبابية 
اأهل  �شخ�شيات  ول�شيّما  القادمة،  للاأجيال 
في  المفعّلة  القدوة  لأنّهم  وال�شهداء؛   البيت
 :ّالنبي لقول  وامتثالً  الحالي،  والوقت  الما�شي 
اإنه "ل حليم اإلّ ذو عثرة ول حكيم اإلّ ذو تجربة" 
المنبر  تطوير  في  عليها  اعتمد  قاعدة  فجعلتُها 
بطون  في  والإطلاع  النظر  طريق  من  الح�شينيّ 
ببحوث  والخروج  والدليل  الرجال  علم  كتب 
اآفاقاً  تفتح  التي  العا�شورائية  ال�شخ�شيات  ب�شاأن 
وتر�شم لوحةً متكاملةً للاإقناع، عن طريق دورات 

متخ�ش�شة.
قارئة  ا�شتنتجتها  عوامل  عدّة  هناك  وت�شيف: 
والدرا�شة  التجربة  طريق  عن  الح�شينيّ  المنبر 

قارئات  اأجندة  تغيير  اإلى  دفعنا  مّما  الأكاديمية؛ 
المنبر الح�شينيّ منها: 

1. الم�شادر التي يتم البحث بها. 
2. الأ�شلوب والوقت في اإلقاء المحا�شرة واقتنا�س 
الفر�س في المحا�شرة لإ�شافة معلومة اأخلاقية اأو 

اأ�شلوب حياتي اجتماعي، اأو تربوي.
المنبر  على  وم�شداقيته  الخطيب  �شخ�شية   .3
التي تتاج اإلى الكثير من المقدّمات؛ منها الدينية 
 - - من وجهة نظري  لأنَّ  والتنموية؛  والأخلاقية 
�شخ�شية الخطيب هي الأداة والو�شيلة المهمّة في 
هذا المجال، وذلك عن طريق طرح الأمر باأ�شلوب 
بع�س  به  ونعني  الحالي  المجتمع  مع  المقارنة 
طريق  عن  الخطيب  يطرحها  التي  الإ�شكاليات 

المقارنة باأحد العلماء اأو ال�شخ�شيات المرموقة.
 اإ�شافة اإلى اأمرٍ مهم وهو الإتقان والمعرفة في اللغة 
الن�شو�س  من  الكثير  في  لأنَّ  واأ�شرارها؛  العربية 

التاريخية يعتمد الأمر على فهم الن�سِّ واللغة.

مُنَافَسَةٌ شَرِيفَةٌ
الغطاء/  كا�شف  نجلاء  بيّنت  ذلك  موازاة  في 

م�شوؤولة مكتب النجف/ اإذاعة الكفيل تقول:
م�شمار  وفي  الآخرين  تجارب  طريق  عن  تعلّمت 
لتناول  طريقتين  هنالك  اأن  الح�شينيّ  المنبر 

اأو  النمطية  منها:  الأولى  الح�شينية  ال�شخ�شية 
الكلا�شيكية التي تتحدّث ب�شكلٍ روتيني عن �شيرته 

ال�شخ�شية. 
النمطية؛  غير  الطريقة  هي  الثانية:  الطريقة 
وهي اأن ندخل هذه ال�شخ�شية اإلى حياتنا العملية 
وناأخذ العِبر من �شلوكها، من ذلك مثلًا الحديث 
عن ال�شيّدة زينب وكيف تمَّ ال�شتعداد الجهادي 
لها وما هي الأدوات التي ا�شتخدمتها للدفاع عن 
موقفها  طريق  عن  ر�شمت  والتي  زمانها؟  اإمام 
اهتمام المراأة بق�شايا معينة والدفاع عنها؛ لتكون 
والمنبر  الأمة  لتربية  مجال�س  الح�شينية  المجال�س 
كبرى،  اإعلامية  موؤ�ش�شة  �شار  حتّى  الح�شينيّ 
المختلفة  و�شوؤونه  الم�شلم  الإن�شان  م�شكلات  تعالج 
هذه  ي�شتوعب  اأن  الح�شيني  المنبر  خطيب  على  و 
الم�شيرة حتّى تعي قارئة المنبر دورها الذي ي�شنع 
نوعاً من اأنواع المناف�شة ال�شريفة بين قارئات المنبر 

الح�شينيّ.

الأبعَادُ الثّلثَةُ
ول تخفي ال�شيّدة �شكينة خليل/ متخ�ش�شة في 

الإعلام الإ�شلامي:
م�شوؤولون  مواقعهم  مختلف  من  الإعلاميين  اإنّ 
الواقعية  ال�شورة  تقديم  عن  الأولى  بالدرجة 
الم�شرقة لل�شخ�شيات العا�شورائية، من اأجل ذلك 
قررت التخ�ش�س في الإعلام الإ�شلامي لإي�شال 
وك�شر  للعقول،  ال�شليم  بال�شكل  ال�شورة  تلك 
اأذهان  في  تر�شيخها  تمَّ  التي  النمطية  ال�شورة 
الكثيرين من العامة عن جمود هذه ال�شخ�شيات اأو 

اتُ عَاشُـــــورَاء شَــــخْصِيَّ
د؟  وَاقِعٌ مُفَعّلٌ أم تَارِيخٌ يُرَدَّ

نادية حمادة الشمري/كربلاء المقدسة
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العاطفة  من  التراكمي  بالكم  واإ�شعافها  توهينها 
غير المدرو�شة.

الدرا�شة  بعد  اأ�شبحت  التي  خليل  �شكينة  وتتابع 
اإنَّ  بالحما�شة:  م�شكونة  المجال  هذا  في  والخبرة 
من  الدراما  نّاع  �شُ على  تقع  العظمى  الم�شوؤولية 
�شينمائيين،  اأم  كانوا  م�شرحيين  وكُتَّاب  مخرجين 
والأنجع  الأ�شرع  الو�شيلة  تُعد  الدراما  اإنَّ  حيث 
م�شتوياتهم  بمختلف  النا�س  لجميع  الو�شول  في 
البحث  اأنَّ  كما  والعمرية،  والفكرية  الجتماعية 
الأعمال  في  ال�شخ�شيات  بناء  في  والتحقيق 
اأبعاده  اإذا تمَّ ال�شتغال عليه عن طريق  الدرامية 
وال�شي�شولوج�شة  الف�شيولوجية  الأ�شا�شية  الثلاثة 
والجتماعية  )الج�شدية  وال�شيكولوجية 
�شيحقق  واحترافي  �شحيح  ب�شكلٍ  والنف�شية( 
فهماً حقيقياً لدى الممثلين لأداء اأدوارهم بمقاربة 
العا�شورائية  ال�شخ�شيات  و�شيقدّم  للواقع،  فعلية 
ال�شوري  ل  للقدوات  الحقيقي  الأنموذج  بطريقة 
الذي تردد على اأ�شماعنا ومرَّ على اأب�شارنا على 
هياأة مواد اإن�شائية جامدة تو�شع في اإطار تاريخي 
كتحفة جمالية ممنوع القتراب منها دون الو�شول 
الذي  العملي  التطبيق  في  الكمالية  لحقيقتها 

يلام�س واقع المجتمع.

ةٌ شَخْصِياتٌ قِيادِيَّ
�شبكة  مدير  معاون  الجزائري/  د.هند  تقول 

الإعلام العراقي/ قناة العراقية:
في  الإعجاز  لحدِّ  قريبة  عا�شوراء  �شخ�شيات  اإنّ 
ما نمر به الآن، فمن يقراأ �شيرة تلك ال�شخ�شيات 
مبهوراً  ينظر  الطف  واقعة  في  قدّمته  ما  ومدى 
من  والإيثار  والتفاني  الت�شحية  تلك  عمق  اإلى 

اأجل مبداأ عقائدي را�شخ في الوجدان، ولذا حين 
ال�شخ�شيات  بهذه  الإعلام  طريق  نعبّد  اأن  نريد 

واأدوات  �شبل  لنا  تطوّع  عميقة  لثقافة  نحتاج 
لها في مجتمعاتنا، ول  واقعٍ مماثل  مهمة في زرع 
يكون ذلك �شهلًا اإلّ عن طريق اإبرازهم اإعلامياً 
وت�شليط ال�شوء على تلك ال�شخ�شيات وكينونتها، 
الإعلام  و�شائل  كثيرة من خلال  اأمثلة  راأينا  وقد 
بمظهرٍ  واإظهارها  ال�شخ�شيات  بع�س  تج�شيد  في 
ي�شير  اأن  المتلقّي  ي�شتطيع  كي  الواقع؛  من  قريب 
تلك  عمق  تفهم  اأن  ال�شعب  من  واإلّ  هديها  على 
كانت  وكيف  عا�شت،  كيف  تفهم  لم  ما  الت�شحية 

تتلقّى علومها، وما هي اأ�ش�س الحياة لديها؟

اإلى  نحتاج  اإننا  اإلى:  النظر  الجزائري  وتلفت 
اأقلام مثقّفة واعية تر�شم لنا تلك ال�شخ�شيات؛ 
محاولة  وبالتالي  المتلقّين  قلوب  تلام�س  كي 

الو�شول اإلى الهدف ال�شامي وهو الإيثار.

خَيَالٌ يُطوّرُ الوَاقِعَ
اأميرة  الم�شرحية  المخرجة  توؤكّد  ناحيتها  من 

العالي/ رئي�شة فرقة اأوتار ع�شق البحرينية:
اإنَّ ر�شالة الم�شرح ودوره ل يقل �شاأناً عن ر�شالة 
العالمي  واقعنا  في  بل  ودوره،  الح�شينيّ  المنبر 
يتم  حيث  اأو�شع؛  الم�شرح  ر�شالة  اأ�شبحت  المنفتح 
الفكرة  عن  ف�شلًا  والمبتكر  الموؤثّر  الن�س  اختيار 
يوؤديّه  الذي  الحدث  وقوّة  القوية،  ور�شالتها 
الممثل اأن ل يكون طرحه تاريخياً بحتاً بحيث يملُّ 
يكون من عمق  بل  وتكراره،  التاريخ  من  الم�شاهد 
الح�شينية،  الثورة  اأهداف  �شميم  ومن  الر�شالة 
للجذب  الم�شتهدفين  هم  ال�شبابية  الفئة  لكون 
ولن  حياتنا  في  مهم  التاريخ  فا�شتخدام  والتلقّي؛ 
ل  ولكن  الحقائق،  طياته  في  لأنَّ  عنه؛  ن�شتغني 
قوية  ر�شالة  وجعله  الواقع  بتطوير  الخيال؛  يمنع 

بالطرح.

أميرة 

العالي/ 

رئيسة 

فرقة أوتار 

عشق 

البحرينية

سكينة 

خليل/ 

متخصصة 

في الإعلام 

الإسلامي

مع  الناس
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فاأنه  ال�سوق عليك  مع  الانتظار  يتّفق  عندما 
ــات  اأوق ت�سارع  ونب�ض،  دمعة  على  يوقفك 
عقارب لهفتك، وتتعثّ في ن�سمة الهواء التي 
تدخل لتحرّك بابك، فما عليك حينها اإلّا اأن 
ترتدي رداء ال�سبر علّه يقيكَ �سقيع روحكَ 

المتاأمّلة لعودة تلك ال�سعلة التي تدفّيها.
اإتمــام حملها  بعد  المــراأة  تلد  اأن  ال�سعب  ومن 
و�سعرتْ  بحركته  �سعرتْ  ما  بعد  ميتاً  طفلًا 
تعلم  عندما  ال�سعور  يكون  فكيف  باأنفا�سه 
عا�ض  مَنْ  وهو  اأ�سهر،  ت�سعة  وتنتظره  بموته 
تذكر  زالــت  لا  حياتها،  لحظات  اأجمل  معها 
ذلك اليوم الذي دخلت فيه كعرو�سة �سغيرة 
في  لتدبَّ  اأبــنــاء  �ستة  واأهــدتــه  منزله،  اإلى 

منزلهم الحياة.
ــام  الاأيـ تــلــك  بــعــده،  وحــدتــهــا  في  ت�ستذكر 
حيث  الاأربــعــين  لــزيــارة  ياأخذهم  كــان  التي 
ح�سينيتهم التي بناها مع اأهل القرية لتحمل 
هناك  يذهبون  كانوا  بفخر،  قريتهم  ا�سم 
لخدمة الزوار رجالًا ون�ساءً، حتى حلّت تلك 
الغمامة ال�سوداء على قريتهم فحجبت �سياء 
الاأمان، و�سلبتْ نور الراحة، حيث اأ�سبح جلّ 
تفكيره محاربة جرذان داع�ض خ�سو�ساً بعد 
اإعلان الفتوى واأخذ منهم مجموعة من ن�ساء 
الغيرة،  نيران  ا�ستعلتْ في روحه  القرية، هنا 
مجموعة  الــقــريــة  �سباب  مــع  ينظّم  وبـــداأ 
الع�سابة  تلك  مع  مواجهة  تخو�ض  محاربة 
الهوجاء، فا�سترى ال�سلاح من نفقته الخا�سة 
تــازة  وناحية  طــوز  ق�ساء  اأبــنــاء  مــع  وتهيّاأ 
ومعهم ال�سيّد جعفر المو�سويّ، واأعلنوا الهجوم 
ياأبهوا  فلم  الجبان،  عدوّهم  وح�ض  على  ليلًا 
كلّ  عددهم،  ولا  به  مقارنة  �سلاحهم  ل�سعف 
همهم كان اأن لا تدنّ�ض قريتهم وبلادهم ولا 
الاأجل  ي�سابقون  منهم، فهرعوا  امراأة  تُوؤخذ 
اأيديهم  على  وي�سجّلون  ال�سهادة  ويعانقون 
واأول  الــتــاأريــخ  في  تُــرفــع  للحرب  رايـــة  اأول 

ــال،  ــي هــجــوم تمــجّــده الاأج
الاأج�ساد  تلك  و�سقطتْ 

من  منها  الاأر�ـــض  على 
لتحلّق  ال�سماء  عانقتْ 
واأخرى  اأمنياتها  ركب 

ابتلعتها الاأر�ض لتهلكها 
و�ستّان بينهما.

ك�سفت  وعــنــدمــا 
ــنــهــار  �ــســمــ�ــض ال
ــاب الــلــيــل  ــجـ حـ
الخبر  ذلك  و�سل 

�سمعوا  بعدما  لهم، 
ــاب الـــقـــريـــة بــذلــك  ــب ــس �

روا  وح�سّ عزيمة  وزادهــم  هبّوا 
لهجوم اآخر ومحاولاتهم ا�ستمرت 

بالنجاح حتّى تحررتْ القرية.
لكن هناك مخا�ض لم تكتمل ولادته المتع�سّرة 
وفي  بقدومه  ليُعْلِمَها  األمــاً  �ساحبته  تنتظر 
يمكنهم  باأنهم  اأخــبروهــا  لــولادتــه  �سراعها 
الذهاب لاأخذ الجثث التي بقِيَتْ على الرم�ساء 
حيث  هــنــاك  اإلى  خــرجــوا  ــدّة،  ــ الم تلك  كــلّ 
بدلاتهم تحكي �سير بطولاتهم، ودماء ا�سطف 
تحملهم  غيرتهم،  عن  تحــدّث  ــتراب  ال عليها 
اأول  ناعم حافظت عليهم  الاأر�ض على ترابٍ 
اأمّ لهم، الاأم التي خرجوا لتحريرها، لم تكن 
تلك اللحظات اأ�سهل من وقع خبر ا�ست�سهادهم، 
هرعوا يقلّبون تلك الرفاة منهم مَن وجد اأخاه 
واآخر يجل�ض القرف�ساء جنب اأبيه، واآخر ما 
تُ�سارع  فجل�ست  هي  اأمّــا  هناك،  يبحث  يزال 
عقارب نب�سها تنظر اإلى هاتفها علّ اأحدهم 
هاتفها،  رنــين  ارتفع  عنه،  ويخبرها  يتّ�سل 
نظرت له بين قلقٍ ورجاء، و�سعته على اأذنها، 
تدحرجت  عينيها  اأغم�ست  ــي..  اأم وجدناه 
فقد  األمها  ولادة  انتهتْ  مقلتيها..  من  دمعة 

اطماأنت عليه واإن كان قبراً.

وَإنْ كَنَ قَبْاً
ضمياء العوادي/ كربلاء المقدسة
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ها هو يوم عا�شوراء يلوح في الأفق لير�شم لنا 
ملامح العزّة والإباء، عا�شوراء نه�شة متجددة 
الزمن  قيود  تدّها  ل  والف�شاد  الظلم  �شد 
كان، مفاهيمها، ومعطياتها، ونتائجها، ومنهج 
متكامل للحياة يغترف من نبع حياتها التوّاقون 
اإلى الحرية والم�شاواة والإ�شلاح، عا�شوراء �شرّ 
البكاء،  قبل  وعي  عا�شوراء  الفناء،  ل  البقاء 
متكاملة  واأخلاقية  قيمية  منظومة  عا�شوراء 
 الهادي �شريعة  مــن  م�شتقاة  الجـــوانـــب، 
ومنطلقة من تلك ال�شريعة المحمدية التي حرّفها 
واأحكامها  م�شلّماتها  من  واتــخــذوا  اأمية  بنو 
هزواً، فكان لزاماً على اأبي الأحرار اأن يقوم 
الد�شاتير  ت�شحيح  �شاملة،  ت�شحيحية  بثورة 
وال�شيا�شية  والجتماعية  الأخلاقية  والمبادئ 
الحزب  و�شعها  التي  الدخيلة  والقت�شادية 
ين، ت�شحيح  الأموي تت م�شمّى ال�شريعة والدِّ
والراكنة  الظالم  للحاكم  الخانعة  الأمة  م�شار 

اإلى الدعة والفتور والم�شت�شلمة لأهوائها.
للاأمة،  ال�شاملة  النه�شة  م�شروع  عــا�ــشــوراء 
ا�شتمرّت  معركة  مجـــرد  تكن  لم  عــا�ــشــوراء 
ل�شويعات من يوم العا�شر من محرّم عام )61 
تزال تتردد في  ل  للهجرة(، عا�شوراء �شرخة 
كلّ عام منذ مئات ال�شنين على اأ�شماع الأجيال 
وبنف�س الحرارة والوهج، و�شرّ خلودها اأنها لم 
تاأتِ من منطلقات �شخ�شية �شيقة انح�شرت 

اأحداثها تّمت  اأحداث وقوعها بل لأنَّ  في زمن 
على اأيدي اأ�شخا�س خلّدوا مبادئها واأهدافها، 
فعا�شوراء انطلقت باأ�شخا�شها من بناء الذات 
اإلى بناء المجتمع والأمة لقرون عديدة، ..فِتْيَةٌ 
هِمْ وَزِدْنَاهُمْ هُدًى../ )الكهف:13(،  اآمََنُوا بِرَبِّ
نيف و�شبعون رجلًا اأعطوا اأبلغ در�سٍ في تاريخ 
الأبية  ونفو�شهم  الم�شرّفة  بمواقفهم  الب�شرية 
ين  الدِّ ن�شرة  وعقيدتهم في  اإيمانهم  و�شلابة 
التي  الأمــة  الوعي في  والحــق، عن طريق زرع 
ومهامها  الر�شالي  واجبها  اأداء  عن  تخاذلت 
تجاه دينها ونبيها واإمامها، ولم يكن زرع الوعي 
لأنَّ  �شهلًا؛  والخانعة  الخاملة  الأمــة  هــذه  في 
عميق،  �شبات  في  تغطّ  كانت  حينها  في  الأمــة 
ولهذا كانت تتاج اإلى هزّة عنيفة لت�شتفيق من 
واقعها  والب�شر  الب�شيرة  بعين  وترى  �شباتها 
الدماء  تلك  اإلّ  الهزّة  تلك  تكن  ولم  المــزري، 
الزاكية التي كانت تعي جيداً حجم ت�شحياتها 
قطرة  اآخــر  حتّى  الت�شحيات  عن  تــتــوانَ  ولم 
دعوة  لي�شت  وهي  اإحقاق الحق،  �شبيل  دم في 
�شجاعة  اإنّها  بالعك�س  بل  ال�شلبية  اأو  للانتحار 
واإقدام وبناء اأمّة واأجيال للم�شتقبل عن طريق 

اإعلاء كلمة الله ون�شرة دينه.
الــدمــاء  تــلــك  تعيها  ــوراء  ــش عــا�
الواعية لمعطياتها ومنطلقاتها 
هذه  ونتائجها،  واأهــدافــهــا 

الزمكان،  عِبر  اأي�شاً  متجددة  الواعية  الدماء 
المفاهيم  متجددة  النظرية  عا�شوراء  اأنّ  فكما 
تتجدد  العملية  عا�شوراء  فكذلك  الزمن  عِبر 
بوعي تلك الدماء لتحدّيات ومتطلّبات المرحلة 
اإذا  الأمــة،  تلك  به  الذي تمرّ  الزمني  والمقطع 
توافرت الملامح العملية لعا�شوراء النظرية التي 
�شت�شنع  التي  الواعية  الدماء  تلك  بها  اأق�شد 

مجد الأمة وتاأخذ بيدها لتنه�س مجدداً.
وتمرّ الأعوام والقرون ول يزال وعي الدماء هو 
الفي�شل في اإعادة عا�شوراء جديدة في معركة 
القب�س  هي  فعا�شوراء  الأزلية،  والباطل  الحق 
الذي ل يخبو وهي الدليل نحو الن�شر والخلود 
كخلود معركة الطف و�شخو�شها، وها هو ح�شدنا 
الدماء،  وعــي  على  ودليل  مثال  خير  المقدّ�س 
 ف�شهداوؤنا واأبطالنا هم اأبناء الإمام الح�شين
وفي مع�شكره مع اأبي الف�شل العبا�س والأكبر 
مع  والن�شاء   الح�شين واأ�ــشــحــاب  والقا�شم 
ال�شيّدة زينب واأم كلثوم و�شكينة ورقية هم 
و�شورها،  مفاهيمها  بكلّ  عا�شوراء  وعــوا  مَــنْ 
هم مَنْ عا�شوها لحظة بلحظة واإن بَعُدَ الزمان 
و�شلوكاً  وروحــاً ومنطقاً  فكراً  بينهم، عا�شوها 
فكان  والآخــرويــة،  الدنيوية  الحياة  في  وهدفاً 
الح�شد هو النور على الأر�س الم�شتمد من وعي 
عا�شوراء، وهم النور الزاهر في ال�شماوات مع 

الأنبياء وال�شالحين وح�شن اأولئك رفيقا.

وَتَعِيهَا دِمَاءٌ وَاعِيَةٌ
عبير المنظور/ البصرة
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ق�شية عمل المراأة من الق�شايا المطروحة منذ 
زمن بعيد على ب�شاط البحث والمناق�شة، وقد 
ومفكرينا بما  علمائنا  من  الكثير  عليها  تكلّم 
يغني ربّما عن مزيد من الكلام والعر�س، اإلّ 
تغيب عن  ربّمــا  مهمة  ق�شية  هنا  �شنبرز  اأننا 
اأذهــان البع�س، األ وهي: اإنّ عمل المــراأة يظل 
ا�شتثناءً وخروجاً عن القاعدة مهما توافر فيه 

من �شوابط.
ومن الأدلة التي تبين ذلك:

�شَاءِ  امُونَ عَلَى النِّ جَالُ قَوَّ 1. قال تعالى: الرِّ
ا اأنَْفَقُوا  هُمْ عَلَى بَعْ�سٍ وَبِمَ لَ الُله بَعْ�شَ ا فَ�شَّ بِمَ
مِنْ اأمَْوَالِهِمْ../ )الن�شاء:34(. الآية ت�شير اإلى 
قوامة  وهي  الثابتة،  تعالى  الله  �شنن  �شنة من 
�شبحانه  الله  بــيّن  وقــد  الن�شاء،  على  الرجال 

حكمته في ذلك في �شببين ظاهرين:
اأولً/ اإنّ فطرة الرجل تخالف فطرة المراأة، فهي 
في تدبير �شوؤون المنزل، وتربية الولد، والقيام 
عليه بما جُبلت عليه من الحنان والرقة، ومن 

التركيب الع�شوي الذي يعينها على وظيفتها.

ثانياً/ الذي بنيت عليه القوامة هو اأنّ الرجل 
يتولّى الإنفاق؛ لأنه هو الذي يك�شب المال ح�شب 
ما جُبل عليه، فاإذا اعتبرنا عملها خارج المنزل 
وكدّها في �شبيل ك�شب المال اإلى جانب الرجل 
فقد  الجتماعي  تنظيمنا  اأ�ــشــول  من  اأ�ــشــلًا 
اأخرجناها عن وظيفتها من ناحية، وقد اأخللنا 
بما هو مقرّر في الآية الكريمة من قوامة الرجل 
عليها من ناحية اأخرى؛ لأن القوامة مبنية على 

اأ�شلين:
اأ - ف�شل الرجل على المراأة في ال�شلاحية للعمل 

خارج البيت.
ب - اإنه هو المكلف بالإنفاق على الأ�شرة.

عَلَيْهِنَّ  الَّذِي  مِثْلُ  وَلَهُنَّ  تعالى:  قال الله   .2
عَزِيزٌ  وَالُله  دَرَجَــةٌ  عَلَيْهِنَّ  جَالِ  وَلِلرِّ بِالْمَعْرُوفِ 
لهن،  لي�شت  منزلة  )الــبــقــرة:228(.   /ٌحَكِيم
اأهل  من  وكونه  بالإنفاق،  عليها  قيامه  وهــي 
ل  تكليف  منزلة  وهي  والقوة،  والعقل  الجهاد 

ت�شريف.
اأنّ عمل المراأة ا�شتثناء هو  والدليل على قولنا 

قيام ال�شيّدة خديجة بنت خويلد بتوكيل اإدارة 
اإلى الر�شول محمد، والروايات في  تجارتها 
ا�شتوى  "لما  الزهريّ:  ذلك كثيرة، منها رواية 
ر�شول الله �شلى الله عليه واآله وبلغ اأ�شده ولي�س 
له كثير مال، ا�شتاأجرته خديجة بنت خويلد اإلى 
�شوق حبا�شة". واأورد الزبير بن بكار رواية عن 
الواقدي عن بع�س ولد حكيم بن حزام ت�شبه 

رواية الزهري في ذهابه اإلى �شوق حبا�شة.)1(
واأورد ابن �شعد رواية عن الواقديّ ب�شنده، عن 
نفي�شة بنت منية اأنه: "لما بلغ ر�شول الله خم�شاً 
وع�شرين �شنة ولي�س له بمكة ا�شم اإلّ الأمين، 
اأر�شلت اإليه خديجة بنت خويلد ت�شاأله الخروج 
مي�شرة،  غلامها  مع  تجارتها  في  ال�شام  اإلى 
قومك،  اأعطى  ما  �شعف  اأعطيك  :اأنــا  وقالت 

ففعل الر�شول".)2(
.........................................

)1( بحار الأنوار: ج16، �س9.
)2( نعمة الله الها�شمي، المــراأة ريحانة، بيروت: دار 

العلوم، 1988.

ةِ اسْتِثنَاءٌ ولَيسَ قَاعِدَة؟
َ
عَمَلُ المَرأ

م.م. وسن الجبوري/النجف الأشرف
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وقطراتي  الذكريات  عجاج  يتقاذفني 
مخ�سلة ب�سجيج الاأحزان..

�سماوي،  ياقوت  كحبّات  المن�ساب  والقاني 
واأطلق  حــزني  من  انتف�ض  كيف  علّمني 
خلف  المغيّبة  الحقيقة  ميلاد  �سرخة 
حُجب الهوى، والدياجير، والزمن – على 

روؤو�ض الاأ�سهاد..
في  الهائمة  قطراتي  بت�سكيل  قــام  فقد 
ات�ساع م�سافات ع�سقه الع�سجدي كعناقيد 
اأخلّد  اأن  اأذُني  في  وهم�ض  المكنون،  اللوؤلوؤ 
ذكره مثل امتزاج الع�سق برحيق ال�سوء 

في منظومة النجيع الاأحمر.
ورحل.. بل لاأقُل: ارتقى بروح النبوات، 
مخا�سات  من  تفاحة  في  روائــي  مختزلًا 
الجنان، تبّركت باأنامله النا�سحة رواءً لا 

يدانيه رواء..
واآثروا  الماء،  لذيذ  عافوا  ع�ساقاً  عرفت 
حياكة الماء بخيوط الدم الزاخر باألوان 

اأعــزلًا  اأنــا فقد كنت  اأمــا  الف�سلى  الحياة 
لا حيلة لي، كلّما اأردت النهو�ض للن�سرة 
يخطو  كــان  وحبيبي  قـــدري،  بــي  يهوي 

لل�سماء ب�سكينة واطمئنان..
لم  الجنة،  بعطر  ملفوفتين  كفين  اأتذكر 
تقربا روائي طرفة عين، بل ملاأت القربة 
في  وهوتا  ــاء،  الم قبل  الفيّا�ض  بع�سقهما 
المع�سوق،  وبحر  الع�سق  بحر  بين  بــرزخ 
اللتين  الكفين  تلك  مقبّلًا  نه�ست  ليتني 
ن�سراً  ورداً  الحزين  ــترب  ال على  انبتتا 
م�سرقاً بالنور، لم ينل منه الدهر ب�سيء 
يعانقا  اأن  قبل  �سممتهما  ليتني  اأبـــداً.. 

التراب..
الجنة  اأزاهـــير  بثغور  ت�سرّف  مائي  ليت 
قبل اأن ي�سعد بع�سها اإلى ال�سماء، ويدا�ض 
البع�ض الاآخر باأحقاد �سيطانية �سدئة..

ولكنني للاأ�سف كنت اأعزلًا..
اأتذكر تلك الكف البي�ساء التي غمرتني 

بحنانها الع�سلي المذاق، ثم تركتني و�سوت 
الحبيب قد توغل بين قطيراتي الظامئة 
اإليه، " اأنَْتَ عَطْ�سانٌ، وَاأنََا عَطْ�سانٌ، وَالِله لا 
اأذَُوقُ الْماءَ حَتّى تَ�سْرَبَ..")1( بعدها فقدت 
ونا�سيته  خالياً،  ــواداً  ج اإلّا  اأرَ  لم  اأثــره 
اإجابة  األف  فيها  الغالي  بالدم  الملطّخة 
منّي  اأقترب  طويلًا،  بها  غ�س�ست  لاأ�سئلة 
بالوجع،  مخ�سلة  بنظرةٍ  رمقني  دامعاً، 
اإلّي لاحت�سنه  ففتحت له ذراعيّ فتقدّم 
اأن تنبت  واختفي معه خارج الن�ض، اإلى 
النقاط الخ�سراء على اأحرفه المتداعية 
ين�سب  لا  طــيــب  دمٍ  بفي�ض  ــرة  ــتــدثّ الم
وحبيبي  الاأر�ـــض  ظهر  على  اأبــقــى  فــلِــمَ 
ذات  األــقــاه  حتى  فلاأختفِ  �سعد؟!  قــد 
مجرّات  ملء  حبّاً  �ساكباً  واأعانقه  يــوم، 

الرياحين.
................................

)1( مو�سوعة كلمات الاإمام الح�سين: �ض608.

هْرِ حَدِيثُ النَّ
ندى اللواتي/ سلطنة عمان
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اإنِيِّ  اأبَُوهُمْ  قَالَ  الْعِيُر  لَتِ  فَ�شَ وَلَمَّا 
..َلَأجَِدُ رِيحَ يُو�شُف

عَلَى  لْــقَــاهُ  اأَ الْبَ�شِيُر  جَــاءَ  اأنَْ  ا  فَلَمَّ
..ِوَجْهِه

يعقوب األُقِيَ اإليه قمي�شان.. اأحدهما 
ملطخ بدم كِذب اأبي�شت له عيناه..

فــارتــدَّ  يو�شف  ــح  ري يحملُ  ــر  والآخــ
ب�شيراً..

ت  غير اأنَّ بَ�شيرهم كان بِ�شر فما تلقَّ
وجوه اأهل المدينة اإلّ اللطم والتراب..

كانت  الريح  وغياب  القمي�س  وبــين 
�شلاة الحبِّ اأربعيَن �شبراً..

األف  األف  كَنفٍ  اأربعين خلقت في كلّ 
يعقوب ما فتئ يذكر حُ�شينَه..

الــ�ــشــهــادة  مــفــاهــيــم  في  يتح�ش�شه 
وحقيقة الحب فلمّا وَجدهُ على فُرات 
العبودية قُرباناً اأدركَ معنى الفناء في 
ت اآفاقه ت�شيّعُاً وارتدت  الله، فاأبي�شّ

ب�شيرته تقاوم ظُلَم ال�شتبداد..
الإن�شانية  ــات  اآيـ عط�شه  مــن  يـــروي 

ويدرجُ عَبر كرامته معارج الكمال..
بدمٍ  جــدّه  قمي�سَ  حمل  من  ينتظر 

�شدق األف عام ويزيد..
األ وا اأ�شفي عليه..

يبكي  وم�شاءً  �شباحاً  يندب  يعقوباً 
بدل الدموع دماً..

األ وا اأ�شفي عليه يتح�ش�س من �شيعته 
الب�شير..

من  نماذجها  ــذت  واأخـ الع�شور  مــرّت 
الإن�شان، ليحكي لنا التاريخ عظمتهم، 
النموذج  فهي  ها�شم  بني  عقيلة  منهم 
للمراأة التي تزيّنت باأ�شمى واأرقى اأنواع 
على  فحافظت  ــبــلاء،  ال على  ال�شبر 
والأطفال  الن�شاء  المهام وحافظت على 
زين  الإمامة  النبوة  �شليل  عن  ودافعت 
فقد  المــهــام  هــذه  كــلّ  ومــع   العابدين
اأعطت النموذج الكامل للمراأة الم�شلمة 
الر�شالية التي اأدّت مهام التبليغ والهدف 

الح�شيني الإ�شلامي.
ــفــهــامــات  ــت ــش وهـــنـــا تـــطـــرح عــــــدّة ا�

وا�شتف�شارات األ وهي:
هل المحجّبة يقيّدها حجابها؟ 

عن  اأو  نف�شها  عن  الدفاع  ت�شتطيع  هل 
غيرها؟

هل يمكن لمــراأة مخــدّرة ومحجّبة اأن 

تقدّم دوراً فعّالً وذا اأهمية للمجتمع؟
والتاأخّر  التخلّف  يعني  الحــجــاب  هــل 

للمراأة الم�شلمة الملتزمة بدينها؟ 
هذه اأ�شئلة تُطلق للذين تدور في اأذهانهم 
وتطوّر  الحياة  يــروه من تجدد في  مّما 
المــراأة  ــوج  ول واأ�شبح  التكنولوجية،  في 
ال�شاحات الجتماعية �شيئاً �شرورياً في 
بع�س الأحيان لِما تتطلّبه خدمة المراأة من 
احتياج و�شرورة ملحّة للمجتمع، فاإذا ما 
نظرنا اإلى حياة ال�شيّدة زينب ودورها 
هذه  جواب  يتّ�شح  لها  والموكول  الفعّال 
اأهمّية  تت�شح  وكذلك  ال�شتف�شارات، 
مع   زينب ال�شيّدة  خـــروج  ــرورة  و�ــش
الإمام الح�شين لتكمل م�شيرته ولتكون 

من بعده �شوت الحق الذي ينادي به.
ال�شديد    التزامها  من  الرغم  فعلى 
�شبّ  وما  نظير  لها  لي�س  التي  وعفّتها 

واجبها  تن�شى  لم  م�شائب  من  عليها 
اتجاه المجتمع واتجاه الإ�شلام، فالتزمت 
دورهــا  اأدّت  نف�شه  الوقت  وفي  بالعفّة 
واأدّت  الن�شاء،  تثقيف  في  الجتماعي 
الولية  عن  فدافعت  ال�شيا�شي  دورهــا 
في زمن والدها اأمير الموؤمنين وكانت 
حلقات  �شل�شلة  مــن  المتّ�شلة  الحلقة 
فف�شحت  ال�شيف،  على  الــدم  انت�شار 
قلب  وا�شتطاعت  ال�شيطاني  ال�شتكبار 
�شجاعة  ولكنها  ــراأة  امـ وهــي  المــوازيــن 
وف�شيحة وبليغة وعالمة غير معلّمة لذلك 
اأوكل اإليها الإمام الح�شين مهام �شعبة 
مولتنا  اإلّ  تاأديتها  الرجال  ي�شتطيع  ل 
زينب، وهذه المهام ف�شلًا عن حماية 
ال�شبايا كانت حماية خط الولية وتبليغ 
الإ�شلام وف�شح الظالمين وتو�شيح الخط 

.ين المتمثّل باأهل البيت ال�شحيح للدِّ

ات يُوسُفِيَّ
زهرة البقشي/ السعودية

 عَقِيدَةُ فَاطِمَة
هناء السوداني/ بغداد
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واأنت �شائر في دروب الحياة المتعرّجة، تقابلك 
ــم،  ــواءه اأه مت�شاربة  الب�شر،  مــن  عــيّــنــات 
متباينة اأمزجتهم، مختلفة م�شتويات عقولهم 
وتفكيرهم، فيلح عليك ال�شوؤال العتيد: األي�س 
الله �شبحان هو خالق العقل وبارئه وم�شوّره؟ 
فلمَ نجد بع�س النا�س عقولهم مغلقة، بينما 

نجد اآخرين عقولهم منفتحة بل وراجحة؟ 
ل �شكَّ اأنَّ الله �شبحانه هو خالق العقل، قال 
خلقه  خلق  اأول  "..اإنَّ   :محمّد الله  ر�شول 
الله العقل فقال له: اأقبل فاأقبل، ثم قال له: 
اأدبر فاأدبر، وقال: وعزّتي وجلالي ما خلقت 
خلقاً هو اأحب اإليَّ منك، بك اآخذ وبك اأعطي، 

وبك اأثيب وبك اأعاقب")1(
اإلّ اأنّ بع�س الب�شر ي�شدل اأ�شتاراً على منافذ 
عقله، فلا يعود ي�شمع لأحد؛ لأنه بكلّ ب�شاطة 
و�شع اأقفالً على عقله، كي تمنعه من التفكير 
يتهرّب  ولكي  الحقيقة،  وا�شتيعاب  والتعقّل 
من ثمّ من تمّل الم�شوؤولية التي اأبت الأر�س 

والجبال اأن يحملنّها وحملها الإن�شان.

واأول �شمات هذا المتهرّب عن قبول الحق هي:
1. اإنــه اأكــثر النا�س جــدلً واأكــثرهــم لجاجة 
ــقــراآن الــكــريم عن  في الــبــاطــل، وقــد عــبّر ال
كْــثَرَ  اأَ نْ�شَانُ  الْإِ وَكَانَ  بقوله:  ال�شنف  هذا 
�شَيْءٍ جَدَلً/ )الكهف:54(، فلو اإنك و�شعت 
بالأدلّة  وبيّنت  اأمــامــه،  الدامغة  الحجج  كــلّ 
القاطعة ابتعاده عن النهج ال�شحيح، لأدخلك 
في متاهات الكلام وطرائق اللجاجة والمخاتلة، 
نديّاً من كلّ ما  ي�شجّل اعترا�شاً وموقفاً  كي 

تطرحه من بيّنات القول ومحكمات الآيات.
2. الغفلة ون�شيان ذكر الله تعالى، والإن�شان 
�شريع الغفلة الذي تيط به غفلته كاإحاطة 
بمكان  عليه  ال�شعوبة  من  بالمع�شم،  ال�شوار 
اإلّ بتوفيق من الله �شبحانه،  النفكاك عنها 
فالغفلة ت�شكّل حاجزاً و�شداً منيعاً لقبول الحق 

والت�شليم به.
3. حب الدنيا وهي كما عبّر عنها في مرويات 
اأهل البيت راأ�س كلّ خطيئة، وهو قفل اآخر 
يُ�شاف اإلى الأقفال ال�شابقة، ويا له من قفل 

ي�شعب ك�شره على من تعوزه الإرادة والعزيمة 
اإلّ اأنّ القا�شم الم�شترك الذي ي�شترك فيه كلّ 
اأولئك، مّمن ابتليت عقولهم باأقفال الممانعة 
نفحات  من  محــرومــون  اأنهم  هو  والرف�س، 

الت�شليم واأن�شام الت�شديق.
نك�شر  اأن  علينا  منفتحة  قلوباً  ن�شمن  ولكي 
تنطلق  كي  الإرادة،  بمعول  الأقفال  تلك  كلّ 
تلك القلوب في رحاب الإيمان، وت�شلّم القياد 
اإلى ربّ الأكــوان؛ لأنّ الله �شبحانه هو الربّ 
الرحيم، ولن يدع عبده ال�شعيف فري�شة لكلّ 
تلك الآفات القلبية، اإذا ما نوى حقاً وجاهد 

م�شلماً.
الذي  ال�شحر  بمثابة  هي  النف�س  ومجاهدة 
وهذه  رينها،  ويُــزال  القلوب  اأقفال  به  تُفكّ 
�شاحة  اإلى  للولوج  م�شرّفة  دعــوة  -لعمري- 
ونلحق  الدعوة  �شنُلبّي  فهل  الأكــبر،  الجهاد 

بركب المجاهدين؟ اأرجو ذلك وبقوّة.

......................................
)1( م�شتدرك �شفينة البحار: ج7، �س316.

دَعْوَةٌ لُكلِّ القُلُوبِ
نجاح حسين الجيزاني/ كربلاء المقدسة
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اإنّ �شرّ حياتنا الطيّبة في يقظة قلوبنا، كما اأنّ 
م�شاكلنا �شببها غفلتنا.

لماّ ننهمك في الحياة متنا�شين الغايات العظيمة 
ولو �شعينا في كلّ  بنا  الكثيرة �شت�شيق  والنعم 
جانب، ولو قطعنا الأر�س عر�شاً وطولً لن تكون 

في اأعيننا اإلّ حجرة �شيّقة معتمة ل ت�شعنا.
في اللحظة التي نظنّ اأنّ خلا�شنا في ال�شعي، 
ل�شببٍ  اأعناقنا!  حــول  م�شنقة  حبل  هو  يكون 
واحد: اأننا ن�شعى لمجرّد ال�شعي، ونرك�س في كلّ 

اتّجاه لنح�شل على ما نريد وح�شب!
تذكّرٍ  دون  من  ونرك�س..  ونرك�س،  نرك�س، 
وا�شتح�شارٍ للغايات والنعم اأو بالمعنى الوا�شح 

من دون اإيمان �شادق!

والنتيجة:
التي  الأ�شياء  اأننا لن نر�شى مهما كان حجم 
ح�شلنا عليها! و�شنكون عُر�شة للانك�شار عند 

اأي عثرة، واأمام اأب�شط م�شكلة.
نف�شك في  �شتجد  اأنــك  تظنّ  التي  اللحظة  في 
بــالإيمــان، لن  اأن تمــلاأ روحــك  �شيءٍ من دون 

تجدك!
وال�شعي  بــاإيمــان،  ال�شعي  في  الحــقّــة  الحيـاة 
الجميل هو ال�شعي مع تذكّر الغاية التي خُلقنا 

لها، والنعم الممنوحة لنا.
مهما  فارغة  حياتنا  �شتكون  ن�شينا،  ما  متى 
حاولنا،  مهما  نريد  كما  نكون  ولــن  امــتــلاأت، 

�شنفقد راحتنا اإذا خَلَتْ اأرواحنا من الإيمان.

ــراأة  الم دور  اأنّ  هــل  ت�شاأل:  الن�شاء  مــن  الكثير 
مقت�شر، على اأعمال المنزل )وهو عمل مقدّ�س 
فتوزّع  موظفة  تكون  اأن  اأو  ــره(؟  واأثـ جــزاوؤه  له 
وظائف  لها  اأنّ  اأو  والبيت؟  العمل  بين  مَهامَها 

اأكثر عمقاً واأكبر تاأثيراً؟
فالإجابة هنا تكون مح�شورة في �شخ�شية المراأة 

نف�شها، واإذا كان ال�شوؤال كيف، نقول:
الــدور  لك  يكون  اأن  تريدين  هل  �شيّدتي،  ــتِ  اأن

الفعّال في هذه الحياة؟
اإذا كانت الإجابة نعم، فاإليكِ واإليكِ فقط نقول: 
اأختاً بارّةً باإخوتها،  اأن تكوني  اإذا كنتِ تريدين 
جبابرة  وتــذلّ  وق�شوته،  الــزمــان  تقهر  لبةً،  �شُ
ع�شرها، وتُطّم عرو�س ملكهم، فكوني كزينب 

.الكبرى
فكوني  بــنــتــاً،  كــنــتِ  واإذا 
ك�شكينة  حانيةً كاأمٍّ اأبيها، 

وكرقية بلطافتها ورقتها كانت 
�شكناً لروح اأبيها.

الــزوجــة  تــكــوني  اأن  تريدين  كــنــتِ  واإذا 

الوفية ال�شجاعة، فكوني كدلهم زوجة زهير ابن 
القين، تدفع بزوجها لآخرته وهجر دنياه.

اأمّــاً روؤومــاً، وتكون  واإذا كنتِ تريدين اأن تكوني 
لكِ ب�شمتكِ الخا�شة في �شماء المجد والت�شحية، 

.فكوني كاأمّ القا�شم واأمّ عليّ الأكبر
واإذا كنتِ زوجة اأبٍ، فكوني كاأمّ البنين رقيقة 
ب�شيرة  ــوجــدان،  وال الح�س  مرهفة  الم�شاعر، 

م�شحية  �شابرة،  قوية  ة بدينها،  بفلذ
ــل الحــق  ــن اأجــ كــبــدهــا م

واأهل الحق.
كــوني  �شئت  واإن 

كــــطــــوعــــة.. 
نــفــ�ــشــت 

ــار  ــبـ غـ

الغدر، وتخلْت عن ثوب الطمع في دنيا الجاهلين.
بنت  كمارية  فكوني  وجـــاه،  مــال  ذا  كنتِ  واإذا 
ن�شرت  التي  الب�شرية  المـــراأة  العبديّ،  منقذ 
اإمام زمانها باأموالها وحثّت النا�س على اللتحاق 

بركب الع�شق والخلود.
واإن كنت ذا فكر وهّاج، وقلم طيّع، ولغة جميلة، 
فاجعلي من قلمكِ منبراً ي�شحذ الهمم وي�شدح 

بالحق في اأقطار الأر�س.
متوا�شعة،  واأفــكــارك  ب�شيطة  امـــراأة  كنتِ  واإن 
لمراتب  بهم  وارتــقــي  اأطفالك،  جلي�شة  فكوني 
�شامية، مراتب العز والكرامة؛ كما تفعل اأمهات 
يُخلّدهُنَّ  اأيامنا هذه، فكم منهنّ  البوا�شل في 

لبة. التاريخ؛ لمواقفهنَّ ال�شُ
نعم.. يمكنكِ اأن تجدي في اأي من تلك الن�شوة 
العظيمات ال�شابرات المجاهدات الم�شحيات 
لأجــــل الـــديـــن والــعــقــيــدة 
�شورة  الحــقّــة 
فكوني  ومثال، 

كما تريدين.

يَقظَةُ القُلُوب
سمر بو حسن/ البحرين

كُونِي كَما تُرِيدِين
سراج الموسوي/ كربلاء المقدسة
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ق�شية  هي  والمــزاج  والــذوق  الجمال  معايير  بالطبع 
بتقييم  الوعي  لم�شتوى  تبعاً  واآخــر،  �شعب  بين  ن�شبية 
الجمال  قيمة  اإدراك  في  ال�شخ�شية  والميول  الجمال 
في الأزيــاء والألــوان، وفي العراق اختلف الفلكلور من 

منطقة اإلى اأخرى.
ومثلما هو العراق متنوع في طوائفه واأديانه وثقافته، 
ــاوؤه الجميلة من منطقة اإلى منطقة  اأزي فقد تنوّعت 
اأخــرى، مما حدا بنا اإلى الوقوف على هذا الجانب 
وال�شارع  العمل  اليومية في  الذي يدخل حياتنا  المهم 
اإلى  والبيت والمنا�شبات المختلفة، فمَن منّا ل يحتاج 
يزال  ل  �شوء حظنا  ومن  اليومية،  ــاء في حياته  الأزي
موروثنا ال�شعبيّ غير موثّق، وهو ينتقل من جيل اإلى 
جيل اآخــر، ولكن في تناق�س، وربّمــا في تغيير عفويّ 
اأو مق�شود الأ�شلوب اأو ال�شكل، اإنّ من بين ما تعرّ�س 
له  الترويج  والن�شر حتى  التوثيق  الإهمال وعدم  اإلى 
في تراثنا ال�شعبيّ العراقيّ واأ�شبح مفقوداً في حياتنا 
اليومية اأو �شبه مفقود هي )الأزياء العراقية ال�شعبية(.

لب�شها  وعــمّ  انت�شرت  التي  ال�شعبية  الملاب�س  ــن  ومِ
وبخا�شة في مناطق الجنوب )الها�شمي(، هو اأبرز زِي 
�شعبيّ عراقيّ، يعدّ طابعاً يميّز المراأة العراقية، ويكون 
ويملاأها  جــلالً  المـــراأة  ويك�شو  لطيفاً،  اللبا�س  هــذا 
عبارة  وهــو  الأ�ــشــود،  باللون  يكون  ما  وعــادة  هيبة، 
اأمّا المادة الأولية في  عن ثوب من قما�س رقيق جداً، 
�شنعه فتكون غالباً من الحرير الطبيعيّ اأو ال�شناعيّ 
اأو الجرجيت الخفيف، ويطرّز بالكلبدون  كال�شيفون 
العباءات(  بها  تطرز  التي  الذهب  )خيوط  الذهبي 
اأو الف�شي، ويُزيّن بزخارف ورقية نباتية بديعة على 
فتكون من  الخــارج  ــا حــدوده من  اأمّ �شوداء،  اأر�شية 
خيوط التطريز نف�شها وتدّد بزخرفة بديعة �شعبة 
ال�شنع، ويكون وا�شع الأكمام والأطراف، تلب�شه المراأة 

فوق ملاب�شها في�شفّ عمّا تته.
يرجع تاريخ الها�شمي اإلى ن�شوة بني ها�شم وهو خا�س 
الت�شمية  اأخــذت  وقد  اإليهنّ،  ين�شب  ثوب  وهو  بهنّ، 
وبمرور  الن�شاء،  بقية  بين  ا�شتعماله  �شاع  ثم  منهنّ، 
الوقت زهدن فيه، وقد كانت الن�شاء من كبيرات ال�شن 

ي�شتعملنه.
كان  الما�شي  القرن  من  وال�شتينات  الخم�شينات  وفي 
ل عند المراأة العراقية، خا�شة  زِي الها�شمي هو المف�شّ
في الو�شط والجنوب، وتر�س على التباهي به ب�شتى 

المنا�شبات ولمختلف الأعمار.
ويُقال اإنّ الها�شمي لبا�س جاء اإلى العراق عن طريق 
ب�شورة خا�شة، ف�شلًا  الب�شرة  وانت�شر في  الكويت، 
الها�شمي،  موطن  في  البع�س  واختلف  بــغــداد،  عن 
الب�شرة،  من  اأ�شله  اأنّ  بع�شهم  فذكر  انتقل،  وكيف 

وانتقل اإلى الكويت، ومنها اإلى الخليج.
للمادة  تبعاً  مختلفة  اأخــرى  ــواع  اأن للها�شمي  ويُعرف 
وطريقة  المزيّنة  لنقو�شه  ووفقاً  الم�شتخدمة  الأولية 
ما  يُعرف  وهكذا  الــراأ�ــس،  فتحة  وخا�شة  تف�شيله 
يقارب الأربعين نوعاً في مناطق الب�شرة، وتتميز هذه 
ب�شعة حجومها وجودة مادتها الأولية اأي قما�شها، وفي 
يُ�شمى )ها�شمي خار(،  محافظة النجف يُعرف نوع 
)اأرجواني،  واألوانه  اأربعة نماذج فقط،  والدارج منه 
مزيّن  منه  اأنمـــوذج  وكــلّ  اأحــمــر(،  اأ�شفر،  اأخ�شر، 
بخيوط الكلبدون بنق�شات تُعرف )بنق�شة الترچية(، 
وقتنا  اإلى  يندثر  فلكلوراً عراقياً لم  الها�شمي  ويبقى 
هذا، بل ما تزال تلب�شنه الن�شاء هنا وهناك في بع�س 

المناطق الجنوبية من العراق.
...................................

الأزياء ال�شعبية في العراق/ الموؤلف وليد محمود الجادر.
الموؤلف  وخبايا/  رموز  ال�شومرية  الأزيــاء  التراثية في  العلامة 

�شباح مح�شن كاظم.

 مِنْ الفُلُكْلُورُ العِرَاقِيُّ 

الهَاشــــــــــــــــــــــمِي
عصماء علي الزبيدي/ مجموعة العميد التربوية
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 الر�شول اآل  من  واجفة  ونفو�س  حــرّى  بقلوب 
يرقبون المحنة، وها هي الجيو�س تيط بظعن 
يتحرك  وال�شبية،  والن�شاء   ،الح�شين الإمــام 
الإمام الح�شين حول المخيم ويخطّط لحماية 
الأطفال والنّ�شاء من غاراتِ الجي�سِ المملوء بروح 
الكوكبة  هذه  على  للاإجهاز  والكراهية  الحقدِ 

النيّرة، واإطفاء نورها من اأفق الإ�شلام.
الم�شهدُ  اأرهقها  وال�شم�س قد  الوقت م�شاءً،  كان 
الكئيب، واأثقل خُطاها م�شير ذلك اليوم الثقيل، 
وتبتعد  ال�شحراء،  اأفــق  خلف  تتوارى  فراحت 
عن رحاب الأر�س لئلّا ت�شهد الكارثة والماأ�شاة، 
العا�شرة يرافق  ليلته  القمر في  الأر�ــس  ولتترك 

الح�شين وي�شهد دعاءه ومناجاته.
واأهل  اأ�شحابه  المغيب وقف الح�شين في  قُبيل 
بيته خطيباً؛ ليخبرهم اأن القوم ل يريدون قتل 
ين�شحب تت جنح  اأن  واحد  كلّ  وبو�شع  غيره، 
الظلام، وينجو من القتل، فكان جوابهم: بئ�س 

الحياة من بعدك يا ح�شين.
وجنّ الليل، واأرخى ال�شمت �شدوله، وهداأ الطير 
والهوام، ونامت جفون الخلائق كلّها اإلّ اآل محمد 
وتالٍ  وم�شلٍّ  داعٍ  بين  ليلتهم  باتوا  واأن�شارهم 
للقراآن وم�شتغفرٍ في الأ�شحار، وبين مودّعٍ ومو�سٍّ 
كــدويّ  دويّ  لهم  فكان  ون�شائه،  واأبنائه  باأهله 

النحل، وحركة وا�شتعداد للقاء الله �شبحانه.
يُ�شلحون �شيوفهم ويهيّئون رماحهم، فباتوا تلك 
الليلة �شيوفاً في اأح�شان كربلاء، وبات التاأريخ 
يتمخ�س عنه  ومــا  الكبير،  ينظر الحــدث  اأرِقـــاً 

ميلاد ال�شباح.
وباتت �شيوفهم ورماحهم اأقلاماً تتهياأ لتخطّ في 
�شفحات التاريخ بمداد الدم المقدّ�س اأروع ف�شلٍ 

كُتِبَ في عمرِ الإن�شان.
الح�شين يـــودّع اأهــلــه واأحــبــابــه، ويــو�ــشــي اآخــر 
و�شاياه، ويعهد باآخر عهد له، فقد باع نف�شه لله، 
وقرّر اأن ي�شقي �شجرة الهدى والإيمان بغزير دمه 

وفي�س معاناته.

فاجعة كربلاء تركت اأثراً بليغاً في مهجة الإمام 
لوعته،  يهيج  �شيء  كلّ  فكان   ،العابدين زين 
ويريق دمعته، "وكيف ل اأبكي وقد مُنع اأبي من 
والوحو�س..")1(،  لل�شباع  كان مطلقاً  الذي  الماء 
اإلّ خنقتني  فاطمة  بني  اأذكــر م�شرع  "اإني لم 
النازفة  الدمعة  و�شر  الكلمات،  هذه  العبرة")2( 
ــاه ق�شية  ــارة الــعــاطــفــة تجـ ــ ــن الــــردّ لإثـ هــي ف
الح�شين وذلك باإ�شعار النا�س بمظلوميته عن 
التي  الإ�شلامية  القيم  وتو�شيح  البكاء،  طريق 

جاهد من اأجلها.
لماذا نبكي؟

اأ�شل البكاء ا�شتغاثة، والدموع حينما تُذرف يكون 
لها تاأثير قوي في الآخرين، والبكاء يُفهم على اأنه 
لي�س تعبيراً عن م�شاعر داخلية فقط، بل هو نوع 
الفرد  يتاأثر  وبالطبع  الجتماعي،  الت�شال  من 
وبهذه ال�شورة وتلك الم�شاهد يكون قد عا�س واقعاً 
عندما  فال�شغير  الدموع،  تُذرف  لذا  وجدانيّاً؛ 
اأن يحرك  باأمّه، وينجح في  فاإنه ي�شتغيث  يبكي 
خا�شية  له  فالبكاء  لحمايته،  فتهرع  عواطفها 
ال�شجادية  الدمعة  فكانت  الآخــريــن،  تريك 
واأعوانه  يزيد  لف�شح  الإعلامية  الحرب  بمثابة 
الطغاة بذكر ما حلّ بكربلاء من جرائم ب�شعة 
بحق ذرية ر�شول الله، وبهذا الإح�شا�س حرّك 
النا�س، فراح بع�شهم يتخذه   ال�شجاد الإمــام 
مثالً للحزن بالأرزاء، حتى عُدّ  اأحد البكائين 
الأجفان  اأطبقت  طويل  حــزنٍ  وبعد  الخم�شة، 
 ال�شهداء �شيّد  على  الأخــيرة  الدمعة  لتذرف 
ولكي ل يفوتها اإقامة العزاء، فامتزجت حرارة 
الحزن بحرارة ال�شم الذي د�شّه اإليه ه�شام في 

الخام�س والع�شرين من محرم.
....................................

)1(، )2( مناقب اآل اأبي طالب: ج3، �س303.

فاجعة كربلاء تركت اأثراً بليغاً في مهجة الإمام 
لوعته،  يهيج  �شيء  كلّ  فكان   ،العابدين زين 
ويريق دمعته، "وكيف ل اأبكي وقد مُنع اأبي من 
والوحو�س..")1(،  لل�شباع  كان مطلقاً  الذي  الماء 
اإلّ خنقتني  فاطمة  بني  اأذكــر م�شرع  "اإني لم 
النازفة  الدمعة  و�شر  الكلمات،  هذه  العبرة")2( 
ــاه ق�شية  ــارة الــعــاطــفــة تجـ ــ ــن الــــردّ لإثـ هــي ف
الح�شين وذلك باإ�شعار النا�س بمظلوميته عن 
التي  الإ�شلامية  القيم  وتو�شيح  البكاء،  طريق 

جاهد من اأجلها.
لماذا نبكي؟

اأ�شل البكاء ا�شتغاثة، والدموع حينما تُذرف يكون 
لها تاأثير قوي في الآخرين، والبكاء يُفهم على اأنه 
لي�س تعبيراً عن م�شاعر داخلية فقط، بل هو نوع 
الفرد  يتاأثر  وبالطبع  الجتماعي،  الت�شال  من 
وبهذه ال�شورة وتلك الم�شاهد يكون قد عا�س واقعاً 
عندما  فال�شغير  الدموع،  تُذرف  لذا  وجدانيّاً؛ 
اأن يحرك  باأمّه، وينجح في  فاإنه ي�شتغيث  يبكي 
خا�شية  له  فالبكاء  لحمايته،  فتهرع  عواطفها 
ال�شجادية  الدمعة  فكانت  الآخــريــن،  تريك 
واأعوانه  يزيد  لف�شح  الإعلامية  الحرب  بمثابة 
الطغاة بذكر ما حلّ بكربلاء من جرائم ب�شعة 
بحق ذرية ر�شول الله، وبهذا الإح�شا�س حرّك 
النا�س، فراح بع�شهم يتخذه   ال�شجاد الإمــام 
مثالً للحزن بالأرزاء، حتى عُدّ  اأحد البكائين 
الأجفان  اأطبقت  طويل  حــزنٍ  وبعد  الخم�شة، 
 ال�شهداء �شيّد  على  الأخــيرة  الدمعة  لتذرف 
ولكي ل يفوتها اإقامة العزاء، فامتزجت حرارة 
الحزن بحرارة ال�شم الذي د�شّه اإليه ه�شام في 

الخام�س والع�شرين من محرم.
....................................

)1(، )2( مناقب اآل اأبي طالب: ج3، �س303.

ةُ الِإعلَمِ فِي  خَاصِيَّ

ة جادِيَّ معَةِ السَّ الدَّ

انصهار الأرواح في
 روح الحسين 

حوراء خضير/ النجف الأشرف

إيمان صاحب عباس/ النجف الأشرف
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عندما ياأ�شرك الن�س بجمالهِ و�شدقهِ وروعتهِ، 
لــه، وكــلُّ  اإجـــلالً  الــوقــوف  اإلّ  اأمــامــك  فلي�س 

خلاياك ت�شرخ يا للروعة!
ب�شعةِ  على  ال�شوء  ن�شلّط  الآتية  الأ�شطر  في 
الإمــام الح�شين من  مقتل  و�شف  اأبياتٍ في 
ق�شيدة بعنوان )يا مالئ الدنيا دماً ومرووؤةً( 
لل�شاعر عبد الرزاق عبد الواحد، وبغ�س النظر 
عن دين ال�شاعر قائل الأبيات اأو مواقفه اإلّ اأنّنا 
من  والتعجب  الإعجاب  اإلى  يدعو  ن�سّ  اأمــام 
قدرة �شاعر غير م�شلم على الإح�شا�س بوجع 

.الكون كلّه لمقتل الح�شين
وقد اخترت ب�شعة اأبياتٍ، منها هذان البيتان 
لقاء  للحظة  عظيمة  �شورة  ي�شفان  الــلــذان 

الح�شين بالموت:
حتى اإذا التقيا تهيّبَ موتُهُ

فهَوَى الح�شيُن عليهِ مثلُ الأجدَلِ
هي ميتةٌ عِدلُ الحياةِ باأ�شرها

اأفِــلَ الزمانُ ونجمُها لم ياأفـــــــلِ
توقع  يك�شران  فعلين  الأول  البيت  في  نجــد 
 ،معارفنا الم�شتركة، وي�شفان عظمة الح�شين

الإجــلال  وهــي  المهابة،  من  )تهيّب(  فالفعل 
متهيّباً  يكون  اأن  يمكن  ل  فالموت  والمخافة)1(، 
اإلّ في مواجهة الح�شين، لياأتي الفعل الثاني 
اأمــام مخافة   ردّة فعل الح�شين معبراً عن 
المــوت، لتعبر حركة  باأنه )هــوى( على  المــوت 
هذا الفعل من الأعلى اإلى الأ�شفل عن �شورة 
عادي  و�شع  في  يكن  لم   الح�شين اأنّ  توؤكد 
عند مواجهة الموت، فقد كان هو الآمر، والموت 
ماأموراً، والحقيقة اأنّ ال�شورة في هذا البيت لو 

رُ�شِمت لختزلت لوحتُها كلَّ معاني ال�شجاعة.
اأمّا البيت الثاني ففيه و�شف لعظمة ت�شحية 
تمل  ال�شورة  وبهذه  الميتة  فهذه   الح�شين
�شداها  ظلّ  التي  ال�شريفة  الحياة  معاني  كلّ 
يتردّد على مرِّ الزمان: الإقدام، رف�س الظلم، 
اأجل الق�شية،  مواجهة الظالم، الت�شحية من 
ت�شحية  اإنَّ  الــثــمــن.  كــان  مهما  الحــق  ن�شر 
الح�شين تعلّمنا باخت�شار اأن نعي�س بكرامة 

اأو نموت بعزّ على الحق.
 وفي مو�شع اآخر يطالعنا هذان البيتان:

قل للنجومِ بكربلاءَ ترجلي

واإلى منائرهِ المهيباتِ انزلي
وخذي �شناً منها لألفٍ قادمٍ

وخذي دموعاً للمجرة واهطلي
مزدوجةً  وظيفةً  )خـــذي(  الفعل  لتكرار  اإنّ 
للقيام بات�شاق الن�س، اإذ )يقوم بالربط اأولً، 
لهذا  اأنّ  اإلى  المتلقين  اأ�شماع  بجذب  ويــقــوم 
فلتاأخذ  اإغفالها()2(،  ينبغي  ل  اأهمية  الكلام 
النجوم �شوءاً ومجداً و�شرفاً يكفيها لأمدٍ بعيدٍ 
من الزمن من منائر الح�شين، ولتاأخذ دموعاً 

.بحجم حزن المجرة للبكاء على مظلوميته
اإنَّ انعكا�س عتبة العنوان على اأبيات الق�شيدة 
فكلمات  وتكاملًا،  وان�شجاماً  تنا�شقاً  منحها 
العنوان الأربع كانت دقيقةً جداً في اختزال كلّ 
ال�شور والمعاني في هذه الأبيات، فالحيز الذي 
الدنيا  هو  الإن�شانية   الح�شين ق�شية  ملاأته 
ال�شتثنائية  ت�شحيته  امتزجت  وقد  باأ�شرها، 

ب�شمو المرووؤة ومجدها.
...........................................

)1( ل�شان العرب: ج1، �س789.
)2( ل�شانيات الن�س: �س179.

حِينَ تَخُطُّ الكَلِمَاتُ لَوحَةً
د. زهرة حميد عودة/ كلية الإمام الكاظم للعلوم الإسلامية الجامعة - بغداد
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دَاءُ الزّهَايمَر

هو داء يُ�شيب الم�شنين، يت�شف ب�شعوبة 
والمكان،  بالزمان  ال�شعور  وتعطل  التذكر 
والن�شحاب من المجتمع، وتقلّبات المزاج، 
وغالباً تظهر هذه الحالة بعد عمر ال�شتين.
تراكم  اإلى  العلماء هذا ال�شطراب  يعزو 
ــادة تُــ�ــشــمــى بــيــتــا-امــيــلــويــد  ــ تــدريــجــي لم
خلايا  بــين   )Beta-amyloid(
الدماغ توؤدي اإلى اإعاقة نقل المعلومات من 
خلية اإلى اأخرى مّما ي�شبّب في النهاية موت 

ويلاحظ  الذاكرة،  وفقدان  الدماغ  خلايا 
غير  الزهايمر  مر�شى  حــالت  غالبية  اأنّ 
مرتبطة بعوامل وراثية، لكنها على علاقة 
ال�شحية  غير  العي�س  فاأ�شاليب  بال�شمنة، 
وباأمرا�س  بالبدانة  الإ�شابة  ت�شبب  التي 
الإ�شابة  تــوؤهّــب  التي  نف�شها  هــي  القلب 
والدهون  البروتينات  فمثلًا  المر�س،  بهذا 
تطلق  الج�شم  في  تلّلها  عند  وال�شكريات 
تتلف خلايا الج�شم،  التي  الجــذور الحرة 
موجود  وعلاجها  الــدمــاغ،  خلايا  ومنها 
المتوافرة  الأك�شدة  كم�شادات  الطبيعة  في 
الأخ�شر  والــ�ــشــاي  والخــ�ــشــر  الــفــواكــه  في 
والأع�شاب والتوابل كاإكليل الجبل والزعتر 
المكونات  اأحد  الكركم هو  اإنّ  اإذ  والكركم، 
الأ�شا�شية في الطعام الهنديّ، ومن الملاحظ 

هو  الهند  في  الزهايمر  حــدوث  ن�شبة  اأنّ 
�شد�س ن�شبته في الوليات المتحدة مثلًا.

وجبات  بتنظيم  تكون  المر�س  من  الوقاية 
اإنّ  اإذ  ال�شكريات،  من  والإقــلال  الطعام، 
تناول وجبة كبيرة عالية ال�شكر يمكنه مع 
الأن�شولين،  عمل  يُ�شعف  اأن  الوقت  مــرور 
ــاإنّ  ف جيد،  نحو  على  هــذا  يعمل  لم  واإذا 
ف�شتُحرم  الخلايا،  اإلى  ي�شل  ل  الكلوكوز 
خلايا الدماغ من الوقود اللازم، وهذا كلّه 
مــادة )بيتا –  ت�شكّل  بــازديــاد في  مرتبط 
اميلويد( ال�شامة في الدماغ، كما اأنه مرتبط 
ال�شكري،  داء  من  الثاني  النمط  بحدوث 
ــورة تـــنـــاول عــدة  ــطـ ــا يــ�ــشــاعــف الخـ ــ ومّم
وجبات كبيرة في اليوم؛ لذا من ال�شروري 
يومياً،  واحدة  كبيرة  وجبة  على  القت�شار 

ل اأن توي وجبة الإفطار على  ويف�شّ
ببطء،  ته�شم  متنوعة  مغذية  مواد 
وتــزوّد الج�شم بطاقة تدوم طويلًا، 
ومن الم�شتح�شن �شرب بع�س القهوة 
في  يوؤثر  الكافئين  اإنّ  اإذ  وال�شاي، 
اأع�شاب الدماغ، ويجعلها اأكثر قدرة 
على القيام بوظائفها، كما اأنّ ال�شاي 
عــلــى مركبات  يــحــتــويــان  والــقــهــوة 
تُعرف  واللتهاب  للاأك�شدة  م�شادة 
بمادة الفلافونويدات، لكن الإفراط 
والقلق  الأرق  اإلى  يـــوؤدي  المــادتــين  بهاتين 

ال�شديد وم�شكلات في المعدة.
وين�شح المخت�شون باأخذ وجبات �شغيرة في 
اأثناء النهار اأ�شا�شها الفاكهة لتزويد الج�شم 
بالألياف اأو بع�س المك�شّرات كالجوز واللوز، 
ل اأن يكون ب�شيطاً حاوياً  اأمّا الع�شاء فيف�شّ
على )اأوميغا 3(؛ كي تافظ خلايا الدماغ 
الريا�شة  ل ممار�شة  على قوتها، كما يف�شّ
مرات  ثــلاث  الم�شي  اأو  بالأ�شبوع  �شاعتين 
لكلّ  دقيقة   30 مــدة  الأقــل  على  اأ�شبوعياً 
القراآن  قراءة  الأهم  وهو  نن�شى  ول  مرة.. 
الــكــريم يــومــيــاً، فهو الــواقــي الأعــظــم من 
الإ�شابة بالزهايمر، ويحفّز خلايا الدماغ 

للتفاعل مع محيط الإن�شان الخارجيّ.

د. زينة نوري الجبوري/ بغداد
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تعدّ مرحلة المراهقة من اأهم المراحل التي يمرّ 
انتقالية  مرحلة  كونها  حياته،  في  الإن�شان  بها 
الطفولة  من  الفرد  فيها  ينتقل  وحرجة،  قلقة 
تديد  في  الباحثون  اختلف  وقد  الرجولة،  اإلى 
بدايتها ونهايتها ب�شكل دقيق، ويرجع ذلك اإلى 
تنوّع طبائع ال�شعوب وثقافاتها، وتباين المناطق 

الجغرافية، وتنوّع البيئات المناخية.
اأنّ �شنّ المراهقة يتراوح  اإلى  الباحثون  اأ�شار  اإذ 
ب�شورة عامة بين )13 ونهاية الـ 18�شنة(، واإنّ 
حاجة  هــي  المراهقة  مرحلة  م�شاكل  اأهــم  مــن 
وال�شعور  الأ�شرة  قيود  من  التحرر  اإلى  المراهق 
ال�شبب  هي  الم�شكلة  وهذه  الذاتي،  بال�شتقلال 
بين  تــدث  التي  ال�شراعات  لمعظم  الرئي�س 
المراهق واأ�شرته، ومنها حرية اختيار الأ�شدقاء، 
ومواعيد الرجوع اإلى المنزل في الم�شاء، وطريقة 
اختيار الملاب�س، وق�سّ ال�شعر، وقيادة ال�شيارة، 

واأمــور اأخــرى، ومن اأبــرز الم�شاكل هي م�شكلة 
التمرّد.

والقيم  ال�شلطة  على  ــروج  الخـ هــو  الــتــمــرّد: 
الخروج  هو  اأو  ال�شليمة،  والعقائد  والقوانين 
على ما ينبغي اللتزام به، وهي ظاهرة تظهر 

ال�شعور  مــن  وتنطلق  المــراهــق،  حياة  في 
بــالــقــوة والــتــحــدي و�ــشــرورة 

يظهر  وهـــنـــا  ــيــير،  ــغ ــت ال
ــان مــتــنــاقــ�ــشــان،  ــاهـ اتجـ
اتجاه �شلبي �شار وهدّام، 

مغيّر،  ايجابي  ــاه  واتج
تــطــويــر  في  ــم  ــه ــش ــ� يُ
المجتمع والدفاع عن 

م�شالحه.
ال�شلبي  فالتمرّد 
الــــذي يــنــ�ــشــاأ في 

التي  الم�شاكل  اأعقد  من  هو  المراهقين  اأو�ــشــاط 
ينبغي درا�شتها والتعامل معها بوعي وتخطيط؛ 
ــفــرد والأ�ــشــرة  ــهــا مــ�ــشــاألــة خــطــيرة عــلــى ال لأن
والمجتمع، تبداأ برف�س اأوامر الوالدين اأو تقاليد 
وبما  المدر�شية  الحياة  على  التمرّد  ثم  الأ�شرة، 
فيها من قوانين، والعلاقة مع الطلبة والأ�شاتذة، 
وياأتي معها في هذه المرحلة التمرّد على القانون 

والمجتمع وال�شلطة.
الآبــاء  ممار�شة  اأبــرزهــا  اأ�شباب  التمرّد  ولهذا 
الأبــنــاء،  مع  التعامل  في  الدكتاتوريّ  الأ�شلوب 
وم�شادرة اإرادتهم، فالأب ل يغيّر طريقة تعامله، 
ويظلّ يتعامل مع المراهق كما يتعامل مع الطفل 

ــذي ل  ــ ول الـ وعــيــاً  يملك 
ة  د ا ر اإ

عن طريق الأوامر والنواهي، والتدخل في �شوؤون 
التمرّد  اإلى  الأبــنــاء  بع�س  يدفع  مّمــا  الأبــنــاء، 
الم�شاكل  فتحدث  الن�شياع،  وعــدم  والرف�س 
وتتعقد العلاقة بينهم، وقد توؤدي اإلى نتائج �شيئة 
كالهروب من المنزل، و�شقوط الحترام المتبادل؛ 
وذلك لأنّ الآباء لم ي�شتوعبوا ح�شا�شية المرحلة 
التي يمرّ بها الأبناء وخطورتها، وهنا على الأهل 
اأنّ يدركوا اأن هذا التغيير في حياة اأبنائهم يتطلّب 
التغيّرات  تلك  ل�شتيعاب  مرناً  واأ�شلوباً  معاملة 
من  التخفيف  ويجب  وال�شلوكيات،  والممار�شات 
اإ�شدار الأوامر والنواهي والنتقاد كالت�شديد على 
الدرا�شة، وانتقاد ق�س ال�شعر والملاب�س، فيجب 
التعامل مع المراهق على اأ�شا�س المحبة، واحترام 
فكره وعقله، ومعاملته على اأ�شا�س ال�شدق، وكاأنه 
�شديق، واحترام راأيه، والعمل على تعميق ثقته 
الحــترام  فعلاقة  الم�شوؤولية،  وتميله  بنف�شه، 
تولّد الثقة، وتنعك�س اإيجابياً على �شلوك المراهق.

وتعريفه  للطفل  والمبكرة  ال�شليمة  التربية  واإنّ 
بالقول  معهما  التعامل  واأدب  الوالدين،  بحقوق 
والت�شرّف هي من الأ�شباب الم�شاعدة على حلّ 
م�شكلة التمرّد، ف�شلًا عن اأنّ العلاقة بين الأبوين 
في  البالغ  الأثــر  له  بينهما  المتبادل  ــترام  والحـ
معالجة هذه الم�شكلة، ومنحهم الحرية 
المعقولة، والحوار البناء بكلّ تفا�شيل 
قناعات  فــر�ــس  وعـــدم  حــيــاتــهــم، 
لهم  وال�شماح  الأبناء،  الآبــاء على 
وروؤيتهم  اأفكارهم  عن  بالتعبير 
على  ــز  ــي ــترك وال لم�شتقبلهم، 
ال�شلوكيات الإيجابية والبتعاد 
توجيه  ال�شلبيات، وعدم  عن 
النتقاد، وا�شتخدام الألفاظ 

والنعوت ال�شلبية.

مَرُّدُ عِندَ المُرَاهِقِين التَّ
د. حوراء حيدر الجابري/ كلية الإمام الكاظم
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جميع  خرجت  م�سرق،  �سباح  ذات 
اأ�سابها  وقد  الغابة،  من  الحيوانات 

�سيء من الف�سول والده�سة.
فقال الاأرنب وهو يحرك اأذنيه: لقد 

�سمعت �سراخاً.
وقال الثعلب وهو يلتفت براأ�سه يميناً 

و�سمالًا: لقد �سمعت نداءً!
ــزّ ذيله  ــه ــو ي ــال الــ�ــســنــجــاب وهـ ــ وق

الفاخر: لقد �سمعت بكاءً.
وقال البلبل وهو يرفرف بجناحيه: 
هيا بنا نرى ما الذي يحدث في الحقل 

القريب.
الحقل  نحو  م�سرعين  الجميع  هرول 
وتوقفوا مرة واحدة م�ستغربين اأمام 
م�سهد لم يتوقعوه اأبداً، اإنه الفزّاعة 
فرقتها  وقــد  الثياب،  متهدل  ــان  وك
ممدودتان  وذراعــاه  العابثة،  الرياح 
ــتــجــديــان الــرحــمــة  ــس كــاأنــهــمــا تــ�
والم�ساعدة، والدموع تنهمر من عيني 

ــفــزاعــة، وكـــان يــقــول مــن بين  ال
اأنا  القلوب:  تقطّع  التي  �سهقاته 
�سكلي قبيح ودميم للغاية لا اأحد 

يحبني، ولا يريد اأن ينظر اإلّي. 
قال البلبل: لا تقل هذا الكلام، فاأنت 
لطيف جداً، فنحن �سنبني ع�ساً لنا في 

قبعتك.
اأنـــتَ لطيف جــداً،  ــال الاأرنــــب:  وقـ
و�سوف اأعي�ض هنا حتى يزرع �ساحب 

والفاكهة  الخ�سر  من  العديد  الحقل 
الاأخ�سر  الــلــون  عليها  يغلب  الــتــي 

والاأزهار الجميلة.
لن  ونحن  وال�سنجاب:  الثعلب  وقال 
ننقطع عن زيارتك للاطمئنان عليك 

والجلو�ض معك لنتبادل الاأخبار.
ال�سعادة،  من  بكثير  الفزّاعة  �سعر 
ذي  حقله  في  جميلًا  اأ�سبح  وبــاأنــه 
الاألــــوان المــتــعــدّدة والمــ�ــســرق، حيث 
الم�سنوعة  قبعته  في  تغني  الطيور 

لمـَــــــــن من الق�ض، وكان يردّد دائماً 
ي�سمعه ومَن لا ي�سمعه: 

يكون  اأن  جــداً  جميل 
له اأ�سدقاء.

أَصدِقَاءُ 
اعَة الفَزَّ

جواهر الزهراء إبراهيم/ لبنان

رسم: تبارك جعفر/ كربلاء المقدسة
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المقادير:
1. كوب حليب �شائل كامل الد�شم.

2. بي�شتان.
3. ملعقتان ون�شف �شكر.

4. هيل وزعفران )ح�شب الرغبة(.
5. قطرة خل.

طريقة العمل:
تخلط جميع المقادير بالخلاط، وت�شب في فناجين القهوة، 
وتو�شع في �شينية عميقة فيها ماء �شاخن، تُغطى بالق�شدير 

وتو�شع على النار مدة ربع �شاعة، ثم تقدّم.

مقادير الح�سو:
1. ملعقة كبيرة جبن فيتا.

2. ملعقتان جبن �شائل.
3. )4( حبات جبن مثلثات.

4. ملعقتان جبن ت�شدر مب�شور.
5. حبتان جبن كيري.
مقادير العجينة:

1. كاأ�شان طحين.
2. 4ملاعق كبيرة حليب مجفف.

3. 1ملعقة و�شط خميرة.
بيكنج  �شغيرة  ملعقة  ن�شف   .4

باودر.

5. ملح.
طريقة عمل الح�سو:

تُخلط المكونات مع بع�شها البع�س 
من  كــبــيرتــان  ملعقتان  ــ�ــشــاف  وتُ
الزبدة بدرجة حرارة الغرفة بعدها 

ثلاث ملاعق كبيرة زيت.
طريقة عمل العجينة:

جميعها،  الجافة  المــواد  تُ�شاف   .1
ويُ�شاف عليها ربع كاأ�س ماء دافئ 
كبيرة  ملاعق   )4( اإلــيــه  مُ�شاف 
تكون  حتى  العجينة  وتُعجن  �شكر، 
كور  اإلى  تُق�شّم  ونــاعــمــة،  مل�شاء 

وتُغطّى حتى يت�شاعف حجمها.
2. تُفرد كلّ قطعة باليد وتُو�شع بها 

قطعة الجبن وتغلق.
3. تُر�سّ الكور في �شينية مدهونة 

ومر�شو�شة بالدقيق.
بي�س  ب�شفار  الــوجــه  ــدهــن  يُ  .4
مخلوط مع ملعقة كبيرة من الحليب 

المكثف وقطرات الن�شكافيه المغلية.
البركة  حبة  الوجه  على  يُر�س   .5
عالي  فــرن  في  وتُخبز  �شم�شم،  اأو 
الحرارة، وبعد اأن ين�شج يُخرج من 

الفرن ويم�شح بالزبدة للّمعان.

مقادير ال�سو�ض:
1. علبة زبادي.

2. ن�شف كوب مايونيز.
3. ملعقة �شغيرة ملح.

4. ملعقة �شغيرة زعتر بري.
ياب�س  فلفل  �شغيرة  ملعقة   .5

ومقطّع.
6. ف�شان ثوم مهرو�س.

7. ملعقة كبيرة بيكن باودر.
8. ملعقتان كبيرتان خل ا�شود 

واأبي�س.
9. ملعقتان كبيرتان زيت زيتون.

10. تخلط المقادير حتى تتجان�س 

وتُترك على جهة.
مقادير ال�سلطة:

1. اأوراق خ�س ح�شب الرغبة.
2. حبة باذنجان متو�شطة.

3. ثلاث حبات بطاط�س.
4. قرنابيط.

5. حمّ�س م�شلوق وخبز مقطّع 
ح�شب الرغبة.

طريقة العمل:
1. يُقطّع الخ�س والبقدون�س.

اإلى  الباذنجان  حبة  تُقطع   .2
ثم  الن�شا،  في  وتقلّب  مكعبات 

تُقلى على النار.

تُقلى ثلاث حبات بطاط�س   .3
كبيرة مقطعة.

بعد  القرنابيط  قطع  تُقلى   .4
تقطيعها اإلى قطع.

5. تُزيّن بحم�س م�شلوق وخبز 
ــى �ــشــكــل مــربــعــات  مــقــطّــع عــل

ومقلي.
يُو�شع  التقديم  �شحن  في   .6
والبقدون�س ثم الخ�شار  الخ�س 
والخــبــز  الحــمــ�ــس  ــم  ث المقلية 
ــم يُــو�ــشــع  ــن ثـ ــ المــحــمــ�ــس، وم
بال�شماق  ــن  ــزيـ وتُـ الــ�ــشــو�ــس 

وال�شنوبر المقلي.

الالبة

سَلطَة المَقَالي

فَطائِر الَأجبَان

َََ

ََََ

َ
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تُعرّف الثقافة باأنها �شلوك الفرد في المجتمع 
من  الكلي  الن�شيج  وهــي  الب�شرية،  ومعيار 
والتقاليد  ــادات  ــع وال والمعتقدات  الأفــكــار 
المراأة  اأنّ  وبما  ما،  مجتمع  في  والتجاهات 
ن�شف المجتمع  فهي تعدّ الح�شن الح�شين 
اأركــان  اأهــم  تاأ�شي�س  عليه في  يُعتمد  الــذي 
في  والــثــقــافــة  الأ�ـــشـــرة،  وهــو  األ  المجتمع، 
وثقف  والتمكن،  الحــذق  هي  العربية  اللغة 
الرمح اأي قوّمه و�شوّاه، وي�شتعار بها للب�شر، 
ومتمكناً  ومتعلماً  مهذباً  ال�شخ�س  فيكون 
زاد  فكلّما  والآداب،  والفنون  العلوم  مــن 
الخبرة  واكت�شابه  ومطالعته  الفرد  ن�شاط 
في الحياة، زاد معدل الوعي الثقافي لديه، 
والثقافة  المجتمع،  بنّاءً في  واأ�شبح عن�شراً 
اأو  )العلم(  هــي  الإ�ــشــلامــي،  المنطلق  مــن 
ــاأخــذ العلم  )الحــكــمــة(، ولــذلــك يُــوؤمــر ب
اأخذ  على  ويوؤكد  الإ�شلامية،  القيادة  من 
الحكمة  يقال:  اإذ  اإن�شان،  كلّ  من  الحكمة 
اأخذها، مركز  �شالة الموؤمن، حيث وجدها 
والثقافة  للاإر�شاد   الطاهرة ال�شديقة 
الأ�شرية التابع للعتبة العبا�شيّة المقدّ�شة اأخذ 
على عاتقه تلك الم�شووؤلية عن طريق خططه 
اأقام دورة بعنوان )ذاتي( في  اإذ  الداعمة، 
�شرداب الإمام مو�شى الكاظم في �شحن 
اأبي الف�شل العبا�س، اإذ قدّمت فيها )اأي 
في الدورة( محا�شرات تثقيفية في الجانب 

الزينبيات  للاأخوات  والجتماعي  النف�شي 
لغر�س تطوير الجانب الذاتي لديهن.

وتحدثت المن�سقة اأم محمد ر�سا اإلى 
الهدف  اأنّ  بيّنت:  اإذ   ،الزهراء ريا�ض 
الفكري  بالم�شتوى  الرتقاء  هو  الــدورة  من 
ومعنوياً  وثقافياً  مجتمعياً  ودعمها  للمراأة، 
وهناك  والمجتمع،  والأ�ــشــرة  ذاتها  لخدمة 
اإقبال وا�شع من قبل المراأة، وهذا يدلّ على 
وهناك  المركز،  لمبادرة  وا�شتجابتها  وعيها 
فعلًا تطوّر حقيقي في الجانب الثقافي عن 
طريق اإح�شاء الن�شبة عبر ال�شتبيان الذي 
و�شعه المركز بعد اإتمام كلّ الدورات المقامة 

�شواء داخل المركز اأو خارجه.
واأكملت ال�سيّدة �سند�ض محمد مح�سن 
مدربة في المركز، اإذ قالت: اأهداف المركز 
ن�شر الوعي عند المراأة العراقية عبر و�شائل 
�شتى من ن�شاطات ودورات وندوات لتحفيز 
الطاقات وتغيير القناعات والأفكار ال�شلبية 
وا�شتبدالها بالإيجابية، وزرع الإرادة القوية 
مخت�شات  عبر  الــذات  تطوير  طريق  عن 
والطب  الجتماع،  وعلم  النف�س،  علم  في 
الب�شرية،  التنمية  في  ومــدربــات  النف�شي، 
تّم  �شنوية  خططاً  هــنــاك  اأنّ  عــن  ف�شلًا 
للنهو�س  المركز  اإدارة  قبل  من  اإعــدادهــا 

بواقع المراأة العراقية الثقافي.
ب�سوؤالها   الزهراء ريا�ض  وتوجّهت 

اإلى اأم عبد الله اإحدى الاأخوات من 
الذي  التغيير  عن  الزينبيات  ق�سم 
تركته  الذي  الاأثر  عن  ف�سلًا  لم�سته، 
المحا�سرات التوعوية، فبيّنت قائلةً: اإنّ 
هذه اللتفاتة لها اأثرٌ بالغ في تدعيم الجانب 
اإلى  بالتاأكيد  �شتوؤدي  التي  للمراأة  الثقافي 
والمجتمع  الأ�شرة  في  اأثــر  له  اإيجابي  تغيير 
اإذ لم�شتُ تغييراً حقيقياً  نف�شها،  المراأة  وفي 
في ذاتي اأولً، وتغييراً مع مَن اأتعامل معهم 
اأنّ كثيراً  من اأ�شرتي ومن حولي، ولحظت 
من الم�شاكل كانت ب�شبب الأفكار والمعتقدات 
والخاطئة،  الموروثة  التقاليد  اأو  العادات  اأو 
اإلى  التطلّع  اإلى  حفزتني  الـــدورات  وتلك 
المزيد من الم�شاركة في دورات تطوير الذات 
لي ولعائلتي، واإذا كانت الثقافة ت�شكّل اإرثاً 
جيل  من  للانتقال  قابلة  فاإنّها  اجتماعياً، 
عملية  بوا�شطة  ال�شغار  جيل  اإلى  الكبار 
ثقافة  )نقل  الثقافية  التن�شئة  اأو  التثقيف 

الرا�شدين اإلى الذين لم ير�شدوا بعد(. 
المجتمع،  بــوجــود  اإلّ  تــوجــد  ل  فالثقافة 
لأنّ  بالثقافة؛  اإلّ  ويبقى  يقوم  ل  والمجتمع 
الثقافة طريق متميّز لحياة الجماعة، ونمط 
المــراأة  انتقاء  اإنّ  اأفــرادهــا،  لحياة  متكامل 
واأروعها، وهي  اأ�شرارها  اأجمل  للثقافة من 
اليوم تواكب ع�شرها ومتطلباته، ومحافظةً 

على جذورها واأ�شالتها الإ�شلامية.

ةِ العِـرَاقيّـــــةِ 
َ
الارتِقَــاءُ بالـمَـــرأ

ـــديقَة وعٌ يتـــبنّــــاه مَــركَزُ الصِّ مَشـــــــــــــــــرٌ
نهلة حاكم/ كربلاء المقدسة
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في اإحدى الأم�شيات وبينما كنّا في طريقنا اإلى 
الأقــارب مع  اأحــد  به  واإذا  الباب،  طُــرق  النوم 
وجوههم  على  التعجب  اآثار  فلاحظنا  عائلته، 
بادية عندما علموا اأنّ اإخوتي ال�شغار قد ناموا 

مبكراً، التفتت الأم اإلى والدتي مت�شائلة!
لماذا تجعلين اأولدك ينامون مبكراً؟

ابت�شمت والدتي وهي تقدّم لهم الع�شير، ولماذا 
ل ينامون مبكراً.

فالنوم المبكر كلّه فوائد. 
الاأم: وما هي فوائد النوم المبكر؟

ال�شنوبرية  الغدة  اأنّ  فوائده  من  والدتي: 
)الميلاتونين(  تُ�شمى  ــادة  م تفرز  الــدمــاغ  في 
التي توؤثر تاأثيراً مبا�شراً في عملية النوم، واأنّ 
المــادة بعك�س ال�شوء  اإفــراز هذه  الظلام يزيد 
قوله  يثبّطها، من هنا نجد الحكمة في  الــذي 
تعالى: وَجَعَلْنَا نَوْمَكُمْ �شُبَاتًا  وَجَعَلْنَا اللَّيْلَ 
هَارَ مَعَا�شًا/ )النباأ:11-9(،  لِبَا�شًا  وَجَعَلْنَا النَّ
فبعد مرور مئات ال�شنين على نزول هذه الآية 
الكريمة ن�شمع اأطباء الع�شر الحديث يقولون 
اأنّ من ينام مبكراً عند ال�شاعة العا�شرة م�شاءاً 

ي�شتيقظ عند الفجر يكون اأكثر ن�شاطاً وتركيزاً 
واإنتاجية وذلك ب�شبب المخ الذي يقوم بتجديد 

الخلايا التالفة اأثناء النوم.
الاأم: حقاً، لم اأكن اأعلم ذلك.

الراحة  يعطي  اأنــه  علماً  واأزيـــدكِ  والدتي: 
الإ�شابة  مــن  ويقي  المناعة،  ويــزيــد  البدنية، 
بال�شكر، والنوم المبكر يرفع من المعنويات ويقلّل 
من حدوث الكاآبة، وهذا ما نلاحظ تاأثيره في 
�شبابنا حيث زيادة الأمرا�س النف�شية في الوقت 

الراهن.
الاأم: اأعاني كثيراً من عدم نوم اأولدي مبكراً، 
فهم اإذا اأرادوا النوم مبكراً ينامون في ال�شاعة 
الثالثة �شباحاً، ما هي الطرائق التي تجعلهم 

ينامون مبكراً؟
الطرائق،  بع�س  باتّباع  والدتي: هذا ممكن 

منها:

وا�شتعملي �شوت  النوم هادئاً،   اجعلي وقت 
العائلة، * اأ�ــشــوات  لتحجب  ــة  والأدعــي الــقــراآن 

وليناموا نوماً هانئاً بعيداً عن الكوابي�س.

لهم  واقرئي  الذكية،  الأجهزة  عنهم  اأبعدي 
*

الق�ش�س المفيدة.  

�شغاراً  كانوا  عندما  لأبنائك  �شورة  �شعي   
فيه * تجتمع  عائلي  محفل  وفي  نــائــمــون،  وهــم 

الأ�شرة، وافتخري بطاعتهم لكِ في وقت النوم، 
وت�شبح  بالثقة،  ي�شعرون  اأولدك  يجعل  فهذا 

لهم عادة محببة. 

 ا�شمحي لهم بالنوم معكم مرة بالأ�شبوع اأو في 
العطلات، فهذا يعمّق التوا�شل الروحي معهم.*

اجعلي وقت نوم الليل مميّزاً عن نوم النهار، 
عن طريق تميمهم وجعل رداء خا�س بالنوم *

اإلى  اإر�شادهم  على  الأمـــور  هــذه  فتعمل  لهم، 
تقدير الوقت.

لدقائق،  النوم  قبل  اأبنائك  بجوار  اجل�شي 
اأخبريهم اأنك تبينهم، اح�شنيهم، فكري لهم *

متاأملين،  يناموا  حتى  للغد،  م�شجعة  فكرة  في 
الكريم  القراآن  واقرئي  ن�شيطين،  وي�شتيقظوا 

هم�شاً في اآذانهم.
الله  �شاء  واإن  الطرائق،  هذه  �شاأجرّب  الاأم: 

تعالى �شتكون نتائجها مر�شية.

وَجَعَلْنَا نَوْمَكُمْ سُبَاتًا

زينب حيدر/ كربلاء المقدسة
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وعبرت  الحــدود،  فاقت  كلمة  عا�شوراء 
الأزمنة، و�شارت اأمّا تت�شن كلّ الدرو�س 
والعِبر، واأ�شبحت المدر�شة التي يرتادها 
في  ال�شابقين  مع  ويكونون  الأولـــين،  ثلّة 

مرتبة ال�شهادة.
�شهدائنا  بــاأعــين  راأيــنــاهــا  اإن  التي  هــي 
عرفنا اأن ل محل للمهانة معها في الفكر 
ول للذل م�شمون في حياة مَن ارتاد هذه 
المدر�شة العظيمة؛ لعظمة �شيّد ال�شهداء 

.بطلها الح�شين
عا�شوراء،  النا�س عن  يقراأ  زمان  كلّ  في 
عن  والدفاع  والباطل  الحق  بين  المعركة 
القراءات  والعقيدة، وفي هذه  المقدّ�شات 
عا�شوراء  ق�شية  عن  نعبّر  اأن  ن�شتطيع 
باأنها م�شنع �شهداء العزة والمدافعين عن 

الحرمات والعقيدة.
وطن  لكلّ  �ــشــروريــة  ال�شهداء  �شناعة 
وعقيدة، ليكون للاأر�س ارتواء من دماءٍ 
ما هان عليها اأن تُدا�س ذرات تراب وطنها 
باأقدام الظلمة والأعداء، ف�شار ال�شهداء 
خطّ الدفاع والح�شن المنيع للوطن؛ لكي 

يرهبوا اأعداء الله بمواجهتهم لهم.
عرفناها  الــتــ�ــشــحــيــة،  عــا�ــشــوراء  هــي 
فهمناها  اليوم  العقيدة  �شهداء  وبدماء 
ال�شهداء  اأمــهــات  وبــدمــوع  واأدركــنــاهــا، 
اليوم  واقعياً،  م�شرحاً  عا�شوراء  �شارت 

يراه الجميع، وتعود كربلاء عودة الأرواح 
ب�شخ�شيات مختلفة، ولكن النتماء واحد 
�شخ�شية  وهــي  واحـــدة،  �شخ�شية  اإلى 

.الإمام الح�شين
عميقة،  درا�شة  اإلى  يعود  الذي  النتماء 
الفداء،  بعقيدة  وجـــريء  وا�شح  وتعلّق 
هي  الــيــوم  ال�شهداء  �شخ�شيات  ــاأن  وكـ
الإمام  ل�شخ�شية  امتداد روحي ومعنوي 
من  الإلهي  الع�شق  و�شريان   ،الح�شين

ذاك الزمن الغابر اإلى يومنا الحالي.
دمجوا  عندما  ال�شهداء  ناله  فخر  هي 
واأخــيــه  الح�شين  ــام  ــ الإم بفكر  فكرهم 
العبا�س؛ ليح�شل التاد الذي يتمناه 
المعنوي  التــاد  وهــذا  وليّه،  مع  الموؤمن 
عن  المدافعين  المقاومة  �شباب  عند  وَلّــد 
تاأبى  جيّا�شة،  ح�شينية  ثقافة  المقدّ�شات 
دموع  ترى  واأن  والجــور،  الظلم  ترى  اأن 

اليتامى والم�شاكين.
هي عا�شوراء، الأم التي احت�شنت اأرواح 
�شماء  نحو  قافلتهم  لت�شعد  ال�شهداء؛ 
الحرية، وت�شهد نجوم ال�شماوات ح�شور 
ركب ال�شهداء لعنان الرفعة والعلو باأرقى 

مراتب الكمال.
 ،عا�شوراء الأم�س كانت للاإمام الح�شين
واليوم هي لِمَن در�س الح�شين وغداً، ول 

 .تزال لَمن ع�شق الح�شين

بدت في الاأفق البعيد نوم ت�سيء دروب 
اللقاء، لكم ترت�سم..

�سم�ض  حــول  متلاألئةً،  نوماً  اأم�سيتم 
الح�سين درتم..

فباأي لغة نكتب فيكم، ولاأيّ لغة اأفعالكم 
تُترجم..

�سار  بعدكم  مــن  الله،  ــن  دي اأنــ�ــســار  يــا 
يا  زهــير،  يا  حبيب،  يا  ينادي:  الح�سين 

ابن عو�سجة م�سلم.. 
بكتكم عين الح�سين وقلبه، وماجت اأر�ض 

كربلاء لفراقكم..
�سماوي،  حــزن  بمدامع  ال�سماء  بكتكم 

روت حتى زمزم..
اأ�سحاب �سيّد ال�سهداء.. كُنتُم خير رفقة، 

وبع�سقكم ل�سبط النبيّ افتخر محرم..
لبيك يا ح�سين، �سدحت اأ�سواتكم ومن 

قبلها كانت دماوؤكم تتكلّم..
قُتلتم دون اآل محمد، وبقتلكم القوم كلّ 

حرام حلّلوا، وكلّ حلال حرّموا..
ق�ست  لكن  لحالهم،  راأفــتــم  ــن  مَ قتلكم 

قلوبهم ولم يرحموا..
اخترتم الجنة ونعيمها على نار �سعيرها 

تُ�سرم..
لم  الله،  عند  الحوائج  باب  واأ�سبحتم 

يق�سدكم طالب وظل معدماً..

نُجُومٌ مُتَلألِئَةٌ فِي كَرْبَلاء
عَاشُورَاءُ 

وَاقِعٌ لِصِنَاعَةِ الشّهَدَاءِ والعِزَّةِ والكِبْرِيَاء

j

فاطمة آزادي/ جامعة المصطفى
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لواقعة كربلاء تاريخ مهم لِما تمله من معانٍ 
في  تــاه  لَمــن  كــبرى  ومــبــادئ  �شامية،  اإن�شانية 
اء يهدي مَن اأعماه  غيابت الظلم، فهي نور و�شّ
ام الجور، وهي منهج حياة باأحداثها  جور حكَّ

التي حملت كلّ معطيات ال�شماء.
نرى اليوم اأنواع النحرافات عن خطّ كربلاء 
النجاة؛ ب�شبب ما و�شل اإلينا من اأفكار م�شمومة 
القدوة  اتخاذ  ب�شبب  مادية  اأهدافهم  جعلت 
الماجن  والممثل  والمغني  الفنان  الخطاأ، ف�شار 
قدوةً لأغلب ال�شباب ب�شبب الدعايات وال�شخ 
الإعلامي لمختلف الأفكار المدرو�شة والممنهجة 
للاإحاطة ب�شبابنا، متنا�شين قدوتهم في كربلاء 
)�شباب الطفوف(، مّمن حملوا اأرواحهم فوق 
مع  ال�شامية  اأهدافهم  يحقّقوا  كي  راحتهم؛ 

 .قائدهم الإمام الح�شين
كان اأبو عبد الله ي�شير على راأ�س تلك القافلة 
ومن  ال�شهادة،  اإلى   الله ا�شطفاهم  مّمن 
حوله ع�شرون �شاباً اأو اأكثر من بنيه، واإخوته، 
اأخته  واأبناء   ،ال�شبط الح�شن  اأخيه  واأبناء 
اأبي  بن  عقيل  عمّه  واأحــفــاد   ،كربلاء بطلة 
اأ�شرع اأن كبّر قائلًا: الله اأكبر،  طالب، وما 
اأن  من  فلابدّ  تكبير،  موقف  الموقف  يكن  ولم 

يكون تكبيره لأمرٍ ما.
ما كان لتكبير الح�شين وهو منطلق في تلك 
ال�شحراء الوا�شعة اإلى الهدف الأ�شمى والغاية 

العليا تت �شماء العراق ال�شافية؟! 
كانت تكبيرة لم يعرف التاريخ تكبيرة اأكثر منها 
دوياً، تكبيرة اقتحمت تلك البيداء، وم�شت من 
�شعيد اإلى �شعيد تهزّ النفو�س وتثير ال�شمائر 
الحية، وتقلق الظالمين والعابثين بتراث محمد 

ور�شالته. 
عليّ الأكبر ابن الع�شرين الذي كان ي�شير اإلى 
جنب اأبيه- اآلى اإلّ اأن ي�شاأل: "..يا اأبتِ! جعلت 
يا  قــال:  وا�شترجعت؟  فــداك مّم حمدت الله 
! اإنِّي خَفَقْتُ بِرَاأْ�شي خَفْقَةً فَعَنَّ لي فارِ�سٌ  بُنَيَّ
عَلى فَرَ�س، فَقالَ: القوم ي�شيرون والمنايا ت�شري 

اإليهم، فَعَلِمْتُ اأنََّها اأنَْفُ�شُنا نُعِيَتْ اإلَِيْنا..".)1(
لقد كان جواب الإمام الح�شين لولده موجزاً 
اإنه  مــواراة فيها ول تمويه،  واحــدة ل  وبكلمة 
ول  و�شنموت  الطريق،  على  ينتظرنا  المــوت 
على  والمت�شلّطين  الجائرين  للطغاة  ن�شت�شلم 
وكــان  ــس،  ــ الأر� في  والم�شت�شعفين  الله  عــبــاد 
الح�شين - وهو يلقي كلماته هذه على ولده 
عليّ الأكبر ابن الع�شرين واأ�شبه النا�س بجدّه 
اأن ي�شمع  يُريد  خَلقاً وخُلقاً -  الر�شول الأمين 
راأي ولده الأكبر، ولم ينتظر الإمام طويلًا حتى 
�شمع جواب ال�شاب الذي بادره بقوله: "يا اأبتِ! 
الحـــقّ؟")2(،  على  األ�شنا  �ــشــوءاً،  الله  اأراك  ل 
هذا هو القول الف�شل عند عليّ بن اأبي طالب 
واأبنائه �شيوخاً و�شباباً، والقرار الأول والأخير 

اأجله،  من  ويعملون  الحــق،  اإلى  ي�شعون  اأنهم 
فهو  الحــق  يكون  وحيث  الباطل،  ويــحــاربــون 
هدفهم وغايتهم، مهما كلفهم ذلك من جهود 

وت�شحيات. 
اأو ل�شنا على الحقّ يا اأبتاه؟ هكذا كان جواب 
الإمــام  ردّ  وكــان  لأبيه،  الع�شرين  ابن  الأكــبر 
مَرْجِعُ  ــهِ  ــيْ اإلَِ ـــذي  والَّ "بَلى،  قــال:   :الح�شين
الْعِبادِ")3(، فردّ عليه ولده بقوله: "يا اأبتِ! اإذاً 

ل نبالي، نموت محقّين".)4(
اإنّ الح�شين لم يكن ينتظر من ولده غير هذا 
اأن يزهو بمثل  اإلّ  يتمالك  الجــواب، ولكنه لم 
هذا، هذه الروح التي يحملها �شاب في مطلع 
�شبابه، فردّ عليه قائلًا: "جَزاكَ الُله مِنْ وَلَد 

خَيْرَ ما جَزى وَلَداً عَنْ والِدِه".)5(
يعبّر  يكن  لم  هذه  بكلماته   الأكبر علياً  اإنّ 
عن نف�شه وروحه خا�شة، بل كان يتكلّم با�شم 
 ،طالب اأبــي  اأحفاد  من  الع�شرين  ال�شباب 
الـــذي هاجروا  ــير  الأخـ قــرارهــم  يعلن  وكـــان 
رايــة الحقّ  اإعــلاء  األ وهو  لأجله،  المدينة  من 

الإ�شلامية، واإر�شاء المبادئ المحمدية.
...................................

 :1(، )2(، )5( مو�شوعة كلمات الإمام الح�شين(
�س446.

)3(مو�شوعة كلمات الإمام الح�شين: �س418.

)4(مو�شوعة كلمات الإمام الح�شين: �س447.

قدوةُ عنفوان الشباب

زهراء سالم/ النجف الأشرف
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كانتظار  �شيجري  لما   البنين اأم  انتظار  كان 
النهار لليل، اأو انتظار الم�شرف للموت!

كانت ح�شرجات اللوعة تزاحم حلقومها، كما 
على  خطواتها  تزاحم  الطريق  عــثرات  كانت 

ذلك الدرب الموؤدي اإلى كربلاء.
تلك  اإلى  بحفيدها  الخــروج  تعوّدت  قد  كانت 
و�ــشــبراً،  �شوكاً  المــزروعــة  المتعرجة  الطريق 
الجلال  �شيماء  ولول  العابرين،  تر�شد  تروح 
والحكمة التي كانت تُنطق في �شوؤالها الم�شمّخ 
بالأنين، لظنها بع�س مَن ل يعرفها قد م�شها 

طائف من جنون.
كانت نبراتها الملتهبة الطافحة وجداً المتجذّرة 

ع�شقاً ت�شاأل في اختلاج العين و�شدى الحنين:
-ها مَن راأى لي الح�شين؟! ها مَن يعرف خبراً 

عنه يطفئ نار هذا القلب الحزين؟!
تلمحه  فلا  اأ�شود  بــرداء  تلتف  الأخبار  كانت 

العين..
لعلّها كانت تختفي في ثنايا اأ�شداق المنافقين، 
ــهــم المــغــمــ�ــشــة بــزعــاف  ــاب ــي ــق اأن ــري ــف ب ــل وخ

ال�شلاطين؟!
بل لعلّها كانت تُلف في �شرر الأ�شلاب، وتُمل 
وتُرفع  الأقتاب،  اأ�شخا�س المخدرات على  كما 

مع الهامات الم�شمخات بنجيع الخ�شاب؟!
الج�شوم  عــن  ــدلً  بـ لــتُــدفــن  كــانــت  لعلّها  اأو 
باطن  في  المقطّعات،  والأع�شاء  الم�شرّجات 
ذلك الــتراب، فيما تُــترك الأبــدان الزاكيات 
نهباً لوحو�س الفلوات، متناثرة كما الفتات على 

�شاطئ الفرات!
الع�شية،  تلك  البنين عادت عند  اأم  اأنّ  على 

ملتحفة بكاء حفيدها، متلفعة دموعه الزكية، 
وقد نفد مخزونها من ال�شمت.

كانت ليلة الجمعة، ليلة العا�شر من المحرم �شنة 
�شلاتها  بعد  جل�شت  للهجرة،  و�شتين  اإحــدى 
تعقّب في زاويــة الــدار، راحــت تــدّق من كوة 
�شيقة في اأعلى الجدار، اإلى عتمة دام�شة ما 

لها قرار.
وارتعدت، لحظت اأم الف�شل ارتعادها، كانت 
قد اأنهت لتوّها �شلاتها، بعد ما نوّمت �شغارها، 

ة مكبوتة: فاأقبلت عليها وهي تقول بغ�شّ
اأنــت  اأمــقــرورة  ترتعدين؟!  بالك  مــا  ــاه،  ــ -اأمّ

فاآتيك بك�شاء تتدفئين؟!
رفعت اأم البنين طرفها اإليها، لعلّ لمحة من 
اأنوار العبا�س كانت ت�شّع من مقلتيها، ففا�شت 
اأم  ركعت  بيديها،  وجهها  وغطّت  الأم،  دموع 
اإليها،  المثلوجة  يدها  مدّت  بجوارها،  الف�شل 

وهم�شت بوجل:
-اأمّاه، ماذا ترين؟!

لو كانت الروؤية نظراً فح�شب لكان الأمر هيناً، 
ولكن اأم البنين كانت ترى بقلبها، ولذا فقد 
اأن تجيب، وقــد �شمعت في  كــان لبــدّ لها من 

�شوت لبابة بذور النحيب:
-ل باأ�س عليك يا بنيّتي، اإنما هي ليلة الجمعة، 
ل�شوت  اأ�شتمع  اأن  اإلى  �شوقي  ا�ــشــتــدّ  وقــد 
 ،الخ�شر دعــاء  علينا  يقراأ  وهو   العبا�س
ب�شوته الرخيم الحنون، ا�شتقت لرنّة الخ�شوع 

واأ�شباح الدموع، اإذ تلوح على محيّاه ال�شبوح.
وراح �شوت اأم البنين يتردّد، وين�شم في اأفق 
غير محدّد اإلى تلك الكلمات الخالدة المتنقّلة 
وح�شة  توؤن�س  كربلاء،  في  الأخبية  اأفناء  بين 

الأطفال والن�شاء، كما يوؤن�شهنّ ال�شوت المرتّل 
 :للدعاء، العبا�س بن اأمير الموؤمنين

و�شعت  التي  برحمتك  اأ�شاألك  اإني  -"األلهم 
كلّ  له  اأ�شاء  الذي  وجهك  ..وبنور  �شيء،  كلّ 

�شيء.."
باب  تقرع  تــتــوالى،  المناجاة  هم�شات  وفيما 
العر�س محبة وجلالً، وتهزّ كيان البدر جواباً 

و�شوؤالً، اإذ بلغت اأم البنين ختام الدعاء: 
"..فاإليك يا ربّ ن�شبت وجهي، واإليك يا ربّ 

مددت يدي.."
ــعــادهــا، وراحـــت دمــوعــهــا تنحدر  تــزايــد ارت
�شوت  كما  �شوتها  كان  ي�شتكين،  ل  ن�شيج  في 
ــداد الــيــديــن،  ــتـ ــعــبــا�ــس، مــترافــقــاً مـــع امـ ال
بذينك  اأ�ــشــوة  ال�شماء،  نحو  يــداهــا  امــتــدّت 
فجاأة،  اأمامها  حلّقتا  اللتين  الأثيرتين  الكفين 

م�شرّجتين بالدماء في ف�شاء كربلاء.

عَلى جَنَاحِيْ كَربَلَء

تَراتِيلُ دُعَاء
رجاء بيطار/ لبنان

خلفك نحلّق عا�سقين لعليا اأحبابك ودليلنا رفيف ذاك الجناح..
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اأن  معنى  يكون واجباً عليكِ دعاء ما 
)اهدنا ال�شراط الم�شتقيم(، ع�شر مراتٍ يومياً في 

�شلاتك من بداية تكليفك اإلى حين وفاتك؟
األي�س ذلك دليلًا على عِظم الأمر؟

كيف؟
م�شيركِ متعلقٌ بهذه الهداية لذلك ال�شراط، الواحد، 

�س، المحدّد، الذي ل ثاني له ول بديل عنه! الم�شخَّ

ــن يــتــ�ــشــع  ــ اإذا لـ اإلّ  بــ�ــشــركِ 
الب�شيرة، حتى تخرجي عن تجاوزتِه اإلى 

الكون المح�شور في عر�س اأنفكِ..
الب�شيرةُ يعني اأن تكوني على الأر�س، تتفيّئين 

ظلّ ال�شجرة، لكنّ لكِ عينًا هناك..في غيمة،
واأخرى في جوف الأر�س..

واأن  الثقيل،  الكون  هــذا  في  غايتكِ  تعرفي  اأن 
تتما�شكي حتى تطاأ قدماك الطريق ال�شحيح!

المتحان بعد �شاعة، الأفكار تت�شارب 
في ذهنها..

قافلة  يقترب،  الحــرام  مُحــرّم 
الح�شين بداأ م�شيرها، ربما تمرّ 

عليّ .. ول األتحق!
كيف ال�شبيل يا ترى؟

كانت تُ�شاأل نف�شها حوراء..
نحبّ  ما  نبذل  اأن  معنى  ما  يريد الله؟  اأن  معنى  حتى ير�شى؟ما 

هكذا كانت ترمي نف�شها بالأ�شئلة، كم مرةً دارت العقارب في ال�شاعة حتى انتهت 
تلك اللحظة، ل اأدري، لكنني اأذكر جيداً حين كنت اأ�شير في الممر الطويل الذي 
ينتهي بجدار تتكئ عليه اأغ�شان �شُجيرة، و�شلك م�شوّك، وبع�س الركامات غير 

المفهومة.. اإنّ الأ�شئلة كانت تنقر راأ�شها..
تغم�سُ عينيها ب�شدة، وكاأنها تتمنى لو تفعل اأذناها الأمر المبهم ذاته..

يلحّ ال�شوؤال..
يخرجُ �شوتها متك�شّراً بجملٍ غير مكتملة، ومنذ متى كان للجمل الناق�شة محلٌ 

من الإعراب؟
ت�شمت فتتنا�شلُ الأ�شئلة في راأ�شها والمكان، في�شيق رغم ات�شاعه..

م�شت الأيام وكاأنها انطوت في اإغما�شة، في لحظة األٍم تت�شمُ بالأوج والتجلي معاً..
قالوا لها فقط اإنّ �شغيرها مات.. �شقيقها المدلل مات، بكلّ ثقل الموت األقوا هذه 
الكلمة على اأذني وعقلي واحتمالي، ما بالكم؟ مَن هو هذا الموت؟ اأنا ل اأعرف 
�شكله.. قالت لي جدتي هو يجيءُ هكذا مبعثراً وفو�شوياً �شكلهُ اللا�شكل، ي�شعل 
نف�شه في كلّك حتى ل يُبقي منك اإلّ الرماد.. وفي هذه اللحظة تماماً يكون الألم 
اإنه  كلّ �شعورك..  ويلب�س  يتنكّر فيك  به..  ت�شعر فيه  الذي ل  اإلى الحد  عميقاً 

يفرغك منك، وي�شبحك.. دون اأن تدري.. حتى لو كنت تدري، لن تعتر�س..
و�شط بعثرة الموت، هلاميته التي ل �شكل لها، فلا تدري من اأين تم�شك بها مثلًا 

حتى تق�شي عليها اأو تغيّر من �شكلها ليبدو اأقلّ حدة..
يخرج �شوت الخطيب، يدخل في اأذنيها وقلبها:

يقول الإمام الح�شين: اإذا اأراد الله ما يحبّ فيما نكره.. ر�شينا.
ر�شينا، واأنا را�شية يا ربّ..

هداأ قلبها، تبخرت فكرة الموت..وجرت على ل�شانها: حبيبي يا ح�شين..
انتهى الممر، دخلت قاعة المتحان، وبذلت كلّ جهدها.. لتحيا كما يريد.

ةُ قَلَم" "جَرَّ

"ممرّات"

"مذكرات 
جامعية"

الحلقة السادسة عشرة

التي  التفا�سيل  عن  هُناك..  الاأروِقة  لنا  تخبّئه  ما 
ت�سنعُ ذاكرة الحلم، بين �سندانِه.. والواقع.. نونُكِ..

د. ولاء الملا/ بحرين
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�شرخ من دون �شوت..
بكى من دون دمع..

كتب بدمه علامات ال�شهادة..
المحب حدّ العبودية..
المتعلّق حدّ الجنون..

تخلّى عن اأحلامه وعياله..
 و�شحّى بنف�شه ودمه..

ترك طريق جنة الدنيا..
و�شارع �شاحة الحرب بيدين عاريتين..

لم يكن يملك ميثاقاً منهم..
ولم يطلب عهداً على �شدق نيّتهم..

ك�شيل  ــهـــم  ــيـ اإلـ انجــــــرف 
عارم..

يجتثّ ما اأمامه من 
عراقيل الو�شول..

لم يكترث اإن كان 
مَن ي�شتقبله عدواً 

اأو �شديقاً..
ــــدي الــرحــمــن  بـــين ي

كان يتقلّب..
كيفما ي�شاء يكون..

اإليه يلجاأ عند كلّ حزن اأو فرح..
يراهن على اأنّ في ال�شهادة �شعادة..

واإن كان متعلّقاً باأ�شتار الكعبة �شينالها..
باإخلا�شه لربِّ العزّة والدين..

اأغلق اأذنيه عن �شماع الآخرين..
فتح اأ�شوار قلبه العالية..

 التي ل يدخلها اأحد..
بيديه حمل اأطفاله ون�شاءه..

�شدَّ لجام فر�شه وقرّر الرحيل..
لم يترك لهم اأدنى فر�شة للنيل منه..

..اأ�شعل القلب حباً لله
وحناناً لعائلته ويتاماه..

تمادى في العطاء ببذخ ر�شالي..
واأعلن الق�شية..

اأقبلت اإليه زينب ب�شعور حزين..
اأخبرته بكلّ ما تبّ وتر�شى..

برفقةٍ ت�شعد قلبها وتزيل الهم عنها..

واإنّ كربلاء اأكثر جمالً في وجدانها..
فهي الجنة التي �شتطاأ قدماها..

قدّ�شية كثيراً وعظيمة..
واإن كان منها الجحود والنكران العظيم..

اأ�شعلت بداخله الأمن والأمان.. 
وتولّت رعاية اليتامى..

من دون اأ�شباب ول برهان..
�شامحت كثيراً..

وكان منها العفو والغفران..
واآخر موعد لها مع �شيّد ال�شادات..
تهديه كلمات منثورة عند ج�شده..

واأحرف تقطر دماً مرفوعة مع راأ�شه..
تثير بها تفا�شيل العا�شر من المحرم الحرام..

وموعد لقاء زيارة الأربعين..

هَادَة عَادَةُ فِي الشَّ السَّ
مريم الحسن/ السعودية
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تمهّل..
�شاأحكي حكاية منقو�شة في �شحف الأقدار..

حكاية  لأنــهــا  مــعــروفــة؛  حكاية  اأنــهــا  متيقنة 
مدينتي مدينة الأحزان..

ا�شتعدت قلوبنا لأيام العزاء الح�شينيّ..
ورفرفت اأعلام الحزن ال�شوداء..

وتج�شّدت م�شيبة كربلاء مع هلال عا�شوراء 
اأمام الأعين ليلًا ونهاراً كبركان ثائر ي�شتاأنف 

اإر�شال حممهِ
تتلفظ  حزن  هــالت  ال�شجية  الدموع  فتر�شم 
الحنين  قتلها  وجــوه  على  الأخـــيرة  اأنفا�شها 

..وال�شتياق لكربلاء الح�شين
فارتدت الأبدان ثياب ال�شبر لتوا�شي �شاحبة 

الم�شاب، �شيّدتي زينب �شلام الله عليها..
)التي  ــس  الأر�ــ الــوالــهــة  النفو�س  وافــتر�ــشــت 
تمزّق  الخيل  �شنابك  تت  والح�شين  اهتزت 

�شدره ال�شريف(؛ لتحت�شن تراب الحياة..
بحمرتها   الح�شين دمــاء  �شبغته  قد  تــرابــاً 
الم�شتعلة، لتتحول في فورة الغ�شب بحرارة قلوب 

ظماأى اإلى طاقة الوجود..
ومازلنا مخ�شبين بدمائك يا كربلاء..

ت�شرق ال�شم�س دامية كعين تنتحب..
لت�شقّ م�شامع الفجر �شوت الظلام، هو نف�شه 

النعيق القديم تقطع اأنفا�شه..
دنيا  ــزالً ي�شرب  زل الأر�ــس من جديد  لتهتز 

قلوب، في حنايا الولء تخفق ب�شده..
وهــي  الأنـــقـــا�ـــس،  دوي  اإلى  ت�شغي  ــت  راحــ

تتراكم..
نار تّمد األ�شنتها كاأفواه جائعة، تلتهم كلّ �شيء..

�شخام مقدّ�س ي�شدر عن �شريح، هو امتداد 
..ل�شريح الح�شين

وجدوا في قبة الع�شكريين ثاراً قديماً من ثارات 
بدر وحنين..

ال�شلام،  ويطعنوا  الحــريــة،  ليغتالوا  ــادوا  عـ
يريدون اإطفاء وهج ال�شياء..

لت�شتيقظ مدينة �شامراء خائفة تترقب، ت�شمع 
اأفعى  لدغتها  اأر�ـــس  مــن  خافت  اأنــين  �شوت 

الحقد، وكاأنها ت�شتغيث الظليمة الظليمة..
ك�شيف  الأر�ــــس  انتف�شت  مــا  �ــشــرعــان  لكن 

غا�شب..
نه�شت تلملم اآلمها لتطلق �شوتاً مدوياً منطلقاً 
من اأعماق اكت�شفت ينابيع الخلود من مدر�شة 

اأبي الأحرار
بال�شلب  اأحلامهم  المقدّ�شة  القبة  تلك  لتحوّل 
طم�س  في  اليزيدية  و�شيا�شتهم  القتل  و�شهوة 

الحقّ اإلى ه�شيم تذروه الرياح..

قُبّةُ النُّورِ تُنَادِي 

يَا لَثَارَاتِ الحُسَيْن

زبيدة طارق/ كربلاء المقدسة
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العتبتان المقدّستان الحسينيّة والعبّاسية 

تُطلقان مسابقة ربيع الشهادة للشعر العموديّ

في إطار ربيع الشعر أعلنت اللّجنةُ التحضيريّة لمهرجان ربيع الشهادة الثقافّي العالميّ الذي تنظمه الأمانتان العامّتان 
للعتبتين المقدّستين الحسينيّة والعبّاسية إلى إعلام الشعراء عن إطلاق مسابقةً للشعر العمودي، فعلى الراغبين في المشاركة 

إرسال قصيدة في التاريخ المشار إليه أدناه وعلى العنوان الآتي:
 rabee@alkafeel.net  

 شروط المسابقة: 
1. آخر موعد لاستلام المشاركات هو )1 جمادى الآخرة 1440هـ( الموافق 2019/2/7م، علماً أنّ القصائد التي تصل بعد هذا التاريخ 

لن تدخل المسابقة.
2. أن لا يكون النصّ الشعريّ حائز على جائزة في مسابقة أخرى سواء كانت محلية أو دولية وبكافة صعدها.

3. أن تكون المشاركة بنصٍّ شعريّ واحد على أن يُراعى عدم الخروج عن العمود الخليليّ وشروط العروض العربيّة.
4. أن لا تتجاوز أبياتُ القصيدة )40( بيتاً شعريّاً وأن لا تقلّ عن )20( بيتاً شعريّاً.

5. استخدام اللّغة العربيّة الفصحى. 
6. يُشترط أن يكون موضوعُ النصّ الُمشارك مستوحى من سيرة الإمام الحسين المباركة ومن أهداف ثورته، ومن الدروس 

والعبر المستوحاة من واقعة الطفّ الخالدة. 
7. إرسال السيرة الذاتيّة للمُشارك في ملف )وورد( مع النصّ الشعريّ، متضمّنةً ما يأتي:

أ - الاسم الثلاثي الكامل. 
ب - مكان وتاريخ الميلاد الكامل. 

ت - العنوان ورقم الهاتف والبريد الإلكترونيّ. 
ث - الشهادة التي حصل عليها. 
ج - التخصّص الجامعي إن وجد. 

البريد  عبر  الانترنت  طريق  عن  أو  الشهادة،  ربيع  لمهرجان  التحضيريّة  اللّجنة  إلى  المطبوعة  المشاركة  القصائد  تسليم   .8
الإلكتروني الخاصّ بالمهرجان.

9. تُستبعد المشاركات التي لا تلتزم بالشروط والضوابط الواردة أعلاه من الاشتراك في المسابقة. 
10. جميع النصوص المشاركة لا تُعاد لأصحابها في جميع الأحوال، ويحقّ للّجنة التحضيريّة الاحتفاظ بها للنشر أو الأرشيف.

11. تتحمل اللجنة المنظمة للمسابقة مصاريف السفر في حالة فوز أحد الشعراء من خارج العراق.
أمّا قيمة الجوائز للقصائد العشر الأولى فهي:

- للفائز الأوّل )3.000.000( ثلاثة ملايين دينار عراقيّ مع درعٍ ذهبّي خاصّ.
- للفائز الثاني )2.000.000( مليونا دينار عراقيّ مع درعٍ فضيّ خاصّ.

- للفائز الثالث )1.000.000( مليون دينار عراقيّ مع درعٍ برونزيّ خاصّ.
- ومن الرابع إلى العاشر )500.000( خمسمائة ألف دينار عراقيّ مع شهادة تقديريّة.

- وهناك ثلاث جوائز خاصّة لأفضل إلقاءٍ شعريّ في المهرجان.
علماً أنّ جميع القصائد المشاركة سوف تُقدّم إلى لجنةٍ مختصّة )لجنة تحكيم النصوص( تتكوّن من عددٍ من الأساتذة المختصّين 

بالجانب الأدبيّ لاختيار أفضل عشر قصائد موضوعاً ولغةً وبلاغة.
وللمزيد من المعلومات والاستفسار التواصل على الأرقام التالية: )07801677644( و)07801863241(.


