


ترحب مجلة ريا�ض �لزهر�ء بم�ساهمات �لقارئات �لعزيز�ت على �أن لا 
و�أن  �لكتروني  موقع  �أو  �أخرى  �سحيفة  �أو  مجلة  في  ن�سرت  قد  �لم�ساهمة  تكون 

لا تزيد على )200- 250( كلمة علماً �أنّ �لم�ساهمات تخ�سع للتدقيق وللمجلة 
نُ�سرت  �أو �لتغيير ولا تُعاد �لمو�د �لتي تر�سل �إلى �لمجلة �سو�ء  �لحق في �لحذف 

�أم لم تُن�سر.
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هْرَاءُ.. عُنْوَانُ الطُهْرِ والعَفَافِ الزَّ
�مر�أة عالمة و�سابرة وتقية، ن�ساأت في بيت �لوحي 
  وترعرعت في حجر �لر�سول �لاأعظم فكانت 

وعاءً للاإمامة و�متد�دً� لها.
حبّها  ومن  �لاإ�سلام،  تاريخ  في  �سيّدة  �أ�سمى  هي 
�أبيها وهي ب�سعته، ووديعته في  باأم  �سُميّت  لاأبيها 
من   لله� و�ألهمها  كلّه،  �لحبّ  منحها  فقد  �أمّته، 
ومن  �لنور،  عليها  و�أفا�ض  وعبقرية،  فطنة  �أبيها 

ن�سلها �ستُملاأ �لاأر�ض نورً� وعدلًا.
لقد �ختار �لله جلّ وعلا لحبيبتنا �ل�سيّدة فاطمة 
�لاإ�سلام،  في  منزلة  و�أعز  مكاناً  �أرقى   لزهر�ء�
�لعفّة  في  �لاأمّة  لن�ساء  �لاأعلى  �لمثل  فكانت 
و�لطهارة، وقد �أخذت دورها في �لاإ�سلاح �ل�سامل، 
�ل�سفات  باأح�سن   لاأعظم� �لر�سول  و�سفها  كما 
وهذ�  �أحاديثه،  في  وذكرها  مجال�سه  في  وعظّمها 

تكريم لم ياألفه �لمجتمع �لقبلي �لعربي من قبل.
ومجانبة  �لدنيا  في  �لزهد    �سماتها  �أبرز  من 
ولم  �لحياة،  بزينة  �كتر�ثها  وعدم  مغرياتها، 
تهتم برغباتها كاأنثى �أبدً� كما يذكر لنا �لتاريخ، 
فكان  �لب�سيط،  بالعي�ض  وقنعت  بالقليل،  ور�سيت 
�ألو�ن  قوتها لا يزيد على �لماء و�لخبز بعيدً� عن 
بيتها كان ب�سيطاً  �أنَّ  و�أ�سنافه، ف�سلًا عن  �لطعام 
حاجات  زوجها  من  طلبت  �أنَّها  يُذكر  ولم  جدً� 
مثل  وعا�ست  �لقليل،  بالنزر  و�كتفت  ثمينة 
�لفقر�ء وهي �بنة �أعظم رجل في �لاأر�ض، وقدّمت 
ببهرجة  يهتممن  لا  باأن  لن�سائنا  عظيمة  درو�ساً 
كانت  كما  لاأزو�جهنّ،  عونٍ  خير  ويكوننّ  �لحياة 
�لبلغاء  �سيّد  مع  حياتها  في   لزهر�ء� �ل�سيّدة 
�لاإمام علي بن �أبي طالب، فلم ترهقه ولم تكلّفه 
باأمور كمالية غير �سرورية؛ لذ� عليهنّ �لاقتد�ء 
�أزو�جهنّ  ر�حة  وي�سهرن على  لهنّ،   كملهمة  بها 
وتحقيق  �لاأ�سري  �لا�ستقر�ر  تحقيق  �أجل  من 
�ل�سعادة، و�أن ينهلنَ من �سيرتها �لعطرة لي�ستلهمنّ 
�ل�سعبة  �لظروف  ومو�جهة  و�لعفّة  �لقوة  منها 
وعليهنّ  �لف�سل،  مظاهر  �إلى  �لالتفات  وعدم 

مقاومة �ل�سعاب و�لعطاء في �أحلك �لظروف.
رئيس التحرير
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ها هي مجلة ريا�ض �لزهر�ء تفتح �آفاقها لكِ، لتر�سلي لها ما يجول في خاطرك 
�آية  �لاأعلى  �لديني  �لمرجع  �سماحة  فتاوى  وفق  عنها  لتجيب  فقهية  �أ�سئلة  من 

:Kلله �لعظمى �ل�سيد علي �لح�سيني �ل�سي�ستاني�

ة المقدّسة
ّ
ة في العتبة العباسي

ّ
قسم الشؤون الديني

مَاء مِفْتَاحُ اللقَاءِ بِرَبِّ السَّ

وَلَْ  وَلَدًا  يَتَّخِذْ  لَْ  الَّذِي  لِِ  مْدُ  الَْ وَقُلِ  تعالى:  قال 
هُ  ْ لِّ وَكَبِّ وَلٌِّ مِنَ الذُّ لَهُ  يَكُنْ  وَلَْ  الْلُْكِ  لَهُ �شَرِيكٌ فِي  يَكُنْ 

تَكْبِيًرا/ )الإ�شراء/111(.
الإحرام  تكبيرة  هو  للم�شلّي  الأول  الفعل  اأنَّ  العلوم  من 
خلف  يقف  يزال  ل  والإقامة  بالأذان  م�شغول  هو  فطالا 
الباب الغلق، ولكن بمجرّد اأن يكبّ تكبيرة الإحرام فقد 
دخل ل�شاحة اللقاء، كالإن�شان القبل على الج اأو العمرة 
فمتى ما اأراد اأن يبداأ رحلته مع ال تعالى اأحرم وارتدى 
لبا�س الإحرام من مكان مخ�شو�س، فمتى ما كان الإن�شان 
موؤدّباً في خطوته الأولى مع ال كان ذلك اأرجى واأ�شرع 

في الدخول في رحمته ومغفرته تبارك وتعالى.
ولو كانت هناك لفظة اأرقى من التكبير كالت�شبيح والتهليل 
 لاة، وقد ف�شّر اأهل البيت والتحميد لُجعِلت مفتاحاً لل�شّ
اأكب  تعالى  ال  باأنَّ  الإن�شان  يعتقد  باأن  التكبير  معنى 
اأن يو�شف؛ فهذا منتهى التعظيم، وكلّ ما �شوى ال  من 
والج�شم  والكان  الزمان  بحدود  محدود  له،  مخلوق  هو 
والجم وقابل للو�شف، وقابل للاإحاطة با�شتثناء واجب 

الوجود فهو اأكب من اأن يو�شف.
فاإنَّ  وقلبه  فكره  وفي  نف�شه  في  الخالق  يعظّم  ل  والذي 
ذلك �شيترك فراغاً في قلبه ليملاأ بغير ذكر ال وترى 
م  لاة يميناً و�شمالً، لذا طعَّ الأفكار الدنيوية تاأخذه في ال�شّ
بالتكبير،  كلّ حركاتها  لاة في  ال�شّ وتعالى  تبارك  ال�شرع 
واآخر  ال�شجود  بعد  واآخر  بعده  واآخر  الركوع  قبل  فتكبير 
قبله وهكذا، ليمتلئ القلب بحبّ ال تعالى وتعظيمه فلا 

يبقى مجال ل�شيء اآخر اأبداً.
ومن هنا تاأتي م�شاكل ال�شرود الذهني لكثير من ال�شلّين، 
 /ا�شِعِيَن الْخَ عَلَى  اإِلَّ  لَكَبِيَرةٌ  هَا  ..وَاإِنَّ تعالى:  قال 
يمتلئ  ل  اإذ  وا�شح؛  ذلك  في  وال�شبب  )البقرة:45(، 

وجودهم بعظمة ال تبارك وتعالى.

د محمد الموسوي 
ّ
السي

�ل�سوؤ�ل: هل ي�سترط �لجهر بتكبيرة �لاإحر�م؟
الجواب: ل ي�شترط.

�أتذكّر  �أقول تكبيرة �لاإحر�م في �ل�سلاة ولا  �أ�سلّي ولكن لا  �أنا فتاة  �ل�سوؤ�ل: 
منذ متى �أنا على هذه �لحالة، فهل �أعيد �ل�سلو�ت من بد�ية بلوغي )9 �سنو�ت( 

�إلى �لاآن بنت 30 �سنة؟
الجواب: تق�شي ما �شلّته بدون تكبيرة الإحرام، ومع التردد في العدد يكفي ق�شاء القدار 

التيقّن.
�أي  وفي  �لاإحر�م،  تكبيرة  قبل  �لم�ستحبّة  �ل�سبع  �لتكبير�ت  حكم  ما  �ل�سوؤ�ل: 

مو�سع تكون، وهل يجوز �أن تكون بعد تكبيرة �لاإحر�م؟
الجواب: ي�شتحب الإتيان ب�شبع تكبيرات والأحوط الأولى اأن يجعل ال�شابعة تكبيرة الإحرام 

مع الإتيان بغيرها بق�شد القربة الطلقة.
�ل�سوؤ�ل: ما حكم تحريك �لرجلين حال تكبيرة �لاإحر�م عمدً� �أو �سهوً�؟

الجواب: ل تبطل بعد ال�شتقرار اإذا ل يكن عن عمد وتبطل اإذا كان عن عمد.
�ل�سوؤ�ل: �مر�أة كانت ت�سلّي لمدّة طويلة من دون تكبيرة �لاإحر�م فما هو حكمها؟
لاة، فتنوي  الجواب: اإذا كانت تذكر الإقامة وكانت تعتقد انتهاءها بقولها: قد قامت ال�شّ

لاة بالتكبير بعدها �شحّت �شلواتها. الدخول في ال�شّ
�ل�سوؤ�ل: هل يجوز للم�سلّي �أن يحرّك يده في حال �إتيان تكبيرة �لاإحر�م مع 

��ستقر�ر �لبدن؟
الجواب: تجوز الركة الي�شيرة ويجوز رفع اليد واإنزالها.

لاة و�جبة؟ �ل�سوؤ�ل: هل �أنَّ �لتكبير�ت في �أثناء �ل�سّ
الجواب: تكبيرة الإحرام واجبة وما �شواها م�شتحب ول �شيء عليه اإن ن�شيها اأو تركها عمداً.

�ل�سوؤ�ل: رفع �ليدين في �أثناء تكبيرة �لاإحر�م و�جب �أم م�ستحب؟
الجواب: م�شتحب ول فرق بين الرجل والراأة.

لاة �لتي لي�ض فيها تكبيرة �لاإحر�م جهلًا بها وباأهمّيتها  �ل�سوؤ�ل: ما حكم �ل�سّ
�لمكلّف في ذمّته �سلاة كثيرة وهو �لاآن يوؤدّي ق�ساء ما في  �أنَّ  لاة، علماً  �ل�سّ في 

لاة �لتي �سلّاها؟ �لذمّة من �ل�سنين �لما�سية، ولي�ض من �ل�سهل �إعادة كلّ �ل�سّ
لاة باطلة ويجب ق�شاوؤها. الجواب: ال�شّ

تَكْبِيرَاتُ الإحْرَامِ

Kلم�سدر: موقع مكتب �سماحة �لمرجع �لديني �لاأعلى �ل�سيد علي �لح�سيني �ل�سي�ستاني�
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تِي
فَا صّ

دُ ال
وحِيْ

َ التّ

في  بل  الخاتمة  ال�شريعة  في  عليا  مكانة  للتوحيد 
اإلّ  ر�شول  من  ما  اإذ  كافّة،  ال�شماوية  ال�شرائع 
ورف�س  التوحيد  اإلى  الدعوة  ر�شالته  رت  وت�شدَّ
ةٍ  اأُمَّ كُلِّ  فِي  بَعَثْنَا  وَلَقَدْ  تعالى:  قال  ال�شرك، 
 /َاغُوت الطَّ وَاجْتَنِبُوا  الَ  اعْبُدُوا  اأَنِ  رَ�شُولً 

)النحل36(.
جميعاً  قطعها  من  للمكلّف  لبدّ  مراحل  وللتوحيد 
وفي  الذات،  في  وهي:التوحيد  موّحِداً،  ليكون 
وفي  الربوبية،  وفي  الخالقية،  وفي  ال�شفات، 
جميعاً  اإليها  التعرّ�س  اإمكان  ولعدم  العبادة، 

ارتاأينا القت�شار على التوحيد في ال�شفات. 
ما  فمنها  ق�شمين:  على  تنق�شم  تعالى  و�شفاته 
يُن�شب اإلى ذاته ابتداءً بلا تو�شّط اأي �شيء كالعلم، 
وتُ�شمّى  والياة  والإرادة،  والغنى،  والقدرة، 
بال�شفات الثبوتية القيقية، ومنها ما تُن�شب اإليه 
كالخالقية،  الأفعال:  من  عنه  ي�شدر  ما  بلحاظ 
بال�شفات  وتُ�شمى  والعلّية،  والتقدّم،  والرازقية، 

الثبوتية الإ�شافية. 
الثبوتية القيقية  ال�شفات  وقد وقع الخلاف في 
ذاته  عين  اأنّها  هل  في  وغيرهم  الأ�شاعرة  بين 
الثبوتية  اأو غير ذلك؟ بخلاف ال�شفات  القدّ�شة 
لأنها  كهذا؛  خلاف  فيها  يقع  ل  التي  الإ�شافية 
انتزاعها،  تبعاً لن�شاأ  �شفاتٌ تجري عليه �شبحانه 
وبلحاظ  بالخالقية،  اتّ�شم  للخلق  خلقه  فبلحاظ 

رزقه اإياهم اتّ�شم بالرازقية وهكذا.
ولبيان عقيدتنا في ال�شفات الثبوتية القيقية لبدّ 
من تقديم مقدمة مفادها: اإنّ ال�شفات ب�شكلٍ عام 
الو�شوف  ت�شوّر  يلازم  ق�شمٌ  ق�شمين:  على  تكون 

ت�شوّر ال�شفة ول ينفك عنها ول يمكن �شلبها من 
مو�شوعها وي�شتحيل وجوده بدونها، وتُ�شمى ذاتية 
وظلمة  النار،  وحرارة  النور،  اإ�شاءة  مثل  وعينية 
ال�شفة  �شلب  يمكن  وق�شمٌ  النهار،  و�شوء  الليل، 
من الو�شوف، وت�شوّره بوجوده معها اأو من دونها، 
و�شوء  الديد  كحرارة  وزائدة،  عر�شية  وتُ�شمى 
القمر، وال�شفرة من الوجل والمرة من الخجل.
وبقليلٍ من التاأمّل في ال�شفات محل النزاع )العلم، 
والقدرة، والغنى، والإرادة، والياة( نقطع باأنّها 
تكون  اأن  وي�شتحيل  وعينية  ذاتية  تكون  اأن  لبدّ 
عار�شة وزائدة؛ وذلك لأنَّها لو كانت عار�شة على 
ذاته القدّ�شة وزائدة عليها لكان �شبحانه محتاجاً 
اإليها، والحتياج والفتقار �شمة الإمكان  ومفتقراً 
وهو )جلّ وعلا( واجب الوجود، وعليه من الحال 
ذاتية  تكون  اأن  ولبدّ  زائدة،  �شفاته  تكون  اأن 

وعينية.
كما اأنَّ القول باأنَّ �شفاته زائدة على ذاته يقت�شي 
اتّ�شف بها،  لها ومن ثم  اأن يكون �شبحانه فاقداً 
بمعنى اأنّه كان جاهلًا ومن ثم اأ�شبح عالاً، وكان 
ومن  مفتقراً  وكان  قادراً،  اأ�شبح  ثم  ومن  عاجزاً 
الإ�شكال  هذا  ولدفع  وهكذا!  غنياً،  اأ�شبح  ثم 
الذي اأوقع الأ�شاعرة فيه اأنف�شهم قالوا بقدم هذه 
ال�شفات؛ اأي اأنّها قديمة بقدمه �شبحانه!، فوقعوا 
بما هو اأ�شواأ وهو القول بتعدد القدماء وال�شرك به 
�شبحانه،  عليه  محال  ذلك  كلّ  اأنَّ  وبما  �شبحانه. 
اإذن يتاأكّد اأن تكون �شفاته ذاتية وعينية ل عار�شة 

وخارجية كما قالت الأ�شاعرة.
وف�شلًا عمّا تقدّم فاإنَّ الأدلة ال�شرعية هي الأخرى 

الكريم  القراآن  ففي  ال�شفات،  عينية  اأثبتت  قد 
 /ٌعَلِيم عِلْمٍ  ذِي  كُلِّ  وَفَوْقَ  تعالى:  قوله  ورد 
)يو�شف:76(، ومن العلوم في اللغة اأنّ )ذي( تدل 
 ٍذِي عِلْم َّعلى ال�شاحبة والقارنة، وعليه فاإن
وخارجاً  ذاته  على  عار�شاً  علمه  كان  )من  هو 
عنها( وهذا لبدّ اأن يكون فوقه )عليمٌ( وهو )من 

)1(.وهو ال )كان علمه �شفة ذاته وعين ذاته
بن  ال�شين  روى عن  فقد  النبوية  ال�شنة  واأمّا في 
خالد قال: �شمعتُ الر�شا عليّ بن مو�شى يقول: 
»ل يزل ال تبارك وتعالى عالاً قادراً حيّاً قديماً 
اإنَّ  ال  ر�شول  ابن  يا  له:  فقلت  ب�شيراً،  �شميعاً 
وقادراً  بعلم،  عالاً  يزل  ل    اإنّه  يقولون:  قوماً 
بقدرة، وحيّاً بحياة، وقديماً بقدم، و�شميعاً ب�شمع، 
به  وب�شيراً بب�شر. فقال: من قال بذلك ودان 
وليتنا  ولي�س من  اأخرى،  اآلهة  ال  مع  اتخذ  فقد 
على �شيء، ثم قال: ل يزل ال عالاً قادراً 

حيّاً قديماً �شميعاً ب�شيراً لذاته«.)2(
كما رُوي عن الإمام عليّ: »اأول الدين معرفته، 
الت�شديق  وكمال  به،  الت�شديق  معرفته  وكمال 
وكمال  له،  الإخلا�س  توحيده  وكمال  توحيده،  به 
الإخلا�س له نفي ال�شفات عنه، ل�شهادة كلّ �شفة 
اأنَّها غير الو�شوف، و�شهادة كلّ مو�شوف اأنَّه غير 
ال�شفة، فمن و�شف ال �شبحانه فقد قرنه، ومن 
فقد  جزّاأه  ومن  جزّاأه،  ثناه  ومن  ثناه،  فقد  قرنه 

جهله، ومن جهله فقد اأ�شار اإليه..«.)3(
......................................

)1( اليزان في تف�شير القراآن: ج11، �س121.
)2( بحار الأنوار: ج4، �س62. )3( ميزان الكمة: ج3، �س1926.

ولاء قاسم العبادي/ النجف الأشرف
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حِجَابُ المَرْأةَِ فِي القُرْآنِ الكَرِيْمِ

الراأة  تخ�س  التي  بالآيات  الكريم  القراآن  حفل 
اأك�شبها  وقد  واجباتها،  وتحدّد  حقوقها  وت�شمن 
�شابقة،  ح�شارةٍ  في  قط  تكت�شبها  ل  منزلة  ذلك 
على  ال�شتحدثة  ال�شارات  اآداب  جاءت  وقد 
اأهملت  لأنَّها  الق�شية،  هذه  في  ملمو�س  نق�س 
بع�س ال�شكلات في هذا الجانب، وقد حلَّها القراآن 

الكريم حلّاً ين�شجم مع طبيعة تكوين الراأة.
التي  الديانات  في  بدعاً  لي�س  الراأة  حجاب  اإنّ 
�شبقت الإ�شلام، فقد كان معروفاً عند العبانيين 
اأيام  في  بينهم  معروفاً  وظل   اإبراهيم عهد  في 
ال�شيحية،  ظهور  بعد  ما  اإلى  جميعاً  اأنبيائهم 
فقد  ال�شماوية،  كتبهم  في  اإليه  الإ�شارة  وتكررت 
ورد في �شفر ا�شعيا: اإنَّ ال �شيعاقب بنات �شهيون 
على تبّجهن والباهاة برنين خلاخيلهن باأن ينزع 
والَلَق  والأهلّة  وال�شفائر  الخلاخيل  زينة  عنهن 
والأ�شاور والباقع والع�شائب جزاء على تبّجهن 

الخالف لإرادة ال.)1(
يُدرى  ول  الإ�شلام،  مجيء  قبل  الجاب  فكان 
من  فنٌ  هو  اأم  للفتنة  وحاجبٌ  للتبُّج  مانعٌ  اأهو 
على  الإ�شلام  فعمل  والغواية؟  الفتنة  فنون 
من  و�شذّبه  ال�شليم  الهدف  نحو  الجاب  توجيه 
به  خلقياً  اأدباً  وجعله  فاأ�شلحه  البالية،  التقاليد 
والعنوي  ومادي،  معنوي  وهو  الجتمع،  ي�شلح 

القلب وتعف الجوارح، فطلب  به  الذي ي�شلح  هو 
قُلْ  اأب�شارهم:  من  وا  يغ�شّ اأن  الوؤمنين  من 
ارِهِمْ وَيَحْفَظُوا فُرُوجَهُمْ  وا مِنْ اأَبْ�شَ لِلْمُوؤْمِنِيَن يَغُ�شُّ
 /َنَعُون يَ�شْ ا  بِمَ خَبِيٌر  الَ  اإِنَّ  لَهُمْ  اأَزْكَى  ذَلِكَ 
)النور:30(، بمعنى يكفّوا نظرهم اإلى ما ي�شتهون 
اختباراً  عنه  ال  نهاهم  قد  مّما  اإليه  النظر 
لإيمانهم و�شيانة لهم، اأمّا في الجانب الادي فقد 
نهى الن�شاء عن التزيّن بما ل ير�شي ال اأمام 
يُبْدِينَ  ..وَلَ  الغرباء:  اأي  الرجال  من  الأجانب 
رِبْنَ بِخُمُرِهِنَّ عَلَى  زِينَتَهُنَّ اإِلَّ مَا ظَهَرَ مِنْهَا وَلْيَ�شْ
متاأخّرو  اختلف  وقد  )النور:31(،   /.. جُيُوبِهِنَّ
الف�شرين في اإِلَّ مَا ظَهَرَ مِنْهَا، اأي ما ال�شموح 
اأن يخرج من زينة الراأة، ولعلّ اأغلب الآراء تقول: 

يجوز ظهور الوجه والكفين والخاتم.
الجر  الإ�شلام  في  الجاب  من  الراد  ولي�س 
�شوؤونها،  لزاولة  الراأة  خروج  وتحريم  والب�س 
لت�شهد   ّالنبي زمن  في  الراأة  خرجت  فقد 

لاة العامة في ال�شجد وغيرها من الأمور. ال�شّ
)مو�شات(  �شرعات  من  اليوم  نراه  ما  ولكن 
اأراده  ما  تخالف  الجاب  ارتداء  في  جديدة 
اأن  ال، كاأن تلف الراأة راأ�شها بالجاب دون 
بها  البالغ  بالإك�ش�شوارات  وتزيّنه  رقبتها،  ي�شتر 
ل  ي�شبهها  وما  التقليعات  هذه  القرطين،  وتُظهر 

اإ�شلامياً،  حجاباً  تُعدُّ 
لها  النحرافات  وهذه 

ي�شوّغها  من النحرافات الفكرية، ما 
وذلك بابتداع تاأويلات غريبة لكلمة )جيوبهنّ(، 
فهي تعني ما تحت الإبطين ومناطق اأخرى يجب 
الراأ�س  منها  ويخرج  ت�شترها،  اأن  الراأة  على 

وال�شدر.)2(
اإنّ الإ�شلام رفع بالجاب �شاأن الجتمع الإ�شلامي 
ورفع  باأ�شره،  للمجتمع  تطهير  فالجاب  وذوقه، 
واإبعادها  والعفاف،  الطهر  مراقي  اإلى  للاأمة 
الغريزية  والنظرة  اليوانية،  ال�شهوة  طريق  عن 
فري�شة  اأنّها  على  للمراأة  تنظر  التي  للجمال 
تحررها؛  بدعوى  الحرّمة  بالنظرة  تطاردها 
لذا فالجاب يمثل  �شهوانية،  بكلّ  الراأة  لت�شتغلّ 
كرامتها  للمراأة  تحفظ  التي  القيقية  الرية 
فهي  الجتمع؛  نواة  فالراأة  الب�شرية،  ومكانتها 

الزوجة، والبنة، والأخت، والأم، والربيّة.)3(
........................................

العربي،  الكتاب  دار  العقاد،  محمود  عبا�س  القراآن،  في  الراأة   )1(
بيروت ـ لبنان، ط2، 1967: 87 88.

)2( الكتاب والقراآن )قراءة معا�شرة(، د. محمد �شحرور، الأهال 
للطباعة والن�شر، دم�شق ـ �شوريا، ط9، 2000: 607.

)3( الراأة في ظلال القراآن، عكا�شة الطيبي، دار الف�شيلة، القاهرة، 
ط1، )د. ت(: 1/ 68.

ف الأشرف
ي/ النج

س محمد العباد
م إينا

م. 

عدد 139 
ربيع الثاني 1440ه كانون الثاني 2019م 6

أنوارقرآنية



منتهى محسن/ بغداد

وِرَاثَةُ الأرْضِ
المالك  وكلُّ  الأخير،  في  وتتهالك  بنيانها  ينق�سُّ  الدول  كلُّ 
التي  ال�شالين  ال  عباد  دولة  اإلّ  اآثارها  وتُمحى  تندر�س 

قال   العظيم،  الخلق  ومبادئ  تعالى  ال  قيم  على  اأُ�ش�شت 
كْرِ اأَنَّ الْأَرْ�سَ  بُورِ مِنْ بَعْدِ الذِّ تعالى: وَلَقَدْ كَتَبْنَا فِي الزَّ

لِقَوْمٍ  لَبَلَاغًا  هَذَا  فِي  اإِنَّ    ونَ  الُِ ال�شَّ عِبَادِيَ  يَرِثُهَا 
عَابِدِينَ/ )الأنبياء:105(.

رْ�سَ يَرِثُهَا عِبَادِيَ  فهذه الآية ال�شريفة: ..اأَنَّ الْأَ
 القائم النتظر  اإلى  ت�شير   َون الُِ ال�شَّ

واأ�شحابه، ففي هذه الدولة الكبى الوعودة 
تبني  اأن  لها  ويحق  الإ�شلاح  دولة  تزدهر 
لتتقوى  الب�شيطة  اأر�س  على  تر�شانتها 
والأ�شقياء  الفا�شدين  دولة  على  وتنت�شر 
اإذ ينت�شر  التي عاثت في الأر�س الف�شاد، 
مرافق  كلّ  على  وي�شيطرون  ال�شالون 

الياة.
موؤهّلات  جميع  يملكون  ال�شالون  وهوؤلء 

التاأهيل  موؤهّلون  فهم  والإ�شلاح،  ال�شلاح 
 ،والخوف من ال والورع  التقوى  ناحية  من  كلّه 

وكذلك  والوعي،  العلم  ناحية  من  تاأهليهم  اإلى  اإ�شافةً 
�شملهم التاأهيل من ناحية التدبير والإدراك والتنظيم.

العباد ال�شالين تحقيق بغيته وهدفه في هذه  اأراد من  ومن 
اأن يكون مت�شلّحاً ب�شفات الجندي الذي  اإلّ  الياة فما عليه 
ولن  ال�شالة،  الدولة  هذه  جي�س  ب�شفوف  ليلتحق  ي�شتعد 
 ور�شوله يلتحق اإلّ الُخلّ�س الذين عا�شوا الذوبان مع ال
رهم ال في محكم  واأهل بيته قولً وعملًا، ليكونوا مّمن ب�شَّ
فِي  اهُمْ  نَّ كَّ مَّ اإن  ذِينَ  الَّ تعالى:  بقوله  بالتمكين  الجيد  كتابه 
وَنَهَوْا  بِالْـمَعْرُوفِ  مَرُوا  وَاأَ كَاةَ  الزَّ وَاآتَوُا  لاةَ  ال�شَّ اأَقَامُوا  الأَرْ�سِ 

عَنِ الْـمُنكَرِ وَلِِ عَاقِبَةُ الأُمُورِ/ )الج:41(.
ويتبعه قول النبيّ الأعظم: »ثم يقوم قائماً يملاأ الدنيا ق�شطاً 
وعدلً كما ملئت جوراً وظلماً، وي�شفي �شدور قوم موؤمنين، هم 

�شيعته«.)1(
ال  عباد  جي�س  اإلى  للان�شمام  م�شتعدون  نحن  هل  ترى.. 

ال�شالين؟ وهل �شعينا بجدٍ لبناء الدولة الر�شيدة؟!
............................
)1( كفاية الأثر: �س178.

امِ يا إشْرَاقَة الأيَّ

يا واهباً للربيع كلّ خ�شرة..
يا لهفة النتظرين للخير..
يا كوثر الدنيا لل�شامئين..

يا اأمل الوؤمنين ال�شت�شعفين..
يا ا�شتغاثة اأحلام ال�شطهدين..

يا فرحة ال�شنين للفقراء وال�شاكين..
ممزوجاً  ال�شوق  تبعث  القلوب  اإليك 

بالأنين..
متى نطوي اأيام الفراق..

ليحل اللقاء بالطلعة الغرّاء..
األ  كلّ  محيّاك  ب�شر  ليُن�شينا 

ومعاناة وق�شوة وعدوان..
نلملم الأحزان من �شرفات  متى 

الثواكل..
وننبذ الرمان ونن�شر الأمان في 

كلّ زمان ومكان..
�شيّدي يا �شاحب الزمان..

بالعي�س الرغيد  اإلينا فلم نعد  عُد 
نهناأ..

وسن نوري الربيعي

كربلاء المقدسة
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مَرَايَا الحَقِّ
فتحنا لك..

النب�س دمعة..
وم�شى ال�شمع..

خلف ذبح الق..
مهرولً..

يع�شر الخيط جراحاً..
ينحي الفجر غداً..
والديكُ الأخر�س..

ي�شقّ ال�شياح..
من يعزل قلب الثكلى عن الزن؟ 

من �شعى لتغيير ملامح الدم؟ 
غداً..

يدوّي الق في جبوت الجاج..
بدماءٍ زاكية كال�شماوات..

اأيا �شعيد..
ما زلت �شوءاً..

كنيّة قو�س ال تعالى..
تعرج قنديلًا..

في داخل الق..
الذي اأغمد بمزن الجور..

ت�شعد وَطَنَاً.. 
عا�س حراً..

تخلّد حنيناً..
كحراء والمامة..

وتمتد اأعمدة ال�شلام..
من اأعمدة اإ�شلامك..

وت�شتهي اإيمانك الروح..
فاأنثر عليها تباريح دعائك..

فاطمة فرمان/ كربلاء المقدّسة

اهَا قَدْ أفْلَحَ مَنْ زَكَّ
�إنّها وثيرة، ولكن �لعلّة في  )�إذ� لم تنم هذه �لليلة فالعلّة لي�ست في �لاأ�سرة 
تتمحور  �لتي  �لمقالات  من  �لعديد  لاأقر�أ  تني  �سدَّ عبارة  كثيرة(  �إنّها  ذنوبك 
حول تزكية �لنف�ض وتهذيبها و�لو�سول بها �إلى �لكمال �لاإن�ساني، لكن قد 
�أن  ي�ستطيع  حين  وذلك  �لروحي  �لكمال  من  حالة  �لبالغ  لل�سخ�ض  تحدث 

يخلّ�ض نف�سه من �لحجب �لظلمانية )�لمكا�سفة(.
�سوؤ�لي هو ما مدى م�سد�قية هذه �لدعو�ت، وهل يجب علينا �لت�سديق بها؟

�لرد: بارك ال فيكم هذه الهمة اأولً للبحث عن هذه الأمور في ع�شرٍ �شار ق�شارى هم 
قومه بطونهم!.. 

مواجهة  اأي  الثال؛  عال  تجلّيات  من  فهو   - وخيالً  وهماً  يكن  ل  اإنّ   - ذكرتم  ما  واأمّا 
النف�س لبع�س القائق التي تجرّدت من لبا�س الادة، ومع ذلك ل يمكن الجزم باأنَّ ما 
تراه النف�س في هذه الال حقاً مح�شاً، فالأبال�شة اأي�شاً قادرة على مواجهة النف�س بهذه 

الأمور مزورة كما تدل عليه بع�س الروايات.
ومن هنا يحذر اأ�شحاب العرفة من عدم اللتفات اإلى هذه الأمور، فالقيا�س الأول والأخير 
هو ال�شتقامة العملية والعتقادية، ولطالا راأينا الجادين في ال�شير اإلى ال تعالى ل يرون 

�شيئاً من هذه العوال، وراأينا مثل هذه الدعاوى عند مَن ل يتقنون �شلواتهم اليومية!

الشيخ حبيب الكاظمي
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إقْنَاعٌ بِذَكَاء

كم مرّة واجهت من يقول لكَ: ح�شناً، اقنعني اإن 
ا�شتطعت، والذي يرافقه نبة تحدّي للمقابل؟

الع�شا و�شط  اأنتَ من ي�شع  الرّات كنتَ  وكم من 
ويخرج  القابل،  الطرف  ليُ�شكت  الوار  عجلة 
تعلو  الهامة،  مرفوع  القامة،  منت�شب  الوقف  من 

اأهازيج النت�شار من كلّ م�شاماته.
غالباً ما ينتهي الوار ب�شورةٍ �شلبية اللهم اإلّ ما 

ندر..
تختلج ال�شاعر هنا وتقتن�س العيون م�شاهد ل�شورٍ 
وما  الوجوه  تعابير  من  حدث  ما  كلّ  بين  تتاأرجح 
يعكّر �شفو النفو�س من اإزعاج وتوتر، والتي يكون 
اأع�شاء الج�شد ولغته ال�شادقة  فيها الأبطال هم 

غالباً وهي ما تق�س ال�شاجع عند هذه الواقف.
اأقدامنا  لن�شع  الرارة،  هذه  نتجرّع  ل  ولكي  لذا 
الذي  والإقناع،  التفاو�س  مهارات  خطوات  على 
تكون  اأن  بعد  اإلّ  اإليه  ن�شل  ول  معاله  تت�شح  ل 
ل�شك  ومّما  اأمامنا،  وجليةً  وا�شحةً  الأهداف 
القبول  هي  عملٍ  لكلّ  الأ�شا�شية  ركيزتنا  اأنّ  فيه 
اإقناع  من ال، فعبها يتم اجتياز كلّ مراحل 

.الآخرين لكتمال اأو�شاج القربى ل
ى نقاط اللتقاء، واأن ننبذ كلّ  ومن الهم اأن نتق�شّ
التقاء  يُعكّر �شفو الوار الهادف، فمن نقطة  ما 
ومت�شعّبة  كثيرة  م�شارات  بناء  من  نتمكّن  واحدة 
اأغلب  اإنّ  حيث  للجميع،  منيرة  بنهايات  تنتهي 
الفهم   �شوء  عن  ناتجة  هي  والأزمات  ال�شراعات 
ثم يبز دور  والهفوات فح�شب،  الأخطاء  وتحرّي 
في  �شبحانه  ال  قال  كما  البنّاء  الديث  اأ�شلوب 

هِيَ  بِالَّتِي  ..وَجَادِلْهُمْ  الكريم:  كتابه  محكم 
الكلمات  واختيار  )النحل:125(   /..ُاأَحْ�شَن
ولي�س  التكامل  الرغبة في  تنم عن  التي  الفتاحية 
على  اطلّاع  هناك  كان  لو  حبذا  ويا  التناحر، 
فعّالة  مداخل  فهذه  الآخر،  الطرف  اهتمامات 
لدى  حقيقة  لأنَّها  باأهميّتها  ال�شعور  وبث  للاإقناع 
ويبذل  ي�شعى  ولذلك  بها  مهتم  فهو  التحدّث 

ق�شارى جهده للان�شجام مع اأفكاره.
اأهدافنا  ح  ونو�شّ ذلك  في  البادرة  زمام  ولناأخذ 
فكما  للاآخر،  مريحة  ب�شورةٍ  الإقناع  عملية  من 
تدافنتم«)1(،  ما  تكا�شفتم  »لو   :ّعلي الإمام  قال 
ولعلّ ما يحول بيننا وبين الإقناع هو تلك الأحكام 

اللحظات  بها من يحدّثنا في  نر�شق  التي  ال�شبقة 
اإلى  الإقناع  فيتحول  بالراأي  اختلافنا  من  الأولى 
مر�س الراأي، ولكن عندما ن�شتنير بكلمات الإمام 
ما  اأح�شن  للنا�س  »قولوا  قال:  حين   جعفر اأبي 
اأن  ن�شتطيع  حينها  فيكم«)2(،  يقال  اأن  تحبون 
نتحكّم باأنف�شنا ونكبح جماح ال�شالح ال�شخ�شية 
ونرتقي اإلى اأن نكون اأ�شحاب مثل عليا وقيم كبيرة 
القبول  اإطار  ت�شب في م�شلحة الجتمع ككلّ وفي 

من ال �شبحانه.
وما اأجمل اأن يكون حديثنا مزيّناً بال�شواهد الهمّة 
ت�شاند وتدعم  اأن  �شاأنها  التي من  الثابتة  والكم 
كلّ ما  ال�شاندين  يكون مع  واأن  مو�شوع الديث، 
يقوي العلومة من لغة �شليمةٍ وا�شحةٍ التاأثير �شواء 

اللغة الحكية اأو لغة الج�شد.
فانظر  اأولً  بنف�شك  عليك  الآخر  اإقناع  اأردت  اإن 
كلّ  دوّن  ثم  العملية تحديداً،  هذه  من  تريد  ماذا 
نقاط التلاقي لتعتمد عليها حين الديث، واجعل 
اأن  على  واحر�س  وجهك،  تعلو  الر�شا  ابت�شامة 
يكون كلّ ما ي�شدر منك هو مجموعة من الر�شائل 

.التي تقرّب ال�شافات وتو�شل اإلى ر�شا ال
...................................

)1( ميزان الكمة: ج3، �س2210.
)2( الكافي: ج2، �س165.
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ُه وَآَتِ ذَا الْقُرْبَى حَقَّ
الزمن  لأيام  الغزلية  ال�شف�شطة  النظر عن  بغ�س 
اأنّها  نلاحظ  الوراء  اإلى  وبالعودة  اأنَّه  اإلّ  الجميل 
اإذ  واأ�شفاها،  الأيام  لأنقى  الوؤ�شفة  النهايات 
ال�س الأخلاقي الهذّب الذي ينفذ اإلى العنويات 
بما ي�شبه الختراق، فتكون الهيبة، فيتزيّن كبارنا 
ال�شحية  بالفطرة  �شبابنا  ويتمتع  بوقارهم، 
نغمة  رائقة ت�شفي  الزاح  ال�شليمة مع م�شحة من 
والذكريات،  الا�شي  عبق  الياة  على  جديدة 
وحين ال�شاء يحت�شن الليل �شماء الدينة وتحت�شن 
اأفرادها فتو�شد الأبواب وتوقد القناديل،  البيوت 
اإنّها الجل�شة ال�شتائية الميّزة حيث الدفاأة الحببة 
وال�شحكات،  الكايا  كلّ  �شهدت  التي  القلب  اإلى 

تُرى اأين ذهبت تلك الأيام؟!
الإن�شان  لكن  نف�شه  يعيد  ل  التاريخ  اإنّ  يُقال 
للوقائع  تُقال  ما  عادة  واأخطاءه،  حماقاته  يكرر 
مرةٍ  كلّ  في  الرب  �شببت  التي  تلك  التاريخية 
تكرار  على  قادراً  الإن�شان  دام  ما  ولكن  مثلًا، 

الرب فهو كذلك عندما يريد ال�شلام.
ففي كتاب �شلوك واأخلاق الإ�شلام للكاتب 

مفادها  حقيقة  يذكر  مطهّري  مرت�شى 

اأنّ: التكنولوجيا تنمو يوماً بعد يوم بينما الإن�شان 
وال�شرنقة،  القز  دودة  مثل  تدريجياً  ي�شعف 

فالإن�شان ي�شنع �شرنقته لكي يختنق فيها.)1(
الزمن  اإن�شان  نف�شه  لي�س  الع�شري  الإن�شان  اإنّ 
)من  و�شعة  اإدراكاً  اأكثر  اليوم  فهو  الجميل، 
بهرمون  الكون  مع  يتناغم  العلمية(،  الناحية 
اإلّ  التعددة  اإيجابياته  من  الرغم  وعلى  مختلف، 
اأنَّه فقد الكثير من الخ�شائ�س ال�شيّة النع�شة، 
اأغلب  اأنّ  حتّى  جامداً  عملياً  اأ�شبح  �شيءٍ  فكلُّ 
على  الأخذ  موازنة  اإلى  تميل  الإن�شانية  العلاقات 

ح�شب العطاء ول �شيء اأكثر.
ورحمة  مودّة  الأكثر  الغريزية  العلاقات  كذلك 
ن�شاأت  وهكذا  وتتفكك،  تجف  بداأت  ما  �شرعان 
اإنّها  ر(،  التح�شّ )اأمرا�س  بـ  تُ�شمى  جديدة  عقد 
اإليها  اآلت  التي  والع�شبية  النف�شية  الختلالت 
كتابه  في  يُ�شير  نف�شه  والكاتب  الإن�شان،  حياة 
الجتماع  وعال  العالي  خ  الوؤرِّ توينبي  لقولة 
معناها  ف�شاأخت�شر  ن�شيباً  مطوّلة  ولأنّها  الكبير، 
بمفرداتي: )اإنّ الإن�شان غادر من جنّته الأولى 
تلك  من  الأكل  وهو  الأول  الخطاأ  لرتكابه 

ال�شجرة، فطُرد اإلى الأر�س وهي »الجنة الثانية« 
فهو  التكنولوجيا؛  هو  الثاني  خطاأه  فاإنَّ  الآن  اأمّا 

الذي اخترعها لكنها ا�شتعبدته(.
 ونحن نتّفق اأنّ التكنولوجيا علم والعلم و�شيلة في 
لكنما  الهدف،  بلوغ  على  تُ�شاعده  الإن�شان  طريق 
يتمادى  حين  وذلك  الخلاف  نقطة  هو  التمادي 
للحداثة  بافتتانه  اأو  ال�شناعية  بثورته  الإن�شان 

فيتجاوز على اأثاث الطبيعة بفخامة اآلته.
اأن  بعد  الطمئنان  اإلى  يفتقر  اليوم  الإن�شان  اإنّ 
تلا�شى الدفء العاطفي لديه حتى اأنّ في الأ�شرة 
اأنْ  الغربة،  من  �شا�شعة  م�شافات  هناك  الواحدة 
ل  فهذا  ماديات  من  تحتاجه  ما  لأ�شرتك  توفّر 
يكفي ولن يكفي يوماً، في زمن التقنية، فاإنّ العطاء 
ذا  تعطي  اأن  حب،  كلمة  هو  والقيقي  الثمر 
القربى حقّه واأن تعي �شرورة حق الرء في )كلمة( 
في�شكن  ال�شطرب  الإن�شاني  �شعوره  عليها  يقتات 

بارتياح ثم يتّزن، اإنها بهجة اأخرى كالنهار.
....................

)1( �شلوك واأخلاق الإ�شلام: �س129.

المهندسة: فرح منعم كاظم/القادسية
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إيمان صالح إلطيف/ بغداد

شُكْرُ المُنْعِم
ال�شكر معناه: الإعراب عن المتنان بالإح�شان اأو 
رَ لَكُمْ  العروف قال تعالى:  اأَلَْ تَرَوْا اأَنَّ الَ �شَخَّ
مَاوَاتِ وَمَا فِي الْأَرْ�سِ وَاأَ�شْبَغَ عَلَيْكُمْ نِعَمَهُ  مَا فِي ال�شَّ
جميع  اإنّ  )لقمان:20(.   /..ًوَبَاطِنَة ظَاهِرَةً 
النعم التي يتمتّع بها الإن�شان هي من ال تعالى، 
فعلى الرغم من اأنّه اعتاد على كتابة عبارة )هذا 
من ف�شل ربي( من قبل التظاهرين بال�شكر على 
يكون  اأو  بذلك  يعتقدوا  اأن  دون  ق�شورهم  اأبواب 
العبارة في عملهم، فال�شكر  اأثر من هذه  اأدنى  له 
مقروناً  يكون  ال�شكر  بل  فح�شب  بالل�شان  يكون  ل 

بالعمل في جميع وجوده.
فمثلًا و�شع الأموال بع�شها فوق بع�س هو كفران 
بغدق  محلّها  في  ت�شرفها  اأن  فيجب  واإلّ  للنعمة، 

العطاء على الفقراء والأيتام والحتاجين.
اإِلََّ  وَلِوَالِدَيْكَ  لِ  ا�شْكُرْ  ..اأَنِ  تعالى:  قال 
يُر/ )لقمان:14(، اإنّ ال�شكر والمد لي�س  الَْ�شِ
الأ�شخا�س  ن�شكر  اأن  بل  نعمائه،  مقابل  في  كافياً 
نعمة  فن�شكر  الواهب،  لهذه  و�شيلةً  كانوا  الذين 
وقد  الفي�س  هذا  وا�شطة  لأنَّهما  الوالدين؛  وجود 

تحمّلا م�شوؤولية اإي�شال نعمة ال اإلينا.
يَ�شْكُرُ  ا  َ فَاإِنَّ �شَكَرَ  ..وَمَنْ  تعالى:  قال 
لِنَفْ�شِهِ../ )النمل:40(. مّما ل�شكَّ فيه اأنَّ ال 
نعمه  مقابل  في  �شكرنا  اإلى  بحاجةٍ  لي�س  �شبحانه 
ا اأمرنا بال�شكر فذاك لن�شتوجب نعماً  علينا، واإنَّ
اأخرى وهي واحدة من البادئ ال�شامية في التربية.
يُروى اأنّ عابداً كان م�شتغلًا بالعبادة �شنين فاأُخب 
ر لك اأن تعي�س ن�شف  في عال الروؤيا اأنَّ ال قدَّ
مختار  واإنَّكَ  غنياً  الآخر  والن�شف  فقيراً  عمركَ 

اأيّ الن�شفين يكون في البدء.
فاأجاب: اإنّ ل امراأة عاقلة اأ�شاورها في ذلك.
قالت الراأة: اختار الن�شف الأول لتكون غنياً.

ومن اليوم الثاني بداأت النعم تغدق عليه.
فقالت الراأة: اأيّها الرجل اإنّ ال يغدق النعمة 

وعليك اأن تنفق منها.
من  وينفقها  هنا  من  النعمة  ي�شتلم  الرجل  وكان 
وهو  العمر  من  الأول  الن�شف  فم�شى  هناك، 
اإلّ  فقيراً  ليكون  الثاني  الن�شف  ياأتي  اأن  ينتظر 
الذي  ما  تعالى  ال  ف�شاأل  ذلك،  يحدث  ل  اأنه 

النعمة ونحن زدناك،  اإنَّك �شكرت  حدث؟ فاأُخب 
 /..ْكُم لَأَزِيدَنَّ �شَكَرْتُمْ  ..لَئِنْ   : تعالى  قال 

)اإبراهيم:7(.
ولل�سكر ثلاث مر�حل:

وال�شرور  والر�شا  النعمة  بت�شوّر  بالقلب:  ال�شكر 
واأن يعلم مَن الواهب لها.

ال�شكر بالل�شان: بالمد والثناء على النعم.
بتطبيق  الأع�شاء والجوارح: وذلك  ب�شائر  ال�شكر 

الأعمال مع متطلّبات تلك النعمة.
مناجات  في   العابدين زين  الإمام  ويقول 
وَ�شُكْري  كْرِ  ال�شُّ بِتَحْ�شيلِ  ل  »فَكَيْفَ  ال�شاكرين: 
مْدُ وَجَبَ  اِيّاكَ يَفْتَقِرُ اِلى �شُكْر، فَكُلَّما قُلْتُ لَكَ الَْ

مْدُ«.)1( لِذلِكَ اَنْ اَقُولَ لَكَ الَْ
اإلى  وتقديمه  الجتمع  في  ال�شكر  روح  اإحياء  اإنّ 
رقي  حركة  في  مهم  عامل  وتقديرهم  م�شتحقيه 
الجتمع؛ لذا يجب اأن يكون ال�شكر م�شتمراً ليطوي 

الإن�شان م�شيره التكاملي.
..................................

)1( مفاتيح الجنان

�أجوبة �لمو�سوع �ل�سابق:

1. قال تعالى: كَانَ عَبْدًا 
)الإ�شراء:3(/   /شَكُورًا�
الذي  النبي  ا�شم  اذكري 

نزلت هذه الآية بحقّه؟
عليّ  الإمام  عن  رُوي   .2
»اأ�شكركم   :ال�شين بن 
ل.....«/ اأكملي الديث؟

حق  ال  ن�شكر  كيف   .3
�شكره؟

وَلََّا  تعالى:  قال   .1
قَوْمِهِ  اإِلَى  مُو�شَى  رَجَعَ 
 /..اأَ�شِفًا بَانَ  غَ�شْ

)الأعراف:150(.
النُّونِ  وَذَا  قال تعالى: 
 /..بًا مُغَا�شِ ذَهَبَ  اإِذْ 

)الأنبياء:87(.
الديث:  تكملة   .2
على  ج�شده  ال  »حرم 

النار«
الغ�شب  م�شكّنات   .3

هي:
من  بال  ال�شتعاذة  اأ - 

ال�شيطان الرجيم.

.ب - ذكر ال
الغا�شب  كان  اإذا  ت - 
قائماً فليجل�س واإذا كان 
اأو  فلي�شطجع  قاعداً 
في  ورد  ما  ح�شب  يقم 

الروايات
عليه  الغ�شوب  م�س  ث - 
كان  اإن  الغا�شب  ج�شد 
بينهما رحم فاإنَّ الرحم 

اإذا م�شت ت�شكّنت.
ج - �شرب الاء.

ح - التو�شوؤ بالاء البارد.
خ - اأكل الزبيب.
د - تغيير الكان.

�لاأ�سئلة:
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وَيَجْعَلُ مَنْ يَشَاءُ عَقِيمًا

كظلنا،  لنا  �شبه  وهم  كلّنا،  بل  منّا  بع�س  هم 
فرا�شات  وهم  الياة،  هذه  في  ولون  طعم  هم 
ال�شبا،  ن�شيم  كاأنّها  ب�شمتهم  النبات،  في  وزهر 
يمثلّه  ما  هو  هذا  الرُبا،  على  تغاريد  و�شحكتهم 
الذين ل  اأنَّ  يعني  هل  لكن  اإلينا  بالن�شبة  اأولدنا 
طعم  بلا  حياتهم  تكون  بذرية   ال يرزقهم 
فالفرج  ل،  بالتاأكيد  هواء؟  ول  عطر  ول  لون  ول 
مهما تاأخّر فاإنَّ الأمل موجود لأنَّه كما قال تعالى: 
 /َلَ يَيْئَ�سُ مِنْ رَوْحِ الِ اإِلَّ الْقَوْمُ الْكَافِرُون..
)يو�شف:87( فاإبراهيم وزكريا على الرغم من 
من طلب  يياأ�شا  عتياً ل  الكِب  من  بلغا  قد  اأنَّهما 
الذرية حتّى رزقهما ال بها، مع علمنا باأنَّ كثيراً 
بق�شاء  را�شين  الذرية  من  الحرومين  النا�س  من 
ال تعالى اإلّ اأنَّ كلام النا�س يوؤذيهم كثيراً فمنهم 
يعدّهم  مَن  ومنهم  باأولده،  اأمامهم  يتفاخر  مَن 
بالذرية، ومنهم مَن يو�شل لهم  له لرزقه  ح�شاداً 
باأنَّ رزقه بالذرية يدل على اأنَّ له عند ال كرامة 
واأنّهم لرمانهم منها لي�شوا كذلك، لذا فاإنَّ هذا 
الذرية،  من  الحروم  يجرح  اإنّه  كما  موؤذٍ  الكلام 
ف�شلًا عن م�شارّه على التكلّم نف�شه وهذه ال�شار 

كالآتي:
ال�شلالة  على  دللة  فيه  �أولًا: 

نْيَا لَعِبٌ وَلَهْوٌ  يَاةُ الدُّ ا الَْ َ قال تعالى: اعْلَمُوا اأَنَّ
وَالْأَوْلَدِ  الْأَمْوَالِ  فِي  وَتَكَاثُرٌ  بَيْنَكُمْ  وَتَفَاخُرٌ  وَزِينَةٌ 
اهُ  فَتَرَ يَهِيجُ  ثُمَّ  نَبَاتُهُ  ارَ  الْكُفَّ اأَعْجَبَ  غَيْثٍ  كَمَثَلِ 
ا ثُمَّ يَكُونُ حُطَامًا وَفِي الْآَخِرَةِ عَذَابٌ �شَدِيدٌ  فَرًّ مُ�شْ
اإِلَّ  نْيَا  الدُّ يَاةُ  الَْ وَمَا  وَانٌ  وَرِ�شْ الِ  مِنَ  وَمَغْفِرَةٌ 
مَتَاعُ الْغُرُورِ/ )الديد:20(، واإنَّ ال�شلالة هي 

العمى النف�شي وهي اأ�شل ال�شرّة.
 ثانياً: فيه دللة على عدم الب من ال تعالى، 
لأنّه اختيال وتفاخر وقد قال ال تعالى: اإِنَّ الَ 
واإنَّ  )لقمان:18(،   /ٍفَخُور تَالٍ  مُخْ كُلَّ  يُحِبُّ  لَ 

عدم ر�شا ال وحبّه قمّة ال�شرّة. 
كما  غيرها  اأو  نف�شها  النعمة  ي�شلب  اإنَّه  ثالثاً: 
الذي  ذاك  وبق�شة  قارون،  ق�شة  في  ذلك  كان 
لَهُ  وَكَانَ  كتابه:  محكم  في  عنه  تعالى  ال  قال 
احِبِهِ وَهُوَ يُحَاوِرُهُ اأَنَا اأَكْثَرُ مِنْكَ مَالً  ثَمَرٌ فَقَالَ لِ�شَ
�شاحبه:  له  فقال  )الكهف:34(،   /نَفَرًا وَاأَعَزُّ 
ةَ  قُوَّ لَ  الُ  �شَاءَ  مَا  قُلْتَ  تَكَ  جَنَّ دَخَلْتَ  اإِذْ  وَلَوْلَ 
 /وَوَلَدًا مَالً  مِنْكَ  اأَقَلَّ  اأَنَا  تَرَنِ  اإِنْ  بِالِ  اإِلَّ 
بِثَمَرِهِ  وَاأُحِيطَ  النتيجة:  فكانت  )الكهف:39( 
يْهِ عَلَى مَا اأَنْفَقَ فِيهَا وَهِيَ خَاوِيَةٌ  بَحَ يُقَلِّبُ كَفَّ فَاأَ�شْ
ي  بِرَبِّ اأُ�شْرِكْ  لَْ  لَيْتَنِي  يَا  وَيَقُولُ  عُرُو�شِهَا  عَلَى 

اأَحَدًا/ )الكهف:42(.

رابعاً: اإنَّه يوجب حرمان الوؤذي بالكلام وتعوي�س 
وائل  بن  العا�س  مع  ذلك  ح�شل  كما  التاأذي 
انقطع  قد   ّالنبي عن  قال  حينما  ال�شهمي، 
 نبيّه نا�شراً  تعالى  ال  فردّ  اأبتر،  فهو  ن�شله، 
  َا اأَعْطَيْنَاكَ الْكَوْثَر بقوله في محكم كتابه: اإِنَّ

 / الْأَبْتَرُ هُوَ  �شَانِئَكَ  اإِنَّ    وَانْحَرْ  كَ  لِرَبِّ لِّ  فَ�شَ
)الكوثر:1-3(  فوهب ال للنبيّ فاطمة فكان 
له  يكن  فلم  ال�شهمي  وائل  وبتر  منها،  امتداده 
الذرية   تاأخير  اإنَّ  العموم  وعلى  بذريته،  امتداد 
ذلك  كان  كما  �شالح  اأمر  فيه  يكون  قد  منعها  اأو 
ا  فَلَمَّ تعالى:  قال   اإبراهيم ذرية  تاأخير  في 
لَهُ  وَهَبْنَا  الِ  دُونِ  مِنْ  يَعْبُدُونَ  وَمَا  اعْتَزَلَهُمْ 
اإِ�شْحَاقَ وَيَعْقُوبَ وَكُلاًّ جَعَلْنَا نَبِيًّا/ )مريم:49( 
الكافرين  القوم  بين  اأنّه  ذريته  تاأخّر  �شبب  فكان 
ولو كتب ال تعالى له ذرية بينهم للاقوا التاعب 
من الكفّار لتوحيدهم، فكانت ال�شلحة اأن يوؤخّر 
لقمان الكيم:  نبيّه حتّى يهاجر، قال  ال ذريّة 
دينه  اأمر  له  يتهيّاأ  اأن  اآدم  ابن  يظن  »وكيف 
ومعي�شته بغير حكمة، ولن يهيّاأ ال اأمر الدنيا 

والآخرة اإلّ بالكمة؟!«.)1(
.........................................

)1( م�شتدرك �شفينة البحار: ج2، �س361.
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ةَ الطّفْل؟ سُ عَقْلِيَّ كَيْفَ نُؤسِّ

ارَ  مْعَ وَالْأَبْ�شَ هَاتِكُمْ لَ تَعْلَمُونَ �شَيْئًا وَجَعَلَ لَكُمُ ال�شَّ قال تعالى: وَالُ اأَخْرَجَكُمْ مِنْ بُطُونِ اأُمَّ
وَالْأَفْئِدَةَ لَعَلَّكُمْ تَ�شْكُرُونَ/ )النحل:78(.

يخرج الطفل اإلى الياة من غير حولٍ ول قوة ل يفقه �شيئاً؛ اأي مازالت عقليته �شليمة، 
فالعقل نعمة من نعم ال على خلقه فهو مع �شغر حجمه يقوم بعمليات معقدة جداً، لذلك 
وجب على الأب والأم زراعة قيم مثالية مملوءة ببع�س البادئ والفاهيم في نف�شه وعقله 
ول�شيّما في مرحلة الطفولة البكّرة التي تتراوح بين الثانية وال�شابعة، في تلك الرحلة  يجول 
في ذهن الطفل العديد من الت�شاوؤلت من هنا تبداأ مرحلة تنمية العقل وتاأ�شي�شه، لذلك 
فمثلًا  ال�شحيح؛  الطريق  نحو  وتوجيهه  ال�شحيحة  والمار�شات  الأ�شاليب  تعليمه  يجب 
ا�شطحابه اإلى الراكز الدينية اأو التعليمية من اأجل تعريفه بدينه القويم مع اإ�شافة �شرحٍ 
مب�شّط ي�شتقبله عقله وتزويده بالن�شح، وليكن الهدف من ذلك اإن�شاء جيل متعلّم وملتزم 
قادر على التعامل مع ظروف الياة ومقدّر للم�شوؤوليات التي تترتّب عليه لحقاً، وعندما 
بالأمان  واإ�شعاره  معه  وتعاطفهما  للطفل  الوالدين  حبّ  فاإنَّ  العاطفي  الجانب  اإلى  ناأتي 
الناق�شات  في  ال�شاركة  على  ن�شجّعه  اأن  اأي�شاً  الجميل  ومن  تكوينه،  على  مهم  تاأثير  له 
العائلية واأن ندعم اأ�شلوبه وطريقة اأدائه حتّى يكون لديه اأ�شلوب حواري يحتاجه في حياته 
ال�شتقبلية، كذلك من النقاط التي يتوجّب على الوالدين اللتفات لها هي اكت�شاف نقاط 
التميّز والتفوّق لديه والثناء عليه وت�شجيعه اإذا �شعر بالإخفاق، لذلك فاإنَّ الدور الأ�شا�شي 
في تن�شئة عقليته تعتمد على الوالدين، فاإذا اأردنا اأن نوؤ�ش�س عقلية طفلٍ ب�شكلٍ �شحيح يجب 
علينا تر�شيخ البادئ الجوهرية التي تمكّنه من فهم طبيعة الياة وطريقة التعامل معها.

تبارك فاضل/ ذي قار

لَديَّ الكَثِيْرُ كَيْ أقُومَ بِهِ

نفو�شنا  داخل  �شراعهما  نقي�شان،  والياأ�س  الأمل 
يختلف من �شخ�سٍ لآخر، كلّ ح�شب �شخ�شيته وظروفه 
واإذا و�شعنا ميزاناً ذا كفتين ن�شب اأعيننا، كفّة تحمل 
هذا  اأذهاننا  اإلى  �شيتبادر  الياأ�س  تحمل  وكفّة  الأمل 

ال�شوؤال: اأي الكفتين نرجّح في تعاملاتنا في الياة؟
حقبتين  بين  �شراعاً  تعي�س  اليوم  عال  في  الفتاة  اإنّ 
زمنيتين، زمن التقدّم العلمي الذي يتمثّل باأكب �شورة 
واأ�شهمت  العال  اجتاحت  التي  التكنولوجية  بالثورة 
والأجداد  الآباء  زمن  وبين  البلدان،  بين  التوا�شل  في 
الأ�شر  تحاول  التي  الدينية  والقيم  التوارثة  والعادات 
التربية  على  حفاظاً  بها  الت�شّبث  اليوم  ال�شلمة 
التي  الداخلية  ال�شراعات  نغفل  ول�شنا  الر�شينة، 

تختلج في �شدور الفتيات في مرحلة الراهقة.
ما نود قوله هنا هو اأنّ كلّ ذلك قد يترتّب عليه اإحباط 
معه  التكيّف  في  الفتاة  ترغب  ل  الواقع  من  يُكت�شب 
تحقيق  عوامل  ذلك  اأثر  على  فتغدو  عديدة  لأ�شبابٍ 

الأحلام ه�شّة القاعدة .
ال�شهيق والزفير،  اأ�شبه بم�شافة فا�شلة بين  الياأ�س  اإنّ 
لو  ماذا  والوت،  الياة  بين  والخ�شب،  الجدب  بين 
اأنفا�شنا  نحب�س  الحطّة؟  هذه  عند  الوقوف  جرّبنا 

وننتظر الو�شول اإلى النهاية.. ثم ماذا بعد ذلك؟
الإن�شان  تُنمّي عند  به  اأقوم  الكثير كي  اإنّ عبارة لدي 
دافعاً يحفّزه للقيام باأي عملٍ مفيد كان، فمواهبنا في 
�شنع اللويات مثلًا لو ا�شتُثمرت في م�شروعٍ بتكاليف 
لقي  لو  �شينجح  باأ�شعار منا�شبة  يقدّم وجبات  ب�شيطة 

نزراً ي�شيراً من الدعم.
لو وجدتِ فيما كتبتُ �شمعةً م�شيئةً اأقول لك: اإنّ لديك 
فاأنتِ  جذوةً  وجدتِ  واإن  الأمل،  من  بها  باأ�س  ل  كمية 
بداخلك،  اأملًا  تنميّن  لأنكِ  ال�شحيح  الطريق  على 
اأمّا اإذا وجدتِ �شعلة فاأهلًا بك في الطريق الهيع نحو 

النجاح وال�شعادة باإذن ال العليّ القدير.

إسراء جميل الفضلي/ النجف الأشرف
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البَهْرَجَةُ 

اإنَّ البهرجة الزائدة في تزايدٍ م�شتمر ول �شيّما في 
هذه  �شبب  ت�شخي�س  حاولنا  ولو  الأخيرة،  الآونة 
تخرج  التي  اللحظة  في  الراأة  اأنّ  نجد  الظاهرة 
�شها الوحيد من  فيها من النزل، فهي تجده متنفَّ
�شغط الياة الأ�شرية والزوجية، فهي تق�شي جلّ 
وقتها في الأعمال النزلية، وتربية الأطفال، وتلبية 
طلبات زوج متطلّب قليل ما ي�شهم في م�شاعدتها 
لكن  الال،  اإنفاق  عدا  البيت  يخ�س  �شيء  اأي  في 
فالراأة  م�شتقيمة،  حياة  تبني  ل  وحدها  الادة 
اأن تخرج دون اأطفالها  تحتاج ولو ليومٍ في ال�شهر 
�شغوط  عن  لتنفّ�س  �شديقاتها  اأو  �شقيقاتها  مع 

الياة وفق ال�شوابط ال�شرعية.
وجود  اإلى  نفتقر  الدول  باقي  وعك�س  العراق  في 
دول  عك�س  فقط،  للن�شاء  مغلقة  ترفيه  اأماكن 
ومطاعم  ترفيهية  مدناً  �شت  خ�شّ التي  الخليج 
معين  بنظامٍ  ي�شير  مجتمعنا  كان  فاإذا  للن�شاء، 
تطويرها  بنا  حريّ  م�شتمر،  تطوّرٍ  في  والياة 
اإطار  �شمن  ومتطلّباته  الع�شر  تطوّر  يواكب  بما 
ال�شريعة الإ�شلامية حتّى ل تميل الراأة اإلى خلط 
الجامعة  اإلى  فتذهب  مثلًا،  الدرا�شة  مع  الترفيه 

بزينة الفلة.
بنف�شها،  الهتمام  على  الراأة  ت�شجيع  يجب  كما 
فكثير ما نرى ن�شاءً بعد ولدة طفلين تزداد �شمنة 

�شيوؤثر  مّما  �شحي؛  غير  ب�شكلٍ 
ال�شتقبلية،  ال�شحية  حياتها  في 

اإن دخلت الأربعين  فتجدها تت�شرّف كالعجوز ما 
من العمر، وتُ�شاب ب�شتى الأمرا�س الزمنة ما اإن 
تدخل الخم�شين. فحتّى تعي�س الراأة ب�شكل اأف�شل 
يجب اإعطاوؤها م�شاحة خا�شة للاهتمام بنف�شها، 
في  ولنا  الدور،  هذا  في  الزوج  يُ�شهم  اأن  ويجب 
كان   ّعلي فالإمام  ح�شنة،  اأ�شوة   البيت اأهل 
دون  النزل  �شوؤون  في   الزهراء ال�شيّدة  يُ�شاعد 
الر�شول  توفّي  وحين  م�شرّفاً،  يجده  بل  يخجل  اأن 
واأ�شابها الزن منحها م�شاحتها الخا�شة للحزن 
تقوم  اأن  يجب  واجبات  عليها  باأنَّ  تذكيرها  دون 
بيتاً  لها  �شنع  حتّى  ها،  همِّ من  الرغم  على  بها 
التي  الودودة  الطيبة  العلاقة  هي  تلك  للاأحزان، 
التبهرج  عن  الراأة  لتكف  لها،  يُرتقى   اأن  نطمح 
في مكان العمل؛ لأنّه متنفّ�شها الوحيد، وتكف عن 
البالغة في الع�شبية لأتفه الأ�شباب ب�شبب ال�شغط 
الفرط وكثرة الأعباء التي تتعرّ�س لها؛ لذلك في 
اأول دعوة لفلة تكاد ت�شع كلّ الزينة التي تملكها 
لتنفّ�س عن الرمان الذي تعي�شه وب�شبب ال�شغط 
الكبير تلتجئ الراأة للاإهمال، فهي اإن ل ت�شتطع 
بطاقتها وقدرتها مجارات كلّ هذه الأعباء تركتها 

دون اكتراث كرد فعل نف�شي ل�شعوري.
لتجد الراأة متنفّ�شاً يجب ت�شجيعها على الدورات 
فهي  النظّمات،  بع�س  تقيمها  التي  التثقيفية 
متنف�س لها واأي�شاً تُ�شاعد على تنمية قدرات الراأة 

وت�شهم في زيادة ح�شيلتها من الثقافة الفيدة.
ت�شجيع الراأة على اللتحاق بنادي ريا�شي ن�شائي  
مع مراعات ال�شمة، خ�شو�شاً بعد الإنجاب لدّة 
�شهر اأو �شهرين لت�شتعيد �شحة ج�شدها، وتتخلّ�س 
معظم  يُ�شيب  الذي  الولدة  بعد  ما  اكتئاب  من 
الن�شاء، طبعاً لن تح�شل على �شاعة لنف�شها ما ل 

يُ�شاعدها الزوج والأم والأخت.
زائداً  ترفاً  الأمور  هذه  البع�س  يجد  قد  ربّما 
الراأة  ويجعل  ال�شاكل  �شيُعالج  ذلك  لكن  للن�شاء، 
تربية  على  �شينعك�س  وهذا  ورزانة،  �شكينة  اأكثر 
وقتها  اإملاء  ويجنّبها  بزوجها  وعلاقتها  اأطفالها 
بمواقع التوا�شل وما يُن�شر من اأمور ت�شيّع الوقت 
يجعلها  الراأة  �شخ�شية  فتقوية  التفكير،  وتف�شد 

متينة اأمام الأفكار التافهة والأمور النحرفة.

نور الهدى كناوي/ بابل
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ةٌ تَلْتَحِقُ بِرَكْبِ العَقِيْلَةِ؟ عِرَاقِيَّ

بها  �للقاء  �سرف   لزهر�ء� لريا�ض  كان  وقد 
زوجها  ��ست�سهاد  ة  ق�سّ لنا  روت  �إذ  معها؛  و�لحديث 

قائلة:
بداية تاأثّرت لوقف العقيلة في واقعة الطف وجيو�س الظلام 
ن�شوي  عزاء  لاأتم  ح�شرت  حينما  واأن�شاره  باأخيها  تحيط 
وقلتُ في نف�سي: اأي قلب تحمل تلك العظيمة واأي عطاء 
اللهم تقبل منّا  اأعطت.. وبقلب �شلب الإيمان حين نطقت 

هذا القربان.
�لعطاء �لزينبي و�أبعاده �لم�ستقبلية

اأُحدّث نف�شي وماذا عن  وفي طريقي للعودة اإلى بيتي كنتُ 
وبان  قلبي   يملاأ  كان  اللهيب  ذلك  لزينب!،  نحن  عطائنا 
انتباه  جذب  مّما  ووجهي  روحي  معال  في  ال�شيبة  اأثر 
اأحمد ل قائلًا ل:  ل�شتِ اليوم كما عرفتكِ؟ حينها �شبقت 
اليوم   زينب اأبكتني  له:  قلت  وبعدها،  كلامي  دموعي 
لوقفين؟ الوقف الأول: لهول م�شيبتها! والوقف الثاني: هل 

ن�شرناها؟
حرارة الجل�س موقف اأ�شمره ل اأحمد

 ثم تابعت �لحديث: بعدما اأُعلنت فتوى الدفاع الكفائي 
فرحاً  اأحمد  وجه  تهلل  العليا  الرجعية  اأ�شدرتها  التي 

وتناثرت دموع الفرح و�شدح �شوته بال�شلوات.
وم�شك  اأحمد  توقّف  هنا  واأطفالنا..؟  واأنا..  له:  قلتُ 
األ  زينب  تجاه  وموقفكِ  الجل�س  تذكرين  هل  قائلًا:  بيدي 

تن�شرينها.. كما وعدتِ!
ل يوجد �شلاح اإلّ وب�شمات اأحمد عليه

فرقة  اإلى  الن�شمام  في  مكانه  اأحمد  اأخذ  ثم  و�أ�سافت: 
و�شيانة  للجنود  والوؤن  الذخيرة  يجهّز  القتالية   العبا�س
ل به �شوقاً لروؤيته يقول:  العدات وكنّا ل نراه، فعندما نت�شّ
اأنا اأ�شتحي من اأبي الف�شل اأن اآخذ اإجازة واأترك �شاحات 

ز غازياً فقد غزا".)1( القتال، كما قال النبيّ: "مَنْ جهَّ
كما توجّه اأحمد اإلى عائلتي لي�شمّهم اإلى الجهاد معه: اأبي 
واإخوتي، ومرّت الأيام وانت�شارات ال�شد القدّ�س كالغيث، 
ر�شم الزن ملامحه  وا�شلت حديثها:  ثم  برهة،  وتوقّفت 
في مراآة اأحمد كلّما عاد من الجبهة وكان يخلو بنف�شه مع 

�شلاته وتهجّده ل تعالى، وكنت اأ�شاأله عن عدم فرحه 
اأُرزق  ل  جوابه:  فكان  القدّ�س،  الجهاد  �شاحات  في 

ال�شهادة؟
وفي اأيام اإجازته الأخيرة انتبه قبل الفجر م�شتب�شراً وهو 
وطلبي،  دعائي  تعالى  ال  ا�شتجاب  ل،  المد  يقول: 
بكلمات  واأو�شاني  واأولده  والديه  ودّع  اأن  بعد  وغادر 

مخت�شرة وهو يقبّل ر�أ�سي قائلًا:
اأرجو منك  بكِ،  زلتِ عند ح�شن ظنّي  ول  كنتِ  عليّ  اأم 

يوم   زينب ال�شيّدة  وعاهدتِ  عاهدتني  كما  تكوني  اأن 
حدّثتني: ما عطاوؤنا لزينب، فكوني ل كزينب والرباب 

للوطن،  لأولدك،  الإرادة  قوية   ،للح�شين وهب  واأم 
والدين، والعقيدة.

تلك هي كلماته ل، وكان الوداع الأخير، ثم تلقينا نباأ 
ا�شت�شهاده.

اأحمد  �لكلام:  بهذ�  تها  ق�سّ عليّ  �أم  و�ختتمت 
بعطفه  اأكرمني  ل،  والزوج  والأخ  للاأب  اأنوذجاً  كان 
وكان  منه،  وال�شجاعة  الإيثار  تعلّمت  ورعايته،  ولطفه 

مثالً للغيرة على وطنه و�شعبه وهذا هو الإرث الكبير 
والعظيم.

لظة  من  الطف  يوم   زينب ال�شيّدة  موقف  اإنّ 
ا�شت�شهاد اأخيها  اإلى مجل�س يزيد كان من اأ�شد 

الأ�شلحة فتكاً بالظالين والفا�شدين ودفاعاً عن 
الق، فاأفعالها واأقوالها كانت وما 

تزال نهجاً م�شروعاً اتخذه 
لي�شيئوا  الأحرار 

الرية  طريق 
والكرامة.

................
)1(في ظلال نهج البلاغة: 

ج4، �س436.

على مدى �لتاريخ عند �لجهاد �سد �أي خطر يهدد �لاأمّة و�أمنها و�أمانها، يهبّ رجالها، �سبابها وكهولها، للدفاع 
عن �لاأر�ض، كحربة و�حدة في نحر �لعدو، فللكر�مة ثمن �ألا وهو دماء �ل�سهادة من �أبناء �لوطن �لو�حد 
�سو�ء كانو� رجالًا �أو ن�ساء، كلّاً من موقعه، فكان للمر�أة دور في �لجهاد وتاريخ له �أثر، فتلك �ل�سو�عد �لتي 
تفتك بالعدو �أعدّتها �مر�أة من نوع خا�ض، ومن ذلك �لنوع �أم عليّ زوجة �ل�سهيد �أحمد مالك ح�سن �سغير 

وهو مقاتل في فرقة �لعبا�ض �لقتالية ��ستُ�سهد في معركة تحرير �لمو�سل، 

نهلة حاكم/ كربلاء المقدسة
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ةُ الُمتَكَامِلَةُ  عْلِيْمِيَّ حَابةَُ التَّ السَّ

ادِ وَالنَاطِقِيْنَ بهِا لخِِدْمَةِ لُغَةِ الضَّ

كان �ل�سوؤ�ل �لاأول في لقائنا: هل �لاهتمام 
باللغة �لعربية يحتاج �إلى عملٍ موؤ�س�ساتي 

�سخم، وما هي خطو�تكم في ذلك؟
�أجاب �لدكتور 

)حيدر �لعز�وي/ 
م�سرف برنامج �لاأذن 

�لو�عية وبرنامج 
�لدوؤلي في �لمعاونية 

�لتعليمية(:
الهتمام  يحتاج  نعم، 
موؤ�ش�شاتي  اإلى عملٍ  بها 

اإيمان  وجود  من  لبدّ  �شيء  كلّ  قبل  لكن  �شخم، 
اإلى  تحتاج  الثانية  الرتبة  وفي  بها،  اأهلها  من 
عن  ف�شلًا  الوؤ�ش�شاتي،  العمل  مع  الجهود  تظافر 
اللغة  يهدد  الذي  الخطر  على  ال�شوء  ت�شليط 
التعليمية  العاونية  �شعت  ذلك  اأجل  من  العربية؛ 
وو�شع  والعرفية  ال�شلوكية  ال�شكلات  ر�شد  اإلى 
اللول والعالجات الر�شينة لال التعليم الال 
في العراق، ف�شلًا عن جنوح الجتمع اإلى العامية 

نادية حمادة الشمري/ كربلاء المقدّسة

تُعاني لغة �ل�ساد من م�سكلات عدّة لي�ست وليدة �ليوم، �إلّا 
�أنّها تر�كمات لمفاهيم متعددة بد�أت قبل ما يقرب �لمائة 

�لعام في �لعديد من مجالات �لتعليم و�لاإعلام.
ذوي  مع  �لتو��سل   لزهر�ء� ريا�ض  مجلّة  �آثرت  وقد 
�لعربية  �للغة  ق�سية  على  �ل�سوء  لت�سليط  �لاخت�سا�ض 
فكانت  �أهلها؛  بين  وهي  غربة  من  طريقها  يعتر�ض  وما 
بم�ستوى  بد�أتها  عدّة  م�ستويات  على  �لت�سليط  مهمة 
لحماية  معالجتهم  وطر�ئق  �للغة  و�أ�ساتذة  �سين  �لمخت�سّ

لغة �ل�ساد من �لتهمي�ض لح�ساب �للغات �لاأخرى.

َبَرَامِجُ العَمِيْدِ التّفَاعُلِيّةُ.. َ
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الف�شيحة  اللغة  بين  ما  وا�شعة  فجوة  �شبّب  مّما 
ال�شلبية  ال�شائل  اأهم  من  لتكون  التكلّمين  وواقع 
تراجعاً  �شببت  والتي  الطالب؛  لها  يتعرّ�س  التي 
العربية  اللغة  في  الهتمامات  من  العديد  في 
ال�شريفة  النبوية  والأحاديث  الكريم  كالقراآن 
اللغة  والروايات التي تتعلّق بم�شتوى الف�شيح من 
اعتمدتها  التي  الأولى  الخطوة  فكانت  العربية؛ 
و�شع   هي  ال�شاكل  للّ  الذكر  الآنفة  العاونية 
يدعم  مت�شل�شلين  مترابطين  لبنامجين  خطّة 
وتلاه  الواعية(  )الأذن  اأولهما  الآخر  اإحداهما 
يخدم  الذي  )الدوؤل(  العربية  اللغة  يخدم  ما 
الأ�شا�شية  الهارات  تنمية  عب  التعلمين  ويراعي 
للغة العربية وتطويرها التي تبداأ بالإ�شغاء الجيد 
الرتقاء  من  التعلّم  ويمكّن  الفاهيم  ير�شّخ  الذي 
تاقناً  مفوّهاً  ليكون  التخاطبية  الرونة  �شلّم  اإلى 
للغة العربية باألفاظها وتراكيبها واأ�شاليبها؛ وهي 
والو�شول  القراآني  للفهم  وا�شع  باب  لفتح  خطوة 
الدينية  والياة  والعقائد  الفقه  مو�شوعات  اإلى 

التي تخدم الياة الجتماعية الميّزة.
اللغة  عن  الأجيال  اإبعاد  )�لعز�وي(:  و�أردف 
القراآن  عن  للابتعاد  ممنهجة  فر�شة  العربية 
الإعلان  �شعيدي  على  ثقافية  حرب  وهي  الكريم 
يدخل  ل  اإذا  قائمة  للمتعلّم  تقوم  ولن  والخفاء، 
ميادين العلم بلغةٍ ر�شينة تكون جزءاً من ثقافته، 
لهذه  الرئي�شة  الخطوط  العنية  العاونية  لت�شع 
عميدية(  )عراقية  باأيادٍ  مت  مِّ �شُ التي  البامج 
اللغة  في  متخ�ش�شاً  ملاكاّ  لمتلاكها  ح�شراً؛ 
الذين  والنف�شيين،  التربويين  عن  ف�شلًا  العربية 
التطويرية  الجوانب  على  اهتمامهم  جلّ  يقع 
تمنح  التي  التفاعلية،  والإثرائية  والتحفيزية 
العلومة وت�شهم في الرتقاء بالخرجات، واللحاق 
التكنولوجيا  واإدخال  التعليم  تطوير  بقطار 

الديثة لل�شمو بالأنظمة 
التعليمية.

بيّن �لدكتور 
)ح�سنين �لمو�سوي/ 

م�سوؤول �سعبة 
ن�ساطات �لتربية 

و�لتعليم(:
التفاعلية  البامج  اإنَّ 

تعليم  على  يركّز  واأ�شا�شياً  مهماً  جزءاً  تمثّل 
الطالب عن طريق ال�شتماع والترفيه؛ لأنَّ التعليم 
التفاعلي ينمّي القدرات والهارات العقلية، بحيث 
يجعل الطالب يفكّر ويتعلّم بالتجربة، وهذا النوع 
من التعليم ل ي�شتغني عن النهج القرّر؛ لأنّه يكون 
عاملًا م�شاعداً في ال�شة خ�شو�شاً اأنّه يولّد نوعاً 
ه  نعدُّ تعليمية  بو�شفنا معاونية  التفاعل ونحن  من 
الطالب  طريقه  عن  يكت�شب  افترا�شياً  مختباً 

العديد من الخبات التعليمية والهارات اللغوية.
�لتعليمية  �لبر�مج  تنفيذ  �آلية  هي  ما 

�لتفاعلية لطلبة مد�ر�ض �لعميد؟
الطلبة  م�شتوى  لتحديد  م�شح  باإجراء  قمنا  بداية 
مدر�شة  كلّ  في  ت�شخي�شي  اختبار  طريق  عن 
النتائج  تحليل  وتّم  العربية،  اللغة  ق�شم  باإ�شراف 
ال�شعف  ونقاط  الق�شور  جوانب  على  والتعرّف 
لدى الطلبة، وتّم و�شع خطة عمل لبنامج مكثّف 
ال�شعف وعلى مدار  الق�شاء على هذا  يركّز على 
 )10( �شتخ�ش�س  حيث  كامل،  درا�شي  ف�شل 
طريق  عن  الهارات  لتطبيق  ال�شة  من  دقائق 
وا�شتراتيجيات  العمل  واأوراق  التنوّعة  الأن�شطة 
وغيرها  ال�شبورة  على  والكتابة  والإملاء  التهجئة 
القراءة  مهارة  على  التركيز  مع  الآليات،  من 
لدى الطلبة لتقوية اأدائهم فيها، هذا من الجانب 
نظام  ي�شمل  فهو  الإداري  الجانب  اأمّا  التعليمي، 
التابعة  نظام  طريق  وعن  التابعة،  �شوؤون  اإدارة 
هذا بالتن�شيق مع الق�شم الإداري تتم تغطية الهام 

الإدارية كافة.
ويتميّز �لنظام �لتعليمي بـ: و�شائط ومناهج 
خدمة  على  التعليمي  الق�شم  ويعمل  تعليمية، 
قدراتهم  اإطلاق  طريق  عن  والعلّمين  �شين  الدرِّ
وا�شتقطاب  والناهج  الواد  ل�شرح  الإبداعية 
العلومات للطلبة وم�شاعدتهم، وهي اأولى خطوات 
تاأ�شي�س )الف�شل الديث( الذي ي�شتطيع الدرّ�س 
العر�س  وو�شائل  الديثة  الأدوات  ا�شتخدام  فيه 

ل�شرح الواد الدرا�شية وعر�شها وتقديمها.
فمثلًا البنامج الهدوي الذي يتمحور في )100( 
الطالب  ف  يُعرِّ م�شوؤولية   )57( على  ويُق�شّم  يوم 
)زمن  الال  زمنه  في  به  الناطة  بم�شوؤولياته 
الغيبة(، لأنّنا راعينا الرحلة العمرية للطالب؛ اإذ 
يقتدي  قدوة  اإلى  الرحلة  هذه  في  الطالب  يحتاج 

وهو  تطبيقياً  يكون  الجانب  هذا  في  فعملنا  بها، 
الإثرائية  التعليمية  للمراحل  قيا�س  بمثابة  هنا 
التعليمية،  العاونية  لها  ت�شعى  التي  التفاعلية 
خارج  رحلات  اإلّ  هو  ما  الهدوي  والبنامج 
العديد  في  الطالب  وم�شاركة  الدر�شي،  الجوّ 
الذي  الندبة،  دعاء  منها  الهدوية  الفعّاليات  من 
فهم  طريق  عن  العربية  اللغة  معززات  اأحد  يُعد 
مفردات اللغة والأ�شاليب البلاغية وطريقة الإلقاء 
وامتلاكه  الطالب  �شخ�شية  بناء  في  ت�شهم  التي 
الجانب  من  هذا  الخطابية  الناورة  على  القدرة 
التكافل  فيمثل  التطبيقي  الجانب  اأمّا  النظري، 
الجتماعي للاأفراد وا�شتيعاب اآيات القراآن الكريم 
تفاعلي  ج�شر  ل�شنع  والروايات  الأحاديث  وفهم 
التي  العلومات  عن  ف�شلًا  والجتمع،  الطالب  بين 
يح�شل عليها الطالب من بقية البامج التفاعلية 
كبنامج )القيم، والأذن الواعية، والدوؤل، ونحو 

القمر، والفقيه ال�شغير( وغيرها من البامج.
هو  �لحالي  �لمعرفة  ع�سر  مميّز�ت  من  �إنَّ 
هناك  فهل  �لحديثة،  باللغات  �لاهتمام 
لغتهم على  �لعربية تجاه  �أبناء  من  عقوق 

مختلف م�ستوياتهم؟
بيّن �لدكتور )ح�سنين �لمو�سوي( قائلًا:

على  يعتمد  العرفة  ع�شر  في  الأبناء  نجاح  اإنَّ 
قدرة الطفل على ا�شتخدام ذكائه ومهاراته ب�شكلٍ 
كبير  ب�شكلٍ  التفاعلية  البامج  وت�شهم  فاعل، 
طريق  عن  حدوده،  لأق�شى  الأطفال  تطوير  في 
وال�شتماع،  والتذكّر،  والتخيل،  التركيز،  تح�شين 
واللاحظة، ومجموعة من الهارات الذهنية التي 
اإن�شاء  مع  العقلية،  قدراتهم  تطوير  �شاأنها  من 
على  للوقوف  الطلبة  درجات  ير�شد  برنامج 
م�شتواهم وهو ما اأدّى اإلى تطوّرٍ وا�شح في م�شتوى 
مَن ان�شموا اإلى البنامج مع عمل تدريب ومتابعة 
والتمكّن  الكفاءة،  رفع  �شيا�شة  لتطبيق  قرب  عن 
من البتعاد قدر ال�شتطاع عن عقوق اللغة العربية.

و�لموؤثّرة  �لخا�سة  مفاهيمه  ع�سر  لكلّ 
�أو  تغيير  في  ت�سهم  �لتي  �لحياة  نوعية  في 
�أو ما هو قائم ليتميّز  تطوير ما هو �سابق 
�نعكا�سات  لها  بمعلومات  �لر�هن  ع�سرنا 
على �لتعليم و�سنع بيئة جديدة من �لعلم 

و�لمعرفة وتنمية �لمهار�ت.
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صْرِيْحِ وَالتَلْمِيْحِ هَجِيْنُ الأخْبَارِ بَيْنَ التَّ
تُعدُّ ظاهرة �لو�ساية �آفةً �جتماعيةً �سيئة 
�إحد�ث  بغية  �لمجتمع  في  تنخر  للغاية 
�لتفرقة و�لنيل من �لاآخرين و�لاإيقاع بهم، 
وتتمثّل في �لتبليغ �لكاذب �لمر�د منع �إلحاق 
ونقل  تارة  �لو��سي  قبل  من  بالاآخر  �ل�سرر 
مع  �ل�سحّة  من  لها  �أ�سا�ض  لا  �لتي  �لاأخبار 
بق�سد  مرتكب  �سلوك  نقل  �أو  بزيفها  �لعلم 
غير  ب�سورةٍ  تناقله  فيتم  ق�سد،  دون  �أو 
لائقة لا تر�سي �لنا�ض، وتُعدّ من �لو�سائل 
�لم�ستهجنة لبثّ �لفرقة وزرع �لفتن، و�أ�سلوب 

رخي�ض للترويج و�لدعاية �لمغر�سة.
لاأطر�ف  بجذورها  تعود  هم�سات  وثمّة 
تلك  ن�سوء  زمن  على  للاإطلاع  �لحديث 
�ل�سلبي؛  �ل�سلوك  ذلك  و�نبثاق  �لظاهرة 
حينما  �لاأطفال  عند  ليت�سكّل  ينحدر  فاإنَّه 
يبلغون �سنو�تهم �لاأربع، في هذ� �ل�سن تبد�أ 

ردود �لاأفعال للكبار تتجذّر لديهم متّخذين 
قاعدة �سلوكية تتر�ءى لهم في �إ�ستر�تيجية 
يقوله  لما  و�لتقليد  و�لمحاكاة  �لنمذجة 
تعليماتهم  تحكي  وبما  �لكبار،  ويفعله 
جادً�  منحىً  �لاأمر  ياأخذ  حتّى  و�أو�مرهم 
وتدرّجهم  �لمدر�سة  �لاأطفال  دخول  عند 
فيحاول  �لمتو��سلة،  �لدر��سية  �لمر�حل  في 
قام  �لذي  �ل�سيئ  بالفعل  �لتبليغ  �لتلميذ 
�نتهاك  حال  في  �لدر��سة  في  زميله  به 
ومن  عليهم،  و�لملُقاة  �لمعينة  �لقو�عد  بع�ض 
�ل�سلوك  هذ�  عن  �لناتجة  �ل�سلبية  �لاآثار 
�لدر�ض  �سير  بقطع  �لو��سي  �لتلميذ  قيام 
و�إحد�ث جوّ يبعث على �لتوتر و�لت�سوي�ض 
ويُعدُّ  و�إد�رته،  �ل�سف  نظام  خطة  على 
للمادة  �لمخ�س�ض  للوقت  �إ�ساعةً  �أي�ساً 
�سبب  يعزو  وقد  و�لتدريبية،  �لعلمية 
�سوء  نتيجة  �لمذمومة  �ل�سفة  تلك  ن�سوء 
�ختيار �لمعلّم لبع�ض �لتلاميذ لير�سد �أخبار 
ب�سفة  �لو�حد  �ل�سف  �سمن  في  �لمتعلّمين 
غياب  في  �لمجموعة  لير�أ�ض  )�لمر�قب( 
تلك  لتعطي  �لدر��سية  �لح�سة  عن  �لمعلّم 
كالتنمّر  �ل�سفات  بع�ض  للو��سي  �لمهمّة 
لم  �إن  وخ�سو�ساً  �أقر�نه  على  و�لغرور 
�إليه  نُقل  ما  �سحّة  من  �لمعلّم  يتحقق 
وح�سن  به  و�لتدقيق  �لمر�قب  قبل  من 
ومن  ومو�سوعية،  بحكمة  معه  �لتعامل 
يُلاحظ  �أنّه  �لو��سي  �لتلميذ  �سمات 
باللعب  ��ستمتاعه  قلّة  عليه 
وحتّى  و�لا�سترخاء  و�لوقت 
�لاأكل، حيث يكون في �لغالب 
�لتركيز  من  درجةٍ  على 
لا�سطياد  و�لترقّب 
�لاأخطاء �أو �أي حركة 
ل�سان  فلتات  �أو 
غيرها  �أو  بق�سد 
بت�سجيلها  ليقوم 
�أكبر  و�إح�ساء 
�لتي  �لموؤ�سّر�ت 

من  يبتغي  �لمعلومات  من  كح�سيلة  له  تبدو 
�لمديح  على  و�لح�سول  �لمعلّم  �إر�ساء  ور�ئها 

و�لمنزلة �لمقبولة لاعتقاده �لخاطئ.
بع�ض  �تخاذ  ينبغي  �لظاهرة  تلك  ولعلاج 

�لخطو�ت �لتي ت�سهم باإطفائها ومنها:
من  لوحة  ي�سع  �أن  �لمعلّم  على  ينبغي    .1
�لنقاط  و�لقو�نين تقابلها بع�ض  �لتعليمات 
�لمخالفة  حال  �ل�سلوك  تعديل  و�أ�ساليب 
و�سرح  �لجميع  بمو�فقة  �لقو�نين  بتلك 
�لاأخلاقية  بالقيم  وربطها  �لن�سو�ض  تلك 
�لاأفعال  ردود  ومعرفة  �لاأ�سئلة  وتوجيه 
و�نبثاق  بزميله  �لتلاميذ  �أحد  و�سى  ما  �إذ� 

م�ساعر �لا�ستياء من هذ� �لفعل.
2. ت�سجيع �لتلاميذ على حلِّ بع�ض �لم�ساكل 
لها  يتعرّ�سون  �لتي  �لاآر�ء  و�ختلاف 
�لعقبات  بع�ض  حل  مهارة  لتنمية  باأنف�سهم 
و�سعوبة  �لم�سكلة  تفاقم  وعند  �لب�سيطة، 
�لتعليمي  �لمعلّم و�لملاك  حلّها ينبغي تدخل 

في �إيجاد �لحلول �لمنا�سبة.
ما  �إذ�  �لق�س�سي  �لاأ�سلوب  ��ستخد�م   .3
فئة  عند  وتكر�رها  �لحالة  هذه  �كتُ�سفت 
من �لمتعلّمين وتو�سيح �سوء عاقبة من يقوم 
هو  وما  �لمحبب،  وغير  �لم�سين  �لاأمر  بهذ� 
�سوف  و�إخو�نه  باأ�سدقائه  ي�سي  من  م�سير 
�لاآخرين ويعي�ض وحيدً�  لا يحظى بمحبّة 

غير مرغوبٍ فيه.
على  �لاأبناء  تربية  ينبغي  و�أخيرً�   .4
على  �أل�سنتهم  وتعويد  �لحميدة  �لاأخلاق 
�لعمل  روح  وغر�ض  و�لجيد  �لح�سن  �لقول 
�لجماعي بين �لمتعلّمين في �لمدر�سة ليقومو� 
�لمدر�سية  �لن�ساطات  �إحدى  باإعد�د 
و�إنجازها  بهم  �لخا�سة  و�لاجتماعية 
وتبيان عدم ��ستجابة دعاء �لو��سي وتاأخر 
�لعلمية  �لحياة  في  و�لتوفيق  �لنجاح  �سبل 
على  تنمو  باأجيال  �لمجتمع  ليهناأ  و�لعملية 
تهذيب �لنفو�ض وبناء �لبلد في ظلِّ �أجو�ء 
و�لهدوء  �ل�سكينة  منها  تنبثق  روحانية 

و�لمحبّة للجميع.

نوال عطية المطيري/ كربلاء المقدسة
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ابنِْي يَسْرِقُ زُمَلاءَهُ

ال�شف  في  اأ�شبح  وقد  ال�شابع  عامه  ابني  دخل 
بكلّ  بتجهيزه  اأقوم  عام  كلّ  وبداية  الثاني، 

م�شتلزماته الدر�شية.
ابني  عند  لحظت  الدوام  من  �شهرين  مرور  بعد 
باأن  نف�شي  اأكلّف  ول  له،  اأ�شترها  ل  حاجيات 
قد  باأنه  نف�شي  اأقنعت  هذا؟  لك  اأين  من  اأ�شاأله 
الذي  الخا�س  م�شروفه  من  ا�شتراها  يكون 
وبدل  مدبّر  ابني  اإنّ  وقلتُ:  وفرحت  اإياه،  اأعطيه 
اأن ي�شيع م�شروفه في �شراء اللويات والعجنات 

وال�شروبات ي�شتري ما يفيده.
لديه  ابني  �شدمة،  اأمام  اأنا  واإذا  الأيام  مرّت 
مبالغ  اإلى  يحتاج  منها  وق�شم  كثيرة  حاجيات 
و�شاألته  نف�شي  ا�شتجمعت  هنا  ل�شرائها،  كبيرة 
وقال:  بالكلام  يتلعثم  اأخذ  هذا؟  لك  اأين  من 
اإنّها هدايا من اأ�شدقائي، فقلت: ومن هم؟ اأنا 
اعرفهم جميعاً، وما النا�شبة؟ ثم قال: ل 
قلتُ:  لهم،  واأرجعها  بها  األعب  �شوف 
هذه اأ�شياء ل يلعب بها واإلّ تلفت.
اعترف  جاهد  جهد  وبعد 

لهم،  يرجعها  ول  زملائه  من  ياأخذها  باأنّه  ل 
خل�شة  ياأخذها  وق�شم  ال�شتعارة  �شبيل  على  ق�شم 
م�شكلة كبيرة  اأنّي  في  اأدركت  هنا  من حقائبهم، 
بتعقّل،  ولكن  �شريع  حلٍّ  اتخاذ  اإلى  وتحتاج 
الأمور  عن  اأتحرّى  ول  رت  ق�شّ قد  اأنّي  واأدركت 
التي �شاهدتها لديه من قبل، جل�شتُ معه واأفهمته 
وقلت له: يا ولدي اإنّ الذي ياأخذ حاجات غيره دون 
ال�شرقة،  بم�شاف  ويُعد  محرّم  فعل  هو  اأ�شتاذان 
اإرجاعه  عليك  �شيئاً  �شخ�س  اأعطاك  اإذا  وكذلك 

�شليماً، وبعك�شه يعاقبكَ ال تعالى عليه.
لأنَّهم  اإرجاعها  اأ�شتطيع  ول  ورطةٍ  في  اأنا  قال: 
�شوف ينعتوني بال�شارق، قلتُ له: ل يا ولدي عليك 
اإرجاعها والعتذار من زملائك، وا�شرح لهم باأنّك 

نادم على ما فعلت؛ فالعتراف بالخطاأ ف�شيلة.
من  ا�شتعاروا  اإذا  باأنّهم  اأولدنا  تعليم  علينا 
اأخذوه منهم،  كما  اإرجاعه  عليهم  �شيئاً  زملائهم 
ه  تخ�شّ �شخ�س  كلّ  حاجات  واأنَّ  اأمانة،  باعتباره 
لأنَّ  علمهم؛  دون  اأخذها  اأو  م�شّها  عدم  وعلينا 
الإ�شلام  في  ال�شارق  وعقوبة  �شرقةً،  يُعدُّ  ذلك 

عليها كذلك، ولجوء  يحا�شب  والقانون  اليد  قطع 
التملّك  حبِّ  من  نابعٌ  الطرائق  هذه  اإلى  الأولد 
ال�شتحواذ  حب  اأو  الأهل،  قبل  من  الرمان  اأو 
ت�شيطر  نف�شية  اأمور  وكلّها  منها،  الغير  وحرمان 
على الروح ال�شريرة اأو الري�شة لدى بع�س الأولد، 
اإر�شاد الأهل بحقيقة الأفعال التي  اأو نتيجة عدم 
يقوم بها اأولدهم، اأو الثقة الزائدة التي توؤدّي بهم 
اإلى القيام باأفعالٍ وت�شرّفات غير مقبولة، والأهل 
تربية  رُبّوا  قد  اأنَّهم  بحجّة  اأبنائهم  عن  يدافعون 

جيدة ول ي�شدر منهم اأعمال كهذه.
التربوية  الدرو�س  بع�س  ابنك  اإعطاء  من  باأ�س  ل 
الدرا�شة،  اأيام  قبل  اأو  الدر�شة  اإلى  دخوله  قبل 

فالتوعية الأ�شرية مطلوبة ومفيدة ومثمرة.
ال�شغر  والتعلّم في  اأعناقهم،  اأمانة في  فاأطفالكم 
ال�شغر،  من  نوهم  فح�شّ الجر،  على  كالنق�س 
ومواعظ  عب  فيها  التي  الق�ش�س  لهم  وا  وق�شّ
 البيت اأهل  ل�شان  على  منقولة  اأخلاقية  وقيم 
ال�شتقبل  لهم  ولت�شمنوا  تربيتهم  لتح�شنوا 

الأف�شل.

نادية شلاش/ النجف الأشرف
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وْجَيْنِ..  تَبَاينُ المُسْتَوى العِلْمِيِّ بَيْنَ الزَّ

ةِ أَم فَشَلُها؟ وْجِيَّ نَجَاحُ العِلاقَةِ الزَّ

)من �أخلاق �لاإ�سلام و�لاإن�سانية، �لتجرّد 
من �لنظرة �لدونيّة(

حيث  �لاأول  و�لحو�ر   لزهر�ء� ريا�ض 
 47 محمد  )�أبو  به  تف�سل 
متقاعد(  عاماً/ 

بيّن ر�أيه:
اإلى  ينظر  البع�س 
مجرد  اأنَّها  ويرى  جداً  محدود  بمنظارٍ  الراأة 
يمكن  ول  الإمكانات،  ومحدود  �شعيف  كائن 
الأبناء  تربية  �شوى  للمجتمع  �شيئاً  تقدّم  اأن 
الزوجين  �شلوكيات  على  يعتمد  وهذا  ورعايتهم، 
يكون  ل  بحيث  بينهما  والودّة  ال�شنة  والعاملة 
عن  لكن  الزوجية،  حياتهم  في  لل�شهادة  تاأثير 
اأنّ  لحظت  الجتمع  داخل  التجارب  طريق 
الزوجة التعلّمة تتحمّل العاي�شة مع زوجها الأمّي 
اأ�شرة  اأ�شرتها  بينهم، وجعلت من  الأولد  لوجود 
ب�شكل  الزوجية  حياتهم  و�شارت  ومتعلّمة  واعية 
طبيعي، اأمّا اإذا كان الزوج ذا م�شتوى علمي يكون 
وعلى  الزواج،  من  مدّة  مرور  بعد  ذلك  عك�س 
الرغم من وجود الأولد بين الزوجين يبداأ الزوج 
ثانية  زوجةٍ  عن  والبحث  والغرور  والتكبّ  باللل 
التي  ال�شور  اإحدى  الثقافي، وهذه  تليق بم�شتواه 
هذا  وياأتي  مجتمعنا،  داخل  �شخ�شياً  �شاهدتها 
التفاهم  معنى  معرفة  وعدم  الوعي  قلّة  نتيجة 
واحترام الأ�شرة، ول فائدة لل�شهادة العلمية التي 

اأحدهما ما ل يكن متفهمّاً وقادراً على  يمتلكها 
بناء عائلة �شعيدة تنتج اأجيالً تخدم البلد.

�لقيمة  هي  و�لاإن�سجام  )�لتفاهم 
�لحقيقيّة بين �لزوجين(

هذ� ما �أ�سارت �إليه �ل�سيّدة )�أم م�سطفى/ 
ريا�ض  معها  �أجرت  حين  بيت(  ربّة 

�لزهر�ء هذ� �لحو�ر وقالت:
فمن  حياتهما  في  متفاهمين  الزوجان  كان  اإذا 
لن  �شوف  والعلمي  الدرا�شي  ال�شتوى  اأنَّ  الوؤكّد 
�شخ�شاً  فنجد  الزوجية،  حياتهما  �شير  في  يوؤثّر 
اأو  تقراأ  ل  بفتاةٍ  يتزوّج  الدكتوراه  �شهادة  يحمل 
عا�شوا  لكن  مُعينة  لظروف  وذلك  )اأمية(  تكتب 
اأنَّ  تبيراً  لي�س  وهذا  والعك�س،  طبيعيةً  حياةً 
ال�شهادة ل ت�شاوي �شيئاً، بالعك�س الراأة اأو الرجل 

التعلّم يكون اأكثر تفهماً واإدراكاً. 
)تنوّع �لاأدو�ر جعل �لتكامل ي�سود �لحياة 

�لزوجيّة(
28عاماً(  باقر/  )�أم  �لاأ�ستاذة  و�ساركت 

بقولها:
الراأة خُلقت لتكون وعاءً يحمل الطفل وهو جنين، 
وتعلّمه وهو �شغير، وترعاه حين يكب، ول �شكَّ في 
اأنّ هذا الدور ل يحتاج اإلى م�شوار درا�شي لتتعلّمه 
فقد خلقها  فيه،  لتبدع  اأكاديمية  �شهادة  اإلى  ول 
ال لهذا الدور الأ�شا�شي الذي ل يوؤديّه مكانها 
فقد  الأخرى  التفا�شيل  بع�س  اأمّا  غيرها،  اأحد 

آلاء سعيد العيداني/ النجف الأشرف

و�لحافلة  �لمثمرة  �لم�سيرة  هذه  وخلال  �لاأول  �نطلاقها  منذ  �لطرفين  بين  و�لتفاهم  �لان�سجام  بحر  في  �لزوجية  �لحياة  �سفينة  تبحر 
بالمنجز�ت و�لعطاء لابدّ �أن يكون هناك تقارب في �لاأفكار كي تر�سو على �ساطئ �لاأمان دون تلكّوؤ وخطاأ، ولعلّ �أبرز ما يُ�ساعد على �لتقارب 
�لفكري بين �لزوجين هو مقد�ر �لثقافة �لتي يحملها كلٌّ منهما، ولا �سكَّ في �أنّ �لثقافة تتنوّع من �سخ�ضٍ �إلى �آخر ح�سب �لم�سدر �لمكت�سب 
منه، لكن تبقى م�ساألة �ختلاف �لم�ستوى �لعلمي بين �لزوجين م�سكلة عند �لبع�ض، كونها تُعدُّ من �لركائز �لاأ�سا�سية لتقويم �أ�سرة ناجحة 
�أو �لعك�ض، ولاأهمية �لمو�سوع �أجرت مجلّة ريا�ض �لزهر�ء حو�رً� �سمَّ �آر�ء عدّة لبيان تاأثير هذ� �لمو�سوع في بناء حياة زوجية �سعيدة.
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طراأت على متغيّرات الياة الع�شرية وبات التعلّم 
من الأ�شا�شيات ال�شرورية للحياة التي لبدّ منها، 
ال�شوار  اإكمال  الظروف على  ت�شاعده  وهناك من 
والآخر ل يحالفه  ال�شهادات  اأعلى  ونيل  الدرا�شي 
الظ في ذلك ول ت�شاعده الظروف، وعلى الرغم 
من ذلك فاإنَّ الأدوار محفوظة للرجل والراأة وهذا 

يكفي اأن ي�شد التفاوت العملي بين الزوجين.
�لحو�جز  يُزيلان  و�لثقافة  )�لتعليم 

ويقربان �لاأو��سر �لعائليّة..(
كا�سب(  دبلوم/  عاماً/   36 زهر�ء/  )�أبو 

ث عن ر�أيه �ل�سخ�سي وقال: تحدَّ
العلمي  ال�شتوى  في  الزوجين  بين  التوافق  ينبغي   
متعلّمةً؛  الراأة  تكون  اأن  يجب  تقدير  اأقل  وعلى 
نادماً عليها  الآن  اإلى  لأني خُ�شت تجربة ما زلت 
تدخل  ل  زوجتي  كون  الختيار؛  هذا  ثمن  واأدفع 
�شيكون  الأمر  هذا  اأنّ  اأظن  ول  اإطلاقاً،  الدر�شة 
في  الأبناء  من  اأربعة  فلديّ  الدرجة،  لهذه  �شعباً 
مراحل درا�شية مختلفة ولي�س هناك من يتابعهم 
في اإنجاز واجباتهم غيري، مّما ا�شطر في بع�س 
الأحيان اإلى مجال�شتهم تاركاً عملي، وتابع بقوله: 
خا�س  مدرّ�س  لتوفير  الادي  الو�شع  ي�شعفني  ول 

بهم؛ فدخلي محدود.
�أم زهر�ء مد�خلة في  للزوجة  بينما كانت 
التعليم والثقافة لها  �إذ عبّرت:  هذ� �لنقا�ض؛ 
في  وبخا�شة  الأ�شرة  نطاق  داخل  جداً  كبير  دور 
الرجل  يكون  الأوقات  اأغلب  فاإنَّ  الأبناء؛  تعليم 
خارج البيت في العمل، اأمّا الراأة فهي ال�شوؤولة عن 

تربية الأولد، فكيف ل تقراأ ول تكتب وغير ملمّة 
بمعلومات ثقافية؟ فهذه بحدّ ذاتها م�شكلة كبيرة 
واأنا اأعاني منها على الرغم من اأنني اأنجز جميع 
الواجبات التعلّقة بي تجاه زوجي واأبنائي على اأتم 
وجه، لكن هذا لي�س كافياً فاأنا اأ�شعر بنق�سٍ لعدم 
اأنّ  اأ�شعر  وكذلك  اأبنائي،  م�شاعدة  على  قدرتي 

نظرة زوجي ل تغيّرت لهذا ال�شبب.
بالتح�سيل  تُقا�ض  �لُخلق لا  حُ�سن  )ثقافة 

�لعلمي(
)�إياد عبد �لح�سين/40 عاماً/  �أ�سار  �أي�ساً 

مدرّ�ض( معبّرً�:
في الواقع اأنَّ النجاح في اختيار �شريك الياة يجب 
التقارب  منها  عدّة؛  ركائز  على  مبنياً  يكون  اأن 
بال�شرورة  لي�شت  والثقافة  الثقافي،  ال�شتوى  في 
متعلّمين  من  فكم  العلمي،  بال�شتوى  تقا�س  اأن 
كالدكتوراه  العلمية  الدرجات  اأعلى  يحملون  ل 
اأموراً  يجهلون  القيقة  في  ولكنهم  والاج�شتير 
هم  من  ونرى  �شحيح،  والعك�س  الياة  في  كثيرة 
عالية  درجةٍ  على  ولكنهم  ال�شهادات  يحملون  ل 
بالقاعدة بل  لي�شت  الفئة  الثقافة، ولكن هذه  من 
العلاقات  اأو ف�شل  يف�شّر نجاح  ا�شتثناء، وهذا ما 

الزوجية تبعاً للتقارب الثقافي بين الزوجين.
زين  )�أم  بالر�أي  و�تّفقت 

�لعابدين/25عاماً/ ربّة بيت(:
لتحديد  مقداراً  لي�شا  العلمي  وال�شتوى  الرتب 
والقيا�س  القدار  ولكن  الزوجية  الياة  م�شار 
الحبّة  ومدى  الزوجين  اأخلاق  هو  القيقي 

والودّة بين بع�شهم البع�س؛ لأنّه �شيعك�س ال�شورة 
ث  الإيجابية في تربية اأبنائهم، وعن تجربتي اأتحدَّ
عن ذلك لأنَّ زوجي مهند�س واأنا خريجة ابتدائية 
لكن هذا ل يوؤثّر في حياتنا الزوجية ول يكن لهذا 

الفارق ذكر اأبداً.   
ذو  !ر�أي  �لزوجين  بين  �لتام  �لتو�فق 

�لاخت�سا�ض
الباحثة  اإلى  ب�شوؤالها   الزهراء ريا�س  هت  وتوجَّ
الأ�شتاذة  الإ�شلامية  التنمية  مجال  في  بة  والدرِّ
منتهى مح�شن: هل التباين في ال�شتوى العلمي بين 
ال�شريكين بات خطراً على الياة الزوجية، براأيكِ 

ما هي اللول لتجنّب حدوث مثل هكذا حالت؟
بالرجل  الزوجية  الياة  تتمثّل  قائلة:  اأجابت 
في  تام  توافقٍ  على  يكونا  اأن  جداً  ومهم  والراأة، 
الناحية  من  التوافق  اأهمّها  ومن  م�شائل،  عدّة 
ل  واإن  خير  فهو  وجد  فاإن  والعلمية؛  الأكاديمية 
يت�شوّره  مثلما  كبير  خطر  هناك  فلي�س  يوجد 
ال�شعف  من  ترفع  اأخرى  اأمور  وهناك  البع�س، 
في هذا الجانب اإذا كان الرجل ل يملك ال�شهادة 
العلمية محتمل اأن يمتلك موؤهّلات اأخرى ت�شاعده 
يكون  كاأن  الا�شل  العلمي  الختلاف  محو  في 
عالية،  ثقافة  لديه  اأو  ممتازة،  حرفة  اأو  عملٍ  ذا 
وغيرها من الوؤهّلات التي ت�شاعده على �شد ذلك 

النق�س.
م�شتواه  في  الزوج  توافق  ل  الراأة  كانت  اإذا  اأمّا 
العلمي وتكون اأقل فيجب عليها اأن تتكيَّف مع هذا 
الفجوات  من  تقلل  بل  بالنق�س،  ت�شعر  ول  الزوج 
بينهما،  الفارق  بهذا  وي�شعر  الزوج  يمل  ل  كي 
كي  وبمهاراتها  بنف�شها  وترتقي  تطوّر  اأن  وعليها 

تتولّد لديه ثقة عالية بالنف�س. 
تخطيط  ناجحة  زوجيّة  علاقة  لكلّ  �إنّ 
و�تفاق  �لنو�حي،  جميع  من  لها  م�سبق 
فيما  �أمّا  �لاأمور،  هذه  على  �لزوجين  بين 
فله  و�لتعليمي  �لثقافي  �لاختلاف  يخ�ضّ 
لتكوين �لحياة �لجيّدة  �أهميّة كبيرة جدً� 
ناجحة  زوجيّة  حالات  وهناك  للزوجين، 
على �لرغم من �لاختلاف �لتعليمي بينهما 
من  �لاأخذ  على  حثنا  و�لمجتمع  �لدين  لكن 

�لم�ستوى �لتعليمي و�لثقافي �لمتقارب.
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ةِ المُقَاوِمَةِ خْصِيَّ وَصِنَاعَةُ الشَّ

�شناعة  في  والطرائق  الأ�شاليب  اختلفت 
الياة  ل�شعوبات  والقاومة  الفذّة  ال�شخ�شية 
ومعوّقاتها، لكن من اأهم تلك الأ�شاليب التي قد 

يغفل البع�س عنها لعدّة اأ�شباب هو التغيير.
�شرورة لزمة  الأ�شعدة  كافّة  على  التغيير  فكرة 
اأو  زيادة  اأو  تبديل  هو  فالتغيير  ذاتنا،  بناء  في 
اإنقا�س من �شيء، وجعل ال�شيء بمظهرٍ مختلف 

عمّا كان عليه.
كافّة  عليه  �شجّعت  �شماوي  منطلق  النف�س  تغيير 
الإن�شان  ليغيّر  به  منادية  وجاءت  الر�شالت 
�شلّم  ويرتقي  الكمال  مدارج  لي�شعد  نف�شه  من 

التكامل النف�شي والفكري والروحي.
هي النف�س ت�شعى للتغيير دوماً حتّى لو ل نلاحظ 
ذلك لكن التغيير طبيعي في كلّ الوجودات، ومن 
والزن  والفرح  ال�شعادة  حالت  التغييرات  تلك 
والكاآبة التي نح�شدها جرّاء تغيّرات في اأعمالنا 

وحركاتنا.
منّا  الطلوب  هو  الإيجابية  الجهة  نحو  التغيير 
مجتمعنا  في  فعّالة  �شخ�شية  وجود  لتحقيق 
نف�س  من  تبداأ  التغيير  وانطلاقة  الإن�شاني 
لكن  دور  للاآخر  كان  واإن  غيره  من  ل  الإن�شان 

الإ�شرار والت�شميم نابع من ذات ال�شخ�س وله 
نظرياً  ل  واقعاً  التغيير  اإيجاد  الأ�شا�س في  الدور 

فح�شب.
على  الإن�شان  يحفّز  ونتائجه  باآثاره  التغيير 
الركة اأكثر نحو تغيير اأكثر فاعلية، فكلّما راأى 
تغيير  في  رغب  وبركةً  خيراً  حركته  من  الإن�شان 
نف�شه اأكثر نحو النفعة وال�شلحة التي تحقق له 

النافع.
لَ  الَ  ..اإِنَّ  قال:  جلاله  جلّ  العالين  وربّ 
 /..بِاأَنْفُ�شِهِم مَا  وا  ُ يُغَيرِّ حَتَّى  بِقَوْمٍ  مَا   ُ يُغَيرِّ

)الرعد:11(.
نحو  الإن�شان  انطلاق  �شرورة  على  يدل  وهذا 

الركة التكاملية من نف�شه.
نق�س  من  بذاته  ما  بتغيير  فردٍ  كلُّ  يبداأ  عندما 
وجعل نف�شه محطّ التغيير والتبديل نحو الأف�شل 
الجتمع  اأركان  من  ركنٍ  تغيير  في  �شي�شهم  فهو 

الكوّن من عدّة اأفراد وهو منهم.
عن  م�شوؤول  وكلّكم  راعٍ  »كلّكم   :الإمام قال 
رعيته«)1( وهذه ال�شوؤولية تبعث في النف�س �شرورة 

تغييرها نحو اإقامة ال�شوؤولية على اأكمل وجه.
حتّى  الأمومة  من�شب   ت�شلّم  ت�شتطيع  اأم  فلا 

يحدث لها التغيير الطلوب والنا�شب لتتحمّل تلك 
وتجاربها  وخبتها  مواهبها  ي  فتُنمِّ ال�شوؤولية، 
وتتعلّم وتتثقّف لتكون اأمّاً نوذجية، وكذلك الأب 
فلا يمكنه ت�شلّم قيادة اأمور البيت اإلّ بعد اأن يغيّر 
من نف�شه ويجعلها اأهلًا لتحمل قيادة البيت من 

تربية ون�شر وعي و�شب وغير ذلك.
نابعة عن  التغيير وهذه الاجة  اإلى  كلّنا نحتاج 
النف�س  علماء  ين�شح  اإذ  التغيير،  لنافع  حاجتنا 
الأماكن  ويغيّروا  ي�شافروا  باأن  الكتئاب  لر�شى 

ويبدّلوا األوان ملاب�شهم كي ترتاح نف�شيتهم.
عند  الثانوية  طلبة  التربية  علماء  ين�شح  كذلك 
ول  نف�شياتهم  من  يغيّروا  باأن  المتحانات  بدء 
المتحان  مخاوف  عن  اأنف�شهم  ويبعدوا  يخافوا 
الوهمية وي�شعوا ذواتهم موا�شع ال�شجاعة والقوّة 
تخطّي  وت�شتطيع  قوية  باأنَّها  اأنف�شهم  ويحدّثوا 

ال�شعاب لتنال الدرجات العالية في المتحان.
ومهما اأردنا تو�شيح مفهوم التغيير يبقى الل�شان 
معناه  ح  تو�شّ �شورة  اأف�شل  فالعمل  عاجزاً، 

وم�شمونه.
......................................
)1( ميزان الكمة: ج2، �س1212.

زهراء آزادي/ جامعة الزهراء الإسلامية
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يْتُهُ )عَبَّاس( سَمَّ
ق�شة ال�شهيد ال�شعيد )عبا�س ح�شن �شاكر( 

بعد  تدريجياً  ب�شرها  �شتفقد  اأنّها  تعلم  تكن  ل 
ي�شعل  األ  من  عينيها  في  ما  ولدها،  فقدت  اأن 
فتيل النين اإلى فلذّة كبدها، فتقلّب كفيّها اأ�شفاً 
ن  الحُ�شَّ وبقلبها  اأنَّها  من  الرغم  على  لفقده، 
بعد  قلبه،  ليُفرح  بارئها  اإلى  ت�شرّعت  بالإيمان 
انتظار  لطول  الزن  �شيماء  وجهه  على  بانت  اأن 

مبتغاه.
خ�شي اأن يكون هناك ذنب يحول دون ذلك، فاأخذ 
ال  مغفرة  لينال  له  تدعو  اأن  راجياً  اأمّه  يلتم�س 
اأيام  من  ت�شرّمت  ما  يراجع  وبات  منه،  ورحمة 
ل�شمعه  تناهى  حتّى  طويلًا  حيرته  تدم  ل  عمره، 
جواب اأمّه حين طماأنته قائلة: )بني مُذ كنتَ طفلًا 
ل  طويلًا(،  ل  تدوم  ل  اإنك  يراودني  واإح�شا�س 
تقلق فاإنَّ مكوثك هنا لن يطول، هي اأيام معدودة 

لي�س اإلّ.
اأنعم  ما  على  نف�شها  تغبط  كانت  لطالا  الأم  تلك 
ال عليها من ولدٍ بار، نجيب، اأبيّ، مقدام، اأفنى 
الوقت  اأطفاله، ففي  حياته لخدمة والديه وتربية 

وطاأة  تحت  العائلة  فيه  عا�شت  الذي 
الفقر اأو دون ذلك، كانت هي تتقا�شم 
ما يقع بين يديها من نزر الطعام كي 
يكتفي  ولدها  فتجد  جوعتهم  ت�شد 
حامداً  القليل  بذلك  الاء،  ب�شربة 

اأو  تاأوّه  اأنّه  يوماً  تذكر  فلم   ،ال لأنعم  �شاكراً 
عن  �شمرّ  بل  العي�س  �شظف  من  ت�شجّر  اأو  تاأمّر 
�شاعديه منذ نعومة اأظفاره ليعين والديه في تخطّي 
ليُ�شهم  ونهاراً  ليلًا  جاهداً  فعمل  الياة،  �شعاب 
فيه  عاد  م�شاءٍ  من  وكم  دارهم،  اإيجار  تاأمين  في 
اإلى داره خال اليدين، ليخب اأمّه اأنّ فرحته اليوم 

اأكب من فرحته في يوم يعود بين يديه مال.
�شرعان ما بدد ا�شتغراب اأمّه لاّ �شمعت ذلك منه، 
اأباهم  اأنَّه وهب ماله لأطفالٍ فقدوا  حين اأخبها 

واأدخل ال�شرور على قلوبهم اليُتَّمة.
اأن يحدد مدى تعلّقها به و�شببه،  اأحد ي�شتطيع  ل 
اأغدق عليها من الب  لأنّه  اأم  اأ لأنّه فلذّة كبدها؟ 
راأ�شها  رفع  لأنّه  اأم  نظيره؟  ماعزّ  والهتمام 
ال�شهداء  ل�شيّد  فداءً  روحه  اأهدى  حين  �شامخاً 
وحامل اللواء بعد اأن قاتل وقاتل، وفي كلّ هجوم 
يعزموا عليه يُمنّي نف�شه بال�شهادة غير اأنّها ل تدنو 

منه.
كان جلّ ما يرجوه اأن يرى كرامة ال�شهداء و�شيّد 

.ال�شهداء

لطالا تحدّث مع اأمّه م�شتفهماً:
ال�شين  قبي  في  يتلقّاني  اأن  اأف�شل؟!  اأيّهما   -
والعبا�س مب�شّرين ل بالجنة؟ اأم يتلقّاني منكراً 

ونكيراً منذرين ل ب�شوء ما اقترفته من اأعمال.
�شمّته  حين  فهي  ولدها؛  ثبات  م�شتيقنة  كانت 
.عبا�س( وهبته لولها العبا�س و�شيّده ال�شين(

 تناهى اإلى �شمعها كلماته العاتبة: اأو ل�شتِ تقيمين 
األ ترددي يا ليتنا  العزاء على �شيّد ال�شهداء؟ 
فر�شتنا  وهذه  هذا؟  كلّ  اإذن  فاأين  معكم؟  كنّا 

.الوحيدة لنكون من اأن�شار ال�شين
رت  وتاأزَّ  زينب مولتها  ب�شب  روحها  ا�شتقوت 
محفوفاً  لتودّعه  والطماأنينة  ال�شكينة  باإزار 
ويوا�شي  مبتغاه  اإلى  اأيام  بعد  لي�شل  له  بدعواتها 

.موله اأبا الف�شل العبا�س
فها هي بقايا ج�شده تُجمع بعد اأن تناثرت بانفجار 
قذيفة هاون، وعادوا به اإلى اأهله، راأته اأمّه محمولً 
�شيلقى  كيف  ترى  اأن  اأرادت  الأحبة،  اأكف  على 
اإمامه، راأته بعد اأن اأ�شرّت على ذلك ج�شداً دون 
�شاقين، يده اليمنى وجزءاً من جانبه الأيمن تناثر 
هناك على قمم حمرين، ل ت�شدّق 
بقي  ما  تفحّ�شت  اأن  بعد  اإلّ  هو  اأنّه 
من وجهه، هو ذاته الوجه النحيل ذو 
قرّة  وجه  للفوؤاد،  النع�شة  البت�شامة 

عينها )عبا�س(.

سارة محمد علي/ كربلاء المقدسة
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�شابة  منها  نزلت  الأجرة،  �شيارة  توقفت 
حجابها  رتّبت  ذراعيها،  بين  طفلًا  تحمل 
واألقت بنظرة توجّ�س على القابر الوُح�شة، 
دفع زوجها الأُجرة ونزل هو الآخر، م�شيا 
قب  هناك،  القابر  في  تاأملت  ببطىء، 
جُدّد قبل ع�شرين �شنة، وقربه قب معفيّ 
يلخّ�س لَن يلهثون وراء الدنيا اآلف العب، 
لهم،  عزيز  على  التراب  اأهالوا  نفرٌ  وهنا 
يبقوا  ل  لكنهم  ويحوقلون  يبكون  كانوا 
وغادروا  عنهم  التراب  نف�شوا  بل  معه، 
الآن  عمله،  مع  بقي  )لقد  تباعاً،  الكان 
ربي(،  ملائكة  به  رفقاً  قيامته،  قامت 
بالنظر،  ان�شغالها  اإثر  خطواتها  تباطاأت 
اإلّ  منها  كان  فما  زوجها،  عن  فابتعدت 
اأن �شارعت الُخطى لتكون قريبة منه علّها 
هذه  يرتّل  �شوتاً  �شمعت  بالأمان،  ت�شعر 
هِ  وَاأُمِّ   اأَخِيهِ  مِنْ  الَْرْءُ  يَفِرُّ  يَوْمَ  الآية: 
وَبَنِيهِ/ )عب�س:34- احِبَتِهِ  وَاأَبِيهِ  وَ�شَ

.)36
العائلة، جل�س زوجها  اتجها �شوب مقبة 
�شنوية،  تكون  تكاد  جل�شة  اأبيه  قب  قرب 
يلهج  وبداأ  جيبه  من  ال�شحف  اأخرج 
لعمّها  فقراأت  هي  اأمّا  الكيم؛  بالذكر 
الفاتحة، واتجهت بخطوات مرتع�شة وقلب 
و�شعت  النان،  كلّ  �شمّ  قب  اإلى  خافق 
�شغيرها جانباً، ورمقت رمال ذلك الرم�س 
الذي �شمّت حبّات رماله ذلك القلب الذي 
كان يقول لها في دقاته يا حبيبتي؛ والذي 
ي�شم تلكما اليدين اللتين طالا امتدتا اإلى 
مهدها كلّما بكت دون ملل، واللتين داعبتا 
ال�شوت  ذات  النجرة  وتلك  �شعرها، 
الكايات  لها  �شرد  طالا  الذي  الدافئ 
طالا  اللتين  ال�شفتين  تلك  يحتوي  اإنه 
يحفظ  باأن  تعالى  ال  اإلى  برجاء  تمتمتا 
واغرورقت  ال�شعادة؛  ويرزقها  ابنتها 
عيناها بالدموع وهي تقول: )اأمي البيبة 

معتذرةً:  اأردفت  ثم  اإليكِ(!  ا�شتقت  لكم 
مق�شرة  اأني  اأعلم  اأُماه،  يا  �شامحيني 
بحقك، لكن م�شاغل الياة اأخذت وقتي، 
ل  التي  واأعماله  البيت  اإلى  الدوام  فمن 
اأمّا  وطلباته.  ال�شغير  وحفيدك  تنتهي، 
الأم فلو اأُذن لها بالكلام لقالت: )تزوّدي 

يا بنتي، فاإنّ خير الزاد التقوى(.
ب�شع اأ�شبار من التراب ما يف�شل بينهما، 
بع�شهما  عن  مختلفين  عالين  في  لكنهما 
كليّاً؛ الأول دار العرفة الحدودة، والثاني 

دار تجلّي القائق.
الأول دار تزوّد وا�شتعداد، والثاني دار جمع 
بالفناء،  �شاحبه  مهدّد  الأول  وح�شاد، 
واإمّا  �شقاء  فاإمّا  نفاد،  ماله  دار  والثاني 
بالوت  كفى  وقالت:  راأ�شها  هزّت  هناء، 
اأجل  التفكير(،  اأمواج  )اأخذتها  واعظاً 
ويراجع  الإن�شان  يعتب  اأن  من  لبدّ  فهنا 
ح�شاباته قبل اأن تفوته الفر�شة ولن ينفعه 

حينئذٍ الندم.
�شهور  في  بي  تت�شارع  اأياماً  �شاأعي�س 
واإن ل  اأرقد بين هوؤلء،  فاإذا بي  واأعوام، 
نف�شي  ف�شاأظلم  القيقية،  لياتي  اأتزود 
و�شين�شاني اأولدي كما اأنا الآن، فالن�شيان 
اأمّها  قب  ر�شّت  الياة.  �شنن  من  �شُنّة 
جالت  الآيات،  بع�س  لها  وقراأت  بالاء، 
بنظرها في اأجواء القابر الوح�شة واأح�شّت 
لي  ل�شفرك وح�شّ ا�شتعدي  لها:  تقول  اأنها 

زادك قبل حلول اأجلك.
مالت ال�شم�س نحو الغيب موؤذنةً بالغروب، 

ناداها زوجها: �شهد لقد تاأخرنا. 
ول�شان  �شغيرها  يدي  من  التراب  نف�شت 
الكثير  فاتنا  لقد  )اأجل،  يقول:  حالها 
اأن  الذر  كلّ  الذر  ولكن  الوقت،  من 
نَا  رَبَّ يقول:  مّمن  فنكون  الباقي  ن�شيع 
 /َظَالِوُن ا  فَاإِنَّ عُدْنَا  نْ  فَاإِ مِنْهَا  اأَخْرِجْنَا 

)الوؤمنون:107(.

وَقْفَةٌ عَلَى عَرَصَاتِ الحَيَاة
صديقة الموسوي/ النجف الأشرف
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حِكَايَةُ الأمَلِ المَوْعُودِ

الدمع  بريق  يلتمع  امتداد الكاية  هناك على 
الف�شل  اأحداث  ليكتب  الورد  وجنات  على 
الأخير بحبٍ ملوّثٍ برائحة الدخان المتد بين 
مجرّات الطين والاء، وذلك قبل اأن يحفر مداد 
كلمة  اأحرف  الزمان  قرطا�س  على  ال�شم�س 
ال�شمّخة  الأخ�شر،  بالأمل  العابقة  )النهاية( 
بال�شعادة الوردية، الناطقة باألف معنى ومعنى 

مع كلّ قطرة حب.
غيابه  في  يتك�شّر  باأوجاعه  الأ�شود  �شدى 
على  حطّت  ع�شافير  والأحمر  الأحمر،  الودق 
�شفاف ال�شماء، تن�شد دفء الربيع في ترقّبها 
موات  وهي  الأر�س  يحيي  �شوتها  لل�شروق، 
امتداد  هي  العاتية،  ال�شباب  باأمواج  مثخنة 
ذاكرة  طيّات  العابرة  القدّ�شة  الواعية  تلك 
كربلاء  بين  ال�شافات  رحيقها  يتخلل  الروح، 
اللبّية  القلوب  وبين   – العا�شقين  كعبة   –

مفتر�شاً  ليمتد  الهيام،  طواف  حولها  الطائفة 
الكرة الأر�شية اإلى اأن ت�شرق ال�شم�س، فت�شرب 
كلّ قارة وكلّ بلد، وكلّ محيط من نورها كاأ�شاً 

دهاقاً ل لغو فيها ول تاأثيم.
زهرات  تئن  الكاية،  من  اأخرى  زاوية  وفي 
القوى  خائرة  الدهر،  اأغ�شان  على  �شغيرات 
بين  تكب  مطر،  قطرة  تذق  ل  الحيّا،  ذابلة 
تذوب  ما  فمنها  والنتظار،  الأ�شى  اأ�شواك 
وت�شبح  تتلا�شى  حتّى  غ�شنها  على  حياتها 
ما  ومنها  الإمكان  خراطة  على  �شمّاء  نقطة 
الأخير،  الرمق  حتّى  الرجاء  باأذيال  تت�شبّث 
كي  �شغيرة  ر�شفات  ال�شم�س  ماء  من  وت�شتقي 

تحيا وتزهر بوجه مختلف.
الأر�س  بين  تتاأرجح  م�شاحات  بين  وهناك 
وال�شماء، تتربّع وجوه هلامية مبهمة اللامح، 
متغيّرة الق�شمات بين متاهات النور والظلام، 

اأجزاوؤها خُيّطت اإلى بع�شها بخيوط العنكبوت، 
بين  من  تتطلّع  الرواء،  عذب  منها  ن�شب  قد 
الغيوم اإلى جدائل ذهبية من التحنان تن�شاب 
من قلب �شم�س متوهّجة بكلّ ما ت�شعه الأكوان 

من رحمة.
بين  حكاياها  العبات  ترمي  حرفاً،  حرفاً 
ال�شطور، وكلّ �شطر له من الزن لون مختلف 
واإذا بالف�شل الأخير يملاأ من الدهر مجلّدات 

ومجلّدات.
وبين ال�شطور الأخيرة، اأرواح تحاول النتفا�س 
ت�شتطيع  لعلّها  بها  الأ�شود الحيط  ال�شديم  من 
وترتدي  الفرات،  طُهر  في  ترتم�س  اأن  بعدئذٍ 
قد  ذهبية  باأطراف  تم�شك  ثم  اأبي�شاً  اإحراماً 
نزلت اإلى الأر�س بعذوبة ودفء من �شم�س قد 
غطّتها ال�شحب، نورها يجرح الأل لت�شقط بعد 

ذلك اأ�شلاوؤه من كتاب الكاية اإلى التراب.

ندى اللواتي/ عمان
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ثَمَرَةٌ مِن شَجَرَةِ طُوبَى
أعجوبة الزمان الزهراء

اإ�شراقة  بيان  والآخر  الين  بين  النا�شب  من  اإنّ 
لبيبة  الباركة  ال�شيرة  تلك  اإ�شراقات  من 
الورع  وحليفة  الن�شاء،  و�شيّدة   ال�شطفى
ن�شاء  بمولدها  تعالى  ال  ف  �شرَّ التي  والزهد 
الجنة، وهي  فاقت ن�شاء ع�شرها في ال�شب 
وال�شجايا  والعلم،  الف�شل،  �شليلة  فهي  والن�شب، 
الخيّرة، وغاية الجمال الَخلقي والُخلقي، ونهاية 
 الكمال العنوي والإن�شاني، وقد اأثبتت الزهراء
اأنَّها الإن�شان الكامل الذي  للعال الإن�شاني اأجمع 
اإلهية  اآيةً  فيكون  الأنوثة  طابع  يحمل  اأن  ا�شتطاع 
العجيب؛  واإبداعه  البالغة  ال  قدرة  على  كبى 
من  ن�شيباً  اأوفى   الزهراء لل�شيّدة  اأعطى  اإذ 

الجلالة والبهاء.
وتعرّ�شت هذه الريحانة النبوية بعد رحيل عزّها 
من  وتع�شّف  ا�شطهاد  اإلى   الإن�شانية ر�شول 
وهجوم،  بظلم،  انتزاعاً،  الكم  انتزع  من  قبل 

واإ�شقاط  �شلع،  وك�شر  دار،  واإحراق 
اأبيها  م�شجد  اإلى   فخرجت جنين، 
دافعت  بليغةٍ  بخطبةٍ  وا�شتر�شلت 
واأو�شحت  ب  اغتُ�شِ الذي  حقّها  عن 
ثكلى  كونها  من  الرغم  على  القائق، 
الخطبة  تلك  الثرى  وطئ  من  ب�شيّد 
البلاغة  جانب  من  جئتها  اإن  التي 
درجات  فوق  فهي  العاني  وبديع 
اأنواع  من  عليه  ت�شتمل  بما  الو�شف 

العارف العقائدية والدرو�س والواعظ والإنذارات 
والقائق، مّما يجعلنا نغو�س في بحر العلوم الذي 
ي�شطع منها  التي  الديباجة  ل يدرك قعره، وهذه 

بريق النور، وهذا مقطع من الخطبة الباركة:
قالت: »..و�شلة الأرحام منماة للعدد«.)1(

بِهِ  تَ�شَاءَلُونَ  الَّذِي  الَ  قُوا  ..وَاتَّ تعالى:  قال 
وَالْأَرْحَامَ../ )الن�شاء:1(.

تزّكي  الأرحام  »�شلة   :الوؤمنين اأمير  وقال 
الأعمال«.)2(

وال�شلة هنا بمعنى الب، والرحم من يجمع بينك 
الأرحام  بين  الفرق  يبعد  ول  نعم  ن�شب،  وبينه 
وكذلك  الرحم  �شلة  وتجب  والبعيدة،  القريبة 
يحرّم قطعها، وقد ذهب العديد من الفقهاء اإلى 
اأنَّ قطع الرحم لي�شت مع�شية فح�شب بل هي من 
ريحَ  يجدُ  »ول   :ادق ال�شّ وقال  اأي�شاً،  الكبائر 

الجنّة عاقٌّ ول قاطع رحم«.)3(

وزيادة  العمر  طول  في  الرحم  �شلة  تاأثير  اإنَّ  ثمّ 
ويمكن  الغيبية  بالأ�شباب  يكون  اأن  يمكن  العدد 
ي�شل  من  فاإنَّ  الظاهرية؛  بالأ�شباب  يكون  اأن 
ال�شمير،  مطمئن  الوجدان  مرتاح  يكون  رحمه 
طول  يوجبان  النف�س  و�شكون  ال�شمير  واطمئنان 
الآخر،  في  والبدن  الروح  من  كلّ  لتاأثير  العمر، 
دون  اليلولة  توجب  الرحم  �شلة  اأنَّ  عن  ف�شلًا 
الكثير من النزاعات التي تتولّد وتتزايد في قطع 
الرحم وا�شتمراره، ومن الوا�شح تاأثير النزاعات 
واأمّا  ال�شحّة،  وتدمير  الأع�شاب  تحطيم  في 
لت  و�شِ اإذا  الأرحام  اأنَّ  تو�شح  )منماة(   قولها
وهذه  وتعاوناً،  تعا�شداً  ازدادت  ببع�س  بع�شها 
كثرة  توجب  الأرحام  بين  التقارب  من  الالة 
البارك  للزواج  الطيّبة  الأر�شية  توفّر  اإذ  الن�شل؛ 
توجب  كما  دونه،  تحول  التي  العقبات  كلّ  وتذلل 
اأبنائهم،  بم�شتقبل  والأ�شر  العوائل  اطمئنان 
هم ذلك على زيادة الن�شل اإلى  فيح�شّ
العددي،  النمو  اأ�شباب  غير ذلك من 
يقوّي  مجتمعٍ  اإلى  اليوم  اأحوجنا  وما 
ولكي  بالآخر،  بع�شها  اأرحامه  روابط 
الأ�شا�س  ون�شع الجر  نفو�شنا  ت�شمو 

.لدولة الوعود النتظر
.........................................

)1( الوافي: ج5، �س1063. 
)2( الكافي: ج2، �س150.

)3( الكافي: ج6، �س50.

نرجس مهدي/ كربلاء المقدسة
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مَا أسْرَعَ لحاقَها بِأبِيْهَا!

هي قبلة في �شفاه ر�شول ال قد ر�شمها على 
الهالت  تلك  عنه  تم�شح  كانت  حين  جبينها 
مبغ�شيه،  محيّاه  على  ير�شمها  التي  ال�شود 
�شعرَهُ  وتُم�شّدُ  ال�شغيرتين،  بيديها  تم�شحها 
التموّج كتموّج ال�شحاري حين تداعبها اأ�شابعُ 

الن�شيم، ناداها يومها بـ )اأم اأبيها(.
تتاأرجحُ بين يديّ اأبيها كن�شمة عذبة تحاول ر�شمَ 
يراودها  وهو   ال ر�شول  �شفاه  على  ب�شمةٍ 
بب�شماته التي كانت كمدّ وجزر حين يطلّ على 
 كاأنّها غيثٌ بعثه ال ،وجهه ن�شيم فاطمة
كهارون  وليوؤازره  الرحمة،  نبيّ  جراح  ليبل�شم 

لو�شى. 
اأبيها  من  �شبيهةً  �شورةً  ال  نحتها  لقد 
تركيب  اأيّ  ومن  اأنتِ؟!  زهراء  واأيّ   ،محمد

خُلقتِ؟!
خلق ال من نورها كلّ �شيء، ول يخلق لها 
 فقد نظر ال ،ّكفواً من اأيّ �شيء اإلّ علي
ما  فلولهم  �شواه،  كفواً  لها  يجد  فلم  في خلقه 
غُرِ�سَ �شجر ولنبت بذر، اأي حبيبيِن هما؟! وهل 

الدين اإلّ حبّهما واأولدهما؟!
فقد  اآذاها  فمَنْ  ي،  منِّ ب�شعة  »..فاطمة 
فيها   ال ر�شول  اأو�شى  اآذاني..«)1(هكذا 

وقد �شمعوا قوله حتّى رنّت ل�شدى قولِه اأقراطُ 
ن�شائهم.. ولكنّهم ل يراعوا ذلك!

تحزّبوا ع�شبةً كاإخوةِ يو�شف على بابِ دارها، 
فقال  فاطمة،  الدار  في  اإنّ  هذا  يا  فنودي: 

ب�شوتٍ �شاخرٍ �شارخٍ اأنيابِهِ: واإنْ...
يا لج�شارتهم و�شماجتهم وانعدامِ حيائهم!

ولدها  بطنها  في  تحملُ  وكانت  بابها  دفعوا 
)الح�شن(،  بـ  ال�شطفى  جدّه  �شمّاهُ  قد  كان 
ولكنّهم ل يُح�شنوا اإليه واإلى اأمه..هَلْ جَزَاءُ 

الْإِحْ�شَانِ اإِلَّ الْإِحْ�شَانُ/ )الرحمن:60(.
ع�شروها بين الائط والباب وهي ابنة ثمانيةَ 

ع�شر ربيعاً وقد بكتْ �شنواتها دماً عليها..
ع�شروني  فقد  ا�شنديني  ة  ف�شّ حبيبتي  نادت: 

واأ�شقطوا جنيني..
ذوت زهرتك يا عليّ فما اأ�شرع لاقها باأبيها!

اأن  التراب  واأو�شى  الثرى  تحت  زهرته  دفن 
من  محمّراً  زال  فما  ال�شفوع،  بخدّها  يترفّق 

�شفعةِ القوم..
ترفّق اأيّها التراب بنزيلك، ففاطمة لي�س كمثلها 
فاطمة، فرفقاً ب�شلعها الك�شور وقلبها القهور..

.........................................
)1( الأمال: �س165.

مروة محمد كاظم/  بابل

اخْتَرْ مُسْتَقْبَلَكَ

هلك من �شار على اآثار الأقدام..
النا�س يُقلّدون مَنْ ي�شاوؤون كاأنّهم عميان ل 

يب�شرون..
فهل �شاألوا يوماً من قلّدوهم بَمنْ يقتدون..
لنف�شهم  ورفعوا  القمم  اإلى  و�شلوا  وكيف 

اأعلاماً؟!
اعلم اأنَّ من على القمة ل يولد عليها..

واأنَّ من في الأر�س ل يبقى فيها..
اإلّ من بقي نائماً نا�شياً الرحلة..

وتركه القطار وهو في غفلة..
فا�شتيقظ وراأى اأنَّ الجميع قد �شبقوه..

واأن النا�س قد تركوه..
ولن  والبكاء،  الندم  اإمّا  خياران:  واأمامه 

ينفع..
واإمّا التم�شّك بالأمل، والبدء بالبناء..

بناء ال�شلم ليرتفع به اإلى ال�شماء..
هذا اإن�شان كئيبة بدايته �شعيدة نهايته..

هذا هو ال�شخ�س ذو العزيمة والإ�شرار..
يتبع  ول  بنف�شه  طريقه  اختار  من  فهو 

الآثار..
بل جعل من نف�شه قمراً من اأروع الأقمار..

طريقه  ي�شق  �شخ�شاً  كن  �شاح  يا 
للم�شتقبل..

ما  تحقق  بنف�شكَ  طريقكَ  �شققت  فاإن 
اأردت من اأمل..

هذا  مثل  على  الإقدام  عند  جاداً  وكن 
العمل..

نور الزهراء باسم الربيعي

مدرسة نازك الملائكة للمتميزات
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أنَا الكِبْرِيَاءُ
فاطمة خليل/ البحرين

تَالٍ  مُخْ كُلَّ  يُحِبُّ  لَ  الَ  ..اإِنَّ  تعالى:  قال 
فَخُورٍ/ )لقمان:18(.

دوامة من الكبياء عندما تحيط بك، ل تدري 
اإلى اأين تنتهي، تاأخذك حيث يريدك ال�شعور، 
اإلى عوال نف�شية مظلمة، يحيطها الأنا بنظرةٍ 
متعالية، ي�شبعها غروراً وخيلاء، فترفع نف�شك 
اإلى العلو ال�شاهق، فتم�شي حيثما تهوى نف�شك 
الأمّارة، تجر بك اإلى ظلم نف�شك ومن حولك، 
ظهور  على  ليجعلك  الإذلل،  حدّ  اإلى  ظلم 
تنفعك  فلا  مبتغاك،  حيث  لت�شل  النا�س، 
للو�شول،  اللاهث  التعجّل  ول  الرور،  اإ�شارات 
ما  تعلم  اأنت  وجهك،  في  تفتح  اأبواب  حتّى  ول 
كاأنك  عليه،  اأنت  �شتكون  ما  وتعلم  خلفها، 
لي�شوا  فالنا�س  الحتوم،  اأجلك  اإلى  تم�شي 

حبات �شبحة تلفهم باأ�شابعك.
التي  النهاية،  تلك  ترى  ف�شوف  ت�شل  عندما 
مرارة  �شتذوق  فيها،  النا�س  ت�شع  كنت  طالا 
ال�شواد  الزاوية الالكة  تلك  فعلت، �شترى  ما 

كقطع الليل بل اأظلم. 
تريد  ل  مر  و�شول  للنهايات  ال�شعب  الو�شول 
اأن تكون فيه، لينهي الطاف مثل بدايته، فكما 
ونظرتك،  وتكبّك  بتعاليك  غيرك  ظلمت 
تحت  تجعلك  �شحيقة  خاتمةٍ  في  اأنت  ها 
ومن  تدان(،  تدين  )فكما  الأقدام 

توا�شع ل رفعه.

عُمْرُكَ لا يُقَدّرُ بثَمَنٍ
تُحيط النعم الإلهية الغفيرة بالإن�شان، بنحوٍ يعجز 
عن تعدادها، ناهيك عن اإدراك اآثارها على حياته 
قادر  اأنَّه  الإن�شان  يت�شوّر  ما  منها  الي�شير  والنزر 
ويقت�شر  الال،  من  بمقدارٍ  ومقابلته  تثمينه  على 
قبيل  من  فح�شب،  الادية  النعم  على  الأمر  هذا 
النزل، واأدوات الياة الرفّهة الأخرى، اأمّا النعم 
غير الادية كال�شحّة والإيمان فهي مّما ل يمكن 
الج�شيمة  النعم  هذه  ومن  مادي،  بثمنٍ  تقديره 
الهواء  يتنف�س  الإن�شان  دام  فما  )الياة(  نعمة 
عظيمةٍ،  نعمةٍ  في  يرتع  فهو  الب�شيطة  هذه  على 
تتج�شّد هذه النعمة في تعدد الفر�س وتنوّعها بين 
مدارج  ويرتقي  يتكامل  خلالها  من  التي  يديه، 
�شنوف  ب�شتّى  الآخرة  في  داره  ويُعمّر  الكمال، 

الق�شور والب�شاتين.
العبادة،  من  ال�شتزادة  فباإمكانه  حياً  دام  فما 
ومن تهذيب النف�س، وتعلّم العلم النافع، وم�شاعدة 
الإخوان، فكاأنّا اأمام الإن�شان محجر وا�شع مملوء 

لون  وكلُّ  اللوّن،  هذه بالطوب  من  نوعاً  يمثّل 
ما الفر�س التنوّعة، ومتاح له  بقدر  ياأخذ  اأن 

يريد، وباللون الذي يحب، ليبني نف�شه، ويعمّرها، 
من دون عائق يعتر�شه، اإلّ اأن يباغته الوت!

الطوب،  من  �شاء  بما  التزوّد  عن  حينها  ليتوقّف 
ويم�شي بقية حياته )الأخروية( في ما بناه و�شيّده 

في مدّة عمره من حياته الدنيوية.
اأعمار  اأو  اأعمارنا،  ق�شر  من  ن�شتكي  قد  وهنا 
كرم  من  اأنّه  اإلّ  الآخرين،  باأعمار  قيا�شاً  بع�شنا 
-وغيرهم-  هوؤلء  منح  تعالى  اأنّه  وف�شله   ال
بجانب  بالعناية  وذلك  ذلك،  على  للتغلّب  فر�شاً 
باإخلا�شه  نيّته  �شلحت  فمَنْ  )النية(  العمل  نوع 
اأجر جزيل،  ي�شير  بكلّ عملٍ  له  كان   العمل ل
..لِيَبْلُوَكُمْ  تعالى:  قوله  في   ال عبد  اأبي  عن 
اأكثركم  يعني  »لي�س   :)1(..عَمَلًا اأَحْ�شَنُ  اأَيُّكُمْ 
عملًا، ولكن اأ�شوبكم عملًا، واإنّا الإ�شابة خ�شية 

ال والنيّة ال�شادقة والخ�شية«.)2(
تقديراً  ق�شير  اأنّه  للعمر  تقديرنا  كان  اإن  هذا 
�شائباً من جهة، ومن جهة اأخرى فاإنّه ل اأحد يعلم 

متى �شيُغلق الباب من اأمامه.
.........................................

)1( )اللك:2(. )2( ميزان الكمة: ج3، �س2127.

زهرة جمعة لطف الله/ مملكة البحرين
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المَرْأَةُ فِي مَرْحَلَةِ الأرْبَعِيْن 

من منّا ل يدرك الأهمية البالغة التي تمثّلها الرحلة 
مراحله  خلال  الإن�شان  اإليها  ي�شل  التي  العمرية 
والأربعون  امراأة،  اأو  كان  رجلًا  الختلفة  الياتية 
هي اإحدى الراحل التي تمثّل بدء النهاية في حياته 
ح�شب اعتقاد البع�س، فقد ورد في القراآن الكريم 
في  عمرية  كمرحلة  الأربعين  اإلى  اإ�شارة  �شراحة 
اأَرْبَعِيَن  وَبَلَغَ  هُ  اأَ�شُدَّ بَلَغَ  اإِذَا  ..حَتَّى  تعالى:  قوله 
نْعَمْتَ  تِي اأَ �شْكُرَ نِعْمَتَكَ الَّ �شَنَةً قَالَ رَبِّ اأَوْزِعْنِي اأَنْ اأَ
فا�شلة  مرحلة  فهي  )الأحقاف:15(   /.. عَلَيَّ
منطلق  ومن  الجلّة  اأنّ  وبما  اإن�شان،  اأي  حياة  في 
ال�شلمة  بالراأة  التعلّقة  خا�س تهتم بكلّ الجوانب 
اأهمية  عن  هذه  مقالتي  تكون  اأن  ارتاأيت  فقد 
هذه  تعك�شه  وما  للمراأة  بالن�شبة  الأربعين  �شن 
و�شلبيات،  اإيجابيات  من  الراأة  نف�س  في  الرحلة 
مجتمعاتنا  في  وخ�شو�شاً  الجتمع  في  فالتعارف 
العربية اأنّ هذه الرحلة هي مرحلة حرجة في حياة 
الف�شيولوجية  التغييرات  من  للعديد  وذلك  الراأة 

الرحلة،  هذه  في  الن�شاء  تُ�شيب  التي  والنف�شية 
وجودية  لنتهاء  مرحلة  اأنّها  البع�س  ويعدّها 
عك�س  القيقة  ولكن  الجتمع،  في  الفاعلة  الراأة 
ما يُقال؛ فالراأة تكون اأكثر ا�شتقرارية في حياتها 
وفي وظيفتها اإن كانت مرتبطة بعمل؛ لأنّها �شتكون 
ثمّ  ومن  كيانها،  اإثبات  باعاً طويلًا في  قد قطعت 
مرحلة  اإلى  وو�شلت  تدريجياً  ا�شتقرت  قد  تكون 
تكرّ�س فيها كلّ جهودها لأ�شرتها وتلبية حاجاتهم 
ومعرفة همومهم وتقبل مطالبهم؛ لأنّها كانت قد 
تحا�شب  مرحلة  وتكون  والفهم  التجربة  اكت�شبت 
فيها النف�س عن هفواتها ومعرفة اأخطائها واإيجاد 

حلول لتلك الأخطاء وال�شاكل.
النماذج  من  بالعديد  زاخر  الإ�شلامي  وتاريخنا 
الع�شور  عب  بهنّ  يحتذى  اللواتي  الن�شاء  من 
�شنّ  في  الراأة  تاألق  على  مثلٍ  م�شرب  واعتبن 
بنت  خديجة  ال�شيدة  لدينا  مثال  وخير  الأربعين، 
فقد   محمد الأعظم  الر�شول  زوجة   خويلد

مثالً  تكون  اأن  الأربعين  �شن  في  وهي  ا�شتطاعت 
التاريخ، فقد  ال�شلمة عب  العربية  للمراأة  م�شرفاً 
و�شاندته  الدعم  كلّ  ومنحته   الر�شول تزوّجت 
واآزرته في دعوته وتحمّلت معه ما تحمّلت من اأذى 
ذات  كانت  هذا  كلّ  من  الرغم  على  وهي  قومه، 

مكانة اأ�شمى في قلب الر�شول محمد ونف�شه.
وهنا اأقول لكلّ اأنثى بلغت الأربعين من عمرها اأو 
ل تبلغه من دون تخ�شي�س للمرحلة العمرية التي 
اأنتِ بها اإياكِ اأن ت�شتهيني بدورك الفاعل والوؤثّر، 
اأي  التاألق فلا تجعلي  ذروة  اإلى  و�شلتي  قد  فاأنتِ 
ب�شبب  الجتمع  في  دورك  من  ينتق�س  �شخ�س 
بذلك  الآخرين  لي�شعر  باأهميتكِ  اأ�شعري  عمرك، 
تملكين  ما  بقدر  لتحقيقها  اأهدافكِ  نحو  و�شيري 
منحكِ  ما  فيكفيكِ  الأهداف،  بتلك  �شغف  من 
الذي  النور  بمثابة  فهي  قلبكِ  في  قوة  من   ال
ت�شتطيعين من خلاله اأن تقلبي حياتكِ راأ�شاً على 

عقب.

م.د. خديجة حسن القصير/ النجف الأشرف
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أزْيَاءٌ لَمْ تَفْقِدْ بَرِيْقَهَا

اإنّ الأنثى منذ بواكير ال�شارة وريادتها ج�شّدت 
وبمختلف  الأزياء  باأجمل  والر�شوم  التماثيل 
فهو  الراأة  تلب�شه  لون  اأو  زِيّ  واأي  البهية،  الألوان 
ي�شيف جمالً لها ونوراً، فمن الأزياء التراثية التي 

خلّفها الفلكلور لنا الُجبّة.
فوق  تُلب�س  ال�شتعملة  الأك�شية  �شروب  من  وهو 
لة  اللاب�س، وا�شعة الكمّين، م�شقوقة القدّم، مف�شّ
ومخيّطة تحيط بالج�شم، وتكون وا�شعةً كالعباية، 
جداً  وا�شعة  تكون  الجبّة  اأنواع  بع�س  اأنّ  ويُذكر 

تكفي لأن تلف على الج�شم عدّة مرات.
قرون  منذ  �شيوعاً  الأكثر  الألب�شة  من  الجبّة  تُعدُّ 
الوا�شع  حتّى زمننا هذا، وتمثّل الجبّة ذات الكم 
مو�شع اهتمامٍ خا�س، وقد كانت في ال�شابق يبالغ 
في �شعتها؛ لأنَّها كانت اأداة لمل كثيٍر من الأ�شياء 
ت�شتعمل  الن�شاء  فيها، ف�شلًا عن هذا فقد كانت 

الأكمام كاأداةٍ لمل الطيب والزهر.
فقط  يكن  ل  الأكمام  و�شع  اإلى  اليل  اأنّ  ويظهر 
لت�شيف  ا�شتُخدمت  للا�شتفادة منها كجيوب، بل 

ل�شة جمالية على اأناقة هذا النوع من الرداء.
على  الإ�شلامي  العال  في  الجبّة  لب�س  �شاع  لقد 
وظلّ  معاً  والن�شاء  الرجال  قبل  من  وا�شع  نطاقٍ 
ال�شتعمال  العروفة  الجبّة  ل�شكل  مقارباً  �شكلها 

في يومنا هذا.
وارتدين  لب�شن  قد  التركمان  ن�شاء  اأنّ  يُذكر 
الرير  قما�س  من  غالباً  الجبّة  وت�شنع  الجبّة، 
يكمن  لكن جمالها  الداكنة،  الألوان  والقطن ذي 
ب�شفةٍ رئي�شة في الخيوط الذهبية والف�شية التي 
زخارفها  على  ت�شيف  التي  التطريز  تُ�شتخدم في 

اأ�شكالً جماليةً بديعةً. 
الجبّة  ت�شاميم  في  اختلافاً  الناطق  عرفت 
الجزائرية  الراأة  لب�شتها  فقد  وتطريزها، 
الجبّة  ت�شد  اإذ  واأ�شكالها،  ت�شاميمها  واختلفت 
الجزائرية الأنظار باألوانها الزاهية ال�شتوحاة من 
الطبيعة كالأحمر الداكن، والأ�شفر، والبتقال، 

فتكون  زخرفتها  اأمّا  القاتم،  والأزرق  والأ�شود، 
ف�شلًا  كثيرة،  اأحيان  في  قبائلية  وحروف  برموز 
التي  والأ�شكال  الأحجام  الختلفة  الوا�شي  عن 
في  الراأة  يقدّم  وبهاءً  رونقاً  اللبا�س  على  تُ�شفي 

اأح�شن �شورة في كامل اأنوثتها.
ال�شتوى  ح�شب  فتكون  القما�س  نوعية  عن  اأمّا 
الجتماعي للعائلات والقبائل، فالفقراء يلجوؤون 
الرير،  ينتقون  والأغنياء  الكتّان  خياطة  اإلى 
الجبّة  م�شتوى  على  ح�شل  الذي  التطوّر  مع  لكن 
ل تفقد بريقها بل اأثّرت عليها الع�شرنة اإيجابياً 

واأك�شبتها جمالية اأكثر.
�لدر�عة:

اأو  القطن  من  ت�شنع  القدم،  م�شقوقة  جبة  وهي 
التيل )خيوط هذا القما�س تُ�شنع من جذور نبات 
ال�شدر  مفتوحة  وتكون  الخبازية(،  ف�شيلة  من 
اأي�شاً  والدراعة  اأزار،  فتحتها  وفي  الو�شط  اإلى 

تكون عبارة عن معطفٍ وا�شع ق�شير الأكمام.
وكانت  ب�شكلٍ عام،  الدراعات  األوان  اختلفت  لقد 
األوان  وفيها  ا�شتعمالً  الأكثر  البي�شاء  الدراعة 
مختلفة واأ�شهرها اللون البنف�شجي، ولون الدراعة 
�شفراء اأو مورّدة اأو م�شبوغة بالزعفران، وتكون 

مبطّنة اأو غير مبطّنة. 
 ،وعُدّت من اأهم ثياب الن�شاء في زمن الر�شول
اأمّا في الع�شر العبا�شي فحتى  الن�شاء من الطبقة 

الفقيرة ارتدين هذا النوع من الثياب.
وقد حافظت الراأة البدوية العراقية على الدراعة 
ثوبها  فوق  ت�شعها  وكانت  وم�شمونها،  ت�شمية 

الأ�شود اأو النيلي الطويل الُ�شمّى )ثوب ا�شمر(.
اأمّا في زمننا الا�شر فقد انت�شرت الدراعة ب�شكلٍ 
وا�شع جداً في الدول العربية الخليجية والأفريقية.

...................................
ال�شادر/

عطية   - منت�شر  الليم  عبد   - اأني�س  اإبراهيم  الوؤلف:   ، الو�شيط  العجم 
ال�شوالي - محمد خلف ال اأحمد.

تكملة العاجم العربية، رينهارت دوزي، ترجمة محمد �شليم النعيمي.
الأزياء ال�شعبية في العراق، وليد محمود الجادر: �س80.

عصماء علي/ كربلاء المقدّسة
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رَاتِي  مِنْ مُذَكَّ
فِي دُرُوسِ الأخْلَاقِ

داخل  في  تقول:  اأ�شتاذتي  اليوم  �شمعتُ 
كلّ واحدٍ منّا يتواجد ال�شر والخير بن�شبٍ 
متفاوتة ل اأحد نقيّ مئة بالائة، نحن نطلق 
فلاناً  باأنّ  الأ�شخا�س  بع�س  على  اأحكاماً 
هذه  اأنَّ  على  بناءً  طيّب  فلاناً  اأو  �شرير 
ت لديه عن ال�شتوى الطبيعي؛  ال�شفة تعدَّ

اأي طغت و�شارت الغالبة على ت�شرّفاته.
بقرنين  كاملة  �شورة  ذو  اأحد  ل  اأقول: 
يطير  ب  مذهَّ وطوق  بجناحين  اأو  و�شوكة 

فوق راأ�شه!
اإلّ ما ندر..

�شنوات تمر تختلف باأ�شاتذتها، وكاأي مادة 
تدرّ�س كان الجميع يتّفق على اإعطاء اأمثلةٍ 
ل  الإفهام،  اإلى  العنى  ب  تقرِّ حكايات  اأو 
كان  الذي  العال  ذلك  ة  ق�شّ اأبداً  اأن�شى 
ي�شتهي بطيخاً وعندما قُدّم له رف�شه، ل 
لكي  الباح  ترف�س  اأن  معنى  حينها  اأفهم 
تقوّي روحك! ل اأفهم اأنَّ كلمة »ل« لل�شيء 
ب�شدّة هي مجرّد  فيه  وترغب  الذي تحبّه 
تعطيه  البزخي،  لقلبك  وحقن  »تطعيم« 
يُ�شيبك  قد  لألٍ  م�شاداً  الأل  من  �شيئاً 
للقرب  نف�شك  بعد حينما ت�شارعك  فيما 
بَنيتَ فيه ع�شلات  من الرام، تكون قد 
قادرة على ركله بعيداً، لذا �شاأجرّب هذا 

الأمر ولو في ال�شهر مرّة.

ّ
خديجة علي عبد النبي

الارْتِبَاطُ العَاطِفِيُّ 
بِالمَعْصُومِ

بنظرية  فائقةً  عنايةً  الإ�شلام  اعتنى 
حياة  في  القدوة  وجود  لأنَّ  وذلك  القدوة؛ 
الإن�شان يُعدُّ من الو�شائل الهمّة التي تُقرّبه 
لأجله  خُلق  الذي  الهدف  اإلى  الو�شول  من 
الأر�س،  على   ال وخلافة  الكمال  وهو 
العقائد  علماء  عليه  يطلق  ما  هو  وهذا 
اأودع   ال لأنَّ  واأي�شاً  ب،  القرِّ باللطف 
قوّة  جانب  اإلى  جيّا�شةً  عاطفةً  الإن�شان  في 
يهدف  م�شروع  اأيَّ  فاإنَّ  لذا  الفكّرة،  العقل 
مدارج  اإلى  به  والأخذ  الإن�شان  بناء  اإلى 
الكمال اإذا اأهمل العاطفة وركّز على العقل 

فقط فلن يكون م�شروعاً ناجحاً بل فا�شلًا.
التي  الكريم  القراآن  اآيات  تابعنا  ما  واإذا 
الأنبياء  من  الع�شومين  عن  ث  تتحدَّ
نلاحظ  فاإنّنا  ب�شرية  كقدوات  وتُقدّمهم 
تركيزها على الك�شف عن جوانب ال�شفات 
يتمتعون  كانوا  التي  والجمالية  الكمالية 
وال�شجاعة  وال�شب  واللم  كالعلم  بها 
لأنَّ  ذلك؛  وغير  العالية  والقامات  والزهد 
وتع�شّقه  للكمال  اليل  على  مفطور  الإن�شان 
الإن�شان  اأحبّ  فاإذا  اإليه،  والنجذاب 
�شيقتنع  فاإنَّه  عاطفياً  به  وارتبط  الع�شوم 
ويُطيعه  �شيتّبعه  ثمّ  ومن  كقدوة  عقلياً  به 
التّباع  يولّد  فالبُّ  الطلوب،  ويح�شل 
كما هو معلوم وذلك على غرار قاعدة )اإنَّ 

الحُبَّ لن اأحبَّ مُطِيعُ(.
والبلّغين  العلماء  على  يجب  هنا  من 
النا�س  ربط  اأهمية  يهملوا  ل  اأن  والخطباء 
اأن  ال�شتح�شن  ومن  عاطفياً،  بالع�شومين 
ينتهجوا النهج القراآني في ذلك، فيُركّزون 
وبيان  الكمالية  �شفاتهم  عر�س  على 
اأن  بها  ا�شتحقوا  التي  العالية  مقاماتهم 
على  له  حُججاً  ويتّخذهم   ال يعظّمهم 

برّيته.

ليلى علي حسين/ البحرين 
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انِي النَّوعُ الثَّ

لقب  ي�شتحق  )الذي  الخطير  الداء  هذا  ي�شيب 
الداء( مئات اللايين من الأ�شخا�س حول العال، 
حالت  غالبية  اأنّ  الديث  العلم  يوؤكّد  ذلك  مع 
الإ�شابة بداء ال�شكر يمكن التغلّب عليها وكذلك 
يكون  التي  الإ�شابة  قبل  مرحلة  في  منها  الوقاية 
فيها الإن�شان موؤهّباً للاإ�شابة بداء ال�شكر، وتُظهر 
بين  تتراوح  التي  العمرية  الفئة  اأنّ  الإح�شائيات 

)40-50( عاماً هي الأكثر عر�شة للاإ�شابة.
اأطلقت الأو�شاط العلمية العالية خلال عام  لقد 
الوعي  زيادة  منها  الغر�س  كان  حملةً  2013م 
به؛  ال�شابين  اأعداد  لخف�س  الداء  هذا  لخاطر 
ال�شابين  الر�شى  من   )%90( من  اأكثر  اإنّ  اإذ 
المكن  من  كان  الثاني  النوع  من  بال�شكري 
الغذائية  الن�شائح  بع�س  اتبعوا  لو  وقايتهم 

والريا�شية.
مع  الج�شم  خلايا  تتجاوب  الطبيعية  الالة  في 
هرمون الأن�شولين الذي يحقق ا�شتقرار م�شتويات 
اللازمة  الطاقة  للج�شم  ليوفّر  الدم  في  ال�شكر 
عن طريق تفكيك الكلوكوز، اأمّا في حالة مقاومة 
وتاأثّرها  ا�شتجابتها  تفقد  فالخلايا  الأن�شولين 
تتركه  الكلوكوز  تفكيك  من  وبدلً  الهرمون  بهذا 
تفوق  م�شتويات  لي�شل  الدم  مجرى  في  ليتزايد 
القاومة  لهذه  ونتيجة  بكثير،  الطبيعي  ال�شتوى 
من  متزايدة  كميات  ب�شخّ  البنكريا�س  يبداأ 
هرمون الأن�شولين لي�شل مرحلة ل يمكنه بعدها 

التكيّف مع هذا الو�شع فت�شبح م�شتويات ال�شكر 
الأعرا�س  فتبداأ  ال�شيطرة،  الدم خارجة عن  في 
فتوؤدّي  معظمها  الري�س  يدرك  ل  وقد  بالظهور 
اإلى  ذلك  يوؤدي  مّما  الدم  �شغط  ارتفاع  اإلى 
ما  وهذا  والأع�شاب،  الدموية  الأوعية  تخريب 
مثل  خطورة  اأكثر  اأعرا�س  اإلى  لحقاً  �شيقود 
الإ�شابة بالعمى والنوبات القلبية والف�شل الكلوي 
الك�شف عن تداخلات  ال�شكّري، ويحتاج  والقدم 
واأعرا�س داء ال�شكر اإلى )10( و )15( عاماً؛ لذا 
للك�شف  الدم  فحو�شات  باإجراء  الهتمام  يجب 

البكّر واإجراء العلاج اللازم.
العوامل التي تزيد من مخاطر الإ�شابة:

- التاريخ الأ�شري )الناحية الوراثية(.
- البدانة.

- نط الياة.
- الرحلة العمرية )45( عاماً اأو يزيد.

- زيادة خ�شر الراأة عن )89( �شنتيمتر، وخ�شر 
الرجل عن )102( �شنتيمتر.

- ارتفاع م�شتويات ال�شحوم الثلاثية )250 ملغ/ 
دل( اأو اأكثر.

- ارتفاع �شغط الدم )14/9 اأو اأكثر(.
بالج�شم  الجيدة  الدهون  م�شتوى  انخفا�س   -
 25( دون  ما   )DHL Cholesterol(

ملغ/ دل(.
تحاليل  اأي  الكلوكوز  تحمّل  باعتلال  الإ�شابة 

-100( بين  ما  �شاعات  عدّة  �شيام  بعد  ال�شكر 
125 ملغ/ دل( فيدل على الإ�شابة بحالة ما قبل 

ال�شكري.
اإنّ الإ�شابة باأكثر من عار�سٍ من هذه الأعرا�س 
الر�س،  بهذا  بالإ�شابة  ال�شتعداد  على  دليل 
فيجب اإجراء بع�س التعديلات على نط الياة 
بالأمرا�س  الإ�شابة  من  الوقاية  لتاأمين  والتغذية 

القلبية وال�شرطانات وداء الزهايمر.
ا�شت�شلامه  يعني  فلا  بال�شكّري  ال�شاب  اأمّا 
الن�شائح  بع�س  اتّباع  فبالإمكان  للمر�س، 
الب�شيطة التي تقلل من الأعرا�س اأو حتّى الق�شاء 
على الر�س في بع�س الأحيان مثل الواظبة على 
اأ�شبوعياً،  مرات   )5( لـ  دقيقة   )3( مدّة  ال�شي 
وزيادة الن�شاط الج�شدي، في�شاعد ذلك تدريجياً 
على  الواظبة  الأدوية،  بع�س  عن  التخلّي  على 
الكولي�شترول؛  ومعدلت  الدم  �شغط  قيا�س 
ارتفاع  احتمالية  ت�شاعف  بال�شكّر  الإ�شابة  لأنَّ 
الدماغية  وال�شكتة  القلبية  والنوبات  الدم  �شغط 
تفاقم  في  ال�شار  الكولي�شترول  ارتفاع  وي�شهم 
المية  على  �شحيّة  تعديلات  اإدخال  الالة، 
كامل  الليب  ا�شتبدال  مثل  العتادة  الغذائية 
الد�شم بمنزوع الد�شم وتناول الخ�شار الطازجة 
غير الن�شوية لخف�س ال�شعرات الرارية وزيادة 
القدمين  على  يومية  فحو�س  اإجراء  الألياف، 

لتجنّب الإ�شابة بالقدم ال�شكّري.

د. زينة الجبوري/ بغداد

رِ.. كَّ دَاءُ السُّ
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اتِ ثُ مَعَ الذَّ حَدُّ التَّ

الفاهيم  من  الذات  مع  التحدّث  مفهوم  يُعدُّ 
النف�شية العا�شرة التي نت وازدهرت في �شياق 
الفاهيم  ومن  والع�شبية،  اللغوية  البمجة 
النف�شية التي تبواأت مركز ال�شدارة في الإر�شاد 
النف�شي وال�شحّة النف�شية، واإذا تكلّمنا عن قوّة 
اعتقاداتنا  عن  نتكلّم  ف�شوف  النف�س  في  الثقة 
واأحا�شي�شـنا  �شعورنا  في  التحكّم  وكيفية  الذاتية 
مع  التحدّث  هو  هنا  �شيء  اأهم  لكن  و�شلوكنا، 
والأفكار  الذات  مع  التحدّث  دبلوما�شية  الذات، 
تمثّل  التي  هي  ونف�شه  الإن�شان  بين  ما  التبادلة 
عن  �شنتحدّث  لذا  فيها؛  وتوؤثّر  بالذات  التحكّم 
�شور:  ثلاث  في  يتمثّل  الذي  الذات  مع  ث  التحدَّ
داخلي  تحدّث  اأو  م�شموع  اأو  �شامت  اإمّا  فهو 
وم�شموع في الوقت نف�شه، فعندما يتحدّث الفرد 
منه   )%80( هذا  كلامه  اأنَّ  يعلم  ل  نف�شه  مع 
اأمرا�س  واأنّ )7%( منه ي�شبب  ويوؤثّر فيه  �شلبي 
بالتحدّث  يُ�شمى  لذا  والقرحة؛  والقلب  ال�شغط 
الذات  مع  التحدّث  اأنّ  كما  ال�شلبي،  الذات  مع 
الخفي  والحرّك  الداخلية  الفرد  دوافع  يمثّل 
له، كما اأنَّه عامل من العوامل النف�شية الهمّة في 

حياة الفرد.
في  يوؤ�شّر  مهمٌ  دورٌ  النف�شية  فللعوامل  ولهذا 

�شيوع الكثير من الأمرا�س الج�شمية وانت�شارها، 
ال�شابع  العالي  ال�شحّة  مجل�س  ذلك  اأيّد  وقد 

والع�شرين )1973(.
التي  الطريقة  )اأنّ  اإلى  النف�س  علماء  ويُ�شير 
بوا�شطتها  تُف�شّر  ذاته  مع  الفرد  فيها  يتحدّث 
الأ�شياء التي تحدث؛ فهي الأكثر تاأثيراً في نفو�شنا 
من وقوعها(. فالطريقة التي يتحدّث بها الفرد 
تجاه الأ�شياء والوادث البيئية توؤثّر في ال�شلوك 
على  م�شامين  لها  يكون  وقد  للفرد،  ال�شتقبلي 
�شحّته الج�شدية والنف�شية، والتاأثير في ال�شلوك 
ال�شتقبلي يتحدد بنوع ال�شتجابة التي ي�شتجيب 
بها الفرد، فاإذا كانت ا�شتجابة �شلبية فهذا يعني 
اأنَّ الأفراد يحاولون تحا�شي التحدّي وال�شت�شلام 
في وجهة الف�شل، وهنا يكون التحدّث مع الذات 
�شلباً ي�شاحبه تراجع التوافق النف�شي والياتي 
النا�شب، اأمّا اإذا كانت ال�شتجابة اإيجابية فهذا 
وموا�شلة  التحدّي  اإلى  ي�شعون  الأفراد  اأنَّ  يعني 
ال�شاغط  للظرف  منهم  ا�شتجابة  جهودهم 
الذي �شبَّب ف�شلًا، وهنا يكون التحدّث مع الذات 
التوافقية  للا�شتجابات  منا�شب  اإيجابياً،اختيار 
النمطين  هذين  وكلا  الأزمة،  بعد  فيما  للحياة 

يخدمان حماية الفرد وتقدير ذاته.

كما اأنَّ ال�شكلات النف�شية ل تنجم عن الأحداث 
واإنّا  لها  يتعرّ�س  التي  ال�شاغطة  والظروف 
الأحداث  لتلك  وتقييمه  الإن�شان  تف�شير  من 
رغبة  لديه  تكون  الذي  والإن�شان  والظروف، 
بال�شتمرار في الياة اللاحقة بالطرائق الفعّالة 
تلك  تفنيد  لل�شغوط عن طريق  ا�شتجابته  تكون 
تت�شف  اأخرى  باأفكارٍ  وتغييرها  ال�شلبية  الأفكار 

بكونها اأكثر منطقية واإيجابية.
ويرى عال النف�س )روتر( اأنّ م�شكلة العلاقة بين 
اإدراك الفرد للاإحداث الإيجابية وال�شلبية التي 
توؤثّر في حديثه مع ذاته وبين ا�شطراب التوافق 
الفترا�س  كان  فقد  لذلك  معقدة،  م�شكلة  تُعدُّ 
التوافق  ا�شطراب  بين  للعلاقة  لـ)روتر(  الأول 
وبين اإدراك الفرد للاإحداث الإيجابية وال�شلبية 

هي علاقة منحنية ولي�شت علاقة خطية.
تدعم  الدرا�شات  مجمل  اأنَّ  اآخرون  ويرى 
الإيجابية  للاأحداث  الفرد  اإدراك  بين  العلاقة 
ومنها  النف�شية  وال�شطرابات  ال�شلبية  اأو 
ا�شطراب التوافق؛ اإلّ اأنّه من ال�شعب افترا�س 
علاقات �شببية، اإذ اإنَّ اأحد الحتمالت هو تاأثير 
للاأحداث  الفرد  اإدراك  النف�شي في  ال�شطراب 

الإيجابية وال�شلبية.

د. حوراء حيدر الجابري/ كلية الإمام الكاظم
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قال عليّ �ل�سغير عند لقائه ب�سديقه 
�ل�ساد�ض:  ميلاده  بعيد  �لاحتفال  بعد  �أمير 
كانت  �لتي  �لجديدة  طائرتي  �أر�أيت  �أمير 
�ل�ساد�ض؟  ميلادي  عيد  في  �لهد�يا  حفل  نجمة 

هيا �سن�سافر �أنا و�أنت معاً بهذه �لطائرة في رحلة خيالية 
هل  �لب�سر،  من  مختلفة  �أجنا�ساً  و�سن�ساهد  �لعالم  حول 

�أنتَ م�ستعد يا �سديقي �أمير؟
فاأجابه �أمير: نعم، �أنا م�ستعد.

�إحدى �لحقول �لخ�سر�ء يقف  �لهند، وفي  �إلى  و�سلنا 
�سلامة  في  �لم�ساعدة  منه  وطالباً   لله� د�عياً  �لمز�رع  هذ� 
زرعه، فالله ي�سمع دعاء �لجميع باأية لغة يتكلّمون بها؛ فهو 

�ل�سميع �لعليم.
و�أخيرً� نحن �لاآن قد و�سلنا �لحدود �لعر�قية �أجد فيها جندياً با�سلًا 

يدعو �لله �أن يحمي بلدنا وبلاد �لم�سلمين، و�أن يبعد عنّا �ل�سرور.
�لحمد لله لقد عدنا بخير، وتعلّمنا �أن ندعو �لله تعالى باأية لغةٍ ولاأيّة 

حاجة؛ فالله عالم بجميع �للغات و�ساأدعوه في �أي وقتٍ حتّى ولو كنتُ 
على فر��سي.

وَلي رَبٌّ يَسْمَعُ دُعَائي

جواهر الزهراء إبراهيم/ لبنان

رسم: تبارك جعفر الكلابي

�لله  ب�سم  هيا..  عليّ:  فقال 
�سننطلق..

�إلى  �نظر  تركيا،  �لاأول  �لبلد 
�ل�سن،  في  �لكبيرة  �لمر�أة  هذه 
بالدعاء  يديها  ترفع  �إنّها 

لاأولادها.
�ألمانيا،  �أطفال  �إلى  �نظر 
�لطفلتان تدعو�ن �لله  هاتان 
يوفّقهما  �أن  �إليه  لان  وتتو�سَّ

ويحقق �آمالهما.
�إذ  �لغابات؛  �إحدى  وهذه 
و�بنه يطلبان من  هناك رجل 

�لله �لم�ساعدة.
في  قليلًا  �لاآن  و�سنتوقّف 
ذلك  ت�ساهد  هل  �أمريكا، 
�إنه  �سديقي؟  يا  �لعجوز 

يناجي ربّه.

ََ
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ةِ ةِ وَالإدَارَةِ المَدْرَسِيَّ عْلِيمِيَّ مَدَارِسُ العَمِيْدِ.. جَوْدَةٌ في الإدَارَةِ التَّ

يُعدُّ قطّاع التعليم من اأهم قطاعات الجتمع؛ لأنّه 
ي�شهم في بناء الأجيال النا�شئة، لذلك يتم الهتمام 
ال�شرورية  بالتطلّبات  ورفدهم  العلّمين  بتدريب 
التي تمكّنهم من مواكبة التطوّر ال�شتمر على وفق 
نظام مدرو�س يخ�شع له قطاع التعليم، وفي الوقت 
للعتبة  التابعة  العميد  مدار�س  اإدارة  تولّ  الذي 
العبا�شيّة القدّ�شة الهتمام الكبير لقطاع التربية 
والتعليم فهي ل تتوانى عن و�شع الخطط والبامج 
مدى  ن�شهد  ونحن  التعليمية،  بالعملية  للارتقاء 
الر�س الذي توليه الجهات �شاحبة الخت�شا�س 
التطوّر الا�شل،  على عقد برامج تدريب تواكب 
العلّمين،  تدريب  قطاع  في  ن�شاطاً  ت�شهد  حيث 
تعزيز  دورٌ مهمٌ في  له  والتاأهيل  التدريب  اأنّ  وبما 
معرفة العاملين في مختلف الهن، فهو يبقيهم على 
ويمكّنهم  مهنتهم  عال  في  جديد  كلّ  على  اطلاع 
كذلك تحر�س  الآخرين،  مع تجارب  التفاعل  من 
يواكبوا  حتّى  وقدراتهم  بمهاراتهم  الرتقاء  على 
مفاهيم  دخول  يوم  كلّ  ي�شهد  عال  في  جديد  كلّ 
جديدة للعلم والعرفة، ومن خلال مواكبة ريا�س 
الزهراء لكلّ ما هو جديد ومفيد للمجتمع كان 
لها هذ� �للقاء مع من�سّقة مجموعة مد�ر�ض 
�لعميد �لتعليمية �ل�سيّدة رفاه: ف�ساألناها: 
للملاكات  �لدور�ت   �إقامة  من  �لهدف  ما 

�لتدري�سية في ق�سم �لتربية و�لتعليم؟
اإنّ هذه الدورات هي تطويرية وتنموية،  فاأجابت: 
الإدارية  اللاكات  م�شتوى  رفع  منها  الهدف 
حقائب  عن  عبارة  وهي  التربوية،  والتعليمية 
تهدف  عمل  ور�شات  �شكل  على  تُقام  تعليمية 
والتفكير  والإبداع  التعددة  الذكاءات  تنمية  اإلى 
واأنواعه، كذلك اأ�شاليب العاملة التربوية ومهارات 
لدى  ال�شلوك  تعديل  وفنيات  الفعّال  التدري�س 
الطلبة، وما اإلى ذلك من اأ�شاليب تعليمية حديثة 
تهدف اإلى تعزيز الطلبة وت�شجيعهم على النهو�س 
باللاكات  الدورات  هذه  تبداأ  حيث  بم�شتواهم، 
لكن ما اأن تلبث حتّى تنعك�س اآثارها على م�شتوى 
ح  يو�شّ ما  وهذا  العميد،  مجموعة  في  الطلبة 

التقدّم العلمي والتربوي الا�شل في الجموعة؛ اإذ 
تعبّ ن�شب النجاح عن ذلك.

وبينت: اإنّ الدورات م�شتمرّة منذ تاأ�شي�س مدار�س 
عن  تختلف  عام  كلّ  في  لكن  العميد  مجموعة 
الأ�شا�س  بالدرجة  منها  الغر�س  لأنَّ  �شابقتها؛ 

تنمية الذكاءات واأناط التفكير التعددة.
�لعميد  مد�ر�ض  في  �لتربوية  �لمر�سدة  �أمّا 
ف�ساألناها:  قا�سم  حور�ء  �لابتد�ئية 
عن  �لنظر  بغ�ض  �لتدريب  لكِ  �أ�ساف  ماذ� 

�لمهار�ت �لفنية؟ 
لتنمية  ومبتكرة  اإبداعية  طرائق  هناك  فاأجابت: 
اأفكاري  تنوّرت  تدريبي  اأثناء  وفي  الطفل،  ذكاء 
للتعامل  جديدة  وطرائق  اإبداعات  واكت�شبت 
مقلّدة  طرائق  هنالك  اأنّ  ول�شيّما  الطفل،  مع 
في  الأثر  لها  الطفل،  مع  للتعامل  الدار�س  في 
ت�شرّفاته  في  �شلباً  توؤثّر  كونها  الطفل  �شخ�شية 
ل  الطفل  مع  والتعامل  الجتمع،  داخل  و�شلوكه 
يكون  اأن  يجب  بل  فح�شب  العلّم  عاتق  على  يقع 
وتن�شيق  والجهود،  للاأفكار  وتوحيد  تعاون  هناك 
جهة دعوة  وِّ العلّم والأ�شرة، وفعلًا عندما ما  بين 
النتائج  ظهرت  والإر�شاد  للتوعية  التلاميذ  لأ�شر 
العلّم  احترام  ثقافة  زرع   اأنّ  كما  الإيجابية، 
وترحيبها  �شرورها  الأ�شرة، وعبّت عن  تبداأ من 
بريا�س الزهراء �شاكرةً ذلك الهتمام من قبل 

�ل�سوؤ�ل:  هذ�  �إليها  وجّهنا  وبدورنا  الجلّة، 
و�لتعليمية  �لاإد�رية  �لملاكات  كلّ  �أنّ  نرى 

�أنظمّت للدور�ت �لتدريبية؟
فقالت: اإنّ التلميذ  في مدار�س العميد �شيتعامل 
اإلى  الدير  ابتداءً من  الدر�شة  كلّ �شخ�س في  مع 
اأن  يجب  هنا  فالكلّ  الار�س،  اإلى  نزولً  العلّمين 
يكون مهيئاً نف�شياً وفكرياً للتعامل مع ذلك الكائن 
ال�شغير، ف�شلًا عن اأنّ اإيجابيات الدورات القامة 
انتقل تطبيقها اإلى كلّ بيت �شواء كان من اللاكات 
التعليمية اأو اأ�شرة التلميذ والفائدة عمّت للجميع.

وختاماً، اإنّ ما تميّزت به مجموعة مدار�س العميد 
التكنولوجية  الو�شائل  ا�شتيعاب  هو  التعليمية 
الوطني  النهو�س  اأجل  من  للتطوير  الديثة 
والقدرة على نقل الأفكار باأ�شرع الو�شائل واأدقّها، 
في  والتعلّم  العلّم  قدرات  تطوير  على  والعمل 
اإعداد  برامج  طريق  عن  التعليمية،  العملية 
العلّمين قبل الخدمة وفي اأثنائها ل�شرورة اإك�شاب 
فاعلين  ليكونوا  الكفايات؛  من  جملة  العلّمين 
العملية  اأركان  من  اأ�شا�شي  كركن  مواقعهم،  في 
ب�شورةٍ  والتربوية  خا�شة  ب�شورةٍ  التدري�شية 
العلومات  العلّمين  اإك�شاب  طريق  عن  عامة، 
اتخاذ  في  لت�شاعدهم  خا�شة  اللازمة  والهارات 

القرار بكفاءة واقتدار.

 خاص بمجلة رياض الزهراء
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الِحَاتُ  فَالصَّ
قَانِتَاتٌ حَافِظَاتٌ 

ِلِلْغَيْب

لطالا  الظلّ  خفيفة  ظريفة  جارة  هنالك  كانت 
باآرائها  الطيبة  الثُلّة  اأنظار  ت�شتقطب  كانت 
ما  ت�شرد  قيود،  بلا  تطرحها  التي  وملاحظاتها 
الطيّبة  الجماعة  تنفك  ل  وتف�شيلًا،  جملةً  تراه 
من تحذيرها وتنبيهها اأنَّ ذلك قد يوقعها اأحياناً 
والتاأكيد  الآخرين  عيوب  وتتبّع  الغِيبة  �شراك  في 
على اأنّها من الكبائر، لكن ما ي�شفع لها اأنّها طيّبة 
في  يحتاجها  لن  مبادرة  ال�شاعدة،  تحب  القلب، 
عمل الخير كما اأنَّها ت�شغي للن�شح، ولديها النيّة 
والعزم على ترك الحرّمات، جاءت باكيةً، �شاكيةً 
نارية،  كلمات  من  متدفّق  �شيل  زوجها،  ظلم  من 
يكاد لهيبها ي�شل لن ي�شمعها، بهذه الالة وقفت 
ح�شين  واأم  عليّ  اأم  اأمام  زيد(  )اأم  الجارة  تلك 
ول�شة  بهدوء  الطيّبة  الثُلّة  بقية  تنتظران  اللتين 

حانية.
مهلًا..ا�شتعيذي  �أمّ ح�سين قائلة:  ��ستقبلتها 
بال من ال�شيطان، ل تجعلي له عليك �شلطاناً، ل 

يجرّكِ للوقوع في �شراكه حيثُ غ�شب ال.
ناولتها  الاء  من  قدحاً  تتناول  وهي   - زيد  �أمّ 
ال�شيطان  بال من  اأعوذ  �أم عليّ- قائلة:  اإياه 
اللعين الرجيم، اأ�شتغفرك ربّي واأتوب اإليك، قالتها 
اأفعل  ماذا  اأردفت:  دموعها،ثم  بقايا  تم�شح  وهي 
اأموت  األي واأتجرّع مرارته حتّى  اأن اكتم  هل عليّ 

كمداً؟
تعالى  ال  اإنَّ  �شر،  كلّ  من  �شلمتِ  ح�سين:  �أمّ 
القد�شية  من  هالةً  الزوجية  للعلاقة  اأعطى  قد 
ونطاً معيناً من الخ�شو�شية تكون لكِ مانعاً من 

التحدّث عنه بهذه الطريقة .
�أمّ زيد: ماذا فعلتُ غير بث ال�شكوى!

ميثاق  وبينه  بينكِ  زوجكِ،  اإنّه  اأولً  عليّ:  �أمّ 
القيا�س  حدد  كما  تعالى،  ال  و�شفه  كما  غليظ 
الثابت للمراأة الوؤمنة ال�شالة، بقوله جلّ وعلا: 
ا حَفِظَ  اتُ قَانِتَاتٌ حَافِظَاتٌ لِلْغَيْبِ بِمَ فَال�شَّالَِ
الغيب  حفظ  �شمن  ومن  )الن�شاء:34(،   /ُال
يعرفها  اأن  يرغب  ل  التي  و�شفاته  اأ�شراره  حفظ 

غيره )اأي الزوج(.
تعلمين  وكما  الوؤمنين،  من  اإنّه  ثم  ح�سين:  �أمّ 
بغير  ي�شووؤه  بما  الوؤمن  ذكر  اأنَّ  الغالية  حبيبتي 

علمه من الغِيبة التي هي من الكبائر.
ن�شب  ت�شعي  اأن  يجب  الغالية  اأختنا  جو�د:  �أمّ 
عينيكِ اأنّك ال�شكن للاأ�شرة ونبع الودّة والرحمة، 
كما  والطماأنينة  الأمان  �شتار  ي�شدل  من  اأنتِ 
لكِ وكرمكِ، فهل من اللائق  اأرادكِ ال وبه ف�شّ

التنازل عن هذا التكريم الإلهي؟.
�أمّ زيد: بعد كلّ ما عانيت يقع كلّ اللوم عليّ، هل 

هذا من الإن�شاف؟
�أمّ ح�سين: حبيبتي يعلم ال اإنّنا ل نريد لكِ اإلّ 

ين الن�شيحة. خيراً فالدِّ
�أمّ زيد: وماذا اأفعل في هذه الالة؟

�أمّ ح�سين: اأول ما عليكِ القيام به اأن تتبيّني من 
الإيجابية  الحتمالت  وتجعلي  ت�شلكِ  معلومة  اأي 
تبحثين  ثم  الظن،  ح�شن  باب  من  ال�شلبية  قبل 
عن البرات له، عملًا باأحاديث العترة الطاهرة 
اأمير  قال  اأجمعين،  عليهم  و�شلامه  ال  �شلوات 

الوؤمنين في كلامٍ له: »..ول تظنن بكلمة خرجت 
من اأخيك �شوءاً واأنت تجد لها في الخير محملًا«.

)1(

حاول  نقا�س  بينكما  ح�شل  ما  واإذا  عليّ:  �أمّ 
ا�شمعي  ممكن،  حدٍّ  اأق�شى  اإلى  هادئةً  تكوني  اأن 
والريبة  ال�شكَّ  و�شعي  ال�شراخ  وتجنّبي  يقول  لِا 

جانباً.
ق، ول اقتنع. �أمّ زيد: واإن ل اأ�شدِّ

الجادلة،  دعي  الالة  هذه  في  ح�سين:  �أمّ 
ودراية  حكمة  ذا  يكون  الأقارب  باأحد  وا�شتعيني 
وتقوى من ال وعَلِمَ باأحكام ال�شرع القدّ�س لعلّه 

جلّ وعلا يجعل �شلاح ذات بينكما على يديه.
عين  وهو   ،ال ير�شي  ما  هذا  جو�د:  �أمّ 
اأمام هذا  اإنّك تذكري م�شاوئ زوجكِ  اأمّا  العقل، 
بامراأة  يليق  ل  فهذا  بيتكِ  اأ�شرار  وتف�شي  وذاك 

موؤمنة محبّة لأ�شرتها.
الر�شا  علامات  عليها  بدت  -وقد  زيد:  �أمّ 

والقتناع- ماذا عليّ اأن اأفعل الآن؟
با�شمه  و�شمّي  ال  على  متوكلّة  قومي  عليّ:  �أمّ 
ما  هيّئي  العتيادية  واجباتك  مار�شي  تعالى، 
قول  ولعلّ  بالعتاب،  تبدئي  ول  خاطره،  له  يطيب 
تي..(  مَوَدَّ تَ�شتَديمي  مِنّي  العَفوَ  )خُذي  ال�شاعر: 
والرحمة  الودّة   ال اأدام  ح�شنة،  بداية  يكون 

بينكما.
�أمّ زيد: جزاكم ال خيراً، اإن �شاء ال اأفعل.

...................................
)1( الكافي: ج2، �س362.
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د مَّ

مُحَ
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عُ

بل  مليءٌ  �لاإ�سلامي  �لتاريخ  �إنّ 
�لتي  �لاأ�سماء  وتلك  بال�سخ�سيات  حافلٌ 
ي�سدح بها �لما�سي و�لبع�ض منهم �إلى يومنا، 
�ألا وهو �آل بيت �لم�سطفى، فبهم �سجّ �لكون 
منذ بزوغ �سم�ض محمد، و�إلى يوم يظهر 
�إلى  �لب�سرية  �لله  يهدي  وبهم   لقائم�
�لحقِّ و�لخير وهم �لقدوة و�لمثل �لاأعلى لنا، 
ومن هنا نُ�سلط �ل�سوء على �سخ�سيةٍ مهمةٍ 
تركت �أثرً� في وجودنا ولا �سيّما �ل�سخ�سيات 
�لن�سوية �ألا وهي كريمة �أهل �لبيت فاطمة 
بنت �لاإمام مو�سى بن جعفر، فهذه �سطور 
ت�سرّفت بزهرةٍ من �أغ�سان �سجرة �لاإمامة، 
وذكر بع�ض �لجو�نب �لمنيرة من حياة �سيدة 
�لذين  �لطاهر،  �لعلوي  �لبيت  من  جليلة 
دون  من  �لنا�ض  بين  �ل�سد�رة  موقع  تبوّ�أو� 
رجالهم  فكان  ون�سائهم،  رجالهم  بين  فرق 
على  �لن�ساء،  خير  ون�ساوؤهم  �لرجال،  خير 
�أي حالٍ فاإنَّ في ت�سميتها بفاطمة �لمع�سومة 
�لمقام  على  دلالة   لبيت� �أهل  وكريمة 
و�إنَّها  �آل محمد،  �سيّدة  بلغته  �لذي  �لرفيع 

�سادرة عن �لمع�سومين.
�أخيها  كنف  في   لمع�سومة� �ل�سيّدة  عا�ست 
�لزمن،  من  مدّةً  ورعايته   لر�سا� �لاإمام 
بمقامها  �للائقين  و�لتعليم  �لتربية  ت  وتلقَّ
�أخٍ �سقيق لم يكن في علمه ومقامه  على يد 
ك�سائر �لنا�ض، فقد كانت لها باأخيها �لاإمام 

من  و�إنَّ  نظيرها،  قلّ  خا�سة  �سلة   لر�سا�
�أهم �أ�سباب بلوغها هذ� �لمقام �ل�سامخ علمها 
ومعرفتها بمقام �لاإمامة و�لاإمام، فقد كان 
�إمام زمانها فهو �لاإمام �لمع�سوم وهو �لمربّي 

و�لمعلّم و�لكفيل.
مّما  �سيءٍ  بذكر  ت�سعفنا  لم  و�إن  و�لم�سادر 
ثها،  حدَّ وبماذ�  �أخيها،  من  �لاأخت  تلقّته 
وكيفية حديثه �إليها، �إلّا �أنَّ لدينا ما يكفي 
للك�سف عن بلوغها مرتبة عالية من �لعلم 
و�لمعرفة و�لمقام �ل�سامي، ومنه قول معلّمها 
�أنَّه  عنه  رُوي  �إذ   ،لر�سا� �لاإمام  يها  ومربِّ
قال: »مَنْ ز�رَ �لمع�سومة بقمٍّ كمن ز�رني«)1(، 
لا  مع�سومٌ  �لقائل  �أنَّ  بالنا  عن  يغيب  ولا 
�لجملة  هذه  ور�ء  و�أنَّ  �لهوى،  عن  ينطق 
�لرفيع  �لمقام  على  يدلّ  ما  ق�سرها  على 
نقله  ما  ذلك  يوؤيّد  ومّما  وغيره،  �لعلم  في 
�لعلّامة �ل�سيخ عليّ �أكبر مهدي پور حكايةً 
�ل�سيد  �لمرحوم  عن  �لف�سلاء  �أحد  عن 
�للئالي  ك�سف  كتاب  عن  �لم�ستنبط  �أحمد 
جمعاً  �أنَّ  وحا�سلها  �لحليّ،  �لعرند�ض  لابن 
بن  مو�سى  �لاإمام  بيت  ق�سدو�  �ل�سيعة  من 
عليه،  و�ل�سلام  بلقائه  للت�سرّف   جعفر
وكانت  �سفرٍ  في  خرج   لاإمام� �أنّ  فاأخُبرو� 
و�أعطوها  فكتبوها،  م�سائل  عدّة  لديهم 

لل�سيّدة فاطمة �لمع�سومة ثم �ن�سرفو�.

قد  -وكانو�  �لتالي  �ليوم  وفي 
مرّو�  وطنهم-  �إلى  �لرحيل  على  عزمو� 
يعد  لم   لاإمام� �أنَّ  ور�أو�   ،لاإمام� ببيت 
من �سفره بعد، ونظرً� �إلى �أنَّه لابدّ لهم �أن 
يقدّموها  �أن  على  م�سائلهم  طلبو�  ي�سافرو� 
للاإمام في �سفرٍ �آخر لهم للمدينة، ف�سلّمت 
�أن  بعد  �إليهم  �لم�سائل   فاطمة �ل�سيّدة 
فرحو�  ذلك  ر�أو�  ولما  �أجوبتها،  كتبت 

وخرجو� من �لمدينة قا�سدين ديارهم.
 وفي �أثناء �لطريق �لتقو� بالاإمام �لكاظم
له  فحكو�  �لمدينة،  �إلى  طريقه  في  وهو 
تلك  يروه  �أن  �إليهم  فطلب  لهم  جرى  ما 
و�أجوبتها،  �لم�سائل  في  نظر  ا  فلمَّ �لم�سائل، 

قال ثلاثاً: فد�ها �أبوها.)2(
�إنّ لقبها بالمع�سومة، فلي�ض �لمر�د بالع�سمة 
هي تلك �لع�سمة �لخا�سة �للازمة و�لاأفر�د 
�لعبا�ض،  �لف�سل  كاأبي   لبيت� �أهل  من 
 ،لموؤمنين� �أمير  بنت  زينب  و�ل�سيّدة 
�لمر�د  ا  و�إنمَّ  ،لمع�سومة� فاطمة  و�ل�سيّدة 
لم  �لكمال  من  عاليةً  مرتبةً  بلغو�  �أنَّهم 

ينلها �سائر �لنا�ض.
�لجيل  هذ�  لن�ساء  عامة  دعوة  فهذه 
و�لتحلِّي  �لجليلة  �ل�سيّدة  بتلك  بالاقتد�ء 

باأخلاقها.
..............................

)1( فاطمة �لمع�سومة: �ض80. )2( فاطمة �لمع�سومة: �ض76، 77.
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رَةُ  الكَأسُ المُصَبَّ
هو رجل ثائر، امتطى ال�شعاب منذ 
امت�شقه  اإذا  ح�شامه  ل�شليل  �شباه، 
قلوب  في  رهبة  النزال  ميادين  في 
والهيبة  العلياء  من  له  اأعدائه، 
العرب  اأقحاح  من  فهو  اأعلاها؛ 
ع�شره  �شخ�شيات  ومن  وفحولها 
والذكاء  بالفطنة  عُرِفَ  البارزة، 
 ّمنذ ال�شغر و�شهد له الإمام علي
الظالون  حب�شه  بالكيا�شة)1(، 
ليمنعوه من ن�شرة العترة، اإنّه غلام 
له  تنبّاأ  الذي  الثقفي  الختار  ثقيف 
ميثم التمّار في �شجن ابن زياد: اإنّكَ 
ال�شين  بدم  ثائراً  وتخرج  تفلت 
بن  ال  )عبيد  الجبار  هذا  فتقتل 
الهمّة،  لهذه  فت�شوّق  زياد()2(، 
له في  الأر�شية مهياأة  ولكن ل تكن 
ظرف قل النا�شر، وتنكيل الأمويون 
بعد  ال�شجون  في  وزجّهم  بال�شيعة 
عن  ف�شلًا   ال�شين الإمام  مقتل 
ظهور الزب الزبيريّ على ال�شاحة 
مّما زاد الأمر تعقيداً على اأتباع اأهل 
القيام  ب�شائر  لحت  حتّى   ،البيت
ورفع راية )يا لثارات ال�شين( من 
توفّر الأن�شار من ال�شيعة ووجهائها 
ة بعد �شهادة التوابين والتحاق  خا�شّ
عن  ف�شلًا  معه،  منهم  الباقين 
ه  د عتما ا

الوالين  من  ال�شعبية  القواعد  على 
الذين �شئموا من ا�شطهاد الأمويين 
الزبيريّ  الزب  وكذلك  لهم، 
الأمويين  عن  كثيراً  يفرق  ل  الذي 
خا�شة  والتجبّ  والظلم  الف�شاد  في 
عاملهم  على  ال�شعبي  الغ�شب  بعد 
الخراج)3(  م�شاألة  بعد  الكوفة  في 
 ال�شين الإمام  قتلة  واإ�شراكهم 
النا�س  األّب  مّما  الكم  في 
اأ�شباب  اأهم  ومن  �شدّهم)4(، 
ان�شمام  هو  الختار  قيام  نجاح 
اإبراهيم بن الأ�شتر كبير النخعيين 
الكاأ�س  هو  فكان  وزعيمهم)5(، 
ال�شبّة على قتلة العترة تماماً كما 
و�شفه الإمام ال�شين: »..و�شلّط 
كاأ�شاً  ي�شقيهم  ثقيف  غلام  عليهم 
م�شبّة ول يدع فيهم اأحداً اإلّ قتله 
ينتقم  ب�شربة  و�شربة  بقتلة  قتلة 
واأ�شياعي  بيتي  واأهل  ولأوليائي  ل 

منهم..«.)6(
فهو  الهمّة  لهذه  الختار  فعلًا  اإنّه 
النتقم ل�شهداء كربلاء، حيث ادخل 
ال�شرور على قلب اإمام زمانه وقلوب 
يقول:  وكان  عا�شوراء  بعد  العلويين 
ال�شين-  -اأي  به  قتلت  لو  )وال 
من  باأنلةٍ  وفوا  ما  قري�س  ثلثي 
عليه  �شنّع  فقد  ولهذا  اأنامله()7(، 
والزبيريين  الأمويين  من  اأعداوؤه 
به  وال�شقوا  كثيراً 

اأب�شع التهم فاتهموه بالكذب وادّعاء 
لي�شقطوا  وغيرها؛  والكهانة  النبوة 
باأحاديث  عليها  ويق�شوا  ثورته 
ولكن  تذمّه،   الأئمة مو�شوعة عن 
حافلًا  الروائي  تاريخنا  يبقى 
له  الادحة  الروايات  من  بالعديد 
الأئمة  ترحّم  بع�شها  في  ورد  التي 
عليه)8( اأو النع عن �شتمه و�شبّه؛ فعن 
الختار  ت�شبّوا  »ل   :الباقر الإمام 
بثاأرنا..«)9(،  وطلب  قتلتنا  قَتَلَ  فاإنّه 
ن�شتطيع  تقدّم  فيما  ب�شيط  وبتاأملٍ 
نكون  اأن  الآن  ن�شتطيع  باأننا  القول: 
الختار واأن نثور ثورته واأن ن�شهم في 
قتل قتلة ال�شين برف�شنا لبادئ 
واأتباعهم   ال�شين الإمام  اأعداء 
ومجابهة  الأموي  فكرهم  ومقاومة 
وكذلك  ال�شلل،  اإعلامهم  �شبهات 
 ال�شين الإمام  مبادئ  بتطبيق 
عليها  والثبات  الجتمع  في  وتثبيتها 
الكبيرة  التحدّيات  من  الرغم  على 
التي نواجهها من التيارات ال�شادّة، 
علّنا بذلك ندخل ال�شرور على قلب 
الأر�شية  ونهّد   زماننا اإمام 
لذلك اليوم الذي نرفع معه راية )يا 

لثارات ال�شين(.
..........................................

)1( عن الأ�شبغ بن نباتة قال: »راأيتُ الختار على 
ويقول:  راأ�شه  يم�شح  وهو   الوؤمنين اأمير  فخذ 
للخوئي:  الرجال  معجم  راجع  كي�س«،  يا  كي�س  يا 

ج18، �س102.
)2( �شفينة البحار: ج1، �س343.

)3( ابن الثير: / 94 /4
ج2،  ال�شيعية:  الإ�شلامية  العارف  دائرة   )4(

�س59
)5( انظر التوابون، �س175، 176.

)6( م�شتدرك �شفينة البحار: ج3، �س246.
والدول  ال�شلطانية  الآداب  في  الفخري    )7(

الإ�شلامية: �س122.
)8( راجع رجال الك�شي: �س127.
)9( بحار الأنوار: ج45، �س343.
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ما تخبّئه لنا �لاأروِقة هُناك.. عن �لتفا�سيل �لتي ت�سنعُ ذ�كرة �لحلم، بين �سند�نِه.. و�لو�قع.. نونُكِ..

ولاء الملا/ البحرين

ةُ قَلَم جَرَّ
اأو  همّاً  �شمّيه  القلب،  يثقل  الذي  ال�شعور  ذلك 
على  يخفّ  �شئت  ما  �شمّيه  اأو  �شيقاً  اأو  حزناً، 
يذركِ  ل   ال اأنّ  كيف  تفهمين  حين  مهل، 

وحيدةً في عالٍ غارقٍ في وح�شته.

ممرّات

عَلَى  حَ�شْرَةً  يَا 
الْعِبَادِ../ )ي�ض: 30(

التي تخرج في منت�شف  الآية 
الطموحات  الزحام  الدنيا، 
للفطرة  وتعيدُ  والأحلام 

�شوؤالها الأول.
خليفته  اأكون  اأن  ال  اأرادني 

في الأر�س، خليفة ال!
اهتماماتي  تكون  عندما 
بم�شتوى:  فقط  »منح�شرة« 
اأحدث �شيحة  اأغنية جديدة، 
في الو�شة، مادة ومادة ومادة 

فقط.
عندما تكون الهتمامات بهذا 
قدر  على  اأكون  هل  ال�شتوى، 

توقّعات ال تعالى؟ 
الإن�شان  يقرر  عندما 
الإلهي  الإن�شان  العظيم.. 
من�شب  عن  »التخلّي« 
لقاء  الإلهية«  »الخلافة 
بنطلون م�شحك ممزّق باهت 
نعرف  فقط  عندها  اللون، 

معنى ال�شرة على العباد.

�لحلقة 
�لتا�سعة 

ع�سرة
بداأ طبيب الجراحة العامة بالديث اأمام 

طلبة دفعتنا بقوله:
جملةً  العال  اأنحاء  في  الطب  طلبة  يتعلّم 
القواعد  اإحدى  تُعدُّ  لتيني  اأ�شلٍ  من 

الأخلاقية لمار�شي مهنة الطب، هي:
»First, do no harm» 

بمعنى:
»اأولً، ل توؤذي«، وهذه القاعدة طبعًا لي�شت 
مح�شورة على الإيذاء الج�شدي فقط، بل 
اأيّ اإيذاء كان، الكلمة الادّة تجرح توؤذي، 
الناق�شة  النظرة  يوؤذي،  ال�شيِّئ  الظن 
توؤذي  ل  لذا  يوؤذي؛  الفارغ  الكلام  توؤذي، 
اأحداً.. ثم قال لنا بلهجته العراقية: تريد 
ت�شير طبيب زين.. ل تاأذّي قلوب النا�س.

هذه  معه  حمل  منّا  وكلٌّ  تفرّقنا، 
الر�شالة، لكن التحدّي هو اإلى متى 

كين بها؟  �شنظل متم�شِّ
ذاكرتنا  في  �شتتوغّل  حد  اأي  اإلى 
نعمل  حين  الطبيّة  ممار�شاتنا  وفي 

كاأطباء؟
هل �شنن�شاها في زحام الادة؟

الر�شى؟
العتياد؟

هل �شنن�شاها؟
مرّت بجانبي الطبيبة مريم، قالت ل:

�شمّيها مثلًا: ر�شالة.. مبداأ.. قيمة..
 اأو �شمّيها ما �شئت..
 لكن.. عي�شيها اأوّلً.

ا�شتبطاأت  واأنا  بخطاها  اأ�شرعت  ثم 
اأثقل، الخطوة  كاأنّا المل �شار  قدميّ، 

فقدت بع�س خفّتها..
لكن قلت لنف�شي: 

هذا هو ميدانك، �شيّريه اإلهياً، ثم بعدها 
�شيكون كلّ �شيءٍ بخير مادام في عين ال..
ابت�شمت روحي، واأخذ ال�شغف يدير دفّتها 

من جديد..
ا�شتر�شلت خطاي..

اإلى محا�شرة ال�شحّة النف�شية..

رَات  مُذكِّ
جَامِعِيَّة
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انظر اإلى يديّ، واإلى ال�شماء الخيّمة بثقلها عليّ، 
وينطلق فوؤادي بنداءٍ طبق خافقيها وخافقيّ:

يا لثارات ال�شين، هو ذا النتقم الكرار بين يديك، 
فاإن ل اأثاأر لدمك الهدور وحقّك الغدور، وحرمك 
وقلبك  النحور  ور�شيعك  الوتور،  وعليلك  الاأ�شور 

الك�شور، فل�شت من ا�شمتني اأمي بـ«الختار«!
الداعي  الإمام  اأ�شداء كربلاء تخاطبني، و�شوت 
من  على  ودعاوؤه  اأذني،  في  ي�شرخ  الن�شرة  اإلى 
فيفجّر  اأعماقي،  يخترق  حرمته  وهتك  ظلمه 
وتهبّ  اأحداقي،  ودموعاً تملاأ  دماء الميّة،  فيها 
ثورتي لتتج�شّد رجالً وقتالً وحرية، واأي حريةٍ ل 
تكون اأنت عنوانها يا �شيّد ال�شهداء؟! لقد و�شعتَ 
بكلماتك الأبيّة د�شتور الأحرار، ون�شبتَ لواءك في 
كربلاء، فلم ي�شقطه اإع�شار ول اأ�شوار، بل كان ول 
يزال مرفرفاً منت�شباً ي�شرخ بالأن�شار: »هيهات 

منّا الذلة..«.)1(
كلّ دعوةٍ خرجت من قلبك القدّ�س قد جعلتها ل 
اأفعل،  ل  وكيف  وِرداً،  ل  وغدت  وردّدتُها  عهداً، 
ب�شعاعه،  اأهتدي  نبا�شاً  ثورتك  من  اتّخذت  وقد 
زلتُ  ل  الذي  ل�شوتي  امتداداً  ثورتي  وجعلتُ 

اأتو�شَّلك ل�شتماعه؟!
ذلك  في  النا�شر  طلبتَ  حينما  اأنك  علمتُ  وقد 
عُميت  فقد  القوم،  اأولئك  تعني  كنت  ما  اليوم، 
ب�شائرهم، ولكنك عنيتَ كلّ من حال بينه وبينك 

حدّ الزمان والكان، اأو قيد ال�شجن وال�شجّان.
مولي، واأنت تعلم اأنّه ما اأبطاأ بي اإلّ ذاك، واأنني 
حين �شمعتُ بخبك كدت اأ�شرف على الهلاك، اإذ 
اأحداً  ح�شدتُ  وما  وح�شدتُهم،  النّة،  تلك  فاتتني 
قبلها، ولكنه ر�شاك والجنة، فلئن ل اأفز بها من 
ذلك ال�شبيل، فلعلّ الباري قد ادّخرني لأمرٍ جليل.

مثواك،  في  اأحرمتُ  نداءك؛  لبّيت  لقد  مولي، 
وطُفتُ بكعبة هواك، و�شعيتُ متتبّعاً م�شعاك، وها 
اأنا ذا قد رجمتُ جمرات هواي، ثم انطلقتُ لأرجم 
من عاداك، واأتممت حجّي، فل�شتُ اأبال بعد هذا 

اأن اأكون اأ�شحيةً في �شبيل ر�شاك!
لقد قادني �شوتك ال�شبوب في �شميري ليحدّد ل 
م�شيري، فرحتُ بملء كياني اأخطّ درب م�شيري:

»قطع ال رحمك، ول بارك ال لك في اأمرك«)2(، 
ولكاأنّي  اآخرة،  ول  بدنيا  بعدي  تفرح  ل  »فاإنك 
يتراماه  بالكوفة،  بَ  نُ�شِ قد  ق�شبةٍ  على  براأ�شك 

ال�شبيان ويتّخذونه غر�شاً بينهم«.)3(
وحنانيك،  فلبيك  يديك،  بين  الختار  هو  مولي، 
ل  ووعدك،  اأمرك  تنفيذ  في  جهداً  اأاأل  ل  واإنّي 
للب  نف�شي  �شخّرت  بل  ع�شداً،  للم�شلّين  اأكن 
ولحقتهم  ومدر،  كلّ حجرٍ  قتلتهم تحت  بعهدك، 
فيهم  ونفّذتُ  ال�شجر،  روؤو�س  على  واقتن�شتهم 

حكم ال وحكمك!
ومع هذا، يلوّعني التق�شير نحوك..

اأمير  اأبيك  ح�شن  في  جل�شتي  اأتذكّر  حينما 
على  الباركة  يده  وم�شحة  �شغيراً،   الوؤمنين

راأ�شي وهو يقول: )كيّ�سٌ كيّ�س..(، اأردّد �شكري.
�شجن  في  التمّار  ميثم  حديث  ا�شترجع  وحينما 
بخروجي  مولي  بحديث  اأبلغني  حينما  الكوفة 
ثائراً بدمك وقاتلًا لقاتليك، تثلج الذكرى �شدري.
واأرهف  حديد،  بنظرٍ  البعيد  اإلى  اأنظر  وحينما 
وهو   ،العابدين زين  مولي  ل�شوت  �شمعي 
زيادٍ  ابن  راأ�س  وُ�شع  حينما  ترديد،  اأعذب  يردّد 
الختار  ال  »وجزى  اإليه:  اأر�شلته  وقد  يديه،  بين 
واأرخي  فاأطمئن،  ر�شاك  اأ�شت�شعر  خيراً..«)4( 

دموعي فتجري.
اإلّ هذه  ف�شيلة  الدنيا  تكن ل في  لئن ل  مولي، 
الدعوة الجليلة، فهي بمغفرة ذنوبي كفيلة، وها اأنا 

ذا مقبلٌ على ال�شهادة، علّني األقاك قتيلًا.
لأ�شرع  الأخيرة،  للمرّة  �شيفي  الآن  لأجرّد  واإني 
من ناواك، وقد جذبني �شعاعٌ من نور الأفلاك اإلى 
ترابه  اختلط  وقد  اأباك،  فيه  راأيتُ  محرابٍ طالا 
دمي  واأخلط  هناك،  فاأنطرح  ذاك،  يوم  بدمائه 

بنداك، واأردّد والروح تراك:
»اأوفيتُ يا ابن ر�شول ال؟!«

....................................
)1( ميزان الكمة: ج3، �س2688. )2( م�شتدرك �شفينة البحار: ج4، �س112.

)3( بحار الأنوار: ج45، �س10. )4( بحار الأنوار: ج45، �س386.

رجاء محمد بيطار/ لبنان

41 عدد 139 
- كانون الثاني 2019م  ربيع الثاني 1440ه

رفيف الجناح 



يَنَابيِْعُ الوَهْمِ
أخاف من الوهم يا �سيدي..

 فما أنا إلّ مجرّد إنسانة..
 تائهة في فضاءات المواسم..

تسوقني الرياح إلى �سنين عجاف..
ماذا أنا هنا..

وماذا أنا هناك؟
أنا يا �سيّدي نبع وهم..
أنا حلٌم من سراب..

ترسمني الظنون يقيناً..
وتجذبني السماء إلى أفق الصدامات..

أنا مجرّدة من الأمل..
أنا وليدة أمنية �اذجة..
أ�كن قصور الأمنيات..

ظلام دهرِ سرمديٍ أبدي..
والوعود فيه آيلة إلى الهلاك..
تتعانق روحي وجثث الموتى..

وأ�سباح الذكريات..
أنا لست �وى صدى سراب..

يتردد فيه صوت الحمقى..
وأصوات من زمن الغابرات..

يا �سيّدي..
أنين المواجع يهلكني..

ولواعج الأيام تشقيني..
كّلما عاد ظلُّ تلك الذكريات..

جرّدني جحيم السسنون و�طوته..
جرّد روحي من حبٍّ وحياة..

أنظر إلّي، هذه �طحاتي، هذه أمنياتي..

أصبّا على قارعة أحلامي؛ لتكون لي 
منعطفاً حميداً..

وإ�ارة لتوجيه�ي إلى متنفّس..
حائرة أنا..

أنظر نحو أقدامي الحائرات..
بدمي أرسم طريقي..

وأطلق �اقياً للريح مسّرة..
وعلى عاتقي أحمل الجنايات..
العطاء منكَ �سيّدي يصنعني..

يحد بيني وبين الفناء..
بلطفك يسستقر حنيني..
تطيب نفسي للوجود..

فيه الأنس، وأ�عدُ في �اعات يومي..
وتطيب لي الأوقات..

خائفة أنا يا �سيدي
أقف هنا خائرة القوى..

كعابرة �بيل..
من  أرحل  الطيّبات  أعتاب  على 

عالمي..
كنسمة مع الريح..

تزفرها تنّهداتي واحتراقي..
ودمعي المسجور في أودية عيني..

وزفير التأوّهات..
أرحل إلى حيث تحط أقدامي..

لأكتب قدري على حصيرة اليأس..
 ومن معاني الخوف والوهم..

أكتب مجلّات..

مريم حسين الحسن/ السعودية
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حتى نلتقي



مَتَ  �شَ
يث  لد ا
النور  اأ�شرحة  على 
لذلك  لت�شتمع  الجريحة؛ 
تحملهُ  واهناً  �شوتاً  ال�شوت 
بلغة  يتحدّث  حزينة،  اأمواج 
في  حلّ  بظلمٍ  ينطق  ال�شموع، 
زمن القهر، وال�شوت في اأحزانه 
اأ�شلع  في  غام�شاً  حنيناً  يثير 
ردهات  بين  فترقرقت  ك�شيرة، 
�شريح القدا�شة، كلمات ال�شماء 
م�شتغيثة،  رحمة  دموع  تن�شج 

ارتوى من دمعها األوان الذبول.
في  تغرق  طافت  بي�شاء  روح 
اآيات  عبير رجل �شماوي تتنف�س 
لمراأة  طيف  والوحي،  القراآن 
قيود  تقيّدها  بال�شب  حة  متو�شِّ

حزن عميق كبئر �شحيقة، قلبها 
مجهدة  خفقات  في  اإليه  يُ�شافر 
وبالأنين  فرحها،  اأوتار  مزّقت 
لها  ك�شرَ  مثقلة،  اآهاتها  الطويل 
اأ�شلع وحرق لها دار واأجه�س لها 

جنين نهج القيقة.
حورية �شهيدة، جاء طيفها حول 
منارة الع�شكريين، وكاأنّه يناجي 
الفطور  الأمومة  قلب  معاتباً 
لوعة  ي�شتكي  النحيل  والج�شد 
اأ�شواقه  جرحت  التي  الأيام 
باآلمه ال�شتبيحة، يتاألق في العين 
بريق وفِي مقلتيها يمور النين، 
جفون  يغم�س  دفين،  كلّ  يوقظ 
الأم�س  جراح  فتعانقت  الواجع 
ال�شنين  اأزُيح عنها غبار  اأن  بعد 
مع جراح الغد الغريب وما فا�س 

من كاأ�س العناق تناثر 
من  القلوب  يوقظ  برقاً 

�شباتها الطويل 
القبيح  الزمن  هذا  في  كيف 
تزخر  الجمال،  اآيات  ت�شكّلت 
العين  بها  بطاقات جليلة تفي�س 
طيف الزهراء كوهجة ال�شياء 
وعلى  الوهم  من  غفلةٍ  على  اأتى 
اأطراف اللم، فاأزهرت قدّاحاً 
ندى  يحيّ  ال�شريح  اأعتاب  على 
ب�شمة  ير�شم  وعبير  ال�شباح، 
ت�شتحلف  ال�شو�شن  �شفاه  فوق 
اأنجلي  األ  الوعود  اإ�شراقة 
للب�شائر فما زال مثواي مجهول 
يترقّب قدومك من خلف بوابات 
لتبا�شير  ي�شمح  حتّى  الياأ�س 
الأمل بالدخول لواحات ال�شلام.

طَيفٌْ يسَُبحُِّ فِي ذِكْرىَ الحَنيِنِْ

سة
ّ ق/ كربلاء المقد

طار
زبيدة 
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