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   الإمامُ عَليٌِّالإمامُ عَليٌِّ

كَعبةُ الفَضَائِلِكَعبةُ الفَضَائِلِ
التيهِ  ومظاهر  بالجاهليّة  �شاخب  محيط  و�شط 
بعد  الكعبة  جوف  في   ّعلي الإمام  وُلِد  والزيغ، 
ي�شهّل  اأن  الواحد الأحد  اأمّه وتو�شّلها بالله  دعاء 
خلال  الإلهيّة  التربية  وتلقّى  ولدتها،  عليها 
منذ   ّالنبي مع  ق�شاها  التي  الطوال  ال�شنوات 
نعومة اأظفاره، حتى بلغ من العمر ثلاثاً وثلاثين 
وقد   ،معه عا�شها  التي  عمره  مدّة  وهي  عاماً، 
يخالط  اأو  �شابقة،  عقيدة  قلبه  ولم تم�سّ  �شدّقه 
عقله �شوبٌ من �شرك، ولزمه فتىً يافعاً في غدوّه 
باأخلاقه  تخلّق  حتى  وحربه  و�شِلمه  ورواحه، 
فيما  وتفقّه  الدين  عنه  وفقه  ب�شفاته،  واتّ�شم 
نزل به الروح الأمين، فكان من اأفقه المحيطين به 
واأق�شاهم واأحفظهم واأدعاهم واأدقّهم في الفُتيا، 

واأقربهم اإلى ال�شواب.
الخبير،  والناقد  الحكيم،  المجرّب  العالِم  كان 
اء النف�س،  وكان لطيف الح�سّ، نقيّ الجوهر، و�شّ
الطريقة،  ح�شن  الراأي،  م�شتقيم  الذوق،  �شليم 
عارفاً بمهمّات  الخاطر،  البديهة، حا�شر  �شريع 

الأمور.
التي  بتقواه   طالب اأبي  بن  عليّ  الإمام  ا�شتهر 
ذويه  ومع  نف�شه  مع  ت�شرّفاته  جميع  علّة  كانت 
قوّة  كلّ  من  اأخْذاً  عنده  العبادة  ترى  والنا�س، 
وو�شلًا لأطراف الحلقة الخلقية التي ت�شتدّ وتمتدّ 

معاني  من  ومعنىً  وال�شماء،  الأر�س  تجمع  حتى 
الجهاد في �شبيل ما يربط الأحياء بكلّ خير، وهي 
الف�شاد  التمرّد على  على كلّ حال �شيء من روح 
على  ثمّ  �شوب،  كلّ  من  محاربته  يريد  الذي 
النفاق وروح ال�شتغلال والقتتال من اأجل المنافع 
ة، وعلى المذلّة والفقر والم�شكنة وال�شعف،  الخا�شّ
ع�شره  بها  تميّز  التي  ال�شفات  �شائر  على  ثمّ 

الم�شطرب القَلِق.
كان متفرّداً في عبادته وتقواه، مثلما كان متفرّداً 
عبادته  ففي  والحكم،  ال�شيا�شة  في  اأ�شلوبه  في 
النف�س،  �شافي  تعالى،  الله  ذات  في  افتتان 
جمالت  له  انك�شفت  اإذا  حتى  القلب،  ممتلئ 
اأ�شداء  من  كيانه  في  وما  تجاوبت  الكون،  هذا 
الرائعة  الكلمة  هذه  فاأطلق  وموازين،  واأظلال 
الأحرار  لتقوى  كاملًا  د�شتوراً  فيها  نرى  التي 
وعبادة عظماء النفو�س، حيث قال: "واإنّ قوماً 
التجّار،  عبادة  فتلك  رغبةً  الله  عبدوا 
عبادة  فتلك  رهبةً  الله  عبدوا  قوماً  واإنّ 
العبيد، واإنّ قوماً عبدوا الله �سكراً فتلك 
لي�س   اإنّ عبادة الإمام عبادة الاأحرار")1(، 
فيها �شيء من �شلبيّة الخائف الهارب، اأو التاجر 
الراغب مثلما هي عليه الحال عند الكثيرين من 
الإن�شان  اإيجابيّة  من  �شيء  هي  بل  المتعبّدين، 

من  اأ�شا�س  على  والكون  بنف�شه  الواعي  العظيم 
خبرة المجرّب وعقل الحكيم.

�شفات  اأبي طالب من  بن  عليّ  للاإمام  اجتمع 
و�شناء  والِخلال،  ال�شمائل  ومحمود  الكمال، 
النقيّة  الفطرة  مع  ال�شرف،  وعظيم  الح�شب 
اأفذاذ  من  لغيره  يتهيّاأ  لم  ما  المر�شيّة  والنف�س 
الرجال، فاإنّه تحدّر من اأكرم المنا�شب وانتمى 
عظيم  طالب  اأبو  فاأبوه  الأعراق،  اأطيب  اإلى 
الم�شيخة من قري�س، وجدّه عبدالمطّلب اأمير مكّة 
و�شيّد البطحاء، ثمّ هو قبل ذلك من هامات بني 

ها�شم واأعيانهم)2(.
فاإنّ  النبوّة،  معجزة  هو  الكريم  القراآن  كان  اإذا 
نهج البلاغة معجزة الإمامة، فلي�شت هذه العقليّة 
العلويّ،  الأ�شلوب  ذلك  في  المتجلّية  العظيمة 
الوا�شحة في كلّ فقرة من فقرات )النهج(، وفي 
كلّ �شذرة من تلك ال�شذور اإلّ غر�س ذلك النبيّ 
من  فما  تعالى،  الله  وحي  من  الم�شتمدّ  العظيم 
ي�شعّ  الله  نور  وترى  اإلّ   الإمام يطرقه  مو�شوع 

اأمامه وهدي الر�شول ينير له الطريق.
......................................

1- ميزان الحكمة: ج3، �س9.
الحديد:  اأبي  لبن  البلاغة  نهج  �شرح  يُنظر   -2

ج1، �س4.
رئيس التحرير
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ريا�ض  مجلّة  هي  ها 
تفتح   الزهراء
لها  لتر�سلي  لكِ،  اآفاقها 
خاطركِ  في  يجول  ما 
فقهية  اأ�سئلة  من 

لتجيب عنها

ِاسِتثناءُ تُربَةِ الإمامِ الحُسين

والتراب  الطين  اأكل  حكم  ما  ال�سوؤال: 
والرمل؟

الجواب: يحرم اأكل الطين، وهو التراب المختلط 
الياب�س،  الطين  وهو  المدر  وكذا  بلّته،  حال  بالماء 
ويلحق بهما التراب والرمل على الأحوط وجوباً، 
نعم ل باأ�س بما تختلط به حبوب الحنطة وال�شعير 
في  ويُ�شتهلك  مثلًا،  والمدر  التراب  من  ونحوهما 
وجه  على  يكون  ما  وكذا  الطحن،  عند  دقيقهما 
الفواكه ونحوها من التراب والغبار اإذا كان قليلًا، 

المتوحّل،  الماء  وكذا  للتراب،  اأكلًا  يعدّ  ل  بحيث 
لو  نعم  اإطلاقه،  على  الباقي  بالطين  الممتزج  اأي 
ال�شرب،  حين  الطينيّة  بالأجزاء  الذائقة  اأح�شّت 
فالأحوط الأولى الجتناب عن �شربه حتى ي�شفو.
ال�سوؤال: هل يوجد ا�ستثناء في اأكل الطين؟

الإمام  قبر  طين  الطين  من  يُ�شتثنى  الجواب: 
اأكله لغيره، ول  الح�شين للا�شت�شفاء، ول يجوز 
اأكل ما زاد عن قدر الحمّ�شة المتو�شّطة الحجم، 
 ّالنبي قبر  حتى  غيره  قبر  طين  به  يلحق  ول 

والأئمة، نعم ل باأ�س باأن يُزج بماء اأو م�شروب 
اآخر على نحو ي�شتهلك فيه، والتبّرك بال�شت�شفاء 

بذلك الماء وذلك الم�شروب.
ال�سوؤال: ما كيفيّة تناول تربة قب الاإمام 

الح�سين؟
للا�شت�شفاء  المقدّ�شة  التربة  تناول  الجواب: 
في  بحلّها  واإمّا  وابتلاعها،  بازدرادها  اإمّا  يكون 

الماء ونحوه و�شربه بق�شد التبّرك وال�شفاء.

قال ر�شول الله: "بُورك لولدي الح�سين في 
ثلاث: في ولده وفي قبه وفي م�سهده")1(.

فقال:   ال�شادق الإمام  �شاأل  رجلًا  اأنّ  ورُوي 
اإنّي �شمعتكَ تقول اإنّ تربة الح�شين من الأدوية 
 :فقال ه�شمته،  اإلّ  بداء  تمرّ  ل  واإنّها  المفردة 
فما  تناولتها  اإنّي  قال:  بالكَ؟  فما  ذلك  قلتُ  قد 
فمَن  دعاءً،  لها  اأنّ  اأما   :قال بها،  انتفعتُ 
تناولها ولم يدعُ به وا�شتعملها لم يكد ينتفع بها، 

قال: فقال له: ما اأقول اإذا تناولتُها؟ قال: تقبّلها 
قبل كلّ �شيء وت�شعها على عينيكَ، ول تناول منها 
اأكثر من ذلك  تناول  مَن  فاإنّ  اأكثر من حمّ�شة، 
تناولتَ  فاإذا  ودمائنا،  لحومنا  من  اأكل  فكاأنّا 
فقل: اللهم اإنّي اأ�شاألكَ بحقّ الملك الذي قب�شها، 
واأ�شاألكَ بحقّ الو�شيّ  النبيّ الذي خزنها،  وبحقّ 
 الذى حلّ فيها اأن ت�شلّي على محمّد واآل محمّد
واأن تجعله �شفاءً من كلّ داء، واأماناً من كلّ خوف، 

وحفظاً من كلّ �شوء، فاإذا قلتَ ذلك فا�شددها في 
�شيء واقراأ عليها: اإنّا اأنزلناه في ليلة القدر، فاإنّ 
الدعاء الذي تقدّم لأخذها هو ال�شتئذان عليها، 
ا�شتراط  يُعطى  وهو  ختمها،  اأنزلناه  اإنّا  وقراءة 

ال�شت�شفاء بها بالدعاء والقراءة")2(.
.................................

1- كفاية الأثر: �س17.
2- ك�شف اللثام: ج5، �س65.

السيّد محمّد الموسويّ )دام توفيقه( 

ِتُربَةُ الإمِامِ الحُسَين

�سماحة  فتاوى  وفق 
الاأعلى  الدينيّ  المرجع 
العظمى  الله  اآية 
الح�سينيّ  عليّ  ال�سيّد 

:Kال�سي�ستانّي

sistani.org  :المصدر
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ولاء قاسم العباديّ/ النجف الأشرف

هَل الاستغاثةُ بالأنبياءِ والأئَمّةِ عِبادةٌ لهم؟هَل الاستغاثةُ بالأنبياءِ والأئَمّةِ عِبادةٌ لهم؟

قال محمّد بن عبد الوهاب: "من ال�سرك اأنْ 
ي�ستغيثَ بغيِر الله اأو يدعوَ غيره، وقول 
لَا  مَا  الِله  دُونِ  مِن  تَدْعُ  وَلا   :الله
اإِذًا  فَاإِنَّكَ  فَعَلْتَ  فَاإِن  كَ  رُّ يَ�سُ وَلَا  يَنفَعُكَ 
الِميِن/)يون�ض: 106(، ... فيه  نَ الظَّ مِّ
تلك  ت�سميةُ  ع�سر:  الثالثة  م�سائل... 
الدعوةِ عبادةٌ للمدعو")1(، وللردِّ على هذه 

ال�شبهة لبدّ من بيانِ معنى العبادة:
اإظهارُ  "العبوديّةُ:  لُغـــةً:  العبــادةُ 
غايةُ  لاأنّها  منها؛  اأبلغُ  والعبادةُ  التذلّل، 

التذلّل")2(.
المعنى  على  التعويلِ  اإمكانِ  عدمُ  الوا�شحِ  ومن 
اللغويّ للعبادةِ في فهمِ المعنى ال�شرعيّ لها، واإنْ 
لكانَ  واإلّ  اأق�شاه؛  والتذلّل  مُنتهاه  بلغَ الخ�شوعُ 
اأمرَ  حيَن  به  يُ�شرَكَ  باأنْ  اأمرَ  من  اأولَ   الُله

!الملائكةَ بال�شجودِ لآدم
 :ُالقائل وهو  غيره،  بعبادةِ  ياأمرُهم  وكيفَ 
وقَ�شى ربُّكَ األّ تَعبُدوا اإلّ اإيّاهُ/)الإ�شراء: 
23(، فهل يُعقَلُ اأنْ ينهاهم عن �شيءٍ وياأمرُهم 

به؟! 
الخ�شوع،  �شوى  مهمّ  اآخر  مٌ  مُقوِّ للعبادةِ  اإذنْ 
من   لآدم الملائكةِ  �شجودَ  اأخرجَ  الذي  وهو 
المخ�شوع  باألوهيّةِ  العتقادُ  وهو  ال�شرك،  خانةِ 
له، فالعبادةُ ا�شطلاحاً: )هي الخ�شوعُ لل�شيء 

اإلهٌ، فهيَ  باأنّه  اأي مع العتقادِ  اإلهٌ()3(،  اأنّه  بما 
تتاألّفُ من ركنين لبُدّ من توافرهما معاً، واإلّ ما 
والعتقادُ  اأولً،  والتذلّل  الخ�شوع  عبادة:  كانتْ 

التامّ والجازمُ باألوهيّة المخ�شوع له ثانياً.
باأنّ  ال�شبهةِ  هذه  على  الردّ  يُكنُنا  وعليه 
تُعدَّ  اأنْ  يُكِنُ  ل   ِوالأئمة بالأنبياءِ  ال�شتغاثةَ 
باألوهيّتهم،  دِها من العتقادِ  لتجرُّ عبادةً لهم، 
وقد اأكّدتِ العديدُ من الأدلّةِ على م�شروعيّتِها، 

منها:
ا�شتغاثَ  الذي  الموؤمنِ  ة  ق�شّ حاكياً   قولُه  *
/ِشِيعَتِه� مِن  الَّذِي  فَا�شتَغَاثَهُ   :بمو�شى
)الق�ش�س: 15(. ول فرقَ عندَ جميعِ الم�شلمين 
كونِ  بيَن  والوهابيّة-  تيميّة  ابن  عدا  -ما 
 المُ�شتغاث به حيّاً اأو ميتاً؛ فاإنّ ال�شتغاثةَ بغيره
لو كانت �شركاً لكانَ المُ�شتغاثُ به معبوداً، �شواء 

كان حيّاً اأو ميتاً.
* ما رُويَ عن ال�شحابيّ ابن حُنيف: "�سهدتُ 
اإليه  ف�سكى  �سريرٌ  واأتاهُ  الله،  ر�سولَ 
اِئتِ   : النبيُّ له  ب�سرِه،...فقالَ  ذهابَ 
اأْ، ثم �سلِّ ركعتين، ثم ادعُ  المي�ساأة، فتو�سّ
بهذه الدَعَوات. قال ابنُ حنيف: فوالِله 
قْنا وطالَ بنا الحديثُ حتى دَخَلَ  ما تفرَّ
�سرّ")4(.  به  يكنْ  لم  كاأنّه  الرجلُ  علينا 
لرجلٍ  العمل  ذلك  حنيف  ابنُ  علَّمَ  قد  وكان 
الدعواتُ:  واأمّا  بف�شلِه،  له  فقُ�شيتْ  حاجةٌ  له 

اإليكَ بنبيّنا  اأ�ساألُكَ واأتوجّه  اإنّي  "اللّهمّ 
ممّدٍ نبيّ الرحمة، يا مُمّدُ اإنّي اأتوجّهُ 
وتذكُرُ  اأنْ تق�سيَ حاجتي"،  بكَ اإلى ربّكَ 
حاجتكَ، لحظ ال�شتغاثةَ بقوله: )يا مُحمّد(..

* في حديثِه عن قبِر الإمام الر�شا يقولُ ابنُ 
حِبّان - وهو مَن قال الحاكمُ الني�شابوريّ فيه: 
"كانَ ابنُ حِبّان من اأوعيةِ العلمِ في الفقهِ 
عُقَلاءِ  ومن  والوعظِ  والحديثِ  واللغةِ 
كثيرةً.  مِراراً  زُرتُه  "قد  الرجال-")5(: 
وما حلّت بي �سدّةٌ في وقتِ مقامي بطو�ض، 
 ،الر�سا مو�سى  بن  عليّ  قبَ  فزُرتُ 
اُ�ستجيبَ  اإلّا  عنّي،  اإزالتَها  اللهَ  ودعوتُ 
لي، وزالتْ عنّي تلك ال�سدّة. وهذا �سيءٌ 
اأماتَنا  كذلك،  فوجدتُه  مراراً،  جرّبتُه 
اللهَ على مبّةِ المُ�سطفى �سلّى الله عليه 

وعليهم واأهلِ بيته اأجمعين")6(.
..................................

)1( التوحيد: �س32و33.
)2( المفردات: �س319.

ها ومفهومُها: �س22و27. )3( العبادةُ حدُّ
)4( المعجم الكبير: ج9، �س30.

حبّان:  ابن  الأم�شار،  علماء  م�شاهير   )5(
�س13.

)6( كتاب الثقات: ج8، �س457.
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أوّلُ الوَحيِ، وَعيٌ
عبير عبّاس المنظور/ البصرة 

الأطراف  المترامية  ال�شحراء  تلك  في  هناك 
التي يجول الب�شر فيها وفي جبالها ال�شخريّة 
للتاأمل في عظمة خالقها، وفي غار من مغارات 
جبل )النور( الذي يدعى بـ )غار حراء( انبثق 
ربط  التاريخ،  مجرى  غيّر  ا�شتثنائيّ  حدث 
الخالق بالمخلوق، ربط ال�شماء بالأر�س، حَدَثُ 
اآيات  باأول  الإلهيّ  الوحي  بنزول  النبويّة  البعثة 
القراآن المنزّلة على ر�شول الله في يوم الإثنين 

27 من �شهر رجب للعام 40 بعد عام الفيل.
اأقوال  ثلاثة  هناك  اأنّ  بالذكر  الجدير  ومن 

ذكرها المف�شّرون في اأول القراآن نزولً:
1- الآيات الخم�س الأولى من �شورة العلق. 

2- �شورة المدُّثّر. 
3- �شورة الفاتحة)1(.

والقول الم�شهور عند اأغلب المف�شّرين هو القول 
الأول)2(.

مثلما رُوي عن الإمام ال�شادق اأنّه قال: اأول ما 
نزل على ر�شول الله: "ب�سم الله الرحمن 
واآخره   ،َك رَبِّ بِا�سْمِ  اقْرَاأْ    الرحيم 

.)3("ُوَالْفَتْح ِ رُ اللهَّ اإِذَا جَاءَ نَ�سْ
العلق  �شورة  من  الأولى  الخم�س  والآيات 
بمفرداتها  والحياة  الر�شالة  منهج  اخت�شرت 
الوحي  مفردات  فاأول  المترابطة،  ومو�شوعاتها 
واآيات القراآن: اقْرَاأْ؛ ليرتقي المجتمع الذي 
اأُر�شل اإليه، ذاك المجتمع الذي اتّ�شف بالأميّة 
والجهل، والمظاهر غير الإن�شانيّة كالظلم وواأد 

ثقافيّة  م�شتويات  اإلى  وغيرها،  والربا  البنات 
اأعلى تحفظ للاإن�شان كرامته بما هو اإن�شان واعٍ 

لحقوقه وواجباته في الإ�شلام.
خَلَقَ/)العلق:  الَّذِي  كَ  رَبِّ بِا�شْمِ  اقْرَاأْ 
في  والخالقيّة  الربوبيّة  �شفة   وذكر  ،)1
الإن�شان  ليُذكّر  نزولً  الكريم  القراآن  اآيات  اأول 
الثانية:  الآية  في  خلقته  وحقيقة  العظيم  بربّه 
)الدم  والعَلَق:   ٍعَلَق مِنْ  الْإِنْ�شَانَ  خَلَقَ 
المنجمد، والمراد به ما ي�شتحيل اإليه النطفة في 
الرحم()4(، وعادت الآية الثالثة لتكرّر الأمر 
اأكرم  الذي   ُكْرَم الْأَ كَ  وَرَبُّ اقْرَاأْ  بالقراءة: 
الإن�شان بما جاء في الآية الرابعة: الَّذِي عَلَّمَ 
والعلم،  والكتابة  القراءة  تعليم  اأي   ِبِالْقَلَم
وكذلك: عَلَّمَ الْإِنْ�شَانَ مَا لَمْ يَعْلَمْ في الآية 
الخام�شة هنا يبيّن الله اأنّه مهما بلغ الإن�شان 
 من �شاأوٍ عظيم في العلم فهو من تعليم الله
/ٌوَفَوْقَ كُلِّ ذِي عِلْمٍ عَلِيم :له، وهو القائل
)يو�شف: 76(، كي ل يغتّر الإن�شان الذي خلقه 
الله من علق بعلمه الذي علّمه اإيّاه ربّ العزّة 

والجلالة.
الآيات الخم�شة  التاأمّل في مفردات هذه  وعند 
نجد القراءة، والقلم، والتعليم ومن ثمّ الكتابة؛ 
بمجتمع  للارتقاء  الكتابة  اأداة  القلم  لأنّ 
اإلى  الطبقيّ  القبليّ  البدويّ  العربيّة  الجزيزة 
ح�شارة اإ�شلاميّة عريقة تُبنى على اأ�شا�س العلم 

ر في ال�شلوك الإن�شانّي. والثقافة والتح�شّ

فالأمّة التي تبداأ ارتباطها بال�شماء عن طريق 
اأمّة  لهي  والكتابة،  والقلم  والتعليم  القراءة 
ال�شمحة،  و�شريعتها  ر�شالتها  بوعي  واعية 
ولهذا ت�شمّى اأمّة الإ�شلام بـ )اأمّة اقراأ(؛ لرفعة 

ر�شالتها وح�شارتها بالقراءة والطّلاع.
ول يخفى على اأحد باأنّ القراءة قد تكون ماديّة 
عن طريق المطالعة والبحث، وقد تكون معنويّة 
بقراءة الأحداث بنظرة ثلاثيّة الأبعاد -اإن �شحّ 
التعبير- وقراءة ما بين ال�شطور؛ ليعرف الموؤمن 

تكليفه في الأحداث الواقعة بفرا�شته وذكائه.
القراآن  اآيات  من  الوحي  اأول  فاإنّ  وبالنتيجة 
الكريم هو منهج لحياة الإن�شان الذي يجعله في 

تكامل ماديّ ومعنويّ. 
في  العلقة  تكامل  ي�شمل  الذي  الماديّ  والتكامل 
رحم الأمّ اإلى جنين ثم طفل ثم �شخ�س بالغ، 
وهو التكامل البيولوجيّ لج�شم الإن�شان بخالقيّة 
الذي  المعنويّ  التكامل  وكذلك  وقدرته،   الله
يرتقي بهذا الج�شد الإن�شانّي اإلى اأعلى درجات 
المعرفة باأدواتها، وهي القراءة والكتابة والقلم 
بزرع  الإ�شلاميّة  الر�شالة  وهو هدف  والتعليم، 

الوعي في الأمّة. 
...............................................

)1( راجع تف�شير مجمع البيان: ج10، �س355.
)2( راجع تف�شير الميزان: ج20، �س315.

)3( تف�شير البرهان: ج1، �س29.
)4( تف�شير الأمثل: ج2، �س181.
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اأفكّر  الو�شادة  على  راأ�شي  اأ�شع  عندما 
�شيكون  كيف  واأتخيّل  الموعود،  باليوم 
الع�شر  �شاحب  ظهور  عند  الأر�س  �شكل 
تعالى:  قوله  انتباهي  فجذب   ،والزمان
فَمَن  غَوْرًا  كُمْ  مَاوؤُ بَحَ  اأَ�شْ نْ  اإِ يْتُمْ  اأَرَاأَ قُلْ 
جاء   ،)30 عِيٍن/)الملك:  مَّ اءٍ  بِمَ يَاأْتِيكُم 
الطو�شيّ  وغيبة  الدين  كمال  كتاب  في 
الآية  هذه  تف�شير  في   الباقر الإمام  عن 
غائباً  اإمامكم  اأ�سبح  "اإن  قال:  اأنّه 
عنكم لا تدرون اأين هو فمن ياأتيكم 
باإمام ظاهر؟ ياأتيكم باأخبار ال�سماء 

والاأر�ض؟")1(.
و�شف القراآن الكريم الإمام بالماء المعين، 
وت�شابه  وا�شحة  دللت  له  الترابط  وهذا 
هو  والإمام  الحياة  �شرّ  هو  فالماء  دقيق، 
اإرواء  على  قدرة  وللماء  الوجود،  �شرّ 
العط�س  ات  غ�شّ من  واإنقاذها  الأبدان 
والموت الج�شديّ، وهذه الخا�شيّة ل توجد 
له  والإمام  الكون،  في  اأخرى  مادّة  اأيّ  في 
ظلمات  من  الأرواح  اإنقاذ  على  القدرة 
تعالى:  قوله  بدليل  الأبديّ،  والموت  الجهل 

َ يُحْيِي الْأَرْ�سَ بَعْدَ مَوْتِهَا  اعْلَمُوا اأَنَّ اللهَّ
/َتَعْقِلُون لَعَلَّكُمْ  الْآيَاتِ  لَكُمُ  ا  نَّ بَيَّ قَدْ 
)الحديد: 17(، فقد جاء في تف�شيرها عن 
عزّ  الله   "يُحييها  قوله:   جعفر اأبي 
بموتها  موتها،  بعد   بالقائم وجلّ 

كفر اأهلها، والكافر ميّت")2(.
فتُخرج  الظاهريّ  بالماء  تحيا  فالأر�س 
النباتات والأ�شجار وغيرها،  خيراتها من 
زماننا،  اإمام  وهو  الباطنيّ  بالماء  وتحيا 
الأر�س  وتُ�شرق  والنفو�س  الأرواح  فتحيا 
قال:  اأنّه   الله ر�شول  وعن   ،بنوره
وتُخرج  ال�سباع،  مُلكه  في  "ت�سطلح 
ال�سماء  وتُنزل  نبتها،  الاأر�ض 

بركتها، وتُظهر له الكنوز")3(.
نَرِدُ  متى  الحياة،  عين  يا  عليكَ  ال�شلام 
من  ننتقع  متى  فنروى؟  الرويّة  مناهلكَ 

عذب مائكَ فقد طال ال�شدى؟
........................................

1- تف�شير القميّ: �س690.
2- كمال الدين: ج2، �س408.

3- بحار الأنوار: ج52، �س280.

مُنَاجاةُ المنُتظِرِينَ

يا �سيّدي يا �ساحب الزمان
في  ال�سياء  انبعاث  يا  الكون،  �سلاة  يا 

كهوف التائهين في ظلمة ال�سكّ والجهل
يا �سماء النور، يا �سعاع الخير لكلّ الب�سر، 

 يا �سيّدي يا بن الح�سن
اأنا اأتيه وفي مناجاتكم اأجدني 

النف�ض  ظلمات  بحر  في  اأنا  غريقة 
الوا�سحة  الحقّ  منارة  واأنتم  والهوى، 

للاأنام
�سفينة  يا   ،ّالع�سكري بن  يا  �سيّدي  يا 
البُعد  غياهب  من  انت�سلني  النجاة 

والحرمان والبوؤ�ض والفِتَ
بدعائكَ،  راأفتكَ،  بنظرة  اغمرني 

بخيركَ..
 ،الطاهرة ال�سفوة  بن  يا  �سيّدي  يا 
�سكّن روعتي، اروِ ظماأ الاأرواح المتعطّ�سة 
و�سماتة  وبلاء  وباء  كلّ  من  للاأمان 

الاأعداء..
في  تزدحم   الله بقيّة  يا  �سيّدي  يا 
نف�سي الاأمنيّات، تعلوها اأمنية الالتحاق 

بركبكم 
يا �سيّدي يا منقذ الملهوفين حقّق رجائي.

وسن نوريّ الربيعيّ/ كربلاء المقدّسة انتصار عبد مناتي السودانيّ/ بغداد

وِيَّةُ المنَاهِلُ الرَّ
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ِإيِمانُ جَدِّ الأئَِمّةِ النقَُباء
الشيخ حبيب الكاظميّ

ال�سوؤال:
الطالبات  من  مجموعة  نحن 
ال�سوء  ت�سليط  على  داأبنَ  اللواتي 
التي  الاإ�سلاميّة  ال�سخ�سيّات  على 
عا�ست مع الر�سول اأبان اأيام عدم 
تلك  بين  ومن  الاإ�سلام  عود  ا�ستداد 
ال�سخ�سيّات )اأبو طالب( واإيمانه، 
لتناول  مقدّمة  نمنهج  اأن  لنا  فكيف 

هذا المو�سوع؟
الردّ:

اإنّ م�شاألة اإيان اأبي طالب عمّ النبيّ وكافله 
وكبحث  العامّة،  لدى  الخلافية  الم�شائل  من 
حول  باحثين  بو�شفنا  نحتاج  نقا�شيّ  محور  اأو 
�شخ�شيّة اأبي طالب اأن نك�شف عن الزيف الذي 
بالحقائق،  تلاعب  من  التاريخ  كتب  في  وقع 
الرجل  لإثبات ظلامة هذا  الأولى  وهي الخطوة 
موقفًا  نقف  اأن  من  بدّ  فلا  الناقل  باختيار 
من  وانتقائيًا  ومنتقدًا،  ومتاأملًا،  محتاطًا، 
نحبّ  فنحن  الخلط،  هذا  في  نقع  لئلا  التاريخ؛ 
على  ال�شرور  باإدخال   ،الله اإلى  نتقرّب  اأن 
ذرية نبيه، عن طريق اإثبات اإيان هذا الرجل 

العظيم.
تناولت  التي  ال�شخ�شيّات  اأف�شل  من  ولعلّ 

هذا  الأمينيّ،  العلّامة  هو  طالب  اأبي  �شخ�شيّة 
الرجل الذي له حقّ على التاريخ، وعلى العقائد، 
عن  الإ�شلاميّة،  الأمّة  وعلى  الحديث،  وعلى 
)الغدير(،  مو�شوعة  القيّمة  مو�شوعته  طريق 
مجموعة  والجماعة  ال�شنة  اأهل  من  نقل  حيث 
الجوزيّ،  ابن  ال�شبط  منهم:  كتابه،  في  ذكرهم 
وغيرهم  والتلم�شانّي،  والقرطبيّ،  وال�شيوطيّ، 
من الذين نُقِل عنهم هذا الإيان، بل حَكَم بع�سٌ 
منهم - من بع�س علماء العامّة-  باأنّ من اأَبغ�سَ 

اأبا طالب فقد كَفر.
ومن ثمّ ننتقل اإلى تفنيد اإ�شكاليّة كيفيّة التوافق 
بين كفر هذا الرجل العظيم، وبين المواقف التي 
المواقف من  تعدّ هذه  ل  باأن  مكّة  يقفها في  كان 
وهذا  ع�شائريّ؛  منطلق  من  بل  دينيّ،  منطلق 
ور الظلم التي نُ�شِبت اإلى هذا الرجل  ا من �شُ اأي�شً
 ،ّالنبي عن  الم�شتميت  الدفاع  فهذا  العظيم.. 
م�شتبطنًا  كان  مّمن  اإلّ  ي�شدر  اأن  يكن  ل 
والبيئيّ،  الجتماعيّ  الظرف  اإنّ  نعم،  للاإيان، 
اإظهار  التقيّة، وعدم  يجعل الإن�شان يعي�س حالة 
الإ�شلام ب�شكل �شريح، واأبو طالب كان في بع�س 
 ّالنبي بين  المفاو�س  الو�شيط  يثّل  الحالت 

وبين الم�شركين.
المجال  هذا  في   البيت اأهل  روايات  عن  واأمّا 

في  جاء  مثلما   -ّالنبي اأنّ  منها  كثيرة،  فهي 
عمّه  على  يترحّم  كان  الخوا�سّ-  تذكرة  كتاب 
واإلّ  اأنّه مات على الإيان،  يُ�شت�شفّ منه  ترحّمًا 
فاإن  المتّقين،  اإلّ من  العمل  يتقبّل  فاإنّ الله، ل 
كان الدفاع عن النبيّ ل هو في �شمن التقوى، 
فما  والنبوّة..  بالتوحيد  العتراف  �شمن  في  ول 

قيمة هذا الدفاع اإن لم يكن مقترنًا بالإيان؟..
ومن ثمّ تكون الخطوة الثانية هي طريقة الإقناع، 
تتنا�شب  التي  الروايات  باختيار  يكون  وهذا 
الدعوة  بها  مرّت  التي  الحوادث  من  حادثة  مع 
انتقال  واأهمّها  الدعوة،  و�شاحب  الإ�شلاميّة 
الر�شالة الإ�شلاميّة من مكّة المكرّمة بعد وفاة اأبي 
الروايات  تلك  واأهمّ  المنوّرة،  المدينة  اإلى  طالب 
اأبا  "اإنّ   :ال�شادق الإمام  عن  رواية  هي 
فلمّا  الاإيمان،  واأ�سرّ  ال�سرك،  اأظهر  طالب 
ر�سول  اإلى   الله اأوحى  الوفاة  ح�سرته 
نا�سر،  بها  لكَ  فلي�ض  منها  اُخرجْ   :الله
الرواية  هذه  المدينة")1(!  اإلى  فهاجرَ 
الإ�شلاميّة  الدعوة  في  طالب  اأبي  اأهميّة  تبيّن 
اأبي  بموت   ّالنبي ركن  انهدّ  فقد  وانت�شارها، 

.وكذلك بموت �شيّدتنا خديجة ،طالب
....................................

)1( بحار الأنوار: ج35، �س81.
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خلود إبراهيم البياتيّ/ كربلاء المقدّسة

بين  ويتجوّل  الكتب  غمار  في  يخو�س  مَن  كلّ 
المعرفيّة  بالكنوز  الثريّة  ال�شفحات  اأروقة 
عيناه  تقع  اأن  من  لبدّ  بثمن،  تقدّر  ل  التي 
التي  على كمّ هائل من الأحاديث والروايات 
الإيجابيّ  ب�شقيّه  )الل�شان(  مو�شوع  تتناول 
بكلّ  حالته  تناول  يتمّ  بحيث  وال�شلبيّ، 
الحروف،  على  النقاط  و�شع  ليتمّ  اإ�شهاب، 
يكن  ل  التي  الحمراء  الخطوط  وتحديد 
للاإن�شان تجاوزها في حال اأراد العي�س ب�شلام 
في جوّ من الطمئنان الداخليّ الذي لبدّ من 
اأن يوؤثّر في عالمه الخارجيّ والمحيط به اأي�شاً. 
وعدّ  ل�سانكَ  "اخزنْ   :ّعلي الإمام  قال 
بخير")1(،  اإلّا  كلامكَ  يقلّ  كلامكَ، 
خطورة   البلغاء اأمير  حديث  من  ن�شت�شفّ 
اإطلاق العنان لتلك النعمة الإلهيّة، والو�شيلة 
اأف�شل  اأحُ�شن ا�شتخدامها فاإنّها من  اإن  التي 
وللتحميد   ،الله ل�شكر  الو�شائل  واأ�شرع 
والت�شبيح وكذلك ال�شتغفار، وكلّها من دواعي 
نيل حبّ الله لنا، وهي غاية الآمال المعقودة، 
)اخزن(  كلمة  في  قليلًا  التاأمل  يتمّ  وعندما 
�شنجدها عموماً تُطلق على ما نريد ا�شتثماره 
ذي  �شيء  وكلّ  ورق،  اأو  ذهب  من  بعد  فيما 
قيمة ماديّة اأو معنوية لدينا، ومن الممكن اأن 
للمقابل،  الأذى  يجلب  اأمر  كلّ  ا�شتبدال  يتمّ 
الإيجابيّة  الم�شاعر  ا�شتح�شار  على  والعمل 
التي تعمل على اإ�شاعة روح المحبّة والأخوة بين 
النا�س، ومن ثمّ مدّ ج�شور التفاهم والت�شامح 
اإليه في  نفتقر  نكاد  بل  ب�شدّة،  الذي نحتاجه 
اأن  الممكن  اأنّه من  �شكّ فيه  حياتنا، ومّما ل 
يقطع  الذي  ال�شارم  كال�شيف  الل�شان  يُطلق 
�شنّ  طريق  عن  والألفة  المحبّة  اأوا�شر  كلّ 

على  والعلنيّة  المخفيّة  الحروب  اأنواع  كافّة 
انتقا�س  اأو  لل�شمعة،  ت�شويه  من  �شواء،  حدّ 
من ال�شاأن، وت�شقيط للاآخر، ومن ثمّ انهيار 
عوائل كاملة وباأقلّ كلفة ماديّة وج�شديّة، ومن 
 :المهمّ هنا اأن نورد ما قاله ر�شولنا الكريم
ا�ضُ لِ�سَانَهُ فَهُوَ مِنْ  "يَا عَلِيُّ مَنْ خَافَ النَّ
ا�ضِ مَنْ اأَكْرَمَهُ  ارِ، يَا عَلِيُّ �سَرُّ النَّ اأَهْلِ النَّ
ويتبيّن  هِ")2(،  وَ�سَرِّ فُحْ�سِهِ  قَاءَ  اتِّ ا�ضُ  النَّ
لنا كيف اأنّ المحيط �شيتجنّب ذاك ال�شخ�س 
الل�شان الم�شيء للاآخرين، فيظهرون  �شاحب 

له عك�س ما يبطنون تجنّباً ل�شرّه.
من المهمّ اأن ندرك اأهميّة الكلام وكيفيّة جعله 
باباً من اأبواب الخير الم�شرّعة اأمام الإن�شان، 
وعليه اأن يختار اإمّا مفتاح الخير واإمّا ال�شرّ، 
نف�سي  "والّذي   :ّالنبي عن  ورد  ومثلما 
بيده ما اأنفق النا�ض من نفقة اأحبّ من 
قول الخير")3(، فالكلام في الحقّ خير من 
بتدريب  نبداأ  اأن  ولنا  الباطل،  عن  ال�شكوت 
اأنف�شنا على اختيار الكلمات المنا�شبة للحدث 
لتظهر  الداعمة  بالنبرة  وتزيينها  المنا�شب، 
فتوؤتي  ممكنة،  �شورة  واأبهى  باأجمل  للمقابل 
اأكلها كلّ حين، واأن نهتمّ بال�شتماع اأكثر من 
المعاني،  اأف�شل  انتقاء  من  لنتمكّن  الحديث؛ 
الأفعال،  بردود  التحكّم  مرحلة  اإلى  ولن�شل 
ب�شيطة  حركة  طريق  عن  الم�شبقة  والأحكام 
اإطباق  وهي:  األ  �شاقّ،  تدريب  بعد  جاءت 

ال�شفتيِن فقط.
.......................................

)1( ميزان الحكمة: ج4، �س 24.
)2( و�شائل ال�شيعة: ج 16، �س34.

)3( م�شتدرك �شفينة البحار: ج 238، �س1.
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يَا بُنيّ، للمؤمنِ ثَلاثُ سَاعَاتٍيَا بُنيّ، للمؤمنِ ثَلاثُ سَاعَاتٍ
منى إبراهيم الشيخ/ البحرين

ليلى: على جادّة الحلول والمعالجة للك�شل نقف 
عند محطّة اأخرى وهي ك�شر الرتابة، فكون عمل 
للنف�س،  متعب  اأمرٌ  واحدة  وتيرة  على  الإن�شان 
والتغيير  فالتنوّع  الك�شل،  ثمّ  ومن  للملل  مُجلبٌ 
مطلوبان في يوم الإن�شان و�شهره و�شنته، فعن�شر 
اإلى  اليوم  فيق�شّم  جداً،  مهمّ  والتق�شيم  التنوّع 
�شاعات ويحدّد لكلّ �شاعة ما ينا�شبها من �شلوك 

ون�شاط واأفعال. 
توؤيّد   البيت لأهل  اأحاديث  هناك  هل  بتول: 

كلامكم؟
منها  الروايات  هذه  على  كمثال  نعم،  ليلى: 
لبنه  قال  اأنّه   الموؤمنين اأمير  عن  رُوي  ما 
الح�شن: "يا بنيّ، للْمُوؤمِنِ ثَلاثُ �سَاعَاتٍ، 
يَرُمَّ  وَ�سَاعَةٌ  هُ،  رَبَّ فيهَا  يُنَاجِي  فَ�سَاعَةٌ 
وَبيَن  نَفْ�سِهِ  بَيْنَ  يُخَلّي  وَ�ساعَةٌ  مَعَا�سَهُ، 
تِهَا فيمَا يَحِلُّ وَيَجْمُلُ، ولَيْ�ضَ لِلمُوؤمِنِ اأَنْ  لَذَّ
ةٍ لِمعََا�ضٍ اأَوْ  يَكُونَ �سَاخِ�ساً اإِلاَّ فِي ثَلَاثٍ مَرَمَّ
مٍ")1(.  رَّ ةٍ فِي غَيْرِ مَُ خُطْوَةٍ فِي مَعَادٍ اأَوْ لَذَّ

هدى: كثيًرا ما نرى اأنّ النا�س تركّز على ال�شاعة 
الأولى والثانية وطبعاً هما �شاعتان مهمّتان جدًا، 
اإلى مناجاة ومحا�شبة،  الإن�شان  فاإذا تحوّل يوم 

.ّفهذا اليوم ناق�س في منظور الإمام علي
الثالثة،  ال�شاعة  اإلى  بحاجة  نحن  حميدة: 

فموا�شلة  وترتاح،  الإن�شان  نف�س  فيها  تلتذّ  اإذ 
اإنتاجه،  ويقلّل  البدن  يُ�شعف  راحة  بدون  العمل 
قوله:  في  اأهميّتها   الله ر�شول  ح  و�شّ وقد 
نَف�سِهِ  بَحَظِّ  فيها  يَخلو  و�ساعَةٌ   ،..."
لِتِلكَ  عَونٌ  ال�سّاعَةَ  هذِهِ  فَاإِنَّ  الَحلالِ؛  مِن 
وتَوزيعٌ  لِلقُلوبِ،  وَا�ستِجمامٌ  ال�سّاعاتِ 
لَها")2(، فهي اإذن بمثابة العون للاإن�شان يتزوّد 

منها ليوؤدّي حقّ ال�شاعتين الأوليين.
بتول: اإذاً برنامج الإن�شان اليومي لبدّ من اأن 

يكون فيه ترويح للنف�س وتنوّع في الن�شاط.
ليلى: لحظوا! حتّى العبادات فيها تنوّع وتعدّد، 

ولي�شت على نط واحد ووتيرة واحدة.
هي  واإنّا  فقط؛  و�شوماً  �شلاةً  لي�شت  فالعبادة 
ومكاناً  كيفيّةً  تختلف  الممار�شات،  من  مجموعة 
الإن�شان  يزيد  التنوّع  وهذا  وزماناً،  و�شروطاً 
واإقبالً على العبادة، فال�شخ�س الذي ل  ن�شاطاً 
بالموؤمنين  لقاءٍ  اأو  لأقاربٍ  زيارةً  برنامجه  يتخلّل 
في  للنا�س  م�شاركةٍ  اأو  الم�شجد،  اإلى  ذهابٍ  اأو 
اأفراحهم واأتراحهم، وغيرها من المفردات التي 
الوقت  مرور  مع  ال�شخ�س  فهذا  الرتابة،  تك�شر 

�شي�شاب بالك�شل وعدم الإنتاج.
"لِكُلِّ  يَزيد:  بنِ  لِعُمَرَ   ال�شادق الإمام  قال 
الموُؤمِنَ  واإنَّ  اإلَيهِ،  يَ�ستَريحُ  �سَيءٌ  �سَيءٍ 

يَ�ستَريحُ  كَما  الموُؤمِنِ  اأخيهِ  اإلى  يَ�ستَريحُ 
الموؤمن  الأخ  فلقاءُ  �سكله")3(،   اإلى  الطّائِرُ 

راحة للنف�س وتجديد للطاقة. 
يبعث  حيث  معكنّ،  كالجلو�س  تماماً،  حوراء: 

في الروح الراحة والن�شاط.
اأي�شاً  الرتابة  تك�شر  التي  الأمور  ومن  هدى: 
والتي وردت عن ل�شان المع�شومين ال�شفر، فهو 
وم�شاكلها،  الحياة  �شغوط  عن  للابتعاد  فر�شةٌ 
فقد  النف�شيّة،  الإن�شان  �شحّة  في  تاأثيٌر  وله 
"�سافروا  قال:  اأنّه   الله عبد  اأبي  عن  رُوي 

ت�سحّوا، �سافروا تغنموا")4(.
ال�شفر،  النف�س على  اأكّد علماء  زينب: وكذلك 
فال�شفر يُنع�س النف�س ويُزيح الملل وينح ال�شعادة 

والراحة، اإذاً هو علاج لمنا�شئ الك�شل واأ�شبابه.
حميدة: رزقنا الله واإيّاكم �شفراً لزيارة ر�شول 
 النجباء واآله   ،الزهراء والب�شعة   الله

تعرج فيه الروح وتنال النف�س بُلغتها ومناها. 
يتبع...

........................................
1- الأمالي للطو�شيّ: ج1، �س162.

2- و�شائل ال�شيعة: ج16، �س 82.
3- بحار الأنوار: ج71، �س 237.

4- المحا�شن: ج 26، �س 3.
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)القلم: 9( وَدُّواْ لوَْ تُدْهِنُ فَيُدْهِنُونَ

لَوْ  وا  وَدُّ   بِيَن  الْمكَُذِّ تُطِعِ  فَلَا  تعالى:  الله  قال 
تُدْهِنُ فَيُدْهِنُونَ/)القلم: 9-8(.

التي  يلينون، فالإدهان: الم�شايرة  يدهنون: بمعنى 
توؤدّي اإلى التنازل عن الحقّ لم�شلحة الباطل.

في هذه الآيات الكرية توجيه ربّاني حكيم ينهى 
عن ال�شتجابة للمداهنات، والخ�شوع للاإغراءات 

والنقياد للم�شاومات ما دام المرء على حقّ.
بع�س  عن  ليميل   النبي يداهنون  الكفّار  هوؤلء 
قناعاتهم،  بع�س  فيتنازلون عن  به،  اأمره الله  ما 
فهم لي�س لديهم ارتباط اإلهيّ دينيّ، ولي�س عندهم 
واأ�شناماً  ابتدعوها  اأ�شياء  واإنّا  ت�شريعات، 

�شنعوها باأيديهم.
ديننا،  في  لأنف�شنا  نرخ�س  األّ  منّا  يريد   والله
فنلغي بع�س الت�شريعات لهوى في النف�س اأو لإر�شاء 
الآخرين، فالحلال والحرام لي�شا ثياباً لنو�شعهما 

باأيدينا كيفما ن�شاء.
وقد رُوي عن اأمير الموؤمنين عليّ اأنّه قال: "�سرّ 
و�ساتركَ  نف�سكَ  في  داهنكَ  مَن  اإخوانكَ 

عيبكَ")1(.
ويا للاأ�شف نرى اليوم كثيراً من الأمور قد داهن 
اأو  اقت�شاديّاً  اأو  �شيا�شيّاً  �شواء  الم�شلمون،  فيها 
بع�س  المثال  �شبيل  وعلى  اأخلاقيّاً،  اأو  اجتماعيّاً 
الن�شاء الملتزمات عقائديّاً عندما تُدعى اإلى حفلة 
تح�شر  فاإنّها  و..  كالغناء  محرّمات  فيه  عر�س 
بدون تردّد، وحجّتها اإذا لم تح�شر يقع الخ�شام 

وتنقطع العلاقة بينهم.
لكن الإن�شان المبدئي ل يُداهن اأحداً، ول يكن اأن 
يكون متذبذباً في اآرائه ومواقفه، خ�شو�شاً عندما 
وما  والأخلاقيّة  العقائديّة  بالق�شايا  الأمر  يتعلّق 
�شابه، وخطورة هذا الخلق باأنّه يتعار�س مع اأهمّ 

والنهي  بالمعروف  الأمر  وهو  الدينيّة،  المبادئ 
لي�س على  �شيّئة  واآثاره  المنكر، وعليه فعواقبه  عن 
في  وجاء  باأ�شره.  المجتمع  على  بل  فقط،  المداهن 
رواية عن الإمام الباقر: "اأوحى الله تعالى 
اإنّي معذّب من قومكَ   :ّالنبي �سعيب  اإلى 
مائة األف: اأربعين األفاً من �سِرارهم و�ستين 
هوؤلاء  ربّ  يا  فقال:  خيارهم،  من  األفاً 
الله  فاأوحى  الاأخيار؟  بال  فما  الاأ�سرار 
فلم  المعا�سي  اأهل  داهنوا  اإليه:  وجلّ  عزّ 

يغ�سبوا لغ�سبي")2(.
يُفتر�س بالموؤمن ال�شاعي اإلى الكمال اأن يدقّق فيما 
لنف�شه ما حرّمه الله  يفعله، ول يداهن فيرخّ�س 

تعالى، واإلّ بعد مدّة �شي�شبح بلا دين ول قِيم.
.........................................

1و2- ميزان الحكمة: ج2، �س932.

إيمان صالح إلطيف/ بغداد

الاأ�سئلة:
الموؤمنين  اأمير  عن  رُوي  �ض1/ 
ترخّ�سوا  "لا  قال:  اأنّه   ّعلي
ولا....."،  فتدهنوا  لاأنف�سكم 

اأكملي الحديث ال�شريف.
المداهنة  بين  الفرق  ما  �ض2/ 

والمداراة؟

اأجوبة مو�سوع: 
"جُرّوا اإلينا كلّ مودّة"

قال تعالى: قُلْ لَ اأَ�شْاأَلُكُمْ عَليَْهِ 
/..الْقُرْبَى فِي  ةَ  الْمََ�دَّ اإِلَّ  اأَجْرًا 

)ال�ش�رى: 3(.
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البيئة الحاضنة
كغيرها  المدوّنات  تزال  ل 
ت�شتقرّ  لم  الظواهر  من 
على تعريف محدّد متعارف 
تعريف  فما  بدايةً  عليه، 
ح�سين  ال�سيخ  �سماحة 
الكفيل  مدوّنة  تحرير  رئي�ض  الاأ�سديّ/ 

الاإلكترونيّة للمدوّنة؟ 
الفكريّة  ب�شوؤونها  المقدّ�شة  العبّا�شيّة  العتبة 
الثقافيّة �شعت ول تزال ت�شعى اإلى الحفاظ على 
اأ�شالة كتابة الراأي، و�شخ�شيّة الكاتب الر�شينّة 
اجتماعيّ  محتوىً  واإنتاج  الت�شطيح،  عن  بعيدًا 
بق�شايا  وملتزم  التاأثير،  على  قادر  دينيّ  ثقافّي 
المجتمع اأولً، ثم بما يهمّ ال�شباب، وقراءة التاأثير 
لتكون  وثقافيًا  اجتماعيًا  المجتمع  على  الإيجابيّ 
العتبة  ن�شاطات  اإحدى  الكفيل"  "مدوّنة 

لتت�شع  والثقافيّة؛  الفكريّة  المقدّ�شة  العبا�شيّة 
ياأتي  وهنا  المجتمع،  اأمام  الكتابة  اإتاحة  م�شاحة 
نوع الكتابة وهي الكتابة الحرّة التي تتيح للكاتب 
التعبير المطلق عن ذاته وروؤيته، بما يحفظ للتنوّع 
الق�شايا  بين  المزج  اإلى  اإ�شافةً  حا�شنة،  بيئة 
الثقافّي  الفكر  ريادة  يعك�س  ب�شكل  الجتماعيّة 

واحترافيّة الكتابة.
بين  الممازجة  على  والعمل  التجديد  اإلى  اإ�شافةً 
الأ�شكال التقليديّة للكتابة، فكان تعريفنا للمدوّنة 
هو الممازجة بين عدّة مفاهيم للتدوين في البيئة 
التقليديّة،  الأ�شكال  على  تحافظ  فهي  العربيّة، 
تتجاوز  للتدوين  جديدة  اأ�شكالً  تحتوي  مثلما 

فكرتها مجرّد "المقال المكتوب".
أكثر جماهيريّة

كيف تبلورت فكرة اإن�ساء مدوّنة رقميّة؟ 
وما العوامل التي اأ�سهمت في نجاح المدوّنة؟

الظرف  على  بناءً  المدوّنة  اإن�شاء  فكرة  تبلورت 
المو�شوعيّ المعا�س الذي يحتّم علينا اأن نتعاي�س مع 
العتماد  ومنها  العالم،  ي�شهدها  التي  التطوّرات 
مختلف  تن�شر  التي  الإلكترونيّة  المدوّنات  على 
المقالت، فجاءت الفكرة باإن�شاء مدوّنة اإلكترونيّة 
من�شوبة اإلى مولنا اأبي الف�شل العبّا�س لتك�شف 
نوعًا من التوجّه العام للمدوّنة، وهو كونها مدوّنة 

اإ�شلاميّة تن�شر المقالت ذات ال�شلة.
بيت النخبة

على الرغم من اأنّ "المقال المكتوب" ي�سكّل 
ع�سب المدوّنة الرئي�سيّ وبيت نخبته، فهل 

هناك اأ�سكال اأخرى تحويها المدوّنة؟
المقال  لت�شمل  المدوّنة،  محور  هي  المعبّرة  الكلمة 
للمقال  لما  المدوّنة،  ع�شب  يثّل  الذي  المكتوب 
من مِيزات ترت�شم عن طريقها �شخ�شيّة الكاتب 
اأن  اإلى  لن�شل  لمقالته  بيتًا  المدوّنة  يجعل  الذي 

نَةُ الكَفيلِ..  مُدَوَّ
َـفَــسٍ جَـديــدٍ فــــــي العَـــالــمِ الافـتـراضِــيّ تَدويــنٌ حُــرٌّ بـنِ

نادية حمادة الشمريّ/ كربلاء المقدّسة

�سفحة بي�ساء ت�سكن الف�ساء الاإلكترونّي لتكون مجالًا للاإخراج والاإبداع، اإذ يمكن للكاتب في اأجواء الثورة المعلوماتيّة اإنتاج فكر ثقافّي 
ر�سين تغيّرت به خارطة العالم، فبعد اأن كان ت�سنيف الدول يق�سّمها اإلى دول غنيّة واأخرى نامية يعتمد على ما تمتلك من ثروات 

وموارد ماليّة، اأ�سبح التنازع في ع�سر التكنولوجيا المعلوماتيّة على الو�سول اإلى اأعلى مراتب الت�سنيف الجديد الذي اعتمد ب�سكل كبير 
على مدى التقدّم التكنولوجيّ، وكيفيّة مواكبة الثروة المعلوماتيّة، نتوقّف لنرى مدوّنة الكفيل واحدة من علامات هذه الثروة.
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اأنّ  اإلى  اإ�شافة  الكتّاب،  من  للنخبة  بيتًا  تكون 
المدوّنة تحوي اأ�شكالً اأخرى للتدوين اأكثر �شلا�شة 
كق�شايا  المجتمع،  اأفراد  اإلى  واأقرب  و�شهولة، 
الدينيّة،  والمنا�شبات  والق�ش�س،  الأ�شرة، 
الجتماعيّة،  والق�شايا  والعقائد،  والخواطر، 
وفقرة درا�شات مهدويّة، وعمائم �شرف، والمراأة 
في  والبلاغة  والبيان،  والغرب،  الإ�شلام  بين 
المترجمة..،  والمقالت   ،البيت اأهل  كلمات 
ال�شراكة بين المدوّنة واأطياف المجتمع  وهنا تبداأ 

الثقافيّة. 
ذات ثقل

المكتوبة  ال�سحافة  م�سير  ما  نظركم  في 
اأمام ال�سحافة الاإلكترونيّة؟

على  تحتوي  الإلكترونيّة  المدوّنات  كانت  مهما 
في  الباحث  تنفع  التي  المقالت  من  الكثير 
الجاهزة،  المعلومات  واإيجاد  ال�شريع  البحث 
المكتوبة  والبحوث  الكتاب  عن  يُغني  ل  هذا  لكن 
هو  يزال  ول  كان  فالكتاب  ا،  ورقيًّ والمن�شورة 
المثقّف  ي�شتغني  ول  للمعرفة،  الأ�شا�شيّ  الم�شدر 
وُجدت  اإنّا  فهي  الإلكترونيّة،  بالمدوّنات  عنه 
المعلومات  وجود  وت�شهيل  النت�شار،  �شرعة  لأجل 
للباحث، ول يعني اأنّها تُغني عن الكتاب الورقيّ، 
والل�شق  الن�شخ  بطريقة  عليها  الكليّ  والعتماد 
اأيّ  في  الكاتب  اأو  الباحث  في  �شعفٍ  عن  يك�شف 

مجالٍ من المجالت.
مَقصّ الرقيب

اإذًا هناك العديد  من المعايير التي تتميّز 
"مدوّنة الكفيل" فما المعايير  بها كتابات 
التي ت�سعونها من اأجل اختيار المقالة من 

دون اأن يُفعّل دور مق�ضّ الرقيب؟
هي  المقالت  اختيار  اآليّة  في  معيّنة  خطّة  و�شع 

خطوة تغنينا عن مق�سّ الرقيب، اأهمّها:
اأو  اجتماعيّة،  م�شكلةً  المقال  يعالج  اأن  اأولًا: 
معالجة  المعالجة  وتكون  واقعيّة،  ظاهرةً  يف�شّر 

مو�شوعيّة، اأو عقائديّة، اأو فقهيّة.
وف�شح  العربيّة،  اللغة  على  المحافظة  ثانيًا: 
اللغة  تكون  اأن  في  القادمة  الأجيال  اأمام  المجال 
ل  اإليهم، وهذا  بالن�شبة  لغة الحوار  العربيّة هي 
يعني اأن ن�شتغني عن اللغات الأخرى، واإنّا نعمد 
من  للمتابعين  المجالت  �شتّى  في  الترجمة  اإلى 

العرب في الدول الأوربيّة.
المدوّنة  من  والهدف  الأ�شا�س  الجوهر  ثالثًا: 
الأ�شا�شيّة  القواعد  على  والمحافظة  الإ�شلام  هو 
الثقافّي  الموروث  اإلى  اإ�شافة  الإ�شلاميّة،  للدعوة 
والجتماعيّ طبعًا الذي يتوافق مع العقل والدين. 

نوافذ
هو  المدوّنة  ت�سكنه  الذي  البيت  اأنّ  بما 
اإلى  يحتاج  الذي  الافترا�سيّ  العالم 
التي  العمل  اآليّة  فما  النوافذ،  من  عدد 

تعتمدونها في المدوّنة الاإلكترونيّة؟ 
ويتاز  اإليه،  الو�شول  ي�شهل  الفترا�شيّ  العالم 
العالم  مميّزات  من  وهي  وال�شلا�شة  بالي�شر 
الفترا�شيّ، فهو يتلك ف�شحة كبيرة عن طريقها 
التي  التطبيقات  واأهمّها  القارئ،  ن�شتطيع جذب 
لنا  المدوّنة، لذلك كان  الكاتب مع  توا�شل  ت�شهّل 

العديد من النوافذ اأهمّها:
الرابط  طريق  عن  للمدوّنة  الإلكترونّي  الموقع 

الآتي: 
https://alkafeelblog.edu.
turathalanbiaa.com
تّم  الذي  الكفيل  مدوّنة  تطبيق  طريق  عن  اأو 
مع  ا�شتخدامه  في  وال�شلا�شة  ال�شهولة  مراعاة 
يوفّرها  التي  الإمكانات  من  الكثير  امتلاكه 
للكاتب والقارئ على حدٍّ �شواء. وتحميل التطبيق 

عبر الرابط الآتي: 
https://play.google.com/store/

apps/details?id=com.turath.blog
الرابط  عبر  الفي�شبوك  �شفحة  في  ن�شره  يتمّ  اأو 

الآتي:
http://facebook.com/alkafeelblog 

وفي قناة التليجرام عبر الرابط الآتي: 
https://t.me/turathalanbiaa_

alkafeelblog
مدوّنة  �شفحة  طريق  عن  الإن�شتغرام  موقع  وفي 

الكفيل عبر الرابط الآتي:
https://www.instagram.com/

/alkafeelblog
�شة  ويتمّ عر�س تلك المقالت على لجنة متخ�شّ
يتمّ  ثمّ  والمعنويّ،  والنحويّ  الإملائيّ  بالت�شحيح 
للتقييم،  �شة  مخ�شّ لجنة  قِبل  من  المقال  تقييم 

اأذرع  جميع  في  ن�شره  يتمّ  تقييمها  اأ�شا�س  وعلى 
المدوّنة.

الهدف
التي  الاأقلام  م�ساعدة  ت�ستطيعون  كيف 
التي  الخطّة  وما  المدوّنة؟  في  تكتب 
تنويع  اأجل  من  للمدوّنة  و�سعتموها 

الاأقلام؟
على  ة  خا�شّ اإلكترونيّة  ة  من�شًّ المدوّنة  اأن�شاأت 
)التليجرام(  الجتماعي  التوا�شل  برنامج 
الكتّاب  تحوي  الكفيل(  مدوّنة  )اأ�شرة  با�شم 
معارفهم  زيادة  اإلى  ي�شعون  والذين  والمثقّفين، 
مواهبهم  و�شقل  الكتابيّة،  مهاراتهم  وتطوير 
الأدبيّة  الإكترونيّة  الوُرَ�س  من  الكثير  طريق  عن 
التي قامت بتنظيمها اإدارة المدوّنة، ويتمّ طرحها 
ين وفي مختلف  اأ�شبوعيّاً من قِبل اأ�شاتذة ومخت�شّ
التوا�شل  ة  المن�شّ تلك  لت�شهّل  المعرفيّة؛  المجالت 
التقنيّ  الدعم  له  ولتقدّم  والإدارة،  الكاتب  بين 
والت�شجيع  المعنويّ  والدعم  العلميّة،  والم�شاندة 
والتطوّر  التقدّم  نحو  حافزًا  يُعدّ  الذي  الم�شتمرّ 

الذي يرقى بالكاتب نحو النجاح.
الرسائل

اإي�سالها  تريدون  التي  الر�سائل  عن  ماذا 
اآتت  وهل  المختلفة،  المجتمع  فئات  اإلى 

اأكلها في تقويم المراأة الم�سلمة ال�سابة؟
المجتمع  اإلى  نو�شلها  اأن  نريد  التي  الر�شائل 
التطوّر  مع  يتقاطع  ل  الدين  اأنّ  منها:  متعدّدة، 
التكنولوجيّ، ومنها اأنّ هناك اأقلامًا يافعة تحتاج 
مجال  في  لتبدع  الطريق؛  لها  ينهج  مَن  اإلى 
م�شاعدتهم  الم�شوؤوليّة  علينا  وتفر�س  الكتابة، 
المطلوب،  اإلى  واإي�شالهم  لهم،  الطريق  وتعبيد 
الرجل،  والكاتب  المراأة  الكاتبة  بين  فرق  ول 
والنتيجة كانت مر�شية نظراً للاأهداف المر�شومة 
با�شتقطاب عدد من الكاتبات في الوطن العربيّ، 

حتى الدول الأوربيّة.
لا بدّ من اأن يكون الاإن�سان متوا�سلًا مع 
ا في الاأيام  التكنولوجيا المتقدّمة، خ�سو�سً
التي يعي�سها العالم اليوم، والذي فتح 
اآفاقاً جديدة اأمام النا�ض، وغيّر مفاهيم 
كثيرة في الحياة..
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طَرِيقُكِ 

إلى السّعَادَةِ

دلال كمال العكيليّ/ كربلاء المقدّسة  

اإلى  الو�شول  اإلى  حياته  طوال  الإن�شان  ي�شعى 
�شائد  اعتقاد  هناك  بينما  الحقيقيّة،  ال�شعادة 
تجلب  التي  الأمور  من  الحظّ  باأنّ  النا�س  بين 
اأنّ ال�شعادة ل  ال�شعادة، فيما يرى البع�س الآخر 
العمل  على  تعتمد  واإنّا  الحدّ،  هذا  عند  تتوقّف 
الأهداف،  وتحقيق  الدائم  الكفاح  وموا�شلة 
هو  لنف�شه  تحقيقه  الإن�شان  ي�شتطيع  ما  واأف�شل 
ال�شعادة في الحياة، ليعي�س �شنوات عمره بابتهاج 
وحبّ واإيجابيّة، وي�شنع ذكريات جميلة تبقى معه 
طوال عمره، فلا تُولد ال�شعادة مع الإن�شان مثلما 
تحقيقها  اإلى  ي�شعى  مَن  نحن  بل  البع�س،  يعتقد 
عن طريق عدّة اأمور، من اأهمّها ال�شير في طريق 
دوماً:  يقال  لذا  لعباده،  و�شاياه  والتزام  الله 
ال�شعيد مَن قدر على ما نوى، لذا علينا اأن نكون 
نرمي  ما  وتحقيق  التغيير  على  بقدرتنا  موؤمنين 

 ، ليه تنا اإ د �شعا و
مَن  ، نحن  ي�شنعها

طرق  تنوّعت  ال�شعادة، وقد 
ولأنّ  ما،  طريق  في  يجدها  �س فكلٌّ  يا ر

الأولى،  بالدرجة  المراأة  هدفها   الزهراء
الخبرة  ذوات  الن�شاء  من  ثلّة  اآراء  ا�شتطلعت 

والخت�شا�س. 
الاإيمان

ال�سعادة:  لتحقيق  الدعائم  من  الاإيمان 
 الزهراء لريا�ض  عنه  تحدّثت  ما  هذا 
اخت�سا�سيّة  حيدر/  تغريد  الدكتورة 
الاإر�ساد  مجال  في  ومدرّبة  نف�سيّة 
الرئي�شيّة  الدعائم  من  الإيان  يُعدّ  الاأ�سريّ: 
ي�شاعده  فهو  للفرد،  النف�شيّة  ال�شحّة  تحقيق  في 
على الت�شالح الدائم مع ذاته عن طريق مقاربة 

التحدّيات التي يرّ بها ب�شكل اأكثر اإيجابيّة، فمن 
الركيزة  بالله  الإيان  يكون  الروحانّي  الجانب 
ب�شفتها  الحياة  لختبارات  تقبّله  في  الأ�شا�شيّة 

�شبيلًا اإلى الرتقاء. 
بالقدرات  الإيان  يُعدّ  النف�شيّ،  الجانب  ومن 
وتحقيقه  الم�شاعب  لمواجهته  دافعاً  الذاتيّة 
يُ�شكّل  الجتماعيّ،  الجانب  ومن  الإنجازات، 
على  للعمل  حافزاً  التغيير  على  بالقدرة  الإيان 
نه�شة المجتمع، اإذن ي�شاعد الإيان على ا�شتثمار 
الإن�شان للطاقة الموجودة لديه عن طريق ت�شويب 
يُ�شبح  ثمّ  ومن  فعاليّة،  اأكثر  ب�شكلٍ  مفاهيمه 

الإيان الطريق الأمثل للو�شول اإلى ال�شعادة.
القناعة 

ال�سجيريّ/  �سهام  للدكتورة  كان  فيما 
كليّة  بغداد  جامعة  في  جامعيّة  اأ�ستاذة 

َ
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الاإعلام راأي في طريق ال�سعادة، اإذ عدّت 
ذلك  عن  وعبّت  طرقها  اإحدى  القناعة 
مفاتيح  من  عظيم  مفتاح  القناعة  قائلةً: 
ال�شعادة، بل هي الركن الأقوى للح�شول عليها، 
والقناعة هي الر�شا بما ق�شم الله تعالى لعبده 
الزمن  هذا  في  النا�س  من  وكثير  الرزق،  من 
فاأ�شابهم  القناعة،  حُرِموا  الله  رحم  مَن  اإلّ 
وانت�شرت  اأ�شابهم،  ما  وال�شقاء  التعا�شة  من 
الأمرا�س النف�شيّة التي لم تكن معروفة من قبل 
في العراق، وعدم القناعة بما ق�شم الله يجرّ اإلى 
المال  واأكل  والكذب،  الح�شد  منها  محظورات، 
الآفات،  من  وغيرها  والنميمة،  والغيبة  الحرام 
ق�شم  بما  قناعته  المرء  اإ�شلام  ح�شن  من  اإنّ  اإذ 
الله له، فالقناعة ركن ركين للفلاح في كلّ وقت، 
ومن المعلوم اأنّ النف�س تطمح اإلى اأن تتبوّاأ اأرفع 
المقامات، لكن اطمئنان القلب وان�شراح ال�شدر، 

و�شرور الروح هو ال�شعادة.
منهج ال�سُمَحاء ون�سيب الكُرماء

من�ض/  اآزادي  فاطمة  لل�سيّدة  وكان 
تحقيق  في  راأي  الكلام  علم  في  ماج�ستير 
ال�سعادة، اإذ قالت: تاأتي ال�شعادة كواحدة من 
اأكثر المطالب التي ي�شعى الإن�شان اإلى تحقيقها؛ 
بها،  وال�شت�شعار  لإيجادها  بو�شعه  ما  ويبذل 
وعي�س الحياة مترافقة مع مفهوم ال�شعادة طموح 
كلّ منّا، لكن هل ا�شتطاع الكثيرون اأن يفهموها 
اأولً حتى ي�شتطيعوا اكت�شابها؟ وجعلها تخرج من 

اإطار التخيّل اإلى عالم الم�شداق والواقع؟
غالب  في  لكنّها  وغاية؛  هدف  ال�شعادة  اإنّ 
الأحيان تكون موجودة في حياة ال�شُمحاء الذين 
ي�شامحون الآخرين، فقبل الو�شول اإلى ال�شعادة 
التي  ال�شعادة  وكذلك  ترافقهم،  الخ�شلة  هذه 
لكنّنا غافلون عنها،  فهي موجودة  اإليها،  ن�شعى 
البع�س  يتخيّلها  مثلما  فقط  لي�شت  فال�شعادة 
بل  الإن�شانّي،  الوجود  يغمر  الذي  الفرح  عن 
منها  مختلفة،  واأ�شكال  ب�شور  موجودة  هي 
وال�شعور  النف�شيّة  والراحة  وال�شكينة  الطمئنان 
الذي  الإن�شان  اإنّ  حيث  الثقل،  وعدم  بالخفّة 
فعّالً  وعن�شراً  لله  عبداً  بو�شفه  بواجبه  يقوم 

ي�شت�شعره  الذي  الثقل  ي�شت�شعر  ل  المجتمع،  في 
المذنبون والحاقدون والكارهون والخبيثون.

المفاهيم  اإخراج  با�شتطاعتنا  الذين  نحن 
الروؤية  ميدان  اإلى  والخيال  التوهّم  اأطُر  من 
الحقيقيّة الواقعيّة عن طريق البحث عن اأدوات 
الحياة  طريق  في  و�شيرنا  وم�شالكها،  ال�شعادة 
بتطبيق  اإلّ  يتحقّق  ل  ال�شعادة  �شرح  لبناء 
مفهوم  خَلق  ت�شمن  و�شلوكيّات  اأخلاقيّات 
اإذ نحتاجه  الت�شامح،  ال�شعادة في حياتنا ومنها 
اأن  الإن�شان  اأنف�شنا، فعلى  بدايةً مع  في علاقتنا 
ي�شامح نف�شه ويتوب عن اأخطائه وزلّته، وي�شير 

نحو طلب الكمال والتنمية ال�شخ�شيّة.
المحبّة  اأوا�شر  و�شدّ  الآخرين،  م�شامحة  ثمّ 
في  له  ال�شند  نِعم  ليكونوا  المحيطين  مع  والمودّة 
دربه نحو طلب ال�شعادة، والت�شامح في حدّ ذاته 
يولّد تلك الطماأنينة وال�شكينة والراحة النف�شيّة 
التي تكون اأولى خطوات نحو بناء �شعادة نف�شيّة؛ 
المجالت  في  ال�شعادة  لتحقيق  منطلقاً  لتكون 

الأخرى.
اإدارة الرغبات

بكالوريو�ض  الاأ�سديّ/  زينب  ال�سيّدة  اأمّا 
اأهميّة  عن  تحدّثت  فقد  ال�سريعة،  كلية 
ال�سعادة  تحقيق  في  الرغبات  اإدارة 
مجموعة  الإن�شان  اإدارة  في  تتحكّم  مبيّنة: 
ت�شيطر  ما  غالباً  التي  التكوينيّة  الغرائز  من 
نتاجاته  على  مبا�شرة  وتنعك�س  حركاته  على 
الفكريّة والجتماعيّة؛ لتزجّ به في دوّامة توؤدّي به 
اأمير  المولى  تناول  وقد  والنهزام،  الت�شافل  اإلى 
الموؤمنين هذا المهمّ في مقولته المتلاألئة في نهج 
 ، ِ بِتَقْوَى اَللهَّ كِتَابِي  بَلَغَهُ  "...مَنْ  البلاغة: 
�شادحاً  �شداها  ظلّ  وقد  اأَمْرِكُمْ")1(،  وَنَظْمِ 
خال�شاً  اإلينا  لي�شل  الزمان  تراكمات  متجاوزاً 
نقيّاً، ينير لنا الدرب المعبّد للو�شول اإلى ال�شعادة 
الكليّات،  اإلى  و�شولً  الجزئيّة  التفا�شيل  كلّ  في 
مدرو�شة  هند�شيّة  بخطّة  اللتزام  اإنّ  حيث 
المرجوّة،  النتائج  اإلى  تو�شل  المعطيات  ومتقنة 
�شيطانّي  بنزغ  تتّ�شم  الإن�شان  في  فالرغبات 
يهيمن على منظومة الختيار لديه، مّما ي�شبّب 

في  الرئي�شيّة  المهمّات  عن  تدريجيّاً  ابتعاداً  له 
يحتاج  التي  الكبرى  الطّامّة  تقع  وهنا  حياته، 
المنظومة  تقدّمه  تربويّاً،  تحفيزاً  اجتيازها  اإلى 
لنا  قدّمته  الذي  النف�شيّ  الإر�شاد  في  المتكاملة 
الكريم،  القراآن  ب�شيغة  الإ�شلاميّة  ال�شريعة 
جماح  كبح  اإلى  الداعية  ال�شريفة  والأحاديث 
كقوله  الب�شريّة  النف�س  في  الأرعن  النزق  هذا 
مَنْ  خَابَ  وَقَدْ    اهَا  زَكَّ مَنْ  اأَفْلَحَ  قَدْ  تعالى: 

اهَا/)ال�شم�س: 10-9(.  دَ�شَّ
الر�سا

اآزادي  زينب  ال�ستّ  مع  الخاتمة  وكانت 
خلق  التي قالت:  من�ض/ طالبة جامعيّة، 
والأهداف؛  الرغبات  ومعه  الإن�شان  تعالى  الله 
فمن طبيعة الإن�شان ال�شعي اإلى تحقيق الأهداف 
التي يطمح اإليها بغية ال�شعور بال�شعادة، لكن هذا 
ومن  يحقّقه،  ما  باتّخاذ  اإلّ  يتملّكه  لن  ال�شعور 
مفهوم  خلق  على  ت�شاعد  التي  النف�شيّة  الأمور 
ال�شعادة ومعناها، هو ال�شعور بالر�شا والقناعة؛ 
فال�شخ�س الذي يقنع بما لديه، وير�شى بق�شاء 
الله وقدره فهو يعلم اأنّ ربّ العالمين قدّر له ذلك 
لم�شلحة ما، والإيان بالم�شلحة في كلّ ما يكتبه 
الخالق لنا والر�شا، يجلب لنا ال�شعور بال�شعادة 
ورحمة  براأفة  اإلينا  ينظر  لم  لو  تعالى  الله  باأنّ 
ل  اأ�شواأ  ولكان  عليه،  نحن  ما  غير  الحال  لكان 

�شمح الله.
ال�شعي  اإذن علينا متابعة الإح�شا�س بالر�شا مع 
و�شخ�شيّتنا،  �شلوكيّاتنا  في  الأف�شل  تحقيق  اإلى 
طريق  عن  حياتنا  اإلى  بدقّة  النظر  ومحاولة 
وفهم  وتقديرها،  بنا  المحيطة  النِعَم  ا�شت�شعار 
تدفّق الرحمة الإلهيّة من جانب ربّ الملكوت لنا، 
جعل الله تعالى الر�شا طريقاً لكلّ من اأراد نيل 

ال�شعادة دنيا واآخرة.
كلّ ما مرّ ذكره كان مجرد كلام يعبّر عن راأي 
اآخر  راأياً  لكلّ �شخ�س  اأنّ  تاأكيد  وبكلّ  اأ�شحابه، 
اأن  ال�شروريّ  من  ولكن  ال�شعادة؛  تحقيق  في 
الله  وبر�شا  وتدبّر  باتّزان  �شعادتنا  نحو  ن�شعى 

تعالى.
.....................................

1- بحار الأنوار: ج72، �س54.
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اأقامت مكتبة ال�شيّدة اأم البنين الن�شويّة التابعة 
العتبة  في  والثقافيّة  الفكريّة  ال�شوؤون  لق�شم 
عنوان  تحت  تثقيفيّة  ور�شة  المقدّ�شة  العبا�شيّة 
على  القرار(  واتّخاذ  الم�سكلات  )تحليل 
قاعة الإعارة، وتُعدّ من الوُرَ�س التطويريّة المهمّة 
مواجهة  عند  الأفراد  تفكير  طريقة  تنظّم  التي 
العمليّة  الحياة  نواحي  جميع  في  الم�شكلات 
تعريف  الآتية:  المحاور  و�شملت  وال�شخ�شيّة، 
اأنواع  تحديدها،  وطرق  وت�شنيفها  الم�شكلة 
القرار وطرق اتّخاذه. األقتها الأ�شتاذة )�شو�شن 
و�شهدت  ال�شقيق،  لبنان  دولة  من  المقداد( 
الور�شة اأجواءً من التفاعل والنقا�س البنّاء الذي 
اإلى  البرنامج  يهدف  اإثراء محتواها،  اأ�شهم في 
مجالي  في  الم�شاركات  وقدرات  مهارات  �شقل 
با�شتخدام  وتنميتها  الم�شكلات  وحلّ  البتكار 

اأ�شاليب جديده مبدعة وغير تقليديّه.
 الزهراء لريا�ض  تحدّثت  ال�ساأن  بهذا 
ال�سيّدة اأ�سماء العباديّ/ م�سوؤولة المكتبة 
الن�سويّة عن الور�سة: حر�شاً على ا�شتثمار 
اأيّ قيمةٍ ثقافيّة ت�شبّ في تطوير قابليّات الملاكات 
ومهاراتهم، و�شعياً اإلى النهو�س والتميّز في واقع 

في  خطت  الن�شويّة  المكتبة  اأنّ  ة  وخا�شّ عملنا، 
هذا المجال خطواتٍ وا�شعة واأعطت نتائج طيّبة 
وتطويرها  المكتبة  عمل  على  اإيجاباً  انعك�شت 
المكتبات  م�شافّ  في  جعلها  مّما  بها،  والرقيّ 
طرحاً  الور�شةُ  ت�شمّنت  وقد  المتطوّرة،  الن�شويّة 
لها،  العامّ  العنوان  من  انبثقت  مهمّة  لمحاور 
منها تعريف الم�شكلة وت�شنيفها وطرق تحديدها 
واأنواع القرار وطرق اتّخاذه، وقد �شهدت اأجواءً 
في  اأ�شهم  الذي  البنّاء  والنقا�س  التفاعل  من 

اإثراء محتواها وم�شتوى الإفادة منها.
لريا�ض  المقداد  �سو�سن  الاأ�ستاذة  وبيّنت 
اأهميّة الم�ساركة في  الزهراء الهدف من 
هذه الور�سة قائلةً: اإقامة وُر�س كهذه يعزّز 
عند المتدرّبين المهارة في كيفيّة درا�شة تفا�شيل 
بهدف  تواجههم  التي  وال�شعوبات  الم�شكلة، 
القرار  اتّخاذ  على  القدرة  مع  حلّها،  معرفة 
الأخطاء  في  الوقوع  وعدم  ومتابعته،  وتنفيذه 

ال�شائعة، وتجنّب الم�شاكل الم�شتقبليّة. 
يعدّ  القرارات  اتّخاذ  اأنّ  على  الور�شة  وركّزت 
القدرة  تتطلّب  ومنظّمة،  منهجيّة  فكريّة  عمليّة 
اأ�شرارها  وح�شاب  الخيارات،  جمع  على 

بالقتراحات  مقارنتها  اإلى  اإ�شافةً  ومنافعها، 
يتمكّن  حتى  مردودها،  ومعرفة  الأخرى، 
تّم  ال�شائب، مثلما  القرار  اتّخاذ  ال�شخ�س من 
يعتمد على الحقائق وعر�س  القرار  اأنّ  تو�شيح 
الم�شارك  عند  ت�شاعف  والتي  بدقّة،  التفا�شيل 

القدرة على حلّ الم�شكلات.
بال�شكر  المقداد  �سو�سن  الاأ�ستاذة  وتقدّمت 
والإجابات  الفعّالة  م�شاركتهم  على  للم�شاركات 
المختلفة والمتنوّعة التي اأغنت الور�شة بالمعلومات 
والخبرات التي زادت من اأهميّتها، واأ�شهمت في 

اإي�شال الأهداف العلميّة والتدريبيّة ب�شلا�شة. 
اأ�سبح �سنع القرار علماً وفنّاً يمكن اإتقانه 
عن طريق العديد من الطرق والاأ�ساليب 
الحديثة، فقد تن�ساأ الحاجة اإلى اتّخاذ 
التنظيميّة  المواقف  من  الكثير  في  القرار 
هي  القرار  اتّخاذ  فعمليّة  المختلفة، 
في  ومتغلغلة  م�ستمرّة  عمليّة  بطبيعتها 
اأهميّة  تبز  وهنا  الاإداريّة،  الوظائف 
في  القرار  اتّخاذ  اأ�ساليب  ا�ستخدام 
الاأف�سل  القرار  واختيار  البدائل  تقييم 

والاأن�سب.

فَنُّ
 تَحليلِ المُشكلاتِ 

واتّخاذِ القَرارِ
خاص رياض الزهراء

- آذار 2021م عدد 166 - شهر رجب الأصب 1442ه 16

تقرير



فاطمة صاحب العواديّ/ بغداد

اأمّ عليّ: ل ينبغي اأن ن�شتعجل في اإبداء الحكم 
تعر�شت  تك�ن  فقد  منها،  ن�شمع  اأن  علينا 
ل�شغط نف�شي، لقد ارتاأت اأمّ زهراء اأن تاأتي باأمّ 
في  ن�فّق  علّنا  نفعله،  اأن  يمكن  ما  لنرى  ر�شا 

اإ�شلاح ما حدث. 
ها هما قد و�شلتا.

اأمّ ر�سا: ال�شلام عليكم.
الله  ورحمة  ال�شلام  وعليكم  ح�سين:  اأمّ 
اأن  المعق�ل  من  هل  ر�شا،  اأمّ  يا  ماذا  وبركاته، 

يبدر منكِ ما �شمعنا؟
تحملين  اأنتِ  ر�شا،  اأمّ  عزيزتي  زهراء:  اأمّ 
امراأة ترى قريباتها  اإنّكِ  زوجكِ ما ل يطيق، 
اأن  فلابدّ  و�شعكِ،  غير  و�شع  في  و�شديقاتها 

تتحرك الغيرة عندكِ.
اأمّ علي: اأرج�ا اأن يلهمكِ الله حُ�شن الت�شرّف 

واأن ل تتفاقم الم�شاألة حفاظاً على اأ�شرتكِ.
اأنّ ما بدر  اأختي العزيزة  اأتعلمين  اأمّ ح�سين: 
منكِ لي�ص من الإن�شاف، ول من حقّ الزوجية 

والع�شرة. 
اأمّ ر�سا: كلّ قريباتي يتمتّعنَ بحياة مرفّهة في 
ظلّ اأزواجهنّ، ملاب�ص من اأرقى الأن�اع، واأن�اع 

الُحلي الثمينة.
من  جهده  كلّ  يبذل  زوجكِ  لكنّ  ح�سين:  اأمّ 

اأجلكم، دعيني اأ�شاألكِ واأرج� الردّ ب�شراحة. 

لي.  اأمّ ر�سا: تف�شّ
اأمّ ح�سين: هل ك�شب مالً فبخل به عليكم؟ 

اأمّ ر�سا: ل.
اأمّ ح�سين: هل �شرف المال في المحرّمات؟ 

اأمّ ر�سا: اأبداً.. اأ�شتغفر الله. 
اأمّ ح�سين: هل ا�شتاأثر بماله لنف�شه وحاجاته 

دونكم؟
اأمّ ر�سا: اأمانة الله لم يفعل ذلك اأبداً.

الله،  نِعَم  عندكِ من  ما  اإلى  انظري  اأمّ عليّ: 
اأ�شرة، و�شكن، لم تبيت�ا ليلةً جياعاً، ول لب�شتم 

ثياباً رثّة.
اأمّ ح�سين: ال�شعادة تاأتي من القناعة والر�شا 

بما ه� م�ج�د.  
اأمّ عليّ: لأنّها تُ�لّد ال�شع�ر بالأمان باأنّ الرزق 
بيد الج�اد الكريم، فلا يح�شد العبد اأحداً، ول 
يفكّر في اكت�شاب رزقه اإلّ من طيّب حلال، فعن 
على  �سيء  "اأعون  قال:  اأنّه   ّعلي الإمام 

�سلاح النف�ض القناعة")2(.
اأمّ زهراء: مثلما اأنّ من ثمرات القناعة عدم 
الإن�شان  فيك�ن  وال�ش�ؤال،  الطلب  اإلى  الحاجة 
اأبياً عزيزاً، فالغنى يك�ن في النف�ص ل في المال، 
وجاء في حديث قد�شي اأنّ الله اأوحى اإلى نبيّه 

وهم  القناعة  في  الغنى  "و�سعت   :داود
يطلبونه في كثرة المال فلا يجدونه")3(.

بنا  ورحمته  علينا  الله  ف�شل  ومن  عليّ:  اأمّ 
الح�شاب  لتخفيف  �شبباً  القناعة  جعل  فقد 
 الم�ؤمنين اأمير  عن  رُوي  وقد  القيامة،  ي�م 
عليك  يخفّ  اأوتيتَه  بما  "اقنع  ق�له: 

الح�ساب")4(.
اأمّ ر�سا: اأنا ل اأعتر�ص على رزق الله، ولكن. 

اأمّ ح�سين: ينبغي اأن تج�شّدي ذلك عملياً، ل 
بالكلام فقط. 

المعاملة  بح�شن  ذلك  اأثبتي  زهراء:  اأمّ 
يقدّمه  ما  كلّ  على  و�شكركِ  الطيّب  وكلامكِ 

اأب� ر�شا، حتى ل� كان قليلًا.
اأريد  ل  الله..،  �شاء  اإن  �شاأفعل  نعم  ر�سا:  اأمّ 
الأدب،  اأ�شاء  اأو  النعمة  جحد  مّمن  اأك�ن  اأن 

ذكّرتم�ني جزيتم خيراً.
طيّب  ومنبتكِ  م�ؤمنة  ولأنّكِ  عليّ:  اأمّ 

فالذكرى تنفعكِ اإن �شاء الله.

......................................
1- الكافي: ج1، �ص22. 

2- ميزان الحكمة: ج8، �ص362.

3- ميزان الحكمة: ج7، �ص370.

4- ميزان الحكمة: ج8، �ص363.

"ومَن لمَ يَقنعْ بِما يَكفيهِ لمَْ يُدرِكْ الغِنى أبداً")1(
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رَيحَانةُ الحَياةِ
زينب كاظم التميميّ/ كربلاء المقدّسة

العَجزُ والكَسَلُ
خلود جبّار الفريجيّ/ بغداد

المجتمع  تهاجم  بداأت  التي  الجتماعيّة  الآفات  من 
اأ�شبح  فقد  والك�شل،  العجز  ظاهرة  هي  ب�شراوة 
والراحة  الدعة  اإلى  والركون  النوم  وكثرة  الخمول 
الأخيرة،  الآونة  في  بيوتنا  في  كثيراً  نراه  �شلوكاً 
اأو�شاط  بين  تنت�شر  الظاهرة  هذه  واأ�شبحت 
ال�شباب، فاأ�شبح البع�س يكتفي بالقدر الأدنى من 
اأمّة )اِقراأ( ل  الجهد ل�شتمرار الحياة، واأ�شبحت 
تقراأ اإلّ الكتب المدر�شيّة، وخير اأمّة اأخُرجت للنا�س 
وتكا�شلًا،  ا�شطراراً  اإلّ  للدين  ول  للدنيا  تعمل  ل 
لدنياكَ  "اعمل   :ّعلي الإمام  قول  فن�شت 
كاأنّكَ  لاآخرتكَ  واعمل  اأبداً  تعي�ض  كاأنّكَ 
للدنيا  ر�شيده  �شبابها  فاأفقر  غداً")1(،  تموت 
والآخرة، ومثلما ورد عن الإمام عليّ قوله: "اإنّ 
والعجز  الك�سل  ازدوج  ازدوجت  لماّ  الاأ�سياء 

فنتجا بينهما الفقر")2(.
تترك  حيث  الظاهرة،  هذه  لنتائج  اإ�شارة  وهي 
والعمليّ  الفكريّ  الم�شتوى  على  فقيراً  �شاحبها 
والقت�شاديّ، فمَن ك�شل عن العلم �شقط في دوّامة 
ورد  فقد  العمل،  من  ال�شحيح  يدرك  ولم  الجهل 
عن الإمام الباقر اأنّه قال: "لا يُقبل عمل اإلّا 
عرف  ومَن  بعمل،  اإلّا  معرفة  ولا  بمعرفة، 
دلّته معرفته على العمل، ومَن لم يعرف فلا 

عمل له")3(.
.....................................

)1( و�شائل ال�شيعة: ج248، �س8.
)2( الكافي: ج5، �س126.

)3( ميزان الحكمة: ج3، �س84.

من  الكثير  نلاحظ  الحياة   اأروقه  في 
ل  الذين  النا�س  من  والكثير  الأ�شياء، 
خ�شو�شيّات  في  التدخّل  غير  لهم  �شغل 
حياتهم،  تفا�شيل  في  والتدخّل  الآخرين، 
وكيف يعي�شون و.. ويعدّون هذه المعلومات 

ر�شيداً لهم..
ة، ول اأنفي  كلامي موجّه اإلى الن�شاء خا�شّ
وجود ناذج كهذه بين الرجال لكنّه دائماً 

ما يكون اأقلّ ن�شبةً من الن�شاء..
ميّزكِ  قد  مخلوق  اأنتِ  الأنثى:  عزيزتي 
وجعلكِ  المخلوقات،  باقي  عن  تعالى  الله 
مولودة ال�شعادة لأبويكِ  وزوجة �شالحة، 
جعل  واأمّاً  كُلّه  بل  المجتمع،  ن�شف  واأنّكِ 

الله الجنّة تحت قدميها..
بواجبات  مهتمّة  كوني  عزيزتي:  فيا 
بنف�شكِ،  واهتمي  واأطفالكِ  زوجكِ 
هواياتكِ،  مار�شي  عليكِ،  حقٌّ  فلنف�شكِ 

واطلعي على الثقافات المفيدة اأكثر، كوني 
بتنمية  اهتمي  حولكِ،  يجري  لما  واعية 
ما  وحلّي  اأبنائكِ،  تربية  على  قدراتكِ 
ب�شورة  يعتر�شكِ من م�شاكل مع زوجكِ 

�شحيحة..  
كامل،  جيل  بناء  بم�شوؤوليّة  مكلّفة  فاأنتِ 
فمالكِ والنا�س؟! ماذا قالو وماذا فعلوا، 

كاأنّكِ ذبابةٍ متطفّلة!
دعي النا�س و�شاأنهم، فهذه الأمور ل تليق 
بكِ ول تنفعكِ ل في الدنيا ول في الآخرة، 
قد  عمركِ  ولحظات  ال�شاعات  وهذه 
عُدّت، و�شتحا�شبين عليها لحظةً بلحظة، 
وم�شاعدة  ال�شالح  بالعمل  فاغتنميها 

الآخرين...
اجعلي وقتكِ ثميناً، ول ت�شرفيه اإلّ فيما 
ل  بنف�شكِ  اهتماماتكِ  واجعلي  نافع،  هو 

الآخرين.
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كَيفَ تكتسِبُ شَخصِيّةً قَويّةً مَبنِيَّةً على الثِّقَةِ بالنّفسِ؟

أ.د سعاد سبتيّ الشاويّ/ كليّة التربية للبنات

يختلف مفهوم ال�شخ�شيّة لدى العامّة من النا�س 
اإذ  ين،  والمخت�شّ العلماء  لدى  العلميّ  المفهوم  عن 
تدور  عندما  اليوميّة  الحياة  في  اجتماعياً  تعوّدنا 
لديه  فلاناً  اإنّ  فيقال  ال�شخ�شيّة،  عن  الأحاديث 
بينما  �شخ�شيّة  لديه  لي�س  فلاناً  واإنّ  �شخ�شيّة 
واإنّ  اأو �شخ�شيّة �شعيفة،  فلان له �شخ�شيّة قويّة 
ما ي�شمّى بال�شخ�شيّة هو كلّ ما يتّ�شف به الفرد 
من �شلوك و�شفات ناتجين عن طريق تفاعل الفرد 

مع البيئة التي يعي�س فيها.
الإنكليزيّة  اللغة  في  ال�شخ�شيّة  كلمة  اإنّ 
الكلمة  من  م�شتقّة  وهي   ،)Personality(
القناع  تعني  وهي   ،)Persona( اللاتينيّة 
القدية  الع�شور  في  الممثّلون  يلب�شه  كان  الذي 
لم�شايرة  معيّن  دور  بتمثيل  يقومون  كانوا  عندما 
الحياة الطبيعيّة، فهو اإمّا اأن يظهر بملامح حادّة 
تج�شّد  قد  �شرّيرة  بملامح  اأو  البطولة،  تج�شّد 

ال�شرّ.
وهناك تعاريف عديدة ومتنوّعة لل�شخ�شيّة قدّمها 
اإلى  تعود  التعاريف  واأنّ كثرة هذه  النف�س،  علماء 
تعدّد التجاهات العلميّة لعلماء النف�س، فكلّ عالم 
منهم يعرّفها بال�شتناد اإلى نظريّته، ومنها تعريف 

مو�شوعة علم النف�س: 
"اإنّها التنظيم المتكامل الديناميّ 

لل�سفات الج�سديّة والعقليّة والخلقيّة 

والمزاجيّة والاجتماعيّة للفرد كما 
تبيّن للاآخرين خلال عمليّة الاأخذ 

والعطاء في الحياة الاجتماعيّة، وت�سمّ 
ال�سخ�سيّة الدوافع الموروثة والمكت�سبة، 

والعادات والاهتمامات والعاطفة والاآراء 
والمعتقدات")1(.

منها:  اأنواع،  على  الأفراد  �شخ�شيّات  اإنّ 
بال�شفات  تتمتّع  التي  الجتماعيّة  ال�شخ�شيّة 
الآخرين،  قِبل  من  ومرغوبة  لة  مف�شّ تجعلها  التي 
من  بالعديد  تتميّز  التي  الجذّابة  وال�شخ�شيّة 
ال�شفات الجيدة كالثقة بالنف�س، واإنّها �شخ�شيّة 
اأمّا  الآخرين،  مع  التعامل  في  واإيجابيّة  مرحة 
يبالغ  باأنّه  �شاحبها  فيتميّز  الح�شّا�شة  ال�شخ�شيّة 
في م�شاعره حينما يتعامل مع المواقف والآخرين، 
نف�شه  يتمالك  قد  �شاحبها  الع�شبيّة  وال�شخ�شيّة 
في بع�س المواقف، لكنّه قد ل يتمالك نف�شه مواقف 
التي  المنطوية  ال�شخ�شيّة  �شاحب  وهناك  اأخرى، 

ل العزلة عن الآخرين... والخ. تف�شّ
الثقة  على  المبنيّة  القويّة  ال�شخ�شيّة  اأمّا 
الحياة،  اأمور  جميع  في  بال�شدق  فتمتاز  بالنف�س 
ال�شخ�س  اأنّ  حين  في  والواقعيّة،  والمو�شوعيّة 

يفتقر  اأحاديثه الذي  في 

و�شلوكيّاته اإلى المنطق والواقعية، ولي�س له القدرة 
�شليمة،  بلغة  يريده  عمّا  والإف�شاح  التعبير  على 
وعدم القدرة على اإقناع الأ�شخا�س والتاأثير فيهم، 
بالأخطاء عند  والتخلّ�س من الخوف والعتراف 
قِبل  من  به  مرغوب  غير  �شخ�شاً  فيكون  وقوعها 

الآخرين.
ولكي يتمتّع الفرد ب�شخ�شيّة قويّة مبنيّة على الثقة 
المقترحة  التمارين  من  مجموعة  هناك  بالنف�س 
اإنّ  اإذ  وقوفه بطريقة �شحيحة،  بها، وهي:  ليقوم 
�شحيحة  وقفة  يقف  نف�شه  من  الواثق  ال�شخ�س 
والتكلّم ببطء وب�شكل مفهوم للاآخرين،  متوازنة، 
الدائم،  والتب�شّم  اإليه،  يُ�شتمع  اأن  ي�شتحقّ  وبكلام 
�شعوراً  الفرد  وتمنح  المزاج  تح�شّن  فالبت�شامة 
للاآخرين  الم�شاعدة  وتقديم  بالنف�س،  بالثقة 
النف�س  وتدليل  الريا�شيّة،  التمارين  وممار�شة 

ومنحها ا�شتراحة بعد القيام باأيّ جهد.
تقويم  اأح�شن  الإن�شان في  خلق   اإنّ الله واأخيراً 
ة  خا�شّ واأ�ش�س  قوانين  حياته  في  �شيء  لكلّ  وو�شع 

عليه اتّباعها ليحيا حياةً �شعيدةً هانئةً.
.......................................

لدى  النف�شيّ  بالتوافق  وعلاقتها  المتقلبّة  ال�شخ�شيّة   -1
غير  ماج�شتير  ر�شالة  الدولة،  موؤ�ش�شات  في  العاملين 
حمزة  عدنان  بغداد،  جامعة  الآداب،  كلية  من�شورة، 

النداويّ )2006م(.
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َّحْلةَُ والتَّعَاوُنُ الن

زينب عبد الله العارضيّ/ النجف الأشرف

مع اإ�شراقة كلّ �شبح جميل تهبّ اإلى العمل، تنتقل 
�شعارها  الع�شل،  لت�شنع  اأخرى  اإلى  زهرة  من 
مخلوقة  النحلة،  اإنّها  الأمل،  ودِثارها  التعاون 
رِب لنا في  مباركة تحدّث عنها الكتاب العزيز، و�شُ

الروايات بها المثل.
تُرى لِمَ ل نكون مثلها في عملها ون�شاطها، ودقّتها 

وهمّتها، وجميل �شنعها وعظيم اأثرها؟!
كوني كالنحلة �شل�شلة مقالت هادفة، تاأخذكم في 
وتدعوكم  العجيب،  النحل  عالم  اإلى  رائعة  جولة 

اإلى العمل الدوؤوب.
يذكر علماء الأحياء اأنّ النحلة العاملة حينما تخرج 
معيّنة  ب�شرعة  تطير  فاإنّها  الرحيق  عن  للبحث 
المنا�شب  الغذاء  م�شادر  اكت�شاف  في  ت�شاعدها 
ت�شتطيع،  ما  منه  تتناول  عليه،  تعثر  وعندما  لها، 
ة التي هي جزء  ومن ثمّ تنثر حوله رائحتها الخا�شّ
اإلى  بالغذاء  محمّلة  تعود  ثم  الخليّة،  رائحة  من 
خليّتها؛ كي تخبر بقيّة اأخواتها عن طريق حركات 
الم�شدر  اإلى موقع  وتر�شدهنّ  ة بما وجدته،  خا�شّ
الغذائيّ، فتنطلق النحلات مبا�شرة نحوه من دون 
اأن يتكلّفنَ عناء البحث، ويتمّ ال�شتدلل عليه عن 

ة بالخليّة! طريق الرائحة الخا�شّ
ويذكر العلماء اأي�شاً اأنّ النحلة العاملة اإذا اأنجزت 

م�شوؤوليّاتها،  وكلّ  عملها  واأنهت  وظائفها،  جميع 
لت�شاعد  رغبة  بكلّ  تذهب  بل  ت�شتريح،  ل  فهي 
بُنيت  النحل  فحياة  اأعمالهنّ،  في  اأخواتها  بقيّة 
على التكاتف والتعاون، والخليّة التي تعجّ بالنحل، 

ت�شجّ بالتعاون والعمل.
النحل  عالم  من  اليوم  نتعلّمه  اأن  ينبغي  ما  وهذا 

المذهل فنقول: نعم للتكاتف والتعاون.
يدعونا  العظيم  ديننا  اأنّ  المتتبّع  على  يخفى  ول 
اإلى  ال�شبيل  اأنّ  لنا  ويبيّن  والتكاتف،  التعاون  اإلى 
نجاح اأيّ عمل مرهون بالتعاون، والعمل الجماعيّ 
الهادف، والبتعاد عن التفرّق والختلاف المقيت، 
يقول الله تعالى: وَتَعَاوَنُوا عَلَى الْبِرِّ وَالتَّقْوَى وَلَ 

تَعَاوَنُوا عَلَى الْإِثْمِ وَالْعُدْوَانِ/)المائدة: 2(.
التقدّم  وعنوان  الح�شارة،  اأر�شيّة  هو  فالتعاون 
مثلما  والتميّز،  الرقيّ  اإلى  وال�شبيل  والزدهار، 
لوحده  يعمل  فالفرد حينما  للنف�س،  تربية  فيه  اأنّ 
قد تنازعه نف�شه للتق�شير والإهمال، وقد يُ�شيبه 
الغرور والعُجب بما جرى على يديه من اأعمال، اإلّ 
اأنّ وجوده داخل مجموعة �شالحة واعية ينجيه من 
النجاح  حينها  �شيرى  اإذ  المردية،  الغترار  هلكة 
ول  الرجيم،  ال�شيطان  بروحه  يعبث  فلا  للجميع، 
ي�شلبه ما اأعدّ الله تعالى له من النعيم المقيم، بزلّة 

في قول اأو فعل اأثيم.
وكذلك من ثمرات التعاون تبادل الخبرات، وتطوّر 
المهارات، فالطيف الجميل الذي يتواجد فيه المرء 
عند التعاون يعجّ بالتجارب والروؤى والأفكار التي 
عندما تتلاقح تنتج كمّاً هائلًا من الن�شج والإبداع 

الذي �شيحقّق تقدّماً ملحوظاً للمجموع.
مثلما اأنّ تواجد المرء بين مجموعة �شالحة يجمعها 
هدف مبارك تحقّق ا�شتمرار العمل ودوامه؛ لأنّه 
واإنّا بخليّة عمل متكاملة،  لم يرتبط بفرد واحد 
ترمّ النق�س الحا�شل فيها نتيجةَ ان�شحاب اأحد 
اأفرادها، اأو تلكّوؤ اأدائه في عمله نتيجةَ ظرف خا�سّ 
قد يرّ به، فحال المجموعة كحال ال�شجرة المثمرة 
التي ما اإن تقع اإحدى اأوراقها حتى تنبت اأخرى في 

مكانها لتبقى ن�شرة مخ�شرّة زاهية.
م�شاعينا،  وتتوحّد  اأيدينا،  تجتمع  اأن  اأجمل  فما 
ومحالّ  بيوتنا  في  ال�شغيرة  تجمّعاتنا  من  ابتداءً 
�شتكون  حينها  موؤ�شّ�شاتنا،  باأكبر  وانتهاءً  عملنا، 
ح�شارة  نواة  المباركة  الجماعيّة  الأعمال  هذه 
وحبّنا  ووعينا،  بالتزامنا  ن�شنعها  رائدة، 
اإدارتنا  وح�شن  وفكرنا  وهمّتنا  وتعاوننا،  وتكاتفنا 
فدته   زماننا اإمام  ظهور  حتى  لمجموعاتنا، 

نفو�شنا.
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هناء هاشم الجبوريّ/ كربلاء المقدّسة

هو  الزوج،  عن  الزوجة  فراق  يعني  الطلاق: 
بداية  في  يكون  وقد  الأ�شرة،  لبناء  هدم  عمليّة 
ياأتي  اأو  الأ�شا�س،  في  اللَبنات  و�شع  حين  الزواج 
بغي�س؛  والطلاق  الأولد،  اإنجاب  بعد  متاأخّراً 
م�شالح  وتفويت  الأ�شرة  ت�شتّت  به  يح�شل  لأنّه 
"اأبغ�ض  ال�شريف:  الحديث  وفي  الزواج، 
الطلاق  لكنّ  الطلاق")1(،  الّله  اإلى  الحلال 
الذي  الوحيد  الطريق  يكون  الأحيان  بع�س  في 
الزوجين  بقاء  ي�شتحيل  عندما  الأ�شرة  ت�شلكه 
وقد  كثيرة،  حالت  في  خيراً  يكون  وهو  معاً، 
تطيق  ل  اجتماعيّ  و�شع  من  للمراأة  نجاةً  يكون 
ال�شبر عليه، والتخلّ�س من زوج ظالم ل يحترم 
يكون زوجاً فاجراً ل يخاف الله،  لها حقّاً، فقد 
والغيرة  الزوجيّ،  ال�شمت  الطلاق  اأ�شباب  ومن 
القت�شاديّة،  الحالة  و�شوء  والإهمال  وال�شكّ، 

وعدم التكافوؤ بين الزوجين،.. واأ�شباب اأخرى. 
�سحايا الطلاق

تظهر  الذين  الأولى  ال�شحيّة  هم  الأبناء  اإنّ 
والماديّة  والجتماعيّة  النف�شيّة  الآثار  عليهم 
دفء  فقدان  بعد  ال�شياع  فيعي�شون  للطلاق، 
ما  تبعاته  ومن  العائليّ،  والجوّ  وحنانها،  الأ�شرة 
يترتّب على �شخ�شيّة الأبناء من ا�شطراب وقلق 
وزواج  الأب،  اأو  الأمّ  بُعد  ب�شبب  وانحراف  وتوتّر 
الأمّ باآخر، والأب باأخرى، والأولد بمعاناتهم هذه 
يبحثون عن عَالَم ين�شون فيه م�شاكلهم، فيقعون 
فري�شةً في اأيدي رفاق ال�شوء، بينما ينحدر اآخرون 

تحت ظلال النطوائيّة وحبّ النعزال والن�شحاب 
من التوا�شل والتفاعل مع الآخرين. 

ويحطّم  الأطفال،  في  كثيراً  يوؤثّر  الطلاق  اإنّ 
ونفي  كيانهم  على  عدوان  وفيه  نف�شيّتهم، 
الجتماعيّ،  ا�شتقرارهم  وعدم  �شخ�شيّتهم 
ومعايير  للاأخلاق  الموازين  �شياع  اإلى  فيوؤدّي 
التاأخّر  اأ�شباب  من  �شبباً  يكون  وكذلك  ال�شلوك، 
الأم  تحمّل  م�شاوئه  ومن  للاأبناء،  الدرا�شيّ 
بما  عليها،  الم�شوؤوليّات  كلّ  فت�شبح  العبء،  كلّ 
م�شتوى  في  وتاأثيرها  القت�شاديّة،  الناحية  فيها 

المعي�شة. 
النف�شيّ  النموّ  على  للطلاق  النف�شيّة  الآثار  ومن 
الثقة  و�شعف  ال�شخ�شيّة،  اختلال  هو  للاأبناء 
وفي  لديهم،  الطموح  وانخفا�س  بالنف�س، 
المدر�شة يوؤدّي اإلى ا�شطراب العلاقة مع الزملاء 
والمدرّ�شين، و�شوء التوافق النف�شيّ والجتماعيّ. 

مرحلة  اإلى  الأبناء  في  الطلاق  تاأثير  وي�شتمرّ 
ول  باأنف�شهم  يثقون  ل  اإنّهم  حيث  المراهقة، 
وال�شكّ،  الت�شاوؤم  عليهم  ويغلب  بالوالدين، 
والفتيات يكنّ اأكثر تاأثّراً وح�شا�شيّة تجاه الأجواء 
العائليّة غير الم�شتقرّة، واإنّ بع�س الفتيات يعزفنَ 
عن الزواج لفقدانهم الثقة بوالدهنّ، وما ح�شل 
اأكثر  فيكونون  الأولد  اأمّا  لأ�شرهنّ،  تفريق  من 

عدوانيّة من الفتيات.
التفريق  ر�شا�شة  واإطلاق  القرار  اتّخاذ  فقبل 
على الأ�شرة، يجب التفكير وبعمق بما �شيح�شل 
ما  اإ�شلاح  وهل يكن  الأ�شرة،  لأفراد  بعد ذلك 

�شيحدث للاأولد والأمّ؟ فحتى ل ت�شلا اإلى هذه 
النقطة اأيّها الأب لأنّكَ اأنتَ الم�شوؤول وربّ الأ�شرة 
فما  الأ�شريّة،  العلاقة  اإنهاء  قبل  وانتبه  فتذكّر 
مدى  وما  التفريق  بعد  اأولدكَ  م�شير  �شيكون 
معاناتهم النف�شيّة والجتماعيّة وال�شياع اللاحق 
الحوار  لغة  فاأوجد  والأم؟  الأب  لفقدان  بهم 

والعتراف بالخطاأ. 
ن�سائح للزوجة

وال�شديقة  والأخت  والأمّ  الزوجة  كوني   -1
لزوجكِ واعملي على طاعته، ول تفعلي ما يُغ�شبه 

وي�شيء اإليه.
2- ل تكوني م�شدر قلق وعدم راحة، بل اجعليه 
في  وكالبن  والتقدير،  الحترام  في  كاأبيكِ 

الملاحظة. 
الواجبات  كافّة  واأدّي  الوفيّة،  الزوجة  كوني   -3

التي اأمركِ بها الدين الحنيف.
الأولى  ال�شحيّة  الأولد  اإلى م�شلحة  4- انظري 
على  الأبناء  راحة  تُوؤثري  اأن  وعليكِ  للطلاق، 

راحتكِ.
5- يجب العتذار عند الخطاأ وهو مفتاح لباب 

المحبّة وا�شتمرار الحياة.
مهما  لأحد  واأ�شرتكِ  بيتكِ  اأ�شرار  تف�شي  ل   -6

كان قريباً منكِ.
7- حاولي حلّ الخلافات والم�شكلات بينكِ وبين 

زوجكِ، واختاري الوقت المنا�شب لذلك.
....................................

)1( الحديث النبويّ: ج 36، �س 14.

البغَِيضُ الحَلالُ

21 - آذار 2021م عدد 166 - شهر رجب الأصب 1442ه

لحياة أفضل



التي  الكثيرة  النعم  من  هي  الزوجيّة  الحياة 
ال�شعادة  تخلق  فهي  علينا،   الله بها  اأنعم 
في الروح الب�شريّة، وتعدّ ال�شكن والماأوى مثلما 

جاء في القراآن الكريم:
زْوَاجًا  نْفُ�شِكُمْ اأَ وَمِنْ اآيَاتِهِ اأَنْ خَلَقَ لَكُمْ مِنْ اأَ
/..ًةً وَرَحْمَة لِتَ�شْكُنُوا اإِلَيْهَا وَجَعَلَ بَيْنَكُمْ مَوَدَّ

)الروم: 21(.
نَا  رَبَّ الكريم:  القراآن  في  المذكور  والدعاء  
/.. ةَ اأَعْيُنٍ اتِنَا قُرَّ يَّ هَبْ لَنَا مِنْ اأَزْوَاجِنَا وَذُرِّ

)الفرقان: 74(.
ال�شعادة  طريق  الكريم  القراآن  لنا  لير�شم 
الزوجيّة وجعل مفاتيحها بيد الزوجين، وهذا 
ومَثَله  ال�سعادة"،  "مفتاح  ي�شمّى:  المفتاح 
بمطبّات  تمرّ  التي  الحياة  اأمور  �شائر  كمثل 
البال  وطول  ال�شبر،  اإلى  ويحتاج  كثيرة، 
الحياة  في  الفرح  نور  ي�شعّ  اأن  ي�شتطيع  حتى 

الزوجيّة.
واأول باب من اأبواب ال�شعادة هو:

بالأمور  يتعلّق  فيما  الإ�شلام  مبادئ  فهم 

الزوجيّة، فالله و�شف نعيم الجنّة مقروناً 
من  كلاًّ  حقوق  وحدّد  الطيّبة،  بالأزواج 
وحدّد  بع�شهما،  تجاه  وواجباتهما  الزوجين 
من  كلّ  على  يجب  وعليه  الطلاق،  �شروط 
من  لأنّها  المبادئ؛  هذه  يحترم  اأن  الطرفين 
تُعطي  ل  الع�شريّة  فالمتغيّرات  الله؛  �شرع 
الأمور  في  زوجها  تع�شي  باأن  للمراأة  الحقّ 

المعقولة، وتُهمله اأو اأن تخرج بدون اإذنه. 
اأمّا بالن�شبة اإلى مفهوم قوامة الزوج، فعليها 
اأن تفتح مع الزوج جل�شة حواريّة وديّة تتناول 
اآية  تف�شير  على  وتقف  القوامة،  مفهوم  فيها 
تخدم  التي  بالطريقة  تف�شّر  ل  حتى  القوامة 
اأن  ت�شتطيع  ثمّ  ومن  ال�شخ�شيّة،  م�شالحه 
الزوجيّة  الحياة  عن  معلومات  للرجل  تعطي 
بيتها  يخدم  ر�شين  علميّ  حوار  لغة  وتن�شئ 

وحياتها الأ�شريّة. 
الزوجيّة  الحياة  تحكم  �شروريّات  هناك 

وتحقّق ال�شعادة، منها:-

الاحترام: فاإذا فُقد الحترام بين الزوجين 
فهذا يوؤدّي اإلى هروب جزء من ال�شعادة من 

الحياة الزوجيّة.
ال�سحيحة:  بالطريقة  الاأمور  فهم 
الكلام  تف�شير  اأنّ  يحدث  ما  كثيرة  فاأحيانًا 
عمّا  مختلفاً  يكون  اأحدهما  اإلى  بالن�شبة 
يخلق  الأمر  وهذا  الآخر،  الطرف  يق�شده 
متاحًا  كان الحوار  فلو  لها،  اأ�شا�س  ل  م�شكلة 

بين الطرفين لتبدّلت الأمور.
والنقا�س  فالحوار  والنقا�ض:  الحوار 
طريقه  فعن  الزوجيّة،  ال�شعادة  اأ�شا�س  هما 

ي�شتطيع الزوجان اأن يجدا حلولً لم�شاكلهم.
تُبنى  ال�شعيدة  الحياة  وال�سدق:  الت�سامح 
ثانيًا،  الت�شامح  وعلى  اأولً،  ال�شدق  على 
فال�شدق يولّد الثقة، وهو يدفع بالزوجين اإلى 

الت�شامح.
الزوجيّة،  الحياة  تعتر�س  كثيرة  اأمور  هناك 
على  التغلّب  يكن  والمناق�شة  بالحوار  لكن 
الم�شاكل وفتح باب ال�شعادة بكلّ �شهولة وي�شر.

أحلام محمّد رضا اللواتيّ/ سلطنة عمان

كَيفَ أسَعدُ في حَياتي الزَّوجِيَّةِكَيفَ أسَعدُ في حَياتي الزَّوجِيَّةِ
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على  قدرة  كثيرة  اأحيان  في  للم�شطلح  اإنّ 
تغذية  اأجل  من  ولذلك  والوعي،  الفكر  تغيير 
اإيديولوجيّات  لتحقيق  الداخليّة  ال�شراعات 
اأو  ة،  خا�شّ م�شطلحات  هناك  اأ�شبح  معيّنة 
اأداة  ة، فتكون  تتعلّق بق�شايا خا�شّ م�شطلحات 
يقذف بها الإعلام والتفاقيّات الدوليّة، فبع�س 
هذه الم�شلحات لم يُكتب لها ال�شتقرار، وظلّت 

اإلى اليوم تعاني من التوتّر الم�شتمرّ..
الن�شويّة  الم�شطلحات  من  العديد  اأنّ  وبما 
متعلّقة  كبرى  فل�شفات  لتعك�س  اللفظ  تتخطّى 
الم�شطلحات  باأنّ  يوؤكّد  ما  هذا  فاإنّ  بالمراأة، 
ال�شراعات  ميادين  اأهمّ  من  بالمراأة  المتعلّقة 
بدللة  تعلن  قد  لذلك  والثقافيّة؛  الفكريّة 
اأو  ثقافيّة،  حالة  على  للهيمنة  اإيديولوجيّة 

تُ�شتخدم كاأداة لل�شغط..
اأو الن�شويّة(  واإذا عدنا اإلى م�شطلح )الن�شويّ 
اللغويّ،  اأنّه ل ينح�شر في �شمن الجانب  نجد 
التي  المفاهيم  اإلى  ويتعدّى  ذلك  يتجاوز  بل 

وظهر  وفكريّاً،  تاريخيّاً  الم�شطلح  هذا  يحملها 
نتيجةَ  العربيّ  العالم  ا في  اأو�شع خ�شو�شً ب�شكل 
تدفعها  التي  المت�شارعة  الجتماعيّة  التغيّرات 
من  العديد  فن�شاأت  المتعدّدة..  الإعلام  و�شائل 
لها  روّج  المجتمع  داخل  في  الن�شويّة  الحركات 

الإعلام..
ي�شمّى  ما  اأنّ  على  التاأكيد  ال�شروريّ  ومن 
حقّها  تنال  اأن  من  لبدّ  الق�شايا  من  بالن�شويّة 
ثقافّي  �شراع  من  تولّده  لما  الثقافّي  النقد  من 

تتحدّد به الخريطة الفكريّة للمجتمع..
واأ�شا�س هذا ال�شراع الثقافّي المتاأزّم والم�شحون 
البع�س  تفكير  اأنّ  اإلى  يعود  المتعدّدة  بالدللت 
وتزداد  واأدواتها،  الغربيّة  الثقافة  داخل  يكون 
ال�شراعات تعقيدًا في الم�شطلحات ذات البعد 
)الحجاب(  م�شطلحيْ  في  فمثلًا  الدينيّ، 
اأجل  من  الغربيّ  الفكر  ينطلق  و)القوامة(.. 
تف�شير  في  الفل�شفيّ  منطلقه  من  تف�شيرهما 
بداأت  النظرة  وهذه  اجتماعيًا،  تف�شيًرا  الدين 

العربيّة  الإ�شلاميّة  المجتمعات  اإلى  تت�شرّب 
هذه  اإلى  يُنظر  الغربيّ  الفكر  ففي  وغيرها، 
الم�شطلحات بمنظار علم الجتماع فقط، غير 
الذين  الم�شلمين  لدى  الت�شريعيّ  جانبها  لها  اأنّ 

يعدّونها اأمرًا اإلهيًّا خارج اإطار المادّة..
اإذاً تكمن خطورة الم�شطلحات المتعلّقة بق�شايا 
المراأة ذات الهويّة الغربيّة -الفكريّة اأو الثقافيّة- 
لأيّ  معيّنة  دلليّة  بقيمة  لل�شحن  قابليّتها  في 
هذه  ا�شتخدام  فنلاحظ  اإيديولوجيّ،  غر�س 
البنية الجتماعيّة  اأجل تغيير  الم�شطلحات من 
الأبعاد  من  لكثير  مراعاة  دون  من  ما  لمجتمع 
الدينيّة والجتماعية لذلك المجتمع، وكلّ دللة 
تُ�شحن بها هذه الم�شطلحات يُراد منها الو�شول 
الم�شتوى  على  �شواء  معيّنة  غايات  تحقيق  اإلى 
ال�شخ�شيّ -ذي الدائرة ال�شيّقة- اأو على دائرة 
اأو�شع من اأجل تغيير منظومة فكريّة لمجتمع ما، 
التي  المنظومة  ت�شارع  جديدة  منظومة  وو�شع 

ن�شاأ عليها المجتمع.

أفلاذ عبدالله القره غوليّ/ بابل

مُصطَلحاتٌ 
المُستمِرُّ رُكُتِبَ لها     تُّ َّو الت
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جذور  له  تعليميّاً  نطاً  المدمج  التعلّم  يعدّ 
قدية ت�شير في معظمها اإلى مزج طرق التعلّم 
وا�شتراتيجيّاته مع الو�شائل المتنوّعة، وتُ�شتخدم 
المتمازج  التعلّم  مثل:  من  م�شطلحات  له 
)Blended Learning(، والتعلّم الهجين 
المختلط  والتعلّم   ،)Hybrid learning(
قد  ثمّ  من  وهو   ،)Mixed Learning(
عن  التعلّم  حدوث  لأنّ  جدًا؛  كبير  ب�شكل  يتنوّع 
منها  متعدّدة،  عنا�شر  على  يعتمد  طريقه 
والطلبة،  وال�شياق،  الخبرة،  المثال:  �شبيل  على 
واأهداف التعلّم، والم�شادر، وهذا يعني اأنّه لي�س 
فنجاحه  للمزج،  واحدة  ا�شتراتيجيّة  هناك 
مكوّنات  من  مزجه  يتمّ  ما  مقدار  على  يتوقّف 
العنا�شر  تدعم  ومن�شجمة  ومتجان�شة  متكاملة 
الأ�شا�شيّة المختلفة المكوّنة  للتعلّم ب�شكل ملائم 

وعمليّ، ليكون التعلّم المتمازج ناجحاً وفعّالً. 
اأمّا عن تعريف التعليم المدمج، فقد وُ�شعت له 
تعريف  اأدقّها هو  ولكن  التعريفات،  العديد من 
حيث   ،)2002،Driscoll( )دري�شكول( 
اأ�شارت اإلى اأنّ هناك اأربعة معانٍ مختلفة لمعنى 

التعلّم المتمازج، وهي: المزج بين اأناط مختلفة 
الإنترنت؛  على  المعتمدة  التكنولوجيا  من 
)ال�شفوف  مثل:  تربويّ،  هدف  لإنجاز 
على  المعتمد  والتدري�س  المبا�شرة،  الفترا�شيّة 
والفيديو،  التعاونّي،  والتعلّم  الذاتيّة،  ال�شرعة 
بين  المزج  يعني  وهذا  والن�شو�س(،  وال�شوت، 
نظريّات  على  والمبنيّة  المختلفة  التدري�س  طرق 
متعدّدة، مثل: )البنائيّة، ال�شلوكيّة، المعرفيّة(؛ 
لإنتاج تعلّم مثالّي مع اأو بدون ا�شتخدام التقنيّة.
وفي  متعدّدة،  بمزايا  المدمج  التعليم  ويتميّز 
مقدّمتها زيادة التفاعل بين الطلبة فيما بينهم، 
لدى  التعلّم  ن�شبة  وزيادة  والطلبة،  المعلّم  وبين 
الطلبة، ف�شلًا عن ال�شرعة في مناق�شة الطالب 
لأفكاره العلميّة مبا�شرة مع المعلّم، وبذلك فهو 
التعلّم  الطلبة نحو  اإلى تح�شين اتّجاهات  يوؤدّي 
ب�شكل عامّ، ف�شلًا عن مراعاته لم�شتوى الطلبة 

ورغباتهم وميولهم وقدراتهم ومهاراتهم.
التي  الإيجابيّات  هذه  كلّ  من  الرغم  وعلى 

هذا  لنمط يوفّرها  ا

التعليميّ اإلّ اأنّه يواجه العديد من المعوّقات عند 
تطبيقه، ياأتي في مقدّمتها:

ين  للمخت�شّ الفعليّة  الم�شاركة  م�شتوى  تدنّي   *
الإلكترونيّة  المقرّرات  �شناعة  في  المناهج  في 

المدمجة.
الحا�شوب  لأجهزة  العالية  التكاليف   *
قد  اآخر  اإلى  جيل  من  وتطوّرها  ومرفقاتها، 
تقف اأحياناً عائقاً في �شبيل اقتنائها لدى بع�س 

الطلبة والمدرّ�شين، والجهات الأخرى.
الطلاب  بع�س  لدى  الكافية  الخبرة  نق�س   *
الحا�شوب  اأجهزة  مع  التعامل  في  المتدرّبين  اأو 
التعلّم،  عوائق  اأهمّ  يثّل  وهذا  وال�شبكات، 

ة في نط التعلّم الذاتيّ. وخا�شّ
الت�شجيعيّة  والحوافز  الراجعة  التغذية   *

والتعوي�شيّة قد ل تتوافر اأحياناً.
باللغة  هي  الم�شتخدمة  البرامج  غالبية   *
هذه  يجيدون  ل  الطلاب  وبع�س  الإنجليزيّة، 
التكلفة  اإلى  اإ�شافةً  المطلوب،  بال�شكل  اللغة 

المرتفعة لبع�س البرامج المعرّبة.
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الأنظار  وتجذب  العقول  تبهر  لمعة  �شذرات 
النا�س عَبر مغزاها،  وت�شتهوي اهتمام فئة من 
وتلوّن بطرحها �شوراً ذات معانٍ عاطفيّة وعقليّة 
الأعمال،  مزاولة  في  �شداها  ينعك�س  وبدنيّة 
رائعة  لتن�شج  والوظائف  المهمّات  في  والتفنّ 
الإقناع(  )�شذى  طريق  عن  والإبداع  التفوّق 
واإتقان الخبرات  والمهارة،  المعلومة  اكت�شاب  في 
ركيزة  الإقناع  ذائقة  وتعدّ  والعلميّة،  التربويّة 
مهمّة واأ�شا�شيّة، ولها من الأهميّة الكبرى حيث 

تقع على عاتق الِملاك التربويّ والتدري�شيّ.
الدوؤوب  وال�شعي  بالعمل  هنا  المعلّم  دور  وياأتي 
بيئة  اإلى  المدر�شيّة  البيئة  تحويل  اأجل  من 
الذات  تطوير  برامج  تواكب  ومحبّبة  جذّابة 
المتعلّمين،  مع  التفاعل  لتحقيق  وا�شتراتيجيّاته 
وتحقيق الر�شائل الهادفة؛ لتثبيت المعلومة ونقل 
بطريقة  ومحاورها  المتنوّعة  الأن�شطة  تفا�شيل 
والحر�س  والمرونة،  بال�شهولة  تتّ�شف  م�شوّقة 

و�شائل  اإحدى  وهي  الم�شتمرّ،  التدريب  على 
على  ال�شفة  تلك  تعمل  حيث  للمعلّم،  التمييز 
ردم الفجوة بين الخبرات النظريّة والأكادييّة، 
التفاعليّ  التطبيق  وور�شات  العمليّ  والواقع 
التربويّين؛  قِبل  من  المعدّة  والمبا�شر  الحي 
ليُ�شهم في تح�شين الأداء في الموؤ�شّ�شة التربويّة، 
واإك�شاب المعلّم اأدوات المناغمة الفكريّة والتاأثير 
مفعمة  طيّبة  اإ�شارة  من  ولبدّ  التلاميذ،  في 
الأمانة  على  والحفاظ  الم�شوؤولية،  تحمّل  بعبق 
المهنيّة والوظيفيّة، التي يندرج فحواها من قوّة 
ال�شخ�شيّة بو�شفها اإحدى �شمات المعلّم المعطاء 
بالأفكار،  المتعلّمين  رفد  في  التوا�شل  ل�شمان 
واأخذ  الآخرين،  اأمام  التحدّث  على  والقدرة 
اأخرى  ملكات  اإلى وجود  اإ�شافةً  القيادة،  زمام 
مخارج  واإتقان  اللفظيّة،  الطلاقة  في  تتمثّل 
الحروف ال�شحيحة، وتوظيف اللغة العربيّة في 
اإ�شافة  والأخلاقيّة،  الأكادييّة  الموا�شيع  �شرح 

اإلى التمتّع بالذكاء الجتماعيّ القائم على اإبداء 
الخارجيّة،  المثيرات  وَفق  المنا�شبة  ال�شتجابات 
والتمكّن من اإيجاد الحلول للم�شكلات والتكيّف 
الُخلق،  وحُ�شن  التعاون  وديومة  الظروف،  مع 
واتّخاذ  الإيجابيّ،  والحوار  الخطاب  واأ�شلوب 
الدافعيّة  وامتلاك  حياديّ،  ب�شكل  القرارات 
العطرة والثريّة بالحما�س والرغبة الجادّة التي 
ت�شاحبها لغة الج�شد المعبّرة، حيث ينبري تحت 
ونبرة  الوجه،  وتعبيرات  الإياءات  ظلّها  فيء 
الب�شريّ،  التّ�شال  على  والحفاظ  ال�شوت، 
وَريّ  وال�شُ الق�ش�شيّ  الأ�شلوب  وا�شتخدام 
للا�شت�شهاد بالبحث العلميّ وال�شلوكيّ، لتتوحّد 
الفائزة  البطاقة  عنوان  تحت  الأدوات  تلك 
التقدّم  للتربويّ المحترف والحائز على مراتب 
قبل  القلوب  على  ال�شتحواذ  عبر  والتقدير، 
بين  الم�شداقيّة  ج�شور  ومدّ  للمتعلّمين،  الألباب 

المعلّم والتلميذ، وبين المتعلّمين فيما بينهم.

إضَِاءاتٌ مُشرِقَةٌ وَفَنُّ التأثيرِ والإقِناعِإضَِاءاتٌ مُشرِقَةٌ وَفَنُّ التأثيرِ والإقِناعِ

نوال عطيّة المطيريّ/ كربلاء المقدّسة
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سرور عبد الكريم المحمّداويّ/ بغداد

بِسمِ الِله خَيرِ الَأسمَاءِ..

عدّته،  اأخذ  رحلته،  بدء  مُقاتل  اأراد  بعدما 
قارباً  يَملكُ  كان  العدّة،  تلك  ما  يخبرنا  لم 
اأن  الممكن  درجة من  اإلى  ق�ي  لكنّه  �شغيراً، 
يعبر به محيطاً هائجاً، رفع �شراعه المكت�ب 
وحزني(،  همّي  من  اكبر  )الله  �شِعار:  عليه 
يغيّر  كي  الأمام،  اإلى  القارب  دَفّة  م�جّهاً 
اأر�شها،  اأتعبته  العتيقة، جزيرة  نف�شه  جزيرة 
بل يعاني  تن�شج ثمارها،  ل يكبر زرعها ول 
وقت  ياأتي  وعندما  بها،  ويهتمّ  حرثها  من 

الح�شاد، تُخرج له اأ�ش�اكاً!!
لم ير�صَ مقاتل اأن يبقى على و�شعه المنُك�شر 
يرتقي  اأن  يحاول،  اأن  قرّر  لذلك  ال�شعيف، 
ذاك  اأمام  واقف  وه�  بنف�شه  ك�شره  ويجبر 
عينيه  لمعة  بانت  الأزرق،  الجميل  المحُيط 

ببريق التفاوؤل، �شدّ على جبهته خيطاً اأ�ش�دَ 
حاملًا  الزمان(،  �شاحب  )يا  عليه:  كُتِب 
فاإمّا  يم�شي،  اأن  مقرّراً  ظهره،  على  اأثقاله 
الإقبال على المحاولة لل�شمّ� وتغيير الحال، 
واله�ان  ال�شعف  حالة  على  البقاء  واإمّا 
قدمه  وا�شعاً  مقاتل  خطا  تلك،  والذلّة 
الله  بِ�شم  قائلًا:  القارب،  ذلك  في  اليمنى 

توكّلتُ على الله...
كان قد اأخذ معه قليلًا من الماء، وقليلًا من 

يعلم  يكن  لم  حاجته،  بهما  لي�شدّ  الطعام؛ 
ما �شيح�شل معه في ذلك الطريق الغام�ص، 
وكان  بخالقه،  الظنّ  ح�شن  يَملك  كان  لكنّه 
يخ��ص  يتركه  لن  الأعلى  ربّه  باأنّ  متيقّناً 
�شفره وحيداً بلا رفيق يخفّف عنه وح�شته، 
وي�ؤن�ص وحدته، ويُداري حزنه، لذلك في تلك 

الرحلة قال:
يا رفيق مَن ل رفيق له.. 

ويقعد،  يق�م  وزفيراً،  �شهيقاً  يتنفّ�ص..  كان 
لقد كان متوتّراً، لكنّه يعرف ويفهم اأن 
راأيه،  على  ا�شتقرّ  ال�شفر،  من  له  لبدّ 

وبداأ بت�شغيل محرّك القارب بذكر: 
لح�لَ ول قّ�ةَ اإلّ بالِله العليِّ العظيمِ.. 
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الناظر  ياأ�شر  الخلّابة،  الحدائق  في  فّ�اح 
ب�شحرِ بيا�شه..

البارود؟!..  برائحة  اأقح�اننا  اأ�شبحَ  فكيف 
ومِنْ اأين اأكت�شبَ ل�نه الرماديّ..؟!

العا�شقين  يُزعج  الذي  عَبَقه  باأنّ  والعجب 
اأولئك  نعم  للمع�ش�قين!  زينة  اأ�شبح  قَدْ 
رمالها  وت�شابكت  ال�ش�اتر،  ع�شقتهم  الذين 

بتفا�شيلهم اليافعة..
يُزرع�ن ببنية ال�رود وببذورها، فكيف ينم�ن 

بهيئة نخيل �شامخة على ال�شفاف..؟!
هم مُختلف�ن كثيراً.. فتمتمة حديثهم لي�شت 
ما  علمتَ  ول�  بدروعهم..،  واإنّا  باأل�شنتهم، 
اإلى  ت�شلّل  الذي  كانبهاري  لنبهرت  دروعهم 
قلمي الذي بكى حبره لعظمة مكانتهم، كانت 
ولهم  ال�شّ�ان،  الحجر  مِن  اأق�ى  دروعهم 
غيرهم  قل�ب  عن  يختلف  ما  القل�ب  من 

الدم  �شخّ  على  قادرة  فقل�بهم  الأقران،  من 
باأوعية الج�شد وفي اأروقة ال�طن...!

وحا�شد  طامع  كُلّ  غزاه  الذي  ال�طن  نعم، 
للنِعَم، وَحدهم هم الذين حرّروه من دون اأن 
ي�شع�ا اأعينهم في عينيه، فمن مبداأ العفاف 
عينيه،  في  التمعّن  عَنْ  النظر  �ن  يغ�شّ كان�ا 
فنظروا  وبغداد،  الب�شرة  هي  بناته  لك�ن 

بنظرات مُقدّ�شة الطرف..
ذات ي�م تحاور �شديقان على حاجز الغيارى 
في  ح�اراً  كان  )ال�شاتر(..  بـ  عليه  والمتُعارف 
ليالي �شتائيّة، فكان لأحدهم راأيه باأن يُ�شعل 
بع�ص الحطب ليُدفئ المكان، ونظر الآخر اإلى 
الأمام قائلًا: لِمَ ل نتقدّم نح� العدوّ فن�شعر 
بحرارة ال�ش�ق اإلى اأمان ال�طن فنتدفّاأ،!! اأيّ 

عظمة، اأيّ فكر، اأيّ قل�ب يملك�ن..؟!
عُظمى  دُول  ال�شتات،  على  راهنَ  الجميع 

النهاية؛  األحان  الخراب  قيثارة  على  عزفت 
ا.. ولكن ما اأن �شقطت  ليخ�شف�ا باأخ�تنا اأر�شً
هامتها  تدُكّ  اأن  وقبل  الربيعين..  م��شل 
الأر�ص ت��شّد الُحماة عر�ص العراق ليُعيدوها 

اأميرةً...عر�ص العراق ه� ال�شاتر وحماته..
في العراق فقط راأينا للاإناث تقدي�شًا عظيماً، 
حُبًّا  بل  اإلزاميّاً،  لي�ص  الحروب  فخ��ص 
قار  ذي  مع  الب�شرة  ترى  فعندما  واإيمانًا، 
الع�شرين؛  �شماوة  وتتقدّمهم  مي�شان  بظهر 
باأنّ في  رُميثتها، عندها تُدرك  لت�شند عزمها 

العراق خن�شاوات ولي�ص خن�شاء واحدة..
ذي  العراق  نهري  اأكتافهنّ  على  ي�شعنَ 
ر�شائل  الحماة  فكتب  الخالدة..  العظمة 
بمداد قل�بهم اإلى كلّ حا�شد وطامع في اأر�ص 
بعزمِ  لكنّهم  اأقح�انًا  وُلِدوا  واإن  بلادنا.. 

النخيل..! 

حوراء رياض العُبيديّ/ جامعة العميد

واتِرِ أقُحُوانُ السَّ
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ملائكة  وابتهجت  ال�شماء،  تزيّنت 
بكامل  العين  الحور  وتزيّنت  الرحمن، 
واحداً، هتف  كلّها �شفّاً  وا�شطفّت  زينتها، 
جبرائيل بين ذلك الجمع الملائكيّ ب�شوت 
�شلّوا  ال�شدور:  وي�شرح  الأ�شماع،  يخطف 
ينزل  �شوف  اليوم  واآل محمّد،  على محمّد 
حيث  الأر�س،  اإلى  العُلى  ال�شماء  من  نور 
من  هو  النور  ذلك  الحرام،  الله  بيت 
ويكمل  الأمّة،  ويهدي  الظلام،  �شيجلي 
روحي  فحلّقت   ،محمّد الخاتم  م�شيرة 
جمعاً  اأ�شاهد  بي  واإذا  المكرّمة  مكّة  حيث 
هذه  وفي  ويتناق�شون،  واقفين  النا�س  من 
جليلة  بامراأة  واإذا  الم�شطربة،  الأجواء 
تخطو  جاءت  ال�شالحات  �شيماء  عليها 
ملائكيّة  بخطوات  اأ�شبه  هادئة  بخطوات 
فوقفت اأمام الكعبة وكاأنّها تتنظر �شيئاً ما، 

بكلّ  فدخلت  ان�شقّ  قد  الكعبة  بجدار  واإذا 
بنور  واإذا  اطمئنان و�شكينة، وبعد لحظات 
ي�شطع من الكعبة في�شل اإلى عنان ال�شماء، 
ومعه �شوت جميل اأ�شبه بقطرات الندى قد 
الله  الله:  وحّد  قد  الجميع.  م�شامع  رطّب 
�شريك  وُلِد  المنتظر،  الحقّ  وُلِد  لقد  اأكبر، 
بالقول  الم�شدّق  ال�شادق  والإمام  القراآن، 
والفعل، وُلِد مَن �شيفتح باب قلبه قبل باب 
وُلِد  الحياة،  اأزقّة  في  التائهين  لكلّ  بيته 
الأمّة  و�شفيع  الدين،  ونا�شر  العدل  ميزان 
�شيّد  وُلِد  ال�شلالة،  حيرة  من  ومنقذهم 
الزاهدين، و�شيّد العابدين، وُلِد مَن �شيكون 
الموؤمنين  �شيّد  هو  هذا  الأيتام،  لجميع  اأباً 
هو  هذا  والنار،  الجنّة  وقا�شم  والموؤمنات، 
مولى الموحّدين وقائد الغرّ المحجّلين، هذا 

.هو الإمام عليّ اأمير الموؤمنين

ماءِ ماءِوُلدَِ نُورُ السَّ وُلدَِ نُورُ السَّ
اأ�شارير  حوراء كاظم التميميّ/ كربلاء المقدّسة فانفرجت  جميل،  ن�شيم  هبّ  بعيد  من 

ابت�شامة،  محيّاه  على  وارت�شمت   ،الخاتم النبيّ 
واإذا  بدر،  وهو  القمر  وجه  من  اأكمل  وجهه  فبدا 
اأنّ  فتبيّن  المنوّرة،  المدينة  نحو  تقترب  براية 
بداأت  ولماّ   ،الر�شول �شوب  متّجهة  الراية  هذه 
اأبي  بن  جعفر  اأنّه  النا�س  عرف  تتّ�شح  اأ�شكالهم 
طالب الذي جاء بعد �شنوات من الحفاظ على 
الدين في بلاد الغربة، ولقد �شُجّل هذا اليوم با�شم 
وَلديْ اأبي طالب، فعليّ قد اقتلع باب خيبر وفتح 
الح�شن الذي ع�شى على غيره قبل قليل، وها هو 
جعفر قد عاد من الحب�شة بعد خم�شة ع�شر عاماً 
اأدري  ما   ..."  :الله ر�شول  فقال  الغربة،  من 
اأو  جعفر  بقدوم  �سروراً،  اأ�سدّ  اأنا  باأيّهما 

بفتح خيب؟")1(.
 ، فوثب   ،جعفر جاء  اأن  يلبث  "فلم 

فالتزمه وقبّل ما بين عينيه")2(. 
....................................
1- بحار الأنوار: ج 21، �س23ـ25.

2- و�شائل ال�شيعة: ج 8 ، �س50- 52.

عَودَةُ جعفرٍ الطّياّرِ مِنَ الحَبشََةِ
عَودَةُ جعفرٍ الطّياّرِ مِنَ الحَبشََةِ

ندى حسين المنصوريّ/ البصرة
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إيمان صاحب الخالديّ/ النجف الأشرف 

خلف الق�شبان �شجدة طويلة، ودعاء ي�شقّ 
ال�شجّان:  ت�شييق  من  به  ما  رغم  الظلام 
اأ�ساألكَ  كنتُ  اأنّني  تعلم  اإنّكَ  "اللّهم 
وقد  اللهُمَ  لعبادتكَ،  تُفرّغني  اأن 
فعلتَ فلكَ الحمدُ")1(، واأيّ فراغ هذا؟ 
فيه  ال�شائم  واأفطر  القيام،  فيه  انحنى 
حجبت  وقد  هذا  �شبر  واأيّ  طعام،  بلا 
الأبواب عنه �شياء ال�شم�س، فاأ�شبح يومه 
رُ�سّ  ما  الغيظ  كظم  ولول  كالليل،  معتماً 
ول ق�شى في �شجن هارون   الإمام �شاق 
تحترق  المحبّين  قلوب  باتت  حتى  اأعواماً، 
روؤياه،  اإلى  الأيام  وتعدّ  لقائه،  اإلى  �شوقاً 
اإلى اأن طرق اأبوابها عليّ بن �شُويد يحمل 
الب�شارة من بعد ياأ�شها من معرفة اأخباره، 

 ولكن عندما �شاألوه عن حال ابن جعفر
عمّاذا  تحيّر،  جوابه  وفي  عيناه  دمعت 
ال�شنديّ المخيفة وما  يحكي؟ عن طامورة 
فيها من عذاب؟ اأم عن قيد مزّق الثياب؟ 
ثقل  من  المع�شم  جراح  األماً  واأ�شدّها 
هارون  العبا�شيّ  باأمر  ذلك  وكلّ  الحديد، 
الذي تقيّد لقوله: )ال�شلامُ عليكَ يا اأبه( 
راأيتُه  اأن  اإلى   ،ًمحمّدا جدّه  قا�شداً 
الجمعة  يوم  فقال:  الفرج؟  متى  و�شاألتُه 
المراد  فح�شل  بغداد،  ج�شر  على  �شحىً 
مع اآخر الدعوات: "يا مخلّ�ض النار من 
مخلّ�ض  ويا  والحجر،  الحديد  بين 
والاأمعاء،  الاأح�ساء  بين  من  الروح 
خلّ�سني من يدي هارون")2(، ولم يطل 

�شمّاً  �شُقي  حتى  الدعاء  هذا  بعد  الأمر 
على  هارون  يُغطّي  ولكي  الأح�شاء،  قطّع 
واأطباوؤه  الق�شر  فقهاء  اأ�شدر  جريته، 
مات   جعفر بن  مو�شى  باأنّ  �شهادتهم 
وكان  اآخر،  �شبب  اأيّ  لموته  ولي�س  لمر�س، 
والع�شرين  الخام�س  في  الجمعة  يوم  ذلك 
تبدّلت  �شهر رجب عام 183هـ، حيث  من 
نادى  لماّ  وبكاء،  األم  اإلى  اللقاء  فرحة  به 
هذا  المقيّدة:  الجنازة  على  المنادي 
ابن  علم حينها  الراف�شة،  اإمام   مو�شى

�شُويد اأنّه كان موعداً مع الآخرة.

.......................................

)1( بحار الأنوار: ج 83، �س 364.

)2( بحار الأنوار: ج92، �س211.

مَوعِدٌ مَعَ الآخِرَةِمَوعِدٌ مَعَ الآخِرَةِ
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في  باأخرى،  اأو  بطريقة  العط�س  اختبر  جميعنا 
حين اأنّ هناك عط�شاً من نوع اآخر، ي�شبه �شعور 
يفتح  اإن  وما  ال�شحراء،  في  وجهه  على  الهائم 
عينيه جيّداً، حتى يرى غديراً يروي عط�شه ريّاً 
هنيئاً �شائغاً لمـنَ في قلبه حبّ اأهل البيت، الذين 
�شبيل  في  ت�شحياتهم  نور  من  بحروف  �شطّروا 
ر�شا الله عزّ وجلّ، ون�شرةً للر�شالة الإ�شلاميّة، 
ولي�س هذا بغريب، فاأهل بيت الع�شمة كبيرهم 
و�شدى  تُدا�س،  ل  جمرة  و�شغيرهم  يُقا�س،  ل 
فيهم:  تعالى  الله  وقال  الأركان،  ملاأ  كرامتهم 
اأَهْلَ  جْ�سَ  الرِّ عَنْكُمُ  لِيُذْهِبَ   ُ اللهَّ يُرِيدُ  ا  َ اإِنَّ

رَكُمْ تَطْهِيًرا/)الأحزاب: 33(. الْبَيْتِ وَيُطَهِّ

فحلّت اأنوار الإمام الجواد المباركة في العا�شر 
حبوراً،  الوجود  على  قدومه  فاأ�شفى  رجب،  من 
ال�شيعة  عا�س  اإذ  و�شروراً،  تاألّقاً  الزمان  وعلى 
قبل ولدته القلق وال�شطراب، ينتظرون الإمام 
يطمئنهم   ،الر�شا للاإمام  خلفاً  �شيكون  الذي 
بعده،  الإمامة  اأعباء  �شيتحمّل  واأنّه  ويب�شّرهم، 

 الجواد الإمام  ء فنه�س  عبا باأ
 الإمامة بعد والده الر�شا

�شنين،  الت�شع  بعمر  وهو 
ر�شماً  العُلا  ارت�شف 

من  وحاز  وو�شفاً، 
والعلم  الف�شل 

وكان  العقول،  ت�شتوعبه  ولم  الألباب،  حيّر  ما 
اتّ�شاله بال�شيعة عن طريق وكلائه الذين عيّنهم 

في مختلف البلدان الإ�شلاميّة.  
لم ترَ الدنيا ولم ي�شهد الكون له نظيراً اإلّ اآباءه 
الكرام، واأولده من بعده، فزاد ذلك من محبّة 
فال�شلام  وغ�شبهم،  الأعداء  وحقد  ال�شديق، 
الله  ورحمة  المعاد  يوم  حتى   الجواد على 

وبركاته.
.............................

)1( �شورة مريم: 12.

رشا عبد الجبّار العباديّ/ البصرة

)1(وَآتَيْناَهُ الْحُكْمَ صَبيًِّا

لت�شرق  المتلاألئة؛  ال�شباح  اأنوار  انبلجت 
ابت�شامات بريئة مبتهجة ت�شرّ الناظرين، وتفتح 
�شرور؛  في  وت�شحك  الموؤمنين،  قلوب  اأ�شارير 
والطيب؛  التُقى  اأندية  المحمّديّ في  الورد  لتنثر 
 اأئمة العترة المحمّديّة لتعلن عن ولدة عا�شر 
اآياته الغُرر، اأعجوبة الزمان  الهادي الطُهر في 
علماً وحلماً وجوداً وجهاداً، اأطيب النا�س مهجةً 
اأحمد،  اآل  مناقب  فيكَ  من  يا  لهجةً،  واأعزّهم 
تجمّعت  مَن  يا  المحبوب،  اأيّها  البريّة  هادي  يا 

الله  �شفيّ  يا  �شيّدي  يا  الهدى،  اأ�شارير  فيكَ 
ما تم�شي  واأقبّل  كلماتي،  اأهدي  اإليكَ  المقتدى، 
المحمّديّ  الع�شق  مملكة  الثرى،  من  عليه 
ت�شمّنا حيث الغرام �شَرى بنا ونحوكَ يا �شيّدي 
اأو�شلنا؛ لننثر اأفراح الولدة خلف ثنايا ال�شم�س 
الحزينة، ونرتمي على اأقدامكَ �شيّدي؛ لنلتم�س 
الفجر الجديد، الفجر ال�شعيد في مملكة الإمام 
الحجّة هو ال�شلام والأمان، ونفخر كلّ الفخر 

بليث �شبط الم�شطفى خير الب�شر.

نور الهدى عبد الرضا عبد الكاظم/ كربلاء المقدّسة

ةِ هَادِي البرَِيَّ
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الإلهيّة،  الرحمة  من�شوؤهُا  النبويّة  الرحمة 
لتعطيها  المحمديّة؛  البعثة  مع  الرحمة  تلازمت 
اأَرْ�شَلْنَاكَ  وَمَا  والح�شاريّ:  الإن�شانّي،  البعد 
فتجلّت   ،)107 لِلْعَالَمِيَن/)الأنبياء:  رَحْمَةً  اإِلَّ 
رحمة النبيّ محمّد في �شيرته، وما حملته من 
مُثل اإن�شانيّة نبيلة، وف�شائل ورقيّ خُلُقي: وَاإِنَّكَ 
الر�شول  جمّل   ،)4 عَظِيمٍ/)القلم:  خُلُقٍ  لَعَلَى 
القيمي، و�شاغ عقداً اجتماعيّاً  البناء   محمّد
جديداً ارتكز فيه على القِيَم الأخلاقيّة الم�شتركة: 

"اإنّما بُعثت لاأتّمم مكارم الاأخلاق..")1(.
ويعطيها  البعثة،  م�شار  الكريم  القراآن  ويعك�س 
الثبات  �شفة  عنها  ويُبعد  وال�شتمرار،  الديومة 
وعقديّ،  معرفّي،  منتج  من  ت�شكّله  لما  والجمود 
للر�شالة  القيميّ  المفهوم  منه  ينبع  وح�شاريّ، 
الإن�شانيّة،  القيم  من  ن�شقًا  ليعبئ  الإ�شلاميّة؛ 
والجماعات،  الأفراد  ل�شلوك  حيًّا  ا  نب�شً فيُكوّن 
قادرًا على الإ�شهام في بناء ال�شخ�شيّة الإن�شانيّة 
قواعد  مجموعة  طريق  عن  ع�شر،  كلّ  في 
جوانبه  بمختلف  الب�شريّ  التعامل  نظّمت  عمليّة 
وموا�شيعه وم�شتوياته؛ لتُمكّن الإن�شان من ال�شير 
والرتقاء اإلى الكمال، والتخلّق بالأخلاق الإلهيّة.
اإلى  الدعوة  من  المحمّدية  البعثة  فانطلقت 
التوحيد بتعزيز الرتباط بالله وتنمية الرقابة 
المعرفة،  ون�شر  والتعليم  والتزكية،  الداخليّة 
الجاهليّ،  ب  والتع�شّ والأنانيّة،  الجهل  ومحاربة 
فعملت  وال�شرك،  الوثنيّة  اأنواع  كلّ  من  بالتحرّر 
ودوره:  اأهميّته  تبيان  الفرد عن طريق  بناء  على 

اإِنيِّ جَاعِلٌ فِي الْأَرْ�سِ خَلِيفَةً/)البقرة: 30(.
فهم  في  جديدة  اآفاقاً  المحمّدية  البعثة  فتحت 
على  قيود  فر�س  وعدم  والواجبات،  الحقوق 

تحوّل  يتيح  مّما  الآخرين، 
الأفراد والمجموعات اإلى مزيد 
قيمة  من  ل  ويوؤ�شّ التمدّن،  من 
الحريّة والأخلاق الفا�شلة على 

وال�شعوب،  الأم  بين  الإن�شانّي  الم�شترك  اأ�شا�س 
وَجَعَلْنَاكُمْ  ال�شماويّة:  والديانات  والجماعات 
 ِ اللهَّ عِندَ  اأَكْرَمَكُمْ  اإِنَّ  لِتَعَارَفُوا  وَقَبَائِلَ  �شُعُوباً 
َ عَلِيمٌ خَبِيٌر/)الحجرات: 13(،  اأَتْقَاكُمْ اإِنَّ اللهَّ
على  دللة   للر�شول الن�شاء  مبايعة  واأعطت 
التطوّر النوعيّ في القيم الأخلاقيّة والجتماعيّة 
اإِذَا  بِيُّ  النَّ اأَيُّهَا  يَا  للبعثة في تعاملها مع المراأة: 
 ِ جَاءَكَ الْموُؤْمِنَاتُ يُبَايِعْنَكَ عَلَى اأَنْ لَ يُ�شْرِكْنَ بِاللهَّ
اأَوْلَدَهُنَّ  يَقْتُلْنَ  وَلَ  يَزْنِيَن  وَلَ  يَ�شْرِقْنَ  وَلَ  �شَيْئًا 
وَاأَرْجُلِهِنَّ  اأَيْدِيهِنَّ  بَيْنَ  ينَهُ  يَفْتَرِ بِبُهْتَانٍ  يَاأْتِيَن  وَلَ 
وَا�شْتَغْفِرْ  فَبَايِعْهُنَّ  مَعْرُوفٍ  فِي  ينَكَ  يَعْ�شِ وَلَ 
رَحِيمٌ/)الممتحنة:  غَفُورٌ   َ اللهَّ اإِنَّ   َ اللهَّ لَهُنَّ 
اإلى مدارج  لل�شير بها  12(، حيث ارتقت بالمراأة 
الت�شامي والتكامل بدون تمييز بينها وبين الرجل: 
عَامِلٍ  عَمَلَ  يعُ  اأُ�شِ لَ  اأَنِيّ  هُمْ  رَبُّ لَهُمْ  فَا�شْتَجَابَ 
ن بَعْ�سٍ/)اآل  كُم مِّ ن ذَكَرٍ اأَوْ اأُنثَى بَعْ�شُ نكُم مِّ مِّ

عمران: 195(.
وتعدّ �شحيفة المدينة اأوّل ت�شريع اإ�شلامي للعهود 
احترامها  على   الر�شول اأكّد  التي  والمواثيق 
ف�شكّلت  وال�شلام،  الأمن  لتحقيق  بها؛  واللتزام 

لك  بذ
الح�شاريّة   الحياة  ظواهر  اإحدى 

فيما  الم�شلمين  علاقة  وبيّنت  ال�شلميّ،  للتعاي�س 
التحوّلت  واأظهرت  بغيرهم،  وعلاقتهم  بينهم، 
التي اأحدثتها البعثة، منها النتقال من النتماء 
بين  والتعاي�س  والمواطنة  الأمة،  اإلى  القَبليّ 
ون�شرة  المعتقد،  وحريّة  وغيرهم،  الم�شلمين 
المظلوم، والتزام الدفاع عن المدينة، وردّ العتداء 

عن يثرب باأنّها مدينة اأمن وعدل و�شلام.  
لقيم  الوا�شحة  الدللة  الوداع(  )حجّة  لـ  وكان 
الأكرم  بالر�شول  المتمثلة  ال�شماوية  الرحمة 
ا�شتمراريّة  مع  والم�شتمرّة  الممتدّة،   محمد
في  تجلّت  التي   ،الر�شول وفاة  بعد  الر�شالة 
النعمة  واأُتّمت  الدين  اأكُمل  حيث  خمّ،  غدير 

   .ّباإعلان و�شيّه وخليفته الإمام علي
الحقوق  حماية  من  ال�شماوية  البعثة  جعلت 
للقيام  الإن�شان  يتفرّغ  حتى  الأ�شمى  مق�شدها 

.بَمهمة ال�شتخلاف بعد اأن كرّمه الله
....................................

)1( بحار الأنوار: ج16، �س210.

ةُ البعِثَةُ وَالرَّحمَةُ النبَوِيَّ
أ.م. راغدة محمّد المصريّ/ لبنان 
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الإح�شان  من  وف�شاء  متكاملة،  علم  منظومة 
والتوا�شع.. وبحر من الأخلاق والإيان الذي ما 
اأن يرويَ المرء ظماأه من عذوبة �شيرته الجليّة.. 
ويخو�س في غمرات لُبّ كَرَم اأئمة الآل وزهدهم 
ة، �شيجد حتمًا اأنّه  عامّة والإمام الباقر خا�شّ

ارتوى بما يكفيه من زاد التقوى والورع. 
في  واأ�شلح  بقدومه،  مُجدّدًا  العلم  اأنوار  انبعثت 
قد  انحرافاتٍ  من  عليه  كانت  ما  اأجداده  اأمّة 
�شاد وباوؤها في اأرجائهم بفِعَال يد الطُغاة الذين 
 ،ا�شتعلت غلّة الحقد فيهم على اآل بيت النبوّة
العلم  في   الُح�شين بن  عليّ  اأبيه  خليفة  فكان 
والأخلاق ال�شمحة، وخام�س اأئمة الآل، وم�شباح 
لئقتان  وكيا�شته  فاإمامتهُ  الهدى،  من م�شابيح 
به اأن يُهيّئ �شاحة ال�شوؤدد في رفع مكانة الإ�شلام 

ا باقر العلم، وتواأم التوا�شع،  والعلم، فاأ�شبح حقًّ
نعت  �شُ المبُارك  قدومه  وبيُمن  الزهد..  وحليف 
والف�شيلة، وفا�شت  الكرم  باألوان  مدر�شة �شعّت 
حافظت  ربّانية،  وقيادة  ريادة  ينبوعها  من 
من  جعلت  التي  العظيمة  الثقلين  اأهداف  على 
حماية  المتين  وقامو�شها  الأ�شا�س،  جوهرها 

الإ�شلام من كمائن النحرافات الأمويّة. 
حاول بنو اأميّة ت�شييد دولتهم التي بنوها بدماء 
مهّدت  الدماء  تلك  لكن  عا�شوراء،  �شهداء 
ل�شقوط دولتهم بدلً من مكوثها، ظانّين اأنّ نهج 
وطريق  قراءته،  يُ�شت�شهل  عنوان  مُجرّد  الثقلين 
ليُ�شيّد  الباقر؛  الإمام  جاء  حتى  له،  عابر  ل 
مدر�شةً يتخرّج منها الآلف مّمن ملاأت كيانهم 
ثقافة اآل بيت النبوّة، ويرتقوا �شُلَّم اإحياء �شوؤدد 

الإ�شلام ال�شحيح، مع بزوغ فجر جديد لم ت�شهد 
اأيّ حقبة علمٍ قطّ مثيلها!

ل غرو اإن �شربنا اآلف الأمثال في اأولئك الميامين 
الذين لهم الف�شل في توجيه م�شار هدف وجودنا 
وهو  اأ�شمى،  لغاية  فيها  خُلِقنا  التي  الدنيا  في 
 اتباع خطّ الثقلين اللذينِ اأو�شى نبيّنا الكريم
اأن ن�شير وفق ما ت�شمّنته تلك الأهداف، ومهما 
فاإنّ  الكتب،  مُجلّدات  في  �شماتهم  اأح�شينا 
بحقّهم،  نفي  اأن  اأردنا  كلّما  بنا  تع�شف  ال�شحّة 
ا اإلى اأن نتاأثر بماآثرهم، ونغترف  وما اأحوجنا حقًّ
نكون  لكي  و�شلوكهم،  العُظمى  �شيرتهم  من 
وباءات  ومُقاومة  �شوؤددها،  لإعادة  مهيّئة  اأمّة 

الظُلُمات و ال�شلال.

 .. ..ُالِإمَامُ البَاقِرُالِإمَامُ البَاقِر
مَدرسَةٌ مُتكَامِلَةٌ في الرِّيَادةِ وَالقِيَادةِمَدرسَةٌ مُتكَامِلَةٌ في الرِّيَادةِ وَالقِيَادةِ

زينب إبراهيم الدليميّ/ اليمن
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بَدنه،  الهمّة، قويّ في  �شَامِق  قَر�شيّ،  فَار�سٌ 
الُخطى،  ح  وا�شِ جَبينه،  من  النور  يَر�شحُ 
عَطر  ال�شَجايا،  نَقي  الِخ�شال،  كَريم 
لِ�شانه  لِلحقّ،  كَ�شالية الجمر  يَتَّقِد  الَمنطق، 
 ، هُمام  بَطل  النُطق،  في  ال�شْهدِ  طَعم  لهُ 
والَملامح،  ال�شفات  جَميل  مِقدام،  مُقدم 
المطلب،  عبد  الَحمد  �شَيبة  اأبيه  من  مُقَرّب 
في  له  لَي�سَ  الَخليل،  جَدّه  دِين  على  دٌ  مُوحِّ
دره هو  قُري�س مَثيل، فوؤاده الذي يَخفق في �شَ

من يَروي لَكم �شيرته.
عَبد مناف اأبو طالب قويّ البنية والمطالب، 
..غالب كلّ غالب، تَكفّلَ بابن اأخيه مُحمّد
ه  لِحبِّ عَطفاً،  عَليه  يَحنو  دِفئًا،  يه  يُغذِّ
اه والدهُ قَبلَ اأن تَغفو عَيناه: ل  ومُروءته اأو�شَ
تُفارق ابن اأخيكَ واجعَلهُ في كَفالتِكَ، وَذاكَ 

كانَ مُناه..
اإلى  قرّبه  وُلده،  كاأح�شنِ  دَاره  في  احت�شنه 
اأمامه  يَتراءى  فدّاه،  وببنيه  وَاأدناه،  نف�شه 
جَلالُ هَيبتِه وعَلائِم نُبوّتِه، بيت اأبي طالب 
لَيلَ  تَرعاه  تَعالى  الِله  وَعيُن  بالأنوار،  يَتجلّى 

نَهار.
يَركب ظهر الفلاة يُناجِز به �شُهبَ ال�شماء، 
مُ�شمّرًا عن �شَاعديه لِن�شرة الأمين، مُغرَماً 
يقدّم  ومهجته،  بِروحه  يُفديه  اأخيه،  بابن 
له  و�شار  له عريكةً  وفِداءً، لنَ  كب�شًا  نف�شهُ 

ح�شناً ح�شيناً.
وَكيفَ  الرحمن،  حَبيب  حُبِّ  على  يَلومونه 
لَمَّ  فوؤاده  كَيف  ا�شاألوه  بل  هَواه؟!،  فوؤاده 

جَمالهُ واحتَواه ؟؟!!
اأنوف  ومرغتَ  �شـوُؤالهِم،  غَليل  فَرويتَ 

اأحقادِهم.
غائنهم  �شَ لَكنّ   ،الله ذَاتِ  في  مكَدوداً 

قَادِحة، واأل�شِنتهم بِالباطل جَارحة..
اح من نار؟؟!!!! ح�شَ اأيَقولون اإنّكَ في �شَ

الَجنّات  رو�شات  في  بل  �شيّدي،  حَا�شاكَ 
تَرتع، وبِكلّ اأذان لل�شلاة بِدرَجاتٍ الفردو�سِ 

تُرفع، بكَ وبِفتاكَ كلَّ الدُنيا تَتَ�شفّع..
لف�شلهِ  والدُنيا  تَغيّرتْ؟،  الحقائق  اأهكذا 

تَنكّرتْ؟!
عَجباً لِجهلِهم!! األأنّكَ والدُ الأمير؟!

لقد  الدَفين،  الحقد  ةِ  لُجّ �شواد  اإنّه  ؛  نعم 
جُنّة  يا  والمتاآمرين،  الُجهّال  اآمال  خيّبتَ 

الإ�شلام والم�شلمين 
نَاديتَهُ حَبيبي يا محمّد ا�شدَعْ بِما تُوؤمرْ، 

ح مَنهجكَ وعلى بركة الله �شِرْ.. اأو�شِ
ال�شداد،  مِفتاح  اإلى  وار�شدهم  الأود،  قَوّم 

تَقوى وذَخيرة المعاد.
اكتَحلت  وَل  جَفنيه،  اأبداً  الكَرى  خالطَ  مَا 
ول  يَوماً  اأ�شْلَمهُ  ما  الله  فَو  مُقلتاه،  بالراحَة 

ابتَعدَ عَنهُ �شِبراً.. 
مُحامياً عنه اإلى اآخر اأنفا�شِه.. واآخر نب�س 

في عرقه..
نتَ الأمانة ونِلتَ الأجر، وها  وفَيتَ النَذر، �شُ
اأنا فوؤادكَ ل اأزال اأنب�س بِحُبِّ حَبيبكَ على 

الرغم من التراب والقبر..
اإيهٍ يا اأبا طالب: رَحلتَ والدِين لم يَ�شتدّ عُودهُ 
بعدُ، وحَبيبُ الله فَقدَ نا�شره.. غَادرتَه على 
مَ�ش�س، عَيناكَ اإلى اآخر اللحظاتِ تُراقِبهُ، 
بِفَقدكَ،  الُحزنِ  عَام  فَكانَ  لِفراقه،  وتَدمع 

وَلكن يَا كَهفَ الرِ�شَالة اأدّيتَ الكَفَالة..

كَهفُ الرِّسَالةَِ
نرجس مهديّ/ كربلاء المقدّسة
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د. زينة نوريّ الجبوريّ/ بغداد

حُرقَةُ المَعِدَةِ

من الناحية الطبيعيّة هناك ع�شلة بين المعدة والمريء تمنع ارتداد 
الطعام والع�شارة الحام�شيّة من المعدة اإلى المريء، ولكن عندما 
القيام بعملها  تكون هذه الع�شلة �شديدة ال�شترخاء فلا ت�شتطيع 
اله�شميّة  القناة  ب�شغط  تتاأثّر  عندما  اأو  المطلوب،  النحو  على 
عليها مثلما يحدث عند تناول اأطعمة غازيّة، فالنتيجة هو ال�شعور 
التهاب  اإلى  توؤدّي  وقد  الق�سّ،  عظم  خلف  ال�شدر  في  بالحرقة 

ولعلاج هذه الم�شكلة يجب التقليل من الأطعمة الحام�شة كالطماطم المريء، وحدوث تقرّحات وت�شيّقات فيه.
الكافيين  على  والمحتوية  الغازيّة  والم�شروبات  والبرتقال،  والليمون 
والأطعمة الغنيّة بالتوابل اأو بالد�شم، ويجب تناول وجبات اأ�شغر بحيث 
ل تمتلئ المعدة، وعدم الذهاب اإلى النوم اإلّ بعد م�شي اأكثر من ثلاث 
ل  �شاعات من تناول وجبة كبيرة، مثلما اأنّ للم�شي فائدة كبيرة، ويف�شّ
لمنع  �شم،   15 بنحو  الراأ�س  جهة  من  الو�شادة(  )ولي�س  الفرا�س  رفع 
ارتداد ال�شوائل، وقد وُجِد اأنّ لعرق ال�شو�س اأثراً في علاج هذه الحالة 

مع النتباه والحذر من اآثاره الجانبيّة في رفع �شغط الدم.
والمعالجة الدوائيّة بدواء مثل )omprazole( تقلّل من الحمو�شة 
عن طريق اإبطال عدد من م�شخّات الخلايا المعدية المنتجة للحم�س، 
ومع اأنّ هذا الدواء يُوؤخذ مدى الحياة، لكن الإفراط في ا�شتخدامه 
يوؤدّي اإلى م�شاكل �شحيّة؛ لأنّه يغيّر من بيئة الجهاز اله�شميّ ويُعيق 
المت�شا�س، ويزيد من نوّ البكتيريا الموؤذية، وهناك اأدوية اأخرى 
ا�شتُخدِمت  التي   ،)Tagamet(و  )Rantidine( مثل: 

منذ 40 �شنة، وعادت لتلقى رواجاً من جديد.
التي  الحرقة  لمعالجة  ت�شتخدم   )Malox( مثل  اأدوية  وثمّة 
التخفي�س  على  ت�شاعد  مركّبات  وتحوي  واآخر،  حين  بين  تحدث 
تُوؤخذ  وهي  �شاعات،   3 لنحو  ت�شتمرّ  راحة  وتقدّم  الحمو�شة،  من 
اأو  الإم�شاك  الجانبيّة  تاأثيراتها  وت�شمل  الأعرا�س،  بدء  بعد  فقط 
معها  الكال�شيوم  متمّمات  تناول  عدم  ال�شروريّ  ومن  الإ�شهال، 

خ�شيةً من تكوّن ح�شوات كلويّة.
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التفكير: هو الطريقة التي ي�شتقبل بها الفرد 
وينظّمها  ويرتّبها  والخبرة،  والمعلومات  المعرفة 
وي�شترجعها  المعرفي  مخزونه  في  بها  ويحتفظ 
واأ�شلوب  رمزيّة،  اأو  �شوريّة،  اأو  ح�شيّة،  بو�شيلة 
واإنّ  التعلّم،  لأ�شلوب  مرادفاً  جاء  التفكير 
المواقف  في  اأف�شل  اأداوؤها  يكون  العقول  بع�س 
المواقف  في  الآخر  والبع�س  الماديّة،  الح�شيّة 
المحرّرة، بينما ي�شتخدم بع�س الأفراد عمليّات 
عمليّات  واآخرون  للتفكير،  كاأ�شلوب  ا�شتقرائيّة 
البع�س عندما يعمل  يُبدع  ا�شتنتاجيّة، في حين 
يعمل  عندما  اإبداعاً  اأكثر  يكون  واآخر  بمفرده، 
التفكير  اأ�شلوب  بح�شب  وهكذا  مجموعة،  مع 
التفكير  اأ�شاليب  تعريف  ويكن  يتّبعه،  الذي 
مع  الفرد  بها  يتعامل  التي  الطريقة  باأنّها 
وهي  اأهدافه،  يحقّق  فيما  حوله  من  المعلومات 
تتاأثر ب�شِمات الفرد ال�شخ�شيّة، وهناك العديد 

من اأ�شاليب التفكير، منها:-
ا�شتخدمه  الخرافّي:  التفكير  اأ�سلوب   -1

الإن�شان في المراحل البدائيّة، ويتّ�شم بال�شذاجة 
وغير المنطقيّة في تف�شير الظواهر، واإحالة كلّ 
كال�شحر  معقولة  غير  اأ�شباب  اإلى  الظواهر 
الوقوع  من  العقل  الإ�شلام  وحرّر  وغيره.. 
وال�شحر  الطيرة  عن  بالنهي  الفخّ  ذلك  في 

والت�شاوؤم، والحثّ على طلب العلم. 
الظواهر  بين  الدينيّ:  التفكير  اأ�سلوب   -2
الله  قدرة  وبين  الموؤمن  الإن�شان  على  تمرّ  التي 
فيكون  الإن�شان،  اإيان  من  يزيد  بما  وجلّ  عزّ 
الأدلّة  اأحد  الكبرى  الكونيّة  الظواهر  تف�شير 

على وجود الله �شبحانه.
فهم  وهو  الفل�سفيّ:  التفكير  اأ�سلوب   -  3
�شرّ وجود الإن�شان بطريقةٍ عقليّة، والمكانة التي 
منهج  عَبر  الوجود  هذا  في  الإن�شان  بها  يتمتّع 
والتحليل  المختلفة،  الظواهر  في  العقليّ  التاأمّل 
ظواهر  بو�شفها  بينها  للربط  لها  المنطقيّ 
جزئيّة وبين المفاهيم الكليّة عن الكون والحياة 

والموت. 
تف�شير  وهو  العلميّ:  التفكير  اأ�سلوب   -4
اأو محاولة  اأ�شبابها  ومعرفة  المحُدّدة،  الظواهر 
الو�شول اإلى حلول منطقيّة لها، وي�شتخدم هذا 
من  قدراً  تلقّوا  الذين  النا�س  اأغلب  الأ�شلوب 
التعليم اأو الخبرة التي ت�شمح لهم بالو�شول اإلى 

ا�شتنتاجات مبنيّة على حقائق علميّة. 
عن  يتميّز  الاإبداعيّ:  التفكير  اأ�سلوب   -5
ومن  ينتجها،  التي  والقيمة  بالأ�شالة  �شابقيه 
تلك القيمة يكن اأن ي�شتفيد المجتمع ككلّ ولمدّة 
طويلة من الزمن حتى تظهر اأفكار اأخرى اأكثر 

جِدَةً ونفعاً.
6- اأ�سلوب التفكير النفعيّ: يتبنّاه ال�شخ�س 
اأو مفيد  كمنهج عمل للح�شول على �شيء نافع 
عليه  يعود  قرار  اأيّ  اتخاذ  عند  علميّة  بطريقة 

بالفائدة.
وكلّ ذلك يعود اإلى وعي الإن�شان وطريقة تفكيره 

وثقافته ومُداراته للاأمور. 

د. حوراء حيدر الجابريّ/ بغداد 

أسَاليِبُ 
التَّفكِيرِ
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جواهر الزهراء إبراهيم شرف الدين/ لبنان
رسم: خلود عبد الحسين الموسويّ

زُجَاجَةُ زُجَاجَةُ 

العِطرِ العِطرِ 

العَجِيبَةُالعَجِيبَةُ

التذمّر،  في كلّ ي�م ت�شتيقظ جَنى وهي دائمة 
اأن يك�ن كلّ �شيء مثلما تحبّه هي، فهي  تريد 
اإلى  به  القيام  ترف�ص  ما  كلّ  تغيّر  باأن  تحلم 
هذه  كانت  اإن  تفكّر  ول  هي،  لها  تف�شّ اأعمال 

الرغبات �شحيحة اأم ل؟ 
جنى  اأمّها:  �ش�ت  على  �شباح  ذات  وا�شتيقظت 
التي  الأعمال  من  الكثير  فلديكِ  ا�شتيقظي 
التي  درو�شكَ  اأهمّها  بها،  القيام  عليكِ  يجب 
جنى  قالت  ب�شاأنها،  معكَ  المدرّ�شة  �شتت�ا�شل 
الأثناء  هذه  وفي  اأوامر..   اأوامر..  نف�شها:  في 
وقعت عيناها على زجاجة عطر لها فتمنّت اأن 
على  لتر�شّه  �شحريًا؛  عطرًا  العطر  هذا  يك�ن 
مطل�ب  ه�  مثلما  به  القيام  ترف�ص  �شيء  اأيّ 

وتغيّره اإلى ما تحبّ هي.
قالت جنى: اآه لكان الأمر تغيّر ب�ج�د عطريّ 
ال�شحريّ  عطريّ  يا  ح�شنًا  الرائع،  ال�شحريّ 
اأحبّ اأن تك�ن اأمّي اأمّاً بلا اأوامر ول طلبات، اأي 

ا مت�شاهلة اإلى اأق�شى حدّ. اأن تك�ن اأمًّ
العطر  قارورة  مع  جنى  اأمنية  الأمّ  �شمعت 
وابت�شمت  الإفطار،  وجبة  تُعدّ  وهي  ال�شحريّ 

قائلةً في نف�شها:  ح�شنًا.

والدتها  على  ال�شحريّ  العطر  من  جنى  ر�شّت 
من دون اأن تدري، وقالت: فلنجرّب الآن.

اأريد  اأمّي  العطر:  ر�شّت  اأن  بعد  جنى  قالت 
حتى  ال�شباح  من  الآلّي  الحا�شب  على  اللعب 

الم�شاء.
�شغيرتي..  لديّ  م�شكلة  ل  الأمّ:  قالت 
من  ت�شائين  لما  الآلّي  الحا�شب  ا�شتخدمي 

ال�قت.
حفظ  منّي  طلبت  معلّمتي  لكن  جنى:  قالت 
جدول ال�شرب، ومراجعة حفظ بع�ص الآيات!!

في  نحن  الآن  درا�شة،  درا�شة..  اآه..  الأمّ:  قالت 
ا. البيت ب�شبب ك�رونا، واللعب مفيد اأي�شً

على  لعبها  وتابعت  �شديدًا  فرحًا  جنى  فَرِحت 
اأح�شّت  ثمّ  الليل،  منت�شف  اإلى  الآلّي  الحا�شب 
الماء،  من  كاأ�شاً  ت�شرب  اأن  واأرادت  �شديد  بتعب 
اأن  في  راأيكِ  ما  جنى  والدتها:  لها  فقالت 

ت�شاهدي معي التلفاز؟ اإنّه فلم رائع.
قالت جنى: وال�شهر م�شم�ح به؟ يا للروعة.

حتى  والدتها  مع  التلفاز  ت�شاهد  جنى  جل�شت 
غلب عليها النعا�ص، ولم ت�شتيقظ حتى ال�شاعة 
العا�شرة �شباحًا على هاتف معلّمتها التي قالت 

الف�شل  في  در�شكِ  اإلى  تح�شري  لم  لِمَ  لها: 
زميلاتكِ،  جميع  ح�شرت  لقد  الفترا�شيّ؟ 

حاولي اأن تاأخذي واجبات هذا الي�م.
�شرخت جنى قائلةً: اأمّي، درو�شي، وواجباتي!!
الي�م  اأن نجعل  الأمّ: ل م�شكلة، فجميل  قالت 

ي�شبه البارحة.
قالت جنى: يا اإلهيّ ل اأ�شدّق ما يحدث!!

وقالت:  العطر  زجاجة  باإح�شار  جنى  اأ�شرعت 
على  اعتدت  التي  اأمّي  لي  اأرجعي  اأرج�كِ 

اأوامرها، و�شاأنفّذها جميعها..
قالت  الأثناء  هذه  وفي  العطر  جنى  ر�شّت 
�شمن  من  غرفتكِ  تنظيف  �شيك�ن  متى  الأمّ: 

اأول�ياتكِ الي�ميّة؟
فرحت جنى واأخذت تقبّل والدتها، وهي تق�ل: 
في  واجتهد  غرفتي،  �شاأرتّب  اأمّي!  يا  حا�شر 
مذاكرتي، واأنام مبكّرًا، كم اأحبّكِ يا اأمّي واأحبّ 

اأوامركِ، اأحبكِ كما اأنتِ.
من  ا�شتفدتِ  اأنّكِ  على  لله  الحمد  الأمّ:  قالت 

الدر�ص.
كنتِ  هل  ماذا؟  وقالت:  خجلًا  جنى  �شحكت 

تعلمين يا اأمّي بعطري ال�شحريّ؟
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واحة البراءة



المكونات:المكونات:
ال�سيدر  جبنة  من  كوب  ربع   -

المب�سورة.
موتزاريلا  جبنة  من  كوب  ربع   -

مب�سورة.

- ثلاث حبات من البطاط�ض.
- ن�سف كوب من كريمة الطبخ.

- زيت ذرة.
- ملح و فلفل اأ�سود.

طريقة العمل:طريقة العمل:
- نقطّع البطاط�ض اإلى قطع متو�سّطة الحجم بعد اأن نغ�سلها جيداً، ثمّ نحمّرها 
في الزيت ال�ساخن، ثم نخرجها من الزيت ونجفّفها بوا�سطة المناديل الورقيّة، 

اأو اأيّ �سيء يمكنه اأن يمت�ضّ منها الزيت.
- نخلط جبن ال�سيدر المب�سور مع الموتزاريلا المب�سورة، وندهن بالزيت الطاجن 
لكي نر�ضّ فيه قطع البطاط�ض بعد اأن قمنا بتجفيفها كلّياً من الزيت، ثمّ ن�سع 
ثم  البطاط�ض،  من  اأخرى  طبقة  يليها  ثمّ  الجبن،  من  طبقة  البطاط�ض  على 
يليها طبقة  البطاط�ض  اأخرى من  اأخرى من خليط الجبن بعدها طبقة  طبقة 

من الكريمة.
- نر�ضّ على الطبق الملح والفلفل، وفوقه جبن ال�سيدر المب�سور، وبعد هذه المرحلة 
ن�سخّن الفرن لحرارة 180 درجة، وندخل الطاجن اإلى الفرن لمدّة لا تتجاوز 15 

دقيقة.

طَاجن البَطاطِس بالُجبنطَاجن البَطاطِس بالُجبن

4
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زينب ضياء الهلاليّ/ النجف الأشرف

شُمُوخُ الجَبلَِ
تزخر  ال�شماء  وبداأت  اأ�شتاره،  الليل  اأ�شدل 
�شوداء،  قطعة  على  المتناثرة  كاللاآلئ  بالنجوم 
واأ�شعّة القمر ت�شكب �شوءها بين �شحب الدخان 
النار،  اأحرقتها  التي  الخيام  من  المت�شاعدة 
اأر�س تملوؤها العتمة، طافحة بال�شمت ول �شيء 
فوق  با�شت�شلام  مُ�شدلة  خاوية  اأجفان  �شوى 

العيون، وجنود يطوفون حولهم باأ�شلحتهم.
ل  طويلة  ك�شنين  �شاعاته  مرّت  ع�شيب  يوم 
المتُعِب  الليل  جوف  وفي  تنق�شي،  اأن  تريد 
ينهار،  ل  الذي  الزمن  ك�شمود  �شامدة  تجل�س 
بيت  من  ا�شتمدّتها  ووقار  هيبة  �شمودها  في 
تجل�س  الأرجاء،  اإلى  وانت�شر  الإيان  منه  انبثق 
واأطفالً  الرقاد، تحر�س حرائر  وعيونها جفاها 
باتوا منت�شرين في العَراء، تتفقّدهم بين لحظة 
تبحث  م�شت  خافتٍ،  �شوء  طريق  عن  واأخرى 

عن اأقمار �شقطت واختفت من حياتها. 
عن  الجبال  تنوء  بهموم  مثقلة  بخطوات  تخطو 
حملها، فا�شطرّت اإلى تحمّلها، وخطواتها تتعثّر 
يوم  العالمين،  في  يوم  كمثله  لي�س  يوم  بذكريات 
اإن�شانيّته واأ�شبح كذئاب تريد  نزع الإن�شان فيه 
بين  كجمرة  الدين  حملت  ثلّة  على  تنق�سّ  اأن 
وا�شترت  وملذّاتها،  الدنيا  عن  وتخلّت  اأكفّها، 

الآخرة باأغلى ما يكن.

واأنقا�س  حطام  اإلى  تحوّل  جميل  �شيء  كلّ 
اأقوياء،  ورجال  واأبناء  اإخوةٌ  �شقط  متراكمة، 
وبقي الح�شين وحيداً في اأر�س غريبة وبعيدة، 
والتوق اإلى معرفة م�شير اأخيها جعلها تعدو في 
المدجّجين  بالأعداء  مكترثة  غير  القتال  �شاحة 
اأ�شعّتها  تبثّ  وال�شم�س  التلّة  �شعدت  بال�شلاح، 
ثاقبة،  بنظرات  �شيء  كلّ  في  حدّقت  بخجل، 
لعلّها تعثر على ما تريد، لكنّها لم تجد �شالّتها، 
عا�شفة  هناك  اأنّ  عارفة  خيمتها  اإلى  فرجعت 

قويّة اآتية بعد هذا ال�شمت الرهيب.
باكية،  وال�شماء  مُظلمة،  بالدنيا  واإذا  لحظات 
في  ن�شبت  والنار  اأع�شا�شها،  من  فرّت  الطيور 
الخيام واأل�شنة اللهب التهمت كلّ �شيء، طفولة 
محامٍ  عن  �شند،  عن  تبحث  البيداء  في  فارّة 
ت�شتغيث  �شارخة  تفرّ  يحدث،  ما  هول  من  لهم 
تحمي  هي  �شواها،  هناك  اأحد  ول  اأحداً،  تريد 
الخيول  الذئاب،  اأنياب  من  ذاك  وتُنقذ  هذا 
ا�شتباحت كلّ �شيء، لم يعد هناك �شيء مقدّ�س، 
�شقطت الأ�شياء واحدةً تلو الأخرى كحبّات رمّان 

تناثرت على الأر�س.
توقّف  اللحظة  تلك  اأخيها، في  نحو  تعدو  راحت 
كلّ �شيء، وتجمّدت الأ�شياء، وحُب�شت الأنفا�س، 
يظهر  لم  و�شوب،  حدب  كلّ  من  تراقبها  عيون 

جل�شت  وخوف،  انك�شار  اأيّ  ملامحها  على 
بهيبة عند ج�شد اأخيها المقطوع الراأ�س، المه�شّم 
قليلًا  ورفعته  تحته،  يديها  و�شعت  الأ�شلع، 
هذا  منّا  تقبّل  "اللّهمّ  قائلةً:  ال�شماء  اإلى 

القربان")1(.
ذرات  اإلى  ت�شظّى  ثمّ  العلا  في  حلّق  �شوتها 
اأرعبت  والأر�س،  ال�شماء  بين  انت�شرت  باأجنحة 
الأعداء وحطّمت كبرياء الظالمين، وهزّت اأركان 
عر�س  على  لت  �شُجِّ كلمات  الفا�شقة،  العرو�س 
ملكوت ال�شماوات والأر�س، بزغت ال�شم�س على 
اأر�س الملحمة العظيمة التي انك�شر فيها الإن�شان 
الأرواح  بها  فا�شت  واأر�س  يُهزم،  لم  لكنّه 
المطهّرة، لكنّها تاألّقت وخُلّدت اإلى اأبد الآبدين.

ها قد حان وقت الوداع، بداأ الموكب ي�شير، ن�شاء 
واأطفال ونياق وجمال، نظرت اإلى ال�شفر الطويل 
اأن  من  لبدّ  طريقاً  ال�شبي  عنوانه  يكون  الذي 
لتحمي  الجبال؛  ك�شمود  �شامدة  فيه  تكون 
الركب من �شياط الأعداء، فكانت مثلما اأرادت 
ياأبى  ل  �شامخاً  وجبلًا  حامياً  درعاً  تكون  اأن 
ال�شقوط، حطّمت كلّ مَن اأراد تحطيمها، وبقت 
منارة تتاألّق بقبّتها في ال�شام رغم اأنوف الطغاة.

.......................................
)1(  مو�شوعة عا�شوراء: ج1، �س534.
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منتهى محسن محمّد/  بغداد

ق�شى  ال�شواد  حالك  مظلم  مكان  في 
اآخر  اإلى  �شجن  متنقّلًا من  �شنين عمره 
مُجبراً مُكرهاً، اإلّ اأنّ وجهه الدريّ �شار 
�شعاع النور الذي يلاأ اأرجاء المكان وهو 
بين قيام وقعود، لم يكن يريد من الدنيا 
�شيئاً، ولم يفكّر بها على اأنّها دار مقام، 
ماء  الدنيا مثل  "مَثَل  يقول:  كان  بل 
العط�سان  منه  �سرب  كلّما  البحر، 

ازداد عط�ساً حتى يقتله")1(.
اعتاد  وفُر�س  وحرير  متكاآت  وعلى   -
وعبيده،  خدّامه  اأوامره  ينتظر  الجلو�س 
وزخرفها  بهرجها  على  بالحياة  ينعم 
وهنّ  الناع�شات  الجواري  تفتنه 
اللهو  مجال�س  في  اأمامه  يتراق�شنَ 
ال�شحر  بو�شال  الدنيا  وت�شدّه  والفجور، 
حتى يترنّح ثَمِلًا من �شدّة التعلّق والهوى.
الليل  اآناء  والتهليل  الت�شبيح  يترك  لم   -
وقد  وقيام،  �شجود  في  النهار  واأطراف 
همهمات  طامورته  جدران  �شاركته 
التي  الملكوتيّة  اأنفا�شه  ونفحات  دعائه، 
وعنبراً،  م�شكاً  المكان  اأرجاء  ملاأت 
طيباً  دعائه  اأحرف  �شذى  وانت�شر 

وبل�شماً.
ينظر  كان  ع،  المر�شّ كر�شيّه  يبارح  لم   -
عليه  اأمّا  ومنه،  عليه  يخاف  مليّاً،  اإليه 
مناوئوه  عليه  ي�شتحوذ  اأن  من  فخوفاً 
والنَ�شَب  والدين  بالُخلق  يفوقونه  الذين 
يوؤدّي  اأن  واأمّا منه فخوفاً من  ال�شريف، 
�شغفه وولعه به اإلى فقدان رقبته واإراقة 
دمه، فظلّ بين هذا وذاك يعي�س لحظات 

ممزوجة بالخوف والخبث والترقّب.
نَحُل ج�شده ال�شريف، ولم يكن زاده �شوى 
خبز ولبن، ومع ذلك كان كثيراً ما ين�شى 
طعامه في لحظات ذوبانه مع بارئه، ولم 
من  ليله  ليدرك  الطامورة  تلك  في  يكن 
فيها،  هو  التي  الظلمة  �شدّة  من  نهاره 
ما  متى  اأخبرني  ل�شجّانه:  يقول  فكان 
وجبت ال�شلاة، وكان ذلك همّه الدائم 

و�شغله الم�شتمرّ.

تتنوّع  الملوك  طعام  مائدة  على   -
المطلوبة،  الحاجة  عن  وتزيد  الماأكولت، 
وتنت�شر  باللحوم  المليئة  ال�شفائح  تُقدّم 
رائحة ال�شِواء في الجوار ليتلقّاها النا�س 
ة التي ي�شعرون بها، ف�شلًا  رغم الَمخْمَ�شَ
الحلوى  و�شحون  الطازجة  الفواكه  عن 
التي ي�شتهيها جلالة ال�شلطان، ول باأ�س 
قارعة  على  الطعام  بقايا  تُرمى  باأن 
الطريق بعد اأن يتناول منها الملك ملعقة 
واحدةً  لُقيمةً  جلالته  يتذوّق  واحدة، 
بملعقة الذهب، بينما يت�شوّر ال�شعب من 

لظى الجوع والقحط.
تاركاً  بارئه،  و�شكر  - داوم على عبادته 
ف�شاءهم  ملذّات،  من  فيها  وما  الدنيا 
اإليه  واأر�شلوا  بغوايته،  ففكّروا  ذلك 
اء،  و�شّ جمال  لها  ح�شيفة  جارية 
تِكُمْ  بِهَدِيَّ اأَنْتُمْ  :"بَلْ  قائلًا  فردّها 
هذه  في  لي  حاجة  لا  تَفْرَحُونَ، 
ولا في اأمثالها")2(، وذهل خادم الملك 
ترفع  لربّها ل  �شاجدة  مدّة  بعد  راآها  لماّ 
راأ�شها وهي تقول: "قُدّو�ض �سبحانكَ 

�سبحانكَ")3(.
يحفل  �شاكلته،  على  كلّ  ي�شي  هكذا 
يثخنه  اأو  ال�شالحات،  بالباقيات  �شجلّه 
التاريخ  ويبقى  والمع�شيات،  بالذنوب 
�شاهداً وحاكماً على ال�شلاح اأو الف�شاد.
باأنوار  تزهو  الكاظميّة  مدينة  هي  وها 
و�شارت  ومنائرهما،   ِالجوادين قُبب 
وتجمع  الملاأ،  تَوؤمّ  الأر�س  جنّة  بقاعهما 
والإيان  الهدى  خيمة  تحت  الوافدين 
والنهج القويم، فاأين يا تُرى �شار مثوى 
اأج�شادهم  اأ�شحت  واأين  المتجبّرين؟ 
الدود  اأكلها  بعدما  عفناً  اندثرت  التي 
الظلم  اأهل  غياهب  في  واندر�شت 

والجور؟!
......................................

ف العقول: �س303. )1( تُحَ
)2( مناقب اآل اأبي طالب: 3 / 415.

)3( بحار الأنوار: ج48، �س238.

نُورٌ وَظَلامٌ
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رقيّة عاشور التقيّ/ البحرين

الأماني  فر�ص  اأحلامنا  تمتطي  حينما 
ال�شماء  من  المقُبل  الفار�ص  ذاك  معانقةً 
فقد  اأحلامنا،  ليحقّق  بي�شاء؛  �شحابة  في 
نغفل عن كيفيّة الهب�ط التي قد ت�شقطنا 
ا في م�شتنقع ال�اقعيّة ممرّغين اأن�فنا  اأر�شً
الرحمة  اأيدي  تدركنا  وقد  بالتراب، 

مفتر�شة لنا ال�دّ ب�شاطًا وو�شادًا.
ول� تاأنّينا واأعددنا مقدّمات النجاح لتجلّت 
الم�شير  وتجنّبنا  �شاخ�شة،  النتائج  اأمامنا 
التنجيم  من  �شربًا  هذا  ولي�ص  المجه�ل، 
�شائبة  روؤية  اإنّها  بل  الغيب،  لعلم  وادّعاء 
�ش�رة  معالم  وتر�شم  الطريق،  لنا  تعبّد 
ال�شراكة في الحياة لنطاأ م�طئًا �شلبًا ثابتًا 
مقّ�مات  ت�فير  عبر  واطمئنان،  ثقة  بكلّ 

النجاح.
ة  ح�شّ ه�  المقدرات  ن�شيب  اأنّ  �شحيح 
الختيار،  مع  تتعار�ص  ل  ولكنّها  الأ�شد، 
اإلّ  الأم�ر  تجري  اأن   الله اأبى  فقد 
من  ه�  المنا�شب  الزوج  واختيار  باأ�شبابها، 

اأهمّ الأ�شباب في نجاح العلاقات الزوجيّة.
هي  والعاطفيّ  والفكريّ  الدينيّ  فالت�افق 
فمثلًا  بناءها،  الأ�شرة  بها  تثبت  دعامات 
الزوج الذي ل يرى قيمة للتديّن �شي�شرك 
متبّرجة  بعر�شها  زوجته،  في  معه  غيره 
كانت  اإن  اأمّا  ت�افقه،  كانت  اإن  النا�ص  على 
ب�ؤرة الخلاف  فاإنّ  تخالفه وه� ل يقبل، 

�شتتّ�شع حتى ي�شعب ردمها..

فمثلما  الم�شير،  يحدّد  قد  فاإنّه  الفكر  اأمّا 
يق�ل الفيل�ش�ف ال�شينيّ )لوت�ش�(: 

"راقبْ اأفكاركَ لاأنّها �ست�سبح 
كلمات، راقبْ كلماتكَ لاأنّها 

�ست�سبح اأفعالًا، راقبْ اأفعالكَ 
لاأنّها �ستتحوّل اإلى عادات، راقب 
عاداتكَ لاأنّها �ستكون �سخ�سيّتكَ، 

راقبْ �سخ�سيتّكَ لاأنّها �ستحدّد 
م�سيركَ" 

بل اإنّ فكر الزوج قد يحدّد م�شير الزوجة، 
فاإن كانت اأفكاره نا�شجة ف�شيرتقي وترتقي 
معه، واإن كانت اأفكاره رجعيّة غير عقلائيّة 
�شيك�ن  فاإنّه  ال�شرع،  ل  العيب  على  قائمة 

حَجَر عثرة في طريق م�شتقبل الزوجة.
يروي  كالماء  فه�  العاطفيّ  الجانب  واأمّا 

خ�شراء  فيجعلها  الأر�ص،  رياحين 
تذبل  وبجفافه  مت�رّدة، 

وتم�ت.
يتقدّم  مهمّ  ثلاثيّ 

الت�افقات  كلّ 
عيّة  جتما ل ا
اأو  الماديّة  اأو 
ليّة  لجما ا

وقد  وغيرها، 
ال�شريكان  يتّفق 

ذلك،  في  ويختلفان 
الختيار  ي�شعب  وقد 

دقائق  ب�شع  في 
خلال  معدودات 

يتخفّى  التي  المقابلة)1( 
�شتار  تحت  الطرفان  فيها 

التريّث  ويبقى  والتجمّل،  الكمال 
ال�ش�ؤال  يتمّ  ففيه  الم�اقف؛  �شيّد  ه� 

القرار،  اتّخاذ  قبل  الأح�ال  ودرا�شة 
لنكت�شف  نخ��شها  بتجربة  الزواج  فلي�ص 
وخ�ش��شاً  الرج�ع،  ي�شعب  فقد  نع�د،  ثمّ 

مع وج�د الأطفال.
.............................................

العربيّة  الدول  بع�ص  في  معه�د  �شل�ك   )1(
زوجة  للزواج مع  المتقدّم  فيه  والإ�شلاميّة يجل�ص 
اأو  بالم�افقة  القرار  اتّخاذ  قبل  للتعارف  الم�شتقبل 

عدمها.

قَبلَ اتِّخاذِ القَرارِ
قَبلَ اتِّخاذِ القَرارِ
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ضي وفي 



مريم حسين العبوديّ/ كربلاء المقدّسة 

نخاف؟  مَِّ  ال�شوؤال،  هذا  علينا  طُرح  لو 
الإجابات  كلّ  عن  البتعاد  قرّرنا  فلو 
نعلم  اإليها غالبًا، ل  نلجاأ  التي  الع�شوائيّة 
ن�شتخدمها  اأنّنا  اأم  فعلًا  نعنيها  كُنّا  اإن 
باأ�شياء  التفكير  عناء  من  للتخلّ�س  فقط 
الآخرين  اإجابات  ربّما لمجاراة  اأو  اأخرى، 

وح�شب.
ردود الفعل المعُتادة والمملّة التي نُ�شادفُها 
الح�شرات،  من  الخوف  هي:  عادةً 
من  اأو  الظلّ،  الظلام،  المرتفعات، 
الأ�شوات ال�شاخبة و الغريبة، مهلًا هذا 

لي�س خوفاً فعلياً.
المرّة  نكون �شادقين هذه  اأن  لِمَ ل نحاول 

على الأقلّ..؟ 
نواجه  ل  ولِمَ  نحن؟  نكذب  مَن  على 
ركنٍ  في  القابعة  تلك  الفعليّة،  مخاوفنا 
اأغوارنا  ن�شبر  ل  لِمَ  اأعماقنا،  من  ركين 
اأف�شل؟  ب�شكلٍ  علينا  لنتعرّف  باأنفُ�شنا؛ 
م�شالمة،  بطريقة  ذواتنا  مع  ونت�شالح 
هكذا  والتعذيب،  العنف  عن  بعيدًا 
بب�شاطة نتعرّف علينا ب�شكلٍ جيد لنحظى 
تمامًا  نجهلُ  فنحنُ  معنا،  طيّبة  برفقة 
هذا  تحدّينا  لو  نُقدّم  اأن  باإمكاننا  ماذا 
معركةً  نخو�س  اأن  قرّرنا  لو  الخوف، 
اأو  اأن نفوزَ بها،  اإمّا  حا�شمةً معه، معركة 

نفوز بها، ل خيار اأو�شط بينهما.
نكون  اأن  اأردنا  لو  جدًا  نحنُ  عفاء  �شُ
كذلك، لو اأطلقنا لأنف�شنا العنان لتتمادى 
قابلة  لينةً  عليها  اأبقينا  لو  هوانِها،  في 
عليها  نختبر  ولم  الحرارة  بفعل  للتمدّد 
�شيء  فلا  الأخرى،  الحياة  درجات  بقيّة 
اأ�شهل علينا من جعل الألم يتفاقم، والأمل 
اإلى  يتلا�شى بحدثٍ �شيّءٍ واحد ن�شتجلب 
ذاكرتنا كلّ الأحداث والأيام البائ�شة التي 
مررنا بها، هكذا ب�شغطة زرٍّ واحدة تعود 
كلّ تلك الذكريات لتجتاح الروح، ولتجعل 
الهاطلة  والدموع  الختناقات  كميّة  من 
ل  اأنَ  دومًا  وندّعي  اإيلامًا،  واأ�شدّ  اأكبر 

نكون  قد  ح�شنًا  ذلك،  من  باأيٍّ  لنا  ذنب 
ل�شنا كذلك  لكنّنا  الأولى،  للوهلة  مُحقّين 
ماهيّة  فعلًا  نجهل  اإنّنا  الأكبر،  بالن�شبة 
نعرف  ل  وعقولنا،  واأرواحنا  اأج�شادنا 
الكميّة الهائلة من التحمّل التي نقدِرُ على 
ُ نَفْ�شًا  تقديها حين نقراأ: لَ يُكَلِّفُ اللهَّ
ل  فاإنّنا  وُ�شْعَهَا/)البقرة:286(،  اإِلَّ 
فالرحمن  فعليًا،   وُ�شْعَهَاهو ما  نعلم 
اإن حاولنا تخيّل الأمر  وحده يعلم، وربّما 
جوابٍ  اأيّ  اإلى  بخيالنا  ن�شل  لن  فاإنّنا 
غالبًا  تكونُ  كهذه  اأمور  للحقيقة،  مُقاربٍ 
خارج مقدرة العقل الب�شريّ لكن الحقيقة 
جدًا،  كبيرةٌ  نف�س  كلّ  تحمّل  �شِعة  اإنّ 
الحياة  هذه  تنتهي  باأن  رغبتنا  من  اأكبر 
تعلم  لن  اإنّكَ  نواجهها،  م�شكلةٍ  اأول  اأمام 
اإذا  اإلّ  الجوع  تحمّل  على  قدرتكَ  مدى 
الطعام  عنكَ  يُنع  كاأن  اإليه،  ا�شطُررت 
اأيام ول تزال على  عمدًا لأكثر من ثلاثة 
طراأ  بينما  الرابع،  اليوم  في  الحياة  قيد 
هالكٌ  باأنّك  الأول  اليوم  في  بالكَ  على 
غ�شون  في  عليكَ  و�شيق�شى  محالة،  ل 

�شاعات..!
هكذا ت�شير الأمور، لأنّكَ ل تعرف مقدار 
م  خ�شّ في  والتحمّل  ال�شبر  على  قُدرتكَ 
حينما  اإلّ  العالم،  هذا  في  عي�شكَ  تجربة 
من  تتفاجاأ  تجعلكَ  ع�شيبة  باأوقات  تمرُّ 
تحمّلتها،  اأنّكَ  كيف  مرورها  بعد  نف�شكَ 

وهل حقّاً اإنّكَ فعلتَ ذلك؟
ت�شتهن  ل  قُدُراتكَ،  من  باأيٍّ  ت�شتهن  ل 
تتهاون  ل  عليه،  اأنتَ  الذي  الإن�شان  بقوة 
ل  جوفكَ،  في  التي  الروح  بخالق  بثقتكَ 
تظنّ به اإلّ خيًرا، فهو حين يعدُ ب�شيء فلا 
مَردّ لوعده، تحتاج فقط اأن تُح�شن الظنّ 
تُحبّه  اأنّكَ  من   لله تهم�س  واأن  والثقة، 
ل�شان  على   قال حين  وعده  وتُ�شدّق 
نبيّه: "اأنا عند ظنّ عبدي بي")1(.

.....................................
)1( جامع الأخبار: ج24، �س10.

مِمَّ نَافُ..؟مِمَّ نَافُ..؟
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خديجة عليّ عبد النبيّ

فَضفَضاتٌ

كنتُ ولا أزال أؤمن بأنّ كنتُ ولا أزال أؤمن بأنّ 

الإنسان يمتلك �سيلً من الإنسان يمتلك �سيلً من 

التدفّق الروحّي أثرًا يوازي التدفّق الروحّي أثرًا يوازي 

أثر جميع المخلوقات على هذه أثر جميع المخلوقات على هذه 

البسسيطة، بل الكون بأجمعه.. البسسيطة، بل الكون بأجمعه.. 

الروح.. الروح! الروح.. الروح! 

هذا الشيء الهُلمي.. الغيمة هذا الشيء الهُلمي.. الغيمة 

البيضاء التي تتحكّ بنا.. التي تسسيطر البيضاء التي تتحكّ بنا.. التي تسسيطر 

على هذا الجسد الطينّي الثقيل، على هذا الجسد الطينّي الثقيل، 

 تساءلتُ وأتساءل عن 
َ

 تساءلتُ وأتساءل عن لِك
َ

لِك

أشكال أرواحنا الحقيقيّة.. كيف هي أشكال أرواحنا الحقيقيّة.. كيف هي 

يا ترُى ملمحنا الأصليّة؟ هل يا ترُى ملمحنا الأصليّة؟ هل 

ت�سبه هذا القالب الماديّ الذي ت�سبه هذا القالب الماديّ الذي 

وُضِعت فيه؟ هل تمتلك وُضِعت فيه؟ هل تمتلك 

أيّة ألوان معيّنة مثلما يحدث أيّة ألوان معيّنة مثلما يحدث 

لألوان بشرتنا الآدميّة؟ هل لألوان بشرتنا الآدميّة؟ هل 

هي مجرّد ضوء يخفت ويقوى هي مجرّد ضوء يخفت ويقوى 

بدرجة عمل المرء ونقائه، ويزداد بدرجة عمل المرء ونقائه، ويزداد 

بياضًا وخفّة ب�كل طردي معه؟ بياضًا وخفّة ب�كل طردي معه؟ 

هل لأرواحنا من عطر..؟ من هل لأرواحنا من عطر..؟ من 

صوت..؟ صوت..؟ 

كيف تتغلغل النصوص المقدّ�ة كيف تتغلغل النصوص المقدّ�ة 

إلى داخلها؟إلى داخلها؟

الآيات القرآنيّة.. التراتيل الآيات القرآنيّة.. التراتيل 

الدينيّة.. أحاديث المعصومينالدينيّة.. أحاديث المعصومين؟؟  

أشعر أنّم يمتلكون قوة نورانيّة أشعر أنّم يمتلكون قوة نورانيّة 

سرعان ما تتشّربها الروح كقطرة سرعان ما تتشّربها الروح كقطرة 

ماء �قطت على منديل ماء �قطت على منديل 

فينكمش، بسببها تألف المرء، أو فينكمش، بسببها تألف المرء، أو 

تبغضه مهما كان وجهه جميلً، تبغضه مهما كان وجهه جميلً، 

فقد يخلق اللهفقد يخلق الله توأمين بالملمح  توأمين بالملمح 

والتقا�سيم ذاتها، لكنكَ تميل إلى والتقا�سيم ذاتها، لكنكَ تميل إلى 

أحدهما بخلف الآخر حينما أحدهما بخلف الآخر حينما 

ترى وتلحظ طيبة هذا مقابل ترى وتلحظ طيبة هذا مقابل 

غلظة ذاك، فتأنس  بالأول غلظة ذاك، فتأنس  بالأول 

وتنفر من الثاني.. وتنفر من الثاني.. 

قد أختفي و�ط الجموع كي لا قد أختفي و�ط الجموع كي لا 

يلحظني أحد.. لا أبتعد بل يلحظني أحد.. لا أبتعد بل 

أقترب أكثر وأكثر، تمامًا مثلما أقترب أكثر وأكثر، تمامًا مثلما 

نبحث عن ضوء ال�مس نبحث عن ضوء ال�مس 

وهو يتخلّل وريقات باقة ورد وهو يتخلّل وريقات باقة ورد 

مرميّة على ضفّة نر.. فقد مرميّة على ضفّة نر.. فقد 

يكون الحضور الخفيف أقوى من يكون الحضور الخفيف أقوى من 

الظهور الطاغي، وأشدّ وقعًا في الظهور الطاغي، وأشدّ وقعًا في 

الأنفس والقلوب.. الضوء ذاك الأنفس والقلوب.. الضوء ذاك 

هو ما يجعل الباقة تلمع!هو ما يجعل الباقة تلمع!

ال�ستاء.. هو ذلك الصندوق الذي ال�ستاء.. هو ذلك الصندوق الذي 

نخفي فيه جميع حكاياتنا المنسسيّة.. نخفي فيه جميع حكاياتنا المنسسيّة.. 

العلبة الفارغة ذات المساحة العلبة الفارغة ذات المساحة 

ال�ا�عة التي ت�عرنا بعدم ال�ا�عة التي ت�عرنا بعدم 

الدفء، كّل القصص الباردة الدفء، كّل القصص الباردة 

التي قمنا بلفّها بقماش مخملّي أحمر التي قمنا بلفّها بقماش مخملّي أحمر 

طامعين في أن يُعاد نبض طامعين في أن يُعاد نبض 

الحياة إليها من جديد، نجدها لا الحياة إليها من جديد، نجدها لا 

تزال ترتجف من الصقيع منذ تزال ترتجف من الصقيع منذ 

أن وُلِدت هناك.. أن وُلِدت هناك.. 

لا تزال في داخل كّل منّا لا تزال في داخل كّل منّا 

فكرة.. حلم.. أمنية.. تراوده منذ فكرة.. حلم.. أمنية.. تراوده منذ 

�سنين، تجلس في داخل �سنين، تجلس في داخل 

عقولنا ككهل مريض نحيل عقولنا ككهل مريض نحيل 

قضى جلّ عمره في قصره قضى جلّ عمره في قصره 

النائي متأملً عبر زجاج نوافذه النائي متأملً عبر زجاج نوافذه 

العملقة الحياة خارجًا على وقع العملقة الحياة خارجًا على وقع 

انعكاس لهيب شموعه الخافتة..انعكاس لهيب شموعه الخافتة..
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حتى نلتقي 



زبيدة طارق الكنانيّ/ كربلاء المقدّسة

�شبح من الحزن غطّى ملامح 
القبّة الذهبيّة 

واأتى عليها الخريف على عجل بغير 
ميعاد لتت�شاقط الحروف 

وته�ي م�شتّتة بالفراق، تهدهد ذكريات 
الحنين وخفقان الروح بالأ�ش�اق 

والأكثر اإيلاماً اأن ترى على ال�شريح 
تقاطر دم�ع المع�ش�مين

وقل�ب المحبّين تم�شح تلك الدم�ع المقدّ�شة 
ببل�شم العزاء 

وقد امتلاأت رئتا �شامراء ب�شهيق الفقد 
القا�شي 

و�شمير الغائب عن الروح يبحث عن 
كلمات تُثلج ال�شدر المفج�ع 

لكن انطفاأت فينا �شم�ع الأحلام، وت�شربل 
القمر بال�ش�اد، واأدركنا الخبر اليقين 
حينما نطق النجم قد غابت ال�شم�ص 

فارتعدت جدران المقام المقدّ�ص الم�شدوم 
على اأنين الذاكرة 

فقد رحل جبل ال�شبر 
فاعتلت ماآذن �شامراء تترنّ بتراتيل 
الحزن، تئنّ ظماأً ل�شربة رويّة من يد 

ال�شيّدة زينب
تلك الماآذن كانت ول تزال تبكي مع بكاء 

 ،الع�شكريّين
عمراً �شارعت فيه غربةً عا�شتها بعيداً عن 

عقيلة الطالبيّين
عمراً كانت جدران ال�شريح تاأمل فيه اأن 
ترت�شف من �شهد ثغرها، وعطر اأنفا�شها 

العل�يّة الح�شينيّة ليعتلي ال�شرح المقدّ�ص 
اعتلاء المجد بنجم بريق عينيها، فتلام�ص 

القباب كلّ م�شارق الع�شمة 
فهي حبيبةٌ من اأحبّاء الله، عالمة غير 

معلّمة، ابنة اأمير الم�ؤمنين واأخت الح�شن 
والح�شين

وعلى الرغم من اأنّ �شن�ات غربة عمّة 
الأطهار الغريبة البليغة كانت �شقيمة..

وحكاية اغترابها كانت مدلهمّة بالآهات 
لكنّ بطلة كربلاء من وراء قمع الأيام 

ورغم جراح �شم�م دخان الخيام 
غدت للعالمين اآية مت�هّجة تزخر بقناديل 

العِبَر وال�شجاعة 
�شرخت مدوّية �شدّ الظلم فزلزلَ �شداها 

جدار الزمان 

واليَ�مَ اأرى في �شامراء رغم 
حزنها الدفين اأنفا�شاً زينبيّة 

اأعادتنا اإلى لقاءات ال�داع الحزين، 
اأعادتنا اإلى ه�ىً مات كلّ �شيء جميل 

بعده، لكنّه ظلّ حياً لم يمت 
زينب... حا�شرة هي في كلّ تفا�شيل 

�شامراء
فقد ترى في �شامراء هيبة من هيبة 

ال�شدّيقة ال�شغرى تمدّ ال�ش�اقي باأل�ان 
الطيف التي تعاند ال�شق�ط، 

وت�ا�شل تم�شّكها بالحبل المتين 
ورغم اأنّ �شامراء اأم�شت كعبة الأحزان، 

لكنّها كتلك المجاهدة تدو�ص بقدميها زيف 
الظلم، وتزعزع الهِمَم بقلب جحر الظالمين 

ثائرة كبركان غ�شب يحترق لتعلن 
بالكلمة انت�شارها، ترى �شامراء محت�شبة 

كعقيلة الطالبيّين، انطفاأ وهج عمرها 
وتيبّ�شت فيها عروق الحنين وهي تنتظر في 
محطّات الغياب لحظةً خبّاأها ربّنا العظيم 

لأمر عظيم، 
تنتظر الفرح الذي �شياأتي ي�ماً لي�ا�شي 

المحزونين 
تنتظر ا�شتجابة الدع�ات، وظه�ر الم�شطرّ، 

.واأخذ ثاأر الإمام الح�شين ال�شهيد

برِ جَوهَرةُ الصَّ
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ألم الجراح



الموؤتمر  اأنّ  المركز  وبيّن 
يهدف اإلى:

- بيان ال�شيرة العلميّة وال�شخ�شيّة 
لل�شيّد المجاهد واأ�شرته.

- ت�شليط ال�شوء على تراث ال�شيّد 
المجاهد العلميّ.

لل�شيّد  الجهاديّ  الدور  درا�شة   -
المجاهد.

الفقهيّ  تراثه  عمق  بيان   -
والأ�شولّي و�شعته.

وسيّ)قدّس سرّه( مركزُ الشيخ الطُّ
 يعتزم إقامة مُؤتَمَرِهِ العلميّ الدوليّ الأوّل 

وَيُوجّهُ دعوةً للمشاركة فيه

يعتزم مركزُ ال�سيخ الطو�سي)قدّ�ض �سرّه( للدرا�سات والتحقيق التابع لق�سم ال�سوؤون الفكريّة والثقافيّة في 
العتبة العبّا�سية المقدّ�سة، اإقامة موؤتمره العلميّ الدولّي الاأوّل حول ال�سيّد ممّد المجاهد الطباطبائيّ الحائريّ 

المتوفّى عام 1242هـ، وذلك بمنا�سبة الذكرى المئويّة الثانية لوفاته، تحت �سعار: )العلماءُ باقون ما بقي 
الدهر( وبعنوان: )ال�سيد المجاهد وتراثُه العلميّ(، وذلك في )20 ذي الحجّة 1442هـ( الموافق لـ)31 تموز 

ين من داخل العراق وخارجه، للم�ساركة في فعّالياته. 2021(، وقد وجّه دعوةً للباحثين والاأكاديميّين والمخت�سّ

�سروط الم�ساركة:
1- اأن ل يكون البحثُ من�شوراً اأو مقدّماً للن�شر �شابقاً.

2- اأن يكون البحثُ مطابقاً لموا�شفات منهج البحث العلميّ.
3- اأن ل يقلّ عدد �شفحات البحث عن )15( �شفحة ول يزيد على )40(، ونوع الخطّ )Simplified Arabic( بحجم )14(.

4- اأن تكون الأبحاث باللغة العربيّة اأو الإنكليزيّة ح�شراً.
5- تقديم ملخّ�سٍ للبحث ل يتجاوز )300( كلمة.

6- اأن يرتبط البحث باأحد محاور الموؤتمر وفي �شمن التراث العلميّ لل�شيّد المجاهد المطبوع اأو المخطوط.
7- اآخر موعدٍ لت�شليم الأبحاث كاملةً مع ملحقاتها )15 اآيار 2021م(، و�شيتمّ اإ�شعار الباحث بالنتيجة في )15 حزيران 2021م(.

8- يتمّ ن�شرُ الأبحاث المقبولة في اإ�شدارٍ خا�سٍّ باأعمال الموؤتمر.
9- يُعقد الموؤتمر في النجف الأ�شرف ح�شوريّاً للباحثين من داخل العراق، واإلكترونيّاً لمـنَ هم خارجه.

 المرت�شى الإمام  الأ�شرف، حيّ الحنانة، خلف البريد، مجمّع  النجف  الآتي:  العنوان  الأبحاث وملخّ�شاتها على  تُر�شل   -10
الفكريّ، الطابق الأوّل/ مركز ال�شيخ الطو�شي للدرا�شات والتحقيق.

اأو على البريد الإلكترونّي: 
 mujahid-conference@hrc.iq  و stc@hrc.iq

اأو على الرقم الآتي:   009647732931888 تليكرام اأو وات�شاب.

اأمّا ماور الموؤتمر فهي:
- محور الدرا�شات

- محور الدرا�شات الأ�شوليّة.

- محور الدرا�شات الكلاميّة.
- محور علوم القراآن والتف�شير.

- محور علوم الحديث والرجال.
- محور علوم اللّغة العربيّة.

- محور الفهار�س والببليوغرافيا.
- محور الدرا�شات التاريخيّة.

- محور التراجم.


