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  الزهراء  ريا�ض  مجلّة  ترحّب 
بم�ساهمات القارئات العزيزات على اأن 
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�سواء نُ�سرت اأم لم تُن�سر.
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دِلاَلاَتُ الأزَمِنَةِ فِي القُرآنِ الكرِيمِ ما حَقيقَةُ الغَيْبَةِ؟

دَاقَة الصَّ

تَكلِيفُ الآبَاءِ باحتِضَانِ الأبَنَاءِ  

التَّوحِيدُ فِي الخُطبَةِ الفَاطِمِيَّةِأفَعَالٌ مُخِيفَةٌ

هَادَةِ ذَائِقَةُ الشَّ المَهَاراتُ الاجتِمَاعِيَّةُ لإثرَاءِ..

تُرى هَل نُحِبُّهُ؟!

يَا نِسَاءَ العَالمَِ الإسلَامِيّ..
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لها  المجتمع،  في  مهمّ  عن�شر  المراأة 
واجباتها  ومن  واجبات،  وعليها  حقوق 
المو�شوع  ولهذا  الثقافي(،  )الجهاد 

م�شاديقه، وتطبيقاته، وحيثياته.
العمل  باأنّه:  الجهاد  م�شطلح  يُعرّف 
والبذل  والكفاح،  بالجهد  الم�شحوب 
والت�شحية في �شبيل تحقيق هدف �شامٍ 
مقدّ�س مرتبط بالله، وهو مفهوم وا�شع، 

ومتعدّد المجالت في الحياة.
دون  من  يتحقّق  ل  الجهادي  العمل 
الإن�شان  عدوّ  يكون  فتارة  عدوّ،  وجود 
هو )نف�شه( وهو الجهاد الأكبر، وتارة 
مختلفة،  وباأ�شلحة  النا�س،  من  يكون 
اأن  المجاهد  وعلى  علنية،  اأو  مخفية 
�شلاحه،  بمثل  ويحاربه  عدوّه  يواجه 
ال�شالّة  الفكرة  نواجه  اأن  يمكن  فلا 
التي تلغم عقول النا�س بر�شا�شة، واإنّا 
باأفكار مثلها ت�شحّحها، ومن هنا انبثق 

م�شطلح الجهاد الثقافّي.
يت�شبّع  التي  الأفكار  هي  الثقافة: 
تنعك�س  والتي  الإن�شان،  بها  ويت�شرّب 
على �شلوكياته الجتماعية، حيث تنبع 

من اإيمانه العميق بمعتقداته.
تعالى:  قوله  الكريم  القراآن  في  ذُكِر 
 كَبِيًرا جِهَادًا  بِهِ  وَجَاهِدْهُمْ 

  للنبيّ  يقول  اأي   ،)52 )الفرقان: 
ع�شارة  هو  الذي  بالقراآن  جاهدهم 
الإلهية،  الإ�شلامية  الفكرية  المنظومة 
وبهذه  الر�شينة  المعتقدات  وبهذه 
واجِه  القراآنية  الإ�شلامية  الثقافة 
اأعداءكَ، وعبّر عنها )جهادًا كبيًرا(، 
لأنّ تاأثيره ومقدار التغيير الذي يحدثه 

اأعمق واأكبر من غيره.

وخطيرة،  ح�شّا�شة  مواقع  المراأة  ت�شغل 
بناء  في  الأ�شا�شية  العوامل  من  وهي 
لتكوين  تُ�شتغلّ  اأن  يمكن  لذا  المجتمع، 
ثغرات يُ�شرب بها المجتمع في ال�شميم 
النظر  ودقّقنا  ا�شتقراأنا  واإذا  فيدمّر، 
ف�شنجد  تحلّلت،  التي  المجتمعات  في 
الثغرات،  تلك  في  حا�شرة  المراأة  اأنّ 
لإحداث  يُ�شتغلّ  �شخ�س  اأكثر  وهي 
نتيجةَ  المجتمع  في  الكبير  ال�شرر  هذا 
تواجدها الوا�شع والمت�شعّب، ب�شفتها اأمّا 
وب�شفتها  ومربّيةً،  وزوجةً  واأختًا  واأبنة 
عاملة في �شتّى ميادين الحياة، كلّ هذه 
لتقوم بدورها في  ات  الأدوار هي من�شّ
الجهاد الثقافي؛ لتغيير اأفكار ومعتقدات 

مَن حولها ومعتقداتهم، وبثّ روؤواها.
الإ�شلام يولي المراأة اأهمّية كبيرة؛ لأنّ 
اأدوراها  وفهم  ماهيتها،  في  خلل  اأيّ 
وطبيعة تلك الأدوار، يُحدث خللًا يمكن 
اأن ي�شتثمره العدوّ في جعلها مانعًا من 
موانع الو�شول اإلى الله ، وتكون من 
التاريخ  ويذكر  اإلى الله،  الطرق  قطّاع 
ال�شيطان،  ا�شتغلهنّ  ن�شوية  ناذج 
الم�شير  خطّ  في  كبيًرا  �شررًا  واأحدثنَ 
 ، الإلهي، ومنهنّ بع�س ن�شاء الأنبياء
وهناك ن�شاء �شامخات قدّمنَ ما عليهنّ 
من جهاد في م�شمار الجهاد الثقافي، 
اأثرًا كبيًرا في المجتمع، منهنّ  واأحدثنَ 
 ، شيّدة ن�شاء العالمين فاطمة الزهراء�
 ، وال�شيّدة زينب ، وال�شيّدة خديجة
وهنّ �شاهدات على هذا الدور الكبير في 

المجتمع، وهنّ في مو�شع التاأثير.
على المراأة اأن تعي اأنّ الن�شح والإر�شاد 
نف�شها  ح�شاب  على  يكون  ل  والتبليغ 

وبُعدها  تعالى،  الله  تجاه  والتزاماتها 
والعائلي،  والإجتماعي  النف�شي 
فالجهاد الثقافي في الحقيقة هو جهاد 
ثمّ  ومن  وعائلته،  نف�شه  مع  الإن�شان 
على  التاأكيد  يجب  وهنا  المجتمع،  مع 
بها  تقوم  التي  الأدوار  بين  التوازن 
المراأة في كلّ مجالت الحياة؛ لأنّها قد 
حقّ  من  العائلة،  في  دورها  عن  تغفل 
الزوج والأولد، وبناء الأ�شرة التي هي 
واللبنة  المجتمع،  لن�شيج  الأولى  الخلّية 
العمل  �شلب  وهو  لبنائه،  الأ�شا�شية 
الجهادي الثقافي التي تقوم به، واإلّ فما 
فائدة ما تقوم به من دور ثقافي خارج 
المنزل باأيّ �شكل من الأ�شكال واأ�شرتها 
تربية  متربّين  غير  واأبناوؤها  مفكّكة، 
عليهم  تغدق  ولم  �شحيحة،  اإ�شلامية 
خطير  الأمر  فهذا  والحنان؟!  بالحبّ 

جدًا ويُخلّ بالتوازن في اأدوار الحياة..
ال�شيّدة  حياة  �شيرة  ندر�س  اأن  علينا 
الإمام  مع  كانت  كيف   ، الزهراء 
اأبنائها  ب�شفتها زوجة، ومع    عليّ 
ر�شول  مع  كانت  وكيف  ا،  اأمًّ ب�شفتها 
الله  ب�شفتها اأبنة، وكيف كانت مع 
ن�شاء المهاجرين والأن�شار، وكيف كانت 
في المواقف ال�شيا�شية والجتماعية التي 
و�شرختها،  وكلمتها  ظهورها  تطلّبت 
وكيف كانت توازن بين اأدوارها المتعدّدة 
وهو  دور،  كلّ  لأهمّية  ووعي،  بحكمة 
كلّ  يتعلّمه  اأن  يجب  جدًا  مهمّ  در�س 
اإن�شان، ول يهمل دورًا على ح�شاب دور 
يكمن  وهنا  اأهدافه،  يحقّق  بل  اآخر، 

النجاح.

رئيس التحرير
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المُخَالفَاتُ المُرورِيّةُ

ال�سوؤال: نرجو بيان الحكم ال�شرعي في مخالفة القوانين الو�شعية للمرور 
من قيادة ال�شيارة بغير ترخي�س )من غير اإجازة ال�شوق(، اأو تجاوز الإ�شارة 
ال�شوئية، اأو عدم اللتزام باإ�شارات رجل المرور، وال�شير في الطريق المخالف 
للطريق الماألوف، اأي عك�س اتجاه الطريق ال�شحيح، فما الحكم ال�شرعي 

لهذه المخالفات المرورية؟
الجواب: يلزم التقيّد باأنظمة ال�شير اإذا كان عدم مراعاتها يوؤدّي - عادةً 
ر مَن يحرم الإ�شرار به من محترمي النف�س والمال، بل مطلقًا  - اإلى ت�شرُّ
ة  في  على الأحوط، وينبغي التعاون مع القائمين على هذا ال�شاأن، بخا�شّ

المرحلة الراهنة؛ لتجاوز الفو�شى والت�شيّب والمحاذير الأمنية.
ـ الـفيزا ـ  ال�سوؤال: هل يجب على المكلّف الحا�شل على تاأ�شيرة الدخول 
اللتزام بقوانين البلد غير الإ�شلامي، بما في ذلك اللتزام  باإ�شارات المرور 

وقوانين العمل واأمثالها؟
الجواب: اإذا تعهّد لهم - ولو �شمنًا - برعاية قوانين بلدهم، لزمه الوفاء 

بعهده فيما ل يكون منافيًا لل�شريعة المقدّ�شة.
ومثل اإ�شارات المرور فيلزم التقيّد بها مطلقًا، اإذا كان عدم مراعاتها يوؤدّي - 

ر مَن يحرم الإ�شرار به من محترمي النف�س والمال. عادةً - اإلى ت�شرُّ
ال�سوؤال: هل يجوز للمراأة اأن تتعلّم قيادة ال�شيارة عند الرجل الأجنبي، 
للتدريب  ال�شالحة  الأماكن  في  بال�شيارة  منفردينِ  معًا  يذهبان  بحيث 

والتعليم؟
الجواب: ل يجوز ذلك مع عدم الأمن من الوقوع في الحرام.

لا ضَرَرَ ولا ضِرارَ فِي الإسلامِ

ها هي مجلّة ريا�ض الزهراء تفتح اآفاقها لكِ, لتر�سلي 
لها ما يجول في خاطركِ من اأ�سئلة فقهية لتجيب عنها

الله  اآية  الاأعلى  الدينيّ  المرجع  �سماحة  فتاوى  وفق 
:Kالعظمى ال�سيّد عليّ الح�سينيّ ال�سي�ستانّي

sistani.org :الم�شدر
موقع مكتب �شماحة المرجع الدينيّ الأعلى ال�شيّد عليّ الح�شينيّ ال�شي�شتانّي )دام ظلّه(

ارَّ كَاتِبٌ وَلَ �شَهِيدٌ )البقرة: 282(. قال الله تعالى: وَلَ يُ�شَ
يُروى اأنّ رجلًا �شحابيًا يُ�شمّى �شمرة بن جندب، كان له عذق في حائط 
لأحد الأن�شار )اأي نخلة في ب�شتان(، وكان منزل هذا الأن�شاري بباب 
الأن�شاري  فكلّمه  ي�شتاأذن،  ول  نخلته  اإلى  يمرّ  �شمرة  فكان  الب�شتان، 
اأن ي�شتاأذن اإذا جاء فاأبى �شمرة، فلما تاأبّى جاء الأن�شاري اإلى ر�شول 
الله ف�شكا اإليه وخبّره الخبر، فاأر�شل اإليه ر�شول الله  وخبّره بقول 
الأن�شاري وما �شكا، وقال: اإذا اأردتَ الدخول فا�شتاأذن، فاأبى، فلمّا �شاومه 
حتى بلغ به من الثمن ما �شاء الله ـ اأي طلب منه النبيّ  اأن يبيع نخلته ـ 
فاأبى اأن يبيع، فقال: لكَ بها عذقٌ يُمدّ لكَ في الجنّة، فاأبى اأن يقبل، فقال 

ر�شول الله : اذهب وارمِ به اإليه، فاإنّه ل �شرر ول �شرار)1(.
من اأهمّ وظائف الحاكم ال�شرعي حفظ النظام، وكلّ �شررٍ يقع على المال 
اأو النف�س اأو العر�س، بل حتى على الحقّ العقلي ال�شرعي حينما يُمنع 
المكلّف من ممار�شته يعدّ من الأذى وال�شرر النف�شي الذي يتدخّل ولّي 
الأمر بمنعه، ومن ذلك �شنّ الأحكام التي تمنع الفو�شى و�شلب الحقوق 
في المجتمع، بل رعاية الأنظمة والقوانين التي ل تخالف ال�شريعة وتعمل 

على خدمة المجتمع، كلّ ذلك بما ل يتنافى مع الدين الإ�شلامي.
.......................................

)1( الكافي للكليني: ج5، �س292/ كذلك الو�شائل للحرّ العاملي. )بت�شرّف(.

السيّد محمّد الموسويّ )دام توفيقه( 
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اأمانًا  الإمام  يكون  اأن  تعالى  الله  حكمة  اقت�شت 
لأهل الأر�س، فلا يُرفع منها ولو �شاعة حتى تموج 
باأهلها، فقد رُوي عن الإمام الباقر  اأنّه قال: "لَوْ 
اأنَّ الإمَِامَ رُفِعَ مِنَ الأرَ�ضِ �سَاعَةً لَاَجَتْ بِاأهَلِهَا كَمَا 

وجُ البَحرُ بِاأهَلِهِ")1(. يَُ
يُ�شكّلُ    الإمام  وجود  فاإنَّ  اأخُرى  جهةٍ  ومن 
خطرًا عظيمًا على م�شالح اأهل الباطل؛ لذا ما 
رُويَ  فتئوا يقتلون الأئمة واحدًا تلو الآخر، حتى 
عن الإمام الر�شا  اأنّه قال: "والِله، ما مِنّا اإلّ 

مقتولٌ �سهيدٌ" )2(.
  لذا فقد اقت�شت الحكمة الإلهية اأن يغيب الإمام
جريًا على �شُنِن مَن قبله من الأنبياء، وحفظًا له 
الِحكَمِ الأخرى  العديد من  اإلى  اإ�شافةً  القتل،  من 

التي تقدّم بيان موجزها في مقالٍ �شابق.
واأمّا حقيقة غيبة اإمامنا المنتظر  فهناك نظريتان 
ال�شخ�س،  بخفاء  تُف�شّرها  اأولهما  تف�شيرها:  في 
فيكون غير مرئي، اأي يفقد ج�شمه المبارك اإمكانية 
باإمكان  الأخُرى  النظرية  تُف�شّرها  فيما  روؤيته، 
روؤية �شخ�شه المبارك، بيدَ اأنّه غير معروف الهوية 
فيراه  الآخرين،  قِبل  من  وال�شخ�شية  والعنوان 

. الرائي ولكنّه يجهل اأنّه الإمام

من  لعديدٍ  الاأرجح؛  هي  منهما  والاأخيرة 
الاأدلّة, اأبرزها:

على  المبارك  وجوده  بين  الجمع  تحقيق  اإمكان   -
الأر�س وبين حفظه من القتل بمجرّد اإخفاء هويته 
الأمر  ي�شتوجب  اأن  دون  من  و�شخ�شيته،  وعنوانه 
اإخفاء ال�شخ�س نف�شه؛ لأنّ اإخفاء ال�شخ�س ل يكون 
العقائد  علم  المعلوم في  ومن  المعجزة،  بجريان  اإلّ 
األّ يُ�شار اإلى الإعجاز مع اإمكان التو�شّل بالأ�شباب 

الطبيعية.
�شخ�شه  روؤية  باإمكان  ت�شرّح  رواياتٍ  وجود   -
الواقعية، منها  المبارك من دون معرفة �شخ�شيته 
"اإنَّ في  اأنّه قال:    الإمام ال�شادق  رُويَ عن  ما 
واأمّا   ..  الأنبياء �سننًا من  الأمر  �ساحب هذا 
وبين  بينه  الله  يجعل  فال�ستر،  يو�سف  من  �سنّة 

الخلق حجابًا، يرونه ول يعرفونه" )3(.
- اإنّ غيبته  اإنّا جاءت جريًا على ال�شنن الجارية 
باإخفاء  اإلّ    غيباتهم  تكن  ولم   ، الأنبياء  في 
ال�شخ�شية، اأو بالبتعاد عن النا�س مع بقاء اإمكان 
النبيّ  غيبة  في  مثلما  المباركة،  اأج�شامهم  روؤية 
، ولوحدة تلك ال�شنن فاإنّ  يو�شف والنبيّ مو�شى 
غيبته ل تختلف عن غيباتهم في حقيقتها، رُويَ 

عن الإمام ال�شادق اأنّه قال: "..اإنّ اإخوة يو�سف 
كانوا عقلاء األبّاء اأ�سباطًا اأولد اأنبياء، دخلوا عليه 
فكلّموه وخاطبوه وتاجروه وراودوه، وكانوا اإخوته 
وهو اأخوهم، لم يعرفوه حتى عرّفهم نف�سه،  وقال 
لهم: اأنا يو�سف، فعرفوه حينئذ.... فما تنكر هذه 
الأمة اأن يكون الله يفعل بحجّته ما فعل بيو�سف، 
واأن يكون �ساحبكم الظلوم الجحود حقّه �ساحب 
هذا الأمر يتردّد بينهم، وي�سي في اأ�سواقهم، ويطاأ 
فر�سهم ول يعرفونه حتى ياأذن الله له اأن يعرّفهم 
نف�سه، كما اأذن ليو�سف حين قال له اإخوته: )اأاإنّكَ 

لأنتَ يو�سف، قال اأنا يو�سف(")4(.
خفاء  على  توؤكّد  التي  الروايات  بع�س  واأمّا 
 ال�شخ�س، ومنها ما رُويَ عن الإمام ال�شادق
الو�سم  في�سهد  اإمامهم،  النا�ض  "يفقد  قوله: 
باإمكان  تُف�شّر  فاإنّا   ،)5( يرونه"  ول  فيراهم 
اإليه،  اقت�شاء الحاجة  الإعجاز مع  اإلى  النتقال 

ل�شيّما اأنّ الإمام  له ولية تكوينية.
.........................................

)1( الكافي: ج1، �س179.
)2( الأمالي لل�شيخ ال�شدوق: �س120.

)3( كمال الدين وتمام النعمة: ج1، �س 378 ـ 379 .
)4( الغيبة للنعماني: ج1، �س165.

)5( الغيبة لل�شيخ الطو�شي: ج1، �س185.

ولاء قاسم العباديّ/ النجف الأشرف 
ما حَقيقَةُ الغَيْبَةِ؟
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اأ�شرارًا  فيه  يجد  الكريم  القراآن  يتاأمّل  مَن  اإنّ 
وتتجلّى  الأذهان،  وت�شدّ  العقول  تبهر  التعبير  من 
بع�س هذه الأ�شرار في اأ�شلوبه الدقيق في ا�شتعمال 
الألفاظ، فلكلّ لفظ �شرّ واإعجاز وق�شد في ا�شتعماله 
دون غيره، فهو يختار لكلّ معنى ال�شور المنا�شبة له، 
ل�شيغ  الكريم  القراآن  توظيف  الأ�شرار  تلك  ومن 
الأفعال، واأثر اختلاف هذه ال�شيغ في دللة المفردة 
بِهِمْ  يَ�سْتَهْزِئُ   ُ اللهَّ تعالى:  قوله  ففي  القراآنية، 

هُمْ فِي طُغْيَانِهِمْ يَعْمَهُونَ )البقرة: 15(. دُّ وَيَُ
عبّر الله تعالى ب�شيغة الفعل الم�شارع )ي�شتهزئ( 
من دون �شيغة ال�شم )م�شتهزئ(، فا�شتعمل الفعل 
لأمر اأراد اإثباته، وهو تجدّد ال�شتهزاء بالمنافقين؛ 
دون  من  والحدوث  التجدّد  على  يدلّ  الفعل  لأنّ 
تعالى  فالله  )1(؛  الثبوت  على  يدلّ  الذي  ال�شم 
اأنّ  اإلى  اإ�شارة  وفيه  بهم)2(،  ا�شتهزائه  في  م�شتمرّ 
نكايات الله  وتحقيراته تتجدّد عليهم ليح�شّوا 

بالألم ويتاأثروا به )3(.
وَى يُخْرِجُ  بِّ وَالنَّ َ فَالِقُ الْحَ وفي قوله تعالى: اإنَِّ اللهَّ
 ُ يِّ ذَلِكُمُ اللهَّ تِ مِنَ الْحَ رِجُ الْمَيِّ تِ وَمُخْ يَّ مِنَ الْمَيِّ الْحَ

فَاأنََّى تُوؤفَْكُونَ )الأنعام: 95(.
وبال�شم  الحيّ،  مع  )يُخرج(  بالفعل  التعبير  جاء 
الحيّ  �شفات  اأبرز  )لأنّ  الميت؛  مع  )مخرج( 

الحركة والتجدّد، فجاء معه بال�شيغة الفعلية الدالّة 
همود  حالة  في  الميت  ولأنّ  والتجدّد،  الحركة  على 
الدالّة  ال�شمية  بال�شيغة  معه  جاء  وثبات  و�شكون 

على الثبات( )4(.
اأثرًا  هنا  الم�شارع  الفعل  لدللة   اأنّ  يعني  وهذا 
الكلمة  جمالية  فكمنت  وتوظيفه،  المعنى  بروز  في 
الله  اأنّ  على  يدلّ  الذي  الم�شارع  الفعل  با�شتعمال 
م�شتمرّ في اإخراج الميت من الحيّ، وبالعك�س وعلى 
الدوام، فلا تقت�شر قدرته على وقت معيّن، ولهذا لم 

ي�شتعمل زمن الما�شي، فقدرته غير محدّدة بزمن.
وَاأنَْتَ  بَهُمْ  لِيُعَذِّ  ُ اللهَّ كَانَ  وما  تعالى:  قوله  وفي   
 َيَ�سْتَغْفِرُون وَهُمْ  بَهُمْ  مُعَذِّ  ُ اللهَّ كَانَ  وَمَا  فِيهِمْ 

)الأنفال: 33(.
ا�شتعمل في �شدر الآية الفعل )يعذّبهم(، وجاء بعده 
ا�شتغفارهم  جعل  لأنّه  وذلك  )معذّبهم(؛  بال�شم 
  الر�شول  بقاء  بخلاف  العذاب  من  ثابتًا  مانعًا 
فذكر  بينهم،  ببقائه  موقوت  العذاب  فاإنّ  بينهم، 
والحالة  ال�شمية،  لل�شيغة  الثابتة  الثانية  الحالة 

الموقوتة لل�شيغة الفعلية )5(.
التي  )فعّل(  �شيغتي  بين  الكريم  القراآن  وفرّق 
تاأتي  التي  )اأفعل(  و�شيغة  والمبالغة،  التكثير  تفيد 
قِّ  بِالَْ الْكِتَابَ  عَليَْكَ  لَ  نَزَّ فقال:  للتعدّي)6(، 

 َيل وَالْإنِِْ التَّوْرَاةَ  وَاأنَْزَلَ  يَدَيْهِ  بَيْنَ  لِاَ  قًا  مُ�سَدِّ
)اآل عمران: 3-4( واأنَْزَلَ ل يعطي اإعطاء نزّل 
واإن كان محتملًا، وكذا جرى في اأحوال هذه الكتب، 
فاإنّ التوراة اإنّا اأوتيها مو�شى  جملة واحدة في 
وقت واحد )7(، فالكتاب في وحدته و�شموله يقترن 
وتفريقه  تكثيره  في  والفرقان   ،َل نَزَّ بالتكثير 
 ،َاأنَْزَل �شمولها  في  والق�شد  بالتوجيه  مقترن 

وبت�شريف الأمر على وجه محدّد مختار)8(.
اأدّى  المفردة  �شيغة  اختلاف  اأنّ  ذلك  من  يُ�شتنتج 
اإلى اختلاف دللتها، فلهيئة اللفظة ووزنها اأثر في 
التي  ال�شرفية هي  المعنى، ولهذا فالقيمة  ت�شوير 
وظيفي  مجال  في  وت�شعها  الأ�شا�س  المادّة  توجّه 

معيّن)9(.
............................

)1( يُنظر: معاني الأبنية: �س9.
)2( يُنظر: �شروح التلخي�س: ج2، �س83-82.

)3( يُنظر: اإ�شارات الإعجاز في مظانّ الإيجاز: �س138-137.
)4( التعبير القراآني: �س23.

)5( يُنظر: التعبير القراآني: �س26.
)6( المفردات في غريب القراآن: �س511، والبرهان في مت�شابه القراآن: 

�س301.
)7( ملاك التاأويل: ج1، �س286.
)8( الن�سّ القراآني: �س81-80.

)9( ينظر: علم الدللة العربي: �س21-20.

آمال شاكر الأسديّ/ كربلاء المقدّسة 

دِلاَلاَتُ الأزَمِنَةِ فِي القُرآنِ الكرِيمِ 
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أنوار قرآنية



قال الإمام المهديّ : "وفي ابنة ر�سول 
الله  لي اأ�سوة ح�سنة")1(، هنا مثلما 
يبدو اإ�شارة اإلى عمق القتداء و�شمولية 
)في(  با�شتخدامه  وذلك  النتماء، 
الأبرز  للجانب  تحديد  وفيه  و)لي(، 
بابنة  بتعريفها  وذلك  بها،    لتاأ�شّيه 
ر�شول الله ، فالختم حا�شل بالنبوّة، 
اأمّا اإر�شال الر�شل الإلهيين فهو م�شتمرّ، 
دٌ اأبََا اأحََدٍ  مَّ اإذ قال تعالى: مَا كَانَ مَُ
وَخَاتََ   ِ اللهَّ رَّ�سُولَ  وَلَكِن  جَالِكُمْ  رِّ ن  مِّ
النَّبِيِّيَن... )الأحزاب: 40(، بمعنى عدم 
خلوّ الأر�س من الر�شول الحجّة، وهذا 
مقام مرتبط بال�شطفاء الإلهي، الناتج 
عن اإ�شعاد العبودّية الخال�شة للمعبود، 
وفي المقابل هناك اإنزال التاأييد والن�شر 
الإلهي عليه ليوؤدّي ويتمّ دوره الر�شالي.

"وهي  فيها:    الله  ر�شول  قال  لذا 

قوله:  وذلك  الن�سورة")2(،  ال�سماء  في 
رِ  بِنَ�سْ الْوُؤمِْنُونَ  يَفْرَحُ  وَيَوْمَئِذٍ 
 ، فاطمة  بن�شر   ،)4 )الروم:  ِ اللهَّ
فمع كلّ ما جرى من انتهاك لحرمتها 
وت�شييع لحقّها؛ لكنّها بقيت الر�شالية 

العاملة ال�شابرة.
فعن   ، الحجّة  للاإمام  ما  وهذا 
الإمام الباقر  اأنّه قال: "القائم منّا 
بالن�سر")3(،  بالرعب، موؤيَّد  من�سور 
فهو المنُتَظِر ال�شابر على ما جرى عليه 
من �شنّة التغييب وتاأخير قيامه باإتمام 
دوره الإلهي، اإنّ الحجّة  هو ر�شالي 
متاأ�سًّ باأمّ الحجج ، فنال ما نالته من 
التاأييد الإلهي، ور�شالته اإعلاء كلمة الله 

)جلّ وعلا( في اأر�شه ون�شرته.
.................................

)1( الأ�شرار الفاطمية: �س175.
)2( بحار الأنوار: ج43، �س5.

)3( معجم اأحاديث الإمام المهديّ: ج5، �س174.

فاطمة نعيم الركابيّ/ ذي قار 

باتت الأرواح في اأ�شواقها كفرا�شات حائمات تبحث 
عن �شيائك يا �شيّدي... يا �شاحب الزمان

غير  وعدًا  يا  وجنتيكَ  من  الإلهي  النور  ترقب 
مكذوب

تنتظركَ؛ واأنتَ توؤمّ الملاأ
ون�شلّي خلفكَ،  اأن نجتمع حولكَ،  نعمة عظيمة 

لطالما حُرِمناها في �شنين غربتنا عنكَ
وت�شجد،  تركع  مترامية  �شفوفًا  الجموع  حيث 
يامَن  العالمين،  ربِّ  لله  الحمد  منادية:  وتكبّر 
�شلاته تملاأ الكون �شلامًا وبهجة؛ فت�شتريح على 
اآلمنا،  وتنتهي  اأتعابنا،  كلُّ  النور  ذلك  اأعتاب 

وتنجلي الظلامات وتتحقّق الأماني والآمال.
يا �شيّدي فاقبلنا من الآن..

انظر اإلينا، ا�شطنعنا لن�شرتكَ، للتمهيد لظهوركَ 
المبارك، لت�شعد اأنف�شنا، وتتحوّل لوعة النتظار اإلى 
عمل جادّ، و�شعي دوؤوب؛ ا�شتعدادًا للحظة اللقاء، 

وموعد الفجر الجديد المنتظَر.

وأنَتَ تَؤُمُّ المَلَأ

وسن نوريّ الربيعيّ/ كربلاء المقدّسة 

مِن 

أوَجُهِ تَأسَّي

خَاتِمِ الحُجَجِ 

بِأمُّ الحُجَجِ
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دَاقَةِ آدَابُ الصَّ

اأنا طالبة في المرحلة المتو�شطة،  م�سمون ال�سوؤال: 
وهي مرحلة التغيّر والن�شج، و�شعوبة اتخاذ القرارات، 
منها اختيار ال�شديقة، فما القواعد الأ�شا�شية لختيار 

ال�شديقة؟
اأنّه  للعمل  تعالى  الله  اأيّدكِ  اعلمي  الرد:  م�سمون 
من  خاليًا  ق�شدكِ  فليكن  ال�شداقة،  اأردتِ  ما  متى 
مثلما  الله،  وفي  لله  اجعليه  بل  الدنيوية،  الأغرا�س 
تواترت الأخبار في ذلك، واإلّ فاإنّ الموؤاخاة في غير الله 

تعالى م�شيرها الياأ�س والندم.
اأبدوؤها  التي  لل�شداقة  الأ�شا�شية  القواعد  ومن 
ال�شادق  المجا�شعيّ، عن  باإ�شناد  ال�شريف  بـالحديث 
 عن اآبائه  اأنّه قال: قال ر�شول الله : "الرء 

على دين خليله، فلينظر اأحدكم مَن يخالل")1(.
الأولى: اأن تكون عاقلة، وذلك باأن تعلم حدود الأمور 
على ما هي عليها - ولو بالتعلّم من الغير - فاإنّه ل 
اأنّ  بمكان  البداهة  فمن  الأحمق،  م�شاحبة  في  خير 
الأحمق يريد اأن ينفعكَ - بزعمه - في�شرّكَ في دينكَ 

اأو دنياكَ، نتيجة لجهله وقلّة التفاته.
مطلق  يكفي  فلا  ح�شن،  خُلُق  ذات  تكون  اأن  الثانية: 
العقل رادعًا، اإذ قد ت�شتولي عليه قوة ال�شهوة والغ�شب، 
فيعمل خلاف مدركاته العقلية ولو من غير عمد، فيقع 

في المفا�شد العظيمة.
فاإنّ  وال�شلاح،  التقوى  اأهل  من  تكون  اأن  الثالث: 

ال�شخ�س الفا�شق الذي ل يتقي غ�شب الله )عزّ وجلّ(، 
كيف ل يخالفكِ عندما تو�شيه بالحقّ؟ فهو يدور مدار 
اأهوائه، ويتلوّن باألوان �شتّى بح�شب اختلاف اأغرا�شه، 
والذي ي�شهد على هذا المدّعى قوله تعالى: فَاأعَْرِ�ضْ 
 نْيَا يَاةَ الدُّ ن تَوَلَّ عَن ذِكْرِنَا وَلَمْ يُرِدْ اإلَِّ الَْ عَن مَّ
)النجم: 29(؛ لأنّ من اآثار معا�شرة الفا�شق �شيرورة 

المعا�شي هيّنةً في نظر مَن ي�شاحبه.
الرابعة :األّ تكون حري�شة على الدنيا، فاإنّ مجال�شتها 

كال�شمّ القاتل الذي ي�شري بمقت�شى طبيعة الأ�شياء.
  ال�شادق  الإمام  اإليه  ي�شير  ذُكر  ما  جميع  ولعلّ 
اأو  لطمع  اأرادكَ  من  توؤاخي  اأن  "...واحذر  بقوله: 
موؤاخاة  واطلب  وال�سرب،  للاأكل  اأو  ميل  اأو  خوف 
الأتقياء، ولو في ظلمات الأر�ض واإن اأفنيتَ عمركَ في 
طلبهم، فاإنّ الله عزّ وجلّ لم يخلق على وجه الأر�ض 
الله  اأنعم  وما  والأولياء،  الأنبياء  بعد  منهم  اأف�سل 
على العبد بمثل ما اأنعم به من التوفيق ب�سحبتهم، 
هُمْ لِبَعْ�ضٍ  ءُ يَوْمَئِذٍ بَعْ�سُ قال الله عزّ وجلّ: الْأخَِلاَّ

عَدُوٌّ اإلَِّ الْتَُّقِيَن )الزخرف: 67(")2(.
الحميدة،  ال�شفات  بهذه  متّ�شفة  �شديقة  راأيتِ  فلو 

فعليكِ األّ تجهلي قدرها؛ لئلا تُبتلي بفقدها.
................................

)1( بحار الأنوار: ج71، �س192.
)2(  الم�شدر ال�شابق: ج71، �س282.

الشيخ حبيب الكاظميّ 

دَاقَةُ الصَّ

اإح�شا�س دافئ بين روحين..
نب�س �شادق..

يلفّ الروحين في بوتقة واحدة..
اإن غبتُ اأنا ح�شرت هي بال�شوؤال..
واإن حزنتُ اأتت بعناقها لتوا�شيني..

نلتذّ بطعم الحياة ونحن معًا..
هي لون الفرح و�شحكة الأيام..

هي اأن�سٌ لروحي..
ت�شاركني تقا�شيم الحياة..

عندما اأح�سّ بالظلمة..
ا�شتمدّ النور من وجودها..

عندما تغيب �شم�شي..
ت�شرق بابت�شامتها..

عندما يخفينا القدر..
يزيح غبارها بتلك اللقاءات الودّية..

ليبل�شم غيابنا..
باحت�شاء طعم الذكريات..

في لوحة نر�شمها باألوان اأحا�شي�شنا..
نخطّ حدودها بلون التعارف..

ال�شداقة..
هي ملح الحياة..

هي رباط مقدّ�س..
من اأ�شمى الم�شاعر..

رائحتها من عبق الجنّة..
ال�شداقة..

عطاء من الربّ..
�شيبقى �شكرها..

بالدعاء والو�شال..

ليلى عبّاس الحلال/ البحرين 

دَاقَةِ آدَابُ الصَّ
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همسات روحية



�شاعات مت�شابكة مليئة بالأعمال والجهد، ل يكاد 
المرء اأن يجد المتنفّ�س بينها، بل اإنّه ي�شعر باأنّ مجموع 
الوقت متلا�شق جدًا بحيث ي�شكّل غيمة من الأفكار 
الرمادية التي تغيّر روؤيته لكلّ جوانب الحياة، وفي 
والوجوه  الأ�شماء  تتزاحم  الم�شحون،  الجوّ  هذا 
والبت�شامات، والكلّ ي�شعى اإلى نيل ر�شاكَ والتقرّب 
منكَ اأكثر واأكثر، فتكون اأنتَ الرقم )واحد( بالن�شبة 
اإليهم، وقد يخالجكَ �شعور بال�شعادة الوهمية لهذا 
التزاحم في الت�شالت وال�شوؤال عنكَ لنيل ر�شاكَ، 

ومن ثَمّ الدنوّ منكَ ولو قيد اأنلة.

وبلمحة ب�شر، وما اإن يقلّ عطاوؤكَ ولو النزر القليل، 
الروؤية  تحجب  التي  الرمادية  الغ�شاوة  تلك  وتجد 
تلك  كلّ  وتبتعد  رويدًا،  رويدًا  تتلا�شى  الحقيقية 
وقيّدت  الجميل  ال�شم�س  نور  حجبت  التي  الوجوه 
تلك الحياة المليئة بالخيرات والعطاء، ويتبادر اإلى 
الذهن الآن قوله  :وَقِيلَ يَا اأرَْ�ضُ ابْلعَِي مَاءَكِ 
 ُالْأمَْر يَ  وَقُ�سِ الْاَءُ  وَغِي�ضَ  اأقَْلِعِي  �سَمَاءُ  يَا  وَ 
)هود: 44(، هنا يختفي كلّ �شيء ول يبقى اإلّ القلّة 
يقدّرونكَ  الذين  فقط،  الُخلّ�س  من  جدًا  القليلة 
ير�شي  فيما  ويتعاملون  اأنتَ،  ولأنّكَ  ل�شخ�شكَ 

الله، ولي�س لما تُقدّم اأو توفّر لهم. 

من  هل  تدري  ل  تلك،  الإزاحة  حالة  خ�شمّ  وفي 
اأن تنتابكَ م�شاعر ال�شعادة على �شقوط  ال�شحيح 
الأقنعة المزيّفة، وظهور الوجوه الحقيقية، اأم تكون 
من  م�شى  ما  على  ال�شائدة  هي  الحزن  م�شاعر 

�شاعات بُدّدت في غير محلّها؟

من الطبيعي اأن تراودنا تلك الم�شاعر، ولكن من غير 
وتخيّم على  الم�شاعر  تلك  تتلبّ�شنا  اأن  الطبيعي هو 
اأركان حياتنا، ومن ثَمّ تُ�شيّرنا ح�شبما تريد، فنكون 
الإن�شان  تجعل  التي  ال�شوداء  الأفكار  اإ�شارة  رهن 
يبتعد عن الآخرين ويتهاون في تقديم الم�شاعدة، واإن 

خلود إبراهيم البياتيّ/ كربلاء المقدّسة 

قدّمها ف�شتكون بداعي الرياء وال�شهرة اأمام عد�شات 
الكاميرات فقط، ويتنا�شى ال�شجّل الأ�شا�شي الذي 
يت�شابق على ت�شجيل النقاط فيه جميع الب�شر، وهو 
من النوع المخفي عن الأعين، مثلما قال تعالى: اإنِ 
ا هِيَ وَاإنِ تُخْفُوهَا وَتُوؤتُْوهَا  دَقَاتِ فَنِعِمَّ تُبْدُوا ال�سَّ
كُمْ )البقرة: 271(، والغاية  الْفُقَرَاءَ فَهُوَ خَيْرٌ لَّ
الرئي�شة من التوا�شل في المجتمع هي اإيجاد التكافل 
الجتماعي قربةً لوجه الله؛ لنيل ر�شاه وقبول 

الأعمال.

نعود لن�ساأل: ما رقمكَ؟ هل اأنتَ الأول اأم الثاني، 
اأو ربّما قبل الأخير؟

لديكَ،  الآخر  م�شلحة  بح�شب  الرقم  هذا  يتحدّد 
لذلك هو رقم متغيّر دائمًا ول يجب العتماد عليه 
اأبدًا، فتخيّل معي �شاعات الموت والتي تليها، تكون 
موجات  م�شتحقّي  ترتيب  في  )واحد(  الرقم  اأنتَ 
اإلى  الروح  ترجع  اأن  وبعد  الجميع،  من  الدعاء 
ال�شدمة،  من  حالة  في  الجميع  �شيكون  بارئها، 

الترحّم  كلمات  لكلّ  مت�شدّرًا  ا  اأي�شً اأنتَ  وتكون 
والدعاء، وما اإن تبداأ الخطوات بالبتعاد عن القبر، 
حتى يبداأ الت�شل�شل الرقمي بالتغيّر تدريجيًا، حتى 
ل تكاد تُذكر بالأرقام و�شولً اإلى ذكركَ عن طريق 

ال�شدفة فقط.

ابحث عن رقمكَ لدى نف�شكَ؛ لتقوم بيديكَ بتوقيع 
اأعمالكَ التي هي ما �شتبقى معكَ فقط، ولن تغادركَ 
اأبدًا لتكون في ال�شجّل الأبدي الأمين الرقم )واحد( 

في فعل الخيرات والبّر والإح�شان قدر الإمكان.
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تنمية بشرية
ّ



عندمــا ياأخــذ الإن�شــان باأ�شــباب الطماأنينــة 
اإليــه  ــرع  والت�شّ الله  وذكــر  الإيمــان  مــن 
والرتباط بدينه وبر�شــوله، فــاإنّ الطماأنينة 
تتحقّــق، وتبعًــا لذلــك تتحقّــق اآثارهــا في 
الدنيــا والآخــرة، وهــذا مــا تّمــت الإ�شــارة 
اإليــه �شــابقًا، واأمّــا مــا  هــذه الآثــار، وكيــف 
يح�شل الموؤمن على الطماأنينة عن طريقها؟ 

فهــذا مــا �شــيتمّ تناولــه في هــذه الحواريــة:
ناهــد: مــاذا يحقّــق الموؤمــن بطماأنينتــه في 

الدنيا والآخرة؟
فاطمــة: في الدنيــا الطماأنينــة قوة تن�شر 
الإن�شــان علــى المــكاره، وهــي راحــة واأمــان، 
ون�شاط و�شعلة، وهي قرب من الله وارتباط 
ورزق  اإعمــار  الدنيــا  في  والطماأنينــة  بــه، 
القيامــة  يــوم  في  وهنــاك  رغيــد،  وعي�ــس 
ــى مقــام المطمئــن عنــد الله، و�شــيجد  يتجلّ

حــلاوة اطمئنانــه في الدنيــا.
ناهــد: عــن طريــق حديثنــا مررنــا علــى 
الكثــير مــن الآيــات والأحاديــث والروايــات 
التــي بيّنــت اآثــار الطماأنينــة في الدنيــا، التي 
كان لهــا الأثــر في طماأنــة نف�شــي وهدوئهــا، 

فمــا الآيــة المتعلّقــة بالآخــرة؟
تُهَ��ا النَّفْ���ضُ  فاطمــة: قولــه تعــالى: يَ��ا اأيََّ
يَ��ةً  رَا�سِ رَبِّ��كِ  اإلَِ  ارْجِعِ��ي    ��ةُ  الْطُْمَئِنَّ
��ةً  فَادْخُلِ��ي فِي عِبَ��ادِي  وَادْخُلِ��ي  يَّ رْ�سِ مَّ

.)30-27 )الفجــر:   جَنَّتِ��ي
في يــوم القيامــة خطــاب بــكلّ لطــف، ومــا 
اأروع النداء الإلهي والنداء للاإن�شان بو�شف 
نف�شه: النَّفْ�ضُ الْطُْمَئِنَّةُ، هذا الو�شف 
ويجمــع  النف�ــس،  هــذه  م�شــيرة  يخت�شــر 
ال�شفــات الكاملــة، هــذا الو�شــف يعني بلوغ 

الهــدف والمقــام العــالي.
فالنف�ــس المطمئنّــة باإيمانهــا بوعــد ربّهــا لم 
تكــن في قلــق وتــردّد و�شــكّ مّمــا وعــد الله، 

ووعــدت ر�شــله مــن نعيــم وجنّــة وخلود.
�شــبحانه:  قولــه  معنــى  مــا  ناهــد: 
��ةً؟ يَّ رْ�سِ يَ��ةً مَّ ارْجِعِ��ي اإلَِ رَبِّ��كِ رَا�سِ

فاطمــة: المعنــى اأنّ الــكلّ �شــيرجع ويعــود 
 َا اإلَِيْ��هِ رَاجِعُ��ون�� ِ وَاإنَِّ ��ا لِلهَّ اإلى الله: اإنَِّ
)البقرة: 156(، ويختلف رجوع عن رجوع، 
فهــذا الرجوع فيه تكــريم، رجوع اإلى بارئكِ 
الرحيــم، رجــوع بمنتهــى الر�شــا، ور�شاهــا 
يوم القيامة؛ لأنّها كانت را�شية في حياتها، 
را�شيــة بمــا ق�شــم الله لهــا، لم تعتر�ــس، لم 

يت�شــلّل اإليهــا الكفر وال�شــكّ في عــدل الله.
كانــت را�شيــة باأحكامــه وت�شــريعاته، كانــت 
را�شيــة بن�شيبهــا في الدنيــا، فقــد تكــون 
الأفقــر مــالً، ومــع ذلــك فهــي را�شيــة، وقــد 
تكون الأ�شعف �شحّة وبدنًا، ومع ذلك تكون 
را�شيــة، كانت مطمئنّة وموقنة؛ ولذا كانت 
  را�شية يوم القيامة، فعن اأمير الموؤمنين
�س��ا بَمك��روهِ القَ�س��اءِ مِ��ن  اأنّــه قــال: "الرِّ
دَرَج��اتِ اليَق��يِن")1(، وكان عي�شــها  اأعل��ى 
هَنِئًــا في الدنيــا، فعنــه  اأنّــه قــال: "اإنّ 
 ُ اأهنَ��اأ النا���ضِ عَي�سً��ا مَ��ن كانَ بم��ا قَ�سَ��مَ اللهَّ

ي��اً")2(. لَ��هُ را�سِ
ناهــد: هنــاك و�شــف اآخــر ذكــره القــراآن، 

وهــو "المر�شيّة«، فاأيّ مقام هذا؟
اإلى  و�شلــت  اأي  فاطمــة: 

ــا عنهــا:  مقــام يكــون الله را�شيً
��واْ  وَرَ�سُ عَنْهُ��مْ   ُ اللهَّ ��يَ  رَ�سِ
 ،)119 )المائــدة:   ُعَنْ��ه
اأكَْ��رَُ   ِ اللهَّ ��نَ  مِّ ��وَانٌ  وَرِ�سْ
 ُذَلِ��كَ هُ��وَ الْفَ��وْزُ الْعَظِي��م

.)72 )التوبــة: 
نعمــة الر�شــا الإلهــي علــى 
عبــده تفــوق كلّ النعــم، وقد 
بنعمــة  �شــبحانه  اأردفهــا 
اأكــبر، فقــال: فَادْخُلِ��ي 
فِي عِبَادِي، فمَن كان في 
الدنيــا عبــدًا لله ا�شــتحقّ 
يكــون في  اأن  الآخــرة  في 
زمــرة عبــاده: وَادْخُلِ��ي 

جَنَّتِ��ي، والجنّـــــــــــــــــــة 

وهــو)الله(  المتكلّــم  يــاء  اإلى  اأ�شيفــت 
للت�شــريف، ولم تُ�شــف الجنّــة اإلى ذاتــه جــلّ 
جلاله اإلّ في هذه الآية، فهذا مقام النف�ــس 

المطمئنّــة يــوم القيامــة.
��ةً  نَفْ�س��ي مُطمَئِنَّ "اللّهُ��مَّ اجعَ��لْ  ناهــد: 
يَ��ةً بِقَ�سائِكَ، مُولَعَةً بِذِكرِكَ  بِقَ��دَرِكَ، را�سِ

وَدُعائِ��كَ")3(.
....................................
)1( ميزان الحكمة: ج4، �س474.

)2( الم�شدر ال�شابق.
)3( بحار الأنوار: ج99، �س185.

ُيَا أيََّتُهَا النَّفْسُ الْمُطْمَئِنَّة
منى إبراهيم الشيخ/ البحرين 
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إيماني 



يَا نِسَاءَ العَالمَِ الإسلَامِيّ

الن�شاء  اأغلب  من  اليوم  نراه  ما  على  اأ�شفاه  وا 
الم�شلمات من اللهث وراء المادّة والمو�شة، والتغيير 
والخروج  واأخرى،  مدّة  بين  وال�شيارة  الأثاث  في 
رت  فق�شّ حاجتها؛  عدم  من  الرغم  على  للعمل 
اأو اإم�شاء اأكثر  في حقوق الزوج، وتربية الأولد، 
الأماكن  زيارة  اأو  الأ�شواق،  في  بالتجوّل  الأوقات 
المقدّ�شة، اأو ال�شفر خارج البلاد للمتعة، وكلّ هذا 
بدون اإذن الزوج، اأو كونه مكرهًا على ذلك، واأمّا 
حجابها فلم يعد بما اأمر الله تعالى به، فلبا�شها 
يحاكي الج�شد مقترنًا بغطاء خفيف على الراأ�س 
مع المكياج والزينة، بل حتّى عفّتها التي هي فخر 
المراأة وعزّتها قد ا�شمحلّت، فنجد بع�س الن�شاء 
التوا�شل  مواقع  عبر  �شداقة  علاقات  اأقمنَ 
الجتماعي مع رجال غرباء مع العلم بحرمة هذا 

العمل.
داخل  الخلافات  كثرة  اإلى  اأدَت  الأمور  هذه  كلُّ 
الأ�شرة، وغالبًا ما تنتهي بالطلاق، وتعللّ المراأة 
وجودي   - كياني   - )�شهادتي  بعناوين:  اأفعالها 

خ�شو�شيتي  ا�شتقلالي(...-   -
اأعداء اإلخ من العناوين الجوفاء  يبثّها  التي 

الإ�شلام؛ لتمزيق الأ�شرة الم�شلمة.
فيا ن�شاء العالم الإ�شلامي اإلى اأين...؟!

فاطمة  ال�شيّدة  هي  قدوة،  لدينا  الم�شلمون  نحن 
ا  الزهراء  التي قال عنها ر�شول الله: "وَاأمََّ
مِنَ  الْعَالَيَِن  نِ�سَاءِ  دَةُ  �سَيِّ هَا  فَاإنَِّ فَاطِمَةُ  ابْنَتِي 

عَةٌ مِنِّي")1(. لِيَن وَالْآخِرِينَ وَهِيَ بَ�سْ الْأوََّ
اإنَّ حياة ال�شيّدة فاطمة  مليئة بالعمل، وال�شّعي، 
والتكافل، وال�شموّ الروحي، فهي لم ت�شيّد الق�شور، 
ولم تلب�س الحرير والديباج، ولم تقتِن النفائ�س، 
بل كانت تُنفق كلّ ذلك على الفقراء والم�شاكين، 
وفي �شبيل الدعوة اإلى الله تعالى، مثلما اأنَّها تعي�س 
الفخر والعتزاز بزوجها، ولم يكن و�شعه المادي 
ليوؤثر في حياتها، بل على العك�س كانت تعينه في 
جميع اأموره، ولماّ �شاأل ر�شول الله  زوجها اأمير 
العَونِ على  "نِعمَ  قال:   عنها،  عليًا  الموؤمنين 

.)2(" طاعَةِ الَلهّ

ا في مجال مطالبتها بحقّها في اأر�س )فدك(  واأمَّ
 ، اأبيها  رحيل  بعد  ال�شلطة  غ�شبتها  عندما 
فهي لم ت�شتخدم اأ�شلوب ال�شوت العالي والت�شنيع 
خطبتها  خطبت  بل  الن�شاء،  بع�س  تفعل  مثلما 
الدين  محا�شن  عن  فيها  ك�شفت  التي  المعروفة 
الإ�شلامي وبيّنت ال�شرائع والأحكام؛ للو�شول اإلى 
مّما  القاطع،  والبرهان  بالحجّة  المطلوب  حقّها 

يدلّ على علمها، وخلقها العالي.
وهكذا اأعطت �شيّدة ن�شاء العالمين للمراأة الدرو�س 
المجتمع،  قلب  فالمراأة  الكمال،  قمّة  في  لتكون 
والإ�شلام يوؤهّل الن�شاء لتبوّء مكانتهنّ الإن�شانية 

ال�شامية في المجتمع.
اإذا كنتّن تبحثنَ عن  فيا ن�شاء العالم الإ�شلامي 
�شيّدة  منهج  باتّباع  فعليكنّ  والكمال،  ال�شّعادة 

. الوجود فاطمة الزهراء
.....................................

)1( الأمالي لل�شيخ ال�شدوق: �س175.
)2( مناقب اآل اأبي طالب : ج3، �س131.

إيمان صالح إلطيّف/ بغداد 

 لِنتَ لَهُم ِ نَ اللهَّ اأجوبة مو�سوع: فَبِمَا رَحْمَةٍ مِّ
)اآل عمران: 159(.

      . ج1: ر�سول الله
ج2: ال�ساعر الاأ�سمعي.

فاطمة  ال�سيّدة  خدمت  امراأة  �ض1: 
في  عليا  مراتب  اإلى  وو�سلت   ,الزهراء

الزهد والتقوى, فمَن هي؟
ة.              2- ال�سيّدة اأمّ اأيمن. 1- ال�سيّدة ف�سّ

�ض2: مَن القائل؟
منكَ  راأيتُ  ما  لزوجها:  قالت  امراأة  "اأيّما 

خيًرا قطّ, فقد حبط عملها«.
. 2- الاإمام ال�سادق     . 1- ر�سول الله

الاأ�سئلة:

إلِى أيَْنَ...؟!
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فِي قِسمِ التَّربِيَةِ والتَّعليِمِ 

سَةِ التّابعِ للعَتَبةِ العَبّاسِيّةِ المُقدَّ
دلال كمال العكيليّ/ كربلاء المقدّسة

�سوؤال يتبادر اإلى اأذهاننا: ما الذي نريد من المدار�ض تعليمه لاأولادنا؟ اأيقت�سر الاأمر على تعلّمهم القراءة والكتابة 
والح�ساب وغيرها من المناهج المو�سوعة؟

الروحية  اأولادهم  مهارات  تنمية  في  لهم  �سندًا  يكون  مَن  اإلى  بحاجة  الاأهل  اإنّ  بل  ذلك,  على  الاأمر  يقت�سر  لا 
والبدنية, ومتابعتهم وغر�ض القيم الاأخلاقية والتربوية, وتطبيق ذلك على �سلوكياتهم؛ ليكون ذلك الطفل فردًا 
متكاملًا ينفع المجتمع, وهذا ما وجدناه في )مجموعة مدار�ض العميد( التي داأبت على ا�ستحداث كلّ ما هو جديد 
ومواكب, ومن الاأمور المهمّة التي عملت على تطبيقها هي البرامج الاإثرائية التي تهدف اإلى تنمية بع�ض الاأخلاقيات 

وال�سلوكيات, وتر�سيخها لدى المتعلّمين.
وُ�سعت البرامج بح�سب درا�سات الجدوى, اإذ قُ�سّمت اإلى برامج تربوية واأخلاقية, واأخرى تنموية معرفية توؤثر في 
ال�سلوك وتتر�سخ, وهناك برامج روحية توؤثر تاأثيًرا اإيجابيًا في التلاميذ عن طريق تاأثرهم بالاأقوال والاأعمال, 
والتاأكيد على تعليم التلاميذ الاأحكام ال�سرعية العملية, اإ�سافةً اإلى برنامج يعمل على ا�ستمرار الارتباط 
الروحي بق�سية اأهل البيت , وغيرها من البرامج الاإثرائية التي تُعِدّ التلميذ اإعدادًا نموذجيًا؛ ليكون 

فردًا فاعلًا في المجتمع.

تَعَرّفْ عَلَى البَرَامِجِ الإثرَائِيَّةِ

فِي قِسمِ التَّربِيَةِ والتَّعليِمِ 

مجلة رياض الزهراء  العدد 175 - ربيع الثاني1443هه- تشرين الثاني  2021م12

نافذة على المجتمع



 للاطّلاع على هذه التجربة التقت ريا�س الزهراء
بالأ�شتاذ و�شيم عبد الواحد النافعي/ م�شوؤول الملفّ 
التربوي في ق�شم التربية والتعليم العالي الذي بيّن 
على  التعليمية  العميد  مجموعة  داأبت  قائلًا:  لنا 
حر�شها على تطبيق مجموعة من البرامج التربوية 
على  عديدة  اأهداف  لها  التي  الإثرائية  والتعليمية 
ي�شتهدف  بع�شها  كاملة،  الدرا�شية  ال�شنة  مدار 
الجوانب  ي�شتهدف  وبع�شها  العقيدية،  الجوانب 

التربوية والتنمية الروحية لدى المتعلّمين.
من  مجموعةً    الزهراء  لريا�س  النافعي  وبيّن 

البرامج التي طُبّقت، منها:
المهدويّ في )100( يوم

المتعلّمين  يُعرّف  ديني  اأخلاقي  تربوي  برنامج  هو 
)المرحلة  لها  الممّهدة  المرحلة  اأو  البلوغ  مرحلة  في 
الدرا�شية المتو�شطة( بم�شوؤولياتهم في زمن الغَيْبة، 
اإمام  تجاه  موؤمن  كلّ  من  مطلوبة  م�شوؤوليات  وهي 

. زمانه
اأهداف البرنامج:

البالغون على م�شوؤولياتهم في  	 المتعلّمون  يتعرّف 
زمن الغيبة.

حركة  	 مع  المن�شجمة  الحركات  يميّزون  كيف 
الخطّ الإ�شلامي الر�شالي، وما �شذّت عنه.

اأن يعوا اأنّ باإمكان اأيّ موؤمن تتحقّق فيه �شرائط  	
. الن�شرة اأن يلتحق بركب اأن�شار الإمام

اأن ي�شت�شعروا قيمة وجودهم في مرحلة التمهيد  	
. لظهور �شاحب الزمان

برنامج ال�سلاة
العميد  مجموعة  عمدت  التي  الثوابت  من  يُعدّ 
الطلبة؛  �شلوكيات  في  تر�شيخها  اإلى  التعليمية 
والركيزة  الدين،  عمود  لكونها  الكبرى  لأهمّيتها 
المتينة التي تعتمد عليها الأعمال والعبادات الأخرى، 
فاإنّ قُبِلت ال�شلاة قُبِل ما �شواها من الأعمال واإن 

رُدّت رُدّ ما �شواها.
اأهداف البرنامج:

تر�شيخ فري�شة ال�شلاة اليومية في نفو�س الطلبة  	
عليها  تعتمد  التي  الأ�شا�شية  الركيزة  بو�شفها 

الأعمال العبادية الأخرى.
�شدّ الطالب لرتياد الم�شجد، وتكوين �شورة مثلى  	

لأنوذج البيئة النظيفة النقية.
القِيَم التربوية )كنز الاأ�سبوع(

الأخلاقية  القِيم  اإلى غر�س  يهدف  تربويّ  برنامج 
اآيات  طريق  عن  المتعلّمين  نفو�س  في  الإ�شلامية 
البيت  واأهل    الر�شول  واأحاديث  الكريم  القراآن 
)البتدائية  المراحل  البرنامج  ا�شتهدف  وقد   ،
والمتو�شطة والإعدادية(، ويت�شمّن البرنامج حِكمًا 
اأ�شبوعية تج�شّد مجموعة من القِيم الأخلاقية في 
كلّ �شفّ درا�شي، من الأول البتدائي اإلى الخام�س 
الإعدادي، وكلّ قيمة تُعطى في �شهر من اأ�شهر ال�شنة 
الدرا�شية، وتق�شّم اإلى اأربعة اأ�شابيع، وتُنفّذ ب�شكل 

عملي في در�شَي )الإر�شاد والن�شاط(.
اأهداف البرنامج:

والجتماعية  	 والأخلاقية  الدينية  القيّم  غر�س 
ال�شامية، وتعزيزها لدى المتعلّمين.

تنمية ال�شلوكيات الإيجابية لدى المتعلّم، وتعديل  	
ال�شلوك ال�شلبي لديه.

القِيم  	 �شوء  في  المتعلّمين  �شخ�شية  تنمية 
الإ�شلامية.

تنمية مهارة التوا�شل مع الآخرين. 	
لدى  	 النف�شيّة  الم�شكلات  بع�س  عن  الك�شف 

المتعلّمين؛ مثل الخوف والنطواء، واإيجاد الحلول 
المنا�شبة لها.

النواحي:  	 جميع  من  المتعلّمين  �شخ�شية  بناء 
والجتماعية  والعاطفية  واللغوية  )العقلية 

والدينية والثقافية(.
تعزيز بناء الذات والثقة بالنف�س. 	
تهذيب ال�شلوك وتعديله لدى المتعلّمين. 	

الفقيه ال�سغير
ال�شرعية  بالأحكام  المتعلّمين  يُعرّف  برنامج  هو 
وال�شلاة،  والنجا�شات،  كالمطهّرات  العملية، 
والجهاد،  والحجّ،  والخم�س،  والزكاة،  وال�شوم، 
والأمر بالمعروف والنهي عن المنكر، ونحو ذلك من 

الم�شائل الفقهية.

اأهداف البرنامج:
المتعلّمين،  	 نفو�س  في  الإ�شلامية  المبادئ  تثبيت 

وتوثيق ال�شلة بينهم وبين الله )عزَّ وجلّ( عن 
طريق الممار�شة العملية للعبادات.

واأحكامها  	 العبادات  على  المتعلّمون  يتعرّف  اأن 
و�شروطها، وكلّ ما يتّ�شل بها، مّما يجعل العبد 

متفقّهًا في دينه، واعيًا له، مدركًا لأحكامه.
وتعويدهم  	 العـبادات  ممار�شة  على  يتدرّبوا  اأن 

عليها، بحيث ت�شبح جزءًا من �شلوكهم، وواجبًا 
ي�شعرون ب�شرورة اأدائه كلَّما حان وقته.

اأن يكت�شبوا المزيد من الف�شائل والآداب؛ كالطاعة  	
والنظام والنظافة وحُ�شن المظهر، و�شموّ الذات 

وتحمّل الم�شاقّ والعطف على الآخرين.
اأن يتعرّفوا على بع�س المعاملات التي تمرّ بهم  	

في حياتهم اليومية واأحكامها و�شروطها واآدابها، 
وبيان بع�س الم�شائل عنها.

�سنّ التكليف ال�سرعي
برنامج تربوي اأخلاقي ديني، يقدّم طق�شًا اإيمانيًا 
للمتعلّمين الذين بلغوا �شنّ التكليف )ال�شفّ الثالث 
البتدائي للبنات، وال�شفّ الثاني متو�شط للبنين(، 
وبنحو احتفائي؛ لإ�شعارهم بقيمة المرحلة العمرية 
الم�شوؤولية  مع  مواجهة  في  ت�شعهم  التي  الجديدة 

لإعدادهم على تحمّلها.
اأهداف البرنامج:

ال�شرعي،  	 تكليفه  بداية  على  المكلّف  يتعرّف  اأن 
وم�شواره في الحياة بطريقة محبّبة.

ثمّ �شخّ  	 واأخلاقيًا، ومن  تربويًا  المتعلّمين  �شبط 
ا�شتثمار  اإلى  �شتوؤدّي  التي  والمعارف  المعلومات 
المعرفة  لأنَّ  ال�شحيح؛  مو�شوعها  في  المعرفة 
ب�شابطٍ  يُ�شبطا  اأن  دون  من  لوحدهما  والعلم 
وقد  الإن�شان،  هلاك  اإلى  يوؤدّيان  قد  اأخلاقي 
في  وم�شاكل  ال�شلوك  في  تلوّث  اإلى  يوؤدّيان 

المجتمعات.
التي  	 الإلهية  الواجبات  على  المكلّف  يتعرّف  اأن 

الفرد  بلوغ  حين  بها  القيام  �شبحانه  الله  اأمرنا 
ال�شلاة؛  اأهمّها  ومن  العمرية،  المرحلة  هذه 
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لأنّها عمود الدين، وتنهى عن الفح�شاء والمنكر، 
ا اللتزام ببقية تعاليم ال�شريعة الإ�شلامية،  واأي�شً

والإح�شا�س بالو�شول اإلى مرحلة الم�شوؤولية.
اأ�سبوع التعاي�ض

تت�شمّن  التي  التكيفية  الإر�شادية  البرامج  من  هو 
العديد من الفعاليات والأن�شطة الترفيهية والثقافية 
ذات البعد الأخلاقي بهدف تحقيق تكيّف التلميذ 

مع بيئة المدر�شة.
اأهداف البرنامج:

للانتقال من محيط  	 التدريجية  التهيئة  تحقيق 
بيئة الأ�شرة اإلى محيط بيئة المدر�شة.

عن  	 والدينية  الأخلاقية  القِيم  بع�س  غر�س 
طريق الأن�شطة والفعاليات التي تنفّذ خلال هذا 

الأ�شبوع.
بيئة  	 نحو  التلميذ  لدى  اإيجابي  اتجاه  ظهور 

المدر�شة.
تحقيق التوافق النف�شي والجتماعي لدى التلميذ  	

عن طريق تكوين علاقات �شداقة مع اأقرانه في 
المدر�شة.

الاأذُُن الواعية
�سامر  م.  م.  الاأ�ستاذ  مع  اآخر  حديث  وفي 
برنامج  م�سرف  الم�سعوديّ/  من�سور  ح�سن 
البرنامج  ماهية  لنا  بيّن  الواعية(  )الاأذن 
البرامج  كانت  لماّ  قائلًا:  به  يتعلّق  ما  وكلّ 
ووجدانيًا  �شلوكيًا  معرفيًا  رافدًا  ت�شكّل  الإثرائية 
ا لتدعيمِ المادّة المنهجية لدى المتعلّمين، اأخذت  مهمًّ
التربية  لق�شم  التابعة  التعليمية  العميد  مجموعة 
على  المقدّ�شة  العبّا�شية  العتبة  العالي/  والتعليم 
ا  حر�شً كبيرةً؛  اأهميةً  المو�شوع  هذا  اإيلاءَ  نف�شِها 
ى تنميةً �شاملةً، وتلك  اإيجادِ متعلّمٍ منمَّ منها على 
التي  التعليمية  مخرجاتها  في  الم�شتقبلية  روؤيتُها 
ا لنتاجِ  داأبت على النهو�سِ بها؛ لتكونَ اأنوذجًا حيًّ
موؤ�ش�شة تعليمية ت�شتوحي تجربتها من خلا�شة ما 
بلغته التجارب الإن�شانية الحديثة، من هذا المنطلق 
اعتمدت مدار�س )العميد( مجموعة من البرامج 
الإثرائية التي تقف اإلى جانب المادّة المنهجية، من 

هذه البرامج )الأذُن الواعية(، فهو برنامج )تنمويّ 
- معرفّي - �شلوكيّ(.

اأهداف برنامج الاأذن الواعية:
الكريم  	 القراآن  حفظ  من  المتعلّم  يتمكّن  اأن 

بالتدريج.
تعلّم اأحكام التلاوة والتجويد ال�شحيح للاآيات  	

القراآنية.
باأهل  	 وارتباطها  الآيات  هذه  معاني  في  التدبّر 

البيت )عليهم ل�شلام( عن طريق معرفة اأ�شباب 
نزولها، وتف�شير اآياتها وبيان مقا�شدها، والك�شف 

عن اأحكامها الفقهية والعقائدية.
اإلى  	 يهدف  الذي  نوعه  من  الأول  البرنامج  يعدّ 

حفظ القراآن الكريم باأذن واعية، عبر مجموعة 
من الإر�شادات والفوائد، وا�شتراتيجيات التعلّم 

ال�شليم.
برنامج التنمية الروحية

مهديّ  �شلاح  م.  م.  الأ�شتاذ  مع  تتمّة  وللحديث 
عبد عليّ، الذي حدّثنا عن البرنامج، مبيّنًا: هذا 
برنامج يُعرّف التلاميذ في المرحلة البتدائية على 
اأثر الأقوال والأعمال التي تجعل �شلوكهم اإيجابيًا في 

الحياة من الناحية التربوية والدينية.
اأهداف البرنامج:

يهدف اإلى غر�س القِيم الإيجابية ومعرفة ثوابها،  	
والبتعاد عن ال�شفات التي توجب العقاب.

اإلى رابطة روحية بالمولى )عزَّ وجلّ(؛  	 الو�شول 
نراه  نكن  لم  واإن  نراه،  وكاأنَنا  بعبادته  تتمثّل 

فبالتاأكيد اأنّهُ يرانا ويرى اأعمالنا.
يعتمد على مبداأ التقليد: اإذ تمثّل مرحلة الطفولة  	

مرحلة تقليد �شلوكيات مَن يمثّل القدوة لديهم، 
وبذلك ما يكت�شبونه من عادات �شلوكية ي�شعب 

تغييرها في المراحل العمرية المتقدّمة.
المتمثّلة  	 الح�شنة  القدوة  نحو  التلاميذ  توجّه 

الأطهار  بيته  واأهل  الأعظم  الر�شول  ب�شخ�شية 
)�شلوات الله عليهم اأجمعين(.

التقويم التربوي الاإجرائي
الاأ�ستاذ م. م �سلاح مهديّ  وفي الحديث مع 

عبد عليّ/ م�سرف برنامج التقويم التربوي 
هذا  متعلّقات  م�شكورًا  لنا  بيّن  الاإجرائي 
باأهدافها  الإثرائية  البرامج  اأنّ  بلحاظ  البرنامج: 
تُ�شكّل حلقة مُكمّلة وداعمة لأهداف المنهج المدر�شي 
المقرّر من قِبل الوزارة، فقد داأبت مجموعة العميد 
العالي/  والتعليم  التربية  لق�شم  التابعة  التعليمية 
اإثرائية  العتبة العبّا�شية المقدّ�شة على تبنّي برامج 
ترفد المتعلّمين بمجموعة من الخبرات التي تتّ�شم 
يفتقدها  ما  غالبًا  التي  اأهدافها  وعمق  بتنوّعها 
اأنّ  اإذ مّما ل �شكّ فيه  المتعلّم في المنهج المدر�شي، 
العلمي  بالمحتوى  عادةً  ينمازُ  الإثرائي   البرنامج 
المعرفي، ف�شلًا عن القِيم التربوية والوجدانية التي 
على  وم�شاعدته  للمتعلّم،  العام  بال�شلوك  ترتبط 
وتنمية  يعي�شها،  التي  التعليمية  البيئة  مع  التكيّف 
وال�شتك�شافية،  والإبداعية  التفكيرية  مهاراته 
مّما ينمّي لديه المهارات ال�شخ�شية ويُعزّز انتماءه 
تفرّدت  التي  البرامج  هذه  ومن  والديني،  الوطني 
بها مدار�س العميد التعليمية هو )برنامج التقويم 

التربوي الإجرائي(.
اأهداف البرنامج:

والأخلاق  	 الوعي  قِيم  المجتمع  في  نحيي  اأن 
. ة باأهل البيت الح�شنة الخا�شّ

تربية الفرد على وَفق الب�شائر القراآنية، وتعاليم  	
. واأهل بيته  محمّد

العمل على اإيجاد مجتمع �شالح. 	
اأذهان  	 في  الدينية  المنا�شبات  تواريخ  تر�شيخ 

الطلبة، وزيادة معرفتهم باأهمّيتها الدينية.

ر�سانة  موؤ�سّر على  اإنّما هو  تّم ذكره  ما  كلّ 
المناهج الاإثرائيّة التي اعتمدتها مجموعة 
التربية  لق�سم  التابعة  التعليميّة  العميد 
والتعليم العالي في العتبة العبّا�سية المقدّ�سة 
ومهنيتها, وما حقّقته من نتائج اأثّرت اإيجابًا 
والطموح  لمتعلّميها,  العلمي  الم�ستوى  في 
والعمل على تحيق اأهداف م�ستقبلية تواكب 

التطوّر والنموّ العالمي.
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جَامِعَةُ أمُِّ البَنِينَ  الإلكِتُرُونِيّةُ..

ينيّةَ  زُ القِيَمَ الدِّ تُعزِّ

رَاسَاتِ القُرآنِيَّةِ  بِاستِحدَاثِ قِسْمٍ للدِّ

وتُمَكّنُ المَرأةََ إلكترونِيًا..

اأعلنت جامعة اأمّ البنين  الإلكترونيّة الن�شوية، 
في  والثقافية  الفكرية  ال�شوؤون  لق�شم  التابعة 
العتبة العبّا�شية المقدّ�شة عن ا�شتحداثها ق�شمًا 
والترويج  القراآنية،  الدرا�شات  بتعليم  يُعنى 
لمعارف الثقلين: القراآن الكريم والعترة الطاهرة 
تمتدّ  درا�شية  ولمرحلة  اإلكترونية،  ب�شورة   ،
تعليميّة  مناهج  وَفق  متوا�شلة،  �شنواتٍ  لأربع 
الأ�شرف  النجف  لحوزة  العامّ  الإطار  توافق 
�شين  المباركة، معدّة ومنتخبة من قِبل متخ�شّ

في المجال القراآني - حوزويين واأكاديميين ـ

الم�ستحدثات ال�ست
وقد اأ�سار رئي�ضُ الجامعة ال�سيخ ح�سين 
الترابي اإلى اأنّ الق�سم الم�ستحدث يهدف 

اإلى:
ون�شر  الكريم،  بالقراآن  ة  الخا�شّ العناية   -
معارفه، والإ�شهام في الحفاظ على قِيم الخير 

في الح�شارة الإن�شانيّة.
ة بالدّرا�شات القراآنيّة. - العناية الخا�شّ

ة بتوعية المجتمع الن�شوي. - العناية الخا�شّ
بالدرا�شات  �شات  متخ�شّ مدرّ�شات  تخريج   -

القراآنية، وبكفاءة عالية.
المهتمّات  للموهوبات  الممكنة  الرعاية  توفير   -

)حافظات  قبيل:  من  القراآني،  بال�شاأن 
القراآن الكريم، قارئات، الباحثات في �شوؤونه، 
ملاكات  توفير  في  يُ�شهم  مّما  معلّمات...(، 

�شية. قراآنية ن�شوية تخ�شّ
القراآني لدى  - الإ�شهام في الرتقاء بالجانب 
الو�شط الن�شوي، اإ�شافةً اإلى الرتقاء بالجانبَيْن 

ا. العقائدي والفقهي اأي�شً
- الإ�شهام في مواجهة الأفكار ال�شلبية للتيارات 

المنحرفة.
ا�شتحداث  من  نطمح  ا:  اأي�سً واأو�سح 
جيل  اإعداد  في  الإ�شهام  اإلى  الق�شم  هذا 
القراآنية  الدرا�شات  في  �شات  المتخ�شّ من 
ن�شوية  قراآنية  ملاكات  وتهيئة  وتمكينهنّ، 
المعلومة  لإي�شال  الم�شتقبل؛  تعليمية منوّعة في 
اإلى المجتمع الن�شوي بما يتنا�شب مع  القراآنية 

عقلية المتلقيات الع�شريات .
مبيّنًا: اأنّ ر�شالة الق�شم هي ال�شعي اإلى توفير 
القراآنية،  للدرا�شات  ر�شينة  درا�شية  مناهج 
ورفد طالبات الق�شم بالمعلومة ال�شليمة والمنهج 

الديني المب�شّط.
مفردات المقرّر

الدرا�شي  المنهاج  اأنّ:  الترابي  واأ�ساف 
النجف  العامّ لحوزة  الإطار  �شيكون في �شمن 
باللغتين  و�شيكون  �شيء،  كلّ  في  الأ�شرف 
الدرا�شات  ق�شم  اأنّ  وبما  والإنكليزية،  العربية 
ال�شروري  من  كان  الن�شاأة  حديث  القراآنية 
المناظرة  الأق�شام  اأو  الكلّيات  على  الطّلاع 
المنهاج  توافق  ل�شمان  العراق وخارجه،  داخل 
الدرا�شي ومفرداته مع النظائر، مع الأخذ بعين 

العتبار خ�شو�شيته الحوزوية وتميّزه العلمي، 
و�شخ�شيته العراقية النجفية، ثمّ عُر�شت الموادّ 
�شين في مجال  المتخ�شّ العلمية على عددٍ من 
ملحوظاتهم  اأبدوا  وقد  الكريم،  القراآن  علوم 

عليها، واأم�شوها ب�شكل اأوّلي.

المقرّر  عر�ض  بطريقة  يتعلّق  وفيما 
اإلى  نطمح  نحن  الترابي:  بيّن  الدرا�سي, 
الدرا�شات  بق�شم  ة  خا�شّ مقرّرات  اإيجاد 
القراآنية في جامعة اأمّ البنين ، وعر�س مادّتها 
درو�س،  �شكل  على  منهجية  بطريقة  العلمية 
التربوية  الأهداف  من:  منها  الواحدُ  يتكوّن 
 - المو�شوع  عن  مخت�شرة  مقدّمة   - للدر�س 
المتلقّي  تنا�شب عقلية  ب�شورة  المو�شوع  عر�س 
- خلا�شة الدر�س - م�شادر للمطالعة - اأ�شئلة 

عن الدر�س.
واأكّد الترابي في ختام حديثه على تاأهيل 
يُعتمد  ركيزة  لت�شبح  ومهاريًا؛  معرفيًا  المراأة 
عليها في جميع المحافل، وال�شعي اإلى تحفيزها 
المحافل  في  الدولي  التمثيل  تجربة  لخو�س 

المختلفة.
للمراأة  والح�شارية  الإيجابية  ال�شورة  اإبراز 
العراقية، والتعريف بجهودها المبذولة، واإظهار 
العائلي  الم�شتوى  في  وتاأثيرها  تاأثرها  عمق 
وَفقا  حواري،  علمي  باأ�شلوب  والمجتمعي، 
لأف�شل التجارب الحديثة بما يحقّق روؤية العتبة 
العبّا�شية المقدّ�شة هو ما تهدف اإليه موؤ�ش�شات 

تعليمية كهذه.

 خاص مجلة رياض الزهراء

ال�سيخ ح�سين الترابيال�سيخ ح�سين الترابي
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هُ فِي الحَيَاةِ.. فلَ وحَقَّ فَاتٍ شَرقِيّاتٍ فَهَمْنَ الطِّ قِصَصٌ لمُِثَقَّ
نادية حمادة الشمري/ كربلاء المقدّسة

القِيم الم�ستوردة
اأو�سحت لمياء ح�سين المو�سويّ/ �سانعة 
  محتوى في مكتبة ال�سيّدة اأمّ البنين
الكارتونية  الأفلام  تعدّ  قائلةً:  الن�سوية 
�شخ�شية  لت�شويه  اأداة  العربية  ال�شاحة  في 
الطفل، وتوؤثر في �شلوكهم واأفعالهم لما تحمله 
من قِيم م�شتوردة، فهذا عامل، والعامل الآخر 
تحمل  التي  الكارتونية  الأفلام  غياب  هو 
ال�شبغة الإ�شلامية، فاإنّ الإن�شان يكتمل بناء 
ال�شنوات  في  والعاطفية  النف�شية  �شخ�شيته 
الثلاث الأولى من عمره، وما بعدها ا�شتكمال 
لباقي ال�شفات والِخلال، وخلال هذه المرحلة 
يكون هناك تر�شّب تلقائي لل�شورة الم�شاهَدة 
�شخ�شيته،  جوانب  �شائر  عن  اأعماقه  في 
فكانت خطوتنا نحو حقّ الطفل على مجتمعه 
وهي منتجة اأفلام للاأطفال ت�شارك فيها الأمّ 
والمهتمّون بالطفل وحقوقه في كتابة ال�شيناريو، 
وزوايا المعالجة المو�شوعية؛ لن�شل اإلى مرحلة 
توليف العمل، من اختيار البرامج التي تُ�شهم 
في ن�شج العمل ليكون )الأني( هو البرنامج 
ال�شريك في خطوتنا الأولى ل�شناعة الأفلام 
الكارتونية بعيدًا عن ال�شورة التقليدية، وهذا 
البرنامج يبحث عن بديل اأكثر كفاءة للر�شوم 
للمهنيين،  مثالي  وهو  التقليدية،  المتحركة 
في  والجهد  الوقت  توفير  طريقه  عن  ويمكن 

اأثناء الت�شميم والتحريك.
للم�شمّمين،  رائعة  ب�شمة  يتمتّع  اأنّه  مثلما 
وتكمن عند ت�شجيل �شوت ال�شخ�شية، حيث 
تتمّ مزامنة ال�شوت والحروف مع حركة فم 
ال�شخ�شية، ون�شعى في خططنا الم�شتقبلية اإلى 
فتح اآفاق اأكبر من �شيناريو وت�شميم للاأفلام، 
اأنّ  من  الم�شاهدة  طريق  عن  هدفًا  فو�شعنا 
الطفل �شهل الإيحاء، وهو يقلّد ما يراه بدقّة 

ة اإذا اأعُجب بَمن يقلّده. واإخلا�س، بخا�شّ

فِي الوَطَنِ العَرَبِيّ..

لي�ض من ال�سهل التعامل مع الطفل 
فمَن  المختلفة؛  حياته  بمراحل 
للم�ستقبل  و�سيّدات  رجالًا  يريد 
البذرة,  بهذه  يهتمّ  اأن  فعليه 
ويختار لها الاأر�سية التي تتنا�سب 
مع المتطلبات الحياتية المختلفة؛ 
البذور  تلك  تطرح  اأن  اأجل  من 

اأجمل الثمار..
ونعلم اأنّ للطفل حقوقًا وواجبات 

داخل نطاق الاأ�سرة وخارجها..
التقت    الزهراء  ريا�ض  مجلّة 
مثقفات  مع  التحقيق  هذا  في 
تجعل  وقرارات  خطوات  �سانعات 
من الطفل اإن�سانًا له حقوق وعليه 
واجبات, لكل منهنّ خطوة در�ستها 

فطبّقتها, ومنها:

لا يزال لديّ المزيد لاأقوله
هذا ما بداأت به اللقاء ال�سيّدة نادية 
بوعليّ/ م�ستركة في مجموعة خدمة 
عن  فكرة   )  360( القراآن(:  )علّمني 
باأنّها  التدبّر  لخطوة  ة  الخا�شّ تجربتي 
المجتمعي  الإعداد  في  اأهمّية  ذو  مرتكز 
فما  والمجتمعية،  العائلية  وحقوقه  للطفل 
اأزال اأحتاج اإلى الوقت الكثير لتوجيه الأبناء، 
فكانت خطوتي هي و�شع ر�شالة في الآية التي 
تتنا�شب مع الموقف الذي اأحتاج اإلى ت�شليط 
ال�شوء عليه، بالطبع تاأخذ كلماتها واإطارها 
في  مداولتها  ليتمّ  ودعوة؛  محبّة  ر�شائل 
الأمّ في  به  المجموعات، وتكون مثالً تحتذي 
في  التكافوؤ  تطبيق  ن�شتطيع  ومنها  المجتمع، 
الفر�س بين الأطفال من اأجل مجتمع متميّز 
احتوته المراأة بجميع مراحله، فهنا اعتمدنا 
وتنمية  الطفل  لدى  الروحانية  تطوير  على 

اأخلاقه.
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نون الن�سوة العربية تبداأ بعملها من 
ال�سغير حتى يكبر, فو�سعت ب�سمة 
عن  مجتمعها  تميّز  بها  خا�سة 
فا�ستطاعت  المجتمعات,  من  غيرها 
واتفاقيات  بنود  ر�سم  ببراعة 
اإلى  ثقافة,  تنقل  كاأمّ  لها  تطمح 
جانب بحثها عن المواهب, وتنمية 
المهارات؛ لتحقيق ر�سالتها بالنهو�ض 
في مجال حقّ الطفل على المجتمع.

المعلّمة الفعّالة
�سيرين  المعلّمة  اإجابة  انفردت 
ثانوية  في  معلّمة  نعيم/  جواد 
حقّ  من  اإنّ  قالت:  حيث  )غزّة( 
عن  نبحث  اأن  هو  مجتمعه  على  الطفل 
معيار  اإيجاد  هو  الذي  والتميّز  النجاح 
اأ�شلوب  للتعامل مع التلاميذ وا�شتخدام 
الت�شويق، بمعنى اأن ي�شع كلّ تربوي خطّة 
ما  مع  تتنا�شب  توعوية  ثقافية  اأخلاقية 
كالأمانة  الأكاديمي،  المنهج  في  يُطرح 
والإيمان  والحكمة،  والتوا�شع  وال�شبر 
بالعمل الجماعي وروح الفريق، والنزاهة 
التلاميذ،  بين  والإن�شاف  والت�شامح 
على  ت�شاعدنا  اجتماعية  علاقات  وبناء 
اأداء اأعمالنا على اأكمل وجه، هذا �شطر 

مهمّ في العملية التعليمية.
في  الآخر  العن�شر  هي  الموهبة  لتكون 
واأجد  التعليم،  لزوايا  المعالجة  خريطة 
تمثّل  ل  الإبداع  غير  من  الموهبة  اأنّ 
ا�شتقرّت  اإذا  الموهبة  لأنّ  للعمل؛  طاقة 
على حالها تعني تكرار الأداء بلا جديد 
من  متطوّرة  حالة  فالإبداع  تطوير،  ول 
اأ�شياء  اإنتاج  في  تت�شبب  التي  الموهبة 
جديدة ومتطوّرة مّما يُتيح حلولً مبتكرةً 
والفنية  العلمية  المواقف  من  للكثير 
بدّ  ل  المبدع  واأخيًرا  واأولً  والجتماعية، 
اإطار  ليكتمل  الموهبة،  يمتلك  اأن  من 
العلاقة  طريق  عن  التعليمية  العملية 
اأمّ  بمثابة  فهي  والمتعلّم،  المعلّمة  بين 
تكمل م�شيرة الأمّ البايولوجية، من اأجل 
م�شتقبل لمجتمع متنا�شق وَفق ن�شق تربوي 
علمي، فهذه اأهمّ الخطوات التي يجب اأن 

يراعيها المجتمع تجاه الطفل.

ابقَ قريبًا
اآيات عبّا�ض الخفاجي/ مقدّمة برامج 

اأطفال في اإذاعة الرياحين:
بالطبع تمثّل لي خطوة تقديم برنامج اإذاعي 
و�شفها؛  يمكن  ل  كبيرة  �شعادة  للاأطفال 
كبيرة،  م�شوؤولية  عاتقه  على  تقع  فالإعلام 
ولن  )الطفل(،  الإن�شان  بناء  اإعادة  وهي 
من  بدّ  ول  البناء،  هذا  اإعادة  بدون  نرتقي 
ر�شائل  من  تقديمه  يتمّ  ما  مراعاة  تتمّ  اأن 
هادفة تملاأ العقل وتثقّفه ول تكون �شطحية، 
بوعيهم،  والرتقاء  الأطفال  برامج  ومنها 
الإذاعية،  المقدّمة  عاتق  على  يقع  ما  وهذا 
اأنّنا  وبما  البرامج،  هذه  ترعى  التي  والجهة 
الكفيل،  لإذاعة  التابعة  الرياحين  اإذاعة  في 
اهتمام  ليكون  للمقدّمة؛  الهوية  رُ�شِمت  هنا 
بد�شتوره،  الطفل  بتعريف  الرياحين  اإذاعة 
الأجيال على  وتربية  الكريم،  القراآن  وهو  األ 
والحقّة، من  ال�شحيحة  الإ�شلامية  المفاهيم 
اأجل تن�شئة اأجيال �شليمة، فالإذاعة لها بريق 
اإلّ  بنجاح  العملية  تتمّ  ل  طبعًا  وم�شتمعون؛ 
بالتعاون مع ال�شركاء، وهنا الأمّ هي ال�شريك 
الموؤثر والم�شهم في البرنامج الإذاعي القراآني.

وعلى الرغم من اأنّ مقدّمة البرامج الإذاعية 
تعتمد على اأداتين، هما: ال�شوت والكلمة، فاإنّ 
هو  اآخر  عن  مقدّم  تميّز  اأ�شباب  من  واحدًا 
اأمام  حيّة  وم�شاهد  �شور  ر�شم  على  القدرة 
بملامح  ذهنية  �شورة  خلق  اأو  الم�شتمعين، 
وهنا  اأعينهم،  اأمام  وا�شحة  ح�شّية  واأبعاد 
ت�شيطر على الطفل باأن يبقى قريبًا وحا�شرًا 

مع المقدّمة فيما اإذا كان م�شتاأن�شًا بالحوار.

المظلّة المعرفية
حنون/  فائدة  ال�سيّدة  توؤكد 
)مي�سا(:  مجلة  تحرير  رئي�ض 
هي  ما  للطفل  الأدبية  الكتابة  "اأنّ 
والتربية  للفكر  الأولى  الحا�شنة  اإلّ 
ال�شحيحة عبر التاريخ؛ لتكون خطوتنا 
حقّه  الطفل  ومنح  الطفولة  عالم  في 
الطفل  اأدب  طريق  عن  الجتماعي 
الطفل  خيال  تو�شيع  اإلى  ي�شعى  الذي 
للتنفي�س  للطفل   المكان  من  متّ�شع  في 
يمتلكها،  التي  الكامنة  الطاقات  عن 
اإ�شافةً اإلى المعلومات المعرفية والعلمية، 
وتميّز الأديب العربي بالهتمام  بالبيئة 
الق�ش�شية المكانية والزمانية من حقول 
ت�شتثير  باأ�شاليب  ومزجها  واأنهار، 
المجال  وتفتح  عقله،  وتتحدّى  الطفل 
اأمامه ليفكّر تفكيًرا علميًا، وفي المقابل 
ف�شح المجال لخياله كي يت�شوّر ويَحلّق، 
اأن تكون المجلة  اإلى  ال�شعي  اإلى  اإ�شافة 
ف�شاءً لدعوة عقل الطفل وربطه بالبيئة، 
وتدريبه على ال�شتماع الناقد والقراءة 
الواعية، وقبول الآراء الأخرى والموازنة 
والتعليل  التف�شير  مرحلة  لتكون  بينها؛ 
العلمية  التربوية  الأ�شاليب  من  اأ�شلوبًا 
الحديثة؛ لن�شل اإلى اأنّ اأدب الطفل هو 

المظلّة المعرفية والتربوية للطفل.

17 - تشرين الثاني  2021م مجلة رياض الزهراء  العدد 175 - ربيع الثاني1443ه

مع الناس



عظيمة،  مَهمّة  واأمّ  اأب  بكلّ  تعالى  الله  اأناط  لقد 
و�شبّ  عليها  وح�سّ  الإ�شلامي  الدين  بها  اعتنى 
جلّ اهتمامه بها، األ وهي تربية الأبناء، وهذا لي�س 
وواجب  تكليف  هذا  بل  ل،  اأو  يفعله  اأن  اإمّا  خيارًا 
 : مثلما ذُكر في حديث �شريف ورد عن ر�شول الله
"جلو�ض الرء عند عياله اأحبّ اإل الله تعال من 
اعتكافٍ في م�سجدي هذا")1(، ففي هذا الحديث 
ال�شريف نرى مدى اأهمّية الم�شوؤولية التي يجب اأن 

يتحلّى بها الآباء تجاه الأبناء.
ومّما ل �شكّ فيه اأنّ المجتمع ل يخلو من وجود اأُ�شر ل 
تعير اأهمّية كبيرة للجانب التربوي الروحي والمعنوي 
لدى الأبناء، فنرى الكثير منهم ينجرّ اإلى طرق وعرة 
ذات مهالك خطرة، وفيها م�شقّة بالغة على الآباء 
اأنف�شهم قبل الأبناء، فهناك مَن يعطي ابنه الهاتف 
الذكي وهو لم يبلغ بعدُ، ومنهم مَن يتركه يخو�س 
ويلعب في الطرقات وال�شوارع مع مَن هبّ ودبّ ول 
يعلم عنه �شيئًا، وكم من حوادث وقعت توؤجّج العائلة 

ب�شبب  جميعها 
اإهمال اأب 

مع  �شنعًا  يح�شنون  ل  لأنّهم  ذلك  اأمّ؛  وتكا�شل 
بعيدة تمام  ت�شوده ناذج  المجتمع  اأبنائهم، فنرى 
والقيم  يتنافى  وهذا  والأخلاق،  الدين  عن  البعد 
الإ�شلامية، ففي رواية عن محمّد العطّار، عن جعفر 
الفزاري، عن جعفر بن �شهل، عن �شعيد بن محمّد، 
عن م�شعدة، عن مو�شى بن جعفر  اأنّه قال: "اإنّ 
نعمة  عليه  الله  اأنعم  فمَن  اأ�سراوؤه،  الرجل  عيال 
فليو�سّع على اأ�سرائه، فاإن لم يفعل اأو�سك اأن تزول 
النعمة")2(، فالذي يولي اهتمامًا للتربية المعنوية، 
التربية  في  له  قدوة    الر�شول  من  يتّخذ  والذي 
ن�شب  ي�شع  والذي  العيال،  ومجال�شة  الح�شنة 
)ال�شافّات:   َسْئُولُون� مَّ اإنَِّهُم  وَقِفُوهُمْ  عينيه: 
24(، ف�شتكون تربية اأبنائه �شليمة، تخرّج لنا اأبناءً 

�شالحين يكونون قياديين في الأمة وناذج �شالحة.
بمثابة  هو  الذي  الأ�شا�شي  الدور  مراعاة  وينبغي 
نقطة جوهرية مركزية، األ وهو الحت�شان العاطفي 
من قِبل الأب والأمّ، فالبن مهما بلغ من العمر يبقى 
بحاجة اإلى اهتمام ونظرة �شفقة من قِبل الوالدين، 
وهذا الحتواء يُغني الأبناء عن الولوج في علاقات 
عابرة هابطة ل تغني ول ت�شمن من جوع، بل هي 

اأن يقي  باأكملها، فمَن كان يريد  العائلة  وبال على 
نف�شه واأهله من هذا الوبال، فعليه بح�شن التربية 
يَا  المباركة:  للاآية  م�شداقًا  يكون  كي  والع�شرة؛ 
هَا الَّذِينَ اآمَنُوا قُوا اأنَفُ�سَكُم وَاأهَلِيكُم نَارًا وَقُودُهَا  اأيَُّ

النَّا�ضُ وَالِجَارَةُ )التحريم: 6(.
النف�شي  ال�شتقرار  الإن�شان  على  النعم  اأكبر  ومن 
راحته  �شُلبت  اأب  من  فكم  القلبي،  والطمئنان 
ب�شبب طي�س ابن، وكم من اأمّ ذرفت الدمع ب�شبب 
البدء،  منذ  كذلك  لي�شوا  هم  بنت،  احترام  عدم 
هم ح�شيلة عدم احتواء كافٍ، مّما جعلهم يكونون 
ال�شتقرار  اآبائهم، فتح�شيل ذلك  عدوانيين تجاه 
والطمئنان يكون عن طريق بذل الجهد في التربية 
الإ�شلامي  الدين  عليها  حثّنا  التي  ال�شالحة 
الحنيف، وكلّ جهد يُبذل لبدّ من اأن يكون مثمرًا 
الأمّ خير قدوة  اأو  الأب  ليكون  باأخرى،  اأو  بطريقة 

لأهله.
.................................

)1( ميزان الحكمة: ج2، �س1186.
)2( بحار الأنوار: ج101، �س69.

حوراء أحمد عبد السادة/ بغداد 

تَكلِيفُ الآبَاءِ باحتِضَانِ الأبَنَاءِ  
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بَينَ الحُبِّ والحُبِّ الأشدِّ

الموؤثرات  من  الطفل  مع  التعامل  كيفية 
التربية  ت�شبق  التي  المرحلة  في  تربيته  في 
قول  ال�شريفة  ال�شنّة  قدّمته  فممّا  المبا�شرة 
اأحدكم  يوؤدّب  "لئن   :ال�شادق الإمام  
ولده خير له من اأن يت�سدّق بن�سف �ساعٍ 

كلّ يوم")1(.
وقد بيّنت الروايات ال�شريفة مراحل التربية 

بح�شب �شنوات عمر الطفل، وهي:
1- ال�شنون ال�شبع الأولى )1 - 7(.

2- ال�شنون ال�شبع الثانية )7 - 14(.
3- ال�شنون ال�شبع الثالثة )14 - 21(.

�شرورة  على  الروايات  من  الكثير  حثّت 
اإعطاء الطفل الحرية في اأول �شبع �شنوات من 
عمره، ثمّ تاأديبه ومحا�شبته ومراقبة اأفعاله 
وم�شاحبته  الثانية،  ال�شبع  ال�شنوات  في 
وال�شتماع له في ال�شنوات ال�شبع الثالثة، فعن 

النبيّ  اأنّه قال: "الولد �سَيّدٌ �سبع �سنين، 
وعَبْدٌ �سبع �سنين، ووزير �سبع �سنين")2(.

تربية  في  الم�شتخدمة  ال�شتراتيجيات  ومن 
الطفل:

1( تعزيز ثقة الطفل بنف�شه عن طريق الحبّ 
واإعطاء  الأبوين،  من  ال�شادر  والهتمام 
ما  واختيار  يريد،  عمّا  التعبير  حقّ  الطفل 
له فر�شة تجربة  باأن نترك  باأ�س  يريد، ول 
الختيارات الب�شيطة التي ل توؤثر فيه، هذا 
ناحية  من  النف�س  في  الثقة  �شيعزّز  الأمر 
اتكاليًا  الطفل  تجعل  ول  القرارات،  اتخاذ 

على اأبويه عند الكبر.
الطفل،  لدى  العاطفي  الذكاء  تنمية   )2
على  العطف  الطفل  في  نغر�س  اأن  بمعنى 
الآخرين، واأن يجعل نف�شه في مكان الآخرين 

حتى ي�شعر بمعاناتهم.

اأخطاأ  اإذا  العتذار  ثقافة  الطفل  تعليم   )3
بحقّ غيره.

والتقدير  الحترام  على  الطفل  تربية   )4
من  ال�شيء  وهذا  ب�شنّه،  هم  مَن  مع  حتى 
الممكن اأن يتج�شّد عندما ي�شاهد اأمثلة اأمامه 
عن الحترام والتقدير ال�شادرة عن الكبار.

5( تنمية مهارات الطفل ومواهبه، ومحاولة 
طريق  عن  جديدة  مهارات  يكت�شب  جعله 
تحقيق  على  ت�شاعده  التي  الطرق  توفير 

ا. ذلك، وعبر الت�شجيع اأي�شً
كلامه  اإلى  والإ�شغاء  للطفل   ال�شتماع   )6
روحًا  ويك�شبه  اأكثر،  بنف�شه  ثقته  يعزّز 

اجتماعية خالية من الم�شاكل النف�شية.
.................................

)1( بحار الأنوار، ج 101: �س 95.
)2( مكارم الأخلاق: �س222.

زهراء صلاح الطائيّ/ كربلاء المقدّسة
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هو انقطاع الرابط الذي يربط الزوج بزوجته، اأو الأبناء باآبائهم اأو اأمّهاتهم، 
وهذا ما ي�شمله الوهن الذي ي�شيب اأ�شغر خلية اجتماعية والتي تنقطع فيها 
اأو�شالها،  بع�س  في  ومنقطعة  واهية  فت�شبح  اأفرادها،  بين  العلاقات  روابط 

ة الأ�شرة النووية*. وبخا�شّ
 اأنواع الوهن الأ�شري:

1- الأ�شرة التي لي�س لديها اأبناء.
2- المراأة الأرملة.
3- المراأة المطلّقة.

الأ�شرية،  الروابط  اأحد  انقطاع  تت�شمّن  الأ�شرية  النماذج  هذه  اأنّ  ونلاحظ 
والذي  وهنًا،  يعني  الذي  الأ�شرة  داخل  الوجداني  الرابط  غياب  لنا  ح  ويتو�شّ
الأ�شري و�شيانته داخل  الن�شق  اإدامة  اإلى عدم  اأغلب الأحيان  يوؤدّي بدوره في 
الهيكل الجتماعي، ف�شلًا عن ذلك ن�شل اإلى حقيقة جوهرية مفادّها اأنّ الخلية 
الأ�شرية اأ�شا�س تنظيم المجتَمع، ووهن وظائفها اأو فتور حيويتها يعني ا�شطرابًا 

في ن�شاطها، ووهنًا في تنظيمها.
وكذلك عدم خ�شوع الأبناء ل�شلطة اأحد الأبوين يعدّ وهنًا، لكن الرباط الأ�شري 
فجوة  هناك  وتبقى  الأ�شرة،  داخل  و�شاريًا  قائمًا  يبقى  والأبوين  الأبناء  بين 
تفاعلية علائقية بينهما، وهذا ي�شير اإلى الوهن الأ�شري الم�شتتر؛ لأنّه لم ي�شل 
اإلى انهيار بنية الأ�شرة، ولم يقترب من تمزيق ن�شيجها، بل مكتوم ب�شبب خوفهم 
حالت  وهناك  الجتماعي،  ال�شبط  و�شائل  اإحدى  من  اأو  النا�س  كلام  من 
يح�شل فيها اختلاف بين الزوج والزوجة عند ح�شول خيانة زوجية، وب�شبب 
الأعراف ال�شارمة على الطلاق، تبقى العلاقة الزوجية ال�شكلية قائمة، لكنّهما 
منف�شلان نف�شيًا وج�شديًا، وهناك حالة اأخرى من الوهن الأ�شري الم�شتتر، مثلًا 
عندما تعمل الأمّ خارج المنزل فاأنّها تبتعد عن اأ�شرتها وجدانيًا واأ�شريًا، وهذه 

الحالة قد تجعل منها �شبه غائبة عن اأ�شرتها، فتح�شل �شورة �شغيرة من تقطّع 
الرباط الزوجي والأمومي، لكنّه م�شكوت عنه لأنّه يحقّق الفائدة المادية، ولكن 
اإلى الوهن الأ�شري، بل  اأيّ تغيير يح�شل في المجتمع �شيوؤدّي  اأنّ  هذا ل يعني 
هناك حالت تبقى الأ�شر فيها محافظة على ر�شانتها وروابطها وهي في حالة 
تغيّر، فالأ�شرة التي تقطن في المدن تواجه تحوّلت عديدة يتاأثر بع�شها بطبيعة 
المنطقة ال�شكنية، ول يتاأثر البع�س الآخر، ولكي نلقي ال�شوء ب�شكل وا�شع على 

الوهن الأ�شري علينا اأن نتعرّف على عالم )العتلال الوظيفي للاأ�شرة(:
اإنّ انقطاع اأحد الروابط الأ�شرية بين اأع�شائها يعدّ وهنًا، ونحن نعلم اأنّ من 
وظائف الأ�شرة الأ�شا�شية هي وظيفة التوجيه والإر�شاد لأبنائها بح�شب القِيم 
والعادات ال�شائدة والموروثة في المجتمع، فاإذا ح�شل خلل في هذه الوظيفة، فاإنّ 
ذلك يعني وهنًا اأ�شريًا قد اأ�شاب وظيفتها، ثمّ الوظيفة الثانية هي البايولوجية 
التي تُعنَى باإنتاج اأع�شاء جدد بح�شب متطلّبات التن�شئة الجتماعية ال�شائدة 
عقم  اأو  الزوجين  اأحد  مر�س  ب�شبب  الوظيفة  هذه  انعدمت  فاإذا  المجتمع،  في 

اأحدهما، فاإنّ ذلك يعني وهنًا اأ�شريًا قد اأ�شاب وظيفتها.
والوظيفة الثالثة هي الوجدانية والعاطفية التي تقدّم الحبّ والحنان والدفء، 

فاإذا ف�شلت اأو غابت داخل المحيط الأ�شري، فاإنّ ذلك يعدّ وهنًا اأ�شريًا.
اإنّ التغيّر الذي يح�شل في البنية الأ�شرية ل يعني تحطّم الأ�شرة واأع�شائها، 
بل يحدث تحوّل في مكانة الزوج اأو الزوجة اأو كليهما، اأو في حجم الأ�شرة اأو في 
م�شتوى معي�شتها، فيح�شل نوع من ال�شتبدال في الوظائف، لكنّها ل تموت ول 

تفنى، بل تتحوّل اإلى حالة اأخرى.
........................................

* يُطلق م�شطلح الأ�شرة النوويّة اأو الأ�شرة النواة على الأ�شرة المتكوّنة من الزوج 
والزوجة واأبنائهما

هناء هاشم الجبوريّ/ كربلاء المقدّسة 
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هَل نُحِبُّهُ؟!
زينب عبد الله العارضيّ/ النجف الأشرف

والروايات  الآيات  في  نتاأمل  عندما 
ال�شريفة، نجد اأنّها مليئة بذكر حبّ الله 
لكون  اإلّ  ذلك  وما  اأهله؛  وو�شف  تعالى 
المحبّة �شاأنًا قلبيًا، ومن ال�شهل ادّعاوؤها؛ 
لأنّها اأمر خفي، ومن هنا وجب على المرء 
األّ يغتّر بنف�شه وتلبي�س اإبلي�شه، ول يتوهّم 
باأنّه من اأهل الحبّ الإلهي ما لم يمتحن 
بالبراهين  ويطالبها  بالعلامات،  نف�شه 

التي تثبت �شدقه ب�شكل جلي.
فالمحبّة لله تعالى اأ�شبه ب�شجرة بهية ذات 
جذور قوية، واأغ�شان متدلية بثمار زكية، 
فنحن واإن كنّا ل نرى جذرها، لكنّنا بلا 
ثمرها،  وهو  عليه  الدالّ  نرى  �شكّ 
�شعور  �شبحانه،  المولى  حبّ  هو  وهكذا 
داخلي محلّه القلب، لكن اآثاره تدلّ على 
وجوده، وتبرهن على �شدق المرء في حبّه 
واإيمانه، وهنا ياأتي ال�شوؤال: تُرى ما هذه 
طريقها  عن  نبرهن  وكيف  العلامات؟ 

على حبّنا لربّ الكائنات؟
الآيات  بها  حفلت  كثيرة  هي  فنقول: 

والروايات ال�شريفة، ومن اأبرزها:
فمَن  تعالى:  حبّه  تقديم   .1
يُقَدّم  لن  �شبحانه،  بحبّه  قلبه  عمر 
ومكانه،  قربه  كان  مهما  اأحد  اأيّ  عليه 
الأمر  هذا  من  التحذير  في  تعالى  يقول 

وَاأبَنَاوؤكُُم  اآبََاوؤكُُم  كَانَ  اإنِ  قُل  وبيانه: 
وَاإخِوَانُكُم وَاأَزوَاجُكُم وَعَ�سِيَرتُكُم وَاأمَوَالٌ 
كَ�سَادَهَا  تَخ�سَونَ  ارَةٌ  وَتَِ فْتُمُوهَا  اقْتَرَ
 ِ لَيكُم مِنَ اللهَّ وَمَ�سَاكِنُ تَر�سَونَهَا اأحََبَّ اإِ
وا حَتَّى  بَّ�سُ وَرَ�سُولِهِ وَجِهَادٍ فِي �سَبِيلِهِ فَتَرَ
ُ بِاأمَرِهِ.. )التوبة: 24(، وعن  يَاأتِْيَ اللهَّ
الإمام ال�شادق  اأنّه قال: "ل يح�ض 
رجل الإيان بالله حتى يكون الله اأحبّ 
اإليه من نف�سه واأبيه واأمّه وولده واأهل�ه 

ومن النا�ض كلّه�م")1(.
2. الطاعة: فمن يدّعي المحبّة له عليه 
واتّباع  طاعته  طريق  عن  ذلك  يثبت  اأن 
في  وجلّ(  )عزّ  يقول  نبيّه،  به  جاء  ما 
 َ بُّونَ اللهَّ كتابه الكريم: قُل اإنِ كُنتُم تُحِ
ُ.. )اآل عمران: 31(. بِعُونِي يُحبِبكُمُ اللهَّ فَاتَّ
3. الذكر الدائم: فالمحبّ ال�شادق في 
حبّه ل يفتر عن ذكر محبوبه، يرافقه في 
كلّ حالته،  وي�شتاأن�س بذكره في  خلواته، 
�شَيئاً  اأحَبَّ  "مَن   :   عليّ  الإمام  يقول 

لَهِجَ بِذِكرِهِ")2(.
فعندما  ال�سالحين:  عباده  حبّ   .4
يقول:  كتابه  في  يحبّه  مَن  المولى  ي�شف 
الْوُؤمِنِيَن  عَلىَ  ةٍ  اأذَِلَّ ونَهُ  وَيُحِبُّ هُم  يُحِبُّ
 ،)54 )المائدة:   الْكَافِرِين عَلىَ  ةٍ  اأعَِزَّ

وعن الإمام الباقر  اأنّه قال: "اإذا اأردتَ 
اأن تعلم اأنّ فيكَ خيًرا فانظر اإل قلبكَ، 
فاإن كان يحبّ اأهلَ طاعة الله عزّ وجلّ، 
خيٌر،  ففيكَ  مع�سيته،  اأهل  ويبغ�ض 

والله يحبّكَ")3(.
اإلى  بالن�شبة  فالموت  لقائه:  حبّ   .5
عن  يعبرون  قنطرة  ال�شادقين  المحبّين 
بربّ  والأن�س  القرب  عالم  اإلى  طريقها 
العالمين، فيحبّونه لأنّه يعجّل لهم الو�شال 
الإمام  ي�شير  هذا  واإلى  بمحبوبهم، 
الكرام،  "�سرًا بني   بقوله:  الح�شين 
عن  بكم  يعر  قنطرة  اإلّ  الوت  فما 
الوا�سطة  الجنان  اإل  وال�سراء  البوؤ�ض 
والنعيم الدائمة، فاأيّكم يكره اأن ينتقل 
من �سجن اإل ق�سر، وما هو لأعدائكم 
�سجن  اإل  ق�سر  من  ينتقل  كمَن  اإلّ 
�شرعة  في  رغب  اأحبّه  فمَن  وعذاب")4(، 
مح�شره،  اإلى  ال�شوق  واأخذه  به،  اللحاق 
ليتزود  اإنّا  دنياه  في  البقاء  اأراد  واإن 
ويتهيّاأ للقائه؛ ليكون لئقًا للت�شرّف بالمثول 

بين يديه، ونيل الحظوة لديه.
.........................................

)1( ميزان الحكمة: ج2، �س144. 
)2( الم�شدر ال�شابق: ج2، �س143.
)3( الم�شدر ال�شابق: ج21، �س4. 

)4( بحار الأنوار: ج6، �س154.

تُرى
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كَيفَ تُوَاجِهُ الفَشَلَ؟ 

اإليهم  ي�شار  الذين  الناجحون  الأ�شخا�س  ربّما 
بالبنان، الذين يتبادر اإلى اأذهاننا اأنّهم لم يعرفوا 
الف�شل يومًا؛ لأنّنا راأيناهم في مو�شم الح�شاد ولم 
اإلى  عدنا  واإذا  والبذور،  الحراثة  مو�شم  في  نرهم 
م�شيراتهم في الحياة في مو�شم البذور، ف�شنجدهم 
ا للف�شل والإحباط والخذلن،  اأكثر الأ�شخا�س تعرّ�شً
واأنّهم يومًا ما قد و�شلوا اإلى طرق مظلمة ومغلقة، 
اإلّ اأنّهم غيّروا التجاه ولم يت�شلّل اإلى قلوبهم هاج�س 
الخوف والف�شل والإحباط من الم�شتقبل مهما كان 
اأول مراحل  بب�شاطة هو  الف�شل  لأنّ  الف�شل؛  حجم 
النجاح، وقد ل نغالي اإذا قلنا اإنّه المرحلة التنويرية 
الذي  لي�س ذاك  الناجح  الإن�شان  لأنّ  له؛  والممهّدة 
لكنّه ذاك الذي  النجاح في حياته كلّ مرة،  يتتابع 
ذاق الف�شل مرات  عديدة ولم يتراجع اأو ينثني عن 
النجاح  وحقّق  مبتغاه،  اإلى  و�شل  اأن  اإلى  عزيمته 
فيما بعد، وقد يقوم الف�شل ب�شقل الإن�شان واإك�شابه 

الخبرة والتعرّف على مواطن ال�شعف لديه من 
البداية حتى ل يقع فيما بعد في اأخطاء اأكبر، 

يخفق،  ثمّ  كبيًرا  �شوطًا  يقطع  عندما  اأو 
وتجاوزها  عليه  اأكبر  ال�شدمة  وتكون 

اأ�شعب فيما بعد.
اأمور  هناك  الف�شل  على  وللتغلّب 
في  وفعّالة  مجدية  نح�شبها  عدّة 

الو�شول اإلى النجاح اإذا ما قمنا بتطبيقها، 

الفرد  ي�شتطيع  التي  الدعائم  اأهمّ  من  تكون  وقد 
الحياة  دروب  في  الم�شي  �شبيل  في  عليها  التّكاء 

والتغلّب على الف�شل، ومنها:
بالنف�س  الإيمان  يعدّ  بالنف�س:  والثقة  الإيمان   -1
�شرّ النجاح في كلّ �شيء، فاإذا كنتَ توؤمن بنف�شكَ، 
وبقدراتكَ في تحقيق ما تطمح اإليه ف�شيتوجّه كلّ مَن 

حولكَ نحوكَ، ويُ�شخّر لكَ في �شبيل اإنجاح عملكَ.
يفتح  الثقة  ومنحها  واحترامها  النف�س  تقدير   -2
لل�شخ�س اآفاقًا كثيرة لم يكن ليدركها اإلّ عن طريق 
ثقته بنف�شه، فالطريق اإلى الإبداع والتقدّم والنجاح 

ل يتكلّل اإلّ بالثقة بالنف�س.
وهناك اأ�شخا�س يتمتّعون بقدرات عقلية واإبداعية، 
ولكنّهم لم ي�شتثمروها  ب�شبب التردّد والخوف من 

الف�شل، ويعود ذلك اإلى �شعف �شخ�شيتهم.
3- ال�شتفادة من ف�شل الآخرين، وتجنّب الوقوع بما 
اأخفقوا فيه، وتجنّب الطرق الخاطئة التي �شلكوها 

مع الأخذ بن�شيحة ال�شادقين منهم.
الف�شل  من  الخوف  عن  البعد   -4
وعدم  والتوتر،  والإحباط 
بالعواقب  التفكير 
 ، لمحبطة ا

ن�شب  دائمًا  النجاح  وجعل  الإيجابي   التفكير  بل 
الف�شل  تجنّب  في  اإيجابًا  ي�شهم  ذلك  لأنّ  اأعيننا؛ 

والو�شول اإلى الهدف المن�شود.
والجوانب  وال�شعف  القوة  نقاط  اكت�شاف   -5
الإيجابية في دواخلنا، والتعامل معها بال�شكل الذي 

يليق بها، وا�شتثمارها ب�شورة �شحيحة.
جديد،  كلّ  وتجربة  التردّد،  وعدم  المغامرة،   -6
فهذه الأمور تقتل الخوف في داخل النف�س، مثلما 
ت�شهم في تحرّر الفرد من قيود الف�شل، وتعمل على 
تقوية ثقته بنف�شه في القدرة على اتخاذ القرارات 
للاآراء  ال�شتماع  وعدم  وجه،  اأكمل  على  ال�شائبة 
الف�شول؛  واأ�شحاب  الفا�شلة  والتدخّلات  المحبطة 
لأنّهم يت�شبّبون بت�شلل الطاقة ال�شلبية اإلى داخلكَ، 

والتاأثير في ن�شاطكَ ب�شورة معكو�شة.
7- اأن يبحث الإن�شان عن مواهبه ويتعلّم مهارات 
الأمور  من  يمتلكها  مواهب  عن  والبحث  جديدة، 
تخطّي  على  وقادرًا  وذكيًا  مبدعًا  منه  تجعل  التي 
الف�شل، وكذلك عقد العلاقات الجتماعية والإلمام 
الكتفاء  وعدم  المو�شوعية،  والثقافة  الحياة  باأمور 

�س والعمل الملزم به. بالتخ�شّ
هذه بع�س الأمور التي ت�شهم في تجنّب الف�شل بعد 
التوكّل على الله، والإيمان بالتخطيط الإلهي الذي 
يختاره الله �شبحانه وتعالى لنا دائمًا، واإن كان 

ل ير�شينا اإلّ فيما بعد.

فردوس نعيم الظالميّ/ المثنى 
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نَبتَعِدُ قَلِيلاً... لنَِقترِبَ أكَثَرَ

الخو�س  عن  البتعاد  جرّبنا  هل 
في الم�شاكل لنقترب من الحلول؟! 
ال�شمت  التزام  جرّبنا  هل 
لتتحدّث الحلول؟! بل هل جرّبنا 
اأف�شل من  اآخر  ال�شير في طريق 

الوقوف على عتبة الم�شكلة؟!
ل تخلو الحياة مطلقًا من الم�شاكل، 
بل البع�س يعدّها )ملح الحياة(! 
لذا من الذكاء اأن يدر�س الإن�شان 
كيف يكون قادرًا على اإطفاء �شعلة 
هي  التي  الفهم  و�شوء  الغ�شب، 
ال�شطراب  حريق  افتعال  بداية 
الحال  بطبيعة  الم�شكلة،  وهموم 
يميل الكثير اإلى التهويل و�شرعة 
الحكم اللذينِ ي�شهمان في تو�شيع 
حلقة �شوء الفهم، ل �شيّما ونحن 
نعي�س في عالم افترا�شي من اأهمّ 
مخلّفاته تلكّوؤ قدرة الإن�شان على 
للاأ�شف،  ويا  الب�شري  التوا�شل 
الأ�شا�شية  الميزة  بداأت  بحيث 
للاإن�شان وهي التوا�شل والمحاكاة 
بالتلا�شي في الجيل الجديد �شيئًا 

ف�شيئًا.
الأمرا�س  بع�س  واأ�شحت 
ج�شد  في  ت�شري  الجتماعية 
قبيل  من  كبير،  ب�شكل  الب�شرية 
يدمّر  اأخذ  الذي  الظنّ،  �شوء 
قال  المتلاحمة،  خلاياه  ويفرّق 
اآمَنُوا  الَّذِينَ  هَا  اأيَُّ يَا  تعالى: 

اإنَِّ  نِّ  الظَّ مِنَ  كَثِيًرا  اجتَنِبُوا 
�سُوا  �سَّ تََ وَلَ  اإثِْمٌ  نِّ  الظَّ بَع�ضَ 
اأيَُحِبُّ  ا  بَع�سً كُم  بَع�سُ يَغْتَبْ  وَلَ 
خِيهِ مَيْتًا  اأحََدُكُم اأنَْ يَاأكُْلَ لَمَ اأَ
 َ اللهَّ اإنَِّ   َ اللهَّ وَاتَّقُوا  فَكَرِهتُمُوهُ 
ابٌ رَحِيمٌ )الحجرات: 12(. تَوَّ
قلّة  الظنّ  �شوء  اأ�شباب  ومن   
الإيمان،  �شعف  ثمّ  المعرفة، 
يقول  حيث  النف�شي،  والمر�س 
"ظنّ الرجل   : اأمير الموؤمنين 
على قدر عقله")1(، ولهذا الموؤمن 
الحقيقي ل يت�شرّع بالحكم على 

الآخرين.
ا قلّة ال�شبر، ل�شيّما ونحن  واأي�شً
قيل  ومثلما  ال�شرعة،  زمن  في 
العجلة  وفي  ال�شلامة،  التاأنّي  في 

الندامة.
يُقحم  الذي  الف�شول  وكذلك 
الإن�شان في خ�شو�شيات الآخرين 
اآملًا في اأن يجد ما يعثّرهم، اإذن 
لتك�شب الحلول، اجتنب الف�شول.
من  المرء  يبعّد  الظنّ  �شوء  لهذا 
المجتمع ليقترب من اإطار العزلة، 
 : الموؤمنين  اأمير  يقول  حيث 
"مَن لم يُح�سن ظنّه ا�ستوح�ض 

من كلّ اأحد")2(.
علينا  الآفة  هذه  نعالج  وحتى   
النف�س  و�شقل  الإيمان  بتقوية 
الغير  اأقوال  وحمل  وتقويمها، 

ما  وهذا  الخير،  على  واأفعالهم 
وكذلك  النيّة(،  بـ)ح�شن  ي�شمّى 
بالحكم  الت�شرّع  وعدم  الحلم 
على الآخرين، مثلما يقول مولنا 
اأمير الموؤمنين : "ح�سن الظنّ 
واأف�سل  ال�سِيَم،  اأح�سن  من 
مثلما  اأخوة  فنحن  القِ�سَم")3(، 
بذلك،  الكريم  القراآن  �شرّح 
الم�شاكل  تحجيم  يتمّ  ثمّ  ومن 

وتقلي�شها.
ال�شبر  يتطلّب  بدوره  وهذا 
�شلاح  الهدوء  لأنّ  وال�شمت؛ 
ياأخذ  الهائج  فالبحر  الحلول، 
دون  من  واإيابًا  ذهابًا  ال�شفينة 

فائدة.
فال�شمت مقدّمة ل�شماع الذات، 
و�شماع الغير، فالكلّ يتكلّم، لكن 

القليل مَن ي�شتمع.
في  ثقيل  لكنّه  خفيف،  ال�شمت 

حالة الغ�شب، لماذا؟
يجتمع  اأن  للماء  اأنّى  الجواب: 

مع النار؟! 
وعلى هذا فقِ�س ما �شواه.

م�شبّبات  عن  قليلًا  ابتعد  اإذن، 
الم�شاكل؛ لتقترب من حلولها..

................................
)1( ميزان الحكمة: ج6، �س54.

)2( الم�شدر ال�شابق: �س 59.
)3( الم�شدر ال�شابق: �س55.

د. يمن سلمان الجابريّ/ المثنى
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رَاسِيّ الجَامِعِيّ ودَورهُُ فِي التَّحصِيلِ الدِّ

 Digital( الرقمي   التعليم  يعرّف 
محتوىً  تقديم  باأنّه:    )Learning
المعتمدة  الو�شائط  عبر  اإلكتروني  تعليمي 
المتعلّم ب�شكل  اإلى  الكمبيوتر و�شبكاته  على 
هذا  مع  الن�شط  التفاعل  اإمكانية  له  يتيح 
�شواء كان  اأقرانه،  المعلّم ومع  المحتوى ومع 
متزامنة،  غير  اأم  متزامنة  ب�شورة  ذلك 
وكذلك اإمكانية اإتمام هذا التعلّم في الوقت 
ظروفه  تنا�شب  التي  وبال�شرعة  والمكان 
هذا  اإدارة  اإمكانية  عن  ف�شلًا  وقدراته، 

ا عن طريق تلك الو�شائط. التعلّم اأي�شً
مجال  في  والبحوث  الدرا�شات  اأ�شارت 
تكنولوجيا التعليم اإلى اأنّ ا�شتخدام التعليم 
التعليمي؛  الموقف  كفاءة  من  يزيد  الرقمي 
ملاءمة  اأكثر  بيئية  ظروفًا  يوفّر  لأنّه 

للمتعلّمين على اختلاف م�شتوياتهم العقلية 
ا�شتخدام  واأنّ  تعلّمهم،  ومراحل  والعمرية 
تقنيات التعلّم الرقمي في العملية التعليمية 
اأهمّية كبيرة في زيادة م�شتوى تح�شيل  له 
المتعلّمين، وتعزيز جوانب التفاعل ال�شفّي، 
وجعل الخبرة التعليمية اأكثر واقعية وقبولً 
للتطبيق، وجعله عملية م�شتمرّة؛ فهو ي�شاعد 
زيادة  في  المدار�س  تحديات  مواجهة  على 
الدرا�شي؛  والت�شرّب  الطلاب  غياب  ن�شبة 
ويوفّر  الموارد،  من  الهدر  تقليل  ف�شلًا عن 
الطلبة،  تقدّم  لم�شتوى  دقيقة  متابعة  نظام 
الذاتي،  التعلّم  وينمّي مهارات الطلاب في 

ويك�شبهم مهارات �شخ�شية )1(.
الأ�شاليب  اأهمّ  الرقمي من  فالتعليم  لذلك 
ظلّ  في  التعلّم  عملية  في  المعتمدة  الحيوية 

مختلف  في  الحا�شل  التكنولوجي  التطوّر 
عديدة  اإيجابيات  وله  والأمم،  المجتمعات 
في تح�شين الأداء والتح�شيل الدرا�شي لو تّم 
تطبيقه التطبيق الأمثل، ولكنّه يواجه العديد 
من ال�شعوبات، وذلك لعدم وجود التدريب، 
البرامج  ا�شتخدام  في  الكافية  والخبرة 
الإلكترونية، والم�شكلة الأغلب �شعف �شبكة 
والعراق  العربية  الدول  اأغلب  في  الإنترنت 
الطلاب  اأغلب  امتلاك  وعدم  ة،  بخا�شّ
اإمّا  ال  النقَّ الهاتف  اأو  الحا�شوب  لأجهزة 

ب�شب الفقر، اأو ت�شدّد اأولياء الأمور.
............................

على  الذكية  الأجهزة  با�شتخدام  الرقمي  التعلّم  اأثر   )1(
التعليمية  الو�شائل  مقرّر  في  للطلاب  العلمي  التح�شيل 
واتجاههم نحو ا�شتخدام الأجهزة الذكية في التعلّم والتعليم: 
مجلّة جامعة اأمّ القرى للعلوم التربوية والنف�شية، مجلد10، 

عدد )2(، 2019: 220-218.

د. خديجة حسن القصير/ النجف الأشرف 

التَّعليمُ الرَّقْمِيُّ
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لإثرَاءِ المَخزُونِ المَعرِفِيّ للمُتَعَلّمِينَ

ا�شتخدام  في  التنوّع  تقت�شي  التي  هي  الحاجة 
وال�شعي  الحديثة،  التربوية  والأ�شاليب  الو�شائل 
نحو تطوير القدرات الأكاديمية والفكرية وتنميتها، 
وتمثّل  المتعلّمين،  لدى  والن�شباط  والإ�شغاء 
الأن�شطة  اإحدى  الأقران(  تدري�س  )ا�شتراتيجية 
الفعّالة لم�شداق تطبيق النظام الثري الذي ي�شاعد 
ا،  المتعلّمين على تلقّي المعلومة ومناق�شة بع�شهم بع�شً
ومن الموؤكد اأنّ اأ�شا�س التعليم يكون موجهًا ومتمركزًا 
حول المتعلّم، مع الأخذ بعين العتبار اأهمّية توافر 
البيئة المنا�شبة والأدوات التربوية المتاحة للتلاميذ، 
تحت  الأهداف  ت�شتوفي  م�شبقًا  معدّة  خطّة  وو�شع 
الأقران  تعليم  بنظرية  وال�شروع  المعلّم،  اإ�شراف 
التلاميذ  يتمكّن  الطريقة الجديدة حتى  تُعدّ  التي 
اأذهان  من تر�شيخ المفردات والدرو�س المعرفية في 

المتعلّمين ب�شكل �شل�س وي�شير.
فا�شتخدام تلك التقنيات وتطبيقها ب�شكل خارج عن 

المتعارف  التقليدي  الطرح  بذلك  يتخطّى  الماألوف 
درجة  وتعزيز  التلاميذ،  رغبات  ليحاكي  عليه 
من  المتعلّم  تمكّن  التي  والمعرفية  المعنوية  الفائدة 
قادرًا  لي�شبح  ال�شوية،  المجتمعية  �شخ�شيته  بناء 
وقيادة  الم�شوؤولية،  وتحمّل  والتنظيم،  الإدارة  على 
زمام الأمور في المجتمع، والنهو�س بتقدّم واإبداع في 
الم�شتقبل، وبالإمكان تدريب المتعلّمين داخل ال�شفّ 

عن طريق اتّباع بع�س الن�شائح والخطوات، منها:
المو�شوع  اأو  الدر�س  مادّة  بتحديد  المتعلّم  يقوم   -1
المطلوب، ويطلب من التلاميذ تح�شير الدر�س بعد 
بجوانب  والإلمام  الم�شتوفي  وال�شرح  الإي�شاح  تقديم 
في  �شرحها  لغر�س  جيدًا؛  وفهمها  المقرّرة  المادّة 
ة الدرا�شية المقبلة، وو�شع الأ�شئلة والإجابة  الح�شّ

عنها، وتحديد مدوّنة للاأفكار.
التلاميذ  من  المعلّم  يطلب  الثانية  ة  الح�شّ في   -2
تقديم اأجزاء المادّة الدرا�شية المناطة اإليهم، ويبداأ 

�س له، ثم يُف�شح  اأحد التلاميذ ب�شرح الجزء المخ�شّ
باإكمال  ويقوم  محلّه،  ليحلّ  الآخر  لزميله  المجال 

�شرح الجزء الآخر.
ت�شمّ  اإلى مجموعات،  التلاميذ  تق�شيم  وبالإمكان 
التلميذ على  ياأخذ  اأكثر،  اأو  تلميذين  كلّ مجموعة 
عاتقه �شرح الدر�س، والم�شاركة في تحليل المفاهيم 
المختلفة والمناق�شة مع زملائه، ويراقب المعلّم اأداء 
الإجابة  اأوجه  وبيان  ال�شرح،  اأثناء  في  تلميذ  كلّ 

ال�شحيحة، وتحديد الإجابة الخاطئة منها.
وتعدّ ا�شتراتيجية تعليم الأقران اإحدى اأنواع الفنون، 
اإلى  الموكلة  المهامّ  في  الأدوار  اأداء  فنّ  ت�شكّل  حيث 
اأخرى  وتارة  معلّمًا،  المتعلّم  يكون  فتارة  المتعلّمين، 
متلقّيًا، ومرّة م�شتك�شفًا للمعلومات، ول بدّ من تزويد 
وتقديم  بها،  واللتزام  الإر�شادات  باأهمّ  التلاميذ 
التربوي  الملاك  قِبل  من  للمادّة  الراجعة  التغذية 

الم�شرف واللجنة المنظّمة للتعلّم الن�شط.

نوال عطيّة المطيريّ/ كربلاء المقدّسة 

المَهَاراتُ الاجتِمَاعِيَّةُ
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هَادَةِ ذَائقَِةُ الشَّ
مفتوحة،  ب�شهيةٍ  الملائكة  تتلقّفهم 

دمعةٌ ودم..
ر�شّامٌ من هنا، �شاعرٌ من هناك..

قُرب ال�شاتر الرملي ي�شقطُ طبيب..
مخرج  يهوي  المع�شكر  وعند 
يلحّن  موتٍ  وعازف  �شينمائي، 

�شكرات الألم..
 يا للبهجة!

مُ�شعّة  الكرم،  باذخة  ليلة  اإنّها 
بالنجم..

تحتار الملائكُ اأيّهم تعانق اأولً..
يت�شابقون كالأطفال..

يلاقون اأباهم الذي عاد توًا بذاك 
اليقين..

باأنّه قد ابتاع لهم �شيئًا من النِعم..
اأ�شلاءٌ متناثرة، دماءٌ نابعة..

يُقن�س  ما  تجهل  تتهافت،  طلقاتٌ 
بها..

ل يحرقها الندم..
لو كانت تلك البنادق تعلم، لتجلّدت 

ذخيرتها،

من  خجلًا  راأ�شها  ولنكّ�شت 
وقاحتها..

ومن جراحٍ لن تلتئم..
يتملّكهم  مرتعبون،  العدوّ  رماة 

خوف وعار..
لم يفلح باأ�شهم بجلب اأمانٍ لهم، اأو 

�شِلم..
ملائكة  تحارب  �شياطينهم  كانت 

ال�شهادة..
تح�شدها على تلك الحافلة النيّرة..
وهج  من  تُفقاأ  اأعينهم  تكادُ 

ابت�شاماتهم..
ل�شهيد في  الأولى  الليلة  �شاألتُ عن 

قعر الأر�س..
اأهي ليلة في دياجيِر الظُلم؟

هل اأحُيلت روحه اإلى العدم؟
قيل لي:

هو في اأح�شان محبوبه..
ربّاه ما هذا الترف!

اأيُ دللٍ هذا!
ما فعَل ليطيب مرقده..

ويُنقّى من كلّ ذرةِ األم..
دبّت في عُروقي غيرة..

اأريد مثل ذاك الجزاء، رغم �شحّة 
الإح�شان..

اإلّ اأنّني اأغار..
اأرُيدُ نورًا في قاع اأر�شي..

ل اأطُيقُ الظلمة..
اأني�سٌ، دفءٌ، وروحٌ تتب�شّم، ولتمطر 

عندي هناك..
مطرٌ من دموع الحزانى..

لأغت�شل من كلّ اإثم..
ل اأريد على �شاهدة القبر..

لوح  على  ا�شمًا،  اأو  تاريخًا  اأو  نعيًا 
الآخرة..

ول  هُوية..  ل  مكان،  ول  زمانٌ  ل 
ن�شب..

فالولدة هناك، ل تُعادل ب�شيء..
ولو كان لي لوحٌ..

 ٍمِنْ نَفْ�سٍ وَاحِدَة :شيُكتبُ عليه�
)الن�شاء: 1(..

جفّت الكلمات، ورُفعَ القلم..

لجين هادي العبوديّ/ بغداد 

مجلة رياض الزهراء  العدد 175 - ربيع الثاني1443هه- تشرين الثاني  2021م26

الحشد المقدس



قرِْبةَُ مَاءٍ
الكلمات  هذه  العط�س"ظلّت  العط�س،  "العط�س، 
تعر�س في فكره، وتجتاح م�شاحة من فوؤاده، وتحتلّ 
دموعًا غزيرة تترقرق في مقلتيه كلّما تردّدت على 

م�شامعه.
�شغيًرا كان عندما رافق والدته اإلى بيوت الجيران، 
كلّ   ، الح�شين  ماأتم  في  لآخر  بيت  من  متنقلًا 
 الم�شائب كانت توجعه، لكن م�شيبة اأبي الف�شل
كانت تبكيه وتوؤرّقه، كبر الطفل )عبّا�س( بعدما 
رحيق  من  وارتوى   ، البيت  اأهل  بحبّ  تغذّى 
حبّهم وولئهم، وها هو الآن ي�شاطر اإخوته الغيارى 
دفاعًا عن الوطن ومقدّ�شاته من �شرذمة ع�شابات 
داع�س، ومَن م�شى على غرار اأفكارهم الم�شوؤومة.

�شرخ اأحد الأبطال: انتبهوا، حدث اختراق خطير 
لموا�شعنا الجديدة من قبل الدواع�س، �شاد �شمت 

اأرواح  خطفت  �شر�شة  حملة  تنطلق  اأن  قبل  قليل 
الكثير من �شباب الح�شد الأ�شاو�س، وتوالت ثلاثة 
اأيام عجاف في ح�شار قا�سٍ لم تنم فيه العيون، 
العط�س  عبّا�شًا  ماء، غالب  ب�شربة  اأحد  يهناأ  ولم 
مكحول،  جبال  اأحد  في  المحا�شرين  اإخوانه  مع 
ثمّ جاء نداء الدواع�س يطلبون من اأبطال الح�شد 
ال�شت�شلام، لكن الإجابة كانت قا�شمة بالرف�س 
ال�شديد، تبادل الطرفان اإطلاق النار، ثم ا�شطرّ 
ولكنّ  خا�شئين،  اأوكارهم  اإلى  للعودة  الدواع�س 
على  واأغُمي  الجنود،  ينهك  بداأ  والعط�س  الجوع 

بع�شهم.
ال�شاتر  نحو  عبّا�س  تطلّع  الرابع  اليوم  �شباح  في 
وهَمّ بجلب الماء واإن ا�شتدعى ذلك قطف روحه، 
وحدّث رفقاءه: )احموني(، وراح زاحفًا تحت وقع 
القنابل، ظلّت اأب�شار الجميع �شاخ�شة نحوه حتى 

غاب عن الأنظار.
من  الرمي  عاد  حتى  م�شت  طويلة  �شاعات 
وفوق  جديد،  من  عبّا�س  زحف  ولح  الدواع�س، 
منطقة  اإلى  و�شل  وحالما  الماء،  )جلكان(  �شدره 
القن�س الخطيرة و�شع درعه على الجلكان، واأخذ 
يرك�س اإلى الوراء باتجاه مو�شعهم المحا�شر وهو 
ل  كي  بظهره  وقنّا�شهم  الدواع�س  ر�شا�س  يتّقي 
وعبّا�س  الرمي  ا�شتدّ  الماء،  اإلى  الر�شا�س  ي�شل 
يكرّر ب�شوت عالٍ: يا ربّ العبا�س يا ربّ العبّا�س...
�شقط  اأمتار  ب�شعة  عنهم  يبعد  قريب  مكان  وفي 
بيده  لوّح  وقد  ال�شديد،  النزف  اإثر  الأر�س  على 
قائلًا ب�شوت �شعيف: خذوا الماء وارووا عط�شكم.

هكذا ارتوت الأر�س من دمائه الزاكية، وقد خطّ 
�شاقي  بحبّ  المقترن  الجميل  فدائه  �شورة  بدمه 

. عطا�شى كربلاء المولى اأبي الف�شل العبّا�س

منتهى محسن محمّد/ بغداد 
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يكونوا  اأن  لون  يف�شّ الحياة  هذه  في  النا�س  اإنّ 
باأمان على اأن يكونوا �شعداء، ي�شعون مخاوفهم 
وتجاربهم ال�شابقة الفا�شلة، وما �شمعوه من اأخبار 
�شيئة في مقدّمة اأيّ فكرة جديدة، وقبل اتّخاذ اأيّ 

قرار، وهذا ما يمكننا اأن نطلق عليه )الجبن(.
عن  يعجزون  الذين  اأولئك  هم  النا�س  من  كثر 
اأزواجهم  اأبنائهم، والديهم،  اأ�شدقائهم،  اإخبار 
بالحبّ  قلوبهم  وتفي�س  بهم،  يهتمّون  اأنّهم 
تجاههم، ول يدركون ذلك اإلّ بعد اأن يفقدوهم، 
فينظمون فيهم الأ�شعار، ويخبرون كلّ النا�س عدا 
محبوبهم اأنّهم يحبّونه، بينما ل يجدون اإ�شكالً 
من ال�شراخ وال�شرب واإظهار اأ�شكال من العقوبة 

المجحفة والقا�شية.
كذلك هم ل يبداأون اأيّ طريق جديد، ل يغيّرون 
من  خوفًا  الخا�سّ  عملهم  يطلقون  ل  العمل، 
الف�شل، لكنّهم ل يخجلون من اأن يكونوا فا�شلين، 
جديدًا،  �شيئًا  يتعلّمون  ل  حياتهم،  في  جديد  ل 
ما  كلّ  والحظّ،  والأقدار  الحياة  بذلك  ويلومون 
ولم  ماأمن  في  يكونوا  اأن  يريدون  اأنّهم  الأمر  في 

يحاولوا.
منا�شب  غير  كان  وما  متغيّرة،  الحياة  لكن 
اليوم، ما كانت تجربة  بالأم�س، قد يكون جيدًا 
كان يمثّل  وما  اليوم،  تنجح  قد  بالأم�س،  فا�شلة 
كلّ ال�شعف، هو اليوم يمثّل كلّ القوة، اأنتَ اإن�شان 

قويّ، حباكَ الله بكلّ نعمه وخيره، اأيّ محاولة لم 
تنجح، لن تحطّمكَ، لن تغيّر عالمكَ، لن تجعلكَ 
تهبط من عيون النا�س، مع اأنّنا متيقّنون اأنّ عيون 

النا�س ل قيمة لها.
لذلك اأخبر مَن تُحبّ باأنّكَ تحبّه، عانِقْه كاأنّكَ لن 
تلتقيه، ا�شعَ اإلى اأحلامكَ كاأنّكَ �شتموت غدًا، لعلّ 
ال�شعادة كانت تنتظر منكَ اأن تقول هذه الكلمة، 
تترك  ل  اأبوابها،  لكَ  لتفتح  الفعل  هذا  تفعل  اأو 
�شيئًا في �شدركَ، ل تدع الوقت يمرّ، ال�شجاعة هي 
خيار ولي�شت �شفة �شخ�شية، ول تعني األّ تخف، 
بل تعني اأن تفعل ال�شواب، وتتّبع قلبكَ رغم اأنّكَ 

قد ترتجف من الداخل.

ليلى العاني/ بغداد

أفَعَالٌ مُخِيفَةٌ
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شَرَابُ أهَلِ الجَنَّةِ

الجنّة هبة ربانية ل يمنحها الله  اإلّ للاأولياء 
بهديهم،  اهتدى  ومَن  وال�شالحين،  والأو�شياء 
مغريات  وتحدّى  ثابر  لَمن  عظيمة  جائزة  فهي 
الدنيا، جعل الله تعالى فيها كلّ ما ت�شتهيه الأعين، 
فطعامها و�شرابها وُ�شفا حدّ الكمال، وكان لألفاظ 
القراآن الكريم وقع خا�سّ في و�شفهما، فاتّ�شمت 
جاهدة  العقول  اإليه  ترنو  وذوقي  فني  بجمال 
في  الطعام  على  ال�شراب  قدّمنا  وقد  لتف�شيره، 
مقالنا هذا؛ لأنّ التفكّه والتلذّذ به اأظهر واأقوى، 

ووقوع ال�شرور به اأعمّ.
فما �شراب اأهل الجنّة؟

القراآن  فنجد  الجنّة،  ل�شراب  الم�شمّيات  تعدّدت 
اإلى  واأحبّها  اأدّقها  الألفاظ  من  يختار  الكريم 
النفو�س، فو�شف العيون العذبة والألبان ال�شافية 

فى والخمر الذي ل ي�شكر. والع�شل الم�شّ
فِيهَا  الْمتَُّقُونَ  وُعِدَ  الَّتِي  ةِ  نَّ الْجَ ثَلُ  مَّ تعالى:  قال 
 ْ يَتَغَيَرّ  ْ لَمّ لَّبَنٍ  ن  مِّ وَاأنَْهَارٌ  اآ�شِنٍ  غَيْرِ  اءٍ  مَّ ن  مِّ اأنَْهَارٌ 
نْ  مِّ نْهَارٌ  وَاأَ ارِبِيَن  لِّل�شَّ ةٍ  ذَّ لَّ خَمْرٍ  نْ  مِّ وَاأنَْهَارٌ  طَعْمُهُ 

ى )محمّد: 15(. فًّ �شَ عَ�شَلٍ مُّ
اأولًا: الاأنهار التي توجد في الجنّة تختلف 

عن اأنهار الدنيا, منها:
1- الماء غير الاآ�سن: الآ�شن: يعني النتن، وبناءً 
اءٍ غَيْرِ اآ�شِنٍ تعني الماء الذي  على هذا فاإنّ: مَّ
بقائه وغير ذلك،  لطول  ورائحته  يتغيّر طعمه  ل 

وهذا اأوّل نهر من اأنهار الجنّة، وفيه ماء زلل جار 
طيّب الطعم والرائحة )1(.

الآدميين  اإناث  اأبي�س يكون في  �شائل  2- اللبن: 
والحيوان، وهو ا�شم جن�س جمعي)2(.

في  والمخالطة  التغطية،  على  يدلّ  الخمر:   -3
ال�شتر..، قال الخليل: الخمر معروفة، واختمارها: 
اإدراكها وغليانها، ومخمرها: متخذها، وخمرتها: 
يُطَافُ  تعالى:  قوله  وهو  المخمور)3(،  غ�شي  ما 
اأ�شكر من ع�شير  ما   ،عِين مَّ ن  مِّ بِكَاأْ�سٍ  عَلَيْهِم 
ارِبِيَن لَ فِيهَا غَوْلٌ  ةٍ لِّل�شَّ اءَ لَذَّ العنب وغيره: بَيْ�شَ

وَلَ هُمْ عَنْهَا يُنزَفُونَ )ال�شافات: 45(.
4- الرحيق المختوم: من اأَ�شماء الخمر، يريد 
ونُ الذي لم يُبتذَل  به خمر الجنّة، والمختومُ: الَم�شُ
لأجَل خِتامه، وقال الزجّاج: هو ال�شراب الخال�س 

الذي ل غ�سّ فيه )4(.
5- الع�سل: هو لعاب النحل)5(، والم�شفّى: الذي 
وجاء  والقذاء،  والعكر  والكدر  ال�شمع  يخالطه  ل 
تعالى:  قال   ،)6( والتاأنيث  للتذكير  واحد  بلفظ 
 ،)15 )محمّد:   ى فًّ مُ�شَ عَ�شَلٍ  مِنْ  وَاأنَْهَارٌ 
الجنّة  محا�شن  و�شف  في  القراآنية  الآية  و�شيقت 
الكريمة  الآية  في  والمتمعّن  للمتقين،  ت  اأعُدِّ التي 
فقد جاء في  الأ�شربة،  اأنواع  بين  تدرّجت  يجدها 
البدء من الأعلى اإلى الأدنى، بالماء اأولً، فهو �شرّ 
الحياة ومظهر للنعيم، ثمّ اللبن وهو راأ�س الأطعمة 

لكونه �شرابًا وغذاءً، ثمّ الخمر والع�شل.
ثانيًا: العيون: وهي كثيرة, منها:

عَلَى    نَعِيمٍ  لَفِي  بْرَارَ  الْأَ اإنَِّ  ت�سنيم:   .1
رَةَ  نَ�شْ وُجُوهِهِمْ  فِي  تَعْرِفُ    يَنظُرُونَ  الْأرََائِكِ 
خِتَامُهُ    تُومٍ  ْ مخَّ حِيقٍ  رَّ مِن  يُ�شْقَوْنَ    عِيمِ  النَّ
مِ�شْكٌ وَفِي ذَلِكَ فَلْيَتَنَافَ�سِ الْمتَُنَافِ�شُونَ  وَمِزَاجُهُ 
مِن تَ�شْنِيمٍ )المطففين: 22-27(، والت�شنيم هو 
اأ�شرف �شراب في الجنّة، ا�شم لماء يجري من علوّ 
اإلى اأ�شفل موجود في الطبقات العليا من الجنّة.. 
فين�شبّ  الهواء  في  يجري  نهر  اإنّه  اآخرون:  وقال 
في اأواني اأهل الجنّة، اأو ا�شم لعين تنبع في الجنّة 
اأرفع  لأنّها  بذلك؛  �شمّيت  العر�س  تحت  تجري 

�شراب في الجنّة )7(.
واللذيذ  الهنيء  ال�شراب  "هو  ال�سل�سبيل:   .2
ويرى  الحلق،  في  ب�شهولة  ينحدر  الذي  جدًا، 
الماأخوذة  )�شلا�شة(  مادّة  من  ماأخوذ  اأنّه  الكثير 
من ال�شيلان، ولهذا يقال للكلام الجذّاب والممتع 
)�شلي�س("): )8وَيُ�شْقَوْنَ فِيهَا كَاأْ�شًا كَانَ مِزَاجُهَا 
ى �شَلْ�شَبِيلا )الإن�شان:  بِيلا عَيْنًا فِيهَا تُ�شَمَّ زَنْجَ

.)18 -17
....................................

)1( تف�شير الأمثل: ج16، �س357. )2( المعجم الو�شيط: �س814.
)3( معجم المقايي�س: �س311. )4( ل�شان العرب: ج5، �س168.

)5( ل�شان العرب: ج6، �س208. )6( فتح البيان في مقا�شد القراآن: ج6، �س324.
)7( الأمثل في تف�شير القراآن: ج20، �س38. )8( الم�شدر نف�شه: ج19، �س267ٍ.

)9( تاج العرو�س: ج14، �س317.)10( تف�شير الأمثل: ج19، �س255.

د. سحر ناجي المشهديّ/ النجف الأشرف 
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التَّوحِيدُ فِي الخُطبَةِ الفَاطِمِيَّةِ

ل �شكّ في اأنّنا في كلّ مرّة عند الغو�س في اأعماق 
البحر اللجي نغنم بما تُ�شرّ به الروح، وننتفع للدنيا 

والآخرة.
، وهي  الن�شاء  نتلمّ�شه في خطبة �شيّدة  هذا ما 
ت�شل اإلى العقيدة التي تبداأ بالإيمان بالله تعالى 
وهو التوحيد، وتنتهي بالعودة اإلى الحقّ تعالى وهو 
 المعاد، مرورًا بالعدل والنبوّة والإمامة، والزهراء

اأ�شارت اإلى هذه الأ�شول في خطبتها المباركة..
: فقالت

"اأ�سهد اأن ل اإله اإلّ الله وحده ل �سريك له، كلمة 
جعل الإخلا�ضَ تاأويلهَا«..

ووجوده  الإدراك،  مراحل  اأعلى  هي  ال�شهادة 
والفطريات،  الوجدانيات  �شبحانه ووحدانيته من 
وعقد  �شلب  عقد  من  مركّبة  هذه  التوحيد  وكلمة 
اإثبات الحقّ  ثم  اأولً،  والغير  الباطل  نفي  اإيجاب، 

المح�س المطلق..
فاإذا وردنا �شوؤال: هل يجب العتقاد بوحدانية الله 

ا؟ تعالى وباأحديته اأي�شً
فمن  وعقليًا،  فطريًا  وجوبًا  نعم،  الجواب:  يكون 
اللازم اأن يعتقد الإن�شان بالإله الواحد الفرد الذي 
ل �شريك له، ويعود معناها اإلى الإخلا�س مثلما قال 

"..وكمال توحيده الإخلا�ض   : اأمير الموؤمنين 
له، وكمال الإخلا�ض نفي ال�سفات عنه..")1(.

تعالى،  الله  اإلى  الو�شول  ما  عبد  اأراد  حال  وفي 
فالو�شول اإلى حقيقة اأن ل اإله اإلّ الله يجعل العبد ل 

يرى �شيئًا في الوجود اإلّ الحقّ تعالى.
رُوي عن الإمام ال�سادق  اأنّه قال: جاء اأعرابي 

اإل النبيّ ، فقال: 
يا ر�سول الله، هل للجنّة من ثمن؟

قال : نعم.
قال الأعرابي: وما ثمنها؟

ا  اإلّ الله، يقولها العبد مخل�سً اإله  "ل   : قال 
بها«.

قال الأعرابي: وما اإخلا�سها؟
قال : "العمل بما بُعثتُ به وحُبُّ اأهل بيتي«.

قال الأعرابي: وحبّ اأهل بيتكَ لن حقّها؟
ها")2(. قال : "اإنّ حُبّهم لأعظم حقِّ

واأنار في  القلوب مو�سولها،  "و�سمن   : وقولها 
التفكير معقولها«.

من  ووحدانيته  تعالى  الله  ووجود  التوحيد  فاإنّ 
ذات  اأعماق  في  غُر�شت  التي  الأولى  الفطرة 

الروؤية،  ليحجب  يتراكم  قد  الغبار  لكن  الإن�شان، 
فكان التذكير مطلوبًا، وعندما تدخل ال�شهادة اإلى 
القلب تعطي نورًا لفكر الإن�شان، فاإنّ الموحّد له نور 
خا�سّ كا�شف عن الواقع، وجاء في الرواية ال�شريفة 
عن .......: "لي�ض العلم بكثرة التعلّم، اإنّا هو 

نور يقذفه الله في قلب مَن يريد اأن يهديه")3(.
يتعقّله  اأن  يمكن  ما  اأي  )معقولها(،    وقولها 
الإن�شان من كلمة التوحيد، وقد اأعطاها الله تعالى 
ولذلك  فكره،  اأنار  حيث  اإيّاه،  ومنحها  للاإن�شان 
ي�شتفاد من اأهمية القلب والفكر والتاأكيد عليهما، 

ة في العتقادات كالتوحيد. بخا�شّ
نف�شه  ف  عرَّ تعالى  الله  اإنّ  العلماء:  اأحد  يقول 
ال�شانع  يعرفون  النا�س  فعوام  للعوام بمخلوقاته، 
المخلوق،  خلال  من  الخالق  ويعرفون  والم�شنوع، 
فهم نف�شه من خلال �شفاته،  اأمّا الخوا�سّ فالله عرَّ
عرفوه،  �شفاته  خلال  ومن  �شفاته،  عرفوا  فهم 

والحمد لله رب العالمين )4(.
............................................

)1( بحار الأنوار: ج4، �س251.
)2( الأمالي لل�شيخ الطو�شي: ج2، �س165.

)3( بحار الأنوار: ج67، �س140.

نرجس مهديّ/ كربلاء المقدّسة
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)1(يُوسُفُ أعَْرِضْ عَنْ هَذَا
بهذه  كهذه  �شبهةٍ  اإجلاء  على  قادرًا  تح�شبني  اأو    -

العجالة؟!
واأجبتُه  لقدره،  كالم�شت�شلم  اأمامه  راأ�شي  طاأطاأتُ 

بهم�س:
- اإن رويتَ غليلي، رواكَ جدّه الأكبر من ماء الكوثر، 

واأنا م�شتمعٌ ر�شيد، فلن تحتاج اإلى الإطالة!
�شرح بعيدًا بنظرةٍ اأحدّ من ال�شهاب، تخطّت حاجبيه 
اأطلق  ثمّ  التاريخ،  الكثيفيِن الأ�شيبيِن لتخترق حجب 

زفرةً حمّلها همّ اأمّة، وهتف:
- يا لمظلومية اآل محمّد )�شلّى الله عليهم(، لي�شت 
جنباته  من  يفوح  خبر  ولكنّه  اآخرها،  ول  اأولها  تلك 
عفن الفتن، وينثر رماده فوق كلّ وثن، وما اأكثر اأوثان 
وجدّ  النجباء  �شليل  فداه  روحي  وهو  الزمن،  ذاك 
ال�شرفاء، اإليه ينت�شب ال�شادة الر�شويّون في "الكوفة 

ال�شغرى«، وهذا اأول الردود على تلك الظلامة.
- كيف ذاك؟!

- رويدكَ، ول تتعجّل رزقكَ، فال�شيّد ال�شريف مو�شى 
المبرقع ابن الإمام الجواد ، ما كان �شادرًا في غيّه، 
اأو عا�شيًا لربّه ونبيّه، ولو كان كذلك للحق به ما لحق 
لوا اأن ينت�شبوا  ببني جعفرٍ الكذّاب من خزي، اإذ ف�شّ
تكون  اأن  على  بلد،  �شاحب  محمّد  ال�شيّد  لعمّهم 
ن�شبتهم اإلى اأبيهم ال�شالّ، اأما وقد كانت ن�شبة ال�شادة 
الر�شويين اإليه، فتلك حجّة دونها كلّ حجّة في اإبطال 
وع�شيانه  للمتوكّل،  منادمته  من  المغر�شون  نقله  ما 
، فاإنّ الخبر قد �شعّفه  اأخيه الإمام الهادي  لأمر 
اأكابر علمائنا، كال�شيخ المفيد وال�شيخ النوريّ، وال�شيّد 

الخوئي في معجم رجال الحديث.
�شحيفته  به  ي�شوّدون  ما  له  اأيلفّقون  عليه،  لهفي   -

البي�شاء، وهو عند الله من الأتقياء؟
العترة  بحقّ  اأكاذيبهم  اأول  تلك  ولي�شت  بلى،   -
ويكفيكَ  ناظرة،  كلّ عيٍن  لي�شرفوا عنهم  الطاهرة، 
من �شرف مقامه اأنّه ثبت لدى المتقدّمين والمتاأخّرين 
اأنّه رف�س ن�شبة الإمامة اإليه بعد اأبيه واأخيه، وهل كان 
بع�س ال�شيعة لين�شبوا الإمامة اإليه جهلًا لول اأنّه كان 
من المتخلّقين باأخلاق الأئمة ؟!... اأمّا رف�شه لتلك 
الن�شبة واإقراره باإمامة اأخيه الهادي ، فذاك دليلٌ 
اآخر على �شدق ولئه لآبائه الطاهرين، وح�شن ن�شبته 

اإليهم قولً وعملًا...

اإلّ  ال�شاكنة،  ملامحي  غمرت  الب�شا�شة  اأنّ  اأدرِ  لم 
اأ�شبه  اإ�شراقة  الدهرية  ق�شماته  خلف  لحت  حينما 

ب�شعاع �شم�سٍ غاربة، واأردف:
باجتلاء  قولكَ  فما  �شرّكَ اجتلاء الخبر،  كان  اإن   -

طلعة القمر؟!
اتّ�شعت ابت�شامتي لأ�شتقبل بقيّة الحديث، وتابع �شيخي 

ب�شوتٍ حثيث:
- لم يختلف العلماء في اأنّ مو�شى المبرقع كان �شقيق 
واأنّ  ب�شنتين،  ي�شغره  كان  واأنّه   ، الهادي  الإمام 
اأمّهما واأم ال�شيّدة حكيمة هي ال�شيّدة �شمانة المغربية، 
واأنّه كان من اأهل العلم والف�شل، واأنّ الله قد حباه فوق 
ا اأخّاذًا، �شار معه  كماله وطيب خ�شاله جمالً يو�شفيًّ
مّما  �شورته،  بح�شن  المنبهرين  الب�شر  اأنظار  محطّ 
حدا به اإلى �شتر وجهه ببرقع؛ وقايةً من الفتنة، حتى 

لُقّب بالمبرقع، ولعمري فاإنّ تلك الأخبار العاطرة لهي 
الطاهرة،  �شيرته  عبق  على  اأخرى  دللة 

فقد كان يو�شف بني الر�شا في العفّة 
وتقوى الله، قد اأعر�س عن كلّ اإثم 

وتم�شّك بر�شاه...
الموؤذّن  �شوت  الف�شاء  �شدح في 
النهار،  في  الليل  ولوج  يعلن 

لأقوم،  مجل�شي  في  فتململتُ 
يتهيّاأ  الأذكار  اآخر  مع  �شيخي  تاركًا 

ل�شلاته، ولكنّ �شيئًا ما في م�شيته 
حوائج  في  لل�شعي  اإلّ  المتثاقلة 

النا�س، حدا بي اأن اأ�شاأله:
ع�شاي  محرابكَ؟  في  اأت�شتقبلني   -

اأتبّرك بك�شف جديد عن ظلامات اآل 
محمّد )�شلّى الله عليهم اأجمعين(

بقربه،  لي  واأف�شح  بال�شلوات،  ل�شانه  لهج 
وقد  به  وائتممتُ  خطوات،  عنه  فتاأخّرتُ 
والدعوات،  الأً�شوات  فكري  في  ت�شابقت 
ويّممتُ وجهي �شطر تلك الفلوات التي اأريد 
لكثبانها اأن تدفن ذكر اآل محمّد ـ �شلوات 
الله عليهم ـ ولكنّ الله اأبى اإلّ اأن يتمّ نوره 

ولو كره المبطلون.
..............................

)1( يو�شف: 29.

رجاء محمّد بيطار/ لبنان 
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أفُُولُ نَجمٍ وَخُلُودُ بَرِيقِهِ

التي  كالنجوم  العاملون  العلماءُ 
لتخرجهم  الأر�س؛  لأهل  ت�شيء 
من ظلمات الجهل وفتن الأفكار، 
وخلفاوؤهم،  الأنبياء  ورثة  وهم 
الروايات  اإليه  اأ�شارت  ما  وهذا 
  الله  ر�شول  فعن  ال�شريفة، 
اأنّه قال: "العلماءُ ورثةُ الأنبياء، 
وي�ستغفر  ماء،  ال�سَّ اأهلُ  يحبُّهم 
لهم اليتان في البحر اإذا ماتوا 

اإل يوم القيامة")1(.
اإلَّ لرفيع  وما �شُمّوا ورثة الأنبياء 
هوؤلء  وجود  فلول  منزلتهم؛ 
فَهُم  الإ�شلام،  لندثر  العلماء 
وهذا  ا�شه،  وحرَّ الإ�شلام  خبراء 
يتاأكد في زمن الغيبة، قال الإمام 
يَبْقى  مَنْ  "لَوْل   : الهادي 
لاةُ  بَعْدَ غَيْبَةِ قائِمِكُمْ عليَْهِ ال�سَّ
الداعيَن  العُلمَاءِ  مِنَ  لامُ  وال�سَّ
والذابِّيَن  عَليَْهِ،  وَالدالّيَن  اإلَِيْهِ، 
وَالنُْقِذينَ  الِله،  بِحُجَجِ  دينِه  عَنْ 
عَفاءِ عِبادِ الِله مِنْ �سِباكِ اإبِْلي�ضَ  �سُ
بِ،  النَّوا�سِ فِخاخِ  وَمِنْ  وَمَرَدَتِهِ، 
دينِ  عَنْ  ارْتَدَّ  اإلّ  اأحََدٌ  بَقِيَ  لا 
الإ�شلام،  اأظهروا  فقد  الِله")2(؛ 
واأهداف  القراآن،  اأحكام  نوا  وبيَّ
باأل�شنتهم  تتحقّق  الإ�شلام 
وعملهم؛ فكلمة الحقّ لها تاأثيرها 
الخا�سّ، وكلامهم كال�شراج الذي 
الأوهام،  لتعبر  الأمة؛  بيد  ياأخذ 
الإلهية،  الأهداف  اإلى  وت�شل 
فمجرّد  موعظة،  ووجودهم 
النظر اإلى العلماء يثير في النا�س 
الله  دعاة  اإنَّهم  والعبرة؛  العظة 
وعلمهم،  باأخلاقهم،  ال�شامتون 

اأنّه    الله  ر�شول  رُوي عن  وقد 
الْعَالِمِ   وَجْهِ   اإل  "النظَرُ  قال: 
الرغم  وعلى  عِبَادَةٌ")3(،  لَهُ  ا  حُبًّ
من عظمة دماء ال�شهداء، واأثرها 
في قوة الأمة وعزّتها وحمايتها من 
توؤكد  الروايات  اأنّ  اإلَّ  الأخطار، 
على اأنّ اآثار مداد العلماء اأعظم، 
فال�شهيد اخت�شر الطريق، وقدّم 
كلّ ما يملك في �شبيل الله تعالى، 
فعن ر�شول الله  اأنّه قال: "وُزِنَ 
حِرُ العُلمَاءِ بِدَمِ ال�سهَداءِ فَرَجَحَ 

عَليَهِم")4(.
لمئات  الم�شلمين  علماء  كان  لقد 
وعينًا  للمحرومين،  كهفًا  ال�شنين 
اإلى  الم�شت�شعفون؛  منها  ارتوى 
والوقوف  العلمي  جانب جهادهم 
بوجه الأعداء، ومن هوؤلء العلماء 
اأبو  الفنون  ذو  الطائفة  �شيخ 
القا�شم نجم الدين الِحلّي، فقد 
كان يمتاز بمجموعة من الموؤهلات 
ال�شدارة  له  هيّاأت  التي  النادرة 
اأ�شتاذًا  والزعامة؛  القيادة  في 
ومرجعًا؛ وعلى الرغم من وجوده 
ب�شبب  والدمار  الخراب  زمن  في 
متاأزّم  ع�شر  وفي  المغولي،  الغزو 
�شيا�شيًا  ومتدهور  وروحيًا  فكريًا 
اأن  ا�شتطاع  اأنَّه  اإلَّ  واقت�شاديًا، 
العقائد،  ويثبّت  الت�شيّع،  ين�شر 
محلّ  فاأ�شبح  ال�شبهات،  ويدفع 

اهتمام العلماء اإلى يومنا هذا.
اآثار  وماحي  للدين،  حاميًا  كان 
المف�شدين، متمّم القوانين العقلية، 
وحاوي الفنون النقلية، مجدّد اآثار 
ومحدّد  الم�شطفوية،  ال�شريعة 

المرت�شوية،  الطريقة  جهات 
وكان كثير الن�شاط والعطاء، وله 
اأهمّها  عديدة؛  علمية  رحلات 
�شاحب  التي  اإيران  اإلى  رحلته 
فيها ال�شلطان )خدا بنده(، الذي 
ال�شبهات،  ردّ  اأعجب بمهارته في 
مع  مناظرة  بعد  اطّلاعه  و�شعة 
علماء من المذاهب الأخرى، اأدّت 
الى ت�شيّع ال�شلطان، واأعاد لمدينة 
الحلّة مكانتها العلمية، وازدهرت 
با�شم  النقود  رِبت  و�شُ المدار�س، 
جميع  في   الأطهار الأئمة 
التي  تاآليفه  كثرة  واأمّا  البلدان، 
تجاوزت )120( موؤلفًا في مختلف 
حقول المعرفة، فقد كانت اأعجوبة 
الم�شت�شرقين  من  عرفه  مَن  لكلّ 

والعرب.
اأفََل نجم هذا العالِم الجليل بعد 
)77( عامًا من العلم، والجهاد، 
طريق  عن  العلماء  وخدمة 
الإ�شهام في رفد العلوم الإ�شلامية 
يزال  ول  كافة،  الم�شتويات  على 
الم�شلمون ينتفعون بعلمه، وبرحيله 
وبقيت  مجتهد،  م�شنّف  توارى 
قال  مثلما  وم�شنّفاته،  اآثاره 
انُ  خُزَّ "هَلكََ   : الموؤمنين  اأمير 
وَالعُلمََاءُ  اأحَيَاءٌ،  وَهُمْ  الأمَوَالِ 
اأعَيَانُهُم  هرُ  الدَّ بَقِيَ  مَا  بَاقونَ 
القلُوبِ  فِي  وَاأمَثَالُهُم  مَفقودَةٌ 

مَوجُودَةٌ")5(.
................................

)1( ميزان الحكمة: ج3، �س 2067.
)2( الم�شدر ال�شابق: ج7، �س2087 .

)3(  الم�شدر ال�شابق: ج3، �س 2070 .
)4( الم�شدر ال�شابق: ج3، �س 2015.

)5( الخ�شال: ج1، �س 186.

انتصار عبد السودانيّ/ بغداد 
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والمفاهيم  القِيم  من  كثير  في  يتج�شّد  العطاء 
ببّر  الهتمام  على  الإ�شلام  حثّ  وقد  الإ�شلامية، 
العظيمة  والأخلاق  ال�شفات  من  فهو  الوالدين، 
، وحذّرنا من التهاون بها،  التي اأمرنا بها الله 
قمّة  يمثّلان  لأنّهما  الوالدين؛  عقوق  عن  ونهانا 
العطاء الذي هو بعين الله تعالى، فاإنّ طاعتهما من 
طاعة الله ، فقد قال الله تعالى في محكم كتابه 
حْمَةِ  لِّ مِنَ الرَّ العزيز: واخْفِ�ضْ لَهُمَا جَنَاحَ الذُّ
غِيًرا )الإ�شراء:  بِّ ارْحَمْهُمَا كَمَا رَبَّيَانِ �سَ وَقُل رَّ

.)24
بذلوه طوال  لما  ردّ  اإلّ  هو  ما  والإح�شان  البّر  فهذا 
عمرهم في �شبيل راحة الأبناء وتربيتهم، وهذا البّر 
هو قليل من كثير عانوه لتح�شيل الرزق وتاأمين حياة 
ن�شاأة �شالحة  ولتن�شئتهم  الأبناء،  بها  ينعم  كريمة 
مو�شوع  �شيكون  لذا  حياتهم؛  م�شيرة  بها  يكملون 
حديثنا ب�شاأن هذا الُخلُق من الأخلاق ال�شامية التي 

نتمنّى اأن يتّ�شف بها اأبناوؤنا الأعزّاء...
هكذا ابتداأت اأمّ عليّ حديثها.

اأمّ زهراء: نعم، اإنّ هذا المو�شوع له اأهمّية كبيرة، 
اإذ قرن الله تبارك وتعالى طاعته بطاعة الوالدين، 
وهذا ما توؤكده الآيات القراآنية، والروايات الواردة 
ـ �شلوات الله و�شلامه عليهم  عن العترة الطاهرة 

اأجمعين ـ
ى  اأمّ جعفر: واأو�شح اآية هي قوله تعالى: وَقَ�سَ
وَبِالْوَالِدَيْنِ  اهُ  اإيَِّ اإلِّ  تَعْبُدُواْ  األَّ  رَبُّكَ 

اإحِْ�سَاناً )الإ�شراء: 23(.
الآية  اأكملنا  واإذا  زينب:  اأمّ 

ف�شنجد  الكريمة، 
الله  اأنّ 

تعالى حدّد اأ�شاليب التعامل مع الوالدين.
هُمَا  اأمّ ح�شين: منها اأ�شلوب المحادثة: فَلَا تَقُل لَّ
، كلمة اأف تدلّ على ال�شجر، ولقد نهانا تعالى  اأفٍُّ

عن مجرّد نطقها اأمام الوالدين.
 : ال�شادق  الإمام  يقول  هذا  وفي  جواد:  اأمّ 
�سَيْئًا  وَجَلَّ  عَزَّ  الله  عَلِمَ  وَلَوْ  اأفٍُّ  الْعُقُوقِ  "اأدَْنَى 
نحاورهما  اأن  بل يجب  عَنْهُ")1(،  لَنَهَى  مِنْهُ  اأهَْوَنَ 

بالقول الطيّب.
اأمّ زهراء: ويعلّمنا الله تعالى حتَّى طريقة الجلو�س 
جَنَاحَ  لَهُمَا  وَاخْفِ�ضْ  فيقول:  ح�شورهما،  عند 
حْمَةِ، وفيها اإ�شارة اإلى المبالغة في  لِّ مِنَ الرَّ الذُّ

التوا�شع، والحترام للوالدين.
مكانة  اإلى  الكريم  القراآن  ي�شير  مثلما  عليّ:  اأمّ 
الأبوين، وف�شلهما لما يتحمّلان من الجهد والمعاناة 
يو�شينا  لذا  اأولدهما وحمايتهم؛  تربية  �شبيل   في 
الاأمّ:  ة  وبخا�شّ اإليهما،  نح�شن  اأن  وتعالى  تبارك 
هُ وَهْنًا عَلىَ  مُّ يْنَا الإنِْ�سَانَ بِوَالِدَيْهِ حَمَلتَْهُ اأُ وَوَ�سَّ

وَهْنٍ )الأحقاف: 15(.
تتحمّل  فالأمّ  ال�شعف؛  والوهن معناه  اأمّ جعفر: 
الآلم، والم�شقّة، والأب يجاهد ويكدح من اأجل توفير 
لقمة العي�س لأولده، فلا ينبغي اأن يكون جزاوؤهما 

اإلَّ العرفان، والمحبّة، والطاعة لهما.
  ال�شجّاد  الإمام  قاله  ما  اأجمل  ما  اأمّ زهراء: 

فَحَقُّ   " الأمّ:  حقّ  فَاأنَ في  كَ،  اأمُِّ
اأنََّهَا  حَمَلتَكَ حَيثُ ل تَعلمََ 

يَحمِلُ اأحََدٌ اأحََدًا وَاأطَْعَمَتكَ مِن ثَمَرَةِ قَلبها مَا ل 
وبَ�سَرِهَا  ب�سَمعِهَا  وَقَتكَ  وَاأنََّهَا  اأحََدًا،  اأحََدٌ  يُطْعِمُ 
ويَدِهَا وَرِجلها وَ�سَعرِهَا وبَ�سَرِهَا وَجَمِيعِ جَوَارِحِهَا 
مُ�ستَب�سِرَةً بذَلِكَ، فَرِحَةً مُوَابلةًَ، مُتَمِلةًَ لِاَ فِيهِ 
هَا حَتَّى دَفَعَتهَا عَنكَ  مَكرُوهُها واألََهُا وثِقْلها وَغَمُّ
اأَن  يَت  فَرَ�سِ الأرَ�ضِ  اإلَ  وَاأخَرَجَتكَ  القُدرَةِ  يَدُ 
وَتُروِيكَ  وَتعرَى،  وَتَك�سُوكَ  هِيَ،  وت�وُعُ  تَ�سْبَعَ 
ببُوؤ�سِهَا،  مَكَ  وَتُنَعِّ وتَ�سحَى،  وَتُظِلُّكَ  وَتَظمَاأُ، 
تتمّة  فيه  باأرََقِهَا...«)2(، والحديث  بالنَّومِ  ذُكَ  وَتُلذَِّ

تبيّن تفا�شيل مجاهدة الأمّ.
الحقوق  ر�شالة  تطالعنَ  اأن  منكنّ  اأرجو  حبيباتي 
حقوق  على  اأكثر  للتعرّف  ؛  ال�شجّاد  للاإمام 

الوالدين والإخوان، بل كلّ الحقوق التي علينا.
زينب: وهل ورد �شيء عن حقّ الأب؟

زين  اإمامنا  يقول  بالتاأكيد،  زهراء:  اأمّ 
اأَ�سلُكَ،  اأنَّهُ  فَتَعلمَ  اأبَيكَ  حَقُّ  ا  "وَاأمَّ  :العابدين
وَاأنَّكَ فَرعُهُ، وَاأنََّكَ لَولهُ لَم تَكُن، فَمَهمَا رَاأيتَ فِي 
اأَ�سلُ النِّعمَةِ  اأبََاكَ  اأنََّ  ا يُعجِبُكَ فَاعلمَ  نفْ�سِكَ مَِّ
َ وَا�سكُرهُ عَلىَ قَدرِ ذَلِكَ وَل  عَليَكَ فِيهِ وَاحمَدِ اللهَّ

ةَ اإلّ بالِله")3(. قُوَّ
اأمّ ح�سين: الله ي�شهد باأنّي كلَّما قراأتُ حقّ الأبوين 
لما  قلبي؛  ويخفق  عيناي،  تدمع  ر�شالة الحقوق  في 
وعظيم  والأمّهات،  الآباء  لجهاد  و�شف  من  فيها 

قدرهم عند الله تعالى.
بالدموع-:  عيناها  ترقرقت  -وقد  زهراء 
عليكِ  بالله  عنّي؟  را�شية  اأنتِ  هل  الحبيبة،  اأمّي 

ار�شي عنّي، وا�شاألي اأبي اأن ير�شى عنّي. 
احت�سنتها اأمّها وهي تجه�ض بالبكاء وقالت: 
را�شية عنكِ حبيبتي، واأ�شاأل ربّي اأن ير�شى عنكِ، 

نِعم البنت اأنتِ.
كلّ من زينب واآمنة ونباأ بداأت تطلب ر�شا 

والدتها.
لله  الحمد  الطيبة:  الثلّة 
ببنات  علينا  اأنعم  الذي 
مّمن  �شالحات، 
الله  كلام  ي�شتمعنَ 

ويطعنه.

اللهِ ذَلكَ العَطَاءُ
بعَِينِ 

فاطمة صاحب العواديّ/ بغداد 

.............................
)1( ميزان الحكمة: ج11، �س371.

)2( �شرح ر�شالة الحقوق - الإمام زين العابدين : �س 545.
)3( بحار الأنوار: ج 71، �س 15.
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الأطعمة الملوّنة يُق�شد بها الأطعمة التي تاأخذ لونًا 
طبيعيا ي�شيف منظرًا جميلًا، ف�شلًا عن فائدتها 
لفائدتها  الأمرا�س  من  العديد  من  الحماية  في 
تُ�شاف  اأطعمة  وهناك  الإن�شان،  لج�شم  ال�شحّية 
من  وغيرها  الحلويات  مثل  �شناعية  األوان  اإليها 
ا نكهات غير طبيعية،  الأطعمة، ويُ�شاف اإليها اأي�شً
ل تجنّبها تمامًا؛ لأنّها تكون مجهولة الم�شدر،  ويف�شّ
حيث اإنّ هناك مركّبات طبيعية تغطّى باألوان، ولكن 
اإ�شافتها لم تراعَ فيها الحماية من الأمرا�س؛ لذا 

ل تجنّبها. يُف�شّ
ترتبط  كلّ مجموعة من هذه الأطعمة الملوّنة بمر�س 
الأطعمة  هذه  وتنق�شم  منه،  الحماية  يمكن  معيّن 

بح�شب لونها اإلى �شتة األوان، وهي كالآتي:
اأطعمة حمراء اللون:

الفلفل الأحمر: يتمتّع هذا النوع من الخ�شار بمنظر 
جميل، وهو غني بمركّب الـ)لوتين(، الذي ي�شتطيع 
الذي ي�شيب  البقعي  التنكّ�س  الإقلال من خطورة 

قناع العين؛ اأي له تاأثير في �شحّة العين.
الـ)ليكوبين(  مادّة  تعطي  الطماطم: 
حبات الطماطم لونها القرمزي، 
من  تحمي  وهي 

ال�شرطان، ويتمّ امت�شا�شها على اأف�شل وجه حينما 
تُطبخ، وتقدّم مع قليل من الد�شم.

الكرز: تناول حفنة من الكرز ـ الطازج اأو المجفّف 
م�شتويات  يرفع  باأن  كفيل  النوم  من  �شاعة  قبل  ـ 
الـ)ميلاتونين( التي ت�شاعد في الح�شول على نوم 

هانئ.
اأطعمة برتقالية اللون:

الذين  اإنّ  اإذ  القلب،  ب�شحّة  علاقة  له  الجزر: 
يتناولون ب�شع جزرات في اليوم تقلّ لديهم الإ�شابة 

بالنوبة القلبية بـ)%60(.
البطيخ: يقوّي جهاز المناعة؛ حيث يوؤمّن فنجان 
 C ( من الحاجة اليومية من فيتامين )%منه )113
( الذي يغذّي خلايا الدم البي�شاء الم�شادّة للعدوى.

البطاطا: حبّة واحدة من البطاطا الم�شوية تعطي 
 ) A ( من الحاجة اليومية من فيتامين )%262(

الذي يحفظ �شباب الجلد بتكوين خلايا جديدة.
الاأطعمة الاأرجوانية والزرقاء:

كلّ  يحوي  )اللهانة(:  الاأرجواني  الملفوف 
)100( غرام منه على �شتة اأ�شعاف المقدار الموجود 
ومن   ،)C( فيتامين  من  الأخ�شر  الملفوف  في 

م�شادّات الأك�شدة.

من  تحمي  للدماغ؛  المثالي  الغذاء  وهي  العنب: 
الخرف، والزهايمر، وداء باركن�شون.

ال�سمندر: ي�شاعد على اإزالة ال�شموم من الج�شم.
اأطعمة خ�سراء اللون:

المهمّ   )  K  ( بفيتامين  غني  وهو  ال�سبانخ: 
تربط  مغذّية  مادّة  وهو  التخثّر،  لعملية 

الكال�شيوم بالعظام، وتبطئ موت الخلايا.
م�شادّة  مادّة  الاأخ�سر:  الليمون 

لل�شرطان، تبقى فائدته في الج�شم 
لمدّة ) 24 ( �شاعة بعد تناوله.

د. زينة نوريّ الجبوريّ/ بغداد

يتناولون  الذين  الذرة: 
خطورة  لديهم  تقلّ  الذرة 
الرئة  ب�شرطان  الإ�شابة 

بمعدل %27.
بالبوتا�شيوم،  غناه  الموز: 
الدم،  �شغط  لمر�شى  مفيد 

ومر�شى القلب الوعائي.

نةَُ الَأطعِمَةُ الملُوََّ

الثوم: 
يخفّ�س 

الدم،  �شغط 
التخثّر  خطورة  ويبعد 

الدموية؛  الأوعية  �شمن  في 
ال�شفيحات  لزوجة  يمنع  لأنّه 

الدموية.
على  يحتوي  القرنبيط: 

 ،3 واأوميغا   )   K( فيتامين 
فيقلّل من الإ�شابة بال�شرطان، 

ويحمي  القلبي،  والمر�س 
اللتهاب  من  الج�شم 

المزمن.

اأطعمة ذات لون اأ�سود واأبي�ض:

اأطعمة �سفراء اللون:
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ةِ النَّفسيَّةِ حَّ ةِ النَّفسيَّةِوتَأثِيرُها في الصِّ حَّ وتَأثِيرُها في الصِّ

محبّ  بطبعه  الإن�شان  اإنّ 
الفنية  والأعمال  للفنون 
اليدوية التي �شكّلت تحوّلً مهمًا في 
حياة ال�شعوب ونه�شتها، واأخذت تتطوّر 
الكثير مّمن  اقت�شاديات  تغيير  وت�شهم في 
يزاولها، وتعرّف باأنّها تلك الأعمال الب�شيطة 
التي يقوم بها الإن�شان، التي تتميّز بكونها ذات 
طابع فني مميّز ل�شتخدام موادّ اأولية ب�شيطة 

وغير مكلفة.
العاملة،  اليد  مهارة  على  اليدوية  الأعمال  تعتمد 
اأع�شاء  بين  توافقًا  تمثّل  لأنّها  براعة؛  وتحتاج 
والعينين،  اليدين  بين  ة  بخا�شّ المختلفة،  الج�شم 
وهي على اأنواع مثل: )الم�شغولت ال�شوفية، اأ�شغال 
�شناعة  الفنية،  اللوحات  الملاب�س،  على  التطريز 
الحلي وال�شلال والأطباق، �شناعة ال�شجّاد اليدوي، 

النق�س والر�شم والنحت...واإلخ(.
اإنّ للاأعمال اليدوية اأهمّية تاريخية وثقافية كبيرة 
لكثير من ال�شعوب، اإذ �شكّلت موروثًا ثقافيًا، وانتقل 
هذا الموروث من جيل اإلى اآخر، وكلّ جيل ياأتي يعمل 
المعا�شرة  حياته  واقع  ينا�شب  بما  تطويرها  على 
اأهمّية اجتماعية  واحتياجاته الإن�شانية، مثلما لها 
الجتماعية  المظاهر  من  الكثير  تغيّر  في  اأ�شهمت 
المفاهيم  بع�س  تطوير  على  وعملت  المجتمع،  في 
والعادات ال�شائدة، و�شاعدت على الحدّ من البطالة 

التي تعاني منها المجتمعات، فتمّ ت�شغيل جزء كبير 
من الأيدي العاملة التي لم تجد فر�س عمل، وكذلك 
ة مّمن يمتلكون  الأ�شخا�س ذوي الحتياجات الخا�شّ
المهارات اليدوية، واأ�شهمت في رفع القدرة البتكارية 

والإبداعية لدى الإن�شان وتنميتها.
وتعدّ الأعمال اليدوية و�شيلة للترفيه والت�شلية وملء 
منها  عديدة،  وج�شدية  نف�شية  فوائد  ولها  الفراغ، 
ال�شترخاء وعدم التوتّر، اإذ اإنّ حركة اليد في اأثناء 
مثل  بال�شترخاء  �شعورًا  تعطي  اليدوية  الأ�شغال 
اليوغا اأو تمارين التاأمل؛ وذلك لأنّ حركات اليد في 
هذا الوقت تحفّز الج�شم على اإنتاج هرمون يقوم 
اأنّ حركة العين تُح�شّن من  بتهدئة الج�شم، مثلما 

حالة الذاكرة بن�شبة كبيرة للغاية.
اإنّ الأعمال اليدوية م�شادّة للاكتئاب، فعندما نقوم 
بعمل �شيء ممتع فاأنّه يوجد مركز خا�سّ في الدماغ 
وهذا  الـ)دوبامين(،  ا�شمه  ع�شبيًا  ناقلًا  يفرز 
الناقل الع�شبي يعطي �شعورًا بال�شعادة، ويقلّل من 
وتنمية  بالنف�س  الثقة  تعزيز  عن  ف�شلًا  الكتئاب، 
�شنع  من  �شيء  اإنتاج  فعند  الإبداعي،  الإح�شا�س 
بمزيد  المرء  ي�شعر  الآخرين  اإعجاب  وينال  اليد، 
التخلّ�س من  من الفخر والثقة، كذلك تعمل على 
يجعل  اإيجابي  اإدمان  بمثابة  فهي  الزائد،  الوزن 
المراأة ت�شتبدل رغبتها في الأكل والإفراط فيه ب�شغل 
فراغها ب�شيء مثمر، مّما ي�شهم في اإنقا�س الوزن 

تحاول  الذي 
ت  ا لكثير ا
ل  �شو لو ا

وتح�شين  اإليه، 
وتاأخير  الذاكرة 

تن�شّط  فهي  ال�شيخوخة، 
حركة  في  وتُ�شهم  الذاكرة 

ت�شكين  على  وتعمل  الدموية،  لم الدورة  الآ
الج�شدّية نظرًا لم�شاواة تاأثيرها لبع�س التمارين 

الريا�شية التي تعمل على تخفي�س �شرعة نب�شات 
القلب، وتقليل �شغط الدم، وتقليل هرمون التوتّر 
في الدم، واأنّ التركيز فيها يقلّل الإح�شا�س بالألم؛ 
لأنّ الألم لي�س من اأع�شاء الج�شم، بل من اإ�شارات 
الدماغ، وتلك الأعمال اليدوية تجعل الدماغ ين�شغل 

تمامًا، ول ي�شجّل اإ�شارات الألم.
يعطي  الأيدي  ت�شنعه  ما  بامتلاك  الإح�شا�س  اإنّ 
ال�شعور بالثقة بالنف�س وال�شعادة والراحة النف�شية، 
وتظهر اأهمّية الأعمال اليدوية في حياة المراأة لكونها 
حياتها،  تف�شد  مختلفة  �شلبية  اأمور  عن  ا  عو�شً
ا، ويمكن  وللعامل المادي الذي تح�شل عليه اأثر اأي�شً
منه،  تتك�شّب  حيويًا  م�شروعًا  ويكون  ي�شتمرّ  اأن 
فالفائدة لي�شت �شحّية ونف�شية فقط، بل اقت�شادية 
ل  منتجًا  ا  �شخ�شً لتكون  ولأ�شرتها،  لها  ا،  اأي�شً

م�شتهلكًا فقط.

أ . د. سعاد سبتيّ الشاويّ/ بغداد 

الأعمَالُ اليَدَوِيَّةُ
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الَأرنُوبَةُ المُجتَهدَةُ
زهراء خضر الموسويّ/ كربلاء المقدّسة 

رسم: ورود خضر الموسويّ/ كربلاء المقدّسة 

في داخل الغابة الكبيرة، وبين 
كانت  الكثيفة،  الأغ�شان 
في  المجتهدة  الأرنوبة  ت�شكن 
باأزهى  الملوّن  ال�شغير  بيتها 

الألوان.
اأكثر ما تحبّ الأرنوبة المجتهدة 
خلف  ال�شغيرة  مزرعتها  هو 
مختلف  تزرع  حيث  المنزل، 
وتهتمّ  والنباتات،  الخ�شار 
يوميًا؛  وتنظيفها  ب�شقايتها 
كثيًرا،  الزراعة  تحبُّ  لأنّها 
ال�شبر  بفارغ  تنتظر  وكانت 
اليوم الذي تح�شد فيه نتيجة 

تعبها وعنايتها.
في �شباحٍ ما تفاجاأت الأرنوبة 

المجتهدة باأنّ اأغلب الزرع قد 
تّم قلعه من حديقتها، بحثت 
في الأرجاء لترى مَن فعل هذا!

الم�شاك�س  القرد  فوجدت 
الحديقة  طرف  في  جال�شًا 
بداأت  عليها،  ي�شحك 
بالرك�س نحوه، فرك�س بعيدًا 

ولم ت�شتطع اللحاق بهِ.
القرد  رك�س  اأثناء  وفي 
في  وقع  و�شحكه  الم�شاك�س 
وبداأ  الغابة،  و�شط  �شباك 
يهتمّ  لم  لكن  بال�شراخ، 
الأرنوبة  �شمعته  اأحد،  به 
م�شرعة،  فاأتت  المجتهدة 
واأخذت ت�شاعده جاهدة حتى 

ا�شتطاعت اإخراجه، ا�شتغرب 
فعلها  من  الم�شاك�س  القرد 
هذا  فعلتِ  لِمَ  و�شاألها:  هذا، 

مع اأنّي اآذيتكِ قبل قليل؟
اأمّي قد علّمتني  اإنّ  له:  قالت 
بالإ�شاءة،  الإ�شاءة  اأردّ  ل  اأن 
ال�شخ�س  �شفات  من  واأنّ 
يحتاجه  مَن  م�شاعدة  الجيد 

بكلّ ما يملك.
ابت�شم القرد لطيبة الأرنوبة، 
على  بتعوي�شها  ووعدها 
حديقتها،  من  دمّر  ما 
الزراعة  في  وم�شاعدتها 

والح�شاد.

ِ
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طَاجِن اللحمِ بالخضار

1. ي�شخّن الفرن على حرارة متو�شطة.
كبيرة  مقلاة  في  ال�شمن  يذاب   .2
المتو�شط،  من  اأعلى  نار  على  الحجم 
وتقلّب  اللحم،  مكعّبات  اإليه  وتُ�شاف 

فيه  حتى يتغيّر لونها من كلّ الجهات.
والفلفل  المفروم  الب�شل  يُ�شاف   .3
ويقلّب  اللحم،  اإلى  والبهار  الأ�شود 

الخليط على النار حتى يلين الب�شل.
4. تُ�شاف الطماطم والثوم المفرومان 
النار  على  ويقلّبان  اللحم،  خليط  اإلى 

حتى ت�شبح ال�شل�شة �شميكة قليلًا.
والبطاط�س  الجزر  �شرائح  تُ�شاف   .5
خليط  اإلى  والقرفة  والفطر  والقرع 

تلين  حتى  النار  على  ويقلّب  اللحم، 
الخ�شار قليلًا.

6. يرفع الخليط من النار، وي�شكب في 
اإليه  وتُ�شاف  فرن،  �شينية  اأو  طاجن 
�شرائح الفلفل الحار والملح والماء المغلي.
الـ)فويل(،  بورق  الطاجن  يُغطّى   .7
اأ�شفل  من  الأول  الرفّ  على  ويو�شع 
اأو  دقيقة   )  20  ( لمدّة  ويترك  الفرن، 

حتى ين�شج اللحم جيدًا.
الـ)فويل( عن الطاجن،  يُرفع ورق   .8
ثم  اأخرى،  دقائق   )  5  ( لمدّة  ويُترك 

يقدّم مع الأرز وال�شلطات.
واألف عافية

زهراء محمّذد برّاك/ كربلاء المقدسة

اأو بقر  	 /1 كيلو لحم �شاأن 
مقطّع اإلى مكعّبات �شغيرة.

متو�شطة  	 جزر  حبّات   3
الحجم مقطّعة اإلى �شرائح.

مقطّعتان  	 بطاط�س  حبّتان 
ب�شكل مكعّبات.

حبّتان طماطم. 	
الحار  	 الفلفل  من  حبّتان 

بح�شب الرغبة.
¼ كيلو من الفطر. 	
¼ كيلو من القرع. 	
متو�شطة  	 واحدة  ب�شلة 

الحجم، مفرومة.
ثوم بح�شب الرغبة. 	
اأو  	 �شمن  كبيرة  ملاعق   3

زبد.
1/2كوب ماء مغلي. 	
1 و1/2 ملعقة �شغيرة ملح. 	
ملعقة �شغيرة واحدة فلفل  	

اأ�شود.
بهار  	 واحدة  �شغيرة  ملعقة 

لحم )7 بهارات(.
قرفة  	 �شغيرة  ملعقة   1/2

)دار�شين( مطحونة.

طريقة العمل: المكونات:
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النَّفحَةُ الكَاظِمِيَّةُ

اأ�شل  �شليلة  وكبرياء،  عزّة  وذات  مجد  �شليلة 
بن  مو�شى  وبنت  الر�شا  اأخت  بها،  واأنعم 
جعفر، ن�شدت الأخوة ولحقتها، لكنّها لم ت�شل 
اإليه، فادركتها المنيّة و�شرّفت دوحة قم وقدّ�شتها، 
 ، تلك هي فاطمة بنت الإمام مو�شى بن جعفر

الملقّبة بـ)المع�شومة(.
عظمتها  تقت�شر  لم  التي  العظيمة  المراأة  تلك 
 ، جعفر  بن  مو�شى  الإمام  ابنة  اأنّها  على 
به منذ  وامتزجت  قلبه وروحه  والتي عا�شت في 
طفولتها، حتى اندمجت به اندماجًا جعلها تعي�س 
كلّ م�شاعره واأحا�شي�شه، لم تكن العلاقة بينهما 
تمتزج  علاقة  كانت  ولكنّها  واأب،  بنت  علاقة 
فيها المحبّة بالر�شالة، فقد ورثت عنه الكثير من 
ال�شفات وال�شمائل، وهذا ما قد يكون �شببًا في اأن 
تحتلّ هذه ال�شيّدة الجليلة تلك المكانة الرفيعة، 
باألقاب عديدة،  لُقّبت  القدر حتى  وكانت جليلة 

منها محدّثة اأهل البيت )1(.
وبين  بينها  الأخوية  المودّة  في  المثل  يُ�شرب  كان 
الإمام الر�شا ، وكنّاها الإمام الكاظم )بنت 
  الر�شا  الإمام  اإلى  بالن�شبة  وكانت  اأبيها(، 
مثلما كانت ال�شيّدة زينب  بالن�شبة اإلى الإمام 
اإلى    الر�شا  الإمام  رحل  لقد   ،الح�شين

اأر�س طو�س )مرو( تاركًا المدينة المنوّرة باأمر من 
الماأمون العبّا�شي، وبعد برهة من الزمن على هذا 
واإمام  باأخيها  اأن تلتحق  الفراق المرير، �شمّمت 
زمانها، لتكون كعمّتها زينب في تحمل الم�شوؤولية 
واإعلانها الحرب �شدّ الطغاة والجبابرة كالماأمون 
العبا�شي، لتك�شف زيف العبا�شيين مثلما ك�شفت 

ال�شيّدة زينب  زيف الأمويين.
اأخوتها  من  اأربعة  ب�شحبة  المدينة  من  خرجت 
اأبنائهم، وعدد من الأحبّاء والخدم،  وجمع من 
اقتربت  ولماّ  زمانها،  اإمام  لروؤية  ب�شوق  وهي 
من  اأهلها  وكان  )�شاوة(،  مدينة  من  القافلة 
الحاقدين على اأهل البيت ، والموالين لحكومة 
مباغت  بهجوم  القافلة  فوجئت  العبا�شيين، 
وباإيعاز من الماأمون العبا�شي وطغمته الحاكمة، 

فقُتِل اأخوتها وعدد من رجال القافلة.
ـ  المع�شومة  ال�شيّدة  مر�شت  ذلك  اأثر  وعلى 
�شديدًا  مر�شها  وكان  ـ  ا  �شمًّ �شُقيت  اإنّها  ويقال 
مّما منعها من موا�شلة ال�شفر اإلى مرو، وكانت 
قريبة من مدينة )قم(، وكان اأهلها من الموالين 
اإلى  م�شيرتها  القافلة  فغيّرت   ،البيت لأهل 
والترحيب  بالحفاوة  اأهلها  فا�شتقبلها  قم، 
 ، البيت  اآل  ن�شل  من  لكونها  بها  والتبّرك 

خزرج،  بن  مو�شى  ال�شيّد  م�شتقبليها  من  وكان 
حجرة  في  فاأنزلها  عنده،  ا�شت�شافتها  وطلب 
يومًا  فيها )17(  وبقيت  النور(،  بـ)بيت  عُرِفت 
وهي تكابد المر�س حتى ارتحلت اإلى جوار ربّها 
غريبة كاأخيها الر�شا في )10ربيع الثاني �شنة 
201هـ(، و�شُيّع جثمانها الطاهر بعزّة واحترام 
رو�شة )بابلان(،  الواقع في  الأخير  مثواها  اإلى 
وبنى مو�شى بن خزرج قبرها واأظلّه بالح�شير، 
وفي القرن الثالث الهجري بنت زينب بنت الإمام 
معها،  دُفنِت  وقد  قبّة،  قبرها  على    الجواد 
مثلما دُفِن معها خم�س من بنات الر�شالة، واثنان 

.)2(  من اأحفاد الأئمة الأطهار
ومنزلة  بمكانة    المع�شومة  ال�شيّدة  حظيت 
عظيمة عند الإمام الر�شا ، اإذ قال في ف�شل 
رواية  وفي  الجنّة،  فله  زارها  "مَن  زيارتها: 

اأخرى: كمَن زارن")3(.
قُدّ�شت وتقدّ�شت بقعة اأنتِ فيها، ورزقنا �شفاعتكِ 

. و�شفاعة اآبائكِ الطيبين الطاهرين
...........................................

)1( غريب خرا�شان ـ �شل�شلة العترة: �س24-22.
)2( نقلًا عن كتاب �شهد الأرواح، والنجوم المتناثرة بت�شرّف. عن 

ال�شيدة المع�شومة. 
)3(  كامل الزيارات: �س324.

نادية محمّد شلاش/ النجف الأشرف 
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في  حقوقية  منظّمات  �شعت 
والتبجّح  الت�شدّق  اإلى  العالم 
المراأة،  بحقوق  بالمطالبة 
و�شُنّت  القوانين،  و�شُرّعت 
النظم الم�شوّهة لتجعل للمراأة 
مكانة مزعومة، مدعية باأنّها 
تن�شف هذا الكائن اللطيف، 
ما  نف�شه  الوقت  في  وم�شوّهة 
ال�شماوية  الر�شالت  منحتها 

من مكانة تليق ب�شاأنها.
الأ�شوات  لهذه  وزمّر  فطبّل 
الفكر  من  النابعة  المختلفة 
على  المعُتمد  الإن�شاني 
القوانين الو�شعيّة؛ لنف�شاله 
عُراه  وانف�شام  ال�شماء  عن 
عن هذه العلاقة الروحية كلّ 
مَن �شعى اإلى اأن يجعلها �شلعة 
تُباع في �شوقِ النخا�شة، فكان 
همّهم �شكل المراأة ومَظهَرها، 
ومَ�شمونَها،  جوهرها  ل 

ولكنّنا نقول:
منح  قد  الإ�شلام  كان  اإذا 
فهو  بها،  لئقة  مكانة  للمراأة 

م�شتندٌ اإلى التعاليم التي بلَّغها 
خالق  عن    الرحمة  نبيّ 
�شيّدتنا  �شبحانه، وفي  البريّة 
عيوننا  نور  ـ    الزهراء 
ونب�س قلوبنا ـ ما يُظهر ويوؤكّد 
بدون اأدنى �شكّ مِنحَة ال�شماء 
لهذا المخلوق الملائكي ـ المراأة 
ـ مِن مكانة عظيمة تعجز عن 
بلوغها كلّ قوانين الأر�س، ول 
اأدلّ على ذلك من اأنّه �شبحانه 
حين منح نبيّه العظيم منحة 
وخاتم  الكائنات  �شيّد  وهو   -
الر�شل - كانت المنحة امراأةً.

لول مكانة المراأة عند خالقنا 
لما كان الله  جلّ وعلا يعطي 
الأمم،  وهادي  ونبيّه  حبيبه 
والمر�شل رحمةً للعالمين اإلَّ ما 
كان غاليًا وعزيزًا، فتج�شّدت 
المنحة في الزهراء ، فلتفخر 
  كلّ اأنثى اأن تكون الزهراء
المفتخِر  فنِعم  الأعلى،  مثلها 

ونِعم المفتخَر بها.

فَخرُ النِّسَاءِ
منال مذري الربيعيّ/ كربلاء المقدّسة 

ال�شموخ  والإباء،  العزّة  هي 
وال�شمود، الت�شحية والفداء، القوة 
العالمين،  ن�شاء  �شيّدة  اإنّها  واللين، 
تعجز الحروف عن تكوين ولو كلمة 

ت�شف تلك المراأة الملكوتية.
الأحداث  وبداأت  قلمي  م�شكت 
ال�شدّيقة  عا�شتها  التي  والمواقف 
واإذا  خاطري،  في  تجوب  الطاهرة 
وفي  �شعوبتها،  من  ترتجف  بيدي 
المراأة  تلك  هيبة  من  ذاته  الوقت 
العظيمة ون�شبها ال�شريف، الزهراء 
 هي ذلك الخطّ الم�شتقيم الوحيد 
والإمامة،  النبوّة  بين  الرابط 
ا�شطفاها الله لتكون اأمّ الأو�شياء، 
وبنت خير الخلق، وزوجة خير خلق 
الله بعد ر�شول الله ، خير ن�شاء 
الطاهرين  العترة  واأمّ  العالمين، 
تلك  المهديين،  والهداة  المطهّرين 
قواعد  ثبّتت  التي  المدر�شة  هي 

الر�شالة واأر�شتها.
البيوت  اأطهر  من    فاطمة  بيت 
يبعثون،  يوم  واإلى  التاريخ  مرّ  على 

مهبطًا  كان  الذي  البيت  ذلك  هو 
الإلهي،  الع�شق  ومنبع  للوحي، 
الع�شق،  هذا  �شبيل  في  والت�شحية 
 ، خلفًا لخديجة  كانت الزهراء
اإذ كانت ال�شيّدة خديجة اإلى جانب 
ونفي�س  غالٍ  كلّ  بذلت  وقد  النبوّة، 
وتعطي  النبوّة  �شجرة  لتزدهر 

ثمارها.
ال�شيّدة  لتلك  خليفة  فاطمة  كانت 
الم�شير  ذلك  اأكملت  اإذ  العظيمة، 
وبذلت  الإمام،  جانب  اإلى  بوقوفها 
من  واأ�شلاعها  واآلمها  جراحها 
اأجل اأن تقوم �شجرة الإمامة، كانت 
ت�شحية الزهراء  بداية لكلّ تلك 
البيت  اأهل  بذلها  التي  الت�شحيات 
، كلّ الت�شحيات التي قُدّمت منذ 
يومنا هذا في  اإلى    الزهراء  يوم 
كلّ مكان في العالم، اإنّا هي امتداد 
لجراحها وت�شحيتها في �شبيل حقّ 
الإمامة، وهذا ما علينا اليوم ال�شير 
عليه وال�شعي اإلى تحقيقه في �شبيل 

. ن�شرة �شاحب الزمان

حوراء قاسم الميّاحي/ بغداد 

رَفِ عُنوَانُ الشَّ
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ـــورْ        وال�سُ الفريـــدة  اأحرفـــه  للع�ســـق 

رخامـــةً            خـــاط  الاأبـــدي  الفرقـــد 

قناعـــه         الزمـــان  مـــن  ي�ســـلّ  كيمـــا 

وروحـــه            الكيـــان  يعت�ســـر  بـــات  قـــد 

الهـــوى      ورد  مـــن  القربـــان  ويجـــدّل 

�ســـــدره   للمعـــاني  يفتـــح  النـــور 

تو�سّـــعت      ال�سيـــاء  فـــرطِ  مـــن  والقلـــبُ 

مـــــــن         يهتـــزّ  اأن  الـــترب  اأراد  لمـّــا 

بلحظـــة     ال�سيـــاءِ  ينـــاتُ  لُجَ �سعـــدت 

فــــــــي    يلتفّـــانِ  والريحـــانُ  فالـــرَوحُ 

في    الع�ســـرِ  مـــولى  حـــزنَ  �ســـوّر  والغيُـــم 

المـــدى    في  ي�ســـهقُ  الطهـــرِ  جـــرح  لكـــنّ 

كالـــدُرَرْ جناحًـــا  ير�ســـمها  الـمـــــــــاء 

ال�ســـحرْ وجـــه  في  الذكـــر  تتلـــو  حمـــراء 

المطــــــرْ يحت�ســـن  العط�ســـان  وبلهفـــة 

القمــــــرْ  جَنـــى  اكتنـــاه  فـــوق  �ســـما  لونًـــا 

يزدهـــرْ ذاكـــرًا  ف�ســـار  الو�ســـول  نحـــو 

والـــــــــــدُرَر الف�سائـــل  تعانقـــه  وطنًـــا 

الاأغــــــــــــــرْ البـــدرَ  ير�ســـم  كـــي  جنباتـــه 

الاأثــــــرْ  في  تع�ســـجد  اإذا  الجمـــال  �سُـــقيا 

يحت�ســــــــــــــرْ  اأن  لهولِهـــا  الزمـــان  كاد 

ــــــــــورْ ال�سُ بالعط�ـــض  بـــل  لمـــاء  �ســـوقٍ 

يـــوم ال�سُـــرى بـــدمٍ حكـــى لحـــنَ المطــــــــــرْ

تزدهـــــــــــــــرْ �سم�ـــضٍ  ولـــونَ  الاأريـــج  لغـــةَ 

ندى خميس اللواتيّ
سلطنة عمان 

رَوْحٌ
 ورَيحانٌ
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لمَةِ لمَةِوَسطَ الظُّ وَسطَ الظُّ

اأيّ  عن  الإجابة  نُجيد  ل  الحقيقة  في 
�شيء، ونجهل تف�شير الكثير من الأمور 
؟  لِمَ التي ت�شعنا الأيام في مواجهتها، 
ل  ا�شتفهام  علاماتُ  وكيف؟  لماذا؟ 
نهائية تُحلّق فوق عقولنا، فتتبخّر من 

دون اأن نجد لها اأيّ جواب.
لكن اأكثر ما نتمنّى اأن نجدُ اإجابةً له 

هو لماذا يفعلون ذلك؟ لَم يوجعوننا؟
في  �شاأننا  من  بالتقليل  يتلذّذون  لِمَ 
رفع  اإلى  فيه  ن�شعى  الذي  الوقت 
مقامهم؟ لِمَ يُ�شرّون على اأن يذكرّونا 
ملائكة  وكاأنّهم  ال�شالفة،  باأخطائنا 
ن�شجنا  يعدّون  الخطاأ،  عن  منزّهون 
حين  تناق�س،  مجرّد  اأفكارنا  وتغيّر 
باأنّ الله  يُ�شعروننا  ي�شل الأمر عندنا 
�شيعذّبنا عذابًا األيمًا، ولكن حين ي�شل 

الأمر عندهم فاأنّه غفور رحيم.
لهم فح�شب،  وُجدت  باأعينهم  الحياة 

ول يرون اإلّ اأنف�شهم فيها.
الموؤلم في الأمر برمّته، هو اأنّهم اأقرب 

بهم  تربطنا  اأ�شخا�س  اإلينا،  النا�س 
روابط دم، اأو علاقة امتدّت ل�شنوات، 
بحلوها  الحياة  �شاركونا  اأ�شخا�س 
لقينا  معًا،  وبكينا  �شحكنا  ومرّها، 

الم�شاعب نف�شها، واجتزناها معًا.
اأين  ومن  فيهم،  الحياة  تُغيّر  ماذا 
من  الم�شاحة  هذه  كلّ  الق�شوة  تحتلّ 
قلوبهم؟ ذات الأ�شخا�س الذين ن�شعر 
للحظة اأنّهم هدية لنا من ال�شماء، هم 
اأنف�شهم الأ�شخا�س الذين يتركون في 
عميقة  واأوجاعًا  اختناقات  اأرواحنا 

بظرف لحظات.
كلام مُداف بال�شمّ، المقا�شد المخفية 
تلو  ويومًا  جدًا،  موؤلمة  كلامهم  وراء 
كلّ  على  اعتدت  باأنّكَ  �شت�شعر  الآخر 
اأ�شبح طق�شًا لبدّ  الأمر  اإنّ  بل  ذلك، 
يجرحونكَ  مرّة  كلّ  وفي  يوم،  كلّ  منه 
كيف  �شتعرف  اأقوى،  �شتُ�شبح  فيها 
وتحافظ  حكيمة،  ردودًا  عليهم  تردّ 
لهوؤلء  �شيكون  جاأ�شكَ،  رباطة  على 

نُ�شجكَ،  في  كبير  ف�شل  الأ�شخا�س 
لإيقاعكَ  محاولتهم  كلّ  اأنّ  �شتعلم 
اإنّا توؤكد لكَ اأنّكَ اأعلى منهم، هوؤلء 
مَن �شيجعل نجمكَ ي�شطع، �شيعلّمونكَ 
كيف تثق بنف�شكَ وتدافع عنها، وكيف 
اأنّ  واأذكر  والنجاح،  للاإيجابية  ت�شعى 
كاتبًا عربيًا حين طبع اأول كتاب له جعل 

الإهداء في ال�شفحة الأولى كالآتي:
"اإلى مدرّ�س اللغة العربية، الذي قذف 
دفتر التعبير في وجهي وقال: �شتموت 

قبل اأن تكتب جملة مفيدة...!«
وابت�شم  اأعماقكَ،  من  ا�شكرهم 
تحرقهم  كيف  تعلّم  دائمًا،  لكلامهم 
اجعل  بثقتكَ،  وتدفنهم  بنجاحكَ، 
منهم دافعًا لتقدّمكَ، مثل ال�شهم حين 
اأنّ  واعلم  اأكبر،  بقوةٍ  لينطلق  يتراجع 
قد  اأمر  فهو  فيكَ،  ينتقدونه  اأمر  كلّ 
عجزوا عن بلوغه، هوؤلء هم �شماوؤكَ 
اأن  ا�شتطعتَ  لما  ولولهم  المظلّمة، 

ت�شطع مثل النجم.

مريم حسين العبوديّ/ كربلاء المقدّسة 

يَاءُ  الضِّ
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أروقة جامعية 



ارِعِ فِ الشَّ
بائع اللبان ال�شغير..

كلّما  اأتخطّاه  اأن  اأ�شتطيع  ل  الذي  المتكرّر  الم�شهد 
مررتُ على هذا الدرب..

اآلت  �شاغتها  وقد  متقنة،  بارعة  درامية  �شورة 
على  تغرق  كدمية  اأمامه  اأ�شتمرّ  واأراني  الحرب، 

مهل في نهر رملي..
كان ي�شبه قطّة م�شرّدة..

نظراته  منه،  حرية  اأكثر  تبدو  القطط  اأنّ  بَيدَ 
بميتة  لي�شت  لكنّها  الأمل،  من  مك�شوطة  مهترئة 
بعدُ، يقلّبها على ال�شور الآخذة بالذهاب والإياب 
واحد،  ترابي  بلون  باتتا  ونعلاه  قدماه  اأمامه، 
من  يت�شبّب  العرق  هرمتان،  �شغيرتان  قدمان 
جميع ج�شده النحيل، الطفولة تطغى على �شوته 

وهو يتو�شّل المارّة كي ي�شتروا منه، لكنّه رجل العائلة 
في الوقت ذاته! وحينما يياأ�س من النا�س اأراه يبتعد 
قليلًا عن الطريق ويقف كنجمة منزوية خامدة، اأو 
كتحفة متّربة مركونة في غرفة مغلقة منذ �شنين 
طويلة، هامدة، جامدة، مغطّاة بملاءة �شارت مع 
تقادم الزمن عليها رمادية باهتة، اإلّ اأنّه �شرعان 
ما تتوهّج عيناه ما اإن يقترب اأحدهم منه طامعًا 
مع  يبيع  اإنّه  الب�شيط،  رزقه  على  يح�شل  اأن  في 
)العلكة( وقته الثمين الذي يجب اأن يلعب فيه، اإنّه 
يتاجر بعمره! تائه في حلم هذا الواقع البائ�س الذي 
يرف�س ال�شتيقاظ، اأت�شاءل دائمًا في قرارة نف�شي 
حينما اأرنو اإليه وتتبعه نظراتي الآ�شفة، اأتراه يحلم 
باأن يتّ�شع العالم بطريقة ما، ويحلّق بعيدًا عن هذا 

اأن يم�شغ جميع  با�شتطاعته  يكون  كاأن  الطريق؟ 
محتويات العلبة التي بجعبته، وي�شنع منها منطادًا 

يمتدّ كدرب �شماوي في قلب الغيم!
تُرى كم من الحيرة تجتاح هذا الولد؟

األي�س الوقت مبكرًا جدًا كي يتذوّق طعمها القاب�س 
المزعج!

كبير  والأفكار،  بالهموم  بدين  هذا  اللبان  بائع 
والنقاء  الكبرياء  جبال  من  دمعته  تهبط  حينما 
الملوّنة، فتُحدِث �شرخًا و�شوتًا مدويًا في غابة روحه 

المحترقة!
اأقترب منه دائمًا بابت�شامة مهدّلة محاولةً التخفيف 
من تعبه، اأ�شتري منه بغية اأن اأنفخ بالونات �شعادة 

وردية هلامية رقيقة في قلبه المم�شوغ من الوهن!

خديجة عليّ عبد النبيّ 
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حتى نلتقي 



مَولوُدُ سَامَرّاءَ

هي اأيّام ربيعكِ الأول يا �شامرّاء، قد ت�شرّمت 
 ، محمّد  النبيّ  بعطر  الفوّاحة  بزهورها 

. وعطر الإمام ال�شادق
فيه  تلتم�س  الذي  الآخر،  الربيع  عليك  ليهلّ 
اآل  من  ة  خا�شّ واأنوار  بركات  الغنّاء  روحكِ 
المحمّدية  الأنوار  اإ�شراقة  وتجد   ، الر�شول 
طريقها اإليكِ، فيجد ال�شرور مكانه المقدّ�س بين 

جدران �شريحكِ الطاهر.
اأفراح ولدة امتدّت من ال�شلالة العلوية؛ لت�شرق 

به �شم�س الأمل مبت�شمةً، تدفئ القلوب.
لي�شل  الآفاق؛  يعبر  بنور  المدينة  اأنارت  �شم�س 
اإليكِ يا �شامرّاء مع اأغ�شان نا�شحة بالعطاء؛ 
في  لكِ  تجعل  اأن  الكريم  الربّ  رحمة  لت�شملكِ 

ولدة الح�شن الزكيّ  ن�شيبًا.
تمتدّ يد الإمام الهادي  لحمل ابن الر�شالة، 
ي�شتن�شق في عبير اأنفا�شه اأنفا�س الأئمة الما�شين، 
فيقراأ في محيّاه خارطة الملكوت، وتر�شم عيناه 
عبور  لأجل  والأمان؛  الأمن  منه  يت�شظّى  دربًا 

ركب الع�شق الإلهي.
فتمتدّ تلك الكفّان ال�شغيرتان وكاأنّهما تمتدّان 
الأنامل  تلك  ت�شير  حيث  الكبير،  ح�شنكِ  اإلى 
اأفيائه  تحت  ت�شترخي  وطن  اإلى  الطاهرة 
قلوب الموالين، ير�شم بيده عبر م�شهدٍ في اآفاق 
الم�شتقبل قبّة عانقت مناراتها ال�شم�س، وخجلًا 
حيران،  بابها  على  القمر  يقف  جمالها  من 
حيث  للدخول،  ي�شتاأذن  منك�شر  اأ�شير  وقفة 
اأبوابها اأبواب ال�شماء، تُفتح �شوقًا على الأرواح 
العابقة بالحنين، فتترقرق دموع الفرح ملهوفة، 
لنيل  وفّقها  اأن  ت�شكر الله  ممزوجة بالح�شرة، 
الطاهرة،  الأبواب  تلك  اإلى  الو�شول  درجة 
فتخاطب باب الع�شكريّين بنغم الرجاء: مولنا 

الح�شن، مولنا الح�شن...
�شلام  كطير  الطاهرة  الطفولة  تلك  تتج�شّد 
يرفرف فوق الروؤو�س، يحوّل تلك الأرواح الميتة 
وجوده  األق  من  اإلَّ  الوجود  تعرف  ل  حياة  اإلى 

المقدّ�س، يحر�شهم ويحيطهم بالحنان.

اأدرك الإمام الهادي  من عين وليده المبجّل، 
ذاك الحبيب الذي اأودع في ثنايا قلبه ال�شغير 
و�شرفًا  التاريخ،  األقًا في  ب�شامرّاء  اأنّ  اآماله  كلّ 
ما بعده �شرف، فيوؤيد ما قراأه في وجه ال�شغير 

بقبلة القبول والإيجاب، فهم اأهل علم �شماوي.
واإن كان للمدينة حبّ كبير، فهي مدينة حبيب 
الله محمّد ، لكنّ ل�شامراء حنينًا اآخر يختلف 
ففي  اأخرى،  مقدّ�شة  مدينة  لأيّ  الحنين  عن 
تنتظر  واأر�شها  والوفاء،  الحبّ  يمتزج  ترابها 
وال�شياء،  التكوين  بديع  اإمام  �شم�س  ت�شرق  اأن 
تنتظر اأن يطلّ على عالمها نجم اآخر من ذرّية 
 مع  الهادي  ، فيراقب  الع�شكريّ  الح�شن 
مولوده الح�شن تلك الجوهرة المكنونة التي لها 
التي �شت�شرق من  البهية  لتلك الطلعة  الب�شارة 
نور يُع�شي الأب�شار، يملاأ الأر�س الوا�شعة �شياءً 
�شامرّاء  اأر�س  يا  فا�شتب�شري  وكمالً،  وبهاءً 

بوليدكِ المبارك.

زبيدة طارق الكنانيّ/ كربلاء المقدّسة 
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ألم الجراح



 َفِي مَوقِعِ مَكتبةِ أمُِّ البَنِين

و�سيُراعى في الن�سر ال�سوابط الاآتية:
الدقّة العالية. 	
اأن لا تكــون ال�ســورة م�ســتخدمة اأو من�ســورة �ســابقًا في  	

اأحد المواقع, اأو م�ســاركة في فعّالية اأو م�ســابقة.
الم�ساركة مجانية. 	
يعــود حــقّ الملكية لل�ســورة الفوتوغرافيــة اإلى مكتبة  	

اأمّ البنــين الن�ســوية, و�ســتكون متاحــة للموؤمنات في 
الا�ستفادة منها لاأغرا�ض الت�سميم والن�سر في المجلّات 

والمل�سقــات, وغيرهــا مــن اأنــواع الا�ســتخدام.
اأن تكــون اللقطــة بحجمهــا الاأ�سلــي من غــير ت�سغير اأو  	

تكبير.
اأن لا تحتــوي ال�ســورة علــى اأيّــة اإ�سافــات مــن قبيل  	

ال�ســعار ـ اللوكو ـ اأو الاإطار.
ة  	 �ســتُعر�ض ال�ســور المر�ســلة علــى لجنــة خا�سّ

للن�ســر,  �سلاحيتهــا  تقييــم  اأجــل  مــن 
ــين  ــزات ب ــاركات المتميّ ــتحظى الم�س و�س

ــة. ــا عينيّ ــر بهداي ــين والاآخ الح
للا�ستف�ســار واإر�سال الم�ســارَكات يرجى 
التوا�ســل عــبر البريــد الاإلكــتروني 

الاآتي:

رَات نَافِذةُ مُصَوِّ

رات( في باب المكتبة الم�سوّرة على موقعها الاإلكتروني الذي  تُعلن مكتبة ال�سيّدة اأمّ البنين  عن فتح نافذة )م�سوِّ
�ستُن�سر فيه الاإبداعات الفوتوغرافية للهاويات والمحترفات من م�سوّرات العتبة العبا�سية المقدّ�سة وخارجها, 

اللاتي يمتزج في لقطاتهنّ الفنّ بالثقافة الاإ�سلامية الر�سينة عبر الموا�سيع الاآتية:

المناظر الطبيعية. 	المنا�سبات الدينية. 	 المراقد والمزارات. 	

لقطات ذات دلالات اأخلاقية واإن�سانية. 	

readingandreceivingunit@gmail.com


