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بين  -وخ�صو�صاً  ل�ل�أط��ف��ال  التمييزية  النظرة  �إنَّ 
��اء،  ال��ذك��ر والأن���ث���ى- ت���زرعُ ب���ذور ال�شقاق ب�ني الأ���ش��قَّ
وتحفر الأخاديد العميقة في مجرى العلاقة الأخوية 

بينهما.
م��ره��ف��ة،  وم�����ش��اع��ره  ��ا���س��ة،  ح�����سَّ نف�سيَّة  ذو  ف��ال��ط��ف��لُ 
فعندما يح�سُّ �أن والده يهتم كثيراً ب�أخيه �سوف يمتلئ 
�صدره بالحقد عليه، وقد يحدث �أن �أحد الوالدين �أو 
كليهما يحب �أحد �أولاده، �أو يعطف عليه -ل�سبب ما- 
�أك�ثر من �أخ��وت��ه، وه��ذا �أم��ر طبيعي وغ��ري��زي، ولكن 
�أم��ام الأخ���وة، و�إي��ث��ار الوالدين المحبوب  �إظ��ه��ار ذل��ك 
بالاهتمام والهدايا �أكثر من �أخوته، �سوف ي�ؤدي �إلى 
تعميق م�شاعر الحزن والأ�سى لدى الآخرين، ويفرز 

م�ستقبلًا عاقبته قد تكون وخيمة.
يكون  الأولاد  ب�ني  والم�����س��اواة  العدالة  فالتزام  وعليه 
�أ�شبه بمانعة ال�صواعق، �إذ تحيل العدالة والم�ساواة من 
ح�صول �أدنى �شرخ في العلاقة بين �أفراد الأ�سرة، و�إلا 
ف�سوف تكون عاملًا م�شجعاً لانطلاق م�شاعر الغِيرة 
ال�سنّة  من  �شواهد  عدة  وهناك  بينهم،  فيما  والحقد 
النبوية المطهرة تعطي و�صايا ذهبية للوالدين في هذا 
الجانبين،  بين  المتبادلة  الحقوق  عن  وتك�شف  المجال، 

حيث يلزم الوالد من الحقوق لولده ما يلزم الولد 
من الحقوق لوالده:

فيقول الر�سول الأعظم: »اعدِلُوا بَين �أولادِكُم في 
النِّحَل -�أي: العطاء- كما تحبون �أن يعدلوا بينكم في 
ِّ واللُّطف« )مكارم الأخلاق، للطبر�سي: �ص221(. الِرب
�أن للأب  �أرح��ب و�أعمق للحق، فكما  فهنا نجد نظرة 
ح���ق ال��ب�ر، ع��ل��ي��ه ب��الم��ق��اب��ل ح���قَّ ال���ع���دال���ة، ف��الح��ق��وق 
الإي��ف��اء  عليه  يتوجب  وك��ل  مُتبادَلة،  تكون  �أن  يجب 

بالتزاماته.
الأبوين  الِا�لاسم تجاه  العامة في  القاعدة  �أنّ  �صحيح 
هي قاعدة الإح�سان لا قاعدة العدل، فلا ي�سوغ للإبن 
�أن يقول: �إن �أبي لا يعطيني، ف�أنا لا �أُعطيه، �أو �إنّه لا 
�إنّ الأب هو ال�سبب في  يحترمني فلا �أحترمه؛ ذلك 

منح الحياة للولد وهو �أ�صله.
والعدالة بين الأطفال مطلقة و�شاملة لكلِّ الجوانب 
الم���ادي  ب��الأط��ف��ال في جانبها  ال��ت��ي تح��ي��ط  الح��ي��ات��ي��ة 
وحاجاتهم  الم��اديّ��ة  حاجاتهم  �إ�شباع  في  �أي  والمعنوي؛ 
 :المعنوية للحب والتقدير والاهتمام، فعن النبي
�أن���ه ن��ظ��ر �إلى رج���ل ل��ه اب��ن��ان ف��ق��بّ��ل �أح��ده��م��ا وت��رك 
بينهما«  ���س��اوي��ت  »ف��ه�ال   :النبي ف��ق��ال  الآخ�����ر، 

)الم�صدر ال�سابق(.

العدل 
والمُساواة 
بين الأولاد

)انظر: الحقوق الاجتماعية في الإ�سلام(

�إعداد/ علي عبد الجواد 
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�أطفالنا



ال�شيخ علي يو�سف

الشباب شمعة تضيء العالم
الإ�لاسمية ومبعث قوتها  الأم��ة  ال�شباب هم عماد  �إن 
وح�ضارتها، قال تعالى: ﴿الُله الَّذِي خَلقََكُمْ مِنْ �ضَعْفٍ 
ةٍ  ةً ثُ��مَّ جَ��عَ��لَ مِ��نْ بَ��عْ��دِ قُ��وَّ ثُ��مَّ جَ��عَ��لَ مِ��نْ بَ��عْ��دِ �ضَعْفٍ قُ���وَّ
الْقَدِيرُ﴾  الْعَلِيمُ  وَهُ���وَ  يَ�شَاءُ  مَ��ا  يَخْلُقُ  وَ�شَيْبَةً   �ضَعْفًا 
)الروم: 54(. فال�شباب هم قوة بين �ضعفين، قوة بين 
العرب  بكت  وما   ، ال�شيخوخة  و�ضعف  الطفولة  �ضعف 

على �شيء كما بكت على ال�شباب حتى قال قائلهم:
�ألا ل��ي��ت ال�����ش��ب��اب ي��ع��ود ي��وم��اً 

 ف�����أخ��ب�ره بم���ا ف��ع��ل الم�����ش��ي��ب.
وال�شهوات  والرغبات  والعمل  القوة  ال�شباب فيها  فترة 
الفترة  هذه  ي�ستغل  �أن  الم�ؤمن  ال�شاب  على  والطاقات، 
بالعمل و العبادة والطاعة؛ لأن هذه الفر�صة لا تعو�ض 
كما قال الإمام علي: »انتهزوا فر�ص الخير، ف�إنها 
تمرّ مرّ ال�سحاب« )م�ستدرك و�سائل ال�شيعة: 12/12(، 
واذا لم ت�ستغل فترة ال�شباب ت�ضيع عليه، ويوم لا ينفع 
الندم، والله عزّ وجلّ يحا�سب الإن�سان على فترة ال�شباب 
�أ�شد الح�ساب؛ لأن بها يبني الإن�سان نف�سه وينتج نف�ساً 
را���س��خ��ة..  وع��ق��ي��دة  وم�ستقيمة،  و���ص��الح��ة،  مطمئنة، 
ف��ا���س��ت��غ�الل ه���ذه ال���ف�ت�رة ب��ال��ع��ل��م وال��ع��م��ل والم��ط��ال��ع��ة 
وقراءة الكتب العقائدية والفقهية والأخلاقية وكذلك 
ال��ت��ن��م��وي��ة، ت��ن�ري درب ال�����ش��اب ل��ك��ي لا ي��ق��ع في �أزم����ات 

�أهل  �أم��رن��ا  وق��د  عقائدية،  وم�شاكل  و�شبهات  نف�سية 
البيت، والعلماء ال�صلحاء بالبحث عن اكت�شاف 
ال�����ذات و���ص��ن��اع��ت��ه��ا وت��روي�����ض��ه��ا ب����الأخ��ل�اق الح�����س��ن��ة، 
والبحث عن الكمال لكي يعي�ش الإن�سان مرحلة ال�شباب 

حياةً �سعيدة، ويبني مجتمعاً زاهراً بالعلم والنور.
ال�صبر؛  بها هو  التحلّي  التي يجب  ال�صفات  �أهم  ومن 
فال�صبر مفتاح كل م�شكلة وكل نائبة وكل م�صيبة كما 
عّرب عنه ر�سول الله فقال: »ق�سّم العقل على ثلاثة 
�أجزاء، فمَن كانت فيه كمُل عقله، ومَن لم تكن فيه فلا 
عقل له: ح�سن المعرفة بالله عزّ وج��لّ، وح�سن الطاعة 
له، وح�سن ال�صبر على �أمره« )بحار الأنوار: 106/1(، 
فمثلًا ال�شباب الم�ؤمن غير المتزوج عندما تمرّ من �أمامه 
فتاة جميلة -هنا يكون الامتحان- فما عليه �إلا ال�صبر 
�إلى �أن يي�سّر الله تعالى له زوجة �صالحة. فنظرة الحرام 
تزرع في القلب العديد من الم�شاكل النف�سية �إ�ضافة �إلى 
ب��ه��ذه ال�صفات  ي��ت��ح��لّ  ال��ع��ق��اب الأخ������روي، ف��ال��ذي لم 
يزرعها  �أن  ال�صعب  فمن  �شبابه،  في  ة  والخ�ّر�يّ الحميدة 
م�سقبلًا؛ لأنه علّم نف�سه على الغفلة واتباع ال�شهوات..

يتخلّى  لكي  الم��راح��ل  �أف�ضل  ه��ي  ال�شباب  فمرحلة  ل��ذا 
بالف�ضائل  يتحلّى  و�أن  والم�ساوئ،  الرذائل  عن  الإن�سان 

والمحا�سن.
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�شباب و�أ�سرة



فتاة كانت تجل�س في حافلة، توقف البا�ص ودخلت امر�أة 
وحقائبها  بها هي  وا�صطدمت  الفتاة  بجانب  وجل�ست 

الكثيرة..
ر�أى رجل المنظر فانزعج! و��سأل الفتاة: لماذا لم تتكلمي 

وتقولي �شيئاً لتلك المر�أة الفو�ضوية؟!
�أجابت الفتاة بابت�سامة: لي�س من ال�ضروري �أن تكون 
قا�سياً وتجادل على �شيء تافه، فالرحلة ق�صيرة جداً، 

و�أنا ��سأنزل في المحطة القادمة..
تكتب  �أن  ت�ستحق  ق�صيرة(  )الرحلة  الكلمات  ه��ذه   *

بماء الذهب ونعمل بها في ت�صرفاتنا اليومية..
وتج��ادل على كل  قا�سياً  تكون  �أن  ال�ضروري  لي�س من 

�شيء؛ لأن الرحلة ق�صيرة.
ق�صيرة  ال��دن��ي��ا  ه���ذه  في  رحلتنا  �أن  م��ن��ا  ك��ل  ت��ن��بّ��ه  �إذا 
العفو عن  وع��دم  بالجدل  مليئة  فلن نجعلها مظلمة، 
الآخرين و�سوء الخلق وعدم �شكر النعم.. وبذلك نكون 

قد حفظنا جهدنا ووقتنا من ال�ضياع.
هل ك�سر �أحدهم قلبك؟ كن هادئاً فالرحلة ق�صيرة.

فالرحلة  ا�ستهز�أ بك؟ كن هادئاً  �أو  �أحدهم  هل غ�شك 
ق�صيرة.

مهما كان نوع الظلم الذي و�صلك من �أحدهم فلنتذكر 
دوماً �أن الرحلة ق�صيرة.

ن�سي معروفك ووقوفك معه في محنته و��سؤالك عنه! 
كن هادئاً فالرحلة ق�صيرة.

نق�ص في حقك ولم يحترمك ولم يقدرك حق التقدير! 
كن هادئاً فالرحلة ق�صيرة..

الله  ن��ع��م  و���ش��ك��ر  وال�����س�الم  بالمحبة  قلوبنا  ل��ن��م�ل�أ  �إذن 
تبارك وتعالى، فالمحبة �شعور العظماء ولي�س للجبناء 

�أو �سيئي الأخلاق ن�صيب منها..
بعد  �إليها  الرجوع  ولا يمكن  رحلتنا هنا ق�صيرة جداً 
ت��رك��ه��ا.. ولا �أح����د ي��ع��ل��م م���دة رح��ل��ت��ه، ولا �أح����د يعلم 
لنبق  وب��ال��ت��الي  لا..  �أو  التالية  للمحطة  �سيبقى  ه��ل 

متفائلين منتع�شين..
ل��ن��ك��ن ه���ادئ�ي�ن ط��ي��ب�ني ك��اظ��م�ني ال��غ��ي��ظ، ���ص��ب��وري��ن 

مت�سامحين مع الآخرين.. فالرحلة ق�صيرة جداً.

الرحلة 

ق�صيرة 

�إعداد/ علي الأ�سديجداً!
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�إ�ضاءات



�أن��ه من خ�الل وجود  �أظهرت العديد من الأب��ح��اث 
العديد من النباتات المنزلية داخل المنزل �أو على ال�شرفة، 
�أن يعطي ال�صحة والهدوء والراحة النف�سية، مع  يمكنه 
�أن وج���ود نبات  �إلى  �إ���ض��اف��ة  الم��زاج��ي��ة،  تح�سن في الح��ال��ة 
من  يقلل  �أن  يمكن  جلو�سك  �أث��ن��اء  منك  ق��ري��ب  م��ن��زلي 
يخفّ�ض  �أن  يمكن  الح��الات  بع�ض  وفي  التوتر،  م�ستويات 

من �ضغط الدم المرتفع.
يمكن  النباتات  م��ن  مجموعة  باختيار  نن�صحك  لذلك 
و�صحي،  نظيف  ه���واء  على  لتح�صل  الم��ن��زل  في  زراع��ت��ه��ا 
الأث����اث بما  �أل����وان  ال��ل��ون الأخ�����ض��ر م��ع  والتمتع بجمال 

يحقق التوازن داخل منزلك.
الهواء  ت�صفية  على  النبتة  هذه  تعمل  الأريكا:  نخلة   -1
يعمل  �أن��ه  كما  ال�ضارة،  والتولوين  الزيلين  مركبات  من 

ب�شكل فعال كمرطب للجو.
الم���واد  ج��زي��ئ��ات  تقليل  في  ي�ساعد  المت�سلق:  ال��ل��ب�الب   -2
�أنه يقوم بت�صفية هواء المنزل  ال�ضارة المحمولة جواً كما 
من الفورمالديهايد الموجود في بع�ض منتجات التنظيف 

المنزلية.
�إلى  �إ�ضافة  ال�صحية،  النباتات  م��ن  يعتبر  ال�صبار:   -3
لأنها  الغرف وتجعله �صحيا؛ً  ه��واء  �أن تجدد  �أنها يمكن 
ال��غ��رف م��ث��ل البنزين  ال�����ض��ارة م��ن ه���واء  الم����واد  تمت�ص 
والفورمالديهايد الذي ينتج ب�شكل ثانوي عند ا�ستخدام 
المنظفات الكيماوية والدهانات وال�سموم الأخرى، كما �أن 

لل�صبار فوائد كثيرة للب�شرة وال�شعر.

4- الريحان الهندي: يتمتع هذا النبات بالعديد من 
الهواء وتح�سين  تنقية  وي�ساعد في  الطبية،  الخ�صائ�ص 

جودته.
النبات؛  ه��ذا  �أزه���ار  ب��ر�ؤي��ة  تتمتع  �أن  درا�سينا: يمكن   -5
البي�ضاء  الأزه��ار  النبات مجموعات من  حيث ي�ضع هذا 

ال�صغيرة المعطرة.
من  الم��ن��زل  ه���واء  تنقية  في  ي�ساعد  العنكبوت:  ن��ب��ات   -6
مركبات البنزين والفورمالديهايد و�أول �أك�سيد الكربون 

والزيلين.
م�����س��ت��وي��ات  ت��ق��ل��ي��ل  في  ت�����س��اع��د  �أن  يم���ك���ن  �أزال�����ي�����ا:   -7

الفورمالديهايد ال�ضارة.
�أف�ضل النباتات التي يمكن  8- نبات الثعبان: يعتبر من 
�أنه يمكن و�ضعه في الحمامات  زراعته في المنزل، وخا�صة 
)الفورمالديهايد  �أ���ض��رار  من  الج��و  بت�صفية  يقوم  لأن��ه 
والتولوين(  والزيلين  �إيثيلين  كلورو  وثلاثي  والبنزين 
خ��ا���ص��ة الم����وج����ودة ب�����ش��ك��ل ���ش��ائ��ع في م��ن��ت��ج��ات ال��ع��ن��اي��ة 
الخا�ص  ال�سائل  ال�صابون  �أن���واع  )ال�شامبو،  ال�شخ�صية 

بالج�سم، البل�سم(،
من  الج���و  ت�صفية  في  ي�ساعد  بنجامينا:  ت�ني  ن��ب��ات   -9
انبعاثات الأتربة والغبار من ال�ستائر وال�سجاد والأثاث، 
المكان  ما في  �إلى حد  الهواء  ج��ودة  وي�ساعد على تح�سين 
الهواء من  تخلي�ص  ي�ساعد في  لأن��ه  فيه؛  يتواجد  ال��ذي 

الفورمالديهايد والزيلين والتولوين.

�إعداد/ وحدة الن�شرات

نباتات يمكن زراعتها في المنزل
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�صحة وعافية



من  وم�صدر  العربية  اللغة  م��ه��ارات  �إح���دى  ه��ي  الكتابة 
م�صادر الا�ستمتاع بالجمال وو�سيلة لتنمية الذوق و�إرهاف 
الح�س ودعم قيم الجمال، فالإن�سان بالكتابة ينفّ�س عن 

نف�سه ويعبّر عن دواخله ويخل�ص من هواج�سه..
وفي هذا الأمر دلالة نف�سية ووجدانية عميقة في تطهير 
الم�شاعر  و�إح��ل��ال  ال�سلبية  الم�����ش��اع��ر  �أث���ق���ال  م��ن  ال����ذات 
معطاءة  متفائلة  �إن�سانية  ذات��اً  لتكون  محلها  الايجابية 
مجددة في محيطها ومجالات ا�شتغالها و�أنواع �إنجازاتها 
حتى  ال��ط��ف��ول��ة  م��ن  ال��ع��م��ري��ة  م�ستوياتها  ك��ان��ت  م��ه��م��ا 
ال�شيخوخة، وتتحقق منفعة عامة من جهة �أخرى لكون 
التعبير النف�سي يرتقي بمبدعيه في مجالات المعرفة كافة 

ومنها الإبداع الأدبي والفنون. 
عن  التعبير  في  الإن�سان  ذات  في  مت�أ�صلة  حاجة  الكتابة 
�أحا�سي�سه و�أفكاره ورغباته و�أحلامه ومواقفه وانفعالاته 
�إلى  ون��ق��ل��ه��ا  وت��ن��ظ��ي��م��ه��ا  ب�صياغتها  ي��ق��وم  وع���واط���ف���ه.. 
الآخ���ري���ن ب��ط��ري��ق��ة م�����ش��وق��ة وم���ث�ي�رة، ف��ق��د ك���ان �إن�����س��ان 
تطورات  وا�ستمرت  الكهوف  ج��دران  على  يحفر  الكهوف 
�إلى  وال��ورق والجلود وغيرها  النخل  الكتابة على جريد 
�أن و�صل في التعبير �إلى لغة الحا�سوب وع�صر الإنترنيت 

في مواقع التوا�صل الاجتماعي.

وقد �أدرك علم البرمجة اللغوية الع�صبية �أهمية م��سألة 
التعبير عن الذات بالكتابة والتعبير عن طريق ا�ستعمال 
�أث��ن��اء  المتكلم  ج�سد  ح��رك��ات  �أي  الم��رئ��ي��ة؛  اللغة  تقنيات 
ب�أروع ال�صور المنطوقة والمكتوبة  الإلقاء لإي�صال ر�سالته 
ويمكن  والا�شتغال،  التدريب  �إلى  بحاجة  وه��ذه  والمرئية 

التمر�س عليها في نظام  الدورات التنموية.
�إن ال��ك��ت��اب��ة �أ���س��ل��وب م���ن �أ���س��ال��ي��ب ال��ت��وا���ص��ل وال��ت��ك��ي��ف 
الاجتماعي بين بني الب�شر، وكانت العرب تقول: )القلم 
�إن الإن�سان يُف�صح عمّا في نف�سه  �أحد الل�سانين(؛ بمعنى 
و�إمّ��ا بالكتابة من طريق  الل�سان  �إمّ��ا بالكلام من طريق 
القلم، فكلما �صار الإن�سان بارعاً في الكلام والتعبير عن 
ال��ذي  بال�شكل  ل��لآخ��ري��ن  ودق��ة  بو�ضوح  بالكتابة  نف�سه 
في  قبولًا ونجاحاً  �أك�ثر  كان  الفهم  �سوء  احتمالات  يمنع 

الت�أثير عليهم وتوجيه �أفعالهم.
وفي واقع الحال نلحظ �أن الإن�سان الذي يعاني هو نف�سه 
ن�سميه  م��ا  وه���ذا  ���ش��ع��راً  �أو  ن�ث�راً  الكتابة  ي��ب��دع في  ال���ذي 
النف�سي  وا�ستقراره  توازنه  له  يعيد  فهو  بـ)التعوي�ض(، 
ليجد فيه متنف�ساً لحرمانه من تحقيق ما يتطلع �إليه في 

دوافعه الذاتية و�إ�شباع حاجياته الأ�سا�سية.

ح�سين مهدي كندلة

الكتابة وأثرها على النفس الإنسانية
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اق��ت��داءً بمولاتي  ال��زي��ن��ب��ي��ة..  ال��ع��ب��اءة  ارت��دي��ت  عندما 
لل�سير في طريق  ق��رار  �أن��ه  �أعلم  �أك��ن  زينب، لم 
غ���ف���ران ال���ذن���وب وت��ط��ه�ري ال���ق���ل���وب.. ب���ل ه���و ط��ري��ق 
�صخرة  على  قدمي  فيه  �أ���ض��ع  جبلي  طريق  ال�صعود، 
ال��ري��اح التي  �أواج���ه  ب���أخ��رى لأت�شبث بها ك��ي  و�أمُ�����س��ك 

تحيطني بقوة..
�أو  للرياح؟  و�أ�ست�سلم  عباءتي  عن  ��سأتخلّى  هل  ولكن 
من  وت��زي��د  درب��ي  لي  ت�ضيء  �صور  قلبي  وفي  ��سأم�ضي 

عزيمتي وقوتي؟!
وه��ي في  م�سيرتها  ب��د�أت  �صور ج�سدتها طفلة �صغيرة 
عامها الخام�س، حيث فقدت والدتها، بعد �أن ارتوت من 
عفتها وعلمها و�صبرها وتقواها، لتتركها تراقب الظلم 
المطر، لترى  و�أخويها كوابل من  �أبيها  الذي نزل على 
�أباها الكرار مف�ضوخ الر�أ�س محمولًا على الأكتاف.. ثمّ 
تتجرّع مرارة ال�سم الذي قطّع كبد �أخيها ليمزق قلبها 

حزناً و�ألماً..
الم��رة كانت  �أن ت�صل محطتها الأخ�رية، ولكن هذه  �إلى 
لهم  ل��ي��وث��اً  �أنج��ب��ت  ال�����س��اب��ق! فقد  م��ن  �أك�ث�ر  م�ستعدةً 
���ش��ج��اع��ة ال��ه��ا���ش��م��ي�ني و�إيم������ان ال��ط��ال��ب��ي�ني ل��ي�����ض��حّ��وا 
لن�صرة  والعقيدة  الدين  �أجل  من  و�أرواحهم  بدمائهم 
�إمامهم، حيث غر�ست في قلوبهم الإيثار وال��ولاء، وهي 
�صلبة قوية لم تنحن عندما ر�أتهم �صرعى على رم�ضاء 
لتطلقها  قلبها  في  و�آهاتها  دموعها  فحفظت  ك��رب�الء، 

على م�صرع �أخيها ب�إباءٍ..

�شجيٍّ  ب�صوتٍ  فتئن  الم�����ض��رّج  �أخيها  ج�سد  على  لتقف 
لتُذكّر مَن على الأر�ض ب�أنين �أمها الزهراء على 
النخيل  وتركع  فت�سجد الجبال   ..الم�صطفى جدها 
وتموج البحار وتغور الرمال خجلًا من �صبرها ورباطة 
خالقها  مخاطبةً  ال�سماء  �إلى  ي��ده��ا  ل�رتف��ع  ج���أ���ش��ه��ا.. 
معلنةً عن  القربان«..  هذا  منا  تقبّل  »اللّهم  با�ستحياء 
وه��ي  وج���ه،  �أتم  ع��ل��ى  ر�سالتها  ب��ت���أدي��ة  مهمتها  ب��داي��ة 
�أبداً  �أخيها بالحجاب والعفة، فلم تتخلّ  تحفظ و�صية 
عن قِيمها ومبادئها ودينها وعقيدتها التي ملأت قلبها 

الطاهر..
تلك هي ملهمتي ومولاتي الحوراء زينب، التي 
اتخذتُها قدوةً لي، تلك التي جمعت بين الحياء والقوة.. 
نور  بحبل من  و��سأتم�سك  ��سأرتوي من نمير �صبرها، 
وفي  م�سيري،  ولي�ضيء  رحلتي  في  منه  لأت���زود  عفتها؛ 
ولن  ��سأم�ضي على خطاها  ب���أني  قلبي �صوت يخبرني 
�أتخلّى  �أنحني لما �سيواجهني مهما كانت ال�صعاب، فلن 

عن حلمي..
��سأكمل الطريق و�أتجاوز تلك العقبات متلذذةً بحلاوة 
النجاح التي بد�أتُ �أ�شعر بها و�أنا في طريقي لتح�صيلها.. 
فقد امتزجت دموع الألم ودم��وع الفرح مع رذاذ المطر 
وقطرات الندى، متمايلةً فوق ال�صخور لينعك�س عليها 
�أي��ام��اً  لتطوي  �أخ����رى،  ت���ارة  وف�ضي  ت���ارة  ذه��ب��ي  �شعاع 
وليالي من عمري مهما كانت مرارتها �ستم�ضي.. ففي 

قلبي قوةٌ ا�سمها "عباءة زينبية".

مدونة الكفيل

عباءة زينبية
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�أجواء العبودية من تحمّل بع�ضهم العبادات ال�شاقة، ك�صيام  قد )ي�ستغرب( البعيدون عن 
النهار في الحرّ وكقيام الليل في القرّ و�أمثال ذلك.. والحال �أن �أ�صحابها )يتلذذون( بما يراه 
المتَُرفونَ،  ا�ستَعوَرَهُ  مَا  »وَا�ستَلانوا   :الم�ؤمنين �أمير  لقول  م�صداقاً  وعناء،  م�شقّة  غيرهم 

ا ا�ستَوحَ�شَ مِنهُ الجاهِلونَ« )البحار: ج1/�ص188(.   َ و�أنِ�سوا ِمب
ال�شيخ حبيب الكاظمي

:قال الإمام علي
»علموا �صبيانكم من علمنا ما ينفعهم الله به««

)الخ�صال: 614(

﴿عَلىَ الْأَرَائِكِ يَنْظُرُونَ﴾ )المطففين: 35(
معناه: �إن الم�ؤمنين على �سرر في الحجال، واحدها �أريكة، ينتظرون ما يفعله الله بهم 

من الثواب والنعيم في كل حال، وما ينزل بالكفار من �أليم العقاب و�شديد النكال.
)التبيان في تف�سير القر�آن؛ ال�شيخ الطو�سي: 296/10(

تنبيه: تحتوي الن�شرة على �أ�سماء الله تعالى والمع�صومين، فالرجاء عدم و�ضعها على الأر�ض.
 كما ننوه ب�أنه لا يجوز �شرعاً لم�س تلك الكلمات المقد�سة �إلا بعد الو�ضوء  والكون على الطهارة.


تعليم ال�صبيان علم �أهل البيت

تحمّل م�شقّة العبادة 
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