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�شهر الخيرات والبركات.. 
�شهر التزكية والتقرّب 

من الله تعالى
ن�شرة �أ�سبوعية ثقافية ت�صدرها وحدة الن�شرات التابعة لمركز الدرا�سات والمراجعة العلمية في ق�سم ال�ش�ؤون الفكرية والثقافية في العتبة العبا�سية المقد�سة



من المعلوم �أن �شهر رم�ضان المبارك هو تربية 
ليكون  الإن�����س��ان  ي���ؤه�لان  وج�سدية،  نف�سية 
-بحق- عبداً مطيعاً لله تعالى، فالغاية من وجود 
�إلى  لي�صل  ت�أهيله  هو  الب�سيطة  ه��ذه  على  الإن�سان 
الكل ين�شد  �أن  جنان الله تعالى الخالدة، ولا �شك في 
الدخول فيها! والله تعالى يعلم ما ي�صلح النف�س وما 
ينفعها، لهذا فر�ض �شهر رم�ضان لت�صفيتها و�إعادتها 
�إلى جادّة الطاعة والعبادة الحقيقية وتربيتها تربية 
في  ف��الم���ؤم��ن  جنانه،  وا���س��ع  في  ال�سكن  ت�ستحق  �إلهية 
���ص��راع م�ستمر م��ع ال��ن��ف�����س وال�����ش��ي��ط��ان ع��ل��ى م��دار 
وه���ذا يتطلّب جهداً  وال�����س��ن�ين،  وال�����ش��ه��ور  ال�����س��اع��ات 
�إلى  لي�صل  ال��ت��زك��ي��ة  م��رح��ل��ة  �إلى  ي�صل  ح��ت��ى  ج��ي��داً 
الأكرم عن  الر�سول  لذلك عبّر  والفلاح؛  الفوز 
جهاد النف�س ب�أنه الجهاد الأكبر، هكذا يجب �أن تكون 

ر�ؤيتنا عن �شهر رم�ضان.
ولكن -مع الأ�سف- بتنا نرى كثيراً من النا�س قد تغيّر 
الجهاد  ذلك  نرى  فلا  رم�ضان،  �شهر  حول  مفهومه 
المفطّرات  عن  الامتناع  اللّهم  �إلا  للنف�س،  الحقيقي 
من طعام و�شراب.. وحتى مع الطعام وال�شراب ف�إننا 
نرى في الإفطار زيادة في الأنواع والكميات حتى ي�صل 
)�إننا  يقول:  الأط��ب��اء  بع�ض  �أن  حتى  الإ���س��راف،  �إلى 
من  كبيرة  �أع��داد  لا�ستقبال  ن�ستعد  رم�ضان  �شهر  في 
المر�ضى -بعد الإفطار خا�صة- ب�سبب ع�سر اله�ضم �أو 
التخمة �أو ارتفاع ال�ضغط(، وكذلك نرى زيادة في 

الوزن، والخمول في العمل، و�سرعة الغ�ضب، 
ال��ن��وم، وال�سهر في  ���س��اع��ات  وال���زي���ادة في ع��دد 

الليل، وانقلاب الليل �إلى نهار والنهار �إلى ليل.. 
�أن  �إلى  وال�صحية  العلمية  ال��درا���س��ات  ت�يرش  بينما 
ال�صوم )ب�صورته ال�صحيحة( يح�سّن من �أداء وظائف 
الأمرا�ض ويحدّ من  الج�سم ويق�ضي على كثير من 

�أمرا�ض خطيرة ويقوّي جهاز المناعة.
ولكننا في الواقع نرى العك�س؛ �أي لم تتحقّق الفائدة 
ولا  العلمية(!  ال��ن��ظ��رة  )بح�سب  الم��رج��وّة  ال�صحية 
يتحقّق الهدف ال�سامي من ال�صوم بالت�أ�سي والموا�ساة 
)بح�سب  الف�ضيل  ال�شهر  هذا  خلال  النف�س  وتربية 

النظرة الدينية(.
ف�أين جهاد النف�س من ذلك؟!

ع���زي���زي ال�����ص��ائ��م: ���ش��ه��ر رم�������ض���ان؛ ���ش��ه��ر ال��ع��ب��ادة 
الكرم  والتوا�صل،  المحبة  الأك�ب�ر،  الجهاد  والطاعة، 
والاجتهاد،  الج��د  ال�صالح،  والعمل  ال�رّب  والت�سامح، 

�شهر النور والبركة.
ول��ي�����س ���ش��ه��ر الان���غ���م���ا����س والا����س���ت���غ���راق في الم���ل���ذات 
وال���������ش����ه����وات )الم����ح����لّ����ل����ة(، ول���ي�������س ����ش���ه���ر ال��ب�رام����ج 
التافهة، ولي�س  النافعة ف�ضلًا عن  والم�سل�لاست غير 
ق��د دع��ان��ا الله تعالى  وال��لّ��ه��و.. ه��و �شهر  اللّعب  �شهر 
هذه  نفوّت  فلا  �أن���واره،  من  والاقتبا�س  �ضيافته،  في 
الهدف  عن  تبعدنا  جانبية  ب���أم��ور  الإلهية  الف�سحة 

المن�شود، فقد لا نرى رم�ضانَ �آخر!

علي الأ�سدي

شهر رمضان
والجهاد الأكبر
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�أزل �ضياء

بفيو�ضاته  علينا  ي��ط��لّ  الم���ب���ارك  رم�����ض��ان  �شهر  ه��و  ه��ا 
ال�شهر الذي فر�ض  التي لا تعدّ ولا تحدّ، فهو  وبركاته 
الله تعالى �صيامه على عباده، ومن عظيم كرمه تعالى 
المعالي  نحو  النف�س  لت�سمو  والمغفرة،  الرحمة  فيه  وعد 

والتقرّب من العالي، فهو غايتها في المق�صد والم�آل.
الف�ضيل من  ال�����ش��ه��ر  ه���ذا  ب��ح��ار  ن��خ��و���ض في  �إذ  ون��ح��ن 
ال��رح��م��ات وال�ب�رك���ات، ن��ع��ل��م �أن����ه ���ش��ه��ر ت��رب��ي��ة �إيم��ان��ي��ة 
�أك�ث�ر اغ�ت�راف���اً م��ن ه���ذه البحار  مَ���ن  و�أخ�لاق��ي��ة، يفلح 
كبقية  الكريم  ال�شهر  يكون هذا  �أن  ي�صح  ولا  ال��زاخ��رة، 
بمن  فكيف  مغبون،  فهو  ي��وم��اه  ت�ساوى  فمن  ال�شهور، 
ت�ساوى �شهراه! ف�ضلًا عمّن تناق�ص عمّا �سبق! فالم�ؤمن 
في زيادة في الورع والتقوى، في الأخلاق وال�سلوكيات، فهو 

يروم الكمال نحو العلا.
هذا ال�شهر محطّة فعلية للتزكية والت�صفية، فهو �شهر 
و�أيامه  �ساعاته  والناطق،  ال�صامت  بالقر�آن  الارت��ب��اط 
ونهاره وليله لي�س كبقيتها في باقي ال�شهور، فلله درّه ما 

�أعظمه و�أكرمه!
من  والتحوّل  التغيير  رام  لمن  تح��وّل  نقطة  بالفعل  هو 
من  ت��وب��ة،  �إلى  ومع�صية  ذن���ب  م��ن  ح�����س��ن��ة،  �إلى  �سيئة 

من  تنبّه،  �إلى  غفلة  م��ن  مر�ضي،  �إلى  منكر  فعل 
مم��دوح��ة؛  �إلى  م��ذم��وم��ة  خ�صي�صة 

وح�سد  وك���ره  غ�ضب  م��ن 
وبغ�ض وغرور وعجب 

وتكبر وتجبر وظلم 
وغ���ي���ب���ة ونم��ي��م��ة 

وت�رّبج  معاملة  و���س��وء  وك���ذب  وخ�صومة  رح��م  وقطيعة 
محرم وزينة. 

�أن  �أراد  لم��ن  انطلاقة  نقطة  ق��ل  �أو  ب��داي��ة  �شهر  ه��و  �إذن 
�سبق  لما  فيتنكّر  طاعتية،  تقوائية  �إيمانية  حياة  يبتدئ 
تليق  لا  و�سلوكيات  �أف��ع��ال  م��ن  المعطاء  ال�شهر  ه��ذا  م��ن 
بحار هذا  فيدخل في لجج  الم�ؤمن،  بالإن�سان ف�ضلًا عن 
بعدم  ويتعهد  ال��ت��وب��ة  غ�سل  فيغت�سل  الف�ضيل  ال�شهر 
فيها من  وما  الأي��ام  تلك  فيتطهّر من موبقات  العودة، 
الأعمال والأفعال والنزعات والجذبات غير المر�ضية عند 

خير البرية وخالق الدنيا الدنية. 
عمله  مم��ا  النتائج  تح�صيل  �شهر  ه��و  ذات���ه  ال��وق��ت  وفي 
الم���ؤم��ن ال��غ��ي��ور ع��ل��ى دي��ن��ه وم��ذه��ب��ه في ال�����س��اب��ق ليتبعه 
نحو  ال��ع�لا  الم��ج��د  �سلّم  فيرتقي  م��ن��ه،  ب�أح�سن  ال�لاح��ق 
الكمال، فيختمه ب�أح�سن حال، لمن يرجو الآخرة بزراعة 
الأولى؛ من توا�ضع وحلم و�برص و�صدق وح�سن معاملة 
وح�سن خلق وحجاب وعفاف وغ�ض ب�صر..  فيكون هذا 
قد  نف�سه  الم���ؤم��ن  يجد  روح��ي��ة  محطة  الجميل  ال�شهر 
عانقت �أ�شعة النور المت�شع�شة من نوافذه المطلة على قلبه 
فيكون بحق عر�ش البهاء والنور من غير زيغ ولا غرور!
هو �شهر للم�ستجير بداية التح�ضير لذلك اليوم 
الخ���ط�ي�ر، ف��ت��ب��يّ�����ض ف��ي��ه ال���وج���وه 
ربها  �إلى  ن��ا���ض��رة  ف��ت��ك��ون 

ناظرة!

شهر رمضان بداية أم نتيجة ؟
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علي عبد الجواد

أنفاسكم فيه تسبيح

في الواقع �إن �شهر رم�ضان المبارك هو محطة تربوية، 
بل دورة مركّزة ومكثّفة للتربية النف�سية والروحية، 
النف�س وتتربّى  ال��دورة �ستتحّ�صن  وم��ن خ�لال ه��ذه 
م�سارها  وتكوّن  بها  وتتلبّ�س  ال�سامية  الأخ�لاق  على 
وال�سمو  ال��رق��ي  لتن�شد  عليه  ت�سير  �أن  ينبغي  ال��ذي 

نحو الكمال.
ل��ه- هذا  -ال���ذي لا ح��دّ  لقد جعل الله تعالى بكرمه 
�أن  �إلى  الأم��ر  و�صل  حتى  �شيء!  بكل  متميزاً  ال�شهر 
�أي حال-  لاب��د منه على  -ال��ذي  ال�صائم  نَفَ�س  جعل 
 الأعظم ال��ر���س��ول  خطبة  في  ج��اء  كما  ت�سبيحاً، 
هذا  ا�ست�شعرنا  فهل  تَ�سْبِيحٌ«،  فِيهِ  »�أَنْفَا�سُكُمْ  قوله: 

الكرم اللا محدود؟!
�أن  نتنف�سه  نَ��فَ�����س  لكل  نح�سب  �أن  علينا  ينبغي  ل��ذا 
نتنف�س  �أن  لا  ت��ع��الى،  لله  مر�ضياً  يكون 

�أو  نتكلّم  فعندما  ب��ع��د!  تنظف  لم  �أن��ف�����س��ن��ا  وج����ذور 
بذلك  يكون م�صحوباً  كلّه  نتحرّك.. فذلك  �أو  نعمل 
من  حركة  �أي  �أو  عملنا  �أو  كلامنا  ك��ان  ف���إذا  النَّفَ�س، 
حركاتنا لي�س لله فيها ر�ضا! ف�أين الت�سبيح من ذلك؟ 
بنَفَ�س  تنَفّ�سنا  لأنّنا  علينا؛  وب��الًا  �سيكون  العك�س  بل 
ال�شيطان وائتمرنا ب�أمر النفْ�س الأمارة بال�سوء، ف�أين 
الفائدة من �صيامنا؟ وكيف �سيكون نَفَ�سنا ت�سبيحا؟ً 
بعبارة �أخرى، ما وجه التغيير الذي نن�شده من خلال 

هذه الدورة التربوية الروحية؟!
وع��ل��ى ال��رغ��م م��ن �أنّ ال�����ش��ي��اط�ين م��غ��ل��ول��ة، و�أب����واب 
ذلك  �أنّ  �إلا  ال��ك��ريم،  ال�شهر  ه��ذا  في  مغلقة  ال��ن�ريان 
لنف�سه  التغيير  ي��ري��د  لم��ن  وي�سعى،  يعمل  لم��ن  ي��ك��ون 
وتح�صينها، �أما من خبُثت نف�سه! فبالت�أكيد هو الذي 
يرتكب  فالذي  �أغلالها،  ويحلّ  ال�شياطين  ي�ستدعي 

�شهر رم�ضان الكريم / 1444هـ الخمي�س/ 924  4



وهو  كالجبال  قلبه  على  وتراكمت  والمعا�صي  الذنوب 
م�ست�أن�س بها، كيف له �أن يرى نور الإيمان؟ بل كيف 
يكون �صائما؟ً �إذن القرار بيدك �أنت، يمكنك �أن تبقي 

تلك ال�شياطين مغلولة �أو تفكها من قيدها!
�إنّي �صائم وهو  �ألّا يغتّر ويقول  الإن�سان  لذلك على 
وال��روا���س��ب  الح��واج��ب  ت��ل��ك  م��ن  للتخلّ�ص  ي�سع  لم 
وفق  نف�سه  برمجة  يعيد  �أن  فعليه  بالنف�س،  العالقة 
المبارك  ال�شهر  ه��ذا  �أنّ  وخا�صة  الم��ع��دّ،  الإل��ه��ي  المنهج 
هو خير وقت لذلك، ف�إذا لم يتقدّم ويتغيّر -في هذا 
ال�شهر- فمن ال�صعب جداً �أن يجد وقتاً �آخر غيره، �أو 

قد لا يجد!
ال��ذات، بتعزيز  ا�ستثمار الوقت وتنظيم  لذا لابد من 
الهجمات  لمواجهة  النف�س  داخ��ل  والمناعات  الدفاعات 
النف�س على  ب�ترب��ي��ة  ال��داخ��ل��ي��ة والخ��ارج��ي��ة، وذل���ك 
وت��ري��د،  ت�شتهي  ال��ت��ي  ه��ي  فالنف�س  الج�����س��د،  ح�ساب 
ويمكن  ورغباتها،  احتياجاتها  بتلبية  الج�سد  فت�أمر 
�أتّم وج��ه( وف��ق منهج  تلبّى ه��ذه الح��اج��ات )على  �أن 
الله تعالى، عندئذ ترقى �إليه تعالى، ويمكن �أن تلبّى 
)�أ�سو�أ تلبية( بخلاف منهج الله تعالى! وتتجلّى هذه 
تربية  حقيقة  فتتبين  وبعده،  الإفطار  عند  الحقيقة 

النف�س!
ي���ؤثّ��ر في  ف��ك���أنّ �صيامنا لم  ف���إذا تركناها على هواها 
�أنف�سنا �أبداً، كالطفل الذي تجل�س معه �ساعات ت�أدبه 
وتنهاه عن فعل، وهو يهزّ بر�أ�سه بالإيجاب والإذعان، 
ثمّ ما �إن تتركه حتى يعود �إلى �سابق عهده، فتت�أ�سف 
على ال�ساعات التي �أم�ضيتها من غير فائدة! فكذلك 
النف�س التي تربيها طوال النهار ثم تراها بعد الإفطار 
وم�شتهياتها،  ملذاتها  في  فتنغم�س  هواها  على  تهيم 

كذب  �أو  غيبة  �أو  عجب  ع��ن  ت��رع��وِ  لم  النف�س  ف��ه��ذه 
الإفطار في  بعد  ال�صائم  وك���أنّ  �أو معاملة م�شبوهة.. 
وجود  ي�ست�شعر  فالذي  ال�صيام!  من  و�إج���ازة  ف�سحة 
الله تعالى �أثناء ال�صيام -وهذا دليل على �إيمانه بالله 
تعالى وخوفه منه- فلماذا لا ي�ستمر هذا الا�ست�شعار 
بعد الإفطار كذلك؟! وخا�صة �أنّ الم�ؤمن يعلم ب�أنّ الله 
تعالى يراه! لذلك تراه يمتنع عن المباحات )كالأكل 
المحرمات  ع��ن  يمتنع  �أن  �أولى  ب��اب  فمن  وال�����ش��رب(، 
�أم بعده(، فال�صيام ما جاء  النهار  �أثناء  )�سواء  �أي�ضاً 
المحرمات،  على  التغلب  لت�ستطيع  الإرادة  لتقوية  �إلا 
»ي��ا ر�سول  ق��ائ�لاً:   الم�ؤمنين �أم�ري  ��سأله  وه��ذا ما 
�أبا  يا  ال�شهر؟ فقال:  الأعمال في هذا  �أف�ضل  ما  الله، 
الح�����س��ن، �أف�����ض��ل الأع��م��ال في ه��ذا ال�شهر ال���ورع عن 

محارم الله عزّ وجلّ« )�أمالي ال�صدوق: 4/84(.
ولم يكتف الباري عزّ وجلّ من جعل النَّفَ�س ت�سبيحاً 
في هذا ال�شهر العظيم، بل زاد من كيل مكارمه علينا 
ف��ج��ع��ل ح��ت��ى ال��ن��وم ف��ي��ه ع���ب���ادة، ك��م��ا ج���اء في خطبة 
الر�سول الأكرم قوله: »وَنَوْمُكُمْ فِيهِ عِبَادَةٌ«، هذا 
�إلا راح��ة للبدن، وبالرغم  ال��ذي ع��ادة لا يكون  النوم 
من �إطلاق كلمة )نوم( -التي ت�ؤكد على عدم تقييد 
ال�شهر  هذا  نتدارك  �أن  ينبغي  �أنّ��ه  �إلا  النوم-  �ساعات 
ال�ساعات  هذه  تزيد  و�ألّا  والطاعات،  العبادات  بكثرة 
وت�أدية  عملنا  على  تعيننا  التي  الطبيعي،  المعدل  عن 
�ساعات  �أغ��ل��ب  نق�ضي  �أن  لا  خالقنا،  تج��اه  واجباتنا 
هذا ال�شهر المبارك بالنوم فقط في�ضيع علينا الثواب 

والأجر العظيم.
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ال�سيد محمد باقر ال�سي�ستاني

بين  مميّز  �شهر  بتخ�صي�ص  وتعالى  �سبحانه  الله  اعتنى 
ال�شهور في ال�سنة، وهو �شهر رم�ضان، وقد جعله بمقدار 
ال�سنة؛ لأن ج��زءاً من  ال�شهور الاثني ع�شر في  �شهر من 
ر والتزوّد والتزكيّة والتهذيب  حاجة الإن�سان �إلى التب�صّ
الم�ساعي  ي��ك��ف��ي  ولا  م��تّ�����ص��ل��ة،  دورة  �إلى  �أح��ي��ان��اً  ي��ح��ت��اج 
�أحياناً  �أو في الأ�سبوع، فيحتاج الإن�سان  المتفرّقة في اليوم 
�إلى �أن ي�شدّ نف�سه �شدّةً واحدةً لمدّة ثلاثين يوماً، فيهتم 
فيها بمزيد خ�صو�صية في التهذيب والتزكية، وهذا �شهر 
�سنوي ميّزه الله �سبحانه وتعالى بين الأ�شهر، ووعد فيه 
اعتنى  لم��ن  والخ�ي�رات  والتوفيقات  ال�برك��ات  م��ن  بمزيد 

ر فيها. بهذا ال�شهر و�سعى �إلى التزوّد والتب�صّ
�أخل�ص  و�إنّ هذا نظير ما ورد في بع�ض الأحاديث: )مَن 
�أنار الله قلبه وبثّ فيه نور الحكمة(،  �أربعين �صباحاً  لله 
بثلاثين  الاهتمام  يتمثّل  رم�ضان  �شهر  �صيام  في  ولكن 
ي��وم��اً، وه��و �شهر �أي�����ض��اً، وه��و م��ن ال��وح��دات الم���ؤث��رة في 

النف�س الإن�سانيّة للغاية.
الف�ضيل  رم�ضان  �شهر  �ضمن  في  �سبحانه  الله  خ�صّ  ثم 

والمميّز ليلةً من الليالي في ال�سنة للمحا�سبة التّامة 
لما �سبق من الإن�سان في تلك ال�سنة ويخطط 

لما ي�ستقبله الإن�سان في ال�سنة المقبلة.
القدر  ليلة  وت��ع��الى  �سبحانه  الله  جعل  فلذلك 

فكانت ح�ساباً لما �سبق وليلة ت�أمّل في ما ي�أتي ورتّب 
المقادير الإلهيّة في هذه الليلة ترتيباً اقت�ضائيّاً.

�سبحانه  الله  حكمة  �إلى  يلتفت  �أن  الم���ؤم��ن  فعلى 

وتعالى في هذه الحياة وت�شريعاته التي �أراد فيها للإن�سان 
وينتفع  ال�صالح  والعمل  المعرفة  من  وي��ت��زّود  ر  يتب�صّ �أن 
بر�أ�سماله، وهو عمره الذي قدّر له في هذه الحياة في �أن 

ينال درجةً �أعلى.
فلكلّ من النا�س درجة عند الله �سبحانه وتعالى في الدار 
وبح�سب  خ�صاله  بح�سب  الحياة  ه��ذه  بعد  فيما  الآخ���رة 
طيبته و�إيمانه وخلقه، وبح�سب روح الذكر والتقدير لله، 
وروح حبّ الخير للنّا�س وروح محا�سبة النف�س والالتفات 
وجميع  الموا�ساة،  وروح  والج��ود  الكرم  وروح  العيوب  �إلى 
ت�ؤخذ  النف�سيّة  وبناه  ال�صالحة  و�أعماله  الإن�سان  خ�صال 
بنظر الاعتبار بالدرجة التي يتحلّى بها بعد هذه الحياة.
محتفّاً  ويلقاه  �سبحانه  الله  على  يفِد  مَ��ن  ال��نّ��ا���س  فمن 
يلقى  مَن  بالله(  )نعوذ  �أوليائه، ومنهم  وكرامة  بكرامته 
العدالة  ال��ه��ارب م��ن  ب��الإن�����س��ان  �أ�شبه  ت��ع��الى وي��ك��ون  الله 

عندما يُقبَ�ض عليه.

الحكمة من تخصيص شهر سنوي 

للقرب والتزكية!
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�أنه   أبي عبد الله جعفر ال�صادق� روي عن الإم��ام 
وح��ده،  وال�شراب  الطعام  من  لي�س  ال�صيام  �إن  ق��ال: 
�إنما لل�صوم �شرط يحتاج �أن يحفظ حتى يتم ال�صوم، 
�أما ت�سمع ما قالت مريم بنت  الداخل،  ال�صمت  وهو 
وْمًا فَلنَْ �أُكَلِّمَ الْيَوْمَ  حْمَنِ �صَ عمران: ﴿�إِنِّي نَذَرْتُ لِلرَّ

�إِنْ�سِيًّا﴾، يعني �صمتاً.
وغ�ضوا  الكذب،  عن  �أل�سنتكم  ف�أحفظوا  �صمتم،  ف���إذا 
تغتابوا،  ولا  ت��ن��ازع��وا، ولا تح��ا���س��دوا،  ولا  �أب�����ص��ارك��م، 
تخالفوا،  ولا  تبا�شروا،  ولا  تكذبوا،  ولا  تم���اروا،  ولا 
تفاتروا  ولا  ت�شاتموا،  ولا  ت�سابوا،  ولا  تغا�ضبوا،  ولا 
-ال���ف�ت�رة: ال�����ض��ع��ف والان��ك�����س��ار-، ولا تج���ادل���وا، ولا 
تنادوا -تناد القوم: تنافروا وتخالفوا وتفرّقوا-، ولا 
تغفلوا عن  ت�ضاجروا، ولا  ت�سافهوا، ولا  تظلموا، ولا 

ذكر الله وعن ال�لاصة.
وال����زم����وا ال�����ص��م��ت، وال�����س��ك��وت، والح���ل���م، وال�����ص�رب، 
الزور  قول  واجتنبوا  ال�شر،  �أه��ل  ومجانبة  وال�صدق، 
والغيبة  ال�سوء،  وظن  والخ�صومة،  والفري  والكذب، 

والنميمة.
لأيامكم،  منتظرين  الآخ����رة،  على  م�شرفين  وك��ون��وا 

منتظرين لما وعدكم الله، متزودين للقاء الله.
وذل  والخ�ضوع،  والخ�شوع،  والوقار،  ال�سكينة  وعليكم 
راجين،  العبد الخائف من مولاه، حائرين، خائفين، 

طهّرتم  ق��د  راه��ب�ين،  راغ��ب�ين،  مرهوبين،  مرغوبين، 
�سرائركم من الخبث،  وتقدّ�ست  العيوب،  القلوب من 
ال��ق��اذورات، وت��ربأت �إلى الله من  ونظفت الج�سم من 
ع�����داه، ووال���ي���ت الله في ���ص��وم��ك ب��ال�����ص��م��ت م���ن ميع 
والعلانية،  ال�سرّ  في  عنه  الله  نهاك  ق��د  مم��ا  الج��ه��ات 
وخ�شيت الله حق خ�شيته في �سرّك وعلانيتك، ووهبت 
نف�سك لله في �أيام �صومك، وفرّغت قلبك له، ووهبت 

نف�سك له فيما �أمرك ودعاك �إليه.
ف���إذا فعلت ذلك كله ف�أنت �صائم لله بحقيقة �صومه، 
بيّنت  فيما  �شيئاً  �أم��رك، وكلما نق�صت منها  لما  �صانع 

لك، فقد نق�ص من �صومك بمقدار ذلك.
و�إن �أبي قال: �سمع ر�سول الله �صلّى الله عليه و�آله 
امر�أة ت�ساب جارية لها وهي �صائمة، فدعا ر�سول الله 

�صلّى الله عليه و�آله بطعام فقال لها: كلي.
فقالت: �أنا �صائمة يا ر�سول الله!

فقال: كيف تكونين �صائمة وقد �سببت جاريتك؟!
�إن ال�صوم لي�س من الطعام وال�شراب، و�إنما جعل الله 
الفعل  من  الفواح�ش  من  �سواهما،  عن  حجاباً  ذل��ك 
والقول يفطر ال�صائم، ما �أقل ال�صوّام و�أكثر الجوّاع.

ام  ما أقلَّ الصوَّ
اع وأكَثر الجوَّ

انظر: )النوادر؛ لأبي جعفر القمي: �ص21/ح10(
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مسابقة أجر الرسالة 
الأسبوعية الإلكترونية ) 8 (

هي م�سابقة ثقافية تُعنى بن�شر �سيرة �أهل البيت الأطهار، ون�شر علومهم 
و�أخلاقهم، وكذلك ن�شر الوعي والقيم الإن�سانية التي يحملها الإ�سلام العظيم.

ال�س�ؤال الأول: من فوائد �وصم �شهر رم�ضان التي ذُكرت في الدين الإ�سلامي �أنه: ..............

ال�س�ؤال الثاني: �س�أل �أميرُ الم�ؤمنين )عليه ال�سلام( ر�سولَ الله )�صلى الله عليه و�آله( عن �أف�ضل 
الأعمال في �شهر رم�ضان، ف�أجابه )�صلى الله عليه و�آله( ب�أنه: ..............

ال�س�ؤال الثالث: روي عن النبي الأكرم )�صلى الله عليه و�آله( �أنه مَن تلا في �شهر رم�ضان 
�آيةً من القر�آن كان له مثلُ �أجر مَن .............. في غيره من ال�شهور؟

* ملاحظات:
* تكون الإجابة عن الأ�سئلة من خلال الدخول �إلى �صفحة �أجر الر�سالة في الفي�سبوك 

بوا�سطة البحث �أو م�سح رمز الـ ) QR (، وملء النموذج الإلكتروني الخا�ص.
* تُطلق الأ�سئلة الجديدة كل يوم خمي�س من كل �أُ�سبوع.

* �آخر موعد للإجابة هو يوم ال�سبت.
�أجر  ببرنامج  الخا�صة  الإلكترونية  المن�صات  على  اثنين  يوم  كل  الفائزين  �أ�سماء  تعلن   *

الر�سالة.
* هناك هدايا تبركية للفائزين الخم�سة الأوائل.

* ت�سليم الجوائز: يوم الخمي�س من ال�ساعة )1 - 4( ع�صراً.
* مكان ت�سليم الجوائز: العتبة العبا�سية المقد�سة - 

معر�ض الكفيل للهدايا.


