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في �آخر و�صية للإمام الح�سين )عليه ال�سلام( �أو�صى �أولاده 
وحرمه بكلمات بالغة لاأهمية، حيث قال لهم وهو يتوجه 
�إلى وجهته لاأخيرة، التي لن يعود بعدها �أبدا، وهي و�صية 
عظيمة، حيث بّني لهم �شدّة وعِظم الم�صيبة التي �ستحلُّ بهم  
حافظكم  الله  �أن  واعلموا  للبلاء،  )ا�ستعدوا  قال:  حيث 
وحاميكم، و�سينجيكم من �شرِّ لاأعداء( ثم قال لهم: )فلا 
ت�شكّوا، ولا تقولوا ب�أل�سنتكم ما ينق�ص قدركم(، هذه الروح 
)�صلوات  والو�صي  النبي  حجر  في  تربت  التي  العظيمة 
ولا  ت�صبر  ان  والامامة  النبوة  لأبناء  تريد  عليهما(  الله 
من  ينق�ص  ما  ب�أل�سنتهم  يقولوا  ولا  ظيم  �أو  �ألم  من  ت�شكو 
�أمام  �أنف�سهم  يذلوا  �أن  ينبغي  لا  عظيم  فقدرهم  قدرهم 
ه�ؤلاء الجنود �أو غيرهم، هذه الكرامة التي يريدها الامام 
�أي�ضاً،  ولمحبيه  و�أ�سرته  لأبنائه  ال�سلام(  الح�سين)عليه 
فعلينا �أن نتذكر دوماً �أن هذه  العائلة الكريمة تبقى دوماً 
العز والكرامة  �أن نقدمهم بغير هذا  لنا  عزيزة ولا يجوز 
�أكد  فقد  ال�سلام(  الح�سين)عليه  الام��ام  بها  �أو�صى  التي 
عليها حتى قبل ان تبد�أ الحرب حيث قال :)وهيهات منّا 
الذلّة، ي�أبى الله لنا ذلك ور�سوله والم�ؤمنون، وحُجور طابت 

وحجور طهرت، و�أنُوف حمية، ونفو�س �أبية (

رئيس التحرير

          

كاريكاتير

ب�أَل�سنَتِكُم  تقولُوا  ولا 
ما يُنقِ�صُ مِنْ قَدرِكُم

كلمة العدد



قصة : علي البدرييوميات حيدر
رسوم : عباس راضي

في الم�سير نحو الح�سين )عليه ال�سلام( يجد ال�سائرون ما يحتاجون �إليه من 
طعام و�شراب و�أماكن للراحة والنوم �أي�ضاً، ويجد ال�سائرون الغذاء 

الروحي �أي�ضاً من �أدعية وا�ستغفار وقراءة قر�آن وا�ستماع 
للمراثي على �أهل بيت النبوة، فكل واحد منهم ي�سير 

بين الملايين ال�سائرة نحو كربلاء ليجدد انتماءه 
�إلى خط مقاومة الظالمين ، حيدر بد�أ 

يفكر في ال�سنوات القليلة الما�ضية 

غِذاءٌ آخر 
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بتقديم غذاء �آخر لي�س للبدن او للروح و �إنما غذاء للعقل، بمجموعة من لاإ�صدارات والمطبوعات 
ون النا�س على القراءة، فالتحديات التي  المنوعة يقف حيدر و�أ�صدقا�ؤه كل عام يوزعون لاأفكار، ويَحِثُّ

يتعر�ض لها الم�ؤمنون في هذا الزمن كبيرة جداً وتتطلب �إيماناً واعياً مبنياً على لاأ�س�س العلمية. 
نع التقليد في العقائد الا�سلامية، فيجب  الدين الا�سلامي دين العلم والمعرفة ونقد لاأفكار وتحليلها وُمي

على كل فرد �أن يختار عقيدته بنف�سه، بعد التحليل والتعمق بالمفاهيم الدينية، ويحذر من التقليد 
لاأعمى للأفكار، فالله �سبحانه وتعالى يُعبَد بالعلم لا بالجهل. 

لب  المواكب الثقافية التي يقيمها حيدر و�أ�صدقا�ؤه لها الاثر الكبير  في زيادة وعي النا�س وهي من �صُ
النه�ضة الُح�سينية المباركة، التي تهدف �إلى �إ�صلاح لاأمة وزيادة وعيهم، وزيادة ثقافتهم الدينية، وقد 
نا لاإمام الح�سن المجتبى )عليه ال�سلام( على محاكمة لاأفكار وعدم ت�صديق كل ما يُطرح �أمامنا  حثَّ

بُ بَطْنَهُ ما  ـرُ فى مَعْـقُـولِهِ، فَيُجَنِّ ـرُ فى مَ�ـأْكُولِهِ كَيْـفَ لا يَتَفَـكَّ نَْ يَتَفَكَّ منها   فقال: )عَـجِبْتُ ِمل
دْرَهُ ما يُرْدِيهِ( يُ�ؤْذيهِ، وَ يُودِعُ �صَ
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إعداد : أحمد الخالدي

الخشب 
الشفاف

ال�����ش��ف��اف ك�����س��ر زج��اج  �أح����د ب��ع��د ا���س��ت��خ��دام��ه الخ�����ش��ب  ل��ن يخ�شى 
نحو  يقذفونها  ال��ت��ي  الح��ج��ارة  او  الج�ي�ارن  �أولاد  ب��ك��رات  ال��ن��واف��ذ 
الوقت  ب��ذات  وهو  للك�سر  مقاوماً  ليكون  �صنع  الخ�شب  فهذا  لاأ�شجار، 
وت�صل  البيت  و�إ���ض��اءة  منه  بالنفاذ  لل�ضوء  ي�سمح  كالزجاج  �شفاف 
درج��ة  لأن  وال�ب�رودة  الح���رارة  عزله  م��ع   ،%85 الى  �شفافيته  ن�سبة 

الوقود. ا�ستهلاك  خف�ض  في  وي�ساعد  التدفئة  تكاليف  من  يحد  �أنه  الى  �إ�ضافة  معدومة،  �شبه  للخ�شب  الح��راري  التو�صيل 
ه�����ذا م����ا ت��و���ص��ل��ت ل����ه �أب����ح����اث ج���ام���ع���ة ����س���وي���دي���ة، ح���ي���ث ك�����ان ال����ه����دف م����ن ه�����ذا الاخ����ت���راع الم���ح���اف���ظ���ة ع��ل��ى 
الم��ب��اني. �أغ��ل��ب  في  ا���س��ت��خ��دام��ه��ا  ال�����ش��ائ��ع  الم����واد  م��ن  ب���دلا  للتحلل  وق��اب��ل��ة  للبيئة  ���ص��دي��ق��ة  ب��ن��اء  م����واد  ا���س��ت��خ��دام 

وه��ي  )ال��ل��ج��ن�ني(  م���ادة  �إزال�����ة  ه��م��ا:  مهمتين  م��رح��ل��ت�ني  �أو  �أم���ري���ن  ع��ل��ى  ال�����ش��ف��اف  الخ�����ش��ب  ���ص��ن��اع��ة  تقنية  وت��ع��ت��م��د 
للخ�شب  ت��ع��ي��د  م����ادة  )وه����ي  للخ�شب  )لاأك���ري���ل���ي���ك(  �إ���ض��اف��ة  ث���م  ل��ل��خ�����ش��ب(  ال���داك���ن  ال���ل���ون  تُ��ع��ط��ي  ال��ت��ي  )الم�����ادة 
الخ�شبية،  ال��ق�����ش��رة  ��م��ك  ���سُ ت��غ��ي�ري   خ�ل�ال  م��ن  الخ�����ش��ب  ه���ذا  في  ال�شفافية  م�����س��ت��وى  �ضبط  ويم��ك��ن  و���ص�الب��ت��ه(،  ق��وت��ه 
للخ�شب. لاأخ�����رى  ع��ل��ى الخ�����ص��ائ�����ص  ي���ؤث��ر  ال�����ش��ف��اف��ي��ة لا  م�����س��ت��وى  وال��ت��غ��ي�ري في  لاأك��ري��ل��ي��ك،  م��ن  الم�����ض��اف  �أو ح��ج��م 

ما هي ا�ستخدامات الخ�شب ال�شفاف؟ 
كن ا�ستخدامه للنوافذ لأنه ي�سمح لل�ضوء بالمرور مع الاحتفاظ بالخ�صو�صية من خلال ن�سبة �ضبابية الخ�شب. 1-ُمي

2-يمكن ا�ستخدامه في �صناعة الخلايا ال�شم�سية، ويتميز ب�أنه يزيد من كفاءة الخلايا ب�سبب ح�صره ال�ضوء.
3-يمكن ا�ستخدامه في تغطية بع�ض لاأ�سطح مما يعطي �إ�ضاءة طبيعية.

كن ا�ستخدامه في �صناعة ال�سيارات. 4-ُمي
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إعداد : زمان الجابري

إعداد: زمان الجابري

3

تطبيقات خرائط العقل 
 MindMaps

يتيح لك تطبيق الخرائط الذهنية كتابة و عر�ض لاأفكار با�ستخدام المخططات و ال�صور  و لاألوان بدلًا من 
الاقت�صار على ا�ستخدام الكلمات فقط .والخرائط الذهنية تعتبر  طريقة ناجحة للغاية لتو�ضيح لاأفكار 

والم�ساعدة على تذكرها؛ حيث ت�ستخدم الخرائط الذهنية الذاكرة الب�صرية لا�ترسجاع المعلومات وهي 
الطريقة الفعلية التي ي�ستخدمها العقل الب�شري في التفكير حيث يقوم بربط الكلمات ومعانيها ب�صور. وقد تم 

�شرحها بالتف�صيل في باب التنمية الب�شرية .
التطبيق متوفر على انظمةMacOs وكذلك Windows  وانظمة الهواتف الذكية ابل واندرويد ,وفكرة 

عمل التطبيق هي  ر�سم دائرة تمثل الفكرة �أو المو�ضوع الرئي�سي ثم تر�سم منه فروعا للأفكار الفرعية المتعلقة 
بهذا المو�ضوع وتكتب على كل فرع كلمة واحدة فقط للتعبير  عنه. ويمكن و�ضع �صور رمزية على كل فرع تمثل 

معناه، وكذلك ا�ستخدام لاألوان المختلفة للفروع المخلتفة.
.)Simplemind,MindNode(واليك ا�سما اف�ضل تطبيقات الخرائط الذهنية
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قراءة: أحمد الخالدي

هو فيلم تم انتاجه في ايران عام 2015م، ويعتبر انتاجًا �سينمائيًا �ضخمًا في تاريخ �سينما لاأفلام لاإ�سلامية، وعر�ض الفيلم في 
عدد من الدول العربية والاوربية ولقي اقبالا منقطع النظير.

من الناحية الفنية ف�إن الفيلم تم ت�صويره واخراجه باحاترفية عالية فقد �أبدع الممثلون في تج�سيد ال�شخ�صيات، وب�شكل 
عام ف�أن منتجو  هذا الفيلم قد بذلوا جهودا كبيرة ليج�سدوا تلك الحقبة الزمنية التي �صاحبت مولد النبي)�صلى الله عليه 

واله( وعا�صرت طفولته.�أما من الناحية التاريخية فمن الطبيعي �أن ت�ضاف بع�ض الاحداث والحوارات في �سياق الق�صة 
لتوجد ترابطاً منطقياً بين عنا�صرها مما لا يخل ب�أ�صل الق�صة والاحداث الرئي�سية الثابتة في التاريخ، يتحدث الفيلم عن 

نبي لاإ�سلام محمد)�صلى الله عليه واله( منذ ولادته مرورًا بطفولته، كما يت�ضمن م�شاهد لوفاة والدة النبي)�صلى الله عليه 
واله( بقرية لاأبواء وفترة طفولته بقرية ال�سعدية، وتنتهي �أحداث الفيلم عند رحلة النبي محمد �إلى ال�شام، والو�صول �إلى 

�صومعة الراهب بحيرا الذي ب�شّر عم النبي �أبا طالب)عليه ال�سلام( بظهور خاتم لاأنبياء.
يعر�ض الفيلم فكرة ان النبي)�صلى الله عليه واله( مب�شر بظهوره في الديانتين اليهودية والم�سيحية لذلك ف�أن اليهود بد�ؤوا 
بالبحث عنه ليتخل�صوا منه بعد علمهم انه لي�س من بني ا�سرائيل اعتقادا منهم ب�أن المخل�ص يجب ان يكون يهودياً، وكذلك 

يركز الفيلم على المعجزات التي رافقت مولد النبي)�صلى الله عليه واله( وعلى البركات التي تحل �أينما نزل)�صلى الله عليه 
واله(، ويتعر�ض الفيلم �أي�ضا لحادثة هجوم ابرهة الحب�شي على مكة لتهديم الكعبة وهي الق�صة المذكورة في �سورة الفيل في 

القر�آن الكريم.

فيلم
 محمد رسول الله 

فيلم
 محمد رسول الله 
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ورغم ان الا�ستفادة من ق�صة مولد النبي الاكرم)�صلى الله عليه واله( لا يمكن ح�صرها 
ب�أ�سطر قليلة لكن من مجمل الفوائد الكثيرة التي ن�ستخل�صها من هذا الفيلم :

الرابطة  يقوي  �سينمائية  ك�أفلام  عر�ضه  خلال  من  لاإ�سلامي  التاريخ  على  الاطلاع  •�إن 
بيننا وبين هذا التاريخ من خلال ال�صورة وال�صوت التي يكون لهما اثر �أكبر مما لو كنا 

نقر�أ الق�صة في الكتب فقط، ف�ضلا عن كون انت�شار لاأفلام �أو�سع من انت�شار الكتاب فت�صل 
الى �شريحة �أكبر من النا�س يمكنهم من خلالها �أن يفهموا بع�ض ملاب�سات التاريخ و�أحداثه 

بطريقة �سهلة مفهومة للجميع.
ح�صل  كما  المعجزات  ي�صنع  وحده  لله  الخال�ص  والدعاء  ال�صحيحة  بالعقيدة  التم�سك  •�أن 

مع عبد المطلب)ر�ضوان الله عليه( في ق�صة هجوم جي�ش ابرهة على الكعبة وت�سخير 
الله �سبحانه وتعالى الطير الابابيل لرجم هذا الجي�ش الجرار بالحجارة.

الراهب)بحيرا(  فعل  في  �شاهدناه  ما  وهذا  الكمال  غاية  هو  به  والاعاترف  للحق  •الت�سليم 
حين ب�شّر �أبا طالب عم النبي)ر�ضوان الله عليه( ب�أن �أبن �أخيه �سيكون خاتم النبيين.

محفوف  انه  رغم  واله(  عليه  الله  فالنبي)�صلى  الطبيعية  بالا�سباب  الاخذ  من  بدّ  •لا 
بعناية الله تعالى الا ان عبد المطلب و�أبا طالب)ر�ضوان الله عليهما( كانا �سببا مبا�شرا 

لحمايته، لذلك يجب �أن نهيئ لاأ�سباب لكل �أمر نقوم به ثم نتوكل على الله �سبحانه وتعالى.
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إعداد: أحمد الخالدي

ج�سّد لاإمام الح�سين)عليه ال�سلام( في خروجه لطلب 
لاإ�صلاح المثل العليا والقيم ال�سامية التي جعلت ال�سائرين على 

نهجه والمرتبطين به يحيون ذكراه، وين�شرون م�آثره، باعتبارها خير 
�أُ�سوة يت�أ�سّى بها النا�س.

فقد بقيت هذه الواقعة معلماً �شاخ�صاً في التاريخ؛ لأنهاحفظت 
لاإ�سلام وتعاليمه.

فال�شيعة يقيمون هذه الم�آتم، ويحيون هذه الذكرى لاأليمة 
لأ�سباب منها:

�أولًا: امتثال �أمر الله تعالى، القا�ضي بمودّة العترة الطاهرة؛ 
ةَ ِيف القُربَى( �إذ قال تعالى:) قُل لاَّ �أَ��سأَلُكُم عَلَيهِ �أجَراً �إِلاَّ الموََدَّ

)ال�شورى:23(، وموا�ساة النبي)�صلّى الله عليه و�آله( بهذا الم�صاب 
من �أظهر م�صاديق المودّة.

ثانياً: �إقامة ال�شعائر فيها ن�صرةٌ للحقّ، وخذلانٌ للباطل، وهذا هو لاأمر 
بالمعروف والنهي عن المنكر.

ثالثاً: �إنّ �إحياءنا هذه الذكرى، حفظٌ لها من ال�ضياع، و�صونٌ لمبادئها من التزييف.
رابعاً: اقامة ال�شعائر والمجال�س الح�سينية تك�شف عن منهج مدر�سة �أهل البيت)عليهم 

ال�سلام( الجامعة لمختلف العلوم كالتف�سير والتاريخ والفقه ولاأدب وغيرها.
خام�ساً: �إنّ �إحياءنا ال�شعائر، هو �أف�ضل و�أب�سط و�أنجح و�سيلة لن�شر لاإ�سلام لاأ�صيل؛ لأنّها حيّة 

وغير معقّدة، ولذلك كانت وما زالت �أ�شدّ ت�أثيراً في النفو�س.
ف�إحياء ال�شعائر �إحياء لذكر النبي)�صلّى الله عليه و�آله(، لأنّه قال:)ح�سين منّي و�أنا من ح�سين(، و�إحياء 

ذكره)�صلّى الله عليه و�آله( �إحياء للدين، مع الانتباه لكل ما يطر�أ من لاأمور المبتدعة التي لا تن�سجم مع قيم 
لاإ�سلام و�أ�صالته وتتنافى مع ثوابت الدين الحنيف؛لأن �أعداء لاإ�سلام يريدون ت�شويه هذا الدين من خلال بع�ض 

الممار�سات الم�ستهجنة والتي تن�سب كذباً وبهتاناً الى ال�شعائر الح�سينية.

الشعائر الحسينية 
وعلاقتها بالعقيدة
الشعائر الحسينية 
وعلاقتها بالعقيدة
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إعداد: أحمد علي العزاء الحسيني 
ان �إحياء الق�ضية الح�سينية مطلوب في كل مكان وزمان بما لا يتعار�ض والثوابت لاإ�سلامية، وقد ترد في ذهن الموالين 
لأهل البيت)عليهم ال�سلام( بع�ض لاأ�سئلة التي ير�سلونها الى مكتب اية الله العظمى �سماحة ال�سيد علي الح�سيني 

ال�سي�ستاني)دام ظله( فيما يتعلق ب�إقامة الم�آتم والعزاء احياءً لأمر �أهل البيت)عليهم ال�سلام(، نوردها بالن�ص منها :
��سؤال:هل يجب قطع التعزية )العزاء/الموكب( والمبادرة �إلى ال�صلاة )الظهر مثلًا( عندما يحين الوقت؟ �أو �إتمام 

مرا�سم التعزية؟ و�أيهما �أولى؟
الجواب:لاأولى �أداء ال�صلاة في �أول وقتها، ومن المهم جداً تنظيم مرا�سم العزاء بنحو لا يزاحم ذلك.

��سؤال:هل يُحرم الرياء في الم�ستحبات؟ و هل يحرم الرياء في خ�صو�ص الم�شاركة في مجال�س الح�سين)عليه ال�سلام(؟
الجواب:نعم الرياء حرام في مطلق موارده، نعم قد يكون هناك داعٍ الى اطلاع لاآخرين على ممار�سة العمل و يكون 

لهذا الداعي غاية قريبة فحينئذ يكون خارجاً عن الرياء و ال�سمعة �إما مو�ضوعاً او حكماً.
وللتو�ضيح نقول ان هناك اعمالا لا ت�صح من العبد مع الرياء)وهو فعل ال�شيء من �أجل �أن يراه النا�س، وهو م�صطلح 
يطلق على من يفعل ال�شيء بق�صد �أن يراه النا�س، �أو من �أجل �أن يقال هذا رجل �صالح، ولا يهتم ب�إر�ضاء الله تعالى(، 

لكن هناك �أعمالا نفعلها بق�صد تعليم النا�س فعل الخير  �أو حثهم على فعله كمن يت�صدق على فقير امام النا�س ليحثهم 
على الت�صدق عليه، وفي نية هذا العامل ق�صد القربة الى الله، لا لأجل �أن يظهر للنا�س �أنه رجل �صالح.
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إعداد: مرتضى العظيمي

   أدب بلاد ما بين النهرين

   مرثية مدينة أور 

وادي الرافدين

" أنا آشور بانيبال ملك الكون الذي منحتهُ 
الآلهه الذكاء وامتلكَ النظرة الثاقبة 

للمعرفة الواسعة والمبهمة التي لم 
يمتلكها أسلافي ، وضعتُ هذهِ الألواح 
للمستقبل في مكتبة نينوى من أجل 

حياتي وصحةِ روحي وللحفاظِ على دعائم 
سُمعتي الملكية " 

مكتبة الملك 
آشور بانيبال

مكتبة الملك 
آشور بانيبال

آشور بانيبال يفخر بإنشائهِ 
المكتبة الملكية قائلًا : 
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إعداد: مرتضى العظيمي

* �آ�شور بانيبال �آخر قائد �آ�شوري في ال�سلالة لاآ�شورية 
�أرا�ضي  جميع  على  لل�سيطرة  لاإمبراطورية  ق��ادَ  حيث 
حاكماً  كان  وقد  وم�صر  وفار�س  و�سوريا  الرافدين  وادي 
�أعدائهِ،  مع  قا�سياً  كان  ولكنه  �شعبه  قبل  من  محبوباً 
ا�ستنجدتْ  الفراعنة  وعندما هجمَ الاحبا�ش على م�صر 
بانيبال  �آ�شور  اليها  �أ�سرعَ  وحينها  الا�شورية،  بالدولة 
من  اخرجهم  حتى  ي��ط��ارده��م  بقي  و  المحتلين  ودح���ر 
من  ان�سحب  ث���مَّ  ال��ن��ي��ل,  ���ض��ف��اف  ع��ل��ى  طيبة  م��دي��ن��ة 
ب�ساميتيكو�س.  وه��و  فراعنتها،  اح��د  ليحكمها  م�صر 
والمعرفة  لاآداب  رع��اة  من  بانيبال  �آ���ش��ور  الملك  ك��ان   *
في  مكتبة  و�أق��دم  �أك�رب  �أ�سّ�سَ  فقد  والفنون,  والحكمة 
من  اعتبرتْ  والتي  ال�سابع  القرن  بحدود  القديم  العالم 
تراث لاإن�سانية الخالد كونُها احتوتْ على كنوز ومعارف 
وفنون ب�شرية وبذلك �أ�صبحتْ �أقدم ما كُتب في التاريخ . 
لاأل���واح  �آلاف  على  لاآ���ش��وري  الملك  مكتبة  اح��ت��وتْ   *
تـحتويه  ما  مـجموع  ويُقدر  كثيرة  ون�صو�ص  ال�صل�صالية 
لوح  �أل��ف  وع�شرين  خم�سة  ق��راب��ة  �أل���واح  م��ن  المكتبة 
�صل�صالي مكتوب بالخط الم�سماري لاآ�شوري ولاأكدي وهي 

تمثل موا�ضيع مختلفة في �شتى نواحي المعرفة الان�سانية 
مثل الطب، الفلك، وتقنيات الري والهند�سة وغيرها وتُعد 
المجموعات  �أهم  من  �آ�شوربانيبال  مكتبة  �ألواح  مجموعة 
�أتراحا�سي�س  وملحمة  كلكام�ش  ,ملحمة  مثل  المكت�شفة 
الخلق  ق�صة  ملحمة  المعرفية  المكتبة  ه��ذهِ  كنوز  وم��ن 
�سبعة  على  الم�سمارية  بالأحرف  نة  المدوَّ �إلي�ش(  )�إينوما 
�ألواح تتطرّق �إلى �سبعة �أجيالٍ حول خلق الكون والب�شر. 
م�صادفة  ع�شر  التا�سع  القرن  في  المكتبة  اكت�شاف  تم   *
هنري  �أو�ستن  البريطاني  والم�ستك�شف  الرحالة  بوا�سطة 
من  والبحث  التنقيب  وت��اب��ع   )١٨١٧-١٨٩٤( لاي���ارد 
لاآ�شوري  الر�سّام   )١٨٢٦-١٩١٠( هرمز  م�ساعده  بعده 
حطام  تحت  لاأل��واح  هذه  وج��دت  وقد  لاأ�صل  المو�صلي 
�آ�شوربانيبال  ق�صر  مدخل  من  القريبة  التخزين  غرف 
ويُ��ع��د ه���ذا الاك��ت�����ش��اف م��ن �أع��ظ��م الاك��ت�����ش��اف��ات في 
محتويات  من  لاأك�رب  الج��زء  نقل  الب�شريةوتمَّ  تاريخ 
للمتحف  وب��ال��ت��ح��دي��د  ال���ع���راق  خ����ارج  �إلى  الم��ك��ت��ب��ة 
 . باري�س  في  الفرن�سي  والمتحف  لندن  في  ال�ربي��ط��اني 
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إعداد: أحمد الخالدي

كتاب               �إن كان عندك عبرة تجريها                                              فانزل ب�أر�ض الطف كي ن�سقيها
فع�سى نبل بها م�ضاجع �صفوة                                                مـا بلت لاأكباد من جاريها

ولقد مررت على منازل ع�صمة                                      ثقل النبوة كان �ألقي فيهـا
فبكيت حتى خلتها �ستجيبني                                              ببكائهـا حزنـا على �أهليها

وذكرت �إذ وقفت عقيلـة حيدر                                          مذهولة ت�صغي ل�صوت �أخيهـا
ب�أبي التي ورثت م�صائب امها                                          فغدت تقابلهـا ب�صبر �أبيهـا

لم تله عن جمع العيال و�ضمهم                                        بفراق �أخوتهـا وفقد بنيهـا
لم ان�س �إذ هتكوا حماها فانثنت                                        ت�شكو لواعجهـا �إلى حاميهـا

محرم  من  العا�شر  يوم  في  ال�سلام(  زينب)عليها  ال�سيدة  حال  عليه(  الله  الهندي)ر�ضوان  ر�ضا  ال�سيد  ال�شاعر  ي�صف 
او  القارئ  من  بالطلب  الابيات  هذه  منها  اخترنا  بيتاً   15 من  تت�ألف  التي  ق�صيدته  يبد�أ  �إذ  مفجع  حزين  ب�إ�سلوب 
ال�سامع بالوقوف في ار�ض كربلاء وارخاء الدموع فهذه البيوت فيها ثقل النبي)�صلى الله عليه واله( وعترته)عليهم 
وك�أنها  ال�سلام(  ها�شم)عليها  بني  عقيلة  وتذكر  بكى  �أنه  لاأر���ض  تلك  على  بالفعل  يقف  وك�أنه  يقول  ثم  ال�سلام( 
الم�صائب ومن  ال�سلام(  �أمها)عليهما  ب�أنها ورثت من  زينب  ال�سيدة  لهوات الحرب، ثم ي�صف  �أخيها وهو في  ت�سمع �صوت 
كانت  ذلك  رغم  لكنها  ولاأطفال،  العيال  جمع  عن  الحزن  يذهلها  ولم  الم�صائب،  تلك  على  ال�صبر  ال�سلام(  ابيها)عليه 
ت�شكو الى اخويها ابي عبد الله الح�سين وابي الف�ضل العبا�س)عليهما ال�سلام( ما �صارت اليه من ذل الا�سر وال�سبي.

قصيدة
)إن كان عندك عبرة تجريها(

للسيد رضا الموسوي الهندي)رضوان الله عليه(
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j
كتاب

تعد كتب المقاتل من �أهم كتب التاريخ التي نقلت لنا الاحداث التف�صيلية لتاريخ ال�شخ�صيات لاإ�سلامية المهمة وعلى 
ر�أ�سهم �أئمة �أهل البيت)عليهم ال�سلام( وقد تم ت�أليف الع�شرات بل المئات من الكتب التي تذكر تلك الوقائع وتذكر 

الملاب�سات التاريخية التي �صاحبتها، ومن �أهم كتب المقاتل هي تلك التي ركزت على ذكر واقعة الطف الخالدة 
وا�ست�شهاد الامام الح�سين)عليه ال�سلام( واهل بيته و�صحبه)ر�ضوان الله عليهم(، ولما كان النقل التاريخي قد يتعر�ض 

لبع�ض التحريف �أو الت�شويه من جهة طول الفترة الزمنية بين تلك الاحداث وبين من دونوها لذا كان من ال�ضروري 
البحث عن �أوثق الم�صادر التي تذكر تلك الاحداث.

ويعد كتاب )مقتل الامام الح�سين( �أو )حديث كربلاء( الم�شهور بـ ) مقتل المقرم( من �أوثق هذه الم�صادر التي نقلت لنا 
�أحداث يوم عا�شوراء وفاجعة ا�ست�شهاد الامام الح�سين)عليه ال�سلام( وما قبلها وما بعدها.

وم�ؤلف هذا الكتاب هو ال�سيد عبد الرزاق المو�سوي المقرم ال�شهير  بال�سيد المقرم ولد �سنة 1316هـ وهو عالم �شيعي من 
علماء القرن الرابع ع�شر، وقد ا�شتهر الم�ؤلف بكثرة م�ؤلفاته في �أهل البيت)عليهم ال�سلام( و�سيرتهم.

يت�صف �أ�سلوب الكتاب بالو�ضوح والدرا�سة والفح�ص والمقارنة، كما يت�سم بالأ�صالة في الفكرة والا�ترس�سال في �سرد 
الحقائق، وتحظى هوام�ش الكتاب ببحوث فقهية ولغوية و�أدبية، كما �أنها تقدم للقارئ �صورة وا�ضحة عن رواية �أحداث 

كربلاء.

 مقتل الإمام الحسين 
للمُقرم
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رياضةرفع الاثقال

إعداد: مرتضى العظيمي

*   هي �إحدى ريا�ضات القوة المنت�شرة في العديد من الدول ومن �أولى الريا�ضات التي ظهرتْ في الن�سخة لاأولى من 
دورة الالعاب لاأولمبية عام 1896 في اليونان، ومن �أهم البطولات التي تُقام لريا�ضة رفع لاأثقال هي بطولة لاألعاب 

لاأولمبية وبطولة العالم لرفع لاأثقال وبطولة �آ�سيا لرفع لاأثـقال . 
*   يُ�سمى لاعب رفع لاأثـقال )الربّاع( ويقوم الرباع ب�أداء رفعتين لاأولى ت�سمى ) الخطف ( وهو �أن يخطف الوزن من 

على لاأر�ض ويرفعه فوق ر�أ�سه في حركة متوا�صلة، وت�سمى الرفعة الثانية )النتر(  وفيها ينتر المتناف�س الوزن ويرفعه 
�إلى م�ستوى �صدره �أولًا ثُم �إلى لاأعلى فوق ر�أ�سه في حركة ثانية . 

*   يـح�صل كل ربّاع على ثلاث محاولات للنتر والخطف ويتم تحكيم المباراة من قبل ثلاثة حكّام فعندما يتم رفع العلم 
لاأبي�ض فالمحاولة ناجحة وعندما يتم رفع العلم لاأحـمر فالمحاولة فا�شلة، والفائز هو الذي يـح�صل على �أكبر عدد 

من المحاولات الناجحة  . 
ار�س هذهِ الريا�ضة في العراق ب�شكل وا�سع حيث ي�شرف على مناف�ساتـها لاإتـحاد العراقي لرفع لاأثقال وي�شارك  *   ُمت

الرباعون العراقيون بالعديد من الم�سابقات العربية ولاآ�سيوية . 
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نصائح وارشادات 
طبية لزائري 

المراقد المقدسة 
عليهم  البيت  �أه��ل  وم��وال��و  محبو  يتوافد 
ال�سلام في �شهري محرم الحرام و�صفر الخير 
النبي  بيت  �أهل  ولموا�ساة  الزيارة  لاحياء 
ا,ن  وال��ه  عليه  الله  �صلى  محمد  الاك���رم 
الالتزام  تحتم  للزائرين  الكبيرة  الاعداد 
ببع�ض الن�صائح والتعليمات الطبية للزائر 

الكريم وفيما يلي البع�ض منها:

ري
لجاب

ن ا
ما

: ز
د 

دا
إع

�إجهاد  عدم  الاقدام  على  م�شياً  ي�أتون  الذين  1-لزائرين 
النف�س بالم�شي ال�سريع فوق طاقتك حتى تتمكن من �إكمال 

الم�سافة والو�صول لاداء الزيارة.
2-الا�شخا�ص الذين ي�أتون من اماكن بعيدة عليهم اختيار 
للم�شي بحيث يكون الحذاء اكبر  ريا�ضي مخ�ص�ص  حذاء 
الم�شي  ب�سبب  القدم  ت�ضخمت  اذا  حتى  القدم  مقا�س  من 

لم�سافة طويلة لاي�ضغط الحذاء على القدم .
الامرا�ض  من  يعانون  والذين  ال�سن  لكبار  3-بالن�سبة 
الزيارة  اداء  اثناء  معهم  علاجهم  اح�ضار   يجب  المزمنة 
المفارز  ومراجعة  المزدحمة  الاماكن  في  الدخول  وع��دم 

الطبية الموجودة على الطريق.
4-الالتزام بالاكل من المواكب المعرّفة وتجنب الا�شخا�ص 

خارج المواكب .
ك�أ�سك الخا�ص معك  المعقمة وحاول جلب  المياه  5-ا�شرب 

لتجنب الامرا�ض الانتقالية .
لان  الم�سيرة  خ�الل  الاطعمة  تناول  من  الاكثار  6-ع��دم 
ي�ؤدي الى ثقل الج�سم  تناول كميات كبيرة من الاطعمة 

و التعب. 
فترة  وتحديد  تقطعها  التي  الم�سافة  تحديد  7-�ضرورة 
الا�اترسحة ويحدد الاطباء الم�سافة بـ 50 الى 100 عمود 

علماً ان الم�سافة بين كل عمود هي 50 ماًتر.
مع تنمياتنا لكم بال�صحة والعافية وقبول الزيارة .
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صحتنا البدنية



إعداد : زمان الجابري
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التنمية البشرية

تعتبر الخرائط  الذهنية  و�سيلة لكتابة لاأفكار والمخططات  ب�صورة مخت�صرة بدلا من الاقت�صار على 
الكلمات فقط , وتعتمد على الذاكرة الب�صرية في ر�سم تو�ضيحي �سهل المراجعة والتذكر بقواعد وتعليمات 

مي�سرة. 
خرائط العقل تم ن�شرها عن طريق الم�ؤلف البريطانيTony Buzanتوني بوزان وقد تم ا�ستخدامها في 

البداية لتلخي�ص الملاحظات في حالة لاأبعاد الثنائية,تعد و�سيلة ناجحة للدرا�سة اذ تقوم بربط المعلومات 
المقروءة في الكتب والمذكرات بوا�سطة ر�سومات وكلمات على �شكل خريطة فنحن نقر�أ الفكرة ومن ثم نحولها 

�إلى كلمات مخت�صرة ممزوجة بالإ�شكال .
ان مايميز هذه الطريقة هي انك ت�ستطيع التعبير عن الكلمات بر�سم مما يجعل العقل قادرًا على تذكر 

المعلومات عليها ب�شكل �أكثر كفاءة من كتابة الكلمات النثرية فقط.

الخرائط الذهنية او خرائط العقل 

مهارات التفكير 
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كيفية رسم خرائط العقل:
1.قم بر�سم دائرة في و�سط ورقة كبيرة واكتب فيها المو�ضوع الذي تريد التفكير  فيه 

مثال على ذلك)حفظ اللام ال�شم�سية والقمرية(.
2.من المو�ضوع الرئي�سي تخرج تفرعات على �شكل ي�شبه الخلية الع�صبية، كل فرع 

منها يق�سم الى فروع ثانوية تتعلق بالمو�ضوع الرئي�سي .

3.اكتب جميع الافكار التي ترد عليك خلال ر�سم خرائط العقل حتى لو كانت 
الفكرة خارج المو�ضوع ا�ستخدم لاألوان للتعبير  عن لاأفكار المنف�صلة؛ لأن المخ يعتمد 
في التعلم على العين بن�سبة 80% لذلك ت�ساعدك لاألوان في الفهم ب�شكل �أكثر كفاءة 

والف�صل بين المعلومات وعدم خلطها.
4.و�ستكون الخريطة الذهنية الخا�صة باللام ال�شم�سية والقمرية كما مو�ضحة 

بال�صورة .

مهارات التفكير 



اليوم الأول 
هو بداية ال�سنة الهجرية وهو اليوم الذي ي�ستقبل 

فيه �شيعة ال البيت)عليهم ال�سلام( هذه ال�سنة 
بن�شر ال�سواد �إيذانا بحلول �أيام الحزن على م�صرع 

ابي عبد الله الح�سين)عليه ال�سلام( و�أهل بيته 
و�صحبه)عليهم ال�سلام(.

شهر احداث الشهر
محرم الحرام

اليوم الثاني 
في مثل هذا اليوم و�صل لاإمام الح�سين)عليه ال�سلام( �أر�ض 

كربلاء �سنة 61 هـ.
اليوم الخامس 

في مثل هذا اليوم من �سنة 61 هـ اجتمعت جيو�ش بني 
�أميةلقتال الح�سين)عليه ال�سلام(.

اليوم السابع
وفي مثل هذا اليوم منع الماء عن الح�سين)عليه ال�سلام( 

و�أهل بيته و�أ�صحابه)ر�ضوان الله تعالى عليهم( وفيه 
التقى الامام الح�سين)عليه ال�سلام( باللعين عمر بن 

�سعد لمحاولة �صرفه عن القتال.
اليوم التاسع 

تا�سوعاء هو اليوم الذي حو�صر فيه الامام الح�سين)عليه 
ال�سلام( و�أ�صحابه في كربلاء.

اليوم العاشر 
وفي نهار يوم عا�شوراء قتل �سيدنا ومولانا لاإمام 

الح�سين)عليه ال�سلام( و�أ�صحابه و�إخوته وبنوه وبنو 
�أخيه)�سلام الله عليهم(، وهو اليوم الذي يتجدد فيه حزن 
�آل محمد)عليه ال�سلام( و�شيعتهم لذا ف�إن الموالين يقيمون 
في هذا اليوم العزاء ولاإم�ساك عن الطعام وال�شراب الى 

الزوال وزيارة قبر لاإمام الح�سين)عليه ال�سلام(.

اليوم الحادي عشر 
وفي ع�صر هذا اليوم من �سنة 61هـ �أركبن حرائر الح�سين)عليه 

ال�سلام( على النياق و�سير  بهن الى الكوفة ومعهن لاإمام 
ال�سجاد)عليه ال�سلام( وهو عليل ومغلول اليدين وال�ساقين.

اليوم الثالث عشر 
في هذا اليوم من �سنة 61 هـ دفنَ لاإمام ال�سجاد)عليه ال�سلام(

لاإمام الح�سين)عليه ال�سلام( وعمه العبا�س)عليه ال�سلام(
وال�شهداء على ما هم عليه لاآن وكان ذلك ب�أمر �إعجازي.

اليوم التاسع عشر 
في مثل هذا اليوم �سارت عائلة الامام الح�سين)عليه ال�سلام( من 

الن�ساء ولاأطفال من الكوفة �إلى ال�شام.
وفي مثل هذا اليوم �أي�ضا من �سنة 50 هـ �سقي لاإمام الح�سن)عليه 

ال�سلام(ال�سم ب�أمر من معاوية )عليه اللعنة(.
اليوم الثالث والعشرون 

في مثل هذا اليوم من �سنة 1427 هـ حدثت فاجعة تفجير مرقد 
وقبة الامامين الع�سكريين)عليهما ال�سلام(على يد النوا�صب 

التكفيريين.
اليوم الخامس والعشرون 

في مثل هذا اليوم كان ا�ست�شهاد لاإمام زين العابدين)عليه 
ال�سلام( �سنة 95 هـ على يد الوليد بن عبد الملك )عليه اللعنة(، 

ودفن في البقيع.
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تورشيلي
 واختراع البارومتر 
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كتشاف قصة ا

عدم قدرة م�ضخات الماء على �ضخ الماء الى لاأعلى لاكثر من ع�شرة امتار , وكان جهاز 
توري�شلي يتكون من �أنبوب زجاجي طويل و�ضعه مقلوباً وهو مملوء بالزئبق، في كوب 

من الزئبق فانخف�ض عمود الزئبق في لاأنبوب، و�أ�صبحت قمته على ارتفاع 76 �سم فوق 
�سطح الزئبق الذي في الكوب. وظل الزئبق ثابتا في لاأنبوب نتيجة ل�ضغط الهواء على 
�سطح ال�سائل في الكوب. وبذلك �أثبت توري�شلي �أن ال�ضغط الجوي يعادل تقريبا وزن 

عمود من الزئبق طوله 76 �سم. ومن ثم لاحظ ان ارتفاع الزئبق يتغير بتغير الطق�س 
والارتفاع عن م�ستوى �سطح البحر .

في الوقت الحالي ت�ستخدم مراكز لاأر�صاد الجوية البارومتر  لمعرفة التغيرات في �ضغط 
الهواء. وكثيرا ما تعني هذه التغيرات �أن الطق�س �سيتغير. ويمكن ا�ستخدام البارومتر 

�أي�ضا لقيا�س الارتفاعات المختلفة حيث يقل ال�ضغط الجوي كلما زاد الارتفاع.

البارومتر �أو مقيا�س ال�ضغط الجوي 
�ساهم ب�شكل كبير جداً في فهم ال�ضغط 
الجوي وت�أثيره الكبير  على العديد من 

التطبيقات.
وقد تم اكت�شاف البارومتر من قبل العالم 
الايطالي )�إيفانجلي�ستا توري�شلي( عام 
1643م.اذ اجرى �أبحاثه حول �ضغط 

الهواء لمعرفة �سبب 



إعداد : أحمد الخالدي

عقوق الوالدين
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تحقيق

من ظواهر هذا الع�صر الخطيرة ظاهرة عقوق الوالدين التي تكاد تفتك باللبنة لاأ�سا�سية لبناء المجتمع وهي 
الا�سرة ف�إذا تفككت �أوا�صر الا�سرة تفكك المجتمع كله.

والعقوق هو عدم طاعة الوالدين �أو �أذيتهما ب�أي نوع من الايذاء �سواء كان بدنيا �أم نف�سياً.
وللك�شف عن بع�ض ا�سباب العقوق و�آثاره تنقلت مجلة حيدرة لتنظر للمو�ضوع من زوايا مختلفة.

)�س م( �شاب في ال�ساد�سة ع�شرة من عمره يت�صرف بعقوق مع والده ��سألناه عن �سبب ذلك �أجابنا قائلًا:ان 
والدي رجل غير  �صالح يرتكب المحرمات ولا يهتم بحالة �أ�سرته ولا ي�شعر بالم��سؤولية تجاه زوجته و�أبنائه 

لذلك ف�أنا لا �أحترمه ولا �أطيعه.
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وعند ال�سيد عدنان جلوخان من ق�سم ال��شؤون الدينية في العتبة العبا�سية المقد�سة �إجابة 
على هذا ال�شاب حيث حدثنا قائلًا:

�أوجب الله تعالى برَّ الوالدين بعد عبادته �سبحانه فيقول تعالى:)وق�ضى ربك الا تعبدوا 
الا �إياه وبالوالدين اح�سانا( �أي ان �أف�ضل �شيء هو عبادة الله �سبحانه ومن بعده برُّ الوالدين 
وبالمقابل ف�إن من �أكبر الكبائر عند الله هو الا�شراك بالله وعقوق الوالدين، ولم ي�أمرنا الله 

تعالى ببرِّ الوالدين الم�سلمين فقط و�إنما حتى وان كانا م�شركين بالله تعالى فيقول �سبحانه:)و�إن جاهداك على 
ت�شرك بي ما لي�س لك به علم فلا تطعهما و�صاحبهما في الدنيا معروفا( والمعروف هو الاح�سان والمعاملة الكريمة.

ويتحقق العقوق �أحيانا بالفعل �أو بالقول �أو لاإ�شارة فعن لاإمام ال�صادق)عليه ال�سلام( �أنه قال:)من نظر �إلى �أبويه 
نظرة ماقت لهما وهما ظالمان له لم يقبل الله له �صلاة(،ومن �آثار العقوق في الدنيا �أن ي�سلب الان�سان التوفيق و�أن 
ي�سلط الله عليه ابناً عاقاً، ف�ضلًا عن العقاب في القبر وعقاب الاخرة.والعقوق قد ي�ستمر بعد ممات الابوين وقد 

يتوب العاق فيبرُّ والديه بعد موتهما بفعل الخيرات واهداء ثوابها لهما.)ق ع( رجل في الخم�سين من عمره لديه 
ولد عاق �أخبرنا �أن ولده بد�أ يت�صرف معه بعقوق بعد �أن �أ�صبح لديه �أ�صدقاء �سيئون علموه ال�سلوك ال�سيء فبد�أ لا 

يحترم والديه ولا يطيعهما رغم خوفهما عليه ون�صحهما الم�ستمر له بترك ه�ؤلاء الا�صحاب.

وهذا ما �أكده الدكتور علاء �صالح من ق�سم التربية والتعليم في العتبة العبا�سية المقد�سة حيث 
يقول:

من جملة لاأ�سباب لعقوق الوالدين لاأ�صدقاء ال�سيئون للولد �أو التربية ال�سيئة للأهل 
�أوالانفتاح على الثقافات الجديدة ومحاولة تقليدها وظهور مفاهيم جديدة كالحرية 

ال�شخ�صية والا�ستقلالية �أو كل هذه لاأ�سباب مجتمعة.
ويترتب على العقوق اثار اجتماعية منها ان العاق يكون منبوذا داخل ا�سرته وكذلك منبوذا في المجتمع لأنه �سيكون 

ناكراً لجميل �أبويه، فالعلاقة بين الان�سان ووالديه وبين المجتمع كالمعادلة الريا�ضية فيهما طرف ثابت و�آخر 
متغير والثابت هما الوالدان والمتغير  هم لاأبناء، ف�إذا �أردنا �أن تكون نتيجة المعادلة �إيجابية يجب �أن يكون �سلوك 
العن�صر المتغير ايجابياً؛ لأن المجتمع قائم على مجموعة من الروابط والعلاقات و�أي خلل في هذه العلاقات �سي�ؤثر 

على المجتمع ككل.0وختاماً نقول �أح�سن �صحبة والديك قبل رحيلهما ولا تقطع برّك بهما بعد موتهما بال�صلاة لهما 
وقراءة القر�آن وال�صدقة عنهما كي يوفقك الله في الدنيا والاخرة.



لاإم��ام  فيه  ا�ست�شهدَ  ال��ذي  ال��ي��وم  ه��و  ع��ا���ش��وراء  ي��وم   
يوم  فهو  ال�سلام"  "عليهم  بيته  و�أه��ل  علي  بن  الح�سين 
)عليهم  البيت  لأه��ل  بالن�سبة  وح��زن  وم�صيبة  ع��زاء 
�أن  والاه���م  م��ن  لكل  فينبغي  ل��ه��م،  والم��وال�ني  ال�����س�الم( 
يتفرغ  و�أن  الدنيا  ح��وائ��ج  في  ال�سّعي  ع��ن  فيه  يم�سك 
. الح�سينية   ال��ذك��رى  و�إح���ي���اء  والم��ج��ال�����س  ل��ل��ع��زاء 
" ب��زي��ارة  ال�����س�الم  "عليه  الح�����س�ني  لاإم����ام  زي����ارة   *
ع��ا���ش��وراء الم�����ش��ه��ورة , ف��ق��د ج���اء في رواي����ة لاإم����ام 
 (: ق��ال  �أن���هُ  ال�سلام"  "عليه  ال�����ص��ادق  ع��ب��دالله  �أب���ي 
��ورَاءَ  عَ��ا���شُ يَ����وْمَ   ) ال�����س�الم  عليه   (  َ �ْننيْ �����سَ ُ ْحلا زَارَ  مَ���نْ 
��ةُ (  ) تهذيب لاأح��ك��ام : 6 / 51 (.  ��نَّ َ لَ��هُ ْجلا وَجَ��بَ��تْ 
بقولهم  بع�ضاً  بع�ضهم  الم���ؤم��ن�ني  تعزية  يُ�ستحب    *
"عَلَيْهَ   ِ �ْننيْ �����سَ ُ بِ��اْحل �صابِنا  ُ ِمب اُجُ���ورَن���ا  الُله  اَعْ��ظَ��مَ   :
�المُ، وَجَ��عَ��لْ��ن��ا وَاِيّ���اكُ���مْ مِ���نَ ال��طّ��الِ��ب�نَي بِ��ث��ارِهِ مَ��عَ  ال�����سَّ

. لامُ  ال�سَّ عَلَيْهِمُ  ��د  ��مَّ َ ُحم �آلِ  مِ��نْ  َ��هْ��ديِّ  ْملا الِام���امِ  ��هِ  وَلِ��يِّ
*   ينبغي للموالين لأهل البيت )عليهم ال�سلام ( لاإم�ساك 
يام،  عن الطعام وال�شّراب في هذا اليوم من دُون نيّة لل�صّ
و�أن يفطُروا في �آخر النّهار بعد الع�صر بما يقتات به �أهل 
الم�صائب  و قال العلامة المجل�سي  في زاد المعاد : و لاأح�سن 
كانت  �أميّة  بني  ف�إنّ  والعا�شر  التّا�سع  اليوم  يُ�صام  لا  �أن 
لام ( و تبّركاً بقتله  .  ت�صومهما �شماتة بالح�سين  عليه ال�سَّ
�أب���ي  ع���ن  لاأم�������الي  في  ال�������ص���دوق  ال�����ش��ي��خ  روى   *
 الح�����س��ن ع��ل��ي ب��ن م��و���س��ى ال��ر���ض��ا )ع��ل��ي��ه ال�����س�الم(،

 قال : )من ترك ال�سعي في حوائجه يوم عا�شوراء ق�ضى 
الله له حوائج الدنيا ولاآخرة ، ومن كان يوم عا�شوراء 
يوم  وج��ل  عز  الله  جعل  وبكائه  وحزنه  م�صيبة  ي��وم 
القيامة يوم فرحه و�سروره ، وقرت بنا في الجنان عينه( .

فـن الإخراج  فـن الإخراجأعمال يوم

24مجلة حيدرة العدد السابع والثلاثون

اخلاقنا



إعداد: مرتضى خالد فـن الإخراج 
*   هو عملية  �إدارة العمل الفني وقيادتهِ �إلى النهاية ب�أنواعهِ المختلفة �سواء كان في التلفاز �أو 
عن  ولاأخير  لاأول  الم��سؤول  يكون  )المخرج(  ي�سمى  �شخ�ص  ثلهُ  وُمي لاإذاعة  �أو  ال�سينما  �أو  الم�سرح 

ظهور العمل الفني �إلى المتلقي . 
*   يتواجد المخرج  في �أغلب مراحل لاإنتاج , فهو موجود في مرحلة الا�ستعداد )البروفات( وموجود 
في مرحلة بناء الديكور والت�صوير والتمثيل والمونتاج ليُقرر �أغلب اللقطات ولاأمور الفنية وزوايا 
وفقا  النهائية  ب�صورته  العمل  ليخرج  الكاميرا  وحركة  ولاإ�ضاءة  الب�صرية  والم�ؤثرات  الت�صوير 

لر�ؤيتهِ . 
*   يتعامل المخرج الم�سرحي مع الممثلين ب�شكل مبا�شر ويوجه تـحركاتـهم وانفعالاتـهم و�أ�صواتـهم 
انفعالات  �أكثر على  �أو�سع كونه يركز  ال�سينمائي م�ساحة  المخرج  ي�أخذ  بينما  الم�سرح  على خ�شبة 
ال�صوت  و�ضوح  على  لاإذاعي  المخرج  يركز  بينما  الكاميرا  من  قريبة  تظهر  التي  وتعابيره  الممثل 

وطرق النطق المختلفة التي ت�ؤثر على لاإخراج لاإذاعي . 
*   لاإخراج مدر�سة فنية لا غنى عنها في جـميع الفنون , فهي غطاء فني وب�صمة �سحرية وتـجربة 

فريدة تـجعلُنا نتلقى العمل الجمالي ب�أفق وا�سع وت�أويلات متعددة .

فنون فـن الإخراج
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اختَتَمت جمعيةُ ك�شّافة الكفيل التابعة ل�شعبة الطفولة في العتبة العبّا�سية المقدّ�سة برنامج التطوير ال�شامل 
)PDC( بن�سخته الثانية المعَُدّ للمراحل الك�شفيّة )لاأ�شبال والك�شّافة والجوّالة(تزامناً مع احتفالات الم�ؤمنين 
بذكرى عيد الغدير لاأغر، �أقُيم حفل اختتام البرنامج   في مجمّع ال�شيخ  الكليني)رحمه الله( وبم�شاركة �أكثر من )500( 
عن�صرٍ ك�شفيّ ،�إ�ضافةً الى بع�ض الفرق الك�شفيّة من باقي المحافظات ف�ضلًا عن ممثّلين عن العتبة العبّا�سية المقدّ�سة.

 وبد�أ الحفل بتلاوة �آياتٍ من الذكر الحكيم وقراءة �سورة الفاتحة ترحّماً على �أرواح �شهداء العراق لاأبرار والا�ستماع 
ميدانيا. ا�ستعرا�ضا  البرنامج  في  الم�ترشكون  الك�شفيّون  العنا�صرُ  وقدم  المقدّ�سة،  العتبة  ون�شيد  الوطنيّ  للن�شيد 
العبّا�سية  العتبة  في  والثقافيّة  الفكريّة  ال��شؤون  ق�سم  بركاته(رئي�سُ  المو�سوي)دامت  ليث  ال�سيد  القى  ثم 
لكم  )�أبارك  قائلًا:  بّني  ثمّ  لاأغرّ،  الغدير  عيد  بمنا�سبة  والتبريكات  التهاني  بتقديم  ا�ستهلّها  كلمة  المقدّ�سة 
تخرّج هذه الدفعة �ضمن برنامج التطوير ال�شامل الذي نظّمه لاإخوة في �شعبة الطفولة والنا�شئة، ن��سأل الله 

جمعيّةُ كشّافة الكفيل 
تختتمُ برنامج التطوير الشامل بنسخته الثانية
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تعالى �أن تكون هذه الفعّاليات مثمرة وطيّبة في نفو�س �أبنائنا 
ال���دورات(.  ه��ذه  من  الما�ضية  الفترة  خ�الل  ا�ستفادوا  الذين 
تلتها كلمةُ جمعيّة ك�شّافة الكفيل التي �ألقاها م��سؤولُ التنمية 
\ فيها:  جاء  الكناني،  زمان  الدكتور  الجمعيّة  في  والتطوير 

خلال  من  البرامج  لهذه  نت�صدّى  جعلنا  بالم��سؤوليّة  )�شعورنا 
الت�ضليل  مواجهة  الى  �إ�ضافةً  وور���ش،  محا�ضرات  ت�ضمينها 
وبع�ض  �أي�ضاً  الم�ضلّلة  لاإلكترونيّة  لاألعاب  ومواجهة  لاإعلامي 
�إيجابيّات  من  لها  ما  وبيان  والفيديوهات،  التوا�صل  مواقع 
الم�سلم،  البيت  وت��دمّ��ر  العائلة  تدمّر  �سلبيّات  من  عليها  وم��ا 
من  الم�سلم  البيت  تدمّر  التي  الجوانب  لهذه  ملاحظون  فنحن 
بال�صميم(. لاإ�سلامي  المجتمع  وت�ضرب  الجذور  ومن  الداخل 

ت�ضمّنها  قد  وغيرها  ولاأل��ع��اب  الك�شفيّة  )ال���دورات  م�ضيفاً: 
هي  منها  لاأ�سا�سيّة  الغاية  لكن  ال�شامل،  التطوير  برنامجُ 
نحن  لل�شباب،  وخ�صو�صاً  للمجتمع  والثقافي  الفكري  التح�صين 
نن�سجم بتحرّكنا هذا ونتبع توجيهات المرجعيّة الدينيّة العُليا 
المتمثّلة اليوم ب�سماحة �آية الله العظمى ال�سيد علي الح�سيني 
علينا  عينهم  اليوم  و�شبابُنا  ال�شريف(،  ظلّه  ال�سي�ستاني)دام 
الجاهزة  ال�اربم��ج  ولديه  الم�ؤ�سّ�سات  لديه  لاآخ��ر  فالطرفُ 
جبهة  لدينا  تكون  �أن  يجب  ونحن  وا�ستقطابهم،  لا�ستهدافهم 
ثقافيّة مقابلة وموازية لهذه الهجمة الكبيرة، الهجمة الثقافية 
والفكرية، ونحن لن ن�سمح بذلك ف�أولادكم �أمانة في �أعناقنا(.

ه���ذا وق���د ت��خ��لّ��ل الح��ف��ل ع��ر���ضٌ ف��ي��دويّ ت��ن��اول ع����دداً من 
التطوير  ب��رن��ام��جُ  ت�ضمّنها  ال��ت��ي  وال��ن�����ش��اط��ات  الج���وان���ب 
ال�����ش��ام��ل ال���ث���اني و�أي�������ض���اً ب��ع�����ض ن�����ش��اط��ات الج��م��ع��يّ��ة، 
على  ت��ق��دي��ريّ��ة  و���ش��ه��ادات  دروع  ب��ت��وزي��ع  الح��ف��لُ  ليُختتم 
ال�ربن��ام��ج. ه��ذا  و�إنج����اح  �إق��ام��ة  في  والم�ساهمين  الم�ترشكين 
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العنصرية
السلام عليكم ورحمة الله أنا شاب أعاني من العنصرية بشكل مستمر لأنَّ الله 

»عزوجل« خلقَني بلونٍ أسود وهذهِ المشكلة تسُبب لي الكآبة والقلق أرجو 

مساعدتي يا أصدقائي . 

وعليكم ال�سلام ورحمة الله وبركاته ..
ب�ألوان  خلقنا  "عزوجل"  الله  لأنَّ  ال�سوي  العاقل  بالإن�سان  يليق  ولا  جداً  قبيح  له  تتعر�ض  ما  �إنَّ  العزيز  �صديقنا   -
وحجوم  و�أل��وان  �أ�شكال  ومنّا  والق�صير  الطويل  ومنّا  والاحمر  ولاأ�صفر  ولاأبي�ض  ولاأ�سمر  لاأ�سود  ا  فمنَّ متعددة 
. والتوا�ضع  والح��ب  العمل  في  العبرة  �إنم��ا  لاإخ��ت�الف  في  ولا  لاأح��ج��ام  في  ولا  لاأل���وان  في  لي�ستْ  فالعبرة   , مختلفة 

على  اعتر�ضَ  لأن��هُ  الجانب  هذا  في  و�إمامهم  قائدهم  لأن��هُ  ابلي�س  ال�شيطان  �سليلو  هم  العن�صريون  العزيز  �صديقنا   -
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ال�سلام"  �آدم"عليه  للنبي  ال�سجود  ورف�ضَ  وتعالى"  "�سبحانه  ربنا 
نَّارٍ  مِن  خَلَقْتَنِي  نْهُ  مِّ  ٌ خَْري �أَنَا  ))قَ��الَ   : وجل  عز  الله  مخاطباً  وقال 
النبي  من  �أف�ضل  �أن��ه  يعتقد  كان  ابلي�س  وهنا  طِ�نٍي((  مِن  وَخَلَقْتَهُ 
فمن  خاطئ،  وه��ذا  الطين  من  �أف�ضل  النار  لأنَّ  ال�سلام"  "عليه  �آدم 
العن�صري  ال�شخ�ص  هو  وه��ذا  الطين؟  من  خير  النار  �أنَّ  ق��ال  ال��ذي 
ومغلوطة.  خاطئة  ق��اع��دة  على  وثقافته  �أف��ك��اره  يبني  ال���ذي 
متخلف  مري�ض  �إن�����س��ان  العن�صري  ال�شخ�ص  ال��ع��زي��ز  �صديقي   -
�أن��هُ  علَّمنا  العظيم  لاإ���س�الم��ي  فديننا  العقل,  في  اخ��ت�الل  ل��دي��ه 
ولا  ع��ام��ل  ع��ل��ى  لرئي�س  ف�ضل  ولا  �أ���س��ود  ع��ل��ى  لأب��ي�����ض  ف�ضل  لا 
لاأ�سود  اب��ن  على  لاأبي�ض  لاب��ن  ولي�س  �إن�سان  على  لإن�سان  ف�ضل 
فما  الفا�ضلة,  ولاأخ�ل�اق  والتـقوى  ال�صالح  بالعمل  �إلا  ف�ضل  من 
ي�ستمر,  �أن  يجوز  ولا  ومعيب  خاطئ  لاأ�شخا�ص  ه���ؤلاء  من  ت�سمعه 

فلا تحزن على ما �أ�صابك يا �صديقنا العزيز لأنّنا 
فالعن�صرية  بحقوقك,  ونُطالب  نُ�ساعدك  معك 
الاتفاق  في  وننت�صر  نقف  لأننا  للمجتمع  دم��ار 
مختلفين.  م��ت��ح��زب�ني  ن��ك��ون  ع��ن��دم��ا  ون�����س��ق��ط 
- �صديقي العزيز �إنَّ الله"عزوجل" خلقكَ بـهذا 
م�ؤذن  �أول  كان  فبلال  تفتخر,  �أن  وعليكَ  اللون 
من  والكثير  و�آله"  عليه  الله  "�صلى  للر�سول 
من  بحياتهِ  ى  �ضحَّ وجون  هكذا  كانوا  ال�صحابة 
�أجل �سيد ال�شهداء لاإمام الح�سين"عليه ال�سلام" 
بها  نفتخر  التي  ال�شخ�صيات  من  الكثير  والكثير 
ويذكرها الت�أريخ بكل فخر واعتزاز،  لذا يجب �أن 
تكون كما خلقكَ الله ودعكَ من �أولئك الهمجيين 
 . نتناً  و�أ�صبح  قلبهم  تلوث  الذين  المتوح�شين 
حقد  ه��ي  ال��ع��زي��ز  �صديقي  ي��ا  العن�صرية   -
وك���ره وق��ه��ر وج��اه��ل��ي��ة و���س��واد وظ��ل��م نف�سي  
الحكومية  ال��ق��وان�ني  ن�صت  وق��د  واج��ت��م��اع��ي، 
القانون،  عليها  يُعاقب  جريمة  اعتبارها  على 
�إب���ل��اغ الج��ه��ات  ���ص��دي��ق��ي في  ت��ت��ردد  ل����ذا لا 
 . ل��ك  ت��ع��رّ���ضَ  ال���ذي  ال�شخ�ص  ع��ن  المخت�صة 
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اعداد : لبيب ال�سعدي

عنقــــود العنـــــب

ب
ــــا

ثقـ
د ال

ــو
عـــ

اعداد : لبيب ال�سعدي

رتب لاأعداد التالية:
) 2 - 18 - 10 - 14 - 6 (

في المربعات مع ملاحظة عدم 
تكرار العدد في الخط العمودي 
او لاأفقي ، بحيث يكون مجموع 

لاأعداد في اي خط م�ساوياً
) 50 (

6
14
10
18

2

�ضع العدد المفقود في الحبة 
الفارغة بحيث يكون العدد في 

اي حبة ي�ساوي حا�صل جمع 
العددين الواقعين في الحبتين 

اللتين فوقها.

 9            5            3           162

حرك عود ثقاب واحد الى المكان المنا�سب لكي 
ت�صبح المعادلة �صحيحة.
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الكلمات المتقاطعة

جواب العدد السابق

�أفقي
1-يجمع العائلة. 

2-جمع ليرة.
3-قهوة.

4-وقفوا )معكو�سة(.  
5-ق�ص�ص وحكايات. 

6-تكتب وت�ؤر�شف.

تم
ر�س

لي 
: ع

اد 
عد

ا

عمودي
1-الفيحاء.

2-طري /  حب.
3-�إح�سان / من الحروف.

4-ورد ت�شتهر به دم�شق.
5-مت�شابهان / مت�شابهان.

6-عمل كامل الموا�صفات )معكو�سة(.

1

2

3

4

5

6

6  5  4  3  2  1
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إصنع لنفسك سدّاً من العلم 

يحميك من طوفان الجهل

القراءة غذاء العقل, فأختر لعقلك 

أطيب الغذاء


