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أساليب التفوق 



في بع�ض الاحيان لا ي�ستطيع الكبار فهم احتياجاتنا 
وتجاربهم  زمننا  غير  زمن  في  عا�شوا  لأنهم  ورغباتنا؛ 
لا  بطريقة  الام��ور  على  يحكمون  تجعلهم  الحياة  في 
لأن  �أحياناً؛  نفهمه  لا  ما  وه��ذا  ظاهرها  مع  تت�شابه 
مع  يت�شابه  ان  بال�ضرورة  لي�س  الجميل  الامور  ظاهر 
حر�صهم  نتفهَّم  ان  علينا  ك�شباب  ولكننا  م�ضمونها، 
المتكررة لا يمكن ان  علينا فحتى ت�شددهم ومتابعتهم 
�سلامتنا؛  على  وحر�صهم  محبتهم  باب  من  �إلا  نفهمها 
لأن الحياة مليئة بالمخاطر التي لا يمكن ان نفهمها الا 

بعد �سنوات . 
في  كبر  مهما  منهم  �أ�صغر  هو  من  على  قلقون  فالكبار 
العمر لذلك فمن الأف�ضل �أن نتعاي�ش مع هذا الحر�ص 

والت�شدد ونحاول �أن نتفهم م�شاعرهم
م�شاعرنا  بتفهم  الكبار  نطالب  �أن  العدل  من  فلي�س 
م�شاعرهم  نتفهم  �أن  ن��ح��اول  لا  ونحن  وت�صرفاتنا 

وت�صرفاتهم. 
كما ان اختلافنا في التفكير لي�س داعياً لاختلافنا في 
ولكن  العقول  في  نتوافق  �أن  منّا  مطلوب  فغير  الم�شاعر 
المطلوب كل المطلوب هو انت نتوافق في القلوب ويحب 

بع�ضنا بع�ضاً مهما اختلفت الافكار.

رئيس التحرير

          

كاريكاتير
كلمة العدد

لا يفهمونني 



قصة : علي البدرييوميات حيدر
رسوم : عباس راضي

يو�سف  و  وغ�����س��ان  اح��م��د  يبقى  ال��ف��ج��ر،  مطلع  حتى   
ومواقع  الأركيلة  فحم  على  و�أيامهم  �ساعاتهم  يحرقون 
الليل  كل  ي�سهر  من  ف�إن  وبالطبع  الاجتماعي،  التوا�صل 
�أذان  فترة  �إلى  و�صولًا  ال�صباح  فترة  ط��وال  ينام  ف�إنه 
�ساعات  في  ينام  لأن��ه  متعباً  كئيباً  ي�ستيقظ  الظهر، 
عند  وي�سهر  ال�صباح  عند  للج�سم  البيلوجي  الن�شاط 
ي�سبب  م��ا  وه��ذا  وال��ن��وم،  ال��راح��ة  �إلى  الج�سم  حاجة 
بالكثير  ويت�سبب  للج�سم  البيلوجية  ال�ساعة  ا�ضطراب 
من الامرا�ض البدنية والنف�سية، كما ان الاحباط يكون 
ي�شعر  ينتهج هذا الجدول الحياتي لأنه  مخيماً على من 
�أعمالهم  لأداء  ال�صباح  منذ  ا�ستيقظوا  قد  النا�س  ان 
عن  ف�ضلًا  ال�ضمير  بت�أنيب  في�شعر  عنهم  متخلف  وه��و 
زائد  وك�أنه  الحياة،  هذه  في  دوره  ب�أهمية  �شعوره  عدم 

�إذ لا دور له في  على الحياة ويعي�ش ب�شكل طفيلي عليها 
النجاح طعم  وي�ستذوق  ذاته  فيه  يحقق  عمل  ولا  �شيء 

وهي  واح��دة  م�شكلة  من  تنبع  كانت  الم�شاكل  ه��ذه  كل 
لن  الذي  حيدر  من  الدر�س  يتعلموا  ان  يريدون  لا  �أنهم 
الدائمية والم�ؤقتة،  الوظائف الحكومية  لغياب  ي�ست�سلم 
فقد  المجتمع،  يحتاجها  جديدة  مهارات  يتعلم  �أن  وقرر 
�أن  ا�شترك حيدر في دورة �صيانة �شبكات الانترنت، بعد 
فكر مع نف�سه بالاحتياجات التي تحتاجها منطقة �سكنه 
والمناطق المجاورة ليتعلم تلك المهارة وينجح فيها، لم تكن 
دورة �سهلة وق�صيرة ولكن بالإ�صرار والتحمل والمداومة 
ا�ستطاع �أن يتقن هذا العمل ويك�سب منه الكثير  من الاموال 
عائلته،  واحتياجات  درا�سته  اكمال  بتكاليف  تفي  التي 
الخ��ا���ص  نج��اح��ه  وب��ن��اء  ذات����ه  لتحقيق  اح��ت��ي��اج��ه 

عندما لا تنفع الأعذار 

قصة: علي البدري
رسوم: عباس راضي
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الا�صدقاء  يرف�ض  م��ا  وه��ذا  الم���ال،  �إلى  حاجته  م��ن  �أك�ثر  ل��ه  ي�سعى  ال��ذي  هدفه  ه��و 
تغييرها،  في  يفكروا  ان  دون  من  ال�صعبة  الظروف  لعن  في  ماهرين  كانوا  منه،  تعلمه 
عمل على  الح�صول  في  ف�شلهم  �سبب  ل��ه  ي��ع��زون  �آخ��ر  �أو  �سبباً  ي��ج��دون  ك��ان��وا  ولطالما 
ب��ك��ل �أ����س���ف وح���رق���ة ك����ان ح���ي���در ي���ق���ول في ن��ف�����س��ه ع��ن��دم��ا ي��ت��ق��دم ب��ه��م ال��ع��م��ر 
ولا ي���ج���دون م���ا ي��ف��ت��خ��رون ب���ه م���ن ت��اري��خ��ه��م ���س��ي��ع��ل��م��ون �أه��م��ي��ة ه����ذا ال��وق��ت 
ال������ذي ي���ه���درون���ه ف��ح��ي��ن��م��ا ي��خ�����س��ر الان�������س���ان ن��ف�����س��ه لا �أه���م���ي���ة ل��ل���أع�����ذار .
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على  ويطبعه  ال�شيء  �صورة  ين�سخ  جهاز  هي  الطابعة 
�أو  الحفر  بطريقة  �أو  الاحبار  با�ستخدام  اخ��رى  م��ادة 
الاحبار  هي  الطابعات،  ت�ستخدمها  التي  والمواد  الحرق، 
با�ستخدام  �أو  الليزر  با�ستخدام  �أو  �أنواعها  على اختلاف 
ر�ؤو�س الحفر كما هو الحال في مكائن ال�سي ان �سي التي 
تطبع ال�صور والا�شكال بطريقة الحفر، وكل ذلك يح�صل 
على م�ستوى ثنائي الابعاد اي بالنظر الى بعدي الطول 
والعر�ض، �أما الطابعات ثلاثية الابعاد فهي تطبع الا�شكال 
والا�شياء بالنظر الى ابعاده الثلاثة)الطول، والعر�ض، 
مج�سمة. ا�شكالا  تنتج  يجعلها  م��ا  وه��ذا  والارت��ف��اع( 

كيف تعمل الطابعات ثلاثية الابعاد؟
طبقات  �إلى  الأب��ع��اد  ثلاثية  الت�صاميم  تق�سيم  يتم 
طباعتها  يتم  ثم  حا�سوبية  برامج  با�ستخدام  �صغيرة 
وهذه  النهائي  ال�شكل  يتكون  حتى  الأخ��رى  فوق  طبقة 
من  المج�سمات  ل�صناعة  وا�سهل  ا�سرع  تعتبر  الطريقة 

ا�ستخدام القوالب والنحت، وت�ستطيع الطابعات ثلاثية 
التركيب. معقدة  متداخلة  �أج���زاء  طباعة  الأب��ع��اد 

ا�ستخدامات الطابعات ثلاثية الابعاد
منها  متعددة  مجالات  الابعاد  ثلاثية  الطباعة  دخلت 
مجال  في  دخلت  وكذلك  والهند�سية  ال�صناعية  المجالات 
الا�سمنت  او  ال��ط�ين  م��ن  ب��ي��وت  طباعة  فتمت  ال��ب��ن��اء 
لنماذج  مج�سمات  لت�صنع  التعليم  مجال  في  اي�ضا  ودخلت 
مجال  وفي  الطب،  درا�سة  لغر�ض  الان�سان  ج�سم  �أع�ضاء 
ا�شكالا  لتنتج  الاب��ع��اد  ثلاثية  الطباعة  دخلت  الفن 
رائ��ع��ة الج��م��ال، و�أه���م الاه���داف ال��ت��ي م���ازال العلماء 
ب�شرية  اع�ضاء  �صناعة  هي  اليها  للو�صول  يجتهدون 
انتج  وقد  المري�ضة،  الان�سان  ج�سم  لأع�ضاء  بديلا  تكون 
العمل  لكن  اطرافهم،  فقدوا  لمن  الاط��راف  بع�ض  بالفعل 
من  مهمة  ب�شرية  اع�ضاء  طباعة  الى  للو�صول  م�ستمر 
الطبيعية. الاع�ضاء  مثل  العمل  على  قادرة  حية  خلايا 

إعداد: أحمد الخالدي

الطابعات 
ثلاثية الابعاد
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تطبيق
 الإسعافات 

الاولية

�سهّلت الاجهزة الذكية الكثير من الامور للإن�سان، واخت�صرت 
عليه الكثير  من الجهد والوقت، فبينما يحتاج الان�سان الى 

حمل الكثير  من الاجهزة والادوات في حقيبته للقيام بوظائف 
مختلفة �صار الامر اكثر �سهولة حيث ي�ستطيع كل فرد ان 

يحمل في جهازه الذكي) الموبايل، الايباد( الكثير  من الادوات 
التي ت�ساعده في امور مختلفة. 

ن مقدمة وتعريفاً بالا�سعافات الاولية وما يلزم على  ومن بين تلك الادوات تطبيق الا�سعافات الاولية الذي ت�ضمَّ
الم�سعف ان يحمله معه في �سبيل انقاذ النا�س في الحالات الطارئة.

ويت�ضمن التطبيق اي�ضا اق�ساماً كثيرة كل ق�سم يهتم ب�إ�سعاف حالة معينة، كحالات الاختناق والنزيف وحالات 
الحروق والغرق والت�سمم وحالات ا�صابات العظم ولدغات الح�شرات والافاعي وغيرها الكثير  من الاق�سام.

يعتبر هذا التطبيق من �أهم التطبيقات التي يجب ان يحملها الان�سان في جهازه الذكي فقد تنقذ حياة ان�سان ب�سبب 
هذا التطبيق ف�ضلا عن كون التطبيق يعلمك اجراءات ال�سلامة ويخت�صر عليك الكثير  من الدورات والدرو�س.

.ios التطبيق متوفر على نظام اندرويد و

إعداد: أحمد علي
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قراءة: أحمد الخالدي

ه����و ف��ي��ل��م ر�����س����وم م��ت��ح��رك��ة �أم���ري���ك���ي م����ن ن�����وع �أف��ل��ام 
2008م. ع�������ام  في  ان����ت����اج����ه  تم  ال���ع���ل���م���ي  الخ�����ي�����ال 
تزايد  ب�سبب  الأر���ض  الب�شر  هجرة  حول  ت��دور  الفيلم  فكرة 
النفايات فيها وتركهم روبوتات لتنظيف الار�ض ويعتبر )وول 
�أي( هو الروبوت الاخير الذي بقي من نوعه والذي ظل يعمل 
ال��ذي  المتطور  ال�صناعي  ذك��ائ��ه  على  اعتمادا  ال�سنين  لمئات 
القديمة  القطع  با�ستخدام  نف�سه  ا�صلاح  على  ق��ادرا  جعله 
للروبوتات الم�شابهة له، لكن هذا الروبوت تطورت لديه مواهب 
الب�شر. تخ�ص  كانت  التي  المفيدة  المقتنيات  جمع  منها  جديدة 

 WALL-E  الروبوت

�أما الب�شر فهم يعي�شون في محطة ف�ضائية بعيدة 
لأن  والك�سل؛  الخمول  ا�صابهم  وق��د  الار���ض  عن 
الوقت  في  لكنهم  ال��روب��وت��ات،  تفعله  �شيء  ك��ل 
فيها  ف�ضائية  م��رك��ب��ة  ي��ر���س��ل��ون  ك��ان��وا  نف�سه 
ف���إذا عادت  روب��وت يبحث عن الحياة في الار���ض، 
النباتات  بنمو  تتمثل  والتي  الار���ض  الى  الحياة 
جديد. م��ن  ويعمرونها  الار����ض  الى  ي��رج��ع��ون 
منظف  )وول(  الروبوت  يجد  المرات  من  مرة  وفي 
النفايات نبتة �صغيرة فيحتفظ بها وعندما ي�أتي 
الروبوت الباحث عن الحياة على الار�ض والم�سمى 
لكنه  بعدائية  )وول(  ال��روب��وت  يعامل  )اي��ف( 
الى  ي�صحبه  ان  بعد  �صديقه  ي�صبح  النهاية  في 

منزله الذي هو عبارة عن �شاحنة يحتفظ فيها 
بمقتنياته، وبعد ان يعلم )ايف( بوجود النبتة 

قراءة: أحمد الخالدي
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ي�أخذها ويدخل في حالة �سكون انتظارا للمركبة 
الف�ضائية التي تعيده الى الم�ستعمرة الف�ضائية 
التي يعي�ش فيها الب�شر، لكن )وول( يرف�ض عودة 
وي�سافر  بالمركبة  يتعلق  حتى  ويلاحقه  )ايف( 
تجري  وه��ن��اك  الب�شر،  م�ستعمرة  الى  معها 
تتمرد  فالروبوتات  الح�سبان  في  لي�ست  احداث 
على الب�شر وترف�ض عودتهم للأر�ض مما يجعل 
القائد الم�ساعد وهو روبوت يحاول اتلاف النبتة 
اخرى  مجموعة  وبم�ساعدة  ايف(  و  )وول  لكن 
من الروبوتات يقاومان هذه المحاولة وي�ساعدان 
الا���ص��ل��ي.  موطنهم  الى  ال��ع��ودة  ع��ل��ى  الب�شر 

الدرو�س الم�ستفادة من الفيلم:
- ان الاعتماد الكامل على التكنلوجيا له ا�ضرار 
كبيرة منها انه �سيجعل الان�سان خاملا وك�سولا لا 
ي�ستطيع القيام ب�أي �شيء بمفرده وهذا �سي�ؤدي 
عديدة. ب�أمرا�ض  وا�صابته  �صحته  تدهور  الى 
الم���ح���اف���ظ���ة  الان�����������س�����ان  ع����ل����ى  ي����ج����ب   -
ع���ل���ى ال���ب���ي���ئ���ة ون���ظ���اف���ت���ه���ا ح���ت���ى يم��ك��ن��ه 
ال����ع����ي���������ش ب�������ص���ح���ة وراح�����������ة وام���������ان.
- ال�صداقة �أمر �ضروري ومهم للإن�سان، لذا اجعل 
الم�شاعر  ي�شاركونك  �أوف��ي��اء  ا�صدقاء  لنف�سك 
والاهتمامات وي�ساعدونك في الاوقات ال�صعبة.
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الحُسْنُ والقُبْحُ
إعداد: أحمد الخالدي

بمعنى  عقليان  والقبح  الح�سن  ان  ال�سلام(  البيت)عليهم  اه��ل  ات��ب��اع  عند  الثابتة  الام���ور  م��ن 
ي���أتِ  لم  وان  حتى  ح�سن  الح�سن  وان  بتقبيحه  ال�شرع  ي���أتِ  لم  وان  حتى  قبيح  القبيح  الفعل  ان 
طريق  عن  الب�شر  الى  و�صلت  التي  ال�سماوية  الر�سالات  معناه  هنا  وال�شرع  بتح�سينه.  ال�شرع 
الان�سان  عند  معلوم  وه��ذا  قبيحة  وال�سرقة  قبيح  فالظلم  ال�سلام(،  والانبياء)عليهم  الر�سل 
�أح��د,  بها  يخبرنا  ان  ب��دون  ح�سنة  والام��ان��ة  ح�سن  الكرم  ف��ان  وكذلك  �أح��د،  به  يخبره  ان  ب��دون 
وي�����ؤي����د ه����ذا الم��ع��ن��ى م���ا �أخ��ب�رن����ا ب���ه ام���ام���ن���ا ال�������ص���ادق)ع���ل���ي���ه ال�������س�ل�ام( حيث 
ي���ق���ول: ) ف��ب��ال��ع��ق��ل ع����رفَ ال��ع��ب��ادُ خ��ال��قَ��ه��م، و ع���رف���وا ب���ه الح�����س��ن م���ن ال��ق��ب��ي��ح(.

الله  ان  بمعنى  �شرعيان  والح�سن  القبح  ان  ي��رون  الم�سلمين  بع�ض  هناك 
�صار  ���ش��يء  ع��ن  نهى  واذا  ح�سنا  ���ص��ار  ب�شيء  ام��ر  اذا  وت��ع��الى  �سبحانه 
يجوز  لا  مم��ا  وه���ذا  ح�سنا،  القبيح  ���ص��ار  عنه  نهى  بم��ا  �أم���ر  ف���اذا  قبيحا، 
العك�س. ولا  عنه،  وينهى  ب�شيء  ي�أمر  لا  تعالى  فالله  وج��ل،  عز  الله  على 

الجماعات  بع�ض  ان  �شرعيان  لا  عقليان  والقبح  الح�سن  ان  على  الادلة  ومن 
�سماويا كبع�ض عبدة  لي�س  بدين  يدينون  او  بدين  يدينون  او الامم ممن لا 
الفعل  ويم��دح��ون  القبيح  الفعل  على  يعاقبون  وال��ن��ار،  والقمر  ال�شم�س 
في  جعلوا  وقد  مقد�س،  كتاب  او  �سماوي  بن�ص  ي�ستعينوا  ان  غير  من  الح�سن 
لإ�ساءته  الم�سيء  تعاقب  قانونية  احكاما  المدنية  ود�ساتيرهم  قوانينهم 
كالقتل  قبيح  فعل  لكل  خفيفة  او  ���ش��دي��دة  وع��ق��وب��ات  اح��ك��ام��ا  وت��رت��ب 
جاء  ما  كل  ان  يعني  لا  وه��ذا  وغيرها،  الاخرين  على  والتعدي  وال�سرقة 
وي�صيبون. يخطئون  والب�شر  ب�شر  فهم  �صحيح  الجماعات  تلك  قوانين  في 
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الفصلة )الفارزة(

العلامات  من  علامة  ولكل  الترقيم،  بعلامات  الاهتمام  العربية  باللغة  الكتابة  قواعد  من 
والعلاقة  العلامات تو�ضح معنى معيناً متعلقاً بترابط الجمل  �إذ كل علامة من  لو�ضعها،  �سببٌ 
هكذا)،(. وتر�سم  بـ)الفارزة(  ن�سميها  ما  �أو  الف�صلة  المهمة  الترقيم  علامات  ومن  بينها،  فيما 
الغر�ض من و�ضع الف�صلة �أن ي�سكت القارئ عندها �سكتة خفيفة؛ لتمييز �أجزاء الكلام بع�ضه 

عن بع�ض، وتكون في الموا�ضع الآتية :

1ـ بين المفردات التي تُذكر لبيان �أق�سام ال�شيء، و�أنواعه، ونحو ذلك، 
كما في :

)الا�سم باعتبار العدد ثلاثة �أق�سام : مفرد ، ومثنى ، وجمع (.
2ـ بين المفردات المعطوفة التي ات�صل بها ما يطيل عباراتها، كما في :

 )وهو �أقرب �إلى العبيد من حبل الوريد ، وهو على كل �شيء �شهيد ، وهو 
معكم �أينما كنتم(.

3ـ بين الجملتين اللتين يكون بينهما ارتباط في المعنى والإعراب؛ 
ك�أن تكون الثانية �صفة، �أو حالا، �أو ظرفا، �أو خبرا 

ثانيا، كما في:)�إن في بلادنا رجالا ، لا يخيفهم الموت 
عن احقاق الحق(.

4ـ بين ال�شرط وجزائه، وبين الق�سم وجوابه، �إذا 
طالت جملة ال�شرط �أو الق�سم، كما في :
)لئن جهل المرء قدر نف�سه ، �إنه لغبي( .

5ـ بعد لفظ المنادى، وما يليه من الكلام، كما في: 
)يا علي ، �أح�ضر الكتاب( .

إعداد: أحمد علي
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وادي الرافدين

القن�صل  بوا�سطة  م(   . ق   2300  –  2750( لك�ش  لمدينة  الرئي�س  المعبد  في  اكت�شافها  وتم  ل��ك�����ش:   مكتبة 
في  الال���واح  و�ضعتْ  باطنها  وفي  ال��ط��اب��وق  م��ن  �صفين  في  منظمة  الكتبة  في  ق��م  ال��رُّ وك��ان��ت  ���س��اراز  دي  الفرن�سي 
ب�صورة  ال�سجلات  دار  وك��ان��ت   ، �ضخمة  ق��واري��ر  في  محفوظة  ال�صغيرة  الال���واح  وك��ان��ت  من�سقة،  طبقات  ع��دة 
عامة  بم��ع��ام�الت  تتعلق  تج��اري��ة  م�ستندات  ع��ل��ى  ي��ح��وي  ك���ان  منها  وال��ع��دي��د  الم��ع��ب��د  وث��ائ��ق  تت�ضمن  رئي�سة 
.  ) )اي��ن��اتم  لك�ش  وم��ل��ك  العيلاميين  ب�ين  ح��دث��تْ  ال��ت��ي  الح���روب  ع��ن  معلومات  ك��ذل��ك  ق��م  ال��رُّ و���ض��م��تْ  وخ��ا���ص��ة 

المكتبات
 في وادي الرافدين 2

المكتبات
 في وادي الرافدين 2

: نيبور  •مكتبة 
 وتم اكت�شافها في مدينة نفّر بوا�سطة بعثة �أثرية �أمريكية ب�إ�شراف جون بيترز وذلك 
للمدينة  الرئي�س  المعبد  من  ج��زءاً  ت�شغل  كانتْ  التي  المدينة  داخل  ال�سجلات  دار  في 
لوح طيني  العثور فيها على 200  – م ( وتم  – 1200 ق  �إلى ) 2700  ويعود تاريخها 
�أقدم  �أنليل  ب��شؤون معبد  يتعلق  الكا�شانيين وبع�ضها الآخر  ل�سلالة  �سجلًا  كانتْ بع�ضها 
وال�شراء، للبيع  المالية  بال�صفقات  تتعلق  م�ستندات  قم  الرُّ هذه  وبين  العالم  في  المعابد 

إعداد: مرتضى العظيمي

إعداد: مرتضى العظيمي
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عظيمة  والاح����داث  ال�سومريين  الم��ل��وك  ا�سماء  ت���درج  ال��ت��ي  التاريخية  الم��ل��وك  ق��وائ��م  وك��ذل��ك   
ج��دول  منها  مختلفة  ريا�ضية  ج���داول  وج���دت  كما  حكمهم  �سنوات  في  ح�صلت   ال��ت��ي  الاهمية 
على  ي��ع�ثر  لم  بينما  ال��ع��ائ�الت  وان�����س��اب  الم��ن��اط��ق  وب��ع�����ض  للجبال  ج��غ��راف��ي��ة  وا���س��م��اء  ال�����ض��رب 
ج��ذوع  م��ن  م�صنوعة  رف���وف  ع��ل��ى  مح��ف��وظ��ة  الطينية  الال����واح  وك��ان��ت  ب����الأدب  تتعلق  ال����واح 
الاي��ام. ه��ذه  الفلاحين  اك���واخ  بناء  في  م�ستعملا  ي��زال  لا  ال��ذي  الق�ش  او  الطين  م��ن  او  النخيل 

مكتبات �أخرى :
تم العثور على دور �سجلات في وادي الرافدين كانت ت�شكل جزءاً ا�سا�سياً من معبد 
المدينة او من ق�صور الحكام والملوك وكانت ت�شتمل على ا�ساطير  وحكايات دينية 

وميثولوجية وعلى عقود قانونية وتجارية ومن ا�شهرها :
-مكتبة الملك دنكي او �شلكي حديثاً تدعى) دريهم ( 2150-2100 ق.م تقريباً .

-مكتبة ادب حديثاً تدعى ب�سمايا 2400 ق.م تقريباً . 
- مكتبة كي�ش حديثاً تدعى تل الاحيمر 2000 ق.م  . 

- مكتبة نوزي 3000ق.م . 
-مكتبة مدينة �آ�شور 1500-1300 ق.م
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إعداد: أحمد علي

ركز ال�شاعر ابو ما�ضي فل�سفته في الحياة 
ان  ال�����ش��اع��ر  ي���رى  �إذ  الاب��ي��ات  ه���ذه  في 
الحياة وال�سعادة فيها انما تكون بالعطاء 
وال�سخاء دون انتظار مقابل ودون مقابلة 
كالافعى  ال��ده��ر  ���ص��ار  فلو  بالمثل  الم��ث��ل 
ال�شافي  البل�سم  مثل  ان��ت  فكن  ال�سامة 
�أنت  كن  كالعلقم  مرّة  الحياة  �صارت  ولو 
الحلاوة التي تخفف مرارة هذه الحياة، 
تنتظر  ولا  الم�سيء  مع  حتى  مح�سنا  وكن 
فالغيمة  النا�س،  اح�سانك  على  يثني  �أن 
تعطي ماءها بدون ان تنتظر ان ي�شكرها 
مقابل  بلا  عطرها  تعطي  والزهرة  احد 
والبلبل ي�شدو مترنما ب�صوته الجميل دون 
ان يح�صل على ت�صفيق، لذا يرى ال�شاعر 
ان الان�سان اذا اراد ان يعي�ش حياة �سعيدة 
وهانئة فلا بدّ ان يعطي بلا مقابل ولا بدّ 
ي�ستطيع. بما  الاخرين  لإ�سعاد  يعمل  �أن 

كن بل�سماً �إن �صار دهرك �أرقما 

 �إن الحياة حبتك كلَّ كنوزهـا 

زَ حتى بالثنــا �أح�سن و�أن لم ُجت

من ذا يكافئ زهرةً فواحـــــةً ؟

عُـدَّ الكرام المح�سنيَن وق�سهُـــمُ

يا �صاح خُذ علمَ المحبةِ عنهما  

لو لم تفح هذي وهذا ما �ـــشدا

ف�أعمل لإ�سعاد ال�سّوى وهنائهم 

وحلاوة �إن �صار غيرك علقما

  لا تبخلنَّ على الحياة ببع�ض ما 

�أيّ الجزاء الغيثُ يبغي �إن هما؟

�أو من يثيب البلبل المترنمـــــا؟

بهما تجد هذين منهم �أكرمـــــــا

 انّي وجدت الحبَّ علماً قيـمّـــــا

عا�شت مذمّمة وعا�ش مذممــــا

�إن �شئتَ تُ�سعَدَ في الحياة وتنعما

كن بلسماً
للشاعر ايليا ابي ماضي
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قراءة: أحمد الخالدي 

الآراء،  وتتقاطع  الثقافات،  تت�صارع  اليوم  عالم  في 
امتزاج  ومع  �أحقيتها،  لإثبات  الافكار،  وتتناف�س 
والابتعاد  الت�شتت،  ب��وادر  ب��د�أت  العنا�صر  هذه  كل 
عن الفكر ال�سماوي الا�صيل، ونبتت في العقول بذور 
الفا�سدة،  الآراء  �أ�صحاب  يعر�ض  حيث  الح�رية، 
جميلة  بقوالب  �أف��ك��اره��م  ال�ضعيفة  والمعتقدات 
بقبولها  ال�شباب  بع�ض  �أغ��رت  ج��ذاب��ة،  و�أ�ساليب 
�صحيح،  ���س��م��اوي  دي��ن  �أ���ص��ح��اب  ولأن��ن��ا  وتبنيها، 
نكون  �أن  علينا  وال��ر���س��الات  الادي���ان  خ��اتم  وه��و 
ت�ستند  التي  والآراء  الم�ستوردة،  الافكار  حذرين من 
افكارنا تنزلق  لا  ك��ي  ال��ه��وى،  وات��ب��اع  الم���زاج   الى 
)والعياذ بالله( الى هاوية الالحاد وانكار الخالق.

محمود  م�صطفى  الدكتور  عر�ض  الكتاب  هذا  وفي 
بع�ض الافكار الفا�سدة على ل�سان �شخ�صيتين جعلهما 
بطلي ق�صته وهاتان ال�شخ�صيتان تتحاوران في ��شؤون 
الفكر والعقيدة ليعر�ض الفكرة الفا�سدة على ل�سان 
وقد  متزن،  علمي  ب��ردٍّ  الاخ��ر  عليه  فيرد  احدهما 
حاول الكتاب ا�ستعرا�ض اكثر الا�سئلة التي يمكن ان 
يقع في مطباتها �شباب اليوم والتي يعتقد معظم من 
يطرحها انها بلا اجابات، لكن في هذا الكتاب �سنجد 
ان لكل �س�ؤال جواباً ولكل ا�ستنكار رداًّ منا�سباً يزيل 
ممتع. ق�ص�صي  با�سلوب  ال�شبهة  ويدح�ض  الغمو�ض 

خلق  من   : المحيرة  الوجودية  الا�سئلة  تلك  وم��ن 
كان  واذا  متعددين؟  الال��ه��ة  يكون  لا  لم��اذا  ؟  الله 
يحا�سبني؟  ف��ل��م��اذا  اف��ع��الي  ع��ل��ي  ق���دّر  ق��د  الله 
الا�سئلة. م��ن  وغ�ريه��ا  ؟  ال�����ش��ر  الله  خ��ل��ق  ولم����اذا 

كـتـاب
 )حوار مع صديقي الملحد(

مصطفى محمود
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يتبارى  ريا�ضة  ه��ي  ال��ط��اول��ة  تن�س  �أو  ال��ط��اول��ة  ك��رة 
خفيفة  ك��رة  ب�ضرب  لاع��ب�ين  �أرب��ع��ة  �أو  لاع��ب��ان  فيها 
ت���ن���اوب���اً ب��ا���س��ت��خ��دام م�����ض��رب ل��ع��ب ���ص��غ�ري، وتُ��ق��ام 
لن�صفين. �شبكة  تق�سّمها  �صلدة  ط��اول��ة  على  الم��ب��اراة 
ريا�ضة تن�س الطاولة �إحدى �أكثر الريا�ضات �شعبية من 
الكبرى  الريا�ضات  �أحدث  اللاعبين، وهي من  حيث عدد 
الحالية. تُ�ضرَب كرة الطاولة عند الإر�سال بوجه �أو ظهر 
ت�سب النتيجة النهائية  الم�ضرب �إلى منطقة الخ�صم، وُحت
في اللاعبان  عليها  ح�صل  التي  النقاط  عدد  على  بناءً 

 الم�سابقة، حيث يفوز من يحقق 11 نقطة �أولًا وعند و�صول 
الفوز  اللاعب  على  يجب   10/10 نقطة  اللاعبين  كلا 
بنقطتين متتاليتين. تتطلب الريا�ضة تركيزاً عالياً و�سرعة 
في رد الفعل ولياقة بدنية عالية لكونها ريا�ضة �سريعة.

خا�صة  م�ستطيلة  ط��اول��ة  على  ال��ط��اول��ة  تن�س  تُلعب 
�أو  بالأخ�ضر،  غالباً  وتُطلى  1.5م،   ×  2.7 �أبعاد  ذات 
و�سط  وفي  البرتقالي.  �أو  الأ���س��ود،  �أو  الغامق،  الأزرق 
الطاولة خط فا�صل يق�سمها �إلى ن�صفين يمثّلان منطقتي 
م�ضرب  ط��ول  �سم.   15.25 ال�شبكة  ارت��ف��اع  اللاعبين. 
قوانين  توجد  لا  �أن��ه  �إلا  �سم   15 ع��ادة  الطاولة  ك��رة 
مختلفة  تكون  التن�س  كرة  الم�ضرب.  طول  تحدد  معينة 
خ�شنة  وه��ي  ملم،   40 قطرها  حيث  الم�ضرب  ك��رة  ع��ن 
ومجوفة وخفيفة جداً، م�صنوعة من ال�سليوليد. تح�سب 
ال�صدّ. �أو  الإر�سال  في  خط�أ  ارتكاب  عند  للخ�صم  نقطة 

إعداد: أحمد علي

رياضةكرة الطاولة
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إعداد: أحمد الخالدي

تعد الريا�ضة بجميع ا�شكالها عن�صرا مهما في �صحة الان�سان البدنية وهذا الامر لا خلاف 
فيه، لكن هناك فوائد نف�سية للريا�ضة قد يجهلها الكثيرون منا منها:

1-ان الريا�ضة تزيدُ �إفرازَ الأفيونات الطبيعيّة وهي هرمونات )الأدرينالين 
والإندورفينز(؛ وتعدّ هذه الهرمونات م�س�ؤولة عن تعزيز م�شاعر ال�سعادة والر�ضا، 

والتخلّ�ص من الإحباط والقلق.
2-تعتبر الريا�ضة عن�صرا مهما للوقاية من الإ�صابة بالاكتئاب. 

3-تعزّز الريا�ضة ال�شعور بالر�ضا وتزيد ب�شكل كبير من الثقة بالنف�س.
4-ت�ساعد الريا�ضة ب�شكل كبير في الو�صول للوزن المطلوب وتح�سين قوام 

الج�سم وتزيد معدّل الهدوء والا�سترخاء والراحة، الأمر الذي ي�ؤدّي 
�إلى نوم مريح ليلًا بعيداً عن الأرق.

 5-تُعالج الريا�ضة نوبات الغ�ضب، خ�صو�صاً ريا�ضة اليوغا 
التي تحقق الوحدة بين الج�سم، والعقل، والنف�س 

 6-تعلّم ال�صبر، والإرادة، وم�ساعدة الغير 
وتنظيم الوقت؛ نظراً لما فيها من التزام في 

�أداء التمارين البدنيّة.
 7-تح�سّن العلاقات الاجتماعية؛ 

فهي �سبب في التعرّف على المزيد من 
الأ�صدقاء.

 8-تمنح ال�شعور بالقوّة، والقدرة 
على �إتمام الن�شاطات اللازمة 

وت�أدية المجهودات الع�ضلية 
والحركية دون تعب.

فوائد الرياضة 
للصحة النفسيّة
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إعداد : أحمد الخالدي

أساليب التفوّق 
بالعمل  مقترناً  يكن  لم  م��ا  يكفي  لا  وح��ده  التمني  لكن  درا���س��ت��ه،  في  ومتفوقا  مميزا  يكون  �أن  يتمنى  طالب  ك��ل 
التفوق. الى  الو�صول  من  تمكنك  التي  الاف��ك��ار  بع�ض  �سنعر�ض  يلي  وفيما  والتميز،  التفوق  لتحقيق  والاجتهاد 

- في البدء يجب على الطالب �أن ي�شعر ب�أهمية العلم والتعلم وينظر الى الا�شخا�ص الذين ح�صلوا على مراكز مهمة 
�أعمال يحبونها، ومثل ه�ؤلاء قد ت�سلحوا بالعلم قبل ان ي�صلوا الى هذا التخ�ص�ص. �أو  في المجتمع وعملوا في وظائف 
ي�����س��ع��ى  �أن  ي���ج���ب  وال����ت����ف����وق  ب���ال���ن���ج���اح  ي���رغ���ب  ���ش��خ�����ص  ل���ب���ذل مج���ه���ود وك�����ل  ي���ح���ت���اج  ه�����دف  ك����ل   -
وي��ج��ت��ه��د وي��ت��ع��ب ك���ي ي��ح��ق��ق ال���ت���ف���وق، ف���ب���الإ����ص���رار وال���ع���زيم���ة يم��ك��ن��ك تح��ق��ي��ق �أي ����ش���يء ت���رغ���ب ب��ه. 
الطعام  ل��ت��ن��اول  ووق��ت��اً  للدرا�سة  وق��ت��اً  تخ�ص�ص  بحيث  ي��وم��ك  وق�سم  وق��ت��ك  ون��ظ��م  للدرا�سة  نف�سيتك  هيئ   -
ب�سهولة.  ال��ن��ج��اح  تحقيق  ع��ل��ى  ق�����ادراً  ك��ن��ت  ح��ي��ات��ك  في  م��ن��ظ��م��اً  ك��ن��ت  فكلما  وال���راح���ة،  ل��ل��ن��وم  �آخ���ر  ووق���ت���اً 
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وخ�صو�صاً  جيد  ب�شكل  الطعام  ت��ن��اول  على  اح��ر���ص   -
تن�شط  فهي  الطبيعية  والع�صائر  والخ�����ض��ار  ال��ف��واك��ه 
ن�شيطاً.  وت��ب��ق��ى  �أك��ث�ر  ت��رك��ز  وتج��ع��ل��ك  ال���دم���اغ  ع��م��ل 
-  يف�ضل �أن تحدد جدولًا لكي تق�سم درو�سك على مدار اليوم 
والأ�سبوع وتراجعها �أولًا ب�أول، حتى لا تتراكم عليك الدرو�س 
بال�ضغط  وت�شعر  الامتحانات  قبل  مراجعتها  ت�ستطيع  ولا 
الكتاب.  مراجعة  من  الانتهاء  في  والتركيز  القدرة  وعدم 
مع  ال��درا���س��ة  يمكنك  ل��وح��دك  ال��درا���س��ة  م��ن  مللت  �إذا   -
وذل��ك  م��ع��ه��م،  العلمية  الم��ع��ل��وم��ات  وت��ب��ادل  �أ���ص��دق��ائ��ك 
عن  وابتعد  للدرا�سة،  حما�سك  وم��ن  ن�شاطك  م��ن  يزيد 
الف�شل  طريق  �إلى  معهم  يجروك  لا  حتى  ال�سوء  ا�صدقاء 
الدرا�سة.   وك��ره  والاح��ب��اط  بالي�أ�س  ت�شعر  ويجعلوك 
- لا يف�ضل الدرا�سة في وقت مت�أخر من الليل والإطالة في 
ال�سهر، فكثرة ال�سهر ترهق العقل والج�سم لكنك ت�ستطيع 
�أن تراجع ما در�سته قبل النوم كي تثبت المعلومات في ذهنك.
- �إذا كانت الموا�ضيع التي تدر�سها علمية وريا�ضية وتحتاج 
الم�سائل  اقر�أ  بل  تت�صفح جريدة  وك�أنك  تقر�أها  لفهم، فلا 
جيداً.  تفهمها  حتى  م��رة  م��ن  �أك�ثر  بحلها  وق��م  بتركيز 
- قم بمناف�سة �أ�صدقائك في الدرا�سة وتحدوا بع�ضكم كي 
�أكبر.  ون�شاط  بهمة  وتدر�سوا  البع�ض  بع�ضكم  ت�شجعوا 
ال���ي���وم���ي���ة  لأن   ب���واج���ب���ات���ك   ال���ق���ي���ام   - ع���ل���ي���ك  
ال���ت���ح�������ض�ي�ر  ال�����ي�����وم�����ي   ي���ج���ع���ل���ك ت���ف���ه���م الم������ادة 
ال���درا����س���ي���ة ب�����ش��ك��ل ج��ي��د ولا ي��ف��وت��ك م��ن��ه��ا ���ش��يء.
المهمة  المعلومات  وت�أ�شير  التلخي�ص  ا�سلوب  ا�ستخدم   -
خط  بر�سم  �أم  الت�أ�شير  اقلام  با�ستخدام  كتابك  في  �سواء 
�أو كتابة المعلومات بدفتر خارجي ت�ستطيع الرجوع  تحتها 
المهمة  والنقاط  المعلومات  تدوين  وتعلم  وقت  �أي  في  اليه 
الدرا�سة. لت�سهيل  �ضروريةٌ  لأنّها  الأ�ستاذ؛  يذكرها  التي 
- ت����ك����رار الم���ع���ل���وم���ات وم���راج���ع���ت���ه���ا �أك���ث��ر م����ن م���رة 
�أف�����ض��ل، وب��ع��د ف�ت�رة قليلة  ي��ج��ع��ل��ك تح��ف��ظ��ه��ا ب�����ش��ك��ل 
راج������ع م����ا ح��ف��ظ��ت��ه ل���ت���ت����أك���د م����ن ع�����دم ن�����س��ي��ان��ه.
- عندما ت�شعر بالتعب من الدرا�سة خذ ا�ستراحةً ق�صيرةً بعد 
كلّ �ساعةٍ من الدرا�سة، وتحرّك من مكانك لتن�شيط ج�سمك.

�سي�سهّل  ف��ه��ذا  البع�ض،  بع�ضها  م��ع  الم��ع��ل��وم��ات  ارب���ط   -
ع��ل��ي��ك ع��م��ل��يّ��ة الح���ف���ظ، وح����لّ الأ���س��ئ��ل��ة ال������واردة في 
معلوماتك.  تثبيت  على  ت�ساعد  فهي  در����سٍ  ك��لّ  نهاية 
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احداث الشهر

إعداد: حيدر العزاوي

شـهـر ربـيـع الأول شهر 

ي�ستثنى  لا  الاول  ربيع  و�شهر  حزينة  واحداثا  �سارة  احداثا  �صفحاتها  بين  تطوي  التواريخ  كل 
هي  ال�شهر  هذا  على  الغالبة  ال�سمة  لكن  �سارة،  اح��داث  فيه  كما  حزينة  اح��داث  ففيه  ذلك  من 
حيث  و�آله(  عليه  الله  )�صلى  محمد  نبينا  والمر�سلين  الانبياء  خاتم  الكائنات  �سيد  بمولد  الفرح 
ولد )�صلوات الله عليه وعلى �آله( في ال�سابع ع�شر من ربيع الاول في عام الفيل، وفي نف�س اليوم 
من عام 83هـ ولد الامام جعفر بن محمد ال�صادق )عليهما ال�سلام(، ومن الاحداث ال�سارة اي�ضا 
فرجه  الله  )عجل  المنتظر  الحجة  الع�سكري  الح�سن  بن  محمد  الام��ام  تن�صيب  ال�شهر  هذا  في 

الع�سكري  الح�سن  ابيه  ا�ست�شهاد  بعد  اماما  ال�شريف( 
�سنة  الاول  ربيع  من  الثامن  اليوم  في  ال�سلام(  )عليه 
تزوج  الأول  ربـيـع  �ـشهـر  من  العا�شر  اليوم  وفي  هـ،   260
النبي )�صلى الله عليه و�آله( من ال�سيدة خديجة بنت 
�أم الم�ؤمنين )�سلام الله عليها( وعمره 25 �سنة. خويلد 

الامام  �شهادة  ال�شهر  هذا  في  الحزينة  الاح��داث  ومن 
�ـشهـر  م��ن  الثامن  ال��ي��وم  في  ال�����س�الم(  )عليه  الح�سن 
بنت  �سكينة  ال�سيدة  ووف��اة  260ه��ـ،  �سنة  الأول  ربـيـع 
الخام�س  ال��ي��وم  في  ال�����س�الم(  )عليه  الح�سين  الإم����ام 
الله  )ر���ض��ي  الم��ط��ل��ب  ع��ب��د  ووف����اة  ه��ـ   117 �سنة  م��ن��ه 
ثماني  بعد  و�آل��ه(  عليه  الله  )�صلى  النبي  ج��دّ  عنه( 
و�آل����ه(. ال��ن��ب��ي )���ص��ل��ى الله عليه  م��ول��د  م��ن  ���س��ن��وات 

ميلاد النور
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إعداد: حيدر العزاوي

�ساعدت  التي  الب�شرية  الانج���ازات  اه��م  من  العجلات 
للإن�سان  اليومية  الحياة  تطور  في  وملحوظ  كبير  ب�شكل 
والعمرانية   والزراعية  كال�صناعية  جوانبها  بمختلف 
وباقي المجالات الاخرى، حيث تمكننا من خلال اختراع 
وي�سر  ب�سهولة  الاع��م��ال  م��ن  العديد  انج��از  العجلات 
لإنجازها. ج��داً  كبيرة  مجهودات  تتطلب  كانت  بعدما 

اكت�شفت اولى العجلات في بلاد �سومر القديمة ) العراق( 
والتي كانت م�صنوعة من الفخار حوالي 4000 �سنة قبل 
ميلاد ال�سيد الم�سيح)عليه ال�سلام(،من ثم اعيدت �صناعتها 
م���ن م�����واد ع���دي���دة ك���الاح���ج���ار وال����رخ����ام ون��ح��ت��ه��ا 
تطور  ث��م  ال��ع��ج�الت  ع��ل��ى  ل��ل��ح�����ص��ول  دائ����ري  ب�شكل 
الام����ر و����ص���ولا الى ���ص��ن��اع��ت��ه��ا م���ن الخ�����ش��ب والم��ع��دن 

الح��دي��ث. ع�صرنا  خ�الل  المختلفة  والم����واد  والم��ط��اط 
عديدة  ا���س��ت��خ��دام��ات  ب���رزت   : العجلة  ا���س��ت��خ��دام��ات 
لعل  اح�صا�ؤها  ي�صعب  الحديث  الع�صر  خلال  للعجلات 
المتعددة  النقل  و�سائل  في  ا�ستخدامها  �شيوعاً  ابرزها 
ان�����ش��ط��رت من  ا���س��ت��خ��دام��ات اخ����رى  ب��الا���ض��اف��ة الى 
�صناعتها  فكرة  ا�ستثمار  تم  حيث  العجلة  فكرة  ذات 
والكبيرة  منها  ال�صغيرة  المتنوعة  ال��ب��ك��رات  لإن�����ش��اء 
الاح��ج��ام  متعددة  الم��ح��رك��ات  �صناعة  في  الم�ستخدمة 
ال��ه��واء العملاقة  الم��ي��اه وط��واح�ين  والان����واع ون��واع�ري 
كالأجهزة  ال�صغر  متناهية  الم�صنوعات  ادق  الى  و�صولا 
الكهربائية ومحركات �ساعات اليد و�شبيهاتها المختلفة.  

العجلات 
اختراع غيّرَ مجرى الحياة
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إعداد : أحمد الخالدي

)ال��ي��ك�����س ت��ي��و( ���ش��اب ب��ري��ط��اني م��ث��ل��ه م��ث��ل ك���ل ال�����ش��ب��اب ال���ذي���ن ت��خ��رج��وا م���ن الم��رح��ل��ة ال��ث��ان��وي��ة وب��ات��وا 
ي��ح��ل��م��ون ب���إك��م��ال درا���س��ت��ه��م الج��ام��ع��ي��ة، ل��ك��ن الم��ان��ع في ال��ت��ح��اق ال��ي��ك�����س ب��الج��ام��ع��ة ه��و ال��ف��ق��ر ف��ق��د ك���ان لا 
ال��درا���س��ة. م��وا���ص��ل��ة  ع��ل��ى  اليك�س  ع��زيم��ة  م��ن  ي��ث��نِ  لم  ذل���ك  ل��ك��ن  وتكاليفها  للجامعة  الان�����ض��م��ام  اج���ور  يم��ل��ك 

فكــــرة عبقريـــــــة
لكنها  ومجنونة  غريبة  فكرة  تنفيذ  في  وا�ستثمارها  الانترنيت(  العنكبوتية)  ال�شبكة  من  بالا�ستفادة  اليك�س  فكر 
ال�صفحة  وهذه  واح��دة،  �صفحة  على  الا  يحتوي  لا  الانترنيت  على  موقع  ب�إن�شاء  تتلخ�ص  والفكرة  ابداعية،  فكرة 
مق�سمة الى مليون بك�سل) البك�سل هو وحدة قيا�س دقة ال�صورة(، والهدف من ان�شاء هذه ال�صفحة ان تكون �صفحة 
هو  البك�سل  ولأن  واحد  دولار  وهو  الواحد  البك�سل  مقابل  في  �سعرا  وو�ضع  التجارية،  والم�ؤ�س�سات  لل�شركات  اعلانية 
بك�سل(،  100( هو  للبيع  المعرو�ضة  البك�سلات  من  عدد  اقل  يكون  ان  ا�شترط  ل�صغره  يرى  يكاد  لا  جدا  �صغير  مربع 

قصة نجاح موقع المليون
لصاحبه الشاب اليكس تيو
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إعداد : أحمد الخالدي

 اي مربع م�ساحته)10*10 بك�سل( وبد�أ بطلب الم�ساعدة من ا�صدقائه ليروجوا لموقعه عن طريق معارفهم، وبعد ايام ا�ستطاع 
اليك�س ان يبيع 400 بك�سل ما يعادل 400 دولار وهو مبلغ ب�سيط في مقابل احتياجات الدرا�سة لكنه باع بعد يومين ما يقارب 700 
بك�سل، وعند ذلك بد�أ الحديث عن هذا الموقع في و�سائل الاعلام وعلى اثر ذلك ا�شترت بع�ض ال�شركات 2500 بك�سل وفي اليوم 
التالي باع 1990 بك�سلا، وخلال ثلاثة ا�سابيع باع ما يقارب 37 الف بك�سل مما �أمن �أجور الدرا�سة في الجامعة لثلاث �سنوات.

الانت�شار والنجاح
 بعد 40 يوما على افتتاح ال�صفحة جمع اليك�س اكثر من ربع مليون دولار من مبيعات ال�صفحة وانت�شر خبر ال�صفحة 
انت�شارا وا�سعا الى �أن بد�أت �شركات كبيرة ومعروفة في الاعلان في �صفحة المليون وبعد �أ�شهر لم يتبق من الم�ساحة الا  
1000 بك�سل عر�ض اليك�س هذه الالف للمزاد فباعها بـ 38 الف دولار وبهذا ان�ضم اليك�س الى نادي المليونيرات والم�شاهير. 
وم��ق��اب��ل نج��اح��ه ه����ذا ب����د�أ الح���ا����س���دون في مح���اول���ة اخ��ت��راق م��وق��ع الم��ل��ي��ون ل��ك��ن ال��ي��ك�����س ك����ان اذك����ى من 
الم��خ�رتق�ين ف��ت��ع��اق��د م���ع ���ش��رك��ة ل��ل��ت���أم�ين لح��م��اي��ة الم���وق���ع في م��ق��اب��ل م��ن��ح��ه��م م�����س��اح��ة اع�الن��ي��ة مج��ان��ي��ة.

ولم ي���ك���ت���ف ال���ي���ك�������س ب����ه����ذه ال�������ص���ف���ح���ة انم������ا ان���������ش�����أ ����ص���ف���ح���ة اخ��������رى ب������اع م�������س���اح���ت���ه���ا ب�����س��ع��ر 
م�����ض��اع��ف و�����ص����ار ال��ي��ك�����س ب�����س��ب��ب ه�����ذه ال���ف���ك���رة ال��ب�����س��ي��ط��ة وال���ع���ب���ق���ري���ة م����ن ا����ص���ح���اب الم�ل�اي�ي�ن.

العبــــــرة مـــــن الق�ـــــصة 
- ان عالم الانترنيت مليء بالفر�ص الا�ستثمارية ويمكن لأي �شخ�ص ي�أتي بفكرة جيدة �أن يحقق فيه ارباحاً كبيرة.
- لا تحتقر الفكرة حتى وان كانت ب�سيطة وغريبة فربما تكون ب�ساطة الفكرة او غرابتها هي م�صدر جذب النا�س.

م��ت��وق��ع��ة  غ��ي��ر  ن���ت���ائ���ج  الان���������س����ان  ����س���ي���ح���ق���ق  ال�����ه�����دف  الى  ب����ال����و�����ص����ول  والاج�����ت�����ه�����اد  ب���ال�������ص�ب�ر   -
ه���دف���ك. الى  ت�������ص���ل  ح���ت���ى  �����س��ي�رك  في  وا����س���ت���م���ر  ال����ط����ري����ق  ب�����داي�����ة  في  ف�������ش���ل���ت  اذا  ت����ي�����أ�����س  ف��ل��ا 
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إعداد:أحمد علي

إلقاء
السرور 

في قلب 
المؤمن

اهمية  على  وال��ه(  عليه  الله  )�صلى  الاك��رم  الر�سول  �أك��د 
المعاملة بين النا�س بالح�سنى فقال )�صلى الله عليه و�آله(: 

)الدين المعاملة( وقال اي�ضا)�صلى الله عليه و�آله(: 
لنف�سه(  يحب  م��ا  لأخ��ي��ه  يحب  حتى  اح��دك��م  ي���ؤم��ن  )لا 
وابيك  امك  ابن  ال�شقيق  الاخ  تعني  لي�ست  هنا  والاخ��وة 
وانما تعني الاخوة في الدين ا�شارة الى قوله تعالى: )انما 
الم�ؤمنون اخوة( وهذا المعنى ورد كثيرا في الروايات المباركة 

والن�صو�ص ال�شريفة.
قلب  في  ال�سرور  القاء  ال�سامية  الا�سلامية  الاخ�الق  ومن 

اخيك الم�سلم بقول او فعل 

وقد ورد عن النبي الاعظم )�صلى الله عليه و�آله(:
على  ال�سرور  ادخ��ال  الله  الى  الاعمال  احب  )ان 
الم�ؤمنين( وقال )�صلى الله عليه و�آله( اي�ضا : ) من 

�سر م�ؤمنا فقد �سرني ومن �سرني فقد �سر الله(.
الله  )ان  ال�سلام(:  ال�صادق)عليه  الام��ام  وق��ال 
تعالى خلق خلقا من خلقه انتجبهم لق�ضاء حوائج 
ف�إن   ، الجنة  ذل��ك  على  ليثيبهم  �شيعتنا،  فقراء 

ا�ستطعت ان تكون منهم فكن(.
تعالى  الله  يحبهم  مم��ن  ن��ك��ون  ان  اردن���ا  ان  ل��ذا 
ور�سوله )�صلى الله عليه و�آله( فلنكن ممن ي�سعون 
�ألمهم  م��ن  والتخفيف  ال��ن��ا���س  ح��وائ��ج  ق�ضاء  في 
ومعاناتهم وموا�ساتهم في احزانهم وهمومهم  وحل 
امامنا  كلام  عليهم  ينطبق  ممن  لنكون  م�شاكلهم 

ال�صادق)عليه ال�سلام( فن�ستحق بذلك الجنة.
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إعداد: أحمد الخالدي

فنون

مع دخول الحا�سب ال�شخ�صي)الكمبيوتر( في حياتنا ومع 
كثرة الوظائف التي ي�ؤديها هذا الجهاز ظهرت فنون جديدة 
متعلقة بطبيعة عمل هذا الجهاز والامكانيات الكبيرة التي 
عزّز  الكمبيوتر  ان  ورغم  ا�ستخدامه،  خلال  من  يوفرها 
الكثير من مجالات الفنون وطورها مثل الر�سم والت�صميم 
ف��ن��ون��اً ج��دي��دة ظهرت  ه��ن��اك  ان  الا  والخ���ط وغ�ريه��ا، 
فنون  الفنون  تلك  بين  وم��ن  ال�سابق  في  م�ألوفة  تكن  لم 
الو�سائط المتعددة والتي �سنكتفي في هذا المقال بتعريفها.
الانت�شار  وا���س��ع  م�صطلح  ه��و  الم��ت��ع��ددة(  )ال��و���س��ائ��ط 
مثل  مختلفة  و�سائط  ع��دة  ودم��ج  ا�ستعمال  �إلى  ي�شير 
الفيديو،  المتحركة،  ال�صور  الر�سومات،  ال�صوت،  )الن�ص، 
بطريقة  الم��ح��ت��وى  لتقديم  التفاعلية(  والتطبيقات 

واحد. وقت  في  �أه��داف  عدة  �أو  هدف  لتحقيق  تفاعلية 
ح�سب  كلمتين  من  المكونة  المتعددة  الو�سائط  فت  عُرِّ وقد 
 Mediaو متعدد،  وتعني    Multi العربية  الترجمة 
فت ب�أنها :مجموعة  وتعني و�سيط �أو و�سيلة �إعلامية، عرِّ
ب�أ�شكال  المعلومات  تخزين  يمكنها  الحا�سوب  تطبيقات  من 
والر�سوم  ال�ساكنة  وال�صور  الن�صو�ص  تت�ضمن  متنوعة 
تفاعلية  بطريقة  عر�ضها  ث��م  والأ����ص���وات،  المتحركة 
المتعددة  الو�سائط  ومعظم  الم�ستخدم،  لح��اج��ة  وف��ق��ا 
التعليمية  والو�سائل  الحا�سوب  بين  دمج  عن  عبارة  هي 
ال�صوت  برمجيات  على  تحتوي  تفاعلية  بيئة  لإن��ت��اج 
مترابط  ب�شكل  بينها  فيما  ترتبط  والفيديو  وال�صورة 
ال�ربام��ج. في  الم�ستخدمة  والا���ش��ك��ال  ال�صور  خ�الل  م��ن 

فنون الوسائط المتعددة 
 )Multimedia(
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خدمة لزائري ابي عبد الله الح�سين)عليه ال�سلام( في ذكرى اربعينيته �أقامت جمعية ك�شافة الكفيل التابعة 
للعتبة العبا�سية المقد�سة ق�سم ال��شؤون الفكرية والثقافية �شعبة الطفولة والنا�شئة مجموعة من المحطات الخدمية 

والتي كان �أهمها المحطات الثقافية التي من دورها تثقيف الزائرين الكرام المتوجهين لزيارة الامام الح�سين واخيه 
ابي الف�ضل العبا�س)عليهما ال�سلام( لإي�صال الق�ضية الح�سينية الى العالم اجمع عبر و�سائل جديدة ومعا�صرة، 

 حيث اقامت جمعية ك�شافة الكفيل مخيم الاربعين الثقافي المندرج �ضمن فعاليات 
)برنامج لبيك يا ح�سين الك�شفي الثقافي الثالث(.

ومن خلال اللقاء مع م�س�ؤول �شعبة الطفولة والنا�شئة الا�ستاذ �سرمد �سالم تحدث قائلًا: ي�شمل الن�شاط المقدم من 
قبل جمعية ك�شافة الكفيل محطتين ا�سا�سيتين تابعتين الى العتبة العبا�سية المقد�سة، الاولى في الم�ضيف الخارجي 

الخا�ص بالعتبة العبا�سية والمحطة الثانية في مدينة العلقمي للزائرين حيث تمثل بن�شاط فكري يقدم الى 
الزائرين من خلال عدد من المحطات الفكرية والثقافية منها:

1- تقديم محا�ضرات ثقافية موجزة بعناوين متعددة مثل: )فن الالقاء – محا�ضرات في الق�ضية المهدوية –
محا�ضرات ك�شفية – محا�ضرات في كيفية التفقه بالدين الإ�سلامي(.

إعداد: أحمد علي

جمعية كشافة الكفيل تشارك بخدمة زائري  اربعينية 
الامام الحسين )عليه السلام( 

متابعة: حيدر العزاوي
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2- جناح المكتبة والمطالعة الذي ي�ضم مجموعة من الكتب الدينية 
والثقافية ب�إمكان الزائرين الاطلاع على محتواها اثناء جولتهم 

في الخيمة الثقافية.
العزاء  ومجال�س  ال��ه��ادف  الح�سيني  بالم�سرح  خا�صة  من�صة   -3

الخا�صة بذكرى فاجعة كربلاء.
الكريم من  الزائر  الأولية يح�صل  بالإ�سعافات  4- محطة خا�صة 
الم�صاب  �إنقاذ  كيفية  عن  الخا�صة  المعلومات  من  عدد  على  خلالها 

�أثناء تعر�ضه لبع�ض الحوادث المختلفة. 
فرجه(  الله  المهدي)عجل  الام��ام  بعنوان)بين  خا�ص  جناح   -5

والمرجعية(، يُقدم من خلاله بع�ض التوجيهات للزائرين. 
6- جناح بعنوان)درو�س من وحي عا�شوراء( يتم من خلاله اي�ضاح 

بع�ض المفاهيم الكربلائية الخا�صة بيوم عا�شوراء.
الم�ستخدمة  الاعلامي  الت�ضليل  و�سائل  ب�إي�ضاح  خا�صة  محطة   -7
الثقافي  والغزو  المختلفة  الاعلام  بو�سائل  الحديث  ع�صرنا  خلال 
وكيفية اكت�شافه ومعالجته من خلال ابتكار بع�ض الأفكار الم�ضادة.
8- محطة خا�صة بتلاوة �آيات من القر�آن الكريم وت�صحيح لقراءة 

�سورتي الفاتحة والاخلا�ص.
فعاليات  عن  ق�صيرة  �أف�الم  بعر�ض  خا�صة  اعلامية  محطة   -9
الورقية  ا�صداراتها  عر�ض  الى  بالإ�ضافة  المختلفة  الجمعية 

المختلفة.
وتابع �سالم قائلا: اما فيما يخ�ص الجانب الخدمي فتمثل بتنظيف 
الطرق المحيطة بمدينة الزائرين بالإ�ضافة الى الاعتناء بالمدن 
التي تم ان�شاء المخيمات فيها)مدينة العلقمي – الم�ضيف الخارجي 
مع تعطير الزائرين ور�شهم بماء الورد من خلال مر�شات خا�صة مع 
وجود فرقة خا�صة مكلفة ب�سقي الزائرين الكرام بالماء من خلال 
القرب اقتداءاً بالمولى ال�ساقي ابي الف�ضل العبا�س)عليه ال�سلام( 
الى  الزائرين  وتوجيه  الطعام  بطهي  الم��دن  خ��دام  م�ساعدة  مع 

مقا�صدهم.
ك�شافة  العام لجمعية  المفو�ض  زيد  الا�ستاذ علي ح�سين عبد  وبين 
ما يقارب 250عن�صراً من بينهم بع�ض  الكفيل قائلًا: تم م�شاركة 
الجمعيات الاخرى كجمعية الوارث التابعة الى العتبة الح�سينية 
محافظة  من  ال�سلام(  الح�سين)عليه  الام��ام  وجمعية  المقد�سة 

الب�صرة و�أبناء المجموعة ال�صالحة من محافظة الديوانية.
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إعداد: حيدر العزاوي

أني  مشكلتي  عليكم:  السلام 
أع��ي��ش وس���ط م��ج��م��وع��ة من 
يستخدمون  ال��ذي��ن  الاص��دق��اء 
أل��ف��اظ��ا ن��اب��ي��ة ول��دي��ه��م ع��ادة 
تحدثت  وق���د  وال��ش��ت��م  ال��س��ب 
يصححوا  ك��ي  ك��ث��ي��را  م��ع��ه��م 
م����ن س���ل���وك���ه���م وي���ه���ذب���وا 
ف��ائ��دة. دون  ل��ك��ن  ال��ف��اظ��ه��م 

�صديقنا العزيز وعليكم ال�سلام ورحمة الله وبركاته : في واقع الامر ان هذه الم�شكلة وللأ�سف ال�شديد  يعاني 
منها عدد كبير من ال�شباب في وقتنا الحالي،  لا يراعي مطلقو تلك الالفاظ �صفتي الحياء والآداب العامة في 
مجتمعنا ذي الطبيعة الدينية والتقاليد الاجتماعية المتجذرة في نفو�سنا و التي لا تتقبل مثل هكذا ظواهر 

معيبة.
ب��الإرادة وال�شجاعة لكي    ان حل م�شكلتك يكمن في امور عديدة لكن قبل ذلك يا �صديقي يجب ان تتحلى 

تتحا�شى مثل ه�ؤلاء الا�شخا�ص اذا لم ت�ستطع ان ت�ؤثر فيهم. 

السب
والشتم
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 اولا : ابتعد ب�شكل نهائي عن اقران ال�سوء الذين ي�ستخدمون الالفاظ البذيئة فهم الهادم الاول لكل 
القيم والاخلاق والمبادئ ال�صحيحة التي بنيتها خلال عمرك فلو بقيت معهم �ستكون مثلهم ت�ستخدم 

نف�س الا�سلوب وتتلفظ بنف�س الالفاظ.
ثانيا : الانتباه للبيئة المحيطة بك وتغييرها ان وجب الامر فالبيئة المحيطة بالإن�سان لها دور مهم جداً 
في الت�أثير على �سلوكه من خلال ما يتعر�ض له من ت�أثيرات عديدة ت�ؤثر �سلباً على �سلوكياته المختلفة 
تلك البيئة يمكن ان تتمثل بالأ�شخا�ص �أو و�سائل الاعلام العديدة التي تتابعها والتي تلعب دوراً ا�سا�سياً 

في ال�سلوك.
ثالثا : اجعل نف�سك قدوة �صالحة لمن ت�ستطيع الت�أثير عليهم من ا�صدقائك وحاول ان تحيط نف�سك 
بالأ�صدقاء الطيبين فقد تكون انت ومن ي�صاحبك قدوة �صالحة لمجموعات اخرى في مدر�ستك او حيك.

ال�صالحون  وا�صدقا�ؤك  انت  �أظهر  رابعا: 
من  ال�صحيح  وال�سلوك  الاخ�الق  قيمة 
الجيدة  الاخلاقية  المفاهيم  ن�شر  خلال 
�سوء الاخلاق وذلك بعدة  والتحذير من 
جدارية  ن�شرة  في  ت�شاركوا  ك���أن  ط��رق 
النبوية  الأح��ادي��ث  بع�ض  فيها  يكتب 
)عليهم  الم��ع�����ص��وم�ين  الائ��م��ة  وك��ل��م��ات 
ال�سلام( التي تحذر من فح�ش الكلام ومن 
وان  ال�سيئة  بالألفاظ  التلفظ  عاقبة 

الم�ؤمن يجب ان لا يكون �سبّابا ولعّانا.
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اعداد : لبيب ال�سعدي

الاعداد المرتبة

فكر وتأمل

ب
ــــا

ثقـ
د ال

ــو
عـــ

اعداد : لبيب ال�سعدي

ال�سهم  ذي  بالمربع  اب��د�أ 
وا�����ض����ف ال���ي���ه ال���ع���دد 
ال���دائ���رة  في  الم����وج����ود 
وتح������������رك ب�����اتج�����اه 
ال�����س��اع��ة ثم  ع���ق���ارب 
اوج��������د الاع�����������داد في 
الم���رب���ع���ات ال��ب��اق��ي��ة  .

3

6

رتب الاعداد الاتية 
)2.13.7.9.14.4.15.5(

في المربعات بحيث يكون مجموع اي خط 
عمودي او افقي ي�ساوي )25(.

حرك عود ثقاب واحداً الى المكان المنا�سب لكي 
ت�صبح المعادلة �صحيحة.

289

7

4
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الكلمات المتقاطعة

تم
ر�س

لي 
: ع

اد 
عد

ا

م�سابقة مجلة حيدرة / )يمكن الا�ستعانة بالموا�ضيع من داخل المجلة(
 للا�شتراك بالم�سابقة الاجابة عن الا�سئلة التالية وار�سالها الى �صفحة مجلة حيدرة على الفي�س بوك او ت�سليمها 

الى مقر �شعبة الطفولة والنا�شئة التابعة للعتبة العبا�سية المقد�سة، مع كتابة الا�سم الثلاثي والعمر ومحل ال�سكن، 
و�سيخ�ص�ص للفائزين الخم�سة الاوائل جائزة وهي �ساعة يدوية مقدمة من قبل العتبة العبا�سية المقد�سة.

ملاحظة/ الم�سابقة مخ�ص�صة لفئة الفتيان من عمر 12 الى 17 �سنة.

الا�سئلــــــــــــــــــــــــــــــة :
�س: كيف نتخل�ص من الألفاظ النابية ؟

�س:ما ت�أثير ادخال ال�سرور على قلب الاخوة والا�صحاب ؟

�س: كيف نت�صرف في حال عدم وجود الوظائف الحكومية ؟

�س: كيف نواجه قلق الكبار علينا ؟

�س: �أذكر بع�ض �أ�ساليب وطرق التفوق  الدرا�سي ؟

�أفقي
1-من يركب الخيل. 

2-يقطع البحر �سباحة.
3-اعتقادي ومنهجي.  

4-جمع طبيبة. 
5-حيوان له خرطوم )معكو�سة(. 

6-ي�شيخ.
عمودي

1-ق�ص�ص قديمة من الخيال.
2-ذكي وفطن.

3-عائلة بالانكليزية.
4-ا�سايره واما�شيه.

5-بارز وظاهر.
6-رويت الحديقة.

1

2

3

4

5

6

6  5  4  3  2  1
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الحكمة مثل اللؤلؤ ، لا تحصل عليها الا 

بعد الغوص الى اماكن تواجدها

اقرأ افكارا متنوعة كي لا 

يكون تفكيرك بلون واحد


