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التوا�صل  مواقع  على  ن�شاهد  الأحيان  من  الكثير  في 

وي��سألون  ال�شباب  يطرحها  �أ�سئلة  الاجتماعي 

في  ال��سؤال  ومبد�أ  يعرفونها،  لا  �أمور  عن  الأ�صدقاء 

ي��سأل  �أن  ج��داً  المحمودة  الا�شياء  من  الاح��وال  كل 

الان�سان ليعرف ويزداد معرفة، فمن ي�ست�شير النا�س 

وخبرات  تجارب  وي�ضيف  عقولهم  في  ي�شاركهم  انما 

ولكن  الأف�ضل،  ال���ر�أي  على  ليح�صل  تجربته  �إلى 

يجب  ومهم  دقيق  مو�ضوع  في  ال��سؤال  يكون  عندما 

يو�صلنا  لن  النا�س  عامة  ف��سؤال  ن��سأل  من  نعرف  �أن 

�آرائهم  بطرح  للجميع  �سن�سمح  بل  الحقيقة،  �إلى 

 ونحن لا نبحث عن الآراء وانما نبحث عن الحقيقة،

 ��سؤال طبي يتعلق بحياة ان�سان يت�ألم يجب �أن �أ��سأل 

فيه طبيباً ماهراً ومحترفاً لا �أن �أ��سأل فيه ا�صدقائنا 

قانونياً  ال��سؤال  كان  اذا  وكذلك  الفي�سبوك،  على 

يتعلق  دينياً  ال��سؤال  كان  اذا  �أو  ان�سان  يتعلق بم�صير 

�أن  النا�س وحياتهم في الآخرة، لذلك يجب  بعقيدة 

ن��سأل �أهل الاخت�صا�ص دوماً لن�صل �إلى الحقيقة.

رئيس التحرير

          

كاريكاتير
كلمة العدد

ما ر�أيكم ؟



يوميات حيدر

بعد �أيامٍ �صعبة وخانقة مرت على حيدر اثناء ا�صابته بفايرو�س كورونا، ا�ستطاع حيدر خلالها ان يقاوم هذا الفايرو�س 
ب�صلابة و�شرا�سة من خلال التزامه بالتعليمات الطبية وا�ستمرار الدعاء والا�ستعانة بالله �سبحانه وتعالى، فالدعاء �سلاح 

الم�ؤمن يبعث في نف�سه الطم�أنينة، وي�شعره بالتفوق النف�سي على هذا الفايرو�س، فمن ا�ستعان بالله جبر ال�سماوات والار�ض لن 
يخ�سر �أبداً، كانت �أياماً �صعبة لكنها ككل الايام ال�صعبة في هذه الحياة �ستنتهي و تتحول �إلى ذكرى، ودر�س يتعلم منه الان�سان 

أحَْيَا النَّاسَ جَمِيعاً
قصة: علي البدري

رسوم: عباس راضي
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�أ�شياءً كثيرة كقيمة الحياة و�ضعف الان�سان ومدى حاجته �إلى الا�ستعانة بالله �سبحانه وتعالى، ومن هذه الدرو�س التي 
تعلمها حيدر هو قيمة العافية وال�سلامة، فالكثير  من النعم في حياتنا مخفية لا نحت�سبها الا بعد زوالها، وال�صحة �أحدى 

تلك النعم التي نتنعم بها من دون ان ن�شعر بقيمتها ف�إذا غابت ال�صحة عنّا لأيام �شعرنا بقيمة ما لدينا، وبعد ان ا�ستعاد حيدر 
عافيته توجه �إلى م�صرف الدم ليتبرع بالدم لي�ستخل�صوا منه البلازما التي تحتوي على الاج�سام الم�ضادة �ضد فايرو�س كورونا 

لم�ساعدة المر�ضى الآخرين وا�ستعادة عافيتهم فمن �أحيا نف�ساً ك�أنما �أحيا النا�س جميعاً، هكذا وعدنا الله �سبحانه وتعالى في 
 كتابه الكريم حينما قال:

ا�سَ جَمِيعاً(. ا �أَحْيَا النَّ َ َّمن حْيَاهَا فَكَ�أَ ا�سَ جَمِيعاً وَمَنْ �أَ ا قَتَلَ النَّ َ َّمن ِ  نَفْ�سٍ �أَوْ فَ�سَادٍ ِيف الأَرْ�ضِ فَكَ�أَ  )مَن قَتَلَ نَفْ�ساً بِغَْري
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�إن م�صدر طاقة الرياح ا�ستحوذ على اهتمام كبير ؛ لما له من 
ميزات كرخ�ص تكاليف �إنتاج الكهرباء عن طريقها بالمقارنة 
هذا  لخلو  وكذلك  الطاقة،  م�صادر  من  الأخ���رى  ب��الأن��واع 
ال�شركات  بع�ض  قامت  وقد  ال�سامة،  الانبعاثات  من  الم�صدر 
من  لتوفر  م�ألوفة،  غير  بطريقة  الرياح،  طاقة  با�ستغلال 
التقليدية،  ال��ه��واء  توربينات  تحتاجها  التي  الم�ساحات 
ول�صعوبة ن�صبها في بع�ض الأماكن، لذا فكر العلماء بابتكار 
الم��ن��ازل. ا�سطح  ف��وق  حتى  و�ضعها  يمكن  ه��واء  توربينات 
وقد �شاع في الما�ضي ا�ستخدام التوربينات الهوائية التي ت�شبه 
المراوح والتي تحتاج الى ارتفاع عالٍ عن الار�ض والى مناطق 
الرياح. ق��وة  من  ق�صوى  ا�ستفادة  ت�ستفيد  لكي  مفتوحة 
ق���درة عالية  ت��ورب��ي��ن��ات ه��وائ��ي��ة ذات  �إن��ت��اج  ف��ك��رة  �أم���ا 
ع��ل��ى ت��ول��ي��د ال��ك��ه��رب��اء وفي ن��ف�����س ال���وق���ت رخ��ي�����ص��ة 

�أج��ل  م��ن  ف��ه��ي  ال��ر�أ���س��ي��ة  ب��ال��ت��ورب��ي��ن��ات  قيا�سا  التكلفة 
الا����س���ت���ف���ادة م���ن ق����وة ال����ري����اح في ك���ل وق����ت وم���ك���ان.
وتعتمد فكرة التوربينات الجديدة على تقنية دوران المراوح 
يجعلها  وهذا  ثابت  محور  حول  لولبي  �شكل  على  الم�صنوعة 
التوربينة في  للرياح من كل الاتجاهات ولا تحتاج  مواجهة 
كلما تغير اتجاهها  الرياح  لتواجه  ت�ستدير  ان  هذه الحالة 
وهذا بحدّ ذاته جعل حجمها لا يحتاج الى م�ساحة كبيرة، 
المحاور  عدد  من  قلل  وكذلك  مكان،  �أي  في  و�ضعها  يمكن  بل 
ت�صنيعها،  كلفة  من  قلل  وبالتالي  التوربينة  تحتاجها  التي 
وا�سعا  انت�شارا  الات��ي��ة  القليلة  ال�سنوات  في  ن�شهد  وق��د 
لا�ستخدام هذه التوربينات في الم�صانع والمزارع والمنازل اي�ضا.

توربينات هوائية أفقية المحور 
لتوليد الكهرباء

إعداد: همام الموسوي
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الكشاف الموهوب 

في داخل كل �إن�سان موهبة ثمينة كجوهرة تغطيها الرمال، وقليل من 
النا�س من يكت�شفون مواهبهم في �سن مبكر ويطورونها وي�ستثمرونها في 

حياتهم العملية، ومن بين �أولئك الذين اكت�شفوا في انف�سهم موهبة 
ت�ستحق التطوير الك�شاف طالب م�شتاق طالب من مواليد 2004 وهو 

�أحد العنا�صر الك�شفيين في جمعية ك�شافة الكفيل احدى وحدات 
�شعبة الطفولة والنا�شئة التابعة لق�سم الإعلام في العتبة العبا�سية 

المقد�سة، ومن �أجل التعريف به وبموهبته التقته مجلة حيدرة لتلقي 
ال�ضوء على بداياته مع هذه الموهبة:

مجلة حيدرة: ماهي هوايتك التي �أبدعت فيها ومتى اكت�شفتها؟
موهبتي هي عرافة الحفل وقد اكت�شفتها من خلال تجربتي لهذا 

المجال في احدى الملتقيات الك�شفية وقد �أحببت هذا المجال .

مجلة حيدرة: لماذا اخترت فن عرافة الحفل ؟ 
�أخترت هذا المجال لأنه قريب من �أحلامي وتطلعاتي للم�ستقبل 
ولأنه عن�صر مهم لنجاح �أي حفل فلي�س هناك حفل ناجح بدون 

عريف حفل ناجح، وبعد التجربة الأولى لعرافة الحفل وجدت 
في نف�سي القدرة على خو�ض هذا المجال والنجاح فيه ومنذ ذلك 

الوقت قبل عامين وانا �أ�شغل هذا الجزء المهم في كثير من المحافل 
التي تقيمها جمعية ك�شافة الكفيل.

طالب مشتاق طالب

مجلة حيدرة: كيف طورت مهاراتك في هذا 
المجال؟

ا�ستفدت كثيرا من خبرات عرفاء الحفل 
المحترفين وتابعت كثيرا منهم في المحافل 

من اجل تطوير مهاراتي وتعلم فن و�أ�ساليب 
عرافة الحفل، وبد�أت �أطور مهاراتي في هذا 

الجانب من خلال التدريب الم�ستمر وبطبيعة 
حياتي وتنظيمي للوقت فانا �أ�ضع وقتا منا�سبا 

للتدريب قبل كل حفل، كذلك ا�ستفدت 
من الأخطاء التي وقعت فيها لأتعلم منها 

و�أ�صححها في المرات اللاحقة. 
مجلة حيدرة: ما هو طموحك في الم�ستقبل ؟

طموحي هو تحقيق مكانة متميزة في هذا 
المجال لكي نظهر للعالم ال�صورة الحقيقية 

لل�شباب العراقي الموهوب.
مجلة حيدرة: ماهي ر�سالتك لل�شباب ؟ 

�أحب �أن اقول لي�س هناك ان�سان لا توجد لديه 
موهبة، وعليه �أن يكت�شفها ويطورها لي�ستفيد 
منها في حياته العملية، ويكون عن�صرا فاعلا 

في المجتمع.
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ج���وم���انج���ي ف��ي��ل��م ام�ي�رك���ي خ���ي���الي تم ان���ت���اج���ه ع��ام 
الا����س���م. ب��ن��ف�����س  رواي�������ة  م����ن  م�����أخ����وذ  وه�����و   ،1995
تبد�أ �أحداث الفيلم عندما يتعر�ض )�ألان( بطل الفيلم وهو 
فيذهب  �صفه،  زملاء  قبل  من  الايذاء  الى  �سنة   12 عمر  في 
�أن  يجب  �أن��ه  ب�إخباره  الوالد  فيقوم  الم�صنع  في  وال��ده  الى 
الم�شكلة بنف�سه كي يتخل�ص منها، وفي طريق عودته  يواجه 
يعود الأولاد في�ضربونه مرة �أخرى، وفي الطريق الى المنزل 
يعثر على �صندوق فيه لعبة �سحرية ي�أخذها معه الى البيت، 
وت�أتي)�سارا( زميلته في ال�صف الى المنزل فيلعبان معا باللعبة 
غريبة،  و�أ�شياء  ح�شرات  اللعبة  من  لهما  فتظهر  ال�سحرية، 

�أن  تخبرهم  كتابة  وتظهر  اللعبة  داخل  )�ألان(  يختفي  ثم 
)�ألان( لن يعود الا اذا ظهر الرقمان 5 �أو 8 فتخاف )�سارا( 
وتهرب ولا تعود لهذا المنزل مرة اخرى وبعد �أكثر من 20 �سنة 
ت�أتي )�سارا( ومعها ولد وبنت �صغيران فت�شتري المنزل الذي 
اللعبة  ال�صغيران على  والديه فيعثر  مع  )�ألان(  ي�سكنه  كان 
من  وتظهر  بها،  فيلعبان  للعب  الف�ضول  في�أخذهم  ال�سحرية 
اللعبة وهو رجل كبير  من  )�ألان(  يعود  اللعبة حيوانات ثم 
كان  الذي  والم�صنع  ماتا  انهما  فيكت�شف  والديه  عن  فيبحث 
يكمل  ثانية  مرة  لمنزله  عودته  وعند  مهجور،  والده  يملكه 
مع  يواجهها  �صعبة  م�شكلات  وت�صادفهم  الطفلين  مع  اللعبة 

)Jumanji( جومانجي
واجه خوفك بدلًا من الاستسلام

إعداد: أحمد الخالدي
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الطفلين ب�شجاعة، الى �أن تنتهي اللعبة وتختفي كل الم�شكلات.
الفيلم يت�ضمن درو�سا �أهمها:

م��واج��ه��ت��ه��ا،  ه���ي  الم�����ش��ك�الت  �أف�����ض��ل ط��ري��ق��ة لح���ل  �إن   _
حيث  ال��ف��ي��ل��م،  ب��داي��ة  في  )�ألان(  ف��ع��ل  ك��م��ا  ل��ي�����س  ول��ك��ن 
ت��ع��ر���ض ل��ل�����ض��رب ولم ي��ح��ل الم�����ش��ك��ل��ة، ول���ك���ن م��واج��ه��ة 
الم�����ش��ك��ل��ة ي���ك���ون ب��ال��ب��ح��ث ع����ن ح���ل���ول م��ن��ا���س��ب��ة ل��ه��ا.
فالوالدان  جدا،  �ضروري  �أمر  الوالدين  لن�صائح  الا�ستماع   _
حري�صان على م�صلحة ولدهما وهما �أعرف بما ي�ضره وينفعه.
حين  فالإن�سان  لحياتنا،  رم��ز  هي  الفيلم  ه��ذا  في  اللعبة   _
عقلاني  بت�صرف  النهاية  الى  يكملها  �أن  يجب  حياته  يبد�أ 
مع  الفيلم  في  ح�صل  كما  ال�سعيد،  النهائي  الهدف  الى  يو�صله 
�إكمالها، وهدفنا في هذه  �أن يتركوا  اللعبة التي لم ي�ستطيعوا 
الحياة هو �أن ن�صارع جميع الم�شكلات والتحديات التي تواجهنا 

وتعالى. �سبحانه  ر�ضا الله  النهائي وهو  الهدف  ن�صل الى  كي 
فبادر  ال��وال��دي��ن،  ي�سعد  �أم���ر  للوالدين  المحبة  �إظ��ه��ار   _
تفقدهما. �أن  قبل  ل��وال��دي��ك  م�شاعرك  ب���إظ��ه��ار  الآن  م��ن 
بها  نتحلى  �أن  يجب  ف�ضيلة  الأخ��ط��اء  ع��ن  الاع��ت��ذار   _
خطئه  ع��ن  اع��ت��ذر  ح�ني  )�ألان(  م��ع  ح�صل  ك��م��ا  جميعا، 
عنه. ب��ال��ر���ض��ا  ي�شعر  وال����ده  ج��ع��ل  مم��ا  الفيلم  ن��ه��اي��ة  في 
_ كل الم�شكلات تكون �سهلة الحل اذا واجهناها ب�شكل جماعي، 
بالغة  ب�صعوبة  يحلها  فقد  بمفرده  ال�شخ�ص  واجهها  اذا  �أما 
ون�سبة  �أكثر  الفر�ص  تكون  الجماعي  فبالعمل  يحلها،  لا  وقد 
الآخرين  عقول  يك�سب  الان�سان  لأن  �أك�رب؛  حلها  في  النجاح 
تج��ارب.  م��ن  لديه  م��ا  الى  وي�ضيفها  وخ�ربات��ه��م،  وتجاربهم 
ا�سرع. ب�شكل  الح��ل  الى  وي�صل  الزمن  فيخت�صر  وخ�ب�رات، 
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الثقافة
�أو تطبيقات متعددة، لكنه ينق�سم ب�شكل عام الى  الثقافة مفهوم له م�صاديق 
الثقافة  تعريف  فيهما  يختلف  النوعان  وه��ذان  والجماعي،  الفردي  نوعين، 

ويتنوع بتنوع تناول هذا المفهوم الوا�سع. 
وفي اللغة ثقّف ال�شيء: �أقام المعوج منه و�سوّاه و�أزال �شوائبه وجعله م�ستقيماً، 

وثقّف الان�سان : �أدّبه وعلّمه وهذبه.
وعلى الم�ستوى الفردي، تم ا�ستخدام هذه المفردة على م�ستويات منها التعليم �أو 
حيازة قدر وافر من المعلومات العامة، ومنها ما هو خا�ص بفئة القراء والعاملين 
في مجال الادب والثقافة، وعند بع�ض المجتمعات هو الاهتمام بالفنون والمعارف، 
وعند البع�ض الثقافة هي الفطنة، وعند �آخرين هي )معرفة �شيء عن كل �شيء 

المفاهيم  الرابط الجامع بين جميع  ان  ومعرفة كل �شيء عن �شيء(، الا 
فكرا  يمتلك  المثقف  ان  هو  المثقف  كلمة  حول  والا�ستخدامات 

عامة  عن  بهما  يتميز  وادراك  وعي  من  يمتلكه  بما  متنورا 
النا�س، وقد ينطبق هذا العنوان على من لا يمتلكون قدرا 

كبيرا من التعليم الاكاديمي ولم يح�صلوا على ال�شهادات.
�أما على الم�ستوى الاجتماعي فالثقافة تعني: )�سلوك 

الب�شرية(،  المجتمعات  في  موجود  ومعيار  اجتماعي 
وال��ع��ادات  وال��ف��ن  التقاليد  ت�شمل  هنا  والثقافة 

ال�سلوكيات  من  وغيرها  والملب�س  الم�أكل  وطريقة 
التي يت�صف بها مجتمع دون غيره، فكما هو معروف 

�أو كل مجتمع يتميز ب�سلوكيات وعادات  �إن كل �شعب 
ال�شعوب  باقي  عن  تختلف  وفلكلور  وفنون  ومعارف 
وكل ذلك بمجموعه ي�سمى ثقافة �أو ثقافة مجتمع، 
وهوية  المجتمعات  هوية  عن  تعبر  الثقافة  وه��ذه 

�أفراده. 
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جزم الفعل المضارع
 الفعل الم�ضارع هو الفعل الذي يخبر عما يحدث الآن �أو في الم�ستقبل والأ�صل �أن يكون مرفوعاً، وقد تتغير حركة �إعراب الفعل 

الم�ضارع وي�صبح �إما من�صوباً �إذا �سبقه �أحد حروف الن�صب، �أو مجزوماً �إذا �سبقه �أحد حروف و�أدوات الجزم. 

علامات الجزم
ذف النون، و�إذا كان معتل   �إذا كان �صحيح الآخر ف�إنّ علامة جزمه ال�سكون الظاهر على �آخره، �إذا كان من الأفعال الخم�سة تُح

الآخر يُحذف حرف العلة. 

�أدوات الجزم 
ومنها ما يجزم فعلًا واحداً، ومنها ما يجزم فعلين 

معاً، و�سنتناول في هذه الحلقة الادوات التي 
تجزم فعلا واحداً وهي : )لْم، لما، لام الأمر، لا 

الناهية(.
الأمثلة:

)لْم ينَمْ جيدا( لم : حرف جزم. ينَمْ : فعل 
م�ضارع مجزوم وعلامة جزمه ال�سكون. و)لم( 

هنا تفيد النفي في الما�ضي.
لماّ: حرف جزم ينفي حدوث الفعل من الزمن 
الما�ضي �إلى لحظة التكلم الآن، مثال: )حان 

الموعدُ ولماّ ي�صلا رائدٌ وحامد(، لماّ: حرف جزم. 
ي�صلا: فعل م�ضارع مجزوم وعلامة جزمه حذف 

حرف النون لأنّه من الأفعال الخم�سة. 
لام الأمر التي تفيد الطلب والأمر، مثال: 
)ليدر�سْ عادل حتى ينجح(، لـِ : لام الأمر 

حرف جزم. يدر�سْ: فعل م�ضارع مجزوم وعلامة 
جزمه ال�سكون. 

لا الناهية التي تنهى عن فعل ال�شيء وتركه 
وتفيد الم�ستقبل، مثال: )لا تقطعْ الإ�شارة 

الحمراء(، لا: حرف جزم. تقطعْ: فعل م�ضارع 
مجزوم وعلامة جزمه ال�سكون.
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وادي الرافدين

اكدت م�صادر تاريخية موثوقة على ان ح�ضارات وادي الرافدين كانت اولى الح�ضارات التي عرفت 
مفهوم)الدولة(، مما الزمها على ا�ستخدام و�سائل حديثة في ادارة وحكم الارا�ضي والاقاليم العديدة 

الخا�ضعة ل�سيطرتها.

واكدت بع�ض الادلة التاريخية على وجود معاهدات دبلوما�سية ما بين بع�ض الح�ضارات العراقية 
واعدائها، مما ي�ضمن انهاء النزاعات والحروب ب�سبب بع�ض الامور المتنازع عليها كالحدود وغيرها 

بالا�ضافة لإتفاقيات تخ�ص التبادل التجاري ما بين تلك الح�ضارات والح�ضارات الاخرى كالح�ضارة 
الم�صرية القديمة، وبف�ضل تلك التعاملات الدبلوما�سية ا�ستطاعت ح�ضارة وادي الرافدين ان تق�ضي على 
العديد من الم�شاكل بحكمة وان تتجنب العديد من الحروب لتتفرغ للتطوير والبناء والازدهار، وقد عُثر 

إعداد: حيدر العزاوي

العلاقات الدبلوماسية 
لحضارات وادي الرافدين
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على العديد من الالواح الطينية في بع�ض المواقع الاثرية تدل على ذلك واقدمها عبارة عن لوح طيني يعود 
للح�ضارة ال�سومرية قبل اكثر من 3100 �سنة قبل الميلاد يطالب به الحاكم وجود احترام حدود ارا�ضي 

مدينة )لك�ش( من قبل �شعب دولة )�أوما(.

كما ان البابليين اول من ا�ستخدم العلاقات الدبلوما�سية بتعاملاتها مع الدول الاجنبية الاخرى من 
خلال ا�ستخدامهم نظام البريد للمرا�سلات ما بين البلدان المختلفة مما �سهل عقد معاهدات ال�سلام  وحل 

ما هو متنازع عليه.

النظام الدبلوما�سي قد تي�سر بعدما �أوجد البابليون لأول مرة بالتاريخ )نظام البريد( الذي لا يزال 
قائماً الى يومنا هذا، الذي ا�ستطاع الحاكم من خلاله الاطلاع على كافة الاو�ضاع والتغيرات التي تحدث 

على الارا�ضي التابعة له من خلال الر�سائل ال�سرية التي كانت ت�صله من قبل حكام تلك الدويلات 
والاقاليم  التابعة له بوا�سطة البريد والمبعوثين الذين تم توظيفهم لذلك، مما �سهل على الحاكم �إدارة 

��شؤون الدولة المختلفة ب�سهولة اكبر.  
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رثاء  في  طويلة  ق�صيدة  من  المقتطعة  الابيات  ه��ذه 
اهل البيت)عليهم ال�سلام( يبث من خلالها �شاعر اهل 
و�ألمه  �شكواه  الخزاعي  دعبل  ال�سلام(  البيت)عليهم 
م�صورا في ابياتها و�صف ما يعانيه من لوعة م�صابهم، 
�أ�صحابها ب�أنها  في�صف ال�شاعر منازلهم التي خلت من 
كانت مدار�س لتعليم الدين وال�شريعة والقر�آن لأن هذه 
المنازل نف�سها كانت مهبط الوحي ومو�ضع نزول القر�آن، 
فهذه الديار هي ديار علي وبنيه)عليهم ال�سلام( فهي 
م�صدر ال�صلاة والتقى وكل خير تنزل على النبي)�صلى 
الله عليه و�آله( ، ثم ينتقل ال�شاعر مخاطبا ال�سيدة 
�إن اهل هذه  الزهراء)عليها ال�سلام( وك�أنه يقول لها 
الديار قد قتلوا على يد �ألعن خلق الله وقد قتل الامام 
على  عطا�شى  و�صحبه  وبنوه  ال�سلام(  الح�سين)عليه 
والعاطفة  بالم�شاعر  تفي�ض  والق�صيدة  كربلاء،  ار�ض 
وحرقة التوجع لم�صاب الامام الح�سين)عليه ال�سلام(.

بـكـيـت لــر�ـسم الــدار مــن عـرفـات  
 و�أذريـــت دمـــع الـعـيـن بـالـعـبراتِ

مـــدار�س �آيـــات خــلـت مــن تــلاوة 
  ومــنـزل وحـــي مـقـفـر الـعـر�صاتِ

ديــــار عــلــي والـحـ�ـسيـن وجـعـفـر 
  وحـــمــزة والــ�ـسجـاد ذي الـثـفـنـاتِ

و�ـسبـطي ر�ــسول الله وابـنـي و�صـيه 
  ووارث عــــلــــم الله والــحــ�ــسنــاتِ

مــنــازل كــانــت لـلـ�صـلاة ولـلـتـقى   
 ولــلـ�صـوم والـتـطـهـير  والـحـ�ـسناتِ

قـفـا نـ��ـسأل الــدار الـتـي خــف �أهـلها   
 مـتـى عـهـدها بـالـ�صوم والـ�صـلواتِ

�أفــاطـم لـــو خـلـت الـحـ�سين مـجـدلا  
 وقـــد مـــات عـطـ�شانا بـ�ـشط فــراتِ

�إذا لـلـطـمـت الــخــد فــاطــم عــنــده    
و�أجـريـت دمـع الـعين فـي الـوجناتِ

قـبور بـبطن الـنهر مـن جـنب كـربلا 
�ـسهـم مــنــهـا بــ�ــشط فــــراتِ ــُعـرََّ   م

تــوفــوا عـطـا�ـشى بـالـفـرات فـلـيـتني    
تـوفـيـت فـيـهـم قــبـل حــيـن وفــاتـي

بكيت لرسم الدار
دعبل الخزاعي
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الكثير  من الطلاب لا ينق�صهم الحر�ص على اداء واجباتهم المدر�سية، ولا تنق�صهم الرغبة في �أن يكونوا طلبة متفوقين، 
التي ت�ساعدهم في  التقنيات  �أو بع�ض  الدرا�سية،  المادة  �أو  الوقت  التعامل مع  لكن قد ينق�صهم بع�ض الخبرة في كيفية 

�سرعة الحفظ و�سهولة المذاكرة.
المذاكرة  تفعيل  في  والتقنيات  الآليات  يو�ضح  �أن  على  العظيم  عبد  الله  عبد  حمدي  الا�ستاذ  حر�ص  الكتاب  هذا  في 

كتاب 
فن المذاكرة 

طريق الطلاب الى التفوق والنجاح

حمدي عبد الله عبد العظيم

والتفوق. النجاح  ت�ضمن  بطريقة  ومراجعتها  الدرا�سية  الم���واد  حفظ  �أج��ل  م��ن  ال��ذاك��رة  وتن�شيط  الناجحة، 
ت�ضمن الكتاب ف�صولًا  مهمة يحتاجها كل طالب وهي )مهارات مقاومة الن�سيان، مهارات تنظيم الوقت، مهارات الحفظ، 
مهارات علاج الملل، مهارات المراجعة، مهارات فن القراءة، مهارات التعامل مع الامتحانات(، وقد تناول الم�ؤلف مو�ضوعات 
الكتاب با�سلوب �سهل، وت�ضمنت ف�صول الكتاب كيفية تح�صيل تلك المهارات، ففي ف�صل فن الحفظ وزع الم�ؤلف عناوين 
فرعية منها) الت�سميع، الفهم والتنظيم، الطريقة الكلية والطريقة الجزئية وغيرها من العناوين( ب�شرح مي�سر للقارئ، 
وفي ف�صل مهارات مقاومة الن�سيان �شرح ا�سباب الن�سيان والطرق الكفيلة بمعالجتها والتمارين المفيدة لزيادة التذكر، 
وفي ف�صل مهارات فن القراءة، تناول مفهوم �سرعة القراءة وكيف ننمي هذه المهارة وكيف ن�ستفيد منها في قراءة الكتب 
المدر�سية، وهكذا في كل ف�صل من ف�صول الكتاب و�ضع الكاتب الحلول التي من الممكن ان يقوم بها الطالب من اجل تحقيق 

الغاية وهي التفوق الدرا�سي، لذا نن�صحكم بقراءة الكتاب لما يحتويه من مادة غنية.
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تعتبر  ريا�ضة البولو من الالعاب المحببة لدى الامراء وال�سلاطين وقد ابتدعها الفر�س 
ثم  الأيوبية  الدولتين  عهد  في  وال�شام  وم�صر  وال�صين،  واليابان  الهند  في  وانت�شرت 
المملوكية وت�سمى لعبة الكرة وال�صولجان �أو لعبة الع�صا كونها تعتمد على �ضرب الكرة 
بالع�صا، لكن ما يميز هذه اللعبة ان اللاعبين ي�ضربون الكرة وهم على ظهور الخيل. 
وقد  الميلاد  قبل  ال�ساد�س  القرن  في  الفر�سان  لتدريب  تمار�س  اللعبة  هذه  وكانت 
الف�ضل  ويعود  الميلاد،  قبل   600 عام  التاريخ  في  م�سجلة  للبولو  مباراة  �أول  �أقيمت 
يعي�شون  كانوا  الذين  البريطانيين  الىالج��ن��ود  للغرب  البولو  ريا�ضة  اي�صال  في 
خلاله  من  وزادت  الريا�ضة  لهذه  الح��الي  ال�شكل  بريطانيا  منحت  وقد  الهند،  في 
�شعبيتها، ثم �أحت�ضنت الارجنتين هذه الريا�ضة ثم انت�شرت الى باقي دول العالم.
الطويل  والح��ذاء  الر�أ�س  لحماية  الوجه  وواق��ي  الخ��وذة  البولو  لعبة  �أدوات  ومن 
الخ�شب. من  الم�صنوعتان  وال��ك��رة  الطويلة  والع�صا  وال��ق��ف��ازات  الركبة  وواق��ي 

قوانين لعبة البولو
يتكون فريق البولو من 4 لاعبين، وتبلغ م�ساحة ميدان البولو 275×180 مترا، تق�سم 
اللعبة �إلى 4 �أ�شواط ي�ستغرق كل �شوط �سبع دقائق ون�صف، وت�سجل الأخطاء ويعاقب 
عليها �إذا عبر �أحد اللاعبين جانب اللاعب الآخر ب�صورة خطيرة �أو �إذا �ضربه، وي�سمح 
ب�إبعاد الخ�صم عن الكرة �أو تثبيت ع�صاه في مكانها لإعاقته عن �ضرب الكرة ويحكّم 
اللعبة 4 حكام، وعند بداية المباراة يقف كل لاعب في مركزه ثم مع البداية يحاول 
كل لاعب �إحراز �أهداف في مرمى الفريق المناف�س، ويحاول كل فريق حماية مرماه.

رياضة 
البولو
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 )k( فيتامين
يساعد في مواجهة كورونا

يقي  لقاح  او  م�صل  ايجاد  عن  عاجزا  اليوم  العالم  يقف 
عليه  يطلق  ما  �أو  الم�ستجد  كورونا  بفيرو�س  الا�صابة  من 
هذا  لمقاومة  و�سيلة  هناك  ولي�س   ،)19 ا�صطلاحاً)كوفيد 
ج�سم  في  المناعة  جهاز  تقوية  �سوى  ومواجهته  الم��ر���ض 
الج�سم  في  المناعة  ج��ه��از  �صحة  تتوقف  وق��د  الان�����س��ان، 
بين  ومن  نتناوله  الذي  الغذاء  نوع  منها  كثيرة  ا�سباب  على 
ومن  الفيتامينات،  هي  للج�سم  المهمة  الغذائية  العنا�صر 
�أهم الفيتامينات التي نحتاجها للوقاية من فيرو�س كورونا 
وقد   )k(فيتامين هو  به  الا�صابة  حالة  في  لمقاومته  �أو 
�أن  يمكن   )k( فيتامين  �أن  حديثة  علمية  درا�سة  ك�شفت 
الم�ستجد. كورونا  فيرو�س  مقاومة  في  كبيرة  ب�صورة  ي�ساعد 
�أو  حفتهم  لقوا  الذين  المر�ضى  معظم  �أن  الباحثون  ووجد 
بمر�ض  �إ�صابتهم  ب�سبب  المركزة  العناية  وح��دات  دخلوا 
 )k( فيتامين  في  حاد  نق�ص  من  يعانون  كانوا   )19 )كوفيد 
ما ي�شير �إلى �أن تعزيز ذلك الفيتامين في الج�سم قد يح�سن 
كورونا  بعدوى  الإ�صابة  بعد  �أو  الإ�صابة  من  النجاة  فر�ص 
التي  البروتينات  �إنتاج  في  ي�ساعد  مهم،  غذائي  عن�صر  فهو 
ويمكن  ��ا،  �أي�����ضً الرئتين  يحمي  �أن  ويمكن  التخثر  تنظم 
 : منها  الأطعمة  بع�ض  م��ن   )k( فيتامين  على  الح�صول 
والقرنبيط  ال�سبانخ  مثل  الخ�����ض��راء،  الورقية  الخ�ضار 
وبع�ض  والبامياء  اليقطين  في  يوجد  وكذلك  الخ�س،  �أو 
ال��ف��واك��ه مثل ال��ت�ني وال��ع��ن��ب والج���زر والاف���وك���ادو، �إلى 
والبي�ض.  ال�صويا  وف��ول  والج�بن  وال�سمك  اللحم  جانب 
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إعداد :همام الموسوي

أثر التسامح
 في تعزيز الطاقة الايجابية

ان الان�سان يحتاج لكامل طاقته و�صفاء ذهنه لاتمام عمله بنجاح، لذا ف�أي جزء من هذه الطاقة يهدر في غير  هذا 
المورد �سيكون خ�سارة بالن�سبة للان�سان و�سي�ؤخر من انجاز مهامه، زيادة على ان المهمة لن تنجز بطريقة تر�ضي 
الطموح، ومن موارد اهدار الطاقة �أن تبقى نفو�سنا متعلقة ب�أ�شخا�ص و�أحداث �أ�سا�ؤوا الينا وبقي �أثر ا�ساءتهم 
ي�شغل نفو�سنا، لذا ي�أتي الت�سامح ليكون هو الحل الاف�ضل لا�سترداد هذه الطاقة، وا�ستخدامها في �أمور �أكثر  نفعا.
ف��ال��ت�����س��ام��ح يم��ن��ح��ك ويم���كّ���ن���ك م����ن ا����س���ت���خ���دام ق����درات����ك الح��ق��ي��ق��ي��ة وط���اق���ات���ك ال��ن��ف�����س��ي��ة 
ت�����س��ام��ح ف�سوف  �إذا لم  ال��ع��ك�����س  �أف�����ض��ل، وع��ل��ى  ت��وج��ي��ه��ه��ا لخ��ل��ق ح��ي��اة  ب��ح��ي��ث يم��ك��ن��ك  وال��ع��اط��ف��ي��ة 
الم��ع��ان��اة. �أو  والألم  وال��غ�����ض��ب  الا���س��ت��ي��اء  في  ب���ك  الخ��ا���ص��ة  ال��داخ��ل��ي��ة  ال��ط��اق��ة  م���ن  ج����زءا  ت��ف��ق��د 

وللت�سامح فوائد كثيرة جدا منها �أنه يُ�شيع �أجواء الحب والمودة والتفاهم بين النا�س، كما يُقرب بين القلوب، 
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يُعتبر  لذلك  وينظمها،  الح��وار  �أط��راف  ويمد  العقول،  بين  وي�ؤلف 
الت�سامح كنزاً حقيقياً لمن يمتلكه، ومن لا يمتلك هذه الف�ضيلة فعليه 
�أن نق�ضيها بالم�شاعر  �أن يتعلمها، فالحياة ق�صيرةً جداً ومن الخ�سارة 
وبمن  معه  يختلف  بمن  يلتقي  �أن  لل�شخ�ص  يُتيح  فالت�سامح  ال�سلبية، 
�آذاه دون �أن يكون لديه �أدنى تفكير  ب�إلحاق ال�ضرر به، �أو بالانتقام 
الآب��اء  ويهتم  المجتمع  في  الت�سامح  قيم  تنت�شر  �أن  بد  لا  لذا  منه، 
من  خ��الٍ  بمجتمع  ننعم  كي  �أبنائهم  نفو�س  في  غر�سها  في  والم��رب��ون 
اف��راده. جميع  بين  الايجابية  بالطاقة  مفعم  والاحقاد  ال�ضغائن 
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الإصلاح الحسيني مفاهيم قرآنية
من منظور قرآني

)�إنما   : ال�شهيرة  ال�سلام(  الح�سين)عليه  الإمام  مقولة  يعرف  كلنا 
الإم��ام  لأجله  خ��رج  ال��ذي  والإ���ص�الح  الإ���ص�الح(،  لطلب  خرجت 
الح�سين )عليه ال�سلام( هو نف�سه الإ�صلاح الذي نزل به القر�آن على 
�صدر نبينا الأكرم)�صلى الله عليه و�آله( حيث يقول تعالى في �سورة 
لَاةَ  ال�صَّ وَ�أَقَامُواْ  بِالْكِتَابِ  كُونَ  �سَّ َ ُمي )وَالَّذِينَ   : الآية 170  الأعراف 
الآية  هود  �سورة  في  تعالى  وقوله  لِحِيَن(،  ُْمل�صْ ا جْ��رَ  �أَ يعُ  نُ�ضِ لَا  �إِنَّ��ا 
لِحُونَ(، وفي الآية  كَ لِيُهْلِكَ الْقُرَى بِظُلْمٍ وَ�أَهْلُهَا مُ�صْ 117:)وَمَا كَانَ رَبُّ
الأولى يظهر �أن الم�صلحين هم �أ�صحاب الكتاب المتم�سكون بتعاليمه 
والذين يقيمون ال�صلاة، وهي تنطبق تماما على الامام الح�سين)عليه 
الذي  المجتمع  �أن  الى  وا�ضحة  �إ�شارة  الثانية  الآية  وفي  ال�سلام(، 
الإمام  خرج  ولذلك  وتعالى،  �سبحانه  الله  يهلكه  لا  م�صلحون  فيه 
بني  بظلم  جده  �أمة  تهلك  لا  لكي  م�صلحا  ال�سلام(  الح�سين)عليه 
�أن  الى  الجائرين  الحكام  واتبع  الذنوب  ارتكب  من  وليدعو  امية، 
المجتمع  ينعم  كي  والإ�صلاح،  ال�صلاح  طريق  الى  ويرجعوا  يتوبوا 
بالأمن من عذاب الله تعالى من جهة، ومن ظلم الحكام الجائرين من 
جهة �أخرى، ف�إن بقي النا�س على اتباعهم للظالمين ف�سيكون عذابهم 
و�شيكا في الدنيا والآخرة، وقد �أ�شار الله �سبحانه وتعالى الى هذا 
المعنى في الآية 89 من �سورة �آل عمران : )�إِلاَّ الَّذِينَ تَابُواْ مِن بَعْدِ 
لَحُواْ فَ�إِنَّ الله غَفُورٌ رَّحِيمٌ(، وفي هذه الآية وما قبلها وما  ذَلِكَ وَ�أَ�صْ
ما  وهو  �إيمانهم  بعد  كفروا  قوم  عن  الكريم  القر�آن  يتحدث  بعدها 
ينطبق على الجي�ش الذي خرج لقتال الإمام الح�سين)عليه ال�سلام(. 

إعداد: أحمد الخالدي
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ا���س��ت��ط��اع الان�����س��ان ب��ع��د اج����راء ال��ع��دي��د م��ن ال��ت��ج��ارب والاخ�ت�راع���ات م��ن اخ��ت�راع الهاتف 
اليومية  المعاملات  من  العديد  اج��راء  علينا  �سهل  مما  ال��ي��وم،  نعرفه  ال��ذي  بحجمه  المحمول 
ال��ك�رتون��ي��اً  نت�سوق  �أن  �أو  ن��ح��ب  م��ن  م��ع  ال��ت��وا���ص��ل  بب�ساطة  فيمكننا  واح����دة،  زر  بكب�سة 
الح��ج��م. �صغير  ال��رائ��ع  الاخ��ت�راع  ه���ذا  ب��وا���س��ط��ة  ال��ع��الم  م��ن  ب��ع��ي��دة  �أم��اك��ن  ن�شاهد  �أن  �أو 
ا�سلاك  الى  يحتاج  الهاتف  ك��ان  الام��ر  بداية  ففي  الم��راح��ل  من  بالعديد  الهاتف  اخ�رتاع  مر 
العالم  بوا�سطة  1876م  عام  النوع  هذا  من  هاتف  اول  �صناعة  تمت  وقد  الهاتف،  بجهاز  تت�صل 
)غراهام بل( ليتطور فيما بعد ويتم الا�ستغناء عن الا�سلاك والاعتماد على الموجات اللا�سلكية 

الهاتف المحمول 
العالم في راحة يدك

النوعية  الانتقالة  في   الريادة  فكانت  ال�صوت  لنقل  الخلوية 
كوبر(  )مارتن  العالم  واكت�شافات  ن�صيب  من  الهواتف  عالم  في 
يزن  محمول  هاتف  ابتكار  من  1973م  ع��ام   في  ا�ستطاع  ال��ذي 
فيما  الام��ر  وتطور  �سنتمترا،   20 وبطول  واح��دا  كيلوغراما 
التقنية  ذات  الحجم  خفيفة  الهواتف  الى  ف�شيئاً  �شيئاً  بعد 
التطور  ت��واك��ب  قوية  معالجات  على  تحتوي  وال��ت��ي  العالية 
وا�صبح  الحديثة،  والات�����ص��الات  الان�رتن��ت  مج��ال  في  الحا�صل 
كالتقاط  الاخرى  الوظائف  من  العديد  ي�ؤدي  المحمول  الهاتف 
ومعرفة  الانترنيت  �شبكة  في  والت�صفح  الدقة  عالية  ال�صور 
وغيرها  ا���س(  ب��ي  )ج��ي  تقنية  خ�الل  م��ن  الطريق  اتج��اه��ات 
العديد من الوظائف التي ا�صبحت �ضرورية في حياتنا اليومية.

وقد كان هذا الاختراع في الما�ضي من الأ�شياء الخيالية ولكن 
بالعمل الم�ستمر والإ�صرار ا�ستطاع الان�سان �أن يحقق هذا 

الانجاز الكبير، لذلك ف�إن كل حلم يراه النا�س �صعباً في هذه 
الأيام ربما �سيكون واقعا في الأيام المقبلة.
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المادية ومخت�ص  بالأمور  النجاح ينح�صر  ان  الناجحين  الذهن عند ذكرنا ق�ص�ص  يتبادر كثيرا الى 
بالحياة الدنيا كتحقيق انجاز علمي �أو الو�صول للثراء بعد الفقر، ما ذكرناه يكون �صحيحا اذا نظرنا 
للنجاح في جانبه المادي فقط، لكن هناك نجاح على الم�ستوى الروحي الاخروي، �أي ان نتائجه لا تظهر 
الا في عالم الاخرة، وق�صتنا هذه لواحد من كبار قادة الجي�ش ال�شجعان، ووجه من وجوه ع�شيرته، 
وله مكانة اجتماعية وم�ستواه المادي مرتفع ح�سب ما كان يعي�شه اهل زمانه، فهو بمقايي�س اهل الدنيا 

من اكثر الناجحين امتيازا واوفرهم حظا، لكنه في مقايي�س �أهل الاخرة قد يكون من الخا�سرين.
وقف  حيث  �صعب  لاختبار  الحر  تعر�ض  وقد  عليه(  الله  الرياحي)ر�ضوان  يزيد  بن  الحر  هو  ذلك 
الرفيعة  وبالمقامات  بالدنيا  فيفوز  يزيد  لجي�ش  قائدا  يبقى  �أن  بين  عا�شوراء  يوم  في  نف�سه  يخّري  
ال�سلام( فيقاتل بين يديه ويقتل في �سبيل الله، فيفوز  �أن يلتحق بمع�سكر الامام الح�سين )عليه  �أو 

أولئك هم الفائزون
إعداد: أحمد الخالدي
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بالنعيم الخالد، وهنا ت�أتي �أهمية دور العقل وتحكيمه في الظروف ال�صعبة وقد لج�أ الحرّ لعقله مفكرا �أنه اذا قاتل الامام 
الح�سين)عليه ال�سلام( ف�أنه �سيكون مخالفا لل�شريعة ال�سماوية ولدين الله الذي �أنزله على نبيه الم�صطفى)�صلى الله عليه 
ال�سلام(  الفائزين بان�ضمامه الى ا�صحاب الح�سين)عليه  �أن يكون من  الرياحي طويلا فاختار  و�آله( ولم تدم حيرة الحر 
)النور  الْفَائِزُونَ(  هُمُ  فَ�أوُلئِكَ  قْهِ  وَيَتَّ  َ اَّهلل وَيَخْ�شَ  ولَهُ  وَرَ�ُس  َ اَّهلل يُطِعِ  )وَمَن  تعالى:  الله  قول  مطبقا  الفائزين  من  ليكون 
الْغُرُورِ()�آل عمران 185(.  مَتَاعُ  �إِلَّا  نْيَا  الدُّ يَاةُ  َ وَمَا اْحل فَازَ   فَقَدْ  ةَ  نَّ َ وَ�أُدْخِلَ اْجل ارِ  النَّ عَنِ  زُحْزِحَ  52( وقوله تعالى: )فَمَن 

ال�سلام(  )عليه  الح�سين  الام��ام  وهو  زمانه  �إم��ام  الموقف  هذا  في  الحر  �أط��اع  وقد 
الرياحي مطيعا لله ور�سوله وهذه  واعلن توبته عن طاعة غيره وبهذا كان الحر 
لذا  وج��ل(  )عز  الله  ع��ذاب  من  الح��رّ  خ�شية  من  نابعة  كانت  تعالى  لله  الطاعة 
يطمح  ما  غاية  هو  وهذا  بالجنة  والفوز  النار  عن  البعد  هو  الحقيقي  النجاح  كان 
بمهمة  �سعد  بن  عمر  اللعين  قبل  من  الحر  تكليف  تم  قد  انه  علما  الان�سان،  اليه 
محا�صرة الامام الح�سين)عليه ال�سلام( ومنعه من الرجوع الى المدينة �أو الذهاب 
�سعد وباقي قادة  ابن  ينكر على  لكنه كان  �آخر وقد فعل الحر ذلك  �أي مكان  الى 
عليه(  الله  ف��وق��ف)ر���ض��وان  ال�سلام(  الح�سين)عليه  لقتال  خروجهم  الجي�ش 
الزائل. الدنيا  نعيم  كل  ويترك  الاخرة  في  الفوز  ليختار  تلك  التاريخية  وقفته 
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العديد من الاخلاقيات الا�سلامية ال�سامية هي تعاملات ان�سانية قبل كل �شيء، فالبع�ض منها يج�سدها 
لنا الامام الح�سين واهل بيته وا�صحابه )�سلام الله عليهم اجمعين( في يوم عا�شوراء، من خلال مواقف 

يعجز العقل عن ت�صورها. 
فالح�سين )عليه ال�سلام( بعد كل ما عاناه في كربلاء قد ن�صح �أعداءه  و�أبلغ لهم الن�صح والموعظة وبكى 
ر�أفةً بهم وتعاطفاً معهم؛ لأنهم وب�سببه �سيدخلون جهنم و�سينالهم العذاب الإلهي لا  عليهم يوم الطف 
الجنود  من  الغفيرة  الح�شود  هذه  �أن  اليقين  علم  يعلم  ال�سلام(   )عليه  الح�سين  الامام  ان  رغم  محالة، 

الرأفة في عاشوراء

اطفاله  وقتل  عياله  و�سبي  بقتله  الا  ير�ضوا  لم  والفر�سان 
وا�صحابه،  الا ان اخلاقه المحمدية التي تربى عليها في بيت 
النبوة ومهبط الوحي تج�سدت بر�أفته وتعاطفه مع اعدائه 
والعبر  الدرو�س  ا�سمى  لنا  لير�سم  البالغة،  الحجة  والقائه 
ويج�سد لنا في الوقت ذاته اخلاق جده النبي )�صلى الله عليه 
و�آله( لنعتبر منها خير عبرة،  فلنعمل بخلق الر�أفة التي هي 
)ا�شد درجات الرحمة والعطف( ولنجعل من �سيد ال�شهداء 
الح�سين )عليه ال�سلام( واخلاقه الا�سلامية ال�سامية قدوةً 

لنا في مختلف مجريات حياتنا. 
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فنون

اليوم،   الو�سائل للترفيه كما  قديماً لم تكن هناك العديد من 
كرواية  الب�سيطة  الفنون  بع�ض  على  تقت�صر  كانت  فقد 
كانت  التي  الدمى  كم�سارح  وغيرها  )الحكواتي(  الق�ص�ص 
والتي  القديمة  ال�شعبية  الترفيهية  الفنون  ا�شهر  احدى  تعد 
�سنة  الدول الا�سيوية قبل اكثر من 4000  ا�صولها الى  تعود 
وال�سيا�سية  الاجتماعية  الق�ضايا  ال��دم��ى  م�سرح  يتناول 
بالا�ضافة الى الق�ص�ص المختلفة مع مزجها بالخيال والفكاهة 
وبما  يتنا�سب مع الاحداث التي تقدم من خلال العر�ض الم�سرحي.

لهذا النوع من الفنون �أربعة انواع معروفة وهن كالأتي:
م�سرح دمى الخيوط: يعتمد هذا النوع على تحريك اع�ضاء 
ج�سم الدمية المختلفة بوا�سطة الخيوط الم�شبوكة ب�أ�صابع 

اليد والمحركة من اعلى الم�سرح.
م�سرح دمى الق�صبات:  لا تختلف فكرة م�سرح دمى الق�صبات 

كثيراً عن دمى الخيوط، حيث يعتمد هذا الم�سرح على تحريك 
�شخ�صيات الدمى بوا�سطة ق�صبات خ�شبية تكون مربوطة 

بقاعدة الدمية لتحريكها و�صناعة التفاعلات المطلوبة.
م�����س��رح ال���ظ���ل : ي��ع��ت��م��د ه����ذا ال���ن���وع ع��ل��ى اظ���ه���ار  ظل 
�شرائح  م��ن  م�صنوعة  ب��ال��ع��ادة  ت��ك��ون  ال��ت��ي  ال�شخ�صيات 
الم��ل��ون  الم�����س��رح  ج���دار  ب�ني  م��و���ض��وع��ة  و  الخفيفة  الخ�����ش��ب 
. المتحركة  ال�شخ�صيات  ظل  للم�شاهدين  يظهر  مما  وال�ضوء 
م�����س��رح دم����ى ال����ق����ف����ازات: ي��ت��م ا����س���ت���خ���دام ك���ف ال��ي��د 
وت�ستخدم  ع��ادة  بالقطن  المح�شوة  ال��دم��ى  ه��ذه  لتحريك 
ا���ص��اب��ع ال��ي��د ل��ت��ح��ري��ك الاع�����ض��اء ك��ال��ي��دي��ن وال���ر�أ����س.
بالإ�ضافة  التراثية  المقاهي  في  الدمى  م�سرح  اليوم  يقدم 
اي�صالها  المراد  الدرا�سة  المناهج  بتقديم  منه  الا�ستفادة  الى 
وتر�سيخها بالذهن داخل ريا�ض الاطفال والمدار�س الابتدائية.

مسرح الدمى
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متابعة: حيدر العزاوي

اخت�صا�صاته  بكافة  مجتمعنا  ابناء  تج��اه  بالم��سؤولية  و�شعورهم  الاجتماعي  التكافل  مبد�أ  من  انطلاقاً 
التي  ال�صحية  الازم��ة  خلال  جبارة  جهود  من  ال�صحية  الكوادر  به  تقوم  لما  الامتنان  ابدائهم  الى  بالا�ضافة 
�شعبة  وح��دات  اح��دى  الكفيل  ك�شافة  جمعية  �شرعت  كورونا،  وب��اء  بتف�شي  والمتمثلة  العزيز  بلدنا  بها  يمر 
الكمامات  من  الآلاف  بخياطة  المقد�سة  العبا�سية  العتبة  في  الاع�الم  لق�سم  التابعة  والنا�شئة  الطفولة 
المجتمع. �سلامة  على  بالحفاظ  منها  م�ساهمة  المقد�سة  كربلاء  محافظة  في  ال�صحية  الكوادر  على  وتوزيعها 
الا�شبال  من  الك�شفيين  العنا�صر  من  عدد  خلالها  تكفل  ذاتية،  بجهود  تمت  الجمعية  اطلقتها  التي  الحملة 
ايام  خلال  �سريعاً  ون�ضجت  الحملة  هذه  ثمار  اينعت  وقد  الكمامات،  من  الآلاف  بخياطة  والجوالة  والك�شافة 
م�ست�شفى  في  العاملة  ال�صحية  الكوادر  الى  كمامة   )  1000  ( بت�سليم  الكفيل  ك�شافة  جمعية  قامت  فقد  قليلة 
م�صرف  في  العاملة  الكوادر  الى  اخرى  كمامة  الى)1000(  بالإ�ضافة  للأطفال  ال�سلام(  )عليه  الح�سين  الامام 

جمعية كشافة الكفيل تدعم الكوادر الطبية 
في كربلاء بتسليمهم الآف الكمامات 
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ال�سلام(  الح�سين)عليه  الام��ام  م�ست�شفى  داخ��ل  ال��دم 
المرابطة  الام��ن��ي��ة  ل��ل��ق��وات  ت�سليمه  تم  اخ��ر  وع���دد 
المقد�سة. ك��رب�الء  لم��دي��ن��ة  الرئي�سية  الم��داخ��ل  في 
العديد  الكفيل  ك�شافة  ان لجمعية  بالذكر  من الجدير 
من البرامج والحملات التي تواكب من خلالها الظروف 
فتحاول  مجتمعنا  بها  يم��ر  ال��ت��ي  الآن��ي��ة  وال��ت��غ�ريات 
جاهدة من خلال عملها الد�ؤوب تقديم كل ما ت�ستطيع 
يحتاجها، م��ن  لكل  ال��ع��ون  ي��د  م��دّ  �سبيل  في  تقديمه 
ك�شافة  جمعية  تنظم  ع��دي��دة  م��ن��ا���س��ب��ات  ف��خ�الل 
الان�سانية  الخ��دم��ي��ة  الح��م�الت  م��ن  ال��ع��دي��د  الكفيل 
ارتباطاً  ترتبط  والتوجيهية  الفكرية  الابعاد  ذات 
والحزينة، منها  ال�سعيدة  المقامة  بالمنا�سبات  وثيقاً 
 كما ان للجمعية م�ساهمات بو�سائل الكترونية معا�صرة 
التوا�صل  في  الحديثة  الا�ساليب  خلالها  من  تواكب 
�إعلامية  �آليات  اتباعها  خ�الل  من  المجتمعات  بين  ما 
الر�سائل  واي�صال  ال�شباب  لمخاطبة  وفعالةً  مختلفةً 
المراد اي�صالها وفق اطر محددة �ساعية الى خلق جيل 
يت�سم ب�صفات وقيم ان�سانية ا�سلامية را�سخة وفق نهج 
محمد و�آل بيته الاطهار )�سلام الله عليهم اجمعين ( . 
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الا�ستفهامات  م��ن  بعدد  تتلخ�ص  م�شكلتي  م��رح��ب��اً، 
وال�����ش��ب��ه��ات ال��ع��ق��ائ��دي��ة ال��ت��ي ب�����د�أت في الآون����ة 
ال��دي��ن��ي��ة  واج���ب���ات���ي  اداء  ع��ل��ى  ت����ؤث���ر  الاخ��ي��رة 
وت��ق��ل��ل م��ن م�����س��ت��وي��ات الايم����ان في ق��ل��ب��ي، ف��م��ا هو 
الح���ل ل��ه��ذه ال�����ش��ب��ه��ات ال��ت��ي ت��ت��ب��ادر الى ف��ك��ري.

بك  نرحب  ال��ع��زي��ز،  �صديقنا  ي��ا  ب��ك  وم��رح��ب��اً  اه�اًل 
المثمرة  ا�سئلتكم  اي�ضاً  نثمن  كما  الا�صدقاء  وبجميع 
لها. اج��وب��ة  ب���إي��ج��اد  الكبيرة  ثقتكم  ك��ث�رياً  ون��ق��در 

مراحل  في  وارد  �أم��ر  العقائدية  وال�شبهات  الا�سئلة 
واخ��رى  ف�رتة  ب�ني  ل��ه  نتعر�ض  حياتنا  م��ن  مختلفة 
فكرياً  خ��ط��راً  تمثل  وال�شبهات  الا�سئلة  ه��ذه  لكن 
ل��و ان��ه��ا ت��رك��ت م��ن دون الح�����ص��ول على  وع��ق��ائ��دي��اً 
�صديقي  ي��ا  اولًا  عليك  ل��ك��ن  ل��ه��ا،  دق��ي��ق��ة  اج��اب��ات 
وق��ب��ل ك��ل ���ش��يء ان ت���ؤم��ن ب�����أن دي��ن��ك ه��و ال��دي��ن 
به. ويعمر  قلبك  ليطمن  �شائبة  ت�شوبه  ولا  الح��ق 

شبهات 
عقائدية
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بالا�ضافة  ورب���ه  ال��ف��رد  ب�ني  م��ا  بالعلاقة  الخ��ا���ص��ة  العقائدية  والا���س��ت��ف��ه��ام��ات  الا�سئلة  م��ن  الكثير 
�سبحانه  ب���الله  والايم�����ان  ال��واج��ب��ة  ال��ع��ب��ادات  اداء  م��ن  ال��ع�الق��ة  ت��ل��ك  ع��ل��ى  الم�رتت��ب��ة  الام����ور  الى 
الم��ج��ال  ا���ش��خ��ا���ص ذوي اخ��ت�����ص��ا���ص في ه���ذا  م���ن  وت���ع���الى وغ�ي�ره���ا،  تح��ت��اج الى اج���اب���ات دق��ي��ق��ة 
ق��د اف��ن��وا اع��م��اره��م ب��ال��درا���س��ات ال��دي��ن��ي��ة وال��ع��ق��ائ��دي��ة وواج���ه���وا خ�الل��ه��ا ع����ددا م��ن ال�����ش��ب��ه��ات.

ك���ل الا���س��ئ��ل��ة ت��ق��ري��ب��اً ال���ت���ي ت��ت��ب��ادر الى اذه���ان���ن���ا ه���ي ا���س��ئ��ل��ة م��ط��روح��ة ���س��اب��ق��ا ب��الا���ض��اف��ة 
م�شكلة  ل��ك��ل  �����س�����ؤال وح����ل  ل��ك��ل  اج���اب���ة  ه���ن���اك  ي���ك���ون  م���ا  ودائ����م����ا  م���ن���ه���ا،   الم�����س��ت��ج��دات  الى 
م���ن ق��ب��ل الم��خ��ت�����ص�ني م��ه��م��ا اخ��ت��ل��ف��ت الا���س��ئ��ل��ة وا����ش���ت���دت ���ص��ع��وب��ت��ه��ا وت����ع����ددت اتج��اه��ات��ه��ا. 
نو�صيك �صديقي العزيز ب�أن تثابر بالو�صول لذوي الاخت�صا�ص من الا�ساتذة وطلبة الحوزة العلمية للاجابة 
الكم  هذا  و�سط  وت�ضيع  ت�ضل  ولن  الحقيقة  كبد  �ست�صيب  وعندها  بخاطرك،  تجول  التي  الا�سئلة  كل  على 
وال�سداد. بالتوفيق  الا�صدقاء  ولجميع  لك  دعواتنا  خال�ص  مع  والعقائدي،  الفكري  التلوث  من  الهائل 

شبهات 
عقائدية
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اعداد : لبيب ال�سعدي

الاعداد المرتبة

فكر وتأمل

ب
ــــا

ثقـ
د ال

ــو
عـــ

اعداد : لبيب ال�سعدي

ال�سهم  ذي  بالمربع  اب��د�أ 
وا�����ض����ف ال���ي���ه ال���ع���دد 
ال���دائ���رة  في  الم����وج����ود 
وتح������������رك ب�����اتج�����اه 
ال�����س��اع��ة ثم  ع���ق���ارب 
اوج��������د الاع�����������داد في 
الم���رب���ع���ات ال��ب��اق��ي��ة  .

4

رتب الاعداد الاتية 
)17,4,19,9,3(

في المربعات بحيث يكون مجموع اي خط 
عمودي او افقي ي�ساوي )26(.

حرك عود ثقاب واحداً الى المكان المنا�سب لكي 
ت�صبح المعادلة �صحيحة.

468

10

6

11
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الكلمات المتقاطعة
�أفقي

1- ايام ا�ستراحة من العمل.
2- طليق /ح�صد.

3-حروف مت�شابهة.
4- �سئم / رن.

5- في البداية / ال التعريف.
6- يتناوب)معكو�سة(.

تم
ر�س

لي 
: ع

اد 
عد

ا

عمودي
1- خيار وتخمين.

2-�سحب / بلاد )معكو�سة(.
3-نهي.

4- �شارع.
5-تو�ضع فيها ال�صور وتعلق.

6-  �صفة لأي موقع الكتروني فيه 
العاب ا�سئلة واجوبة.

1

2

3

4

5

6

6  5  4  3  2  1
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اينما وجد الجهل والتخلف

 وِجد المرض

 استخدام المعقمات 

 دليل على وعي الانسان


