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�س�ؤال: هل يمكن ت�وصر وجود علاقة بين الرجل 

والمر�أة كعلاقة �إن�سان لإن�سان فقط من غير تعامل 

غريزي وعاطفي يجر �إلى الحرام؟

جواب: �إنّ ت�أمل الحياة ووقائعها وملاحظة التكوين 

الم��و���ض��وع- من  النف�سي للرجل والم���ر�أة -تج��اه ه��ذا 

يظلل  ع��ادة  الطرفين  �أنّ جن�س  �إلى  يهدي  خلالها 

على العلاقة من لقاء �أو حديث �أو مرا�سلة �أو غير 

�شعور بمزيد من  فهناك  �أخ���رى!  �أو  ب��درج��ة  ذل��ك 

المتعة بهذا الاعتبار، ولكن من المهم �ألّا يقترن بما 

بالتقرب  و�سو�سة  �إلى  ليتبدل  ال�شعور  ه��ذا  يقوي 

الغريزي بم�ستوى �أو �آخر.

ح��ذر  ن��ح��و  وج����ود  يقت�ضي  الح����ال  بطبيعة  وه����ذا 

ل��ل��ط��رف�ني في م���ق���ام ال���ع�ل�اق���ة في ح����ال رغ��ب��ت��ه��م��ا 

��ا ع��ل��ى ط��ه��ارة ال��ع�الق��ة ونقائها،  و�إ���ص��راره��م��ا ح��قًّ

منها:

في  ومكانها  وزم��ان��ه��ا  �أ�صلها  في  العلاقة  تحقق   -1

متكلف  ���س��ي��اق  ف�����أيُّ  متكلف،  وغ�ي�ر  طبيعي  ���س��ي��اق 

�أنّ��ه��ا  �أو  طبيعية،  لي�ست  �أنّ��ه��ا  �إلى  يلمح  للعلاقة 

تتحرك في اتجاه غير طبيعي.

2- وجود مبرزات العفاف مبدئيًا في �أجواء العلاقة؛ 

هل يمكن وجود علاقة 
  دون بُعد غرائزي؟ 
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)ر�سالة المر�أة في الحياة، 
ال�سيد محمد باقر ال�سي�ستاني: �ص84-81( 

وطبيعة  ال��ط��رف�ني  لب�س  خ�الل  م��ن  عليها  لتظلل 

القائم  الج��و  ليرت�سم  �سلوكهما،  وكيفية  كلامهما 

جوًا عفيفًا ونقيًا.

ب�شكل  الطرفان  يراعيها  وا�ضحة  ح��دود  وج��ود   -3

العلاقة،  في  الا�ستر�سال  �أم��ام  م�صدّات  تكون  ح��ازم 

وفي حال تج��اوز �أح��د الطرفين لهذه العلاقة لا بد 

من �إيقافه من قبل الآخر ب�أ�سلوب ما و�إبداء الت�أذي 

منه، و�إلّا كان الا�ستمرار في العلاقة خطيًرا.

�إلى الآخ��ر؛ من  �أية ر�سائل غريزية  ٤- عدم تمرير 

والحركات  والملامح  والمظهر  واللب�س  القول  خ�الل 

وال�سلوكيات.

ولو  المتكررة،  وخا�صة  الخا�صة،  اللقاءات  تجنب   -5

الطرفان،  عنها  يُعلن  ما  وف��ق  �أخ��رى  لغايات  كانت 

ف�أيُّ لقاء خا�ص مزلق لأن يبدر من �أحد الطرفين 

�سلوك غريزي تجاه �آخر.

وت���دل وق��ائ��ع الح��ي��اة على حقائق في ���ش���أن ال��رج��ال 

لت�صرف غريزي -من  ا ملائمًا  ج��وًّ عندما يجدون 

�أخ��ذه��ا  ينبغي  الم����ر�أة-  ممانعة  ب��ع��دم  ال�شعور  جهة 

بنظر الاعتبار:

1- �أن ن�����س��ب��ة ك��ب�رية م���ن ال���رج���ال ي�����س��رّون ب��ذل��ك 

اجتماعيًا  مح���ذورًا  يخ�وشا  لم  �إذا  �إل��ي��ه  ويندفعون 

يخطر في بالهم في حينه.

2- ون�سبة �أكبر يتوقفون المرة �أو مرات قليلة ولكنهم 

�سوف ي�ستجيبون في النهاية.

و���س��و���س��ة نف�سية  ل��دي��ه��م  �أك��ب�ر تح���دث  ون�����س��ب��ة   -٣

بالا�ستجابة و�إن لم يقدموا في الأخير.

بالا�ستجابة  نف�سه  تحدثه  لا  مَ��ن  منهم  وقليل   -٤

الغريزية ولو تكررت عليه ذلك.

الم��ر�أة  �أنّ  الم���ر�أة على  ��شأن  الوقائع في  تلك  ت��دل  كما 

�سلوك غريزي لكنها  و�إن كانت غير راغبة في  حتى 

الرجل  �أخ��رى؛ لاهتمام  �أو  تت�أثر بدرجة  الغالب  في 

بها وثنائه عليها وعلى جمالها وكمالها وم�ؤهلاتها، 

وي��وج��ب ذل���ك ه��اج�����سً��ا ل��ه��ا م��ا لم ي��ك��ن ل��دي��ه��ا وازع 

داخلي قوي يحول دون ذلك.

ا على �أنّ كثيًرا من العلاقات  وتدل وقائع الحياة �أي�ضً

التي تتراءى عفيفة وغير عاطفية لدى الطرفين 

ابتداءً هي بمرور الوقت تتطوّر �إلى علاقة عاطفية 

اب��ت��داءً  وغ��ري��زي��ة ع��ل��ى وج���ه لم يتوقعه ال��ط��رف��ان 

-وخا�صة المر�أة- في عقلهما الواعي.

وم���ن ثَ����مّ ف������إنّ ع��ل��ى الم�����ر�أة ال��ع��ف��ي��ف��ة -ك��م��ا ال��رج��ل 

العفيف- التحوط والحذر بنحو ملائم.
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يت�شكل  ال�����ش��ب��اب  م��رح��ل��ة  في 
وف��ك��ره في جميع  الإن�����س��ان  وع��ي  ويتبلور 
الأمور، ومن �أهمها: تبلور الوعي الديني؛ فعادة 
وق���وي لمعرفة  وا���س��ع  اه��ت��م��ام  ال�شباب  ي��ك��ون عند  م��ا 
والأخلاقية،  الروحية  القيم  وفهم  الدينية،  الق�ضايا 

وا�ستيعابه المعارف الدينية.
ال��دي��ن، ولا فل�سفة  �أب��ع��اد  الطفل  يُ���درك  ففي ح�ني لا 
فهم  على  القدرة  ال�شاب  لدى  يكون  الدينية،  الأحكام 
في  والإدراك  ال��ف��ه��م  لارت��ف��اع  نتيجة  وا�ستيعابه  ذل���ك 
المرحلة  ه��ذه  في  الديني  الح�س  ونم��و  ال�شباب،  مرحلة 

المهمة من حياة الإن�سان.
ال�شدة  من  الدين  نحو  لل�شاب  الفطري  الميل  )ويبلغ 
بحيث قال عنه علماء النف�س: �إنّ هناك علاقة لا يمكن 
نفيها بين �أزمة المراهقة والوثبة الدينية، وحتى �أولئك 
الأطفال الذين يترعرعون في �أ�سر بعيدة عن الدين 
والإيمان يبدون في مرحلة البلوغ ميًال �أكثر نحو 

الق�ضايا الدينية.

الفطرية  ال��رغ��ب��ات  �أح���د  ه��و  ال��دي��ن  �إلى  الان��ت��م��اء  �إنّ 
�ضمير  في  ال��ب��ل��وغ  ب��ح��ل��ول  ي�ستيقظ  ال����ذي  ال��ب�����ش��ري��ة 
ال�شاب، حاله حال غيره من الميول الطبيعية، ويدفعه 

�إلى ال�سعي والتحرك.
الدينية،  الق�ضايا  لفهم  ولل�شباب رغبة طبيعية ما�سة 
�إلى الأحاديث الإيمانية بكلِّ �وشق وعن طيب  وي�صغي 
خ��اط��ر( )ال�����ش��اب ب�ني ال��ع��ق��ل وال��ع��اط��ف��ة، مح��م��د تقي 

فل�سفي: ج1/�ص309(.
وم���ن �أج����ل ب���ل���ورة ال���وع���ي ال��دي��ن��ي ب�����ص��ورة �صحيحة 
الدينية،  الكتب  �أمّ���ات  ق��راءة  لهم  ينبغي  ال�شباب  عند 
لمناق�شة  حلقات  وعمل  وال����ر�أي،  العلم  �أه��ل  ومجال�سة 

الق�ضايا الدينية ب�وصرة عميقة.
كما يجب على العلماء �أن يقدموا �أجوبة مقنعة على كلّ 
ال�شبهات والردود التي توجّه �ضد الإ�سلام والدين، كما 

يجب �أن تقدم مفاهيم الدين وتعاليمه �إلى ال�شباب 
ويتفاعل  عليها،  يُقبل  بحيث  ع�صرية  ب�����ص��ورة 

معها، ويت�أثر بها.

خ�صائ�ص التدين عند ال�شباب/2

الوعي الديني
ال�شيخ عبد الله اليو�سف
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ي�ضيق  �إن����ذار..  دون  القلب  ينتف�ض  ق��د  ع��اب��رة،  لحظة  في 
النف�س، وتتزاحم في الر�أ�س �أفكار ثقيلة، ك�أنّنا نرك�ض خلف 
���ش��يء لا ن���راه، ه��ذا ه��و )ال��ق��ل��ق(؛ ال��زائ��ر ال�����ص��ام��ت، ال��ذي 

يعرفه كلّ واحدٍ منا، ولو بدرجاتٍ متفاوتة.
�أنّ القلق  ت�شرح الدكتورة المتخ�ص�صة في ال�صحة النف�سية: 
ح��ال��ة ف��ط��ري��ة ت��راف��ق الإن�����س��ان م��ن��ذ لح��ظ��ة وع��ي��ه الأول 

بالعالم.
�إلى  ينبّهنا  داخ��ل��يً��ا  ح��ار���سً��ا  ب��ل  ا،  ع����دوًّ لي�س  القلق  ت��ق��ول: 
قبل  ن��رك��ز  فبف�ضله  الا���س��ت��ع��داد،  ع��ل��ى  ويحثنا  الأخ���ط���ار، 
قبل  التفكير  ونُعيد  ال��ق��ي��ادة،  �أث��ن��اء  في  وننتبه  الام��ت��ح��ان، 

اتخاذ القرارات الكبرى..
البقاء،  يُطيل  القلق حين  ف���إنّ  الدكتورة-  تقول  لكن -كما 
وحين ين�سج من المخاوف �أجنحة تطير بنا بعيدًا عن واقعنا، 
ي�صبح عبئًا على الروح والج�سد، ويتحول من حالة طبيعية 

�إلى ا�ضطراب ي�سرق من الإن�سان راحته، ويثقل خطواته.
و�أ���س��ب��اب ال��ق��ل��ق ك��ث�رية، بع�ضها وا����ض���ح، وب��ع�����ض��ه��ا الآخ���ر 
الم�ستمر  )التفكير  والألم:  الذاكرة  خفيٌّ تحت طبقات من 

تركت  التي  الطفولة  المخاطر، تجارب  ت�ضخيم  بالم�ستقبل، 
وتُثمر  ب��ذور قد تنمو  كلُّها  ال��داخ��ل..(،  �شروخًا �صغيرة في 

قلقًا �إذا تُركت بلا عناية.
ت�ؤمن الدكتورة �أنّ المواجهة تبد�أ بالاعتراف: �أن ن�سمّي ما 
ن�شعر به دون خجل �أو �إنكار، وت�ستخدم مع مر�ضاها تقنية 
ي�سيرة لكنّها فعالة تُ�سمّى )جدول ت�صحيح الأفكار(، يُكتب 
�إليها  النظر  يُعاد  ثم  له،  الم�صاحبة  والفكرة  المقلق،  الموقف 
بعين �أكثر مو�وضعية وتعاطفًا، هذه الطريقة -كما ت�ؤكد- 
تك�شف الكثير من المبالغات التي ين�سجها عقلنا حين يخاف.
ت�ضيف: القلق يحتاج �إلى �أن يُرى، لا �أن يُدفن، يحتاج �إلى 
نردّ  كيف  نقرر  ثم  ر�سالته،  نفهم  �أن  بهدوء،  له  ن�ستمع  �أن 

عليه..
في النهاية، القلق لي�س �ضعفًا، بل علامة على �أنّنا ب�شر نحلم 
ونخ�شى ونبحث عن الأم��ان، �أن نفهم قلقنا يعني �أن نفهم 
�أنف�سنا �أكثر، و�أن ن�صبح �أ�صدقاء �أوفى لذواتنا بدلًا من �أن 

نظل �أ�سرى لها.
�أفياء الح�سيني

وجوه القلق الخفية!
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�إلى  مدر�سية  رحلة  نحو  الطلبة  قافلة  انطلقت  ع��ام،  ذات 
متنزه كبير ومدينة للألعاب، لتغمرهم لحظات من الفرح 
فيها  ي�ت�رك  ن����ادرة  منا�سبة  في  بالبهجة،  قلوبهم  وتم�ل��أ 
في  الحياة  عبق  ليختبروا  خلفهم  المدر�سة  �أ�سوار  الطلاب 
الخارج.. ولكن، على الرغم من �سحر اللحظة وبهائها، لم 
فراغًا خاليًا من  �إلّا  ال�صبي  ذل��ك  نف�س  الرحلة في  ت�رتك 

ال�سعادة التي كان يراها قادمة.
وقت  ���ص��ادف��ت  ال��رح��ل��ة  �أنّ  التجربة  تلك  ال��غ��ري��ب في  ك��ان 
فما  ال��ع��ودة،  في  الت�أخير  ب�سبب  فاتته  التي  الظهر،  �صلاة 
بين �ضجيج الألعاب و�وضء ال�شم�س ال�ساقط على الوجوه 
يُ����ؤدَّ في  ال��ذي لم  واج��ب��ه  ب�سبب  ك��ان قلبه يعذب  البريئة، 
وقته! في حين كان الجميع غارقًا في مرح الرحلة، كان هو 
�شعور  نف�سه، يلاحقه  م��ع  داخ��ل��ي  ���ص��راع  يعي�ش في  وح��ده 
�شيئًا لا  ���ض��اع،  ق��د  م��ا  �شيئًا  �أنّ  �شعر  �إذ  ي��رح��م،  لا  بالذنب 

يعو�ضه �أيُّ متعة.
الظلام،  عباءة  ارت��دت  قد  ال�سماء  وكانت  منزله  �إلى  ع��اد 
وظ��ل��ت ت��ل��ك ال��ت��ج��رب��ة مح��ف��ورة في ذاك���رت���ه ك��ج��راح غير 

مرئية.

ال�صبي  ولكن  نف�سها،  الرحلة  عن  �أُعلن  التالي،  العام  وفي 
المدر�سين عن �سبب  �أحد  �س�أله  �أن يبتعد عنها! وحين  قرر 
ال�صلاة(، فتلقى نظرة  )تت�أخر  ب��راءة:  بكلّ  �أج��اب  رف�ضه، 

مملوءة بالده�شة، وال�ضحك.
لم يكن الأمر مجرد فر�ض ديني، بل كان يتعلق بعهد بينه 
�أعمق من  �شعور  تعالى،  الله  وبين  قلبه  وبين  نف�سه،  وبين 

الكلمات..
�أنّ  يعلم  ال�صبي  كان  اختياره،  من  البع�ض  �سخر  فحينما 
ال�ضمير هو الذي يقوده في اللحظات الحا�سمة، و�أنّ هناك 
في �أعماقه �شعورًا لا يتزعزع �أنّ ال�صحيح هو �أن يظل ثابتًا 
على مبادئه، حتى و�إن بدا ذلك في نظر الآخرين كح�سابات 
العميق  لفهمه  بداية  القليلة  اللحظة  تلك  كانت  �صغيرة. 
فيما  لي�س  الحقيقي  الطهر  و�أنّ  بالوعد،  الوفاء  لأهمية 

يُقال، بل فيما يُفعل في الخفاء، بعيدًا عن �أعين النا�س.
�أنّ �ضمير الإن�سان هو الذي يقوده  فهكذا علمته الحياة.. 
في  بالقيم  الال��ت��زام  على  النف�س  تربية  و�أنّ  ال�وصاب،  �إلى 
الداخلي، مهما  ال�سلام  �إلى  الطريق  التفا�صيل هو  �أ�صغر 

كانت المغريات من حوله.
�صادق مهدي ح�سن

در�س من رحلة مدر�سية
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ق�ضية خطيرة تكررت ال�شكوى منها من قِبَل الأولاد تجاه 
ا البنات- وهي: عدم �صرف الأب على �أولاده  الآباء -خ�وص�صً
�أو بناته فيما يحتاجون �إليه من �أمور �ضرورية في حياتهم؛ 
�أو عر�ض، لم يقبل  �أو البنت من مر�ض  فلو ا�شتكى الابن 
الأب �أن يعطيهم المال ليذهبوا �إلى الطبيب، ف�ًالض عن �أن 
ي�أخذهم بنف�سه للطبيب! بل قد ت�صل الق�ضية �إلى �أنّه لا 

يعطيهم مالًا ليذهبوا بال�سيارة �إلى المدر�سة �أو الجامعة!
والأمرّ من ذلك، �أنّ بع�ض الآباء قد لا يقبل حتى �أن يوفر 

الابن المال من م�صدر �آخر ليذهب للطبيب!
وكلامي مع الأب الكريم:

الأبناء والبنات �أمانة الله تعالى عندك، ولي�سوا ملكًا تحت 
يدك تت�صرف فيهم كيفما ت�شاء؛ ف�أنت م�س�ؤول عن كلّ فعل 

تفعله معهم، وظلمهم له عقاب ع�سير يوم القيامة..
�آث����ار خطيرة  ت�رتت��ب عليه  �إل��ي��ه  ي��ح��ت��اج��ون  ولمنعهم مم��ا 
المال  �إلى قبول  تُلجئهنّ الحاجة  البنات(؛ فقد  )خ�وص�صا 
غير  جهة  م��ن  تح�صيله  �أو  ل��ه،  �ضمير  لا  مَ��ن  بع�ض  م��ن 

م�شروعة!
فيا �أيّها الأب العزيز: لا تعامل �أبناءك وبناتك كما يُعامل 
ال�سجين؛ ف�أنت تمنعهم من العمل، وتلزمهم بالدرا�سة، ولا 
ت�صرف عليهم! بل �أنّ ال�سجان يحب�س م�سجونيه وي�صرف 
عليهم ويوفر لهم الطبيب؛ فلا يكن ال�سجان تجاه �سجينه 
�أر�أف منك تجاه �أولادك الذين هم فلذة كبدك، وعانيت ما 

عانيت ليكبروا.
واحتوائك  وحبك  واهتمامك  ورحمتك  بعطفك  �أ�شعرهم 
الوقوع في الانحرافات في هذا  لهم؛ فهذا ح�صن لهم من 

الزمن الع�صيب..

 :الم�ؤمنين لأم��ي��ر   النبي و���ص��ي��ة  في  ورد   ف��ق��د 
»يا عَلِيُّ لَعَنَ الُله وَالِدَيْنِ حَمََال وَلَدَهُمَا عَلىَ‏ عُقُوقِهِمَا، يَا 
عَلِيُّ يَلْزَمُ الْوَالِدَيْنِ مِنْ عُقُوقِ وَلَدِهِمَا مَا يَلْزَمُ الْوَلَدَ لَهُمَا 
مِنْ عُقُوقِهِمَا، يَا عَلِيُّ رَحِمَ الُله وَالِدَيْنِ حَمََال وَلَدَهُمَا عَلىَ 
ج٤/ ال�صدوق:  ال�شيخ  الفقيه،  يح�ضره  لا  )مَ��ن  هِ��مَ��ا«  بِ��رِّ

�ص٣٧٢(.
�أنّ الابن يكون عاقًا فقط لوالديه، و�أنّه عليه  فلا تت�وصر 
�أبناءهما،  ي�ب�رّا  �أن  ��ا  �أي�����ضً ال��وال��دي��ن  ب��ل على  ي�رّبه��م��ا،  �أن 
و�إذا �آذوهما كانا عاقين.. فحاول �ألّا تُكتب عند الله تعالى 

)عاقًا(!
�أما من الجهة ال�شرعية، فكما يذكر العلماء في فتاواهم: �أنّ 
الإنفاق على الأولاد واجب �شرعًا، ولي�س �أمرًا تحت اختيار 
الأب؛ �إن �شاء �صرف و�إن �شاء لم ي�صرف! بل ال�صرف لازم 

عليه..
ال�شيخ مرتجى الدجيلي

مع الأ�سرة
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،هي م�سابقة ثقافية تُعنى بن�شر �سيرة وعلوم و�أخلاق �أهل البيت الأطهار 
وكذلك ن�شر المبادئ والقيم الإن�سانية التي يحملها الإ�سلام العظيم.

بن  محمد  الثاني  ال�سفير  ب  لُقِّ لماذا  الأول:  ال�س�ؤال 
ني(؟ عثمان العَمْريبـ)الخّال

للت�ستّر  بداية حياته  الخلّ في  يبيع  كان  لأنّه  الجواب:- 
على �أمره.

العَمْري في  الثاني  ال�سفير  بقي  الثاني: كم  ال�س�ؤال 
من�صب ال�سفارة؟

الجواب:- نحو خم�سين �سنة.
ال�س�ؤال الثالث: ما طبيعة الم�ؤلفات التي تركها ال�سفير 

الثاني العَمْري؟
الإمامين  �أحاديث  فيها  الفقه، جمع  في  كُتب  الجواب:- 

.الع�سكري والمهدي

عبد  ال�سيد  مة  العّال م�ؤلفات  �أبرز  ما  الأول:  ال�س�ؤال 
الح�سين �شرف الدين المو�سوي العاملي؟

١- نهج البلاغة.
٢- المراجعات.

٣- الجامع ال�صحيح.
مة �شرف الدين؟ ال�س�ؤال الثاني: في �أيّة مدينة وُلد العّال

١- �سامراء المقدّ�سة.

2- النجف الأ�شرف.
3- الكاظمية المقدّ�سة.

الح�سين  عبد  ال�سيد  تُوفّي  �سنة  �أيّة  في  الثالث:  ال�س�ؤال 
�شرف الدين؟

١- �سنة ١٣٧٧هـ.

٢- �سنة ١٢٧٠هـ.

٣- �سنة ١٤٠٥هـ.

باً للإهانة غير  تنبيه : تحتوي الن�شرة على �أ�سماء الله تعالى و�أ�سماء المع�صومين، فالرجاء عدم و�ضعها على الأر�ض؛ تجنُّ
المق�صودة. وننبه على �أنَّه لا يجوز �شرعاً لم�س كتابة القر�آن وا�سم الجلالة و�سائر �أ�سمائه و�صفاته �إلَّا بعد الو�ضوء �أو الكون على الطهارة.

للإجابة.. ادخلوا على 
قناة )�أجر الر�سالة(

على تلغرام
بم�سح الرمز المجاور
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